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RESUMEN

El presente trabajo final Integrador es realizado sobre la eleccion de proyecto de
vida en alumnos que terminan el bachillerato para adultos en el BSPA N°7.086 Dr.
Benjamin zorrilla de la ciudad de Salta, tiene como objetivo analizar la eleccién del
proyecto de vida de alumnos del ultimo afio que cursan el bachillerato nocturno para
mayores de edad. Para esto se utilizé una metodologia de enfoque cualitativo de caracter
empirico, el disefio de la investigacion es descriptivo-interpretativo utilizando la entrevista
individual estructurada, basada en una guia predisefiada con preguntas que fueron
formuladas a quince alumnos, en algunos casos, la entrevista se transformd en
semiestructurada para obtener informacion mas enriquecedora. Los resultados arrojaron
qgue la mayoria de los estudiantes aspira a continuar estudios superiores y/o conseguir
un trabajo estable en areas de su interés al finalizar el secundario, como una forma de
ampliar sus oportunidades, mejorar sus condiciones de vida y realizarse personalmente,
los alumnos adultos tienen interés en continuar sus estudios y en algunos casos
combinar el trabajo y el estudio, manifiestan que en los bachilleratos para adultos
también deben tener orientacion vocacional, de esta manera se destaca el rol del
psicopedagogo para intervencidén en los bachilleratos para adultos para brindar a los
estudiantes herramientas y referentes que los ayuden a definir y concretar sus proyectos

de manera mas informada y estratégica

Palabras claves
Proyecto de vida - Adultos - Orientaciéon Vocacional — Rol del psicopedagogo.
INTRODUCCION

La educacién es un derecho humano fundamental y una herramienta clave para el
desarrollo personal y social. Sin embargo, no todos los individuos tienen la oportunidad de
5



completar su educacion secundaria en los tiempos y formas tradicionales. Diversas
circunstancias de vida, como la necesidad de trabajar, las responsabilidades familiares, la
falta de apoyo o la simple desconexién con el sistema educativo, pueden llevar a muchos
jovenes a interrumpir sus estudios (Terigi, 2007).

En este contexto, los bachilleratos para adultos emergen como una opcion valiosa
para aquellos que desean retomar y completar su educacién secundaria. Estas instituciones
ofrecen una propuesta educativa adaptada a las necesidades y posibilidades de los
estudiantes adultos, con horarios flexibles, contenidos pertinentes y un enfoque pedagogico

que valoriza sus experiencias de vida (Acin, 2016).

Pero mas alla de la obtencion del titulo secundario, estos espacios educativos
también pueden ser un ambito propicio para la reflexion y la proyeccion hacia el futuro. Los
estudiantes adultos se encuentran en un momento vital donde la definicion de un proyecto
de vida se vuelve crucial (Maura, 2003). Es por ello que la presente investigacion se centra
en la Eleccion De Proyecto De Vida en alumnos que terminan el Bachillerato
Para Adultos en el BSPA N°7.086 Dr. Benjamin Zorrilla de la Ciudad de Salta donde se
pretende analizar en profundidad los factores individuales, institucionales y contextuales
gue inciden en la construccién del proyecto de vida de los estudiantes del ultimo afo del
Bachillerato Saltefio para Adultos N°7086.

Delimitacion del Objeto de Estudio

Este trabajo se enfoca especificamente en los alumnos del ultimo afio del Bachillerato
para Adultos BSPA N°7.086 Dr. Benjamin Zorrilla de la ciudad de Salta. Se trata de una
institucién de educacion secundaria destinada a jovenes y adultos que, por diversas
razones, no pudieron completar sus estudios en la edad tipica.

La eleccion de esta institucion responde a varios criterios. En primer lugar, al ser un
bachillerato para adultos, concentra a una poblacién estudiantil con trayectorias educativas
heterogéneas y con un rango etario amplio. Esto permite explorar una diversidad de
experiencias y perspectivas. En segundo lugar, al focalizarse en los alumnos del ultimo ano,
se captura un momento decisivo, donde la finalizacion de los estudios secundarios se

entrelaza con la proyeccion hacia el futuro (Jacinto y Millenaar, 2009).



Planteo del Problema o Justificacion

Los bachilleratos para adultos son un modelo educativo para la inclusion y la
contencion social que contempla una duracion de tres anos (divididos en seis
cuatrimestres), en lugar de los 5 de la secundaria. Los horarios y el régimen de
evaluacion responden a las necesidades de los estudiantes adultos que tiene por objetivo
cumplimentar el secundario que por distintos motivos los jovenes adultos estudiantes
abandonaron en la edad obligatoria y que han sido excluidos de los diferentes sistemas
educativos obligatorios existentes. La curricula de esta modalidad se agrupa por
materias en areas, lo que permite a los alumnos tener una percepciéon integral de la
realidad y el sistema de evaluacién particular: para aprobar un area, al final de cada
cuatrimestre se debe rendir un coloquio integrador. Este sistema educativo formal es una
alternativa para contener a la poblacion estudiantil que no es aceptada por las escuelas
secundarias comunes por la edad en la que se encuentran y muchas veces se vieron
obligados a dejar afos anteriores por trabajo para mantener sus hogares, siendo los
unicos sostenes familiares, falta de apoyo familiar, maternidad o paternidad de los
estudiantes siendo menores de edad y también por falta de interés por parte de los
mismos alumnos que no quisieron continuar sus estudios formales obligatorios en las
edades comprendidas

La relevancia de esta investigacion radica en varios aspectos. Por un lado, busca
visibilizar y comprender las trayectorias educativas de un sector de la poblaciéon que a
menudo queda fuera de los estudios tradicionales. Los estudiantes adultos que retoman sus
estudios secundarios han atravesado diversas experiencias de vida que han moldeado sus
perspectivas y aspiraciones. Comprender sus recorridos, sus motivaciones y los desafios
que enfrentan es fundamental para disefiar politicas y practicas educativas mas inclusivas
y pertinentes (Sirvent, Toubes, Santos, Llosa y Lomagno, 2006).

Por otro lado, este estudio se enfoca en un momento crucial en la vida de estos
estudiantes: la definicidn de su proyecto de vida. La finalizacion de los estudios secundarios
abre un abanico de posibilidades y decisiones que pueden marcar su rumbo futuro.
¢ Continuaran con estudios superiores? ¢Se insertaran en el mundo laboral? ;Como se
imaginan su vida en los proximos afos? Explorar estas cuestiones puede aportar
conocimientos valiosos para fortalecer los procesos de orientacion vocacional y

acompafiamiento en la transicion postsecundaria (Aisenson et al., 2002).



Ademas, este trabajo se enmarca en una concepcion de la educacion como un
derecho a lo largo de toda la vida y como una herramienta de transformacion personal y
social (UNESCO, 2015). Los bachilleratos para adultos no sélo brindan una segunda
oportunidad educativa, sino que también pueden ser espacios de empoderamiento, de
reconstruccion de la autoestima y de proyeccion hacia un futuro mejor. Visibilizar las
aspiraciones y proyectos de estos estudiantes es una forma de reconocer y valorar su
esfuerzo y su potencial. Y es aqui donde surge la pregunta que guia esta investigacion:

¢, Cual es el proyecto de vida que eligen los estudiantes de los bachilleratos para adultos?

Objetivos generales

* Analizar la eleccion del proyecto de vida de alumnos del ultimo afo que terminan el
Bachillerato Saltefio para Adultos N°7086

Objetivos especificos

1. Reconstruir y tipificar las trayectorias educativas de los estudiantes, identificando los
principales eventos y decisiones que marcaron su vinculo con la escolaridad.

2. Examinar los proyectos de vida que los estudiantes construyen para su futuro,
indagando en sus aspiraciones, metas y estrategias en las dimensiones educativa,
laboral, familiar y personal

3. Analizar las condiciones institucionales y pedagdgicas del Bachillerato Saltefio para
Adultos que inciden en las experiencias educativas de los estudiantes.

4. Identificar los factores del contexto social, econdmico y cultural que incidieron en los

proyectos de vida de los alumnos.

Hipétesis o Supuestos basicos de Investigacion

Estudiantes adultos del ultimo afo del bachillerato para adultos N° 7086 terminan sus
estudios sin saber como continuar con su proyecto de vida sin tener en cuenta sus
intereses o habilidades debido a las trayectorias educativas que tuvieron, los sentidos
sobre la escolaridad y los factores contextuales que incidieron significativamente en la

construccion de sus proyectos de vida.



Fundamentacion

El proyecto de vida pretende apoyar el crecimiento personal, identificando las
metas que deseamos conseguir y reconocer las capacidades que poseemos; Castafeda,
L. (2005) nos dice que “un joven que prepara su plan de vida se prepara para triunfar,
dificiimente fracasara, y muy probablemente dejara huella profunda en el mundo”. Es un
proyecto porque se expresan todos los suefios, metas e ilusiones, es decir es un plan
para tu futuro, la manera en que uno logra metas y objetivos ayudando a tomar las
mejores decisiones para el futuro. El proyecto de vida cumple diversos beneficios para
quienes lo hagan como ser claridad, autonomia en la propia vida, motivacion y ganas de
superarse. También permite tener un orden y organizacion y sobre todo bienestar porque
se cumplen los deseos y anhelos de una persona. Los alumnos que elaboran su proyecto
de vida utilizan sus experiencias, posibilidades y alternativas concretas que le ofrece el
ambiente y la forma en que se desarrolla su vida. Cualquier proyecto permite sentirse
competente y permite transformarse en un factor protector de muchos problemas
como la baja autoestima, la depresion, las adicciones o la delincuencia.

Es posible que existan varios factores por la que un alumno no puede realizar su
proyecto de vida educativos, como ser la falta de claridad o lo que quiere o no pueda
definir bien sus metas u objetivos, otro factor es la falta de motivacion, falta de recursos
como ser problemas econdémicos, de tiempo o apoyo por parte de la familia. La familia
puede influir en la toma de decisiones de una persona como ser en la personalidad, en
el poco apoyo emocional, poca participacion en la educacién del estudiante como asi
también en la comunicacidon que existen entre alumno y familia. Otros factores pueden
ser problemas de salud, problemas familiares u otras eventualidades familiares como la
paternidad con el embarazo en las mujeres o trabajar para mantener a una nueva
familia.

El proyecto de vida se convierte en una oportunidad para que los estudiantes
adultos del BSPA (Bachillerato Saltefios Para Adultos) préximos a culminar sus
estudios se motiven y tengan nuevas expectativas de acuerdo a sus potencialidades,
capacidades, habilidades, intereses que tenga cada uno, es por ello fundamental saber
cuales son las posibles razones y las situaciones de cada persona e identificar las
razones por la que una persona no puede llevar a cabo su proyecto de vida educativa.

Como toda persona, como todo ser humano, como todo estudiante vive etapas

diferentes en la vida, ya sea lo laboral, familiar o sociales que llegan a cambiar por
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completo la realidad que hace que se replantee el proyecto de vida tanto en el camino
de la meta como asi también los medios y recursos para lograr alcanzarlos. EIl BSPA es
una gran ayuda para aquellos alumnos que necesitaron replantearse su proyecto de vida
que se vio obstaculizado por alguna eventualidad de la vida y les permite seguir el camino
como mirada hacia el futuro. el hecho de que hayan elegido estas instituciones nos hace
ver que se hizo un replanteo de la vida y el tiempo. En Argentina, la Ley Nacional de
Educacion N° 26.206 reconoce a la educacion permanente de jovenes y adultos como una
de las modalidades del sistema educativo, destinada a garantizar la alfabetizacion vy el
cumplimiento de la obligatoriedad escolar a quienes no la hayan completado en la edad
establecida reglamentariamente (Art. 46). Asimismo, establece que la organizaciéon
curricular e institucional de esta modalidad respondera a criterios de flexibilidad y apertura,
permitiendo el ingreso y el egreso en cualquier momento del afo, la organizacion de
trayectos formativos que tengan en cuenta las necesidades especificas de los estudiantes,
y la acreditacion de saberes adquiridos en otras instancias educativas o a través de la
experiencia laboral (Art. 48). Los bachilleratos para adultos constituyen una alternativa
valiosa para la inclusion educativa, estas instituciones se caracterizan por ofrecer una
propuesta curricular e institucional adaptada a las necesidades y posibilidades de los
estudiantes adultos, con horarios flexibles, contenidos pertinentes y un enfoque pedagogico
que valoriza sus experiencias de vida (Acin, 2013). En este sentido, resulta fundamental
indagar en las trayectorias, motivaciones y expectativas de los estudiantes adultos, para
comprender cdmo se articulan con sus proyectos de vida y qué soportes necesitan para
llevarlos adelante.

La presente investigacion busca aportar a este campo de conocimientos y practicas,
a través de la indagacion situada en las experiencias y sentidos de los estudiantes del ultimo
ano del Bachillerato Saltefio para Adultos. Se espera que los resultados permitan visibilizar
las particularidades y desafios que enfrentan estos sujetos en la construccion de sus
proyectos vitales, asi como identificar las condiciones y apoyos que resultan necesarios

para fortalecer sus procesos educativos y sus transiciones hacia el futuro.

ESTADO DEL ARTE

Entre los antecedentes mas relevantes de la presente investigacion, se encontraron

los siguientes:
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1-En Bogota se realizd una investigacién a cargo de Espinosa Diaz (2020) cuyo
objetivo fue analizar las narrativas sobre comunicacion, jerarquia y proyecto de vida en un
grupo de adultos que experimentaron parentalizacion durante su infancia o su adolescencia.
El tipo de investigacion fue descriptivo cualitativo donde se cont6 con la participacion de
cuatro adultos, que asumieron responsabilidades que no se encontraban acordes a su
desarrollo humano, evidenciando las afectaciones que este rol traeria consigo para el
crecimiento y desarrollo personal de cada uno de ellos. Las técnicas de utilizacion de
recoleccion de datos  fueron por medio de entrevistas no estructuradas o libres y
basandose en las siguientes cuatro categorias: Significados atribuidos a las afectaciones
en el proyecto de vida; Significados atribuidos a la comunicacion familiar; Significados
atribuidos a la jerarquia dentro de las relaciones familiares y Significados atribuidos a las
causas que generaron la parentalizacion. La conclusion de esta investigacion fue que los
estudiantes tienen informacibn que un proyecto de vida no debe elaborarse
precipitadamente, pero tienen muchas divagaciones de su futuro. Algunos estudiantes que
provienen de EBR poseen mas claridad de sus metas de vida, mas los varones que las
mujeres; las opciones ocupaciones son tanto las clasicas carreras universitarias como
carreras cortas pero no se ha incorporado el enfoque emprendedor; si bien afirman no creer
en el destino o la suerte forman parte de sus creencias culturales; asumen que el estudio
les ayudara a tener una profesion u oficio que les mejore econdémicamente por lo que se
mantendran trabajando y estudiando; sus principales referentes son empresarios, familiares
y el hecho de ser profesional.

2-En la presente investigacion de Doria Bruno de la Universidad de la Costa de
Bogota, afo 2022 se caracterizaron los factores que inciden en la orientacion vocacional
y en la construccion del proyecto de vida de los estudiantes, con el fin de disefiar un
programa de orientacion vocacional util a los educandos del nivel de la media. La
investigacion tiene un enfoque cualitativo, utilizando técnicas de recoleccion de informacion
como la encuesta, la entrevista semiestructurada, la revision y analisis documental; a través
de los instrumentos: cuestionario, guia de entrevista y formatos de revision documental.
Esos instrumentos aportaron como resultados que la mayoria de los estudiantes manifiestan
autonomia respecto a su carrera u ocupacion preferida; inclinandose por opciones diferentes
a las del campo. Desde su proyecto de vida, la mayoria desea consolidar una familia y
estudiar una carrera universitaria, existiendo la preocupacion por los medios economicos.

Un alto porcentaje de padres de esos alumnos desean que sus hijos estudien una carrera,
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respetando sus preferencias; y manifiestan contar con los recursos econémicos necesarios
para apoyarlos en la educacion superior. En cuanto a los egresados, expresan haber
recibido orientacién vocacional en la etapa escolar, pero coinciden con lo planteado por los
estudiantes y padres de familia, quienes consideran que surge de la iniciativa informal de
algunos docentes. La conclusién que arriba la triangulacién de datos es que los factores
relevantes que inciden en la orientacion vocacional son el contexto socio-cultural; la actitud
de los padres, los estudiantes y los docentes; las areas de interés y las ofertas educativas.
El proyecto de vida es motivado por factores como el laboral, profesional, econdmico,
emocional y familiar.

3-Otra investigacion realizada en la Universidad Central del Ecuador en el afio 2019
tenia como objetivo describir la toma de decisiones en la construccion del proyecto de vida
que realizan los adolescentes de 1ero y 2do anos de Bachillerato General Unificado de la
Unidad Educativa Municipal Calderdn, durante el periodo 2018 — 2019. Dicha investigacion
es enfoque cuantitativo con un nivel descriptivo, que teorizé los factores internos y externos
que intervienen en la toma de decisiones. La técnica es la observacion y el instrumento es
un cuestionario elaborado por la investigadora, sustentando en base al test Career decision
making skill assessment exercise, confeccionado bajo el modelo de Krumboltz, tomando en
cuenta factores y pasos descritos en su teoria, se aplicd a 257 adolescentes entre 15 a 20
anos que forman el grupo de investigacion de la Unidad Educativa. Los resultados obtenidos
establecieron que los estudiantes no solucionan los problemas que puedan interferir en la
construccién del proyecto de vida y no definen con claridad situaciones problematicas que
pueden afectar su futuro, sin embargo, realizan indistintamente varios pasos de la toma de
decisiones dependiendo de la situacion problematica. Concluyendo que los resultados
obtenidos determinan que la toma de decisiones es un proceso con diferentes pasos en el
gue intervienen factores internos y externos, que permiten que los adolescentes de 1eroy
2do ano de Bachillerato General Unificado de la Unidad Educativa Municipal Calderén
puedan seleccionar opciones entre diferentes alternativas para construir su proyecto de
vida.

4-Un estudio realizado por Blazich, Ithuralde y Jaimsky en el afio 2021 proponen
analizar las trayectorias socioeducativas y los proyectos de futuro de estudiantes adultos en
un Centro Educativo de Nivel Secundario (CENS) de la ciudad de Neuquén. A través de
entrevistas semiestructuradas, los autores indagan en las experiencias escolares previas

de los estudiantes, en los motivos de su reingreso a la escuela secundaria y en sus
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expectativas y proyectos a futuro. Entre los principales resultados, se destaca que la mayoria
de los estudiantes valora positivamente su paso por el CENS, en tanto les permite construir
un proyecto de vida diferente al que tenian antes de retomar los estudios. Sin embargo,
también se advierten tensiones y desafios en estos procesos, como la dificultad para
compatibilizar los tiempos de estudio con las responsabilidades laborales y familiares, la
falta de apoyo del entorno cercano o la incertidumbre frente al futuro laboral. Frente a esto,
los autores sefialan la necesidad de fortalecer las politicas de terminalidad educativa y de
articulacion con el mundo del trabajo, asi como de promover espacio de orientacion y
acompanamiento que atiendan a las particularidades de los estudiantes adultos.
5-En Huanuco, Peru, ano 2020 se desarrolld una investigacion por Pajuelo
Advincula y Jusbet Robin de la Universidad de Huanuco cuyo objetivo fundamental
fue determinar si existe relacion entre los niveles de resiliencia y el grado de definicién del
proyecto de vida en estudiantes de 5° de Secundaria de la |.E. “El Amauta” — Amarilis 2017.
La investigacion es de tipo descriptivo correlacional, con disefio no experimental, se utilizé
una muestra de 100 estudiantes. Se emplearon como instrumentos de investigacion la
Escala de Resiliencia de Wagnild y Young y la Escala para la Evaluacién del Proyecto de
Vida de Garcia. Los resultados permitieron llegar a la conclusion de que hay relacion
estadisticamente significativa directa baja entre resiliencia y proyecto de vida, por tal razén
se determind el uso de pruebas no paramétricas como el coeficiente de correlacion de
Spearman. Lo cual significa que, si existe una relacion significativa entre resiliencia y
proyecto de vida, en los estudiantes de 5° de secundaria de la Instituciéon Educativa “El
Amauta”
6-En Arequipa, Peru en el afio 2019 en la Universidad de Nacional de San Agustin se
realizd una investigacion por Eulogio Mamani Vasquez que nos expuso sobre “Las
expectativas personales académicas en el proyecto de futuro profesional en los estudiantes
del quinto afio de educacién secundaria de la Institucion Educativa N° 40046 José Lorenzo
Cornejo Acosta del distrito de Cayma de Arequipa 2019”; donde la pregunta general era
¢ Cual es la relacion entre las expectativas personales académicas y el proyecto de futuro
profesional en los estudiantes del quinto afio de educacion secundaria de la Institucion
Educativa N° 40046 José Lorenzo Cornejo Acosta del distrito de Cayma de Arequipa 2019,
cuyo objetivo general fue determinar la relacion existente entre las expectativas personales
académicas y el proyecto de futuro profesional en los estudiantes del quinto afo de

educacién secundaria de la Institucion Educativa N° 40046 José Lorenzo Cornejo Acosta
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del distrito de Cayma de Arequipa 2019, la hipétesis comprobada fue que existe correlaciéon
entre las expectativas personales académicas y el proyecto de futuro profesional en los
estudiantes del quinto ano de educacion secundaria de la Institucion Educativa N° 40046
José Lorenzo Cornejo Acosta del distrito de Cayma de Arequipa 2019, el enfoque utilizado
era cuantitativo, el nivel descriptivo correlacional, el tipo era aplicado, las técnicas utilizadas
fueron encuestas, los instrumentos fueron cuestionarios, la conclusion importante que arribé
fue que Existe correlacion entre las expectativas personales académicas y el proyecto de
futuro profesional en los estudiantes del quinto afio de educacidon secundaria de la Institucion
Educativa N° 40046 José Lorenzo Cornejo Acosta del distrito de Cayma de Arequipa.

7- En una investigacion realizada por Grillo y Velasco en el afo 2020, en la
Universidad de la Salle, realizan un trabajo designado como “Expectativas del proyecto de
vida de los jovenes que cursan undécimo grado de la Institucion Educativa Eduardo Santos
durante el afio 2020 en Yacopi Cundinamarca”, que tiene como objetivo “analizar el proyecto
de vida de los jovenes que cursan undécimo grado de la Institucion Educativa Eduardo
Santos, durante el afio 2020 en Yacopi Cundinamarca”.

En cuanto a la metodologia se desarrollé un enfoque cualitativo donde se tuvo en
cuenta un nivel descriptivo, se usd la encuesta como técnica de recoleccion de la
informacién, aplicando el método de triangulacién, la poblacion fueron estudiantes del grado
undécimo de la Institucion Eduardo Santo, en Yacopi, Cundinamarca y se utilizé una
muestra de 25 jévenes. A partir de los resultados se establecié que es veraz la eficacia e
impacto positivo que se da en los jovenes al momento de brindar una orientacion vocacional
desde un proceso psicolégico que integra lo consciente y lo inconsciente, lo cognitivo y lo
afectivo para la proyeccion de ambitos sociales, familiares y comunitarios, asi mismo los
jovenes encuestados creen que es de vital importancia de seguir estudiando luego de
terminar sus estudios en la secundaria, debido a que esto hace que tenga mas
oportunidades laborales, ya enfocados en un proyecto de vida construido a partir de la
necesidad de tener acceso a una educacion superior. Como conclusion se reconocieron las
expectativas que tienen los jovenes frente a su proyeccion futura, las cuales se inclinan en
continuar con su formacion profesional, sin embargo, cada uno de los estudiantes muestran
interés en diferentes disciplinas, ya sea carrera profesional o técnico; de igual manera, se
identificaron diferentes opiniones frente a la influencia que tiene la familia en cuanto a la
toma de decisiones de los joévenes, algunos padres de familia apoyan a los jovenes

econdmica o emocionalmente. En el transcurso de la investigacion en ningun momento los
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estudiantes expresaron que sus cuidadores se oponen a su proyecto de vida. El aporte de
esta investigacion estd dado en que aborda las expectativas de los estudiantes sobre su
proyecto de vida, reconociendo todos los factores internos y externos que inciden en la
configuracion de sus proyectos e vida.

8-En la Universidad de Azuar de Ecuador se realizé una investigacién por Pineda
Farez David en el afio 2023 con el objetivo de estructurar talleres de proyecto de vida para
los estudiantes de tercero de bachillerato, con la participacion de 67 estudiantes. La
investigacion fue de tipo descriptiva con la aplicacion del método cualitativo, donde se
emplearon técnicas como encuesta, test IPPJ, entrevista y se analizaron los datos, luego se
procedio a la planificacion y desarrollo de 6 talleres de asesoramiento grupal e individual en
los que se busco cumplir con los objetivos planteados en la tesis. Esta investigacion permitio
observar la falta de informacion de los adolescentes acerca de como construir su proyecto
de vida, como autoconocerse, que ofertas académicas existen y como es el ingreso a la
educaciéon superior. Finalmente, en la misma se consiguid que los adolescentes
construyeran su proyecto de vida, aunque unos pocos no tuvieron la madurez para tomar
decisiones.

9-En una investigacion de la Universidad de Chile realizado Patricio Quezada en el
afno 2023 tuvo como objetivo indagar acerca de los principales factores protectores y de
riesgo en la construccion de proyectos de vida presentes en adultos estudiantes de oficios
en situacion de vulnerabilidad social, ya que la problematica surge al considerar la relevancia
de los factores protectores como elementos capaces de reducir el dafno, considerando
también el contexto de desigualdad del pais, ademas de la existencia de organismos
destinados a promover una mejor situacion socioeconomica y de oportunidades laborales
en esto sectores: las OTEC. Para recabar datos se aplico un cuestionario a los participantes
que incluia 4 aspectos: el proyecto de vida en diez afos; acciones a seguir para su
realizacion; debilidades o amenazas y fortalezas y oportunidades. La aplicacién fue a 4
grupos distintos pertenecientes a una OTEC, en el contexto de un curso transversal, dando
como resultado un total de 42 participantes. Dentro de los resultados se ve como los
estudios, la union y el vinculo con la familia, la resiliencia y la constancia, resultaron ser los
principales factores protectores, en tanto que la falta de recursos econdémicos, la posibilidad
de enfermarse o sufrir un accidente, conflictos a nivel familiar, la discriminacién y la
inestabilidad laboral, fueron los principales factores de riesgo. En la investigacion se utilizé

una metodologia de tipo cualitativa, principalmente de tipo transversal y exploratoria
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descriptiva, ya que buscaba examinar y a su vez caracterizar el fendmeno estudiado, en
este caso, los proyectos de vida en los ambitos personal, familiar y laboral de los estudiantes.

10- En una investigacion realizada por Campos Lorena y Castro Carolina en la
Universidad de Gran Rosario de Santa Fe, Argentina en el afo 2022 sobre las
“Concepciones de docentes y directivos sobre los factores que participan en la deserciéon
escolar”, con el objetivo de indagar y describir las concepciones de docentes y directivos de
dos escuelas secundarias de Salta Capital sobre los factores que participan en la deserciéon
escolar. El enfoque es cualitativo con alcance descriptivo no experimental, de tipo
transversal. En la misma se realizaron entrevistas semi estructuradas individuales a cuadro
directivos y seis docentes. Entre los resultados obtenidos se expone que la desercién es
una de las grandes problematicas de la escuela secundaria, siendo el abandono definitivo
del estudiante al sistema educativo obligatorio, entre los principales factores se encuentran
las dificultades en el aprendizaje, la baja motivacién por aprender y descubrir, el bajo
rendimiento escolar, el embarazo adolescente y el ingreso temprano a la vida laboral por
bajos recursos econdmicos. Asi también, otros factores son los conflictos familiares, el
escaso acompanamiento, participacion de los padres dentro de la dinamica institucional y
las formas y estrategias de ensefianzas implementadas por docentes que no se adaptan a
las distintas formas de aprendizaje. Ademas, otro aspecto que se pone de manifiesto es la
relevancia que asume el trabajo interdisciplinario sostenido institucionalmente. Las
conclusiones se vinculan a la importancia de conocer los factores que inciden en la
desercion, las concepciones que tienen los actores institucionales y las estrategias

implementadas.

MARCO TEORICO

Proyecto de vida

El concepto de proyecto de vida ha sido abordado desde diferentes perspectivas
tedricas, destacando su relevancia en el desarrollo personal y en la construccién de la
identidad. Segun D'Angelo Hernandez (1997), el proyecto de vida es "un subsistema

autorregulador de la personalidad, en el que se integran elementos cognoscitivos e
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instrumentales y afectivos, motivacionales, en determinadas tareas generales a desarrollar
en la vida del individuo". Es decir, el proyecto expresa la apertura de la persona hacia el
dominio del futuro, en sus direcciones esenciales y en las areas criticas que requieren de
decisiones vitales.

Desde una perspectiva psicoldgica, el proyecto de vida se vincula con la construccién
de la identidad personal y el desarrollo de la autonomia. Segun Casullo (1996), el proyecto
se construye a partir de las experiencias pasadas, las posibilidades presentes y los ideales
y metas futuras, e implica un proceso de autoconocimiento y autodeterminacion.

Asimismo, el proyecto de vida se articula con las oportunidades y restricciones que
ofrece el contexto social e historico en el que se inscribe el sujeto. Como sefiala Guichard
(1995), el proyecto no es una construccion puramente individual, sino que se elabora en el
marco de un determinado contexto sociocultural, que ofrece un repertorio de posibilidades
y limitaciones para su realizacion. En este sentido, el proyecto es una construccion dialégica,
gue se configura en la interaccion entre el sujeto y su entorno, y que esta sujeta a revisiones
y reformulaciones a lo largo del tiempo.

Desde una mirada socioldgica, el proyecto de vida se vincula con los procesos de
transicién a la vida adulta y las trayectorias biograficas de los sujetos. Como sefiala Casal
(1996), las transiciones a la adultez implican un conjunto de decisiones y acciones que los
jovenes toman respecto a su futuro, en relacion con la educacion, el trabajo, la familia y la
participacion social. Estas transiciones estan condicionadas por los recursos materiales y
simbdlicos que los sujetos disponen, asi como por las oportunidades y restricciones que
ofrecen los contextos institucionales y estructurales en los que se inscriben.

En el campo educativo, el proyecto de vida se ha abordado como una dimension
clave para la formacion integral de los estudiantes. Como sefiala Chavez Rodriguez (2003),
el proyecto de vida es un componente esencial de la personalidad, que orienta y regula la
actividad del individuo en todas las esferas de la vida. En este sentido, la educacién debe
contribuir a que los estudiantes desarrollen un proyecto de vida reflexivo, critico y creativo,
que les permita enfrentar los desafios y oportunidades que plantea el mundo actual.

Para lograr esto, es necesario generar espacios curriculares y extracurriculares que
promuevan la autoexploracion, la toma de decisiones, la planificacion y la evaluacién de los
proyectos personales (D'Angelo Hernandez, 2002). Asimismo, es fundamental que la

educacion reconozca y valore la diversidad de trayectorias y experiencias vitales de los
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estudiantes, y genere propuestas formativas flexibles y contextualizadas que respondan a

sus necesidades y expectativas.

Concepto de proyecto de vida

El concepto de proyecto de vida ha sido definido de diversas maneras por distintos
autores. Para D'Angelo Hernandez (2000), el proyecto de vida es "la estructura general que
encauza las direcciones de la personalidad en las diferentes areas de la actividad y la vida
social, de manera flexible y consistente, en una perspectiva temporal que organizan las
principales aspiraciones y realizaciones actuales y futuras de la persona" (p.270).

Por su parte, Casullo (1996) define el proyecto de vida como "la posibilidad de
anticipar una situacion; generalmente se trata de los estudios, el trabajo, la profesién, una
pareja, la familia, la vocacion, los ideales, etc." (p. 45). La autora sefiala que el proyecto se
construye a partir de las experiencias pasadas, las posibilidades presentes y los ideales y
metas futuras, y que implica un proceso de autoconocimiento y autodeterminacion.

Segun Guichard (1995), el proyecto de vida es "una representacion mental del futuro,
en la que se incluyen los suefios y las aspiraciones, las metas y los ideales, pero también
los temores y las angustias" (p. 27). El autor destaca que el proyecto no es una construccion
puramente individual, sino que se elabora en el marco de un determinado contexto
sociocultural, que ofrece un repertorio de posibilidades y limitaciones para su realizacion.

Pardo (1999) define el proyecto de vida como "un modelo ideal sobre lo que el
individuo espera o quiere ser y hacer, que toma forma concreta en la disposicion real y sus
posibilidades internas y externas de lograrlo, definiendo su relacion hacia el mundo y hacia
si mismo, su razon de ser como individuo en un contexto y tipo de sociedad determinada"
(p. 3). La autora sefiala que el proyecto se construye a lo largo de la vida, a través de un
proceso de toma de decisiones y acciones que van configurando la identidad personal y
social.

Finalmente, Zuazua (2007) plantea que el proyecto de vida es "un plan que una
persona se traza a fin de conseguir un objetivo en la vida. Se asocia al concepto de
realizacion personal, donde lleva a las personas a definir conscientemente las opciones que
puede tener para conducir su vida y alcanzar el destino que se propone" (p. 25). El autor

destaca que el proyecto implica una mirada hacia el futuro, pero también una revision del
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pasado y una valoracién del presente, para tomar decisiones y acciones coherentes con los

propositos vitales.

Para Arboleda (2000), el proyecto de vida se funda en el espiritu emprendedor,

que exige la satisfaccion de necesidades basicas, permitiendo el cumplimiento de metas

de todo tipo, personal, profesional y familiar entre otras, es por ello que el proyecto de vida

se articula con las diversas dimensiones de la existencia humana, como la educacion, el

trabajo, la familia, la participacion social y la realizacion personal.

Caracteristicas del Proyecto de Vida

El proyecto de vida presenta una serie de caracteristicas que lo distinguen de otros

constructos psicoldgicos y sociales. Entre las mas relevantes se encuentran:

Caracter anticipatorio: El proyecto de vida implica una proyeccion hacia el futuro, una
anticipacion de lo que el sujeto espera o quiere ser y hacer en un horizonte temporal
mas o menos lejano (D'Angelo Hernandez, 2000). En este sentido, el proyecto
supone una capacidad de imaginar escenarios posibles, de establecer metas y de
disenar estrategias para alcanzarlas.

Dimension valorativa: El proyecto de vida se construye a partir de los valores,
intereses y aspiraciones del sujeto, que le dan sentido y direccidén a su existencia
(D'Angelo Hernandez, 1994). Estos valores se van configurando a lo largo de la vida,
en interaccion con los diferentes contextos sociales y culturales en los que se inscribe
el individuo, y orientan sus decisiones y acciones en las distintas esferas vitales.
Caracter sistémico: El proyecto de vida es un sistema complejo y dinamico, que
articula diferentes dimensiones de la personalidad, como la cognitiva, la afectiva, la
motivacional y la instrumental (D'Angelo Hernandez, 2002). Estas dimensiones se
integran y autorregulan en funcién de las tareas y propositos vitales del individuo, y
se van modificando en interaccion con las experiencias y los aprendizajes que va
adquiriendo a lo largo de su vida.

Dimensién temporal: El proyecto de vida implica una articulacion entre el pasado, el
presente y el futuro del individuo (Guichard, 1995). Por un lado, el proyecto se
construye a partir de las experiencias y aprendizajes del pasado, que configuran la
identidad y los recursos del sujeto. Por otro lado, el proyecto se elabora en el marco

de las condiciones y posibilidades del presente, que ofrecen un horizonte de
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oportunidades y restricciones. Finalmente, el proyecto se proyecta hacia el futuro,
como un escenario deseado o imaginado, que orienta las decisiones y acciones del
sujeto.

» Caracter contextual: El proyecto de vida se construye en el marco de un determinado
contexto social, historico y cultural, que ofrece un repertorio de posibilidades y
limitaciones para su realizacién (Pardo, 1999). En este sentido, el proyecto esta
condicionado por las estructuras y dinamicas sociales, los modelos culturales, las
instituciones y los roles que configuran la vida de los individuos. Al mismo tiempo, el
proyecto puede ser un motor de cambio y transformacién social, en la medida en que
los sujetos se apropian criticamente de su realidad y buscan alternativas para mejorar
sus condiciones de vida.

« Dimension identitaria: El proyecto de vida es un componente fundamental de la
identidad personal y social del individuo (Casullo, 1996). A través del proyecto, el
sujeto construye una representacion de si mismo, de sus capacidades, intereses y
valores, y se situa en relacion con los otros y con el mundo. Asimismo, el proyecto es
una herramienta para la autorrealizacion y la autodeterminacion, en la medida en
que permite al sujeto tomar decisiones y acciones coherentes con sus propositos
vitales.

» Caracter procesual: El proyecto de vida no es una construccion acabada o definitiva,
sino un proceso abierto y dinamico, que se va configurando y reconfigurando a lo
largo del ciclo vital (D'Angelo Hernandez, 2000). En este sentido, el proyecto esta
sujeto a revisiones, ajustes y cambios, en funcion de las experiencias, los
aprendizajes y las condiciones cambiantes del contexto. Esto implica una capacidad
de adaptacion vy flexibilidad por parte del sujeto, para enfrentar los desafios y las

oportunidades que se le presentan en el curso de su vida.

El proyecto de vida se construye sincronicamente en multiples escenarios vitales.
Por eso adquiere un caracter transversal y multidimensional que abarca diferentes

areas y dimensiones de la vida (Lomeli-Parga et al. 2016).

Educacién para adultos
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La educacion para adultos es un campo diverso y complejo, que abarca una variedad
de practicas, instituciones y politicas orientadas a garantizar el derecho a la educacién a lo
largo de toda la vida. Segun la UNESCO (2015), la educacion de adultos se refiere a "todo
proceso de aprendizaje, formal o informal, en el que las personas cuyo entorno social
considera adultas desarrollan sus capacidades, enriquecen sus conocimientos y mejoran
sus competencias técnicas o profesionales, o las reorientan, para atender sus propias
necesidades y las de la sociedad" (p. 38).

Desde esta perspectiva, la educacion de adultos se basa en el reconocimiento de
que el aprendizaje es un proceso permanente, que no se limita a una etapa especifica de la
vida ni a un espacio institucional determinado. Por el contrario, se asume que las personas
aprenden en diferentes contextos y momentos de su vida, y que la educacion debe
adaptarse a sus necesidades, intereses y posibilidades (Sirvent, 2008).

En el caso especifico de la educacién secundaria para adultos, se trata de una
modalidad educativa que busca garantizar el derecho a la educacion de aquellas personas
que, por diversas razones, no pudieron completar sus estudios en la edad establecida.
Segun la Ley Nacional de Educacion N° 26.206 de Argentina, la educacion permanente de
jovenes y adultos es una de las modalidades del sistema educativo, que tiene como objetivo
"garantizar la alfabetizacién y el cumplimiento de la obligatoriedad escolar prevista por la
presente ley, a quienes no la hayan completado en la edad establecida reglamentariamente,
y a brindar posibilidades de educacion a lo largo de toda la vida" (Art. 46).

En este sentido, la educacion secundaria para adultos se configura como un espacio
de inclusidn educativa, que busca revertir las situaciones de exclusiéon y desigualdad que
afectan a amplios sectores de la poblacion. Se trata de una propuesta educativa que
reconoce las particularidades de los sujetos adultos, sus saberes previos, sus experiencias
vitales y sus necesidades de aprendizaje, y que se propone generar condiciones para su
participacion y permanencia en el sistema educativo (Acin, 2016).

Asimismo, la educacion secundaria para adultos se concibe como un espacio de
formacion integral, que no soélo busca la acreditacion de conocimientos, sino también el
desarrollo de competencias para la vida y el trabajo, la construccion de la ciudadania y la
participacion social. En este sentido, se promueve una educacion que reconozca las
multiples dimensiones de la persona adulta, y que genere oportunidades para su desarrollo

personal, social y profesional (Brusilovsky, 2006).
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Sin embargo, la educacién secundaria para adultos también enfrenta una serie de
desafios y limitaciones, que tensionan sus propdsitos y alcances. Por un lado, se trata de
una modalidad que suele estar relegada dentro del sistema educativo, con escasos
recursos, infraestructura precaria y condiciones laborales desfavorables para los docentes
(Brusilovsky y Cabrera, 2012). Por otro lado, la poblacion que asiste a estas escuelas suele
enfrentar multiples situaciones de vulnerabilidad social, como la pobreza, la precariedad
laboral, las responsabilidades familiares, entre otras, que dificultan su participacion y
permanencia en el sistema educativo (Llosa, 2016).

En este contexto, la educacién secundaria para adultos requiere de politicas y
practicas educativas que reconozcan las particularidades de los sujetos y los contextos, y
que generen condiciones para garantizar el derecho a la educacion. Esto implica, entre otras
cosas, flexibilizar los formatos escolares, adecuar los contenidos y las estrategias de
ensefianza, fortalecer los equipos docentes, y articular con otras politicas sociales que
aborden las necesidades y demandas de la poblacion (Finnegan, 2012).

Es por ello que Rojas (1994) plantea que la mejor educacion debe ayudar a la
mejor formulacion y desarrollo de nuestro proyecto personal, es decir que la educacion
debe procurar ayudar a las personas para que desarrollen sus potencialidades y valores
en las diferentes areas de su vida, lo cual favorezca el desarrollo y construccion de su

proyecto de vida.

Etapa adulta

La etapa adulta es un periodo del ciclo vital que se extiende desde el fin de la
adolescencia hasta el inicio de la vejez, y que se caracteriza por una serie de cambios y
desafios en las diferentes esferas de la vida, como la laboral, la familiar, la social y la
personal. Segun Erikson (1985), la adultez es una etapa de generatividad, en la que las
personas buscan contribuir al bienestar de las futuras generaciones, a través del trabajo, la
familia y la participacion social.

Desde una perspectiva psicoldgica, la adultez implica el logro de una mayor
autonomia, estabilidad y responsabilidad en la toma de decisiones y en la conduccion de la
propia vida. Segun Papalia (2012), en la adultez temprana (20-40 afos), las personas suelen
enfocarse en la consolidacion de la identidad, la intimidad y el establecimiento de relaciones

significativas. En la adultez media (40-60 afios), en cambio, se produce una reevaluaciéon
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de la vida y una busqueda de nuevos significados, asi como un mayor interés por el cuidado
de otros y por dejar un legado.

Desde una mirada sociologica, la adultez esta marcada por una serie de transiciones
y roles sociales, que configuran las trayectorias biograficas de los individuos. Segun Elder
(1998), las transiciones a la adultez estan condicionadas por los contextos historicos y
culturales, asi como por las oportunidades y restricciones que ofrecen las instituciones
sociales, como la educacion, el trabajo y la familia. En este sentido, la adultez no es una
etapa homogénea, sino que presenta una gran variabilidad en funcion de las condiciones
materiales y simbolicas de existencia de los sujetos.

En el caso especifico de las personas adultas que retoman sus estudios secundarios,
se trata de una poblacion heterogénea, que presenta una diversidad de trayectorias
educativas, laborales y familiares (Acin, 2016). En general, se trata de personas que han
interrumpido sus estudios por diversas razones, como la necesidad de trabajar, la
maternidad o paternidad temprana, la falta de apoyo familiar, entre otras. Asimismo, muchos
de ellos enfrentan situaciones de vulnerabilidad social, como la pobreza, la precariedad
laboral y la exclusion educativa (Llosa, 2016).

Frente a este escenario, el regreso a la escuela secundaria implica un proceso de
reorganizacion de la vida cotidiana, que requiere de un esfuerzo de compatibilizacién de los
tiempos y espacios destinados al estudio, el trabajo y la familia (Kurlat, 2014). Asimismo,
supone un desafio para la construccion de la identidad y la autoestima, en la medida en que
implica una ruptura con las trayectorias y los roles asumidos previamente, y una apuesta
por un nuevo proyecto de vida (Blazich, Ithuralde y Jaimsky, 2021).

En este sentido, la educacion secundaria para adultos se configura como un espacio
de oportunidad para la reelaboracion de las experiencias educativas previas, la construccion
de nuevos aprendizajes y la proyeccion hacia el futuro (Schettini, Sarmiento y Manso, 2019).
Sin embargo, también enfrenta una serie de desafios para garantizar la permanencia y el
egreso de los estudiantes, que requieren de un acompafnamiento integral y de propuestas

educativas flexibles y contextualizadas (Maselli, Molina y Epiménides, 2015).

La persona adulta como sujeto de aprendizaje

La consideracion de la persona adulta como sujeto de aprendizaje implica reconocer

sus particularidades cognitivas, afectivas y sociales, asi como sus experiencias y saberes
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previos. Desde esta perspectiva, se asume que los adultos aprenden de manera diferente
a los nifios y los jovenes, y que requieren de propuestas educativas especificas que
reconozcan sus necesidades e intereses (Sirvent, 2008).

Segun Knowles (2001), el aprendizaje adulto se basa en una serie de principios que
lo diferencian del aprendizaje infantil y juvenil. En primer lugar, los adultos necesitan conocer
el propdsito y la utilidad de lo que aprenden, y como se relaciona con sus experiencias y
necesidades vitales. En segundo lugar, los adultos se motivan a aprender cuando perciben
que el aprendizaje les permitira enfrentar tareas y problemas de la vida real. En tercer lugar,
los adultos tienen un concepto de si mismos como seres independientes y autodirigidos, y
esperan ser tratados como tales en los procesos educativos. En cuarto lugar, los adultos
tienen un conjunto de experiencias y conocimientos previos que constituyen un recurso
valioso para el aprendizaje, y que deben ser reconocidos y aprovechados en las situaciones
educativas. Finalmente, los adultos se orientan hacia el aprendizaje centrado en problemas
y en la aplicacién practica de los conocimientos, mas que hacia el aprendizaje centrado en
contenidos y en la acumulacion de informacion.

Desde una perspectiva psicoldgica, el aprendizaje adulto también presenta algunas
particularidades cognitivas y afectivas que es necesario considerar. Segun Papalia (2012),
en la adultez se produce una mayor integracion de las habilidades cognitivas y las
experiencias de vida, lo que permite un pensamiento mas flexible, contextualizado y
relativista. Asimismo, los adultos suelen presentar una mayor capacidad de autorregulacion
y autodirecciéon en el aprendizaje, asi como una mayor capacidad de reflexion vy
metacognicion sobre los propios procesos de aprendizaje.

Sin embargo, también es necesario reconocer que el aprendizaje adulto puede verse
afectado por algunos factores psicoldgicos y sociales, como la ansiedad, la baja autoestima,
la falta de confianza en las propias capacidades, la sobrecarga de responsabilidades, entre
otros (Sirvent, 2008). En este sentido, es importante que las propuestas educativas para
adultos generen un clima de confianza y respeto, que promueva la participacion activa y el
didlogo, y que brinde un acompanamiento emocional y académico a los estudiantes.

Asimismo, desde una mirada sociologica, es necesario reconocer que el aprendizaje
adulto esta condicionado por los contextos sociales, culturales y econdmicos en los que se
inscriben los sujetos (Kurlat, 2014). En el caso especifico de los adultos que retoman sus

estudios secundarios, muchos de ellos enfrentan situaciones de vulnerabilidad social, como
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la pobreza, la precariedad laboral, la exclusion educativa, entre otras, que pueden dificultar
su participacion y permanencia en el sistema educativo (Llosa, 2016).

Frente a este escenario, es necesario que las propuestas educativas para adultos
reconozcan las condiciones materiales y simbolicas de existencia de los sujetos, y generen
estrategias de inclusién y acompafiamiento que aborden las multiples dimensiones de la
vida de los estudiantes. Esto implica, entre otras cosas, flexibilizar los tiempos y espacios
de aprendizaje, adecuar los contenidos y las estrategias de ensefianza, y articular con otras
politicas sociales que garanticen el acceso a derechos basicos, como la salud, el trabajo y

la vivienda (Finnegan, 2012).

Problematica de la concurrencia a la educacion de adultos

La problematica de la concurrencia a la educacién de adultos en Argentina presenta
multiples dimensiones y desafios, que se vinculan con factores individuales, institucionales
y estructurales que condicionan el acceso, la permanencia y el egreso de los jovenes y
adultos del sistema educativo. Uno de los principales problemas es la baja cobertura de la
educacién secundaria para la poblacion adulta. Segun datos del Censo Nacional de
Poblacién, Hogares y Viviendas 2010, el 44% de la poblacion de 20 afos y mas no habia
completado el nivel secundario (INDEC, 2012). Esta situacion afecta especialmente a los
sectores sociales mas vulnerables, como los trabajadores informales, las personas en
situacion de pobreza, los habitantes de zonas rurales, entre otros.

Otro de los problemas es la alta tasa de abandono escolar en la educacién
secundaria de adultos. Segun datos del Relevamiento Anual 2017 de la Direccion de
Informacion y Estadistica Educativa, la tasa de abandono interanual en la educacion
secundaria de adultos era del 31,6% a nivel nacional, con importantes variaciones entre
jurisdicciones (DIEE, 2018). Esto significa que casi un tercio de los estudiantes adultos que
inician el secundario no logran completarlo, lo que representa una importante pérdida de
oportunidades educativas y laborales.

Entre los factores que inciden en el abandono escolar de los adultos se encuentran
las dificultades para compatibilizar los estudios con las responsabilidades laborales y
familiares, especialmente en el caso de las mujeres; la falta de motivacién o interés por el
estudio; las experiencias previas de fracaso o exclusion educativa; la baja autoestima y las
dificultades de aprendizaje; entre otros (Llosa, 2016; Kurlat, 2014; Blazich y Ojeda, 2013).
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Asimismo, la calidad y pertinencia de la oferta educativa para adultos es otro de los
problemas relevantes. Muchas veces, los contenidos, las metodologias y los materiales
educativos no se adecuan a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes adultos, lo
que genera dificultades para el aprendizaje y la motivacion. Ademas, la formacion y las
condiciones laborales de los docentes que trabajan en la modalidad de adultos suelen ser
deficitarias, lo que afecta la calidad de la ensefianza (Brusilovsky y Cabrera, 2012).

Otro de los problemas es la escasa articulacion entre la educaciéon de adultos y el
mundo del trabajo. Si bien la Ley Nacional de Educacion y la Ley de Educacion Técnico
Profesional promueven la vinculacion entre la educacion y el trabajo, en la practica existen
pocas experiencias sistematicas de formacion profesional o de practicas laborales para los
estudiantes adultos. Esto dificulta la adquisicion de competencias y saberes relevantes para
la insercion laboral, asi como la construccion de proyectos ocupacionales (Jacinto y
Millenaar, 2009).

Ademas de estos problemas especificos de la modalidad de adultos, la problematica
de la concurrencia a la educacion de este grupo se inscribe en un contexto mas amplio de
desigualdad social y educativa. La segmentacién del sistema educativo, la privatizacion de
la educacién, la desigualdad en la distribucién de los recursos y las oportunidades
educativas, entre otros factores, afectan especialmente a los sectores sociales mas
vulnerables, entre ellos, a los jévenes y adultos que buscan completar sus estudios (Gentili,
2009).

Para Chaile M. (2008), los problemas derivados de la baja calidad educativa,
condiciones socioecondmicas familiares deficientes e inconvenientes de salud, son
motivo recurrente para explicar la desercion, la repeticion, el ausentismo y los déficits de
aprendizaje que encarnan en la poblacion joven y concurrente a las escuelas de adultos.

El abandono escolar forma parte de un proceso en donde se combinan distintos
aspectos vinculados con el ambito educativo, con oportunidades laborales, eventos
inesperados a nivel personal (la pérdida del trabajo de alguno de los padres, accidentes

u otros sucesos) y necesidades econdmicas (Binstock y Cerrutti, 2005)

Trayectorias educativas de los estudiantes adultos

Las trayectorias educativas de los estudiantes adultos se caracterizan por su diversidad y

complejidad, ya que estan atravesadas por multiples factores individuales, familiares,
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laborales y sociales que condicionan sus recorridos por el sistema educativo. Segun Terigi
(2007), las trayectorias escolares pueden analizarse en tres niveles: las trayectorias tedricas,
que establecen el recorrido esperado por el sistema educativo; las trayectorias reales, que
refieren a los modos heterogéneos, variables y contingentes en que los sujetos transitan su
escolarizacion; y las trayectorias no encauzadas, que se refieren a los recorridos que no
siguen los caminos previstos por el sistema. En el caso de los estudiantes adultos,
predominan las trayectorias no encauzadas, ya que la mayoria ha transitado por
experiencias de repitencia, abandono o expulsion del sistema educativo.

Segun datos del Censo Nacional de Poblacion, Hogares y Viviendas 2010, el 44% de la
poblacion de 20 afos y mas no habia completado el nivel secundario (INDEC, 2012). Esto
significa que casi la mitad de los jovenes y adultos han quedado fuera de la escuela
secundaria, y han construido trayectorias educativas fragmentadas y discontinuas. Entre los
factores que inciden en la interrupcién de las trayectorias escolares de los adultos se
encuentran: la necesidad de trabajar para sostener econémicamente a la familia; la asuncién
de responsabilidades de cuidado, especialmente en el caso de las mujeres; la maternidad
y paternidad tempranas; las migraciones y cambios de residencia; las dificultades de
aprendizaje y la repitencia; la falta de sentido o motivacion para el estudio; entre otros (Llosa,
2016; Kurlat, 2014; Blazich y Ojeda, 2013). Estas experiencias de interrupcién de los
estudios suelen ser vivenciadas por los sujetos con sentimientos de fracaso, frustracion y
baja autoestima, lo que dificulta el reingreso y la permanencia en el sistema educativo.
Como senala Kurlat (2014), "la escuela secundaria para adultos recibe a una poblacién que,
en su mayoria, ha transitado por experiencias de exclusién educativa, lo que genera una
'herida narcisista' y una desconfianza hacia la posibilidad de aprender" (p. 120). Frente a
este escenario, algunos adultos deciden retomar o iniciar sus estudios secundarios, movidos
por diversas motivaciones, como la necesidad de mejorar sus condiciones laborales, el
deseo de ayudar a sus hijos con las tareas escolares, la busqueda de superacién personal,
entre otras (Blazich y Ojeda, 2013). Sin embargo, este retorno a la escuela implica un nuevo
desafio para los sujetos, ya que deben reorganizar sus tiempos y espacios vitales para
poder compatibilizar el estudio con las responsabilidades laborales y familiares. En este
proceso de retorno y permanencia en la escuela, los estudiantes adultos van construyendo
nuevas trayectorias educativas, que se caracterizan por avances y retrocesos, entradas y
salidas, y que estan condicionadas por las posibilidades y restricciones que les ofrece el

contexto social e institucional.
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Llosa (2016) sefala, "las trayectorias escolares de los adultos estan atravesadas por una
tensién entre la l6gica de la actividad académica propia de la institucidn escolar y las l6gicas
de la vida social y del mundo del trabajo que organizan la vida cotidiana de estos sujetos"
(p. 72). Esto implica flexibilizar los formatos escolares, adecuar los contenidos y las
metodologias de ensenanza, fortalecer los sistemas de apoyo y orientacion, y generar
espacios de participacion y escucha de los estudiantes. Asimismo, se requiere de un
abordaje integral de las condiciones de vida de los estudiantes adultos, que promueva el
acceso a derechos basicos como el trabajo, la salud, la vivienda, el cuidado infantil, entre
otros.

Como sefiala Finnegan (2012), "la posibilidad de construir trayectorias escolares exitosas
en la modalidad de jovenes y adultos esta fuertemente condicionada por las oportunidades
educativas y laborales disponibles, por las situaciones familiares y por el acompafamiento

que brinden las instituciones" (p. 49).

Formacidn y condiciones laborales de los docentes de adultos

La formacién y las condiciones laborales de los docentes que se desempefian en la
modalidad de educacion secundaria de adultos son fundamentales para garantizar la calidad
y pertinencia de los procesos educativos. La formacién inicial y continua de los docentes de
adultos es insuficiente y poco especifica. Por un lado, los planes de estudio de los
profesorados no suelen incluir contenidos, practicas y reflexiones sobre las particularidades
y desafios de la ensefianza con jévenes y adultos. Por otro lado, la oferta de capacitacion
y actualizacion docente para esta modalidad es escasa, fragmentada y discontinua (Blazich
y Ojeda, 2013; Brusilovsky y Cabrera, 2012). Esto significa que la mayoria de los docentes
que trabajan en la educacién secundaria de adultos no cuentan con las herramientas
conceptuales y metodolégicas necesarias para abordar las necesidades y demandas
especificas de esta poblacion.

Segun datos del Censo Nacional del Personal de los Establecimientos Educativos (CENPE)
de 2014, el 70% de los docentes de la modalidad de adultos tiene designaciones por cargo
u horas catedra, mientras que solo el 30% accede a puestos por concurso (DINIEE, 2015).
Esto significa que la mayoria de los docentes no cuenta con estabilidad laboral, y debe

trabajar en varios establecimientos para completar un salario basico. Ademas, los salarios

28



de los docentes de adultos suelen ser mas bajos que los de otras modalidades, y no
contemplan la especificidad y complejidad de la tarea.

Un estudio de la Confederacion de Trabajadores de la Educacion de la Republica Argentina
(CTERA) de 2019, el salario inicial de un docente de educacion secundaria de adultos era
un 20% inferior al de un docente de secundaria comun, y se encontraba por debajo de la
linea de pobreza (CTERA, 2019). A esto se suma la falta de infraestructura y recursos
adecuados para el trabajo docente en la modalidad de adultos. Muchos centros educativos
no cuentan con espacios propios, y deben funcionar en horarios nocturnos o de fin de
semana en establecimientos prestados. Asimismo, suele haber carencias de materiales
didacticos, equipamiento tecnoldgico, bibliotecas actualizadas, entre otros recursos
necesarios para el desarrollo de los procesos de ensefianza y aprendizaje (Blazich y Ojeda,
2013). Estas condiciones laborales precarias y desfavorables impactan negativamente en
la salud, la motivacion y el compromiso de los docentes de adultos.

Para Dunan, Fernando (2007), las dificultades que mas se presentan en los bachilleratos de
adultos es la alta tasa de rotacion, ausentismo y desercion de los alumnos sumado a
diversas problematicas laborales y familiares. Para este autor las realidades familiares
distintas, embarazos, enfermedades del mismo alumno o de algun familiar, situaciones
de adicciones y hasta de violencia doméstica, llevan a que se produzca la situacion
llamada de “rotacion” o “circulacion”, en la cual los alumnos ya no pueden asistir
regularmente a las clases, ya que se dan situaciones en que se ausentan por periodos
largos y vuelven a reintegrarse con el pasar del tiempo o momentos en los que por
compromisos de tipo laboral o familiar no pueden asistir ciertos dias de la semana o
cumplir con el horario establecido de la jornada escolar.

Es por ello que las interacciones sociales entre los docentes con distintas formaciones
contribuyen para la toma de conciencia de las medidas adoptadas con miras a mejorar
la planificacién de acciones futuras (Costas, 2015). Es decir que las interacciones
sociales entre docentes con distintas formaciones pueden ser sumamente
enriquecedoras y beneficiosas para la mejora de la planificacion educativa. Estas
interacciones permiten el intercambio de conocimientos, experiencias y enfoques
pedagogicos, lo que puede contribuir a una comprension mas amplia y profunda de las
necesidades y desafios que enfrentan en el entorno educativo, ya que al compartir
perspectivas, los docentes toman conciencia de diferentes metodologias, estrategias de

ensefanza y herramientas. Esto no solo enriquece su propia practica docente, sino que

29



también ayuda a establecer un enfoque mas colaborativo y cohesionado para abordar

problemas y disefar soluciones.

Vinculo educacion y trabajo en la modalidad de adultos

Para Palumbo G. trabajar puede retrasar la graduacion y afectar la calidad de la
formacion que reciben, pero no hacerlo a veces implica no disponer de los fondos
necesarios para solventar la educacion superior y dificulta aun mas conseguir empleo
una vez que se sale de la facultad. Sepulveda V.(2005) destaca que los jovenes
estudiantes tienen experiencias en algun empleo, en oficios de baja calificacion con escasos
salarios y de corta duracion, estas experiencias pueden influir en su motivacion,
habilidades y perspectivas sobre el futuro.

Jacinto y Millenaar (2009) plantean que los disefios curriculares jurisdiccionales suelen
incluir espacios de formacién para el trabajo, como talleres, practicas profesionales o
emprendimientos productivos, en muchos casos estos espacios funcionan de manera
aislada o desconectada de los contenidos de las asignaturas basicas, y no logran desarrollar
las competencias y saberes que requiere el mundo laboral actual, es decir que a veces
resulta en una preparacion insuficiente de los estudiantes para las demandas del mundo

laboral actual.

Participacion y organizacion de los estudiantes adultos

La participacion y organizacién de los estudiantes es un aspecto fundamental para el
desarrollo de una educaciéon de adultos democratica, inclusiva y transformadora. Para
Galvan y Cervantes (2017) para lograr una participacion genuina en el ambito escolar, es
necesario permitir a los alumnos asumir un rol activo en su propio proceso educativo.

Segun la Ley Nacional de Centros de Estudiantes N° 26.877, sancionada en 2013, las
escuelas secundarias del pais deben reconocer y promover la conformacion de centros de
estudiantes, como 6rganos democraticos de representacion estudiantil. En la modalidad de
adultos, la creacion y el funcionamiento de los centros de estudiantes es muy incipiente y
enfrenta diversas dificultades. Para Barila y Amoroso (2017) el Centro de Estudiantes es

un modo de organizacion estudiantil y el delegado de curso (con atribucion de varias
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funciones, algunas prescriptas normativamente) se centra en la accion inmediata,
orientada a la resolucion rapida y eficaz 'aqui y ahora' de las situaciones que se enfrentan
en el espacio escolar.Por un lado, muchos estudiantes adultos desconocen su derecho a
participar y organizarse en centros de estudiantes, o no cuentan con las condiciones
materiales y simbdlicas para hacerlo. Debido a sus responsabilidades laborales y familiares,
muchos estudiantes disponen de poco tiempo para dedicar a actividades extracurriculares,
y priorizan el cumplimiento de las tareas académicas por sobre la participacion politica.
Ademas, en algunos casos, los propios directivos y docentes desalientan o limitan la
conformacion de centros de estudiantes, por considerarlos innecesarios o disruptivos para
la dindmica escolar (Brusilovsky, 2015).

Como sefiala Llosa (2016), los estudiantes adultos "desarrollan diversas estrategias de
participacion, resistencia y negociacion frente a las regulaciones escolares, que les permiten
construir sentidos y practicas educativas alternativas" (p. 148). Por ejemplo, los estudiantes
adultos suelen conformar grupos de estudio y de apoyo mutuo para afrontar las exigencias
académicas, asi como redes de solidaridad y cooperacion para resolver problemas
personales o familiares.

Participar en la construccion del destino colectivo resulta una empresa al alcance de
cada ser humano; una toma de conciencia de su dimension social y trascendente, por lo
que la comunidad ya no es un ente extrafio sino un espacio para la amplia comunion con
los demas, de forma que realizandose, ayuda a la realizacion de los otros (Amoroso y
Svetlik, 2014).

Marco Normativo

Ley 1420

Las leyes que estan contempladas dentro de la educacion es la Ley 1420, Ley
26.206 y la Resolucién N°2339 del Ministerio de Educacion, ciencia y Tecnologia.

La Ley 1420 fue sancionada en Argentina en el afio 1884 para la organizacion del
sistema educativo nacional, las mismas sentaron las bases para la expansién de la
educacion publica, gratuita y obligatoria en el pais. En la misma se dispuso la
obligatoriedad de la educacién primaria de todos los nifios entre las edades de 6 a 14

anos, del mismo modo se establecid la gratuidad y gradualidad de la ensefanza.

31



Ademas, se fijaron los contenidos de lectura y escritura, aritmética, geografia, historia,
moral y urbanidad, nociones de higiene, ciencias naturales y dibujo, la misma también
respondia los requisitos para el ejercicio de la docencia y las condiciones laborales de los

maestros y la creacion de escuelas primarias en todo el territorio nacional argentino.

Si bien la Ley 1420 no hacia referencia especificamente a la educacién de adultos,
en su articulo 11 establecia que se estableceran escuelas especiales de ensefianza
primaria, escuela para adultos en cuarteles, guarniciones, buques de guerra, carceles,
fabricas establecimientos donde se encuentre un numero menor a cuarenta adultos
inculcados.

Segun esta ley se reconocia la necesidad de brindar oportunidades educativas a la
poblacién de personas adulta que no habia accedido a la educacién primaria, ya sea en
contextos laborales o de encierro. Sin embargo, la implementacion de estas escuelas para
adultos fue limitada y discontinua, y no llegd a constituirse como una modalidad especifica
dentro del sistema educativo.

A pesar de sus limitaciones, la Ley 1420 tuvo un gran impacto significativo en la
expansion de la educacion primaria y en la reduccion del analfabetismo en Argentina.

La universalizacion de la educacion primaria no significé necesariamente la inclusiéon
educativa de todos los sectores sociales. Como senala Puiggrés (1990), el sistema
educativo argentino se construyo sobre la base de un modelo normalista y homogeneizador,
que tendio a excluir o subordinar a aquellos grupos que no se ajustaban a los parametros
de la "normalidad" establecida, como los adultos, los indigenas, los inmigrantes, entre otros.

La Ley 1420 puede considerarse como una base fundamental en la historia de la
educacién argentina, pero ademas un reflejo de las limitaciones y contradicciones de un
proyecto educativo que no logré garantizar la igualdad e inclusién educativa para todos los
sectores sociales. Es por eso que ta ley marco el inicio del reconocimiento de la educacion

como un derecho universal en toda Argentina

Ley 26.206

La Ley Nacional de Educacion 26.206 fue sancionada en Argentina en el afo 2006,

constituye el marco normativo para la organizacion del sistema educativo nacional. La Ley
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26.206 abarca todos los niveles y modalidades educativas, desde la educacion inicial hasta
la educacion superior. A diferencia de la Ley 1420 que se centraba en la educacion primaria.

Con respecto a la educacion de jévenes y adultos, esta ley reconoce como una de
las ocho modalidades del sistema educativos, donde garantiza el derecho a la educacién a
lo largo de toda la vida. En el articulo 46 de la ley mencionada, se establece que la educacion
permanente de jovenes y adultos garantiza la alfabetizacién y obligatoriedad para quienes
no han cumplimentado en la edad establecida.

Los objetivos que marcan la ley para la educacion de jovenes y adultos en su articulo
48 establecen que la se da una formacién basica que permite a los alumnos adultos
desarrollar diferentes capacidades como expresion, comunicacion, relacion interpersona y
construccion de conocimiento teniendo en cuenta particularidades socioculturales,
laborales, contextuales y personales de los alumnos, ademas desarrolla la capacidad de la
participacion en la vida social, cultural, politica, econdmica haciendo que conozcan y
cumplan su derecho a la ciudadania democratica.

En esta modalidad permite que el alumno mejore su formacién profesional y le
permita una preparacion a la insercion laboral, incorpore enfoques de contenidos basicos
de equidad de género y diversidad cultural. También se promueve la inclusién de todos los
alumnos adultos mayores con discapacidades temporales o permanentes.

El disefio de una estructura curricular modular se basa en criterios de flexibilidad y
apertura otorgando certificaciones parciales y acreditaciones de saberes adquiridos a través
de la experiencia laboral que ya tienen los alumnos. Asi mismo se permite la implementacion
de sistemas de créditos y equivalencias que acompafia la movilidad de todos los
participantes.

Para garantizar una educacion de calidad y equitativa en zonas rurales o aisladas,
esta ley desarrolla acciones educativas presenciales como a distancia para | fomentar la
participacion activa de docentes y estudiantes en el desarrollo del proyecto educativo,
asi como fortalecer la conexién con la comunidad local y los sectores laborales o sociales
relevantes para los estudiantes. Ademas, se debe impulsar el acceso y la capacitacion
en nuevas tecnologias de los educandos.

En un marco amplio y flexible para la organizacién de la educacion de jovenes y
adultos, esta ley atiende la diversidad de necesidades y trayectorias educativas de la
poblacion estudiantil. Es decir que esta disefiada para ser adaptativa e inclusiva,

permitiendo a los alumnos encontrar opciones educativas que se ajusten a sus
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situaciones personales. Esta flexibilidad es crucial para proporcionar una educacion
accesible y efectiva para todos, independientemente de su contexto o trayectoria previa.
Ley 26.206 representa un avance en el reconocimiento y regulacién de la
educacion para jovenes y adultos, asi como un marco de posibilidad que necesita
politicas y practicas educativas especificas para hacerse realidad. Esto incluye, mejorar
la formacion y las condiciones laborales de los docentes, adaptacion de los curriculos y
materiales educativos, crear espacios de participacion y colaboracion con otras
organizaciones y actores sociales, y asegurar el financiamiento e infraestructura
necesarios para el desarrollo de esta modalidad educativa. La mencionada ley es un
paso importante para el reconocimiento y regulacion de la educacion para jovenes y
adultos, proporcionando un marco que puede encaminar la implementacion de politicas

y practicas educativas efectivas.

Resolucion N°2339 Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia

El Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia de la provincia de Salta aprobé en el afio
2016 la Resolucion N° 2339 donde establece los lineamientos curriculares para la educacion
secundaria de joévenes y adultos de la provincia. La misma se basa en la Ley 26.206 y de la
Ley de Educacioén de la Provincia de Salta N°7.546 que reconoce la educacion de jovenes
y adultos como una modalidad del sistema.

La curricula modular se organiza en dos ciclos: Ciclo de Formacion Basica con cuatro
mddulos y Formacion Orientada con dos médulos. Estos médulos tienen una duracion
cuatrimestral y carga horaria de 288 horas relo;.

El primer ciclo mencionado brinda una formaciéon general comun a todos los estudiantes
que permite adquirir conocimientos y capacidades basicas para el desarrollo personal y
social.

La estructura curricular modular que aprueba la Resolucion N°2339 se organiza en
dos ciclos: el Ciclo de Formacion Basica, que consta de cuatro modulos, y el Ciclo de
Formacién Orientada, que consta de dos médulos. Cada moddulo tiene una duracidn
cuatrimestral y una carga horaria de 288 horas reloj.

El Ciclo de Formacién Basica tiene como objetivo brindar una formacién general y

comun a todos los estudiantes, que les permita adquirir los conocimientos y las capacidades
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basicas para su desarrollo personal y social. Los cuatro modulos que componen este ciclo

son:

¢ Lenguay comunicacion; Ciencias Naturales; Ciencias Sociales; Informatica.

e Lengua y Comunicacion; Matematica; Ciencias Naturales; Ciencias Sociales;
Educacion Artistica.

e Lengua y Comunicacion; Matematica; Ciencias Naturales; Ciencias Sociales;
Educacion Fisica.

e Lengua y Comunicacion; Matematica; Ciencias Naturales; Ciencias Sociales;

Formacién Etica y Ciudadana.

El Ciclo de Formacién Orientada brinda una formacién especifica en campos de
conocimiento y quehacer social y productivo. Los alumnos optan por diferentes
orientaciones como Ciencias Sociales y humanidades, Ciencias Naturales, Economia y
Administracién, Lenguas, Arte, Agro y Ambiente, Turismo, Comunicacion, Informatica,

Educacion Fisica y otras.

Esta Resolucion establece que las curricula modulares deben ser flexibles que permitan
la adecuaciéon a las particularidades y necesidades de los estudiantes adultos con
articulacién entre la formacién general, formacién orientada y la integracion de

contenidos en funcion de proyectos interdisciplinarios y ejes problematicos.

Asi mismo habilita la organizacion de espacios de formacién profesional en centros
educativos para adultos con talleres de capacitacion laboral con convenios de otras
instituciones de formacion profesional con el objetivo de favorecer la adquisicion de

competencias laborales y acercarlos a los alumnos a la insercién del mundo del trabajo.

La evaluacion de los aprendizajes de los alumnos debe ser de modo integral, procesual
y sistematica atendiendo a las particularidades de los estudiantes valorando los distintos
tipos de aprendizajes, ya que permite tener una visidn amplia del aprendizaje de los
estudiantes, tomando en cuenta no solo los resultados finales sino también el proceso

y las particularidades individuales.
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Esta Resolucién lo que busca es establecer un marco curricular exclusivo para la
educacién secundaria de jovenes y adultos en Salta atendiendo las necesidades de la
poblacion estudiantil. Al tener una estructura modular, flexible, como asi también una
articulacion con la formacién profesional y adecuacion de estrategias permitira que
constituyan aspectos destacados de esta norma. Una estructura modular y flexible
permite adaptar el curriculo a las realidades de los alumnos, facilitando su integracién
con la formacion profesional y permitiendo ajustes segun las circunstancias
individuales. Esto resulta ser util para estudiantes que ya tienen experiencia laboral

y buscan combinar sus estudios con sus responsabilidades o intereses profesionales.

METODO

Diseno de estudio

La presente investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo, de caracter
empirico buscando comprender el fendbmeno a estudiar con fines estrictamente
académicos. El disefio de la investigacion es descriptivo, ya que se busca analizar y
comprender la eleccion del proyecto de vida de los alumnos del ultimo afo del
Bachillerato para adultos Dr. Benjamin Zorrilla de la ciudad de Salta. Este disefio permite
no solo describir las caracteristicas y aspectos relevantes del fenbmeno, sino también
interpretar y dar sentido a los datos recolectados, considerando el contexto y las

particularidades de los participantes.

Participantes

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por los alumnos del ultimo
modulo del Bachillerato para adultos Dr. Benjamin Zorrilla N° 7.086 de la ciudad de Salta.
La muestra seleccionada para esta investigacion estuvo compuesta por 15 alumnos,
tanto mujeres como varones, pertenecientes al ultimo modulo del bachillerato
mencionado, comprendida entre edades entre 19 y 53 afos. La seleccion de los
participantes se realizd mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia,

considerando la accesibilidad y disponibilidad de los alumnos.
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Instrumentos

El instrumento de recolecciéon de datos utilizado fue la entrevista individual
estructurada, basada en una guia predisefiada con preguntas que fueron formuladas a
los entrevistados. La guia consté de tres ejes tematicos: Convivencia e intereses
personales, Trabajo y educacién, y Relacién alumnos y psicopedagogos. En algunos
casos, la entrevista se transformé en semiestructurada para obtener informacion mas

enriquecedora.

Procedimientos

El procedimiento de recoleccion de datos se llevo a cabo de la siguiente manera:

Se solicitdé permiso al director de la institucién para realizar las entrevistas a los
alumnos y se presento el consentimiento informado.

Se coordiné con la preceptora del ultimo moédulo para disponer del lugar fisico
donde se llevarian a cabo las entrevistas.

Se inform6é a los alumnos sobre la entrevista voluntaria y se solicitd su
colaboracion. Las entrevistas se realizaron en dos dias, convocando a los alumnos de
uno en uno en un curso utilizado como preceptoria.

Antes de comenzar cada entrevista, se saludé al alumno, se agradecié su
participacion y se le presenté el consentimiento informado para su firma.Las entrevistas
tuvieron una duracion aproximada de 25 a 30 minutos y se basaron en los tres ejes
mencionados anteriormente.

Se respetd la decision de los alumnos que no desearon proporcionar ciertos datos
personales.

Se tomaron notas de las respuestas y se presté atencion a los ejes que generaron

mayor reflexion y respuesta emocional en los alumnos.

Analisis de datos

El analisis de los datos se realizé de manera cualitativa, siguiendo estrictamente
las preguntas y respuestas proporcionadas en las entrevistas, sin agregar informacion
adicional. Se buscé identificar patrones, similitudes y diferencias en las respuestas de
los alumnos, asi como comprender sus perspectivas y experiencias en relacion a su
proyecto de vida y a la relacién con los psicopedagogos en la institucién.

Es importante destacar que esta investigacion se realizé con fines estrictamente

académicos y se respetaron los principios éticos de confidencialidad y anonimato de los
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participantes. Los resultados obtenidos no pretenden ser generalizables, sino que
buscan brindar una comprensién profunda y contextualizada del fendmeno estudia

Utilizacion del consentimiento informado y explicitacion del
contenido

Antes de realizar las entrevistas, se presentd a cada alumno un consentimiento
informado, el cual explicaba los objetivos de la investigacién, la naturaleza voluntaria de
la participacién, la confidencialidad de los datos y el uso estrictamente académico de la
informacion recolectada. Se asegurd a los participantes que sus respuestas serian
anonimas y que podrian retirarse de la entrevista en cualquier momento si asi lo
deseaban. Todos los alumnos firmaron el consentimiento informado antes de comenzar
la entrevista, a excepcion de uno que no quiso proporcionar su apellido ni numero de

documento, decision que fue respetada.

RESULTADOS

Para abordar el objetivo general de este trabajo que basaba en analizar la
elecciéon del proyecto de vida de alumnos del ultimo afio que terminan el Bachillerato
Salteno para Adultos N°7086, fue necesario analizar la informacion de los participantes
con respecto a sus trayectorias educativas, el interés y las capacidades en la toma de
decisiones y sus habilidades, como asi también sus intereses que tienen ellos de acuerdo
a la problematica planteada de saber cual es el proyecto de vida que tienen los alumnos
adultos al terminar el bachillerato, ya que muchas veces son excluidos en el interés de
saber lo que quieren, piensan o pueden llegar a hacer por el solo hecho de ser adultos
y que su etapa ya paso. Es por ello, que las entrevistas fueron divididas en tres ejes, una
de ellas sobre convivencia e intereses personales, trabajo y educacion y por ultimo la
relacion de ellos con psicopedagogos. Los resultados de las entrevistas brindan
informacion valiosa sobre sus trayectorias educativas, proyectos de vida y el rol del
psicopedagogo en la institucion.

En cuanto a las caracteristicas sociodemograficas, las edades de los
entrevistados oscilan entre los 19 y 53 anos, de los cuales hay cinco alumnos con 20
afos, tres alumnos con 23 y uno de cada edad de 19, 21, 22, 25,29, 46, 52. Se puede

decir que la mayoria de los alumnos son de 20 anos. El domicilio que poseen son
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alejados a la institucion y solo uno es cercano con domicilio ubicado en calle Mendoza.
Los demas residen en barrio alejados como Los Gremios, San Remo, Juan Manuel de
Rosas, San José, Democracia, Castanares, Scalabrini Ortiz, Villa Lavalle, Costa Azul,
Rosedal, Lamadrid, 6 de septiembre y Solidaridad. Ninguno de estos domicilios
corresponde a barrios residenciales o privados. Los alumnos en su mayoria tienen

estado civil soltero, dos en concubinato, un divorcio y solo un alumno es casado.

De acuerdo a los resultados obtenidos de las entrevistas realizados a los alumnos
del BSPA sobre convivencia e intereses personales, se puede decir que los alumnos
viven con sus padres, hermanos, abuelos, sobrinos, tios, parejas en concubinato, hijos
y esposa. De los cuales, la mayoria viven con sus padres y hermanos, solo los que estan
en concubinato tienen hijos y una minoria vive con esposa, tios y abuelos.

Estan a cargo econdmicamente siete alumnos y ocho estan solamente al cuidado
de hijos, hermanos, abuelos o sobrinos. Una entrevistada respondié que la pareja y ella
trabajan y por ello ambos estan a cargo econémicamente del hogar.

Con respecto al item sobre si tienen metas en sus vidas, todos respondieron que
si, las respuestas fueron seguir estudiando carreras como maestra jardinera, asistente
terapéutico, economia, peluqueria, policia; otras metas fueron construir una casa propia,
trabajar, triunfar y ser reconocidos en sus rubros, ser artistas, lograr la libertad financiera,
viajar, conocer el mundo, tener un auto y ser vocalista de Metallica. En cinco afos se ven
terminando una carrera, trabajando en planta permanente o en algo fijo centrado en lo
que quieren hacer, recibiendo un titulo, estar en la universidad, haber emigrado,
autofelicitandose por haber logrado lo que se propuso; cantando en una banda, teniendo
casa propia, un negocio, administrativos de hoteleria y por ultimo siendo el sustento del
hogar y sus familias. Las metas fueron algunas similares a lo que se verian haciendo en
cinco anos.

Entre las fortalezas que reconocen en si mismos estan: habilidades en oficios
(cuidado de animales, computacion), cualidades personales (amabilidad, cortesia, ser
sociables, tener carisma, disciplina, liderazgo, prolijidad, puntualidad), talentos artisticos
en el baile o literatura y otra fortaleza en cuestiones referidas al deporte y a la voz propia.
Una de las respuestas que emitieron referido a la fortaleza es tratar de no tener
debilidades en su persona. Como debilidades sefialan aspectos de su personalidad

como el enojo, la vagancia, la inseguridad, sensibilidad, el aburrirse rapido de las cosas,
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la desconfianza, el caracter, actuar impulsivamente y el ego. Los aspectos mas
importantes que consideran en sus vidas la gran mayoria pone en primer lugar la familia,
en segundo lugar, el trabajo, luego el estudio, la educacidon y uno mismo. De todas las
respuestas diez se abocaron a la familia.

Las actividades que realizan los alumnos en su tiempo libre es disfrutar con la
familia, futbol con amigos, escuchar musica y bailar, aprender cosas nuevas y leer
articulos tecnoldgicos, cantar, subir al cerro por las mafianas, usar telegram y estar en
casa, acomodar y ver peliculas, hacer deportes, leer, caminar y mantener una huerta.

Las frases motivacionales que tienen algunos alumnos en la vida son :

v Ahora o nunca.
Mientras no pongas un plato en la mesa tu opiniéon no importa.
Empezar sin pensar en el final.
Nunca es tarde para intentarlo de nuevo.
Vive y deja vivir.
Mantener la mente ocupada quita lagrimas y te hacer perseguir la asencion.
Todo lo puedo.
Lucha por tus suefios sin importar lo que digan los demas.

Para ser feliz hay que dejar de lado la tristeza.

N N N N XN N XN X

Actuo y después pienso.

N\

Las cosas hay que hacerlas con amor, fe y esperanza.

Los alumnos también tienen una persona que motiva sus vidas y en la mayoria
son sus abuelas y madres, luego tios, hijos, parejas, ellos mismos, Dios y el creador de
Apple Steve Jobs.

En el eje trabajo y educacion, ocho alumnos trabajan actualmente en diferentes
rubros y con cargas horarias variadas, algunos de ellos son de nifiera de 8 am a 1 pm,
encargado de reparto de ocho a nueve horas diarias, vendedora de 9 am a 7 pm,
peluquero de siete a ocho horas, pintor de ocho a nueve horas diarias, panadero con
diez horas, chofer sin tiempo definido y trabajos de forma independiente. Cinco alumnos
manifestaron no trabajar y solo uno trabaja ocasionalmente. En cuanto a preferencias
laborales futuras mencionan: trabajos en oficina o desde el hogar; en mineria,
programacion, asistencia a adultos mayores; guardia de seguridad, traductor, cantante,
preceptora, guardia de transporte blindados o teniendo un programa de radio. Seis

alumnos quieren dedicarse solo a estudiar al terminar el secundario, mientras que otros
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planean combinar trabajo y estudio, o enfocarse en emprendimientos personales. Las
carreras que les interesan son variadas: Profesorados, Economia, Ingenieria, Abogacia,
Contador Publico, Veterinaria. Un alumno manifest6 que solamente quiere estar en
planta permanente en el trabajo donde actualmente esta de modo informal.

Respecto a los motivos de abandono de |la escuela en la edad establecida, refieren
cuestiones como: priorizar el trabajo, malas juntas, desmotivacion por la pandemia,
problemas con la documentacion, falta de apoyo familiar, maternidad/paternidad
temprana, dificultades emocionales y de salud y otras cuestionas como ser no entender
las materias curriculares que cursaban en ese momento.

Entre las materias preferidas a lo largo de su trayectoria educativa mencionan
Historia, Ciencias Sociales, Dibujo Técnico, Lengua, Quimica, Biologia, Fisica,
Matematica e Inglés. Lo que interesaba la preferencia a estas materias era la ensefianza
de los profesores, les llamaba la atencidn, le servia para viajar por todo el mundo, gusto
de la materia o por tener notas altas en algunas de ellas. Aquellas que menos les
gustaron son mayormente Matematica, Inglés, Fisica, Quimica y Biologia, por la
dificultad que les representaban o experiencias negativas con docentes.

Con respecto al ultimo eje sobre Relacion Alumnos y Psicopedagogos la mayoria
(11 alumnos) desconoce sus funciones y afirma que no hay profesionales de esta
disciplina en la institucion. Tres estudiantes si tienen cierto conocimiento, mencionando
que su tarea es ayudar y contener a las personas. Todos coinciden en la importancia de
contar con psicopedagogos en el bachillerato para orientarlos en sus trayectorias
ayudandolos en las materias que cursan, brindar apoyo y asesoramiento en el
aprendizaje, ser un referente con quien conversar, guia, para aprender mejor, ayudar a
la gente, para plantear problemas y buscar las causas, por el detrimento de la salud
mental y ademas porque la gente atraviesa adversidades, es importante porque la gente
necesita una guia, para atender problematicas especificas (discapacidad, inclusion) ya
que tienen una companera que tiene una discapacidad pero no saben porque le suceden
algunas cosas y nadie les explico que es lo que tiene y los profesores a veces no le
prestan atencidén porque no entienden.

Otros consideran que es importante, porque los adultos también necesitan una
orientacion, ademas para nivelar a los alumnos que estudian en los bachilleratos,
Algunos opinan que un psicopedagogo es como un amigo para conversar, otra respuesta

brindada fue que hay personas que requieren profesionales y es importante para que
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orienten sobre el conocimiento de algunas materias dificiles y también que los orienten
en carreras al finalizar el bachillerato, ya que es importante para que les den
herramientas para salir adelante y ayudarlos en la vida.

En cuanto a experiencias de orientacion vocacional, la mayoria escucharon esa
palabra por los practicantes de psicologia o psicopedagogia de alumnos de la
Universidad Catdlica de Salta y otros por parientes que tienen esa profesion. En relacion
si han recibido orientacion vocacional desde la institucion u otro lugar respondieron doce
alumnos que han recibido por los mismos practicantes de la Ucasal, solo uno recibié en
séptimo grado y dos alumnos no han recibido orientacion vocacional. Uno de los aportes
que brindo un practicante al alumno fue que debia que ser mas arriesgado y otro alumno
respondié que solamente fue un taller que hicieron en el bachillerato de unas cuantas
visitas. Sin embargo, consideran que ha sido insuficientes y que requieren de un
acompafamiento mas sostenido para definir sus proyectos de vida.

Al comparar los datos obtenidos en las entrevistas realizadas a los estudiantes
del ultimo afo del BSPA N°7086, se pueden identificar varios aspectos similares y
algunos matices diferenciadores en sus respuestas. En cuanto a las similitudes, se
observa que la gran mayoria de los alumnos otorga un lugar central a la familia, tanto
como motivacion para retomar los estudios, como proyeccion a futuro (formar su propia
familia, ser sostén de la familia de origen, etc.). Otro punto en comun es que casi todos
expresan el deseo de continuar estudios superiores y/o conseguir un trabajo estable al
finalizar el secundario, como una forma de mejorar su situacién econémica, desarrollarse
profesionalmente en areas de su interés y alcanzar metas personales.

Asimismo, gran parte de los entrevistados trabaja actualmente y valora esta
experiencia, aunque aspira a conseguir empleos mas acordes a sus proyectos vitales.
En relacién al rol del psicopedagogo y la orientacion vocacional, la mayoria coincide en
la vacancia o insuficiencia de estos espacios y figuras en la institucion, al tiempo que
resalta su importancia para definir sus trayectorias futuras.

Por otro lado, entre las principales diferencias que se advierten en los relatos,
cabe mencionar: los motivos de abandono de la escuela en la edad establecida (algunos
por trabajo, otros por maternidad/paternidad, por dificultades de salud, familiares, etc.);
las actividades que realizan en su tiempo libre (deportes, arte, paseos familiares, etc.);
las materias que mas les gustaron o les costaron en su trayectoria escolar; las metas

especificas que se plantean a futuro y como se imaginan en los proximos anos (algunos
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priorizan lo laboral, otros lo educativo, otros suefian con viajar, tener casa propia, formar
una familia, etc.); las personas que los motivan en sus vidas (madres, abuelas, hijos,
parejas, referentes famosos, etc.). Estas divergencias dan cuenta de la heterogeneidad
de experiencias, intereses y condicionamientos que caracterizan a esta poblacion
estudiantil, debido a que refiere a la interaccidn y coexistencia de personas en su entorno
compartido, junto con la consideracion de sus propios deseos, necesidades y metas
individuales, se puede decir que en eje que mas se encuentran diferencias es en el de
convivencia e intereses personales.

Los hallazgos de esta investigacion sobre la eleccion del proyecto de vida en
estudiantes adultos del BSPA N°7086 tienen importantes implicaciones practicas para
el campo de la educacion permanente. En primer lugar, visibilizan las particularidades y
desafios que enfrentan estos sujetos al momento de construir sus proyectos vitales,
considerando la multiplicidad de factores que condicionan sus decisiones (trayectorias
educativas discontinuas, responsabilidades familiares y laborales, intereses personales,
recursos disponibles, mandatos y apoyos del entorno, etc.). Esto invita a repensar las
propuestas curriculares, pedagdgicas e institucionales de los bachilleratos para adultos,
a fin de que puedan adaptarse y dar respuesta a esta diversidad de realidades y
necesidades. Asimismo, los resultados evidencian la importancia de fortalecer los
espacios de orientacion vocacional y acompanamiento psicopedagdgico en estas
instituciones, para brindar a los estudiantes herramientas y referentes que los ayuden a
definir y concretar sus proyectos de manera mas informada y estratégica. Esto requiere
jerarquizar y resignificar el rol del psicopedagogo en la modalidad, asi como generar

condiciones materiales y simbdlicas para su efectiva insercion y actuacién profesional.

A partir de los datos recopilados, se identifican algunas tendencias clave en
relacion a la eleccion del proyecto de vida de los estudiantes adultos del BSPA N°7086.
En primer lugar, se observa que estos sujetos construyen sus proyectos vitales vy
educativos a partir de una compleja trama de factores, entre los que se destacan: sus
trayectorias escolares previas (usualmente discontinuas), las responsabilidades
familiares y laborales que asumen, sus intereses y habilidades personales, los recursos
economicos disponibles, los mandatos y apoyos de sus entornos cercanos. Otra
tendencia es que la mayoria expresa interés en continuar estudios superiores y/o

conseguir un trabajo estable vinculado a sus campos de interés al finalizar el bachillerato.
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Sin embargo, se advierte cierta indefinicidon o contradiccion en algunos casos, lo que
podria vincularse con la falta de espacios sistematicos de orientacion vocacional en la
institucion. Asimismo, se identifica a la familia como principal motivo para retomar los
estudios y proyectarse a futuro. El bachillerato aparece no solo como un espacio de
formacion, sino también de socializacion, crecimiento personal y construccion identitaria
para estos estudiantes.

Uno de los resultados inesperados que surgieron en esta investigacion se vincula
con el rol del psicopedagogo en el bachillerato. Si bien inicialmente se esperaba que este
profesional tuviera una presencia y una funcion claramente definida en el
acompanamiento de las trayectorias educativas de los estudiantes adultos, los datos
revelaron que su figura es practicamente desconocida o esta desdibujada en la
institucion. La mayoria de los alumnos entrevistados afirmé que no hay psicopedagogos
en el bachillerato o no tiene claridad sobre su rol, aunque si consideran importante contar
con este tipo de apoyo y orientacion. Esta situacion podria explicarse, por un lado, por la
escasa insercion y legitimacion que aun tiene la psicopedagogia en los espacios de
educacién de adultos; y por otro, por las limitaciones institucionales y politicas para
incorporar a estos profesionales de manera estable en los planteles docentes. Otro
resultado llamativo fue que, si bien muchos estudiantes manifestaron haber recibido
alguna instancia de orientacion vocacional en el bachillerato, la misma fue percibida
como insuficiente, asistematica y a cargo de practicantes universitarios, lo que no logré
satisfacer sus necesidades de acompafiamiento en la construccion de sus proyectos de
vida. Esto invita a problematizar la importancia y la especificidad que se le otorga a la
orientacion vocacional en la modalidad de adultos, asi como las condiciones materiales
y simbdlicas para su efectivo desarrollo.

La investigacién logré responder de manera significativa a la pregunta central que
se planteaba: ";Cual es el proyecto de vida que eligen los estudiantes de los
bachilleratos para adultos?". A través del analisis de las entrevistas realizadas a los
alumnos del ultimo afio del BSPA N°7086, se pudo conocer en profundidad los diversos
proyectos vitales y educativos que construyen estos sujetos, asi como los multiples
factores que inciden en sus elecciones y posibilidades. Entre los principales hallazgos,
se destaca que la mayoria de los estudiantes aspira a continuar estudios superiores y/o
conseguir un trabajo estable en areas de su interés al finalizar el secundario, como una

forma de ampliar sus oportunidades, mejorar sus condiciones de vida y realizarse
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personalmente. Asimismo, se identificd a la familia como una motivacion central para
retomar los estudios y proyectarse a futuro, asi como el papel clave que juega el
bachillerato como espacio de formacion, socializacion y construccién identitaria.

No obstante, también se advirtieron ciertas dificultades y vacancias institucionales
para acompanar integralmente estas trayectorias, como la falta de espacios sistematicos
de orientacién vocacional y de figuras referentes como los psicopedagogos. En suma, la
investigacion aportdé un valioso acercamiento a los sentidos, experiencias vy
condicionamientos que atraviesan los proyectos de vida de esta poblacion, al tiempo que
abrié nuevos interrogantes para seguir indagando en esta tematica. Es por ello que los
resultados obtenidos en esta investigacién respaldan parcialmente la hipétesis inicial,
que sostenia que "los estudiantes adultos del ultimo afio del bachillerato N°7086 terminan
sus estudios sin saber cdmo continuar con su proyecto de vida, sin tener en cuenta sus
intereses o habilidades, debido a las trayectorias educativas que tuvieron, los sentidos
sobre la escolaridad y los factores contextuales que incidieron significativamente en la
construccion de sus proyectos de vida". Por un lado, se confirmé que las trayectorias
educativas discontinuas, los sentidos atribuidos a la escolaridad y los factores
contextuales (familiares, laborales, econdomicos, etc.) condicionan fuertemente las
elecciones y posibilidades de estos sujetos al momento de proyectarse a futuro.
Asimismo, se evidencid que la mayoria no contdé con espacios sistematicos de
orientacion vocacional en el bachillerato, lo que generd en algunos casos contradicciones
o indefiniciones respecto a cdmo continuar sus estudios o insertarse laboralmente en
areas de su interés. Sin embargo, los datos también mostraron que, lejos de "no saber
como continuar", gran parte de los estudiantes expresé metas y proyectos claros al
finalizar el secundario, como trabajar, emprender, seguir carreras superiores, formar una
familia, entre otros. Mas alla de las dificultades y limitaciones, se advierte en estos
jévenes y adultos una significativa motivacion para capitalizar la terminalidad educativa
en pos de mejores oportunidades y realizacion personal, poniendo en valor sus intereses

y habilidades.

A partir de los resultados obtenidos en esta investigacién, se pueden extraer
algunas conclusiones directas sobre la eleccion del proyecto de vida de los estudiantes
adultos del BSPA N°7086. En primer lugar, se evidencia que estos sujetos construyen

sus proyectos vitales y educativos a partir de una compleja trama de factores, entre los
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que se destacan: sus trayectorias escolares previas (usualmente discontinuas), las
responsabilidades familiares y laborales que asumen, sus intereses y habilidades
personales, los recursos economicos disponibles, los mandatos y apoyos de sus
entornos cercanos. Esto da cuenta de la heterogeneidad de recorridos, experiencias y
condicionamientos que caracterizan a esta poblacion estudiantil. En segundo lugar, se
concluye que la eleccion de continuar los estudios secundarios siendo adultos implica
un punto de inflexion en estas biografias, una apuesta por revertir situaciones de
exclusién educativa y ampliar horizontes de posibilidades. En este camino, el bachillerato
representa no solo un espacio de formacion, sino también de socializacion, crecimiento
personal y construccidn identitaria. Finalmente, se advierte que la falta de espacios
sistematicos de orientacion vocacional y de figuras referentes como los psicopedagogos
constituye una vacancia institucional para acompanar integralmente estas trayectorias.
Si bien los estudiantes muestran motivacion para proyectarse a futuro, requieren de
apoyos especificos para poder concretar sus aspiraciones en un marco de mayor

equidad educativa.

DISCUSION

Los resultados que arrojaron del total de entrevistados en lo que respecta al
objetivo planteado en esta investigacion sobre la eleccion del proyecto de vida de
alumnos que terminan el bachillerato para adultos, es que se encuentran similitudes y
también diferencias con estudios anteriores al mismo campo.

En consonancia con los antecedentes, el presente estudio confirma que los
estudiantes adultos del BSPA N°7086 Dr. Benjamin Zorrilla construyen sus proyectos de
vida de manera compleja y no lineal, atravesados por multiples factores biograficos,
familiares, laborales e institucionales. Sus trayectorias educativas interrumpidas y sus
responsabilidades como adultos condicionan fuertemente sus elecciones y posibilidades
futuras. Asimismo, el apoyo del entorno cercano, la propia determinacion y la oferta
educativa disponible emergen como elementos clave que orientan estos proyectos.

Si bien esta investigacion es sobre los bachilleratos para adultos de Salta
comunmente denominado BSPA por sus siglas Bachillerato Saltefio Para Adultos siendo
exclusivo para mayores de 18 afios, donde mas similitud tiene es con el estudio realizado
en Bogota por Espinosa Diaz (2020), donde también fue realizado para adultos. En la

misma se plantea que el estudio les ayudara a tener una profesion u oficio que les mejore
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econdmicamente por lo que se mantendran trabajando y estudiando al igual que los
alumnos del bachillerato de Salta, ya que las metas y objetivos de los alumnos son mas
claros y definidos. Estan motivados por razones mas especificas y personales, como
avanzar en sus estudios, mejorar su situacion economica o realizarse personalmente.

En la investigacion de Doria Bruno (2022), realizado en la Universidad de la Costa
de Bogota, los alumnos manifiestan autonomia en sus decisiones respecto a su carrera
u ocupacion preferida, al ser adultos mayores de edad en el Bachillerato todos tienen
autonomia e independencia en sus decisiones, solo que en algunos casos quieren tomar
decisiones, pero se ven impedidos por estar a cargo y cuidado de los hijos u otros
familiares. Esta investigacion aporta evidencia sobre el rol fundamental que pueden
cumplir los psicopedagogos y los espacios de orientacion vocacional en las escuelas
secundarias de adultos. Si bien la mayoria de los estudiantes entrevistados no ha tenido
acceso a las mismas, reconocen su necesidad e importancia para acompafar sus
procesos de aprendizaje y eleccidn vocacional. La orientacion vocacional seria
fundamental en los bachilleratos para adultos, ya que les ayudaria a potencializar sus
proyectos de vida.

Otra similitud que se puede encontrar es con el estudio de Blazich, Ithuralde &
Jaimsky (2021), donde se analizaron las trayectorias socioeducativas y los proyectos de
futuro de estudiantes adultos en un Centro Educativo de Nivel Secundario (CENS) de la
ciudad de Neuquén, ya que hay una valoracion de estas instituciones para adultos que les
permitié construir un proyecto de vida diferente al que tenian antes de retomar los estudios.
Las principales problematicas que se encontraban era la dificultad para compatibilizar los
tiempos de estudio con las responsabilidades laborales y familiares, la falta de apoyo del
entorno cercano o la incertidumbre frente al futuro laboral. Los alumnos adultos del
Bachillerato de Salta vieron interrumpidos sus estudios en el secundario obligatorio por
temas laborales, paternales, enfermedades y pandemia. El bachillerato para adulto les
permite poder terminar el secundario a pesar de estas dificultades y teniendo una mayoria
de edad. La eleccion de continuar los estudios secundarios siendo adultos implica un punto
de inflexion en estas biografias, una apuesta a revertir situaciones de exclusion educativa y
ampliar sus horizontes de posibilidades. En este camino, el Bachillerato representa no solo
un espacio de formacion sino también de socializacion, crecimiento personal y construccion
identitaria. Como consecuencia de ello nos lleva a repensar sobre la resiliencia que habla

el estudio de Pajuelo Advincula & Jusbet Robin (2020) de la Universidad de Huanuco cuyo
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objetivo fundamental era determinar si existia o no relacion entre los niveles de resiliencia
y el grado de definicion del proyecto de vida en estudiantes de 5° de Secundaria del “El
Amauta”, dando como resultado que si existe relacion. La resiliencia es la capacidad para
adaptarse a las situaciones adversas con resultados positivos, esta capacidad se encuentre
presente entre los alumnos adultos porque buscan llegar a sus metas frente a todas sus
adversidades que tuvieron o que tienen en sus caminos. Podria decirse que existe una
similitud con los resultados de Mamani Vasquez (2019), ya que existe relacion entre las

expectativas personales académicas y el proyecto de futuro profesional en los estudiantes.

Una diferencia se puede encontrar con estudios de la Universidad Central del
Ecuador, es que estos estudiantes no pudieron solucionar los problemas que puedan
interferir en la construccion del proyecto de vida y que no definen con claridad situaciones
problematicas que puedan afectar su futuro. En cambio, los estudiantes adultos, si bien
algunos tienen la misma edad de los alumnos de la investigacion de dicha Universidad,
se puede ver que los alumnos adultos del BSPA pudieron solucionar sus problemas y
retomar sus estudios en el bachillerato nocturno. Algunos alumnos fueron padres
adolescentes y sus hijos hoy en dia son el motor para continuar con un futuro, otros
alumnos pudieron afrontar enfermedad que les impedian en ese momento continuar
estudiando, otros se encontraban en amistad o parejas que le impedia que continuen el
secundario en tiempo y forma. También se pudo solucionar temas de papeles legales
que eran requisitos para estudiar. La pandemia también fue parte de la desmotivacion
de continuar el secundario y una de las causas de abandono escolar. Estas
problematicas fueron superadas pudiendo continuar y finalizar el secundario en
instituciones nocturnas para adultos.

Otra diferencia es que los veinticinco alumnos de la Institucion Educativa Eduardo
Santos por la investigacion de Grillo & Velasco (2020) han recibido orientacién vocacional
eficazmente, reconociendo las expectativas que tienen los jovenes frente a su proyecciéon
futura, cada uno de los estudiantes mostré interés en diferentes disciplinas, ya sea carrera
profesional o técnico; donde se identificaron diferentes opiniones frente a la influencia que
tiene la familia en cuanto a la toma de decisiones de los jovenes, algunos padres de familia
apoyan a los jévenes econdmica o emocionalmente. Los alumnos del bachillerato de Salta
no han recibido una orientacion vocacional eficaz, sino una charla por parte de alumnos de

la carrera universitarias en donde no hubo una intervencion personalizada en el proceso de
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eleccion de estudios, profesiones, ocupaciones y/o trabajos. Si se encuentra similitud en
gue ninguno de los estudiantes expresaron que sus familias se oponen a su proyecto de
vida. A medida que uno crece, las prioridades, intereses y circunstancias de vida cambian,
una orientacion vocacional ayuda a adaptarse a estos cambios y encontrar nuevas
direcciones profesionales que se alineen mejor con las necesidades actuales de los
alumnos, recibir orientacion vocacional en la edad adulta no solo facilita la transicién en
el mundo laboral, sino que también contribuye al desarrollo personal.

En la investigacion de Pineda Farez David (2023), se estructuraron talleres de
proyecto de vida para los estudiantes de tercero de bachillerato y solo se encontré similitud
en la falta de informacion acerca de cémo construir un proyecto de vida, como
autoconocerse, que ofertas académicas existen y como es el ingreso a la educaciéon
superior. Se encuentra diferencia en que los adolescentes muestran poca madurez para la
toma de decisiones, en cambio el adulto al haber transitado por varias experiencias les lleva
a tener mas madurez en sus tomas de decisiones debido al desarrollo emocional, cognitivo
y social que posee. Los adultos han acumulado mas experiencias de vida que les
permiten tener una perspectiva mas amplia y una mayor comprensiéon de las
consecuencias de sus acciones, ya que han enfrentado y superado mas desafios, lo que
les da una base sodlida para la toma de decisiones. Ademas de ello el cerebro de un adulto
tiene un desarrollo cognitivo mas completo, lo que les permite un mejor control de las
funciones ejecutivas como la planificacion, la organizacion y el pensamiento critico, al
tener mas responsabilidades, como trabajo, familia y compromisos financieros les
obligan a ser mas organizados y a priorizar mejor sus tareas y objetivos.

Encontramos similitud en la investigacion realizada por Patricio Quezada (2023) de
la Universidad de Chile en donde se puede observar que los estudios, la union y el vinculo
con la familia, la resiliencia y la constancia, resultan ser los principales factores protectores
y la falta de recursos econdmicos, la posibilidad de enfermarse o sufrir un accidente,
conflictos a nivel familiar, la discriminacion y la inestabilidad laboral los principales factores
de riesgo de abandono escolar.

Segun los resultados arrojados en esta investigacion respecto a los motivos de
abandono de la escuela en la edad establecida, refieren cuestiones como priorizar el trabajo,
malas juntas, desmotivacion por la pandemia, problemas con la documentacion, falta de
apoyo familiar, maternidad/paternidad temprana, dificultades emocionales, de salud y en la

investigacion realizada por Campos Lorena & Castro Carolina (2022) en la Universidad de
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Gran Rosario de Santa Fe, Argentina que investiga sobre los factores que participan en la
desercion escolar de dos escuelas de Salta capital, dieron como resultados que los
principales factores se encuentran en las dificultades en el aprendizaje, la baja motivacion
por aprender y descubrir, el bajo rendimiento escolar, el embarazo adolescente y el ingreso
temprano a la vida laboral por bajos recursos econdmicos. Otros factores fueron los
conflictos familiares, el escaso acompanamiento, participacion de los padres dentro de la
dinamica institucional y las formas y estrategias de ensefianzas implementadas por
docentes que no se adaptan a las distintas formas de aprendizaje. Estos resultados son
similares a las respuestas dadas por los alumnos del Bachillerato para adultos sobre el
motivo por el cual no continuaron el secundario en edad establecida.

El aspecto de la metodologia que podria haber influido en el resultado es que se
podria haber realizado una entrevista mas abierta donde los alumnos puedan explayarse
mas y no limitarse con las respuestas por el entorno que les rodeaba en ese momento. La
situacidon de que las entrevistas fueran escuchados por otros actores institucionales puede
generar cierta inhibicidon en los entrevistados para expresarse con total apertura. Es por ello
que la variable que podria haber influido en los resultados obtenidos seria el rendimiento
académico previo de los alumnos para poder conocer mas en profundidad su trayectoria
educativa hasta llegar al bachillerato para adultos. Contar con informacién sobre sus
logros de aprendizaje, dificultades encontradas y estrategias empleadas en instancias
educativas anteriores permitiria comprender con mayor precision los recorridos
realizados y su incidencia en la construccion de los proyectos vitales.

Esta investigacion realiza contribuciones relevantes para comprender los proyectos
de vida de los estudiantes adultos del bachillerato, asi como los factores que inciden en su
construccion. Sus resultados constituyen un insumo valioso para el disefio de politicas
educativas y practicas institucionales que promuevan la inclusion y el aprendizaje a lo largo

de la vida.

Asimismo, abren nuevos interrogantes para seguir indagando en esta tematica,
como los sentidos que los propios estudiantes atribuyen a la escuela, las estrategias que
despliegan para articular estudio y trabajo, o las redes de apoyo que construyen dentro y
fuera del espacio escolar. En este sentido, se espera que futuros estudios puedan

profundizar en estas dimensiones, aportando evidencia empirica y reflexiones tedricas que
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contribuyan a fortalecer la educacion de adultos como un campo de investigacion y de

intervencién psicopedagadgica.

APORTES Y CONTRIBUCIONES DE LA INVESTIGACION

La investigacion sobre la eleccidn del proyecto de vida en alumnos que terminan
el bachillerato para adultos en el BSPA N°8076 Dr. Benjamin Zorrilla realiza aportes
significativos al campo de la investigacion educativa. Entre estos aportes, se destaca su
contribucion a visibilizar y comprender las particularidades de las experiencias
educativas de una poblacion escolar poco estudiada en el contexto local: los estudiantes
adultos que cursan el nivel secundario en la capital saltefia. Mediante un abordaje
cualitativo, se logra reconstruir la complejidad de sus trayectorias educativas, marcadas
por la discontinuidad y desigualdad, y se develan la multiplicidad de sentidos y
estrategias que estos sujetos construyen en relacidon con la escolaridad, el trabajo y la
familia, considerando sus proyectos vitales. Al ser adultos, en gran parte la mayoria no
recibe ni recibié orientacion vocacional en estas instituciones, abriendo un camino a la
psicopedagogia para que pueda brindarles orientacion vocacional a esta etapa adulta
quienes han transitado por un camino distinto y muchas veces llenos desafios que le
impidid acercarse a esta intervencion que se lleva a cabo en el campo de lo vocacional
tendiente a acompanar a las personas en el proceso de eleccidon de estudios,
profesiones, ocupaciones y/o trabajos. Esta investigacion permiten no solo destacar las
potencialidades de la orientacion vocacional en la construccién de vidas de estudiantes
adultos, sino también la importancia de potenciar estos espacios al interior de los
bachilleratos para adultos, ya que este estudio evidencia la heterogeneidad de
recorridos, experiencias y aspiraciones que caracterizan a este grupo, teniendo en

cuenta los condicionamientos que atraviesan.

Asimismo, este trabajo realiza un aporte al campo de la produccién de
conocimientos sobre la educacién secundaria en alumnos adultos en Salta, un area poco
desarrollada en profundidad. Propone lineas interpretativas novedosas para analizar el
proyecto de vida y las trayectorias educativas. Ademas, se basa en una produccioén y

analisis de datos empiricos que abarcan desde las voces de los propios estudiantes
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hasta la exploracion de sus contextos institucionales, permitiendo sostener la solidez y
confiabilidad de los resultados. Esto habilita futuras lineas de indagaciéon sugerentes
para el campo, como la inclusién en estas modalidades, dando pistas valiosas para
repensar las estrategias de inclusion educativa que se despliegan en la modalidad para

adultos.

Otro aspecto relevante de esta investigacion es que plantea el desafio de disefar
propuestas curriculares, pedagdgicas e institucionales mas flexibles, abiertas y
participativas, que se adecuen a la singularidad de las trayectorias y proyectos de los
estudiantes adultos. Esto supone cuestionar la homogeneidad y rigidez de los formatos
escolares tradicionales, para habilitar diversas formas de estar y aprender en los
bachilleratos. Requiere fortalecer los espacios y tiempos de escucha, acompafamiento
y orientacion de los estudiantes, atendiendo a sus recorridos vitales y la complejidad de
sus contextos. De esta manera, la investigacion aporta criterios y orientaciones para la
toma de decisiones politico-educativas en diferentes niveles de gestion, con el fin de
garantizar el derecho a una educacion de calidad en esta poblacion de alumnos adultos

que desean terminar voluntariamente el secundario.

Es importante realizar una mirada hacia el campo de formacién psicopedagdgica y situar
las practicas profesionales mostrando la importancia del rol que nos toca cumplir en cada
institucion, en cada bachillerato, en cada aula y con cada alumno sea adulto o no, pero

siendo en fin sujeto de aprendizaje.

LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Si bien este estudio presenta importantes contribuciones, es necesario reconocer
y explicitar algunas limitaciones que se presentaron durante el proceso de indagacion y
que pueden ser consideradas en futuras investigaciones sobre esta tematica. Una de las
principales limitaciones identificadas se relaciona con la escasez de informacion
bibliografica académica especifica sobre la eleccidon del proyecto de vida en estudiantes
adultos que se encuentran finalizando la educacién secundaria. Al abordar esta tematica,
se constata que la mayor parte de la literatura disponible se centra en el analisis de las
trayectorias y proyectos de vida de los estudiantes adolescentes, cuya realidad y

recorrido educativo difieren significativamente de aquellos que caracterizan a los sujetos
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de aprendizaje adultos. Estos ultimos, antes de optar por retomar o iniciar sus estudios
en los bachilleratos para adultos, han atravesado una serie de obstaculos y desafios
vitales, como la interrupcion temprana de su escolaridad, la insercién en el mundo del
trabajo, la conformacion de una familia propia y la asuncion de diversas
responsabilidades econdmicas y de cuidado. Todo ello configura un contexto y un
panorama sustancialmente diferente al de los estudiantes adolescentes, con
problematicas, tiempos y necesidades especificas que requieren ser contempladas y
abordadas desde una perspectiva singular. Si bien no hay muchas investigaciones en
Argentina, dentro de un contexto cultural similar, que aportan datos relevantes sobre los
proyectos de vida en adultos, estas son aun escasas y se enfocan en modalidades
educativas diferentes a las que se desarrollan en el Bachillerato Saltefio para Adultos, lo
cual limita la posibilidad de establecer comparaciones y dialogos mas amplios con otros

estudios y experiencias.

Otra limitacion que se presentod durante el proceso de investigacion se vincula con
las condiciones materiales y espaciales en las que se llevaron a cabo las entrevistas con
los estudiantes. Debido a que la institucion compartia el edificio con el Profesorado de
Educacién Especial y el Profesorado de Nivel Inicial, la disponibilidad de aulas y espacios
de encuentro era restringida. Como consecuencia, el director ofrecié como lugar para la
realizacion de las entrevistas un aula que funcionaba simultdneamente como preceptoria
y sala de profesores. Esta situacion generé que, en algunas ocasiones, las
conversaciones fueran escuchadas por otros actores institucionales que se encontraban
presentes en el lugar, desempefiando sus tareas habituales. Ante esta exposicion
involuntaria, algunos estudiantes manifestaron cierta incomodidad o inhibicion para
expresarse con total libertad y apertura, lo cual pudo haber conducido a respuestas mas
acotadas o menos profundas en ciertos tramos de las entrevistas. Si bien se procurd
generar un clima de confianza y confidencialidad durante los encuentros, no es posible
desconocer el impacto que pudo haber tenido esta limitacion espacial en la disposicion
y espontaneidad de los entrevistados al momento de compartir sus experiencias,

preocupaciones y proyecciones vitales.

Es fundamental tener en cuenta estas limitaciones al momento de interpretar los
resultados de la investigacion, asi como en el disefio de futuros estudios que busquen

profundizar en esta tematica. Las limitaciones sefialadas no invalidan ni desmerecen los
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aportes y hallazgos de la presente investigacion, sino que constituyen una oportunidad
para reconocer la complejidad inherente a todo proceso de produccion de conocimiento
sobre las realidades educativas y sociales. Al mismo tiempo, abren nuevos interrogantes
y desafios para futuras lineas de indagacion que puedan nutrirse de estas experiencias
y aprendizajes, en pos de construir saberes cada vez mas solidos, pertinentes y

transformadores en el campo de la educacion de adultos.

LINEAS DE INTERVENCIONES FUTURAS

Los resultados y reflexiones que emergen de la presente investigacion sobre la
eleccion del proyecto de vida en estudiantes que finalizan el bachillerato para adultos en
el BSPA N°8076 Dr. Benjamin Zorrilla abren un abanico de nuevos interrogantes y
desafios que podrian orientar y nutrir futuras lineas de indagacion en el campo de la
educacion secundaria para adultos. A continuacién, se presentan algunas de estas
posibles lineas, fundamentando su relevancia y potencialidad para seguir profundizando

en la comprensidon de esta tematica y sus implicancias practicas.

Una linea de investigacion pertinente y necesaria seria avanzar en como influye
la toma de decisiones de los alumnos, habiendo recibido orientacion vocacional desde
los bachilleratos para adultos. Recibir orientacion vocacional en edades adultas tiene la
misma importancia que los alumnos que reciben orientacion vocacional a los 17 o 18
afos en la secundaria obligatoria. Algunos interrogantes que podrian orientar esta linea
de investigacion son: ¢ Sigue siendo importante recibir orientacion vocacional en edades
adultas?, s como influye la orientacién vocacional en la toma de decisiones de un alumno

adulto?

También se considera importante investigar con mayor profundidad las
caracteristicas y factores que inciden en el rendimiento académico de los estudiantes
adultos que cursan el nivel secundario, atendiendo a las particularidades de sus
condiciones de vida y las exigencias que enfrentan en términos de tiempos, horarios y
responsabilidades extra-escolares. Esto implicaria indagar en las trayectorias
académicas de estos estudiantes, identificando los principales logros, dificultades y
desafios que experimentan en su proceso de aprendizaje, asi como las estrategias y

recursos que movilizan para superarlos, tanto alumnos como docentes. Algunos
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interrogantes que podrian orientar esta linea de investigacion son: jqué estrategias se
podria brindar a los docentes para mejorar el rendimiento de sus alumnos teniendo en
cuenta sus tiempos, horarios y responsabilidades extraescolares que tienen los
estudiantes?, cuales son las principales dificultades de aprendizajes que tienen los
estudiantes adultos?, ;Qué variaciones y cambios se observan en el rendimiento
académico de los estudiantes adultos a lo largo de su trayectoria en el
bachillerato?,¢ Qué tipo de acompafamiento, apoyos y recursos académicos requieren
estos estudiantes para potenciar sus aprendizajes y garantizar trayectorias educativas

continuas y completas?

Finalmente, se plantea la necesidad de profundizar en el estudio de los procesos
de inclusion educativa que se desarrollan en el marco de los bachilleratos para adultos,
atendiendo a la creciente diversidad de perfiles y necesidades que caracteriza a esta
poblacién estudiantil. Esto supondria indagar en las trayectorias y experiencias de los
estudiantes con discapacidad o dificultades de aprendizaje. @ Asimismo, seria
fundamental analizar las estrategias de inclusion que se implementan desde la gestidon
institucional y las practicas docentes para garantizar el acceso, permanencia y egreso
de estos estudiantes, identificando los principales logros, desafios y areas de mejora.
Algunos interrogantes que podrian orientar esta linea de investigacion son: ;Como se
caracteriza la poblacién estudiantil que asiste a los bachilleratos para adultos? ;Qué
barreras y facilitadores encuentran estos estudiantes para su plena inclusién y
participacion en las propuestas educativas? ; Qué concepciones y practicas de inclusion
sostienen los directivos, docentes y otros actores institucionales? ;Qué estrategias
pedagogicas, curriculares y organizacionales se ponen en juego para atender a la
singularidad de las trayectorias y garantizar aprendizajes de calidad para todos los
estudiantes? ;Qué apoyos y recursos adicionales se requieren para fortalecer los

procesos de inclusién en estas instituciones?

Las lineas de investigacion aqui propuestas constituyen solo algunas de las
multiples posibilidades que podrian desplegarse a partir de los hallazgos y reflexiones
que emergen del presente estudio. Cada una de ellas supone un campo fértil y complejo
para seguir profundizando en la comprension de los procesos educativos que
protagonizan los estudiantes adultos, asi como para delinear propuestas y estrategias

de mejora que permitan transformar y potenciar estas experiencias. Para avanzar en
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esta direccion, resultara indispensable articular esfuerzos y generar dialogos entre los
diversos actores que conforman y transitan los bachilleratos para adultos, incluyendo no
solo a directivos, docentes y estudiantes, sino también a referentes comunitarios,
organizaciones sociales, funcionarios educativos y otros agentes que puedan aportar
sus saberes y perspectivas. Solo a partir de un trabajo colaborativo, situado y
comprometido con la realidad de estos sujetos y contextos, sera posible construir
conocimientos significativos y potentes que contribuyan a garantizar el pleno ejercicio

del derecho a la educacion para todas las personas, a lo largo y ancho de la vida.

PROPUESTA DE INTERVENCION

Los resultados y hallazgos obtenidos en la presente investigacion sobre la
eleccion del proyecto de vida en estudiantes que finalizan el bachillerato para adultos en
el BSPA N°8076 Dr. Benjamin Zorrilla, en dialogo con los aportes conceptuales y
experienciales de diversos referentes del campo educativo, permiten delinear algunas
posibles propuestas de intervencion que podrian desarrollarse en esta institucion y con
los actores que la conforman, con el propdsito de fortalecer y enriquecer las trayectorias

educativas de los estudiantes adultos.

e Promover y generar un espacio de intervencion psicopedagdgica donde se

evidencien un trabajo colaborativo entre los agentes educativos para poner
en mutuo acuerdo las problematicas, desafios y oportunidades que se
pueden dar en la ensefianza de los estudiantes. Esto implica, que el
psicopedagogo puede habilitar instancias periddicas de encuentro, dialogo
e intercambio entre todos los educadores, donde puedan socializar sus
experiencias, saberes y preocupaciones en torno a su labor, asi como
identificar aspectos comunes que atraviesan sus practicas.
Estos espacios podrian constituirse en un ambito propicio para el diseno,
implementacion y evaluacion participativa de proyectos pedagogicos
innovadores, que apuesten a la renovacion y flexibilizacién de las
propuestas curriculares, estrategias didacticas, evaluacion y otros aspectos
clave de la vida institucional.

e Brindar orientacion vocacional y ocupacional dentro de la institucion. La

eleccion de un proyecto vital es una de las principales preocupaciones de
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los estudiantes que se encuentran proximos a egresar del bachillerato. En
este sentido, el psicopedagogo puede generar espacios especificos de
orientacion vocacional y ocupacional, donde los acomparie a construir sus
proyectos futuros de manera reflexiva, autbnoma y realista. Esto implicaria,
en primer lugar, realizar talleres y actividades que les permitan a los
estudiantes reconocer sus habilidades, intereses y fortalezas, tanto en el
plano personal como en relacion a posibles campos educativos y laborales.
Se pueden utilizar diversas técnicas y recursos, como cuestionarios de
intereses, ejercicios de autoconocimiento, juegos de roles, analisis de
casos, entre otros, que favorezcan una exploracion activa de las propias

potencialidades y aspiraciones.

Ofrecer informacién actualizada sobre la oferta académica de nivel superior
(carreras, instituciones, planes de estudio, etc.) y sobre las demandas y
tendencias del mundo del trabajo, para que los estudiantes puedan tomar
decisiones informadas y realistas. Esto puede incluir la organizacion de
charlas con profesionales de distintas areas, visitas a universidades y
centros de formacion, busqueda de informacion en guias y sitios web
especializados, entre otras acciones que amplien el conocimiento de los
horizontes educativos y laborales.

Generar instancias de articulacion con instituciones educativas vy
productivas de la comunidad, para que los estudiantes tengan la
oportunidad de conocer de cerca diferentes ambitos y roles profesionales.
Esto puede involucrar la realizacion de pasantias, practicas supervisadas,
voluntariados u otras actividades que les permitan experimentar y valorar
diversas alternativas vocacionales y ocupacionales en contextos reales de
desempeiio.

Por ultimo, es central que el psicopedagogo promueva en todo momento
la reflexion y la toma de decisiones autonomas por parte de los estudiantes,
evitando imponer modelos o trayectos predefinidos. Se trata de acompanar
a cada sujeto en la elaboracién de su propio proyecto vital, atendiendo a
sus caracteristicas, necesidades y contextos singulares, y brindando

orientaciones y herramientas para que pueda identificar sus metas,
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anticipar obstaculos, definir estrategias y sostener sus elecciones de

manera responsable y flexible.
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ANEXOS

Entrevista a alumnos

Nombre y Apellido:
Direccidn :

Edad:

Estado civil:

CONVIVENCTIA E INTERESES PERSONALES

¢Con quién vive?
¢Esta a cargo econémicamente y a cuidados de todos lo que conviven en su

hogar?
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¢Tiene metas en su vida?

¢Qué se veria haciendo de aqui a 5 afios?

¢Cudles considera que son sus talentos o fortalezas?

¢Cudles considera que son sus debilidades?

¢Qué aspectos de su vida considera que son las mds importantes?
¢Qué tipo de actividades realiza en su tiempo libre?

Una frase motivacional de la vida.

Una persona que motive su vida.

TRABAJO Y EDUCACION

¢En la actualidad trabaja?
En caso de que si trabaje ¢En qué? ¢Cudntas horas le dedica al trabajo?
¢En qué le gustaria trabajar?

¢Qué prefiere hacer después de finalizar el bachillerato?

¢Cudl fue el motivo por el cual no continué el secundario en la edad establecida?

¢Cudl es la materia que mads le gusté de toda su educacién? ¢Por qué?
¢Cudl es la materia que menos le gustd? ¢Por qué?

RELACION ALUMNOS Y PSICOPEDAGOGOS

¢Conoce el rol que cumple el psicopedagogo en una institucién?
¢Hay psicopedagogos en su BSPA?

En el caso que haya, ¢qué relacion o actividades realizan con ellos?
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