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“Neurodiversidad e Inclusion Escolar en el Nivel Primario: una Perspectiva
Psicopedagogica”.

Resumen:

El presente Trabajo Final de Integracion tiene como objetivo analizar, desde una
perspectiva psicopedagdgica, las estrategias didacticas que implementan los docentes para
concretar la inclusion escolar de estudiantes neurodivergentes en el nivel primario.
Especificamente, indaga las bases conceptuales y normativas, identifica los desafios al disefiar
planificaciones inclusivas, y propone lineamientos psicopedagogicos para fortalecer estas

trayectorias educativas.

Se define como investigacion tedrica conceptual, cualitativa y exploratoria, estructurada
mediante revision documental y prescindiendo de trabajo de campo. La recopilacion priorizéd
producciones académicas latinoamericanas recientes y normativas vigentes. El andlisis se
organiz0 criticamente en tres ejes: el paradigma de la neurodiversidad, el Disefio Universal para

el Aprendizaje (DUA) contextualizado, y la intervencion psicopedagogica escolar.

Los resultados evidencian que, aunque existe un sélido marco normativo, su aplicacion
en primarias de Neuquén presenta tensiones. Los docentes enfrentan desafios por escasez de
recursos, falta de formacion y resistencia ante enfoques centrados en el déficit. Se concluye que
la verdadera inclusion exige flexibilizar la escuela para alojar diversas formas de aprender. Para
superarlo, resulta imprescindible fortalecer los Equipos Técnicos de Apoyo Pedagdgico (ETAP)
y el rol activo psicopedagodgico en la construccion de estrategias conjuntas, promoviendo una

cultura escolar ética, preventiva y equitativa.

Palabras Clave: Neurodiversidad. DUA. Inclusion Escolar. Nivel Primario. Perspectiva

Psicopedagdgica. Neurodidactica.



Introduccion

Delimitacion del Objeto de Estudio

La presente investigacion se centra en el andlisis de las estrategias didacticas que los
docentes de nivel primario implementan para favorecer la inclusion escolar de estudiantes
neurodivergentes, desde una perspectiva psicopedagogica. El interés principal radica en
comprender coémo dichas practicas contribuyen a garantizar aprendizajes significativos y
equitativos en escuelas comunes de gestion privada y publica de la ciudad de Neuquén.

El recorte tematico se orienta a examinar de manera especifica las practicas de ensefianza
que se ponen en juego en el aula, buscando comprender a la forma en que los docentes disefian y
desarrollan propuestas inclusivas.

Al mismo tiempo, se consideran los aportes de la educacion inclusiva, el Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA) y la normativa nacional e internacional vigente, aunque su
aplicacion cotidiana se ve atravesada por multiples desafios y limitaciones.

La delimitacion incorpora la identificacion de los principales desafios que los equipos
docentes enfrentan al momento de elaborar planificaciones inclusivas. Entre las dificultades mas
frecuentes se encuentran la falta de formacion especifica en neurodiversidad, la escasez de
recursos materiales y humanos, y las tensiones institucionales que condicionan la
implementacion de propuestas diversificadas.

Los elementos senalados permiten visibilizar la distancia evidente entre los marcos
normativos que promueven la inclusion y las practicas escolares que se desarrollan en la realidad
cotidiana. De esta manera, se logra una comprension mas precisa de los obstaculos que

condicionan la planificacion inclusiva en la escuela primaria.



Desde este foco, la perspectiva psicopedagogica se presenta como un aporte fundamental
para acompaifiar a los docentes disefio de estrategias didacticas que permitan construir propuestas
inclusivas, capaces de atender las necesidades singulares de cada estudiante. Se busca aportar
herramientas conceptuales que contribuyan a superar barreras pedagdgicas e institucionales,
promoviendo una educacion equitativa y de calidad que valore la diversidad y se sustente en un

enfoque de derechos humanos, reconociendo la educacién como derecho universal.

Justificacion y Fundamentacion

La normativa nacional e internacional reconoce la diversidad como un valor y promueve
la equidad, pero la practica cotidiana en las escuelas evidencia tensiones y obstaculos que
dificultan su concrecion. Por ende, resulta pertinente considerar enfoques que reduzcan las
barreras para el aprendizaje y permitan que cada estudiante acceda a experiencias educativas
significativas. La inclusion escolar, en este sentido, no puede limitarse a la mera presencia fisica
de los alumnos en el aula, sino que debe garantizar condiciones reales de participacion y
aprendizaje, reconociendo las particularidades de quienes transitan la escolaridad desde la

neurodiversidad.

En este escenario, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se presenta como un
marco de referencia que ofrece pautas claras para responder a la heterogeneidad del aula. Sin
embargo, la verdadera inclusion escolar en el nivel primario no puede depender inicamente de
marcos tedricos o normativos, sino que exige practicas concretas que promuevan la equidad en el
acceso a la educacion. Desde una perspectiva de derechos humanos, resulta incuestionable la
obligacion de garantizar que cada estudiante, sin excepcion, pueda participar y aprender en

igualdad de condiciones.



Se pone de relieve la necesidad de repensar las estrategias escolares desde un enfoque
interdisciplinario, capaz de articular politicas inclusivas con practicas pedagogicas situadas. La
pertinencia de este estudio, también se justifica en su recorte territorial, situado en la ciudad de
Neuquén, donde las instituciones educativas enfrentan tensiones similares a las sefialadas en
investigaciones nacionales e internacionales. Estudios recientes en Argentina y en paises de la
region muestran que, aunque existe un reconocimiento creciente de la neurodiversidad y del
DUA como marco de referencia, su implementacion efectiva contintia condicionada por la falta

de formacion docente y por limitaciones institucionales (Bertolotto, 2023; Bordachar, 2025).

Asimismo, investigaciones comparativas destacan que la inclusion escolar requiere no
solo marcos normativos claros, sino también estrategias situadas que respondan a las
caracteristicas culturales y sociales de cada comunidad (Sanchez Caicedo, Lopez Moyano &
Vizcaino Zuiiga, 2025). Es por tal motivo, que resulta oportuno en el presente trabajo considerar
los aportes de la mirada psicopedagogica situada. Desde esta perspectiva, se pretende fortalecer
la construccion de propuestas inclusivas en el nivel primario, contribuyendo en la concrecion de

practicas educativas mas equitativas y sostenibles.

Planteamiento del Problema

La inclusion escolar de estudiantes neurodivergentes en el nivel primario constituye un
desafio central para las instituciones educativas. Se hacen presente tensiones, en tanto se pone de
manifiesto la distancia entre los principios normativos que promueven equidad, y las practicas

educativas concretas.



Si bien los marcos legales nacionales e internacionales reconocen la diversidad como un
valor y promueven la equidad, la realidad cotidiana de las escuelas muestra que los docentes

enfrentan multiples desafios al momento de disefiar e implementar planificaciones inclusivas.

Entre los obstaculos mas frecuentes se encuentran la falta de formacion especifica en
neurodiversidad, la escasez de recursos materiales y humanos, y las tensiones institucionales que
condicionan la puesta en practica de propuestas diversificadas. Estas dificultades generan una
brecha entre lo que la normativa establece y lo que efectivamente sucede en las aulas, afectando

la posibilidad de garantizar aprendizajes significativos.

Investigaciones sobre la implementacion del DUA en el nivel primario sefialan que,
aunque el enfoque ofrece pautas claras para atender la diversidad, su aplicacion depende de la

capacitacion y de las percepciones docentes (Alarcon, 2025).

Toda practica escolar se encuentra atravesada por un marco tedrico y normativo de
referencia, y su concrecion cotidiana depende de factores que condicionan la intervencion
docente. En este sentido, se vuelve necesario avanzar en la construccion de lineamientos
psicopedagogicos que orienten en el disefio de apoyos y estrategias didacticas, capaces de

acompafiar a los docentes en la tarea de atender la diversidad.

Por lo tanto, reconociendo tanto los desafios como las oportunidades, el presente trabajo
propone la siguiente pregunta de investigacion: ;Qué estrategias docentes favorecen, desde una
perspectiva psicopedagdgica, la inclusion escolar de estudiantes neurodivergentes en el nivel

primario?



Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

- Analizar, desde una perspectiva psicopedagdgica, las estrategias docentes que favorecen

la inclusion escolar de estudiantes neurodivergentes en el nivel primario.

Objetivos Especificos

- Indagar las bases conceptuales, normativas y pedagogicas que sustentan la inclusion
escolar y el Diseno Universal para el Aprendizaje (DUA) en el nivel primario.

- Identificar los desafios que enfrentan los docentes al disenar planificaciones inclusivas
para estudiantes neurodivergentes.

- Proponer lineamientos psicopedagdgicos que orienten apoyos y estrategias didacticas

para fortalecer la inclusion escolar de estudiantes neurodivergentes.
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Supuestos Basicos

En el presente escrito se parte de supuestos que orientan el analisis de la inclusion escolar
de estudiantes neurodivergentes en el nivel primario. Estos supuestos se vinculan directamente
con los objetivos especificos planteados y permiten delimitar el marco de comprension desde una

perspectiva psicopedagogica.

Se consideran tanto las bases conceptuales y normativas, como las dificultades practicas
de los docentes y las posibles lineas de accion que la psicopedagogia puede aportar para fortalecer

la inclusion educativa:

- Los marcos conceptuales, normativos y pedagdgicos vigentes reconocen la importancia y
promueven la implementacion de practicas inclusivas.

- Los docentes enfrentan dificultades significativas al disefiar planificaciones inclusivas,
relacionadas con la falta de formacion especifica, recursos limitados, y tensiones
vinculares e institucionales que obstaculizan la atencion adecuada a la neurodiversidad.

- La perspectiva psicopedagogica puede aportar lineamientos y apoyos concretos que
favorezcan la construccion de estrategias didacticas inclusivas, contribuyendo a superar
barreras y a garantizar una educacion equitativa y de calidad para estudiantes

neurodivergentes.
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Estado del Arte

El presente capitulo retine un conjunto de antecedentes nacionales e internacionales que
abordan la educacidon inclusiva desde distintas perspectivas, poniendo el foco en la
neurodiversidad y en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). Se incluyen articulos
teoricos y estudios empiricos que analizan estrategias didacticas, modelos de inclusion,
percepciones docentes y experiencias socioemocionales en contextos escolares de diversos paises
de Iberoamérica y Europa. Por lo tanto, los siguientes trabajos permiten identificar barreras
persistentes, la necesidad de formacion docente continua y la importancia de adaptar las practicas

pedagogicas a la pluralidad de estilos de aprendizaje.

Los antecedentes revisados configuran un panorama amplio y actualizado que posibilita
comprender las formas en que se investiga y se aplica la educacion inclusiva en distintos
contextos. Al mismo tiempo, constituyen un sustento fundamental que otorga solidez y pertinencia
al marco teodrico de esta investigacion. De esta manera, el presente trabajo pretende integrarse en
la continuidad de los debates actuales y aportar una perspectiva situada sobre las practicas

inclusivas en el nivel primario.

En primer lugar, se recupera el articulo escrito por Sdnchez Fuentes, S. y Duk, C. en 2022,
titulado “la importancia del entorno. Disefio Universal para el Aprendizaje Contextualizado”. Se
encuentra disponible en la Revista Latinoamericana de Educacion Inclusiva (16[2], pp. 21-31. Se
trata de una coautoria internacional entre la Universidad Autonoma de Madrid (Espaia) y la
Universidad Central de Chile (Chile). El propdsito del mencionado, es reflexionar sobre la
necesidad de contextualizar las practicas educativas inclusivas mediante el Disefio Universal para

el Aprendizaje (DUA), proponiendo el concepto de Disefio Universal para el Aprendizaje

12



Contextualizado (DUAC) como estrategia para adecuar las experiencias de aprendizaje a la

diversidad de cada aula.

En cuanto a la metodologia, su método corresponde a un ensayo, sustentado en la revision
de literatura académica reciente y en la experiencia de mas de diez afos en formacion docente en
distintos paises iberoamericanos. Por tal motivo, no se presentan resultados como en una
investigacion empirica, sino que se presentan aportes conceptuales y reflexiones criticas sobre la

aplicacion del modelo.

En relacion con los hallazgos, sus conclusiones destacan la importancia de la legislacion
como marco regulatorio para garantizar inclusion y equidad. Se subraya la necesidad de
contextualizar sus principios, adaptandolos a las condiciones socioculturales y tecnologicas de
cada entorno, y se enfatiza que el principio de implicacién (engagement) requiere especial
atencion por su vinculo con la motivacion y el aprendizaje significativo. Asimismo, se propone el
DUAC como evolucion del paradigma, ampliando la inclusion mas alld de estudiantes con
discapacidad hacia colectivos en riesgo de exclusion social, cultural o étnica. De esta manera, el
DUA aplicado de manera contextualizada, respaldado por politicas publicas y formacioén docente
continua, se configura como una herramienta estratégica para promover una educacion inclusiva,

equitativa y de calidad para todos los estudiantes.

A continuacion, el articulo titulado “Neurodiversidad y Neurodidéctica en Educacion
Primaria: Perspectivas y Estrategias Docentes”, escrito por Mayra Lorena Moreno Dulcey en 2025
y publicado en la Revista Conocimiento, Investigacion y Educacion (CIE, Vol.1[20], pp. 29-44),
surge desde la Universidad de Pamplona, ubicada en Colombia. Su propdsito es realizar una

revision critica de la literatura sobre neurodiversidad y estrategias neurodidacticas, con el fin de
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explorar como estos enfoques pueden aplicarse de manera efectiva en la educacion basica

primaria.

El estudio se apoya en un enfoque cualitativo y un disefio fenomenolégico. Combina la
revision de trabajos académicos recientes con entrevistas semiestructuradas en cinco instituciones
educativas oficiales, utilizando muestreo aleatorio simple. Al tratarse de un ensayo con caracter
reflexivo, no presenta resultados empiricos, sino que recopila aportes de diversos autores para

fundamentar la relacion entre neurodiversidad, neuroplasticidad y educacion inclusiva.

Las reflexiones integradas a lo largo del texto destacan que la neuroplasticidad es un
aspecto esencial para disefar estrategias pedagogicas adaptativas y flexibles, mientras que las
pedagogias neurodivergentes deben personalizar la ensefianza y valorar las fortalezas de cada
estudiante. Se subraya la importancia de la evaluacion diagnostica inicial para ajustar la
enseflanza. Asimismo, se seiala la necesidad de superar modelos centrados en déficits mediante
el modelo social de la discapacidad, que reconoce las barreras sociales como el verdadero
obstaculo. También, se resalta el valor de los enfoques interdisciplinarios (neurociencia,

psicologia, pedagogia y sociologia) para construir una educacion inclusiva méas completa.

En conclusion, el articulo evidencia que estrategias basadas en la neurociencia, como el
aprendizaje multisensorial, el DUA y el uso de tecnologias emergentes, constituyen un marco
eficaz para optimizar el aprendizaje en la escuela primaria, siempre que se acompaiien de
formacion docente continua que incorpore conocimientos sobre neuroplasticidad, funciones
ejecutivas y diversidad sensorial, garantizando practicas educativas mas equitativas y

transformadoras.
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Por otra parte, el articulo titulado “Neurodiversidad y Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA): Una Propuesta Inclusiva para Estudiantes con TDAH y TEA”, escrito por
Montesdeoca-Salazar, Sinchiguano-Granda, Gordon-Torres y Sanchez-Galeas, de coautoria
internacional entre Ecuador y Pert por la participacion de la Universidad Internacional de La
Rioja (Ecuador), la Universidad de Guayaquil (Ecuador), y la Universidad César Vallejo de Piura
(Pert), es publicado en la revista cientifica Polo del Conocimiento (Vol. 10, N° 4, abril 2025). La
investigacion se orienta a responder como puede aplicarse el Disefio Universal para el Aprendizaje
como herramienta inclusiva en estudiantes de 7 a 15 afios diagnosticados con TDAH y TEA,
dentro del marco de la neurodiversidad y la neuroeducacion. El objetivo general consiste en
analizar criticamente la aplicacion del DUA para optimizar el acceso, la participacion y el

aprendizaje de estudiantes neurodivergentes.

El método se fundamenta en una revision sistematica de literatura cientifica publicada
entre 2018 y 2024, con busqueda estructurada en bases como ERIC, PubMed, Scielo y Dialnet.
Se emplean operadores booleanos y palabras clave en espafiol e inglés, y se incluyen tinicamente
articulos arbitrados en revistas indexadas y estudios en contextos educativos formales de nivel
basico y medio. Se excluyen duplicados, resefias no sistematicas y publicaciones sin revision por
pares. La seleccion se realiza en tres etapas —lectura de titulos, revision de resumenes y analisis
de textos completos— y finalmente se integran diez articulos en una matriz de analisis que permite

identificar patrones, enfoques metodologicos y hallazgos comunes.

En cuanto a los resultados, se evidencia que el DUA apoyado en la neuroeducacion y la
neurodiversidad, constituye un marco eficaz para la inclusion de estudiantes con TDAH y TEA.
Se observa que metodologias flexibles, ludicas y empaticas potencian las capacidades de los

estudiantes, que la planificacion pedagogica adaptativa y la comprension empatica favorecen los
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procesos cognitivos, y que la personalizacion de materiales incrementa el rendimiento en lectura,
escritura y aritmética. También se destacan beneficios en autonomia, motivacion y bienestar
emocional, aunque persisten barreras relacionadas con la escasa formacion docente, la falta de

recursos y la resistencia institucional.

En conclusion, se confirma que el DUA ofrece una estrategia pedagogica efectiva para
atender la diversidad neurologica, siempre que se acompafie de formacion continua, respaldo
institucional y personalizacion constante de las practicas educativas, reconociendo las diferencias

cognitivas como fortalezas que enriquecen el aula.

En continuidad con estos aportes, el estudio titulado “Enfoque inclusivo basado en la
neurodiversidad: estrategias didacticas socioemocionales en primaria” (2025) desarrollado por
Izaguirre Huaynalaya en la Pontificia Universidad Catolica del Peru, se centra en analizar como
un docente de quinto grado de primaria implementa estrategias socioemocionales desde el enfoque
inclusivo de la neurodiversidad en una institucion educativa publica de Lima Metropolitana. La
pregunta de investigacion se orienta a comprender de qué manera se desarrolla este enfoque
inclusivo a través de practicas pedagdgicas concretas, mientras que el objetivo general consiste en
examinar dichas estrategias vinculdndolas con tres competencias clave: autorregulacion

emocional, trabajo colaborativo y liderazgo.

La metodologia se enmarca en un enfoque cualitativo con disefio descriptivo, empleando
entrevistas semiestructuradas y observacion participante como técnicas principales de recoleccion
de datos. Se refiere a que estos instrumentos permiten acceder tanto a las percepciones del docente
como a la dindmica real del aula. El analisis se organiza mediante procesos de codificacion y

triangulacion, lo que asegura una interpretacion critica y sistematica de la informacion obtenida.
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En relacion con los resultados, se muestra que el docente desarrolla el enfoque inclusivo
mediante estrategias que integran la autorregulacion emocional, el trabajo colaborativo y el
liderazgo adaptativo, favoreciendo la identificacion y validacion de emociones, la
corresponsabilidad grupal y la construccion conjunta del conocimiento. Estas practicas generan
una convivencia consciente y un liderazgo participativo, aunque se reconocen limitaciones

relacionadas con el tiempo, los recursos y la falta de formacion sistematica en neuroeducacion.

En conclusion, se evidencia que, si bien el docente no planifica explicitamente el desarrollo
de competencias socioemocionales, sus decisiones pedagogicas reflejan una disposicion que
puede potenciar la participacion activa y la valoracion de las fortalezas individuales. Se confirma
que el desarrollo socioemocional requiere enfoques articulados y contextualizados, para integrar
estas dimensiones de manera simultanea y consolidar asi una practica educativa inclusiva y

equitativa.

Por otro lado, el articulo “Inclusion, diversidad y neurodivergencia: estrategias didacticas
con base en el DUA para el TDAH” de Martinez Ordofiez, Riera Palacios, Encalada Quezada,
Avila Orellana y Chalco Toledo, es publicado en Ecuador durante 2025. Desde un enfoque que
reivindica la neurodiversidad como valor, el estudio propone analizar estrategias didacticas
fundamentadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), orientadas a favorecer la
participacion y el aprendizaje de estudiantes con TDAH en el sistema educativo ecuatoriano. El
objetivo general se centra en valorar como los principios del DUA (representacion, expresion e
implicacion) permiten superar las barreras derivadas tanto de la condicion neurodivergente como

de la falta de preparacion docente.
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Respecto a la metodologia, la investigacion adopta un enfoque cualitativo con disefio
exploratorio-descriptivo. La muestra estd compuesta por cinco docentes de instituciones publicas
con experiencia en inclusion educativa, seleccionados por criterios de pertinencia y saturacion
tedrica. Se emplean entrevistas semiestructuradas y analisis documental de planificaciones
didacticas, focalizando la presencia de los tres principios del DUA. El tratamiento de los datos se
realiza mediante codificacion tematica y triangulacion metodolédgica, contrastando las narrativas
docentes con evidencias pedagogicas. El estudio garantiza el cumplimiento de principios éticos
como el consentimiento informado, el anonimato y el respeto por los saberes profesionales, y se

alinea con una perspectiva situada, reflexiva y transformadora.

Si bien no se reportan resultados empiricos especificos, las conclusiones del articulo
afirman que el TDAH debe ser comprendido como una expresion legitima de la diversidad
humana, y no como un obstidculo. Se destaca la necesidad de superar enfoques rigidos y
patologizantes mediante estrategias pedagogicas flexibles, estructuradas y centradas en el
estudiante. Asimismo, se subraya la urgencia de fortalecer la formacion docente continua y
promover redes de colaboracion interdisciplinaria que incluyan a las familias. El abordaje
educativo del TDAH desde el DUA se presenta como una afirmacion ética que legitima las
distintas formas de aprender, y como una via para construir entornos escolares inclusivos,

equitativos y emocionalmente seguros.

A su vez, el articulo titulado “Implementacion del disefio Universal del Aprendizaje
(DUA) en el aula: estrategias para atender la diversidad de estilos de aprendizaje” de Herrera
Maldonado, Pajufia Collay, Lunavictoria Mancheno, Jiménez Rosero y Espinoza Rodriguez
(2024), fue publicado en la revista Ciencia Latina, con sede editorial en México, y desarrollado

por investigadores afiliados a universidades ecuatorianas. El estudio se propone evaluar las
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percepciones docentes sobre la efectividad del DUA como estrategia inclusiva para atender la
diversidad de estilos de aprendizaje en el aula. Aunque no se formula una pregunta de
investigacion de manera explicita, el trabajo se enmarca en el analisis de su implementacion en

contextos escolares de nivel primario y secundario.

Se adopta un enfoque cuantitativo con disefio descriptivo no experimental. La muestra esta
compuesta por 50 docentes seleccionados mediante muestreo no probabilistico por conveniencia.
Para la recoleccion de datos se emplea un cuestionario estructurado con preguntas cerradas
basadas en escala Likert, que abordan percepciones sobre el DUA, uso de tecnologia educativa,
barreras en la implementacion y datos demogréficos. El instrumento se valida mediante prueba

piloto y se aplica de forma digital o presencial en un periodo de dos a cuatro semanas.

En cuanto a los resultados, se muestra que el 84% de los docentes tiene una percepcion
positiva sobre el DUA, aunque un 10% mantiene una postura neutral. Se reconoce su impacto
favorable en la atencion a la diversidad, pero también se identifican obstaculos como la falta de
formacion, recursos y apoyo institucional. En las conclusiones, se destaca que el DUA no solo
mejora la accesibilidad, sino que también incrementa la motivacion, el compromiso y el
rendimiento académico. No obstante, su implementacion requiere fortalecimiento mediante
formacion continua, planificaciéon proactiva y uso estratégico de tecnologias educativas para

consolidar entornos inclusivos y sostenibles.

Por consiguiente, el articulo “Modelos de educacion inclusiva para estudiantes
neurodivergentes” (Sanchez Caicedo, Lopez Moyano y Vizcaino Zuiiga, 2025), publicado en la
revista INVECOM (Ecuador), se propone analizar la relacion entre los modelos de educacion

inclusiva y el desarrollo educativo y social de estudiantes neurodivergentes, identificando
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practicas efectivas y areas de mejora. La investigacion se enmarca en el contexto de politicas
internacionales y nacionales que promueven la equidad educativa, y se orienta por la pregunta:
(Como influyen los modelos de educacion inclusiva en el desarrollo educativo y social de los

estudiantes neurodivergentes?

En cuanto a la metodologia, el estudio adopta un enfoque mixto, con disefio no
experimental y alcance descriptivo-exploratorio. La muestra estuvo compuesta por 20 estudiantes
neurodivergentes que respondieron encuestas estructuradas con escala Likert, y 3 docentes
entrevistados mediante guias semiestructuradas. Los datos cuantitativos fueron analizados con
estadistica descriptiva, mientras que las entrevistas se procesaron mediante analisis de contenido.
Los resultados revelan una percepcion positiva hacia las estrategias inclusivas, especialmente en
la dimension de accesibilidad y apoyo educativo, donde se valoran los recursos adaptados y el
acompafnamiento docente. Sin embargo, la dimension de integracion social mostré menor
puntuacion y mayor variabilidad, lo que indica experiencias dispares en la participacion grupal y

la aceptacion entre pares.

Las conclusiones destacan que, si bien los modelos inclusivos generan impactos positivos
en la satisfaccion y el desarrollo académico, atin persisten desafios estructurales que limitan su
efectividad. La falta de formacion especializada, los recursos insuficientes y la resistencia
institucional afectan directamente la experiencia de inclusion. Por ello, se plantea la necesidad de
fortalecer las estrategias integrales que combinen accesibilidad pedagogica con acciones que
promuevan la cohesion social, ademas de impulsar politicas que garanticen formacién docente
continua y un cambio cultural hacia la inclusién como valor central. El estudio ofrece una base
solida para futuras investigaciones orientadas a disefiar practicas educativas mas equitativas y

sostenibles.
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Por su parte, el estudio titulado “Disefio Universal para el Aprendizaje. Valoracion de
diversos profesionales educativos sobre el DUA vy la inclusion educativa” fue realizado por Maria
Dolores Sanchez Véazquez en el afio 2022, en el marco del Master Universitario en Psicopedagogia
de la Universitat Oberta de Catalunya (Espana). La investigacion se orienta a conocer la situacion
y direccion del enfoque curricular del DUA desde la perspectiva de distintos profesionales
educativos, incluyendo docentes, pedagogos, psicopedagogos, psicologos y educadores sociales.
Aunque no se formula una tnica pregunta de investigacion, el planteamiento del problema incluye
interrogantes clave como: ;Es conocido el DUA entre los profesionales de la educacion? ;Qué
saben acerca de ¢1? ;Conocen como se podria aplicar en un centro educativo? ;Qué barreras se

identifican para su implementacion? ;Qué aporta el DUA a la inclusion educativa?

Respecto a la metodologia, ésta se inscribe en el paradigma interpretativo, con un disefio
descriptivo y enfoque mixto. La muestra estuvo compuesta por 20 profesionales de distintas
comunidades autonomas de Espafa, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por
accesibilidad. La recoleccion de datos se realiz6 mediante un cuestionario ad-hoc administrado en
linea, con preguntas cerradas y abiertas distribuidas en seis secciones. El andlisis combind
estadistica descriptiva y analisis de contenido, permitiendo identificar patrones y percepciones
sobre el DUA. Los resultados revelan un bajo nivel de conocimiento: el 90% no ha recibido
formacion y el 82% desconoce sus componentes. La inclusion educativa es vista como un reto, y
las principales barreras para implementar el DUA se vinculan con la préactica docente, la falta de
formacion y recursos, y la escasa concienciacion institucional. A pesar de ello, el 70% considera
que el DUA puede mejorar estos aspectos, y el 75% lo percibe como una propuesta viable, aunque

condicionada por obstaculos estructurales y culturales.
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Las conclusiones del estudio destacan que el DUA representa una herramienta curricular
clave para promover una educacion inclusiva, equitativa y de calidad, al reconocer la diversidad
como principio estructural del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se reafirma la necesidad de
fortalecer su difusion y formacion entre profesionales educativos, y se identifican factores
favorecedores como la motivacion docente, el trabajo interdisciplinario y el apoyo institucional.
Entre las limitaciones, se sefalan la escasa formacion especializada, la falta de recursos y la débil
coordinacion entre actores educativos. Como propuesta de mejora, se sugiere impulsar politicas
formativas, reforzar el acompafiamiento institucional y generar espacios de reflexion colaborativa.
Finalmente, se plantea la necesidad de continuar investigando y desarrollando estrategias que
permitan integrar el DUA de forma transversal en el disefio curricular, promoviendo entornos

educativos que respondan a las necesidades reales de todos los estudiantes.

En el contexto argentino, el estudio titulado “La implementacion del disefio universal de
los aprendizajes en el nivel primario” fue realizado por Alarcon Leonor Soledad en el afio 2025,
en la Universidad Abierta Interamericana (Argentina). La investigacion se centra en analizar como
se implementa el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) en el nivel primario de la provincia
de Buenos Aires, con especial atencion a su integracion en el disefio curricular. La pregunta que
guia el trabajo es: ;Cudl es la representacion que tienen los equipos directivos de educacion
primaria acerca de la implementacion del DUA en el disefio curricular de nivel primario, y como
se evalua su efectividad en términos de inclusién educativa? El objetivo general es conocer estas
percepciones y practicas, identificando tanto las barreras como las oportunidades que surgen en

el proceso de inclusion educativa.

En cuanto a la metodologia, se adoptd un enfoque cualitativo, con un disefio no

experimental que permiti6 explorar en profundidad las percepciones de directores y subdirectores
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de instituciones publicas y privadas. Se trabajo con una muestra intencionada y se aplicaron
entrevistas semiestructuradas, complementadas con observaciones en el aula. Las entrevistas
fueron grabadas y transcritas con consentimiento informado, y los datos se analizaron mediante
un enfoque tematico, lo que permitio identificar patrones, barreras y estrategias vinculadas al

DUA.

Los resultados muestran que las estrategias inclusivas aplicadas se alinean con la teoria
constructivista, favoreciendo la participacion activa y el compromiso de los estudiantes. Sin
embargo, se evidencio una falta de formacion especifica en inclusion y diversidad, asi como
desafios relacionados con la resistencia al cambio, la escasez de recursos y la rigidez de ciertos
criterios de evaluacion. Aun asi, se destacan avances en la implementacion de politicas inclusivas
y una creciente conciencia sobre la diversidad de estilos de aprendizaje, proponiéndose

evaluaciones diagndsticas y enfoques pedagogicos variados como herramientas de mejora.

Las conclusiones sefialan que la implementacion del DUA enfrenta importantes obstaculos
vinculados a la falta de formacion docente, recursos insuficientes y resistencias institucionales, lo
que limita la efectividad de las estrategias inclusivas. No obstante, se reconoce un compromiso
significativo hacia la inclusion y la personalizacion de la ensefianza, destacando la necesidad de
formacion continua, practicas evaluativas mas formativas y un trabajo colaborativo entre docentes
y especialistas. Asimismo, se subraya la urgencia de sensibilizar a toda la comunidad escolar para
fortalecer la cultura del respeto a la diversidad. El estudio abre nuevas lineas de investigacion
orientadas a profundizar en las experiencias de los docentes, identificar estrategias pedagogicas
mas efectivas, promover la participacion de las familias y analizar las barreras institucionales, con
el fin de avanzar hacia una educacion mas equitativa, inclusiva y accesible para todos los

estudiantes.
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De manera complementaria, el antecedente titulado “Neurodiversidad en las aulas:
Estrategias didacticas utilizadas diariamente en el nivel primario” fue realizado por Natalia
Bertolotto en 2023 en la Universidad Abierta Interamericana, Argentina. La investigacion se
orienta a responder la pregunta: ;Cuales son las estrategias didacticas que utilizan los y las
docentes de nivel primario para ensefiar los contenidos prioritarios a estudiantes neurodiversos? y

tiene como objetivo general analizar las estrategias de ensefianza empleadas en este contexto.

El estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo y modalidad de estudio de caso, en el
Instituto Privado Comunidad Filii Dei del barrio Padre Mujica (ex Villa 31, CABA). La muestra
estuvo conformada por diez docentes de distintas areas curriculares, cada uno con al menos un
estudiante neurodiverso en su aula sin acompafante. Para la recoleccion de datos se aplicaron
encuestas y entrevistas semiestructuradas, ademas del analisis de carpetas didacticas y cuadernos
de los estudiantes, con el propdsito de relevar las estrategias utilizadas y evaluar si estas favorecen

un aprendizaje inclusivo y significativo.

Los resultados evidencian que, aunque el 90% de los docentes considera trabajar en
escuelas inclusivas, gran parte manifiesta malestar y falta de herramientas, con un 75% que se
siente desbordado o no preparado. Las estrategias mas frecuentes incluyen fragmentacion de
consignas, apoyos visuales, evaluacion oral y ampliacion de tiempos, pero en su mayoria se
aplican de manera improvisada y no planificada. Solo tres docentes realizan adaptaciones
curriculares anticipadas y apenas dos disponen de espacios fisicos diferenciados. Respecto a los
contenidos prioritarios, el 70% los conoce, pero solo cinco los aplican como base minima para

garantizar aprendizajes.
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Las conclusiones sefialan que, si bien existe un compromiso genuino de los docentes por
evitar la exclusion y generar entornos adaptativos, la falta de formacion especifica y la escasa
incorporacion del concepto de neurodiversidad en la practica limitan la efectividad de las
estrategias y el desarrollo del potencial de los estudiantes. El estudio subraya la necesidad de
incluir contenidos sobre inclusion y neurodiversidad en la formacion docente inicial y continua, y
destaca que la institucion se encuentra en un proceso de transformacion, impulsado por la
preocupacion de sus docentes y la apertura a espacios de reflexion y capacitacion que permitan

avanzar hacia una educacion verdaderamente inclusiva.

Finalmente, el antecedente titulado “;Inclusion o Neurodiversidad? El lugar de la
Neurodiversidad en la Inclusion” fue realizado por Maria Lucia Bordachar en 2025 en la
Universidad de Flores, Argentina. El estudio tuvo como objetivo general analizar la dindmica de
funcionamiento de la inclusion de nifios neurodiversos en espacios aulicos de las escuelas de nivel,
indagando en qué condiciones se lleva a cabo y cudles son las barreras que aun persisten. La
investigacion se plante6 desde una revision bibliografica exhaustiva, tomando como fuentes textos
cientificos y académicos recientes, tesis de posgrado y documentos gubernamentales, ademas de
bases de datos digitales como Google Académico, UNESCO y OMS. El proposito fue diagnosticar
el estado actual de la inclusion educativa y validar la hipotesis de que las practicas inclusivas, al
no atender la diversidad de estilos de aprendizaje, terminan siendo insuficientes y generan

frustracion y fracaso escolar.

En cuanto a los resultados, el analisis mostr6é que la mayoria de los documentos revisados
provienen de paises de Centroamérica (80%) y en menor medida de Europa (20%), lo que permitid
obtener una mirada actualizada sobre la relacion entre inclusion y fracaso escolar. Se evidencid

que el sistema educativo y sus actores aun carecen de recursos y herramientas suficientes para
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garantizar una inclusion efectiva, lo que deriva en practicas superficiales o “como si” que no
contemplan las particularidades de los estudiantes neurodiversos. Estas limitaciones se traducen
en frustracion, fracaso y desercioén escolar, y ponen de relieve la necesidad de fortalecer la
formacion docente y el rol del psicopedagogo como figura clave para disefiar estrategias que

optimicen la inclusion y aseguren trayectorias educativas de calidad.

En sus conclusiones, se menciona que aunque existe un reconocimiento creciente de la
neurodiversidad en las aulas y una evoluciéon en los enfoques educativos, las investigaciones
coinciden en sefalar la falta de capacitacion docente, recursos adecuados y reflexion pedagdgica
como los principales obstaculos para una inclusidon genuina. La revision evidencia que la inclusion
sigue siendo un fenémeno socioeducativo complejo, condicionado por problematicas culturales y
estructurales, y que atin no cuenta con suficiente produccion académica que aborde su relacion
con el fracaso escolar. Se subraya la necesidad de replantear las practicas pedagdgicas y de
fortalecer el rol del psicopedagogo como orientador fundamental, capaz de generar estrategias que
transformen la inclusién en una realidad concreta y eviten que los estudiantes neurodiversos

queden expuestos a la exclusion, la frustracion y la desercion dentro del sistema educativo.
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Marco Teodrico

Marco Normativo

Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

Es un tratado internacional de derechos humanos, que reconoce a la discapacidad como
un concepto que “resulta de la interaccion entre las personas con deficiencias y las barreras
debidas a la actitud y al entorno que evitan su participacion plena y efectiva en la sociedad, en

igualdad de condiciones con las demdas” (Organizacion de las Naciones Unidas, 2006, p. 1).

Su primer articulo menciona que el objetivo central es “promover, proteger y asegurar el
goce pleno y en condiciones de igualdad de todos los derechos humanos y libertades
fundamentales por todas las personas con discapacidad y promover el respeto de su dignidad

inherente” (Organizacion de las Naciones Unidas, 2006, p. 4).

Ahora bien, en su segundo articulo se definen categorias centrales para la comprension

actual de la discapacidad y de las obligaciones estatales. Asimismo, se mencionan:

- “Discriminacion por motivos de discapacidad”: toda distincion, exclusion o restriccion
que obstaculice el ejercicio pleno de los derechos humanos, incluyendo expresamente la
denegacion de ajustes razonables.

- Los ajustes razonables son las “modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas que
no impongan una carga desproporcionada o indebida” para garantizar ese ejercicio de
derechos.

- Y por disefio universal se entiende a el “disefio de productos, entornos, programas y

servicios que puedan utilizar todas las personas, en la mayor medida posible, sin necesidad
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de adaptacion ni disefio especializado”, y sin excluir ayudas técnicas en caso de ser

requeridas (Organizacion de las Naciones Unidas, 2006, p.5).

Por consiguiente, en el articulo 3 se destacan principios como:

“a) El respeto de la dignidad inherente, la autonomia individual, incluida la libertad de
tomar las propias decisiones, y la independencia de las personas;

b) La no discriminacion;

c¢) La participacion e inclusion plenas y efectivas en la sociedad;

d) El respeto por la diferencia y la aceptacion de las personas con

discapacidad como parte de la diversidad y la condiciéon humanas (Organizacion de las

Naciones Unidas, 2006, p.5)”.

Por lo tanto, con estos articulos se propone un cambio de mirada: la discapacidad deja de

entenderse como un problema individual y se vincula con las barreras del entorno y la obligacion

de removerlas mediante ajustes razonables y disefio universal. A su vez, se afirman principios

como la dignidad, la autonomia, la no discriminacion y la participacion plena, que orientan a los

sistemas educativos a reconocer a las personas con discapacidad como sujetos de derecho y a

garantizar su inclusion en condiciones de igualdad.

Por consiguiente, el articulo 8 se enfoca en la toma de conciencia y establece que los

Estados Partes adoptan medidas para:

“a) Sensibilizar a la sociedad, incluso a nivel familiar, para que tome mayor conciencia
respecto de las personas con discapacidad y fomentar el respeto de los derechos y la

dignidad de estas personas;
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b) Luchar contra los estereotipos, los prejuicios y las practicas nocivas respecto de las
personas con discapacidad, incluidos los que se basan en el género o la edad, en todos los

ambitos de la vida;

c) Promover la toma de conciencia respecto de las capacidades y aportaciones de las

personas con discapacidad” (Organizacion de las Naciones Unidas, 2006, p.10).

Como medidas especificas, se incluyen:

a) Poner en marcha y mantener campafias efectivas de sensibilizacion publica destinadas

“1) Fomentar actitudes receptivas respecto de los derechos de las personas con
discapacidad; i1) Promover percepciones positivas y una mayor conciencia social respecto

de las personas con discapacidad;

ii1) Promover el reconocimiento de las capacidades, los méritos y las habilidades de las
personas con discapacidad y de sus aportaciones en relacion con el lugar de trabajo y el

mercado laboral;

b) Fomentar en todos los niveles del sistema educativo, incluso entre todos los nifios y las
nifias desde una edad temprana, una actitud de respeto de los derechos de las personas con

discapacidad;

c) Alentar a todos los 6rganos de los medios de comunicacion a que difundan una imagen
de las personas con discapacidad que sea compatible con el propdsito de la presente

Convencion;

29



d) Promover programas de formacion sobre sensibilizacion que tengan en cuenta a las
personas con discapacidad y los derechos de estas personas (Organizacion de las Naciones

Unidas, 2006, p.10)”.

Sobre esta base, el articulo 24 se centra en el derecho a la educacion y reconoce que las
personas con discapacidad tienen derecho a un sistema educativo inclusivo a todos los niveles,
con el fin de desarrollar plenamente su potencial humano, dignidad, autoestima y respeto por la
diversidad humana, maximizar su personalidad, talentos y aptitudes, y facilitar su participacion

efectiva en una sociedad libre (Naciones Unidas, 2006, p. 19).

Se asegura en el mismo articulo, que no queden excluidas del sistema general de educacion
ni los nifos y ninas de la primaria gratuita y obligatoria por motivos de discapacidad, garantizando
acceso a educacion primaria y secundaria inclusiva, de calidad y gratuita en la comunidad, junto
con ajustes razonables, apoyos necesarios y medidas personalizadas que fomenten el maximo

desarrollo académico y social (Organizacion de las Naciones Unidas, 2006, p.18-20).

En conjunto, estos articulos consolidan un marco normativo que transforma las escuelas
en espacios accesibles y sensibles a la diversidad. A nivel internacional, la Convencion sienta las
bases para practicas psicopedagogicas que promuevan el respeto por la neurodiversidad en el nivel
primario, eliminando prejuicios y garantizando trayectorias equitativas. Argentina adhiere a esta
Convencion mediante la Ley 26.378 (2008), incorpordndola con jerarquia constitucional segin el

articulo 75 inciso 22 de la Constitucion Nacional.

Ley Nacional de Educacion 26.206
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En la presente ley, el articulo 4 establece que:

“El Estado Nacional, las Provincias y la Ciudad Autéonoma de Buenos Aires tienen la
responsabilidad principal e indelegable de proveer una educacion integral, permanente y
de calidad para todos/as los/as habitantes de la Nacion, garantizando la igualdad, gratuidad
y equidad en el ejercicio de este derecho, con la participacion de las organizaciones

sociales y las familias” (Congreso de la Nacion Argentina, 2006, p.1).
A su vez, el articulo 8 sefiala respecto a la educacion:

“brindaré las oportunidades necesarias para desarrollar y fortalecer la formacion integral
de las personas a lo largo de toda la vida y promover en cada educando/a la capacidad de
definir su proyecto de vida, basado en los valores de libertad, paz, solidaridad, igualdad,
respeto a la diversidad, justicia, responsabilidad y bien comun (Congreso de la Nacion

Argentina, 2006, p.1).

En el segundo capitulo dedicado a los fines y objetivos, el articulo 11 define que la politica
educativa nacional se orienta a asegurar una educacion de calidad con igualdad de oportunidades,
garantizando una formacion integral que desarrolle todas las dimensiones de la persona y habilite

tanto para la participacion social y laboral como para el acceso a estudios superiores.

Asimismo, dicho articulo enfatiza la formacion ciudadana comprometida con valores
éticos y democraticos, el respeto a los derechos humanos, la valoracion de la diversidad cultural
y la inclusion educativa mediante politicas universales y estrategias pedagogicas que prioricen a
los sectores mas desfavorecidos, asegurando condiciones de igualdad sin admitir ninguna forma

de discriminacion.

31



De manera especifica, el mismo articulo 11 destaca la obligacion de respetar los derechos
de niflos, nifias y adolescentes establecidos en la Ley 26.061, garantizar el acceso, la permanencia
y el egreso en todos los niveles del sistema educativo y promover la participacion democratica de

docentes, familias y estudiantes en las instituciones.

También subraya la importancia de ofrecer oportunidades de aprendizaje a lo largo de toda
la vida, fortalecer la centralidad de la lectura y la escritura, desarrollar competencias vinculadas
con las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon y brindar a las personas con
discapacidades, temporales o permanentes, una propuesta pedagdgica que posibilite el maximo
desarrollo de sus capacidades, su integracion y el pleno ejercicio de sus derechos (Congreso de la

Nacion Argentina, 2006, p. 2-3).

Prosiguiendo, la Ley N° 26.206 establece en su articulo 16 que:

“La obligatoriedad escolar en todo el pais se extiende desde la edad de cinco (5) afios hasta
la finalizacion del nivel de la Educacion Secundaria. El Ministerio de Educacion, Ciencia
y Tecnologia y las autoridades jurisdiccionales competentes aseguraran el cumplimiento
de la obligatoriedad escolar a través de alternativas institucionales, pedagogicas y de
promocion de derechos, que se ajusten a los requerimientos locales y comunitarios,
urbanos y rurales, mediante acciones que permitan alcanzar resultados de calidad
equivalente en todo el pais y en todas las situaciones sociales” (Congreso de la Nacioén

Argentina, 2006, p. 3).

Mientras tanto, en el Capitulo III sobre Educacion Primaria, el articulo 26 define esta etapa
como obligatoria y unidad pedagodgica-organizativa destinada a la formacion de nifios y nifias a

partir de los seis (6) afios de edad. Por su parte, el articulo 27 precisa su finalidad de proporcionar
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una formacién integral, basica y comun, destacando objetivos clave como garantizar acceso
equitativo a saberes significativos en lengua, matematicas, ciencias y cultura para participar
plenamente en la vida familiar, escolar y comunitaria (Congreso de la Nacién Argentina, 2006,

p.5-6).

Para cerrar, el Titulo V sobre “Politicas de Promocion de la Igualdad Educativa” establece
en el articulo 79 que el Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, en acuerdo con el Consejo
Federal de Educacion, fijard y desarrollard politicas de promocion de la igualdad educativa,
destinadas a enfrentar situaciones de injusticia, marginacion, estigmatizacion y otras formas de
discriminacion, derivadas de factores socioecondmicos, culturales, geograficos, étnicos, de género
o de cualquier otra indole, que afecten el ejercicio pleno del derecho a la educacion (Congreso de

la Nacion Argentina, 2006, p.17)

El articulo 80 complementa exigiendo condiciones para inclusion, reconocimiento €
integracion de todos los estudiantes, especialmente en niveles obligatorios, con recursos
presupuestarios, textos escolares y apoyos pedagdgicos priorizando sectores desfavorecidos para

igualar oportunidades (Congreso de la Nacion Argentina, 2006, p.18).

Estos articulos sustentan las bases normativas para estrategias psicopedagogicas inclusivas
en primaria, alineadas con DUA y promocion de la neurodiversidad al priorizar equidad, respeto

por la diversidad y eliminacion de barreras.

Ley 26.061 de Proteccion Integral de Nifios, Niiias y Adolescentes

Se define en su primer articulo que tiene por objeto:
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“la proteccion integral de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes que se encuentren
en el territorio de la Republica Argentina, para garantizar el ejercicio y disfrute pleno,
efectivo y permanente de aquellos reconocidos en el ordenamiento juridico nacional y en
los tratados internacionales en los que la Nacion sea parte. Los derechos aqui reconocidos
estan asegurados por su maxima exigibilidad y sustentados en el principio del interés

superior del nino” (Congreso de la Nacion Argentina, 2005, p.1).

En este marco, el articulo 3 define el interés superior del nifilo como "la méaxima
satisfaccion, integral y simultanea de los derechos y garantias reconocidos en esta ley” priorizando
su condicidn de sujetos de derecho, el derecho a ser oidos segun su madurez, el desarrollo personal
en contextos familiar/social/cultural, su edad y capacidad de discernimiento, el equilibrio con el
bien comun y su centro de vida. Este principio rector adquiere lugar central al prevalecer en
conflictos con intereses adultos, siendo esencial para orientar decisiones hacia el desarrollo

maximo de potenciales en estudiantes neuro diversos (Congreso de la Nacion Argentina, 2005,
p.1-2).

Por ello, los arts. 4 y 5 establecen pautas para el funcionamiento de politicas publicas e
imponen al Estado la responsabilidad indelegable con prioridad absoluta en proteccion, recursos
y servicios. De esta forma, se podria garantizar asignacion privilegiada de recursos para derechos

inclusivos (Congreso de la Nacion Argentina, 2005, p.2-3).

En continuidad, el articulo 14 asegura acceso a servicios de salud respetando pautas
familiares/culturales, con programas de asistencia integral, rehabilitacion, orientacion a familias
y campanas de difusion. A su vez, el art. 15 reconoce educacion publica y gratuita para desarrollo

integral, preparacion ciudadana, convivencia democrdtica y méaximo de competencias
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individuales, especialmente en nifios con "capacidades especiales" que deben alcanzar pleno
desarrollo de personalidad y vida digna, complementado por gratuidad en todos los niveles

(Congreso de la Nacion Argentina, 2005, p.4-5).

Asimismo, el art. 24 asegura el derecho a opinar libremente en familia, escuela y
comunidad y la respectiva consideracion “conforme su madurez y desarrollo”; el art. 28 impone
igualdad sin distincién por capacidades especiales, salud o apariencia fisica; y el art. 29 exige
“medidas administrativas, legislativas, judiciales y de otra indole, para garantizar la efectividad
en el cumplimiento de los derechos reconocidos en esta ley” (Congreso de la Nacién Argentina,

2005, p.5-8).

Estos preceptos consolidan las bases normativas para el Disefio Universal del Aprendizaje
(DUA) y un enfoque inclusivo basado en la neurodiversidad en nivel primario: se prioriza el
interés superior del nifio, la no discriminacién y una educacion inclusiva con ajustes para
capacidades especiales. En este sentido, resulta clave revisar la organizacion del nivel primario
en Neuquén, donde resoluciones del CPE (Consejo Provincial de Educacién) como 1864/05

(primer ciclo), 1237/06 (segundo ciclo) y 1265/07 (tercer ciclo) definen la estructura curricular.

Ley Provincial de Educacion N°2945:

La inclusion de la Ley N° 2945 en este marco teodrico resulta imprescindible, dado que
establece el fundamento juridico que rige el sistema educativo en la jurisdiccion donde se sitia la
presente investigacion. La relevancia de esta norma para el abordaje de la neurodiversidad radica

en su articulo 3, donde el Estado provincial asume la responsabilidad de proveer y garantizar una
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educacion de carécter inclusivo, equitativo y con justicia social (Legislatura Provincia del

Neuquén, 2014, p. 1).

Se establece que el conocimiento es un bien publico y una obligacion del Estado. Ademas,
se estipula que la formacion debe ser integral y permanente, permitiendo a cada estudiante
desarrollar su proyecto de vida basado en valores como el respeto a la diversidad y la justicia. De
esta forma, el Estado asume la responsabilidad de fijar las politicas ptblicas y asegurar no solo el
acceso, sino también las condiciones de permanencia y egreso de todos los nifios y nifas,
supervisando que el derecho a la educacion se cumpla sin excepciones (Legislatura de la Provincia

del Neuquén, 2014, p. 1).

Por otro lado, el articulo 7 de esta ley es clave para la tematica de la inclusion escolar, ya
que define los fines y objetivos de la politica educativa provincial. Entre ellos, destaca la necesidad
de garantizar una educacion de calidad con igualdad de oportunidades, priorizando estrategias
pedagogicas que eliminen cualquier forma de discriminacion. También, este articulo subraya la
obligatoriedad de asegurar la inclusion educativa a través de politicas universales y la
implementacion de apoyos especificos que permitan el méximo desarrollo de las capacidades de
cada estudiante, lo cual se alinea con la perspectiva de la neurodiversidad al validar la existencia
de diversas formas de aprender y exigir que el sistema educativo se flexibilice para dar respuesta

a la singularidad de cada estudiante (Legislatura de la Provincia del Neuquén, 2014, p. 1-2).

A nivel institucional, el articulo 24 de esta normativa establece los criterios generales para
la organizacioén de las instituciones educativas, indicando que el Consejo Provincial de Educacion
fijara disposiciones para, entre otras acciones, "promover la vinculacion intersectorial e

interinstitucional con las areas que se consideren pertinentes, a fin de asegurar la provision de
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servicios sociales, psicologicos, psicopedagogicos y médicos que garanticen condiciones
adecuadas para el aprendizaje", asi como también "realizar adecuaciones pedagdgicas para
responder a las particularidades y necesidades del alumnado y su entorno" (Legislatura de la

Provincia del Neuquén, 2014, p. 5).

Especificamente para la Educacion Primaria, el articulo 39 la define como:

"una unidad pedagogica, organizativa y obligatoria; dura siete (7) afios y estd destinada a

la formacion integral de nifias, nifios, a partir de los seis (6) afios de edad.

Permite flexibilidad pedagogica y movilidad de alumnos en el marco de las trayectorias
escolares, respetando los principios de inclusion y diversidad" (Legislatura de la Provincia

del Neuquén, 2014, p. 9).

En concordancia, el articulo 40 establece entre sus objetivos la obligacion de prevenir,
detectar y atender necesidades educativas de estudiantes con dificultades especificas del
aprendizaje, e incide en "garantizar la atencion de las necesidades educativas de nifias, nifios con
discapacidad, brindando adecuacion pedagogica con la inclusion de profesionales en educacion
especial, para el desarrollo de sus capacidades y el pleno ejercicio de sus derechos" (Legislatura

de la Provincia del Neuquén, 2014, p. 10).

A pesar de que este robusto marco normativo exige garantizar condiciones de equidad y
realizar las adecuaciones pedagdgicas pertinentes, la materializacion de estas politicas enfrenta
obstaculos significativos en la practica cotidiana. Tal como advierten los autores, “los estudiantes
neurodivergentes suelen enfrentarse a una doble barrera: por un lado, su propia neurodivergencia
y, por el otro, la falta de preparacion docente”. Los mismos sefialan que un alto porcentaje de

educadores carece de las herramientas tedricas y metodoldgicas necesarias para atender la
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diversidad neurocognitiva, lo que frecuentemente deriva en actitudes desfavorables, frustracion

escolar y procesos de exclusion silenciosa (Martinez Ordofiez et al., 2025, p.3).

Para superar estos desafios y hacer efectiva la flexibilidad que demanda la Ley N° 2945,
resulta indispensable el respaldo de dispositivos institucionales concretos que acompaiien la labor
docente. En este sentido, el rol de los Equipos de Orientacion Escolar y la correcta implementacion
de las adecuaciones curriculares se vuelven mecanismos fundamentales para garantizar una

verdadera educacion inclusiva.

Organizacion del Nivel Primario en la Ciudad de Neuquén

El nivel primario en la ciudad de Neuquén se organiza en estructura de tres ciclos:

- Primer ciclo, afios 1-3.
- Segundo ciclo, afios 4-5.

- Tercer ciclo, afios 6-7. (Consejo Provincial de Educacion, 2005, p.6).

De esta manera, se suman los siete anos de escolaridad obligatoria. Esta organizacion
ciclada elimina promociones anuales rigidas, permitiendo avance progresivo segun procesos
de aprendizaje, con integracion de areas como Lengua, Matematica y Ciencias, mas Espacio

Curricular Institucional para proyectos comunitarios (Consejo Provincial de Educacion, 2005,
p.7).

Ademas, la estructura por ciclos se articula con finalidades generales de la escuela primaria
neuquina, como asegurar igualdad de oportunidades en el acceso al conocimiento, desarrollar

actitudes democraticas y valorar la diversidad cultural, situando al alumno como sujeto de
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derecho y de aprendizaje continuo a lo largo de toda la trayectoria escolar (Consejo Provincial

de Educacion, 2005, p.4).

Diserio Curricular del Primer Ciclo de Nivel Primario— Resolucion CPE 1864/05

El primer ciclo se centra en alfabetizacion inicial y adquisicion de hébitos escolares,
estructurando contenidos con una complejidad creciente, se priorizan experiencias concretas y

ludicas (Consejo Provincial de Educacion, 2005, p.6).

Se destaca el Espacio Curricular Institucional (2 hs/semana) para salidas culturales, huertas
y articulacion familia-escuela, fomentando ciudadania y respeto a la diversidad desde lo cotidiano

(Consejo Provincial de Educacion, 2005, p.7).

Se considera el desarrollo de habilidades para interactuar con multiples textos, contextos
y formas de comunicacidon, de modo que los nifios se inicien como ciudadanos capaces de

participar en la vida escolar y comunitaria (Consejo Provincial de Educacion, 2005, pp. 9-10).

Diseiio Curricular del Segundo Ciclo de Nivel Primario — Resolucion CPE 1237/06

El Segundo Ciclo de la Escuela Primaria Neuquina constituye un trayecto que continia y
profundiza los aprendizajes del Primer Ciclo, a la vez que tiende puentes hacia el Tercer Ciclo,
incorporando contenidos mas complejos y promoviendo mayor autonomia en la construccion
de los aprendizajes.
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Estd integrado por cuarto y quinto afio, mantiene la estructura ciclada de la primaria y
organiza los contenidos en areas y disciplinas con una carga horaria de 28 horas semanales,
que incluye Lengua, Matematica, Ciencias Sociales, Ciencias Naturales, Educacion Artistica,

Educacion Fisica y Espacio Curricular Institucional (Consejo Provincial de Educacion, 2006,
p. 13).

En este ciclo se enfatiza el uso de diversas estrategias de estudio (resumenes, cuadros,
esquemas), el trabajo cooperativo, el manejo autonomo del tiempo y materiales, y la
sistematizacion de la informacion a partir de multiples fuentes, apuntando a reorganizar los
conocimientos en categorias mas complejas y a profundizar la construccion de ciudadania y

educacion para la salud (Consejo Provincial de Educacion, 2006, p. 13).

El Espacio Curricular Institucional mantiene la ldgica del primer ciclo, pero se amplia
mediante proyectos institucionales y comunitarios, actividades “de puertas afuera” y
proyectos de intervencion que articulan escuela, familia y comunidad, favoreciendo
aprendizajes situados, experiencias democraticas y el desarrollo integral de nifios y nifias

(Consejo Provincial de Educacion, 2006, pp. 13-14).

Diserio Curricular del Tercer Ciclo de Nivel Primario — Resolucion CPE 1265/07

El Tercer Ciclo finaliza la escolaridad primaria sistematizando aprendizajes previos y
complejizando conceptos hacia la secundaria, manteniendo identidad propia de la primaria con

foco en formacion integral (Consejo Provincial de Educacion, 2007, p.13).
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Con 28 horas catedra semanales distribuidas en areas disciplinares, promueve autonomia
en estrategias de aprendizaje/estudio, organizacion del tiempo, juicio critico sobre medios y

argumentacion basada en datos empiricos (Consejo Provincial de Educacion, 2007, p.14).

Incorpora tematicas transversales relevantes como Educacion Sexual, Diversidad Cultural,
Derechos de las Minorias y Educacion del Transeunte. Se pretende generar asi situaciones para la
lectura critica, exposiciones publicas, debates y proyectos comunitarios que acorten la brecha con

secundaria y fomenten deseo por aprender (Consejo Provincial de Educacion, 2007, p.16).

Equipos Técnicos de Apoyo Pedagégico (ETAP). Los Equipos Técnicos de Apoyo Pedagogico
ETAP se configuran en Neuquén como dispositivos interdisciplinarios. La conformacion de estos
equipos incluye profesionales de la psicologia, psicopedagogia, y servicio social, quienes trabajan
de manera situada en el territorio escolar. Se define que su mision principal es "atender la
singularidad y la situacionalidad de los sujetos, promoviendo miradas, escuchas e intervenciones
contextualizadas" (Consejo Provincial de Educacion, 2012, p. 1). Esta vision desplaza el enfoque
tradicional centrado en el déficit individual para enfocarse en la interaccion del estudiante con su
entorno educativo. De esta forma, su intervencion no se limita a lo individual, sino que busca
orientar al equipo docente en la construccion de estrategias de ensefianza y convivencia que
minimicen las barreras al aprendizaje y fomenten la inclusion desde una mirada preventiva

(Consejo Provincial de Educacion, 2014, p. 4).

En cuanto a su funcidon operativa, los equipos deben "planificar y coordinar con los
Equipos Sedes las acciones que dardn lugar a las intervenciones en las Instituciones Educativas"

(Consejo Provincial de Educacion, 2017, p. 1). Esta organizacion busca que el psicopedagogo no
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trabaje de forma aislada, sino como parte de una red técnica que sostiene a la institucion,

permitiendo que las estrategias de apoyo sean coherentes con la realidad de cada distrito escolar.

Desde una perspectiva psicopedagdgica institucional, la intervencion se orienta a
situaciones que inciden en los procesos de ensefianza y aprendizaje. La normativa reconoce que
la complejidad del escenario educativo actual requiere un "objeto comun" de intervencion, que no
es otro que el fortalecimiento de los vinculos pedagogicos (Consejo Provincial de Educacion,
2012, p. 1). De este modo, el ETAP se constituye como un facilitador de herramientas para que el
docente pueda dar respuesta a la diversidad del aula. También, su labor se orienta a la deteccion
temprana de barreras al aprendizaje y a la participacion, colaborando en la construccion de
estrategias institucionales que permitan abordar la complejidad de las aulas actuales y las

necesidades de los estudiantes (Consejo Provincial de Educacion, 2014, p. 8).

A diferencia de modelos clinicos externos, el ETAP en el sistema neuquino se define por
su caracter preventivo y promocional, interviniendo directamente en la dinamica escolar para
favorecer la inclusion. Su aporte es fundamental para el disefio de proyectos institucionales que
contemplen la diversidad, actuando como un nexo critico entre la normativa vigente y la realidad

cotidiana de cada institucion educativa (Consejo Provincial de Educacion, 2014, p. 12).

Finalmente, se resalta que la tarea de estos equipos tiene un enfoque ético y preventivo,
sobre todo para cuidar el clima de la escuela. Por eso, es fundamental que los profesionales se
guien por un texto técnico que sirva de base y encuadre para las actuaciones de los Equipos de
Apoyo cuando surgen conflictos en el colegio (Consejo Provincial de Educacion, 2017, p. 1). De
esta manera, se garantiza que el acompafiamiento a los alumnos neurodivergentes sea respetuoso

con su bienestar, asegurando su derecho a aprender en un entorno sin violencia ni discriminacion.

42



Configuraciones de Apoyo. La inclusion educativa a nivel nacional se impulsa mediante
proyectos que buscan acortar la distancia entre la escuela y sus alumnos, mejorando la calidad de
la ensefianza. Como sefiala el Ministerio de Educacion de la Nacion (2014, p. 93), se trata de
generar estrategias para que las instituciones promuevan procesos de inclusion social en la
constante interaccion con su comunidad. Desde esta perspectiva, la neurodiversidad no se ve como
un problema, sino como una oportunidad para transformar las practicas institucionales y asegurar

que la oferta educativa no excluya a ningtn estudiante por sus necesidades especificas.

Un pilar de la normativa es propiciar “un documento técnico como encuadre y marco de
las intervenciones de los profesionales del Equipo de Apoyo” (Consejo Provincial de Educacion,
2017, p. 1). En la inclusion escolar, esto significa que las configuraciones de apoyo deben evitar
la estigmatizacion y promover la autonomia del estudiante. El apoyo deja de ser una "ayuda"

externa para convertirse en un derecho que la institucion debe garantizar sistematicamente.

Para que la intervencion sea efectiva no puede ser improvisada. El profesional no solo
atiende el caso individual, sino que mira a la escuela de forma global y contextualizada para dar
lugar al malestar que surge ante situaciones disruptivas (Consejo Provincial de Educacion, 2017,
p. 6). De este modo, se busca fortalecer las capacidades que la escuela ya posee, permitiendo que
el cuerpo docente y directivo recupere la confianza y la autonomia necesarias para abordar las

problematicas y retomar su rol pedagogico central.

En la practica, la intervencion se formaliza a través de "acuerdos de trabajo" (Consejo
Provincial de Educacion, 2017, p. 10) realizados entre el equipo zonal y la institucion escolar.

Estos acuerdos sirven para definir objetivos, tiempos y espacios adecuados para la tarea,
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asegurando siempre el resguardo de los derechos de los nifios y adolescentes. Al permitir que cada
equipo defina sus propias lineas de trabajo segun estos acuerdos, se garantiza que las estrategias
no sean recetas rigidas, sino respuestas situadas que reconozcan las particularidades de cada

comunidad educativa.

Neurodiversidad

Origen del concepto

Durante la década de 1990 surge un término que hasta entonces no habia sido utilizado en
el ambito académico ni social. Las personas diagnosticadas con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) comienzan a reivindicar ser reconocidas como diferentes, pero no bajo la categoria de
discapacidad. En este contexto, en 1998 la revista The Atlantic publica por primera vez el concepto
de neurodiversidad, introducido por la socidloga Judy Singer, quien cuestionaba la idea de

considerar a las personas autistas como discapacitadas (Bertolotto, 2023, p. 16).

Las especialistas en neurologia infantil Baumer, y Frueh definen la neurodiversidad como
"La idea de que las personas experimentan e interactiian con el mundo que les rodea de muchas
maneras diferentes; no existe una forma correcta de pensar, aprender y comportarse, y las

diferencias no se consideran deficiencias" (Bertolotto, 2023, p. 17).

Se plantea que todas las personas integran el espectro de la neurodiversidad, dado que cada
una posee rasgos cognitivos particulares que determinan su forma de aprender y de procesar la
informacion. En consecuencia, estas diferencias no se interpretan como deficiencias, sino como
expresiones de la diversidad neurologica que enriquecen tanto el ambito escolar como la sociedad
en su conjunto (Izaguirre Huaynalaya, 2025, p. 13).
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Por lo tanto, el enfoque inclusivo basado en la neurodiversidad se fundamenta en la idea
de que las diferencias en el funcionamiento neurolégico son parte inherente de la diversidad

humana.

Aportes de la neurociencia

En los tultimos afos, las neurociencias han mostrado avances significativos gracias a
aportes de autores como Armstrong en El poder de la neurodiversidad (2012) y D’Addario en
Educacion y Neurociencia (2019). Dichos progresos se reflejan en las formas de aprender de los
estudiantes y se considera que deberian incorporarse cotidianamente en las escuelas, ya que se
asume que al conocer como aprende mejor cada persona se generan efectos positivos para el

proceso educativo (Bertolotto, 2023, p. 6).

Autores como Andrea Goldin (2022) sostienen que aprender implica modificar el cerebro,
exponiéndose a experiencias que permiten cambios futuros en la conducta. En la misma linea,
Alexia Rattazzi (2018) define la plasticidad o neuroplasticidad como la capacidad de la corteza
cerebral de transformarse frente a estimulos externos, posibilitando ajustes en el funcionamiento

y la organizacion neurologica segun la experiencia vivida (Bertolotto, 2023, p. 18).

Neurodivergencias en el nivel primario

En este contexto, la neurodiversidad en el nivel primaria se convierte en un desafio clave,
ya que los nifios entre 6 y 11 afos atraviesan una etapa de desarrollo cognitivo donde sus

diferencias neuroldgicas pueden influir en sus procesos de aprendizaje.
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Por ello, Ocampo (2015) y Savia (2015) enfatizan en la necesidad de:

“metodologias flexibles y estrategias didacticas centradas en la personalizacion del
aprendizaje. Asi el reto no solo radica en la disponibilidad de recursos, sino la capacidad
de los docentes de innovar en pedagogia para garantizar que todos los estudiantes tengan

acceso a una educacion inclusiva y equitativa” (Izaguirre Huaynalaya, 2025, p. 16-17).

La educacion primaria busca transmitir conocimientos y desarrollar capacidades que
permitan a los estudiantes desenvolverse en sociedad. Para ello, la escuela debe planificar teniendo
en cuenta tanto a alumnos neurodiversos como neurotipicos, aplicando una verdadera
“planificacion diversificada” que garantice un aprendizaje comun, evite desigualdades y atienda

las necesidades individuales (Bertolotto, 2023, p. 7-8).

Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)

Origen

La historia del Disefio Universal para el Aprendizaje tienes sus origenes con R. Mace
(1985), quién define el disefio universal como "la creacion de productos y entornos disefiados de
modo que sean utilizables por todas las personas o en la mayor medida posible, sin necesidad de

adaptaciones o disenos especializados" (Sanchez Véazquez, 2020, p. 14).

Llega asi, este planteamiento al CAST (Center for Applied Special Technology), centro
que surge en 1984, formado por un equipo multidisciplinar de neur6logos, psicologos y pedagogos
quienes trabajaban en un hospital infantil y que durante afios se dedicaron hacer adaptaciones de

materiales a los nifios para que estos pudieran participar en el sistema educativo.
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En la actualidad, retomando lo planteado por CAST en su pagina web, el Disefio Universal
para el Aprendizaje constituye “un marco para mejorar y optimizar la ensefianza y el aprendizaje
para todas las personas en base a conocimientos cientificos sobre como aprenden los humanos”

(Sanchez Vazquez, 2020, p. 15).

Principios
El modelo DUA define tres principios elementales para orientar la practica educativa desde

una perspectiva inclusiva.

Representacion. Se entiende como la necesidad de ofrecer diversas formas de
representacion, ya que los estudiantes perciben y comprenden la informacion de manera distinta
por factores como discapacidades sensoriales, diferencias socioeconémicas o problemas de
lenguaje. Estas condiciones configuran procesos de aprendizaje particulares que requieren

variedad de estrategias (Alarcon, 2025, p. 24-25).

Implicacion. Se plantea que cada alumno se involucra en el aprendizaje de manera
diferente, influido por motivaciones, factores emocionales, culturales y neuroldgicos. Dado que
no existe un tnico medio valido para todos, resulta imprescindible proporcionar multiples formas

de implicacion (Alarcon, 2025, p. 25).

Accion. Se considera necesario ofrecer diversas formas de accidon y expresion, ya que los
estudiantes difieren en como navegan el entorno de aprendizaje y comunican lo que saben. Las
condiciones motrices, psiquicas o del desarrollo generan modos distintos de actuar y expresarse,

lo que exige estrategias variadas y flexibles (Alarcon, 2025, p. 25).
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Redes cerebrales (reconocimiento, estratégica, afectiva)

Las investigaciones al respecto han permitido entender los procesos y actividades
cerebrales que tienen lugar durante el aprendizaje y, en definitiva, comprender mejor como
aprende el cerebro humano. Los estudios con diagnostico por imagen, han conseguido identificar

3 grupos de redes neuronales que intervienen en el aprendizaje, estas son:

“1. Las que intervienen en la representacion de la informacion (redes de reconocimiento).

2. Las que intervienen en la accion y la expresion de los aprendizajes (redes estratégicas).

3. Las que intervienen en la motivacion y en la implicacion para el aprendizaje (redes

afectivas)” (Sanchez Vazquez, 2020, p. 13).

Su funcionamiento es modular, es decir, no intervienen de manera aislada e independiente,
aunque si son especificas y/o especializadas. Estos datos resultan relevantes ya que, se entiende

que si todas estas redes estan conectadas y activadas, se mejora la calidad del aprendizaje.

"Con objeto de llevar sus fundamentos y conocimientos cientificos a la practica [...] se
proponen tres principios fundamentales que deben exigirse en las practicas educativas: 1.
Proporcionar multiples medios de representacion: este principio esta relacionado con la activacion
de las redes de reconocimiento [...] Responde al qué del aprendizaje, centrandose en las acciones
y recursos que se emplean para garantizar que cada estudiante tenga acceso a los contenidos... 2.
Proporcionar multiples medios de accion y expresion: [...] esta relacionado con la activacion de

las redes estratégicas, pues hace referencia a las diversas formas de interactuar y de expresar los
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aprendizajes. Es por ello que responde al como del aprendizaje... 3. Proporcionar multiples formas
de implicacion: esta en relacion directa con la activacion de las redes afectivas del cerebro, pues
tiene conexion con las formas de motivacion e implicacion del alumnado en su aprendizaje.

Responde al porqué del aprendizaje" (Sdnchez Vazquez, 2020, p. 14).

Diserio Universal para el Aprendizaje Contextualizado (DUAC)

El Disefio Universal para el Aprendizaje fue creado en Estados Unidos pensando en
estudiantes prototipicos, pero sus condiciones no son comparables con las de escuelas rurales en
Espafa o con contextos de alta poblacion indigena en Chile, Ecuador o Colombia. De esta

diferencia surge el concepto de Disenio Universal para el Aprendizaje Contextualizado.

Este enfoque reconoce que el DUA es valido para promover inclusion, aunque si no se
consideran el entorno, la poblacion y los recursos disponibles, puede reproducirse la exclusion en
lugar de contrarrestarla. Las barreras no se relacionan unicamente con la capacidad o motivacion
de los estudiantes, sino con las condiciones del contexto que facilitan o limitan el acceso y el

progreso educativo (Sanchez Fuentes y Duk, 2022, p. 24).

La contextualizacion resulta clave para aplicar los tres principios del DUA. Las pautas y
estrategias deben entenderse como orientaciones y no como recetas, ya que las decisiones
curriculares requieren informacion relevante del contexto. Esto implica considerar tanto las
caracteristicas del entorno educativo como las necesidades particulares de los estudiantes, en
relacion con los aprendizajes esperados del curriculo nacional (Sanchez Fuentes y Duk, 2022, p.

25).
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Aportes de la Perspectiva Psicopedagdgica a la Inclusion Escolar en el Nivel Primario

Pensar la inclusion escolar en el nivel primario requiere, ineludiblemente, posicionarse
desde una perspectiva institucional que trascienda la mirada clinica e individualizante sobre el
estudiante. En este sentido, las intervenciones psicopedagogicas en la escuela tienen la
intencionalidad de generar condiciones habilitantes para ensefiar y aprender, promover el cuidado

de nifos, nifias y adolescentes y la promocion de sus derechos.

El enfoque implica un trabajo conjunto en el que la labor del psicopedagogo se desarrolla
dentro de una red institucional de vinculos. En este sentido, resulta esencial el concepto de
corresponsabilidad en la intervencion educativa, entendido como la creacion de estrategias
compartidas y la asuncion de compromisos por parte de todos los integrantes de la institucion

(Greco, Alegre y Levaggi, 2014, p. 57).

La intervencion institucional de los equipos rompe con la fragmentacion disciplinar y
habilita nuevas practicas dindmicas, evitando la rigidez y favoreciendo la construccion conjunta
de la accidon educativa. Para ello, resultan clave los dispositivos especificos, entendidos como
recursos que ponen a disposicién un conjunto de elementos para que se inicien procesos: organizan
tiempos, espacios y relaciones, generando movimiento y transformaciones en los sujetos (Greco,

Alegre y Levaggi, 2014, p. 58).

En este escenario de cambios, el rol del psicopedagogo en la escuela se define como
facilitador y orientador. Su tarea consiste en generar condiciones, ofrecer informacion y organizar
recursos que favorezcan el aprendizaje, comprendiendo las particularidades de cada estudiante y

brindando herramientas que hagan mas enriquecedora su experiencia educativa. De este modo, la
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intervencion psicopedagogica busca articular trayectorias individuales con los itinerarios

educativos propuestos por la institucion (Bordachar, 2025, p. 30).

Para que el acompafiamiento de las trayectorias sea respetuoso, la orientacion debe
centrarse en la singularidad y el contexto de cada estudiante. El psicopedagogo tiene la
responsabilidad de asegurar que los ajustes potencien la autonomia sin generar estigmas. Esto
implica evitar metodologias rigidas y disefiar adaptaciones que contemplen contenidos, tiempos,
espacios y evaluaciones, en coherencia con los principios del Disefio Universal para el

Aprendizaje (Consejo Provincial de Educacion, 2012, p. 1).

Este posicionamiento se vincula con un enfoque inclusivo que resignifica el valor de la
diferencia en el aula. La diversidad se reconoce como parte de la individualidad humana,
aportando aprendizajes sociales y personales que enriquecen el desarrollo integral. Al mismo
tiempo, este enfoque impulsa el cambio social, previene la exclusion y pone el acento en las

capacidades y potencialidades de los estudiantes, en lugar de sus déficits (Bordachar, 2025, p. 29).

La inclusion escolar actual entiende la discapacidad y las dificultades de aprendizaje no
como rasgos propios del estudiante, sino como el resultado de la interaccion entre sus
caracteristicas y las barreras del contexto. Por ello, se espera que las instituciones y los docentes
realicen ajustes razonables, ofrezcan apoyos personalizados y generen entornos que favorezcan el

maximo desarrollo académico y social de cada nifio o nifia (Bertolotto, 2023, pp. 16-18).

En definitiva, la perspectiva psicopedagdgica actual impulsa una transformacion profunda
de la estructura escolar tradicional. Se busca a través de este cambio de enfoque que las
instituciones educativas se modifiquen y se adapten a los estudiantes neurodivergentes, y no que

los individuos neurodiversos deban adaptarse a un entorno rigido y estructurado, como lo es la
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escuela. Esta adaptacion bidireccional, apoyada en principios de dignidad plena y en la
sensibilizacion desde la infancia, constituye el nucleo ético y profesional de las intervenciones

orientadas a garantizar el derecho irrenunciable a una verdadera educacion inclusiva.
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Método

Tipo de Investigacion

El presente estudio se define como una investigacion tedrica conceptual, reconocida como
modalidad valida en el Reglamento de Trabajo de Integracion Final de la Universidad de Flores
(Resolucion N° 06/2024), con enfoque cualitativo y alcance exploratorio. La eleccion de este
disefio metodologico responde a la necesidad de vincular los marcos conceptuales y normativos
vigentes con los desafios actuales de la educacion, situando la perspectiva psicopedagogica como
eje estratégico para el diseno de planificaciones inclusivas y el fortalecimiento del desarrollo

socioemocional dirigidas a estudiantes neurodivergentes.

Este enfoque se centra en la revision bibliografica, la sistematizacion y el andlisis critico
de producciones académicas y documentos normativos que permiten comprender como se

configuran las aulas heterogéneas y las practicas que alli se desarrollan.

Asimismo, la investigacion documental se caracteriza por la busqueda, analisis e
interpretacion de fuentes bibliograficas, hemerograficas y primarias inéditas, con el propdsito de
generar aportes teoricos y arribar a conclusiones cientificas, aun cuando no se recurra a la

verificacion experimental directa (Suarez, 2007, pp. 17-18).

En coherencia con lo planteado, este trabajo no incluye trabajo de campo ni recoleccion
de datos primarios. Por el contrario, se orienta a construir una mirada reflexiva y situada sobre los
aportes del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y el paradigma de la neurodiversidad,
con el objetivo de analizar las condiciones institucionales y las intervenciones psicopedagdgicas

que favorecen trayectorias educativas inclusivas en el nivel primario.
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Fuentes de acceso a la informacion

La informacién que sustenta este trabajo proviene de fuentes secundarias, seleccionadas
rigurosamente en funcién de su relevancia normativa, conceptual y contextual. La blisqueda se
llevo a cabo en repositorios académicos, bases de datos cientificas de referencia (como Scielo,
Redalyc, Dialnet y Google Académico) y sitios institucionales oficiales vinculados a la educacion
inclusiva, priorizando la produccion académica latinoamericana reciente para asegurar la

pertinencia situada de los analisis.

El corpus documental estd conformado por articulos cientificos, tesis de grado y posgrado,
publicaciones gubernamentales y libros especializados en el campo de la psicopedagogia, la
neuroeducacion y las politicas de inclusion. También se incluyen marcos normativos y
documentos orientadores emitidos por organismos educativos, como las normativas del Ministerio
de Educacion y resoluciones provinciales, que resultan esenciales para comprender la dimension

institucional de las practicas escolares.

Se descartaron aquellas fuentes que no contaran con validacién cientifica, que carecieran
de rigor académico o que no cumplieran con criterios de actualizacidon y pertinencia tematica,

garantizando asi la solidez y confiabilidad del material analizado.

Criterios de seleccion y analisis de la informacion

Para la recopilacion del material se priorizaron trabajos e investigaciones recientes, lo que

garantiza que los debates sobre educacion inclusiva y los avances de la neurociencia y la
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neurodidactica aplicada a la ensefianza se encuentren actualizados. La seleccion de fuentes se
orientd a identificar documentos que, de manera explicita o implicita, aborden la eliminacion de
barreras para el aprendizaje y la construccion de practicas escolares equitativas en la educacion

primaria.

El analisis de la informacion se llevo a cabo mediante una lectura critica, descriptiva y
comparativa, organizada con el propodsito de articular la teoria con la practica profesional. Para

estructurar dicho analisis se definieron tres ejes tematicos centrales:

- El paradigma de la neurodiversidad y su influencia en la concepcion de los procesos de
ensenanza y aprendizaje.

- El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y su necesaria contextualizacién como
marco pedagdgico para la creacion de curriculos flexibles y la eliminacion de barreras
contextuales.

- El rol de la intervencién psicopedagogica y la co-ensenanza docente en la consolidacion

de dinédmicas institucionales inclusivas en el nivel primario.

Esta organizacion permite construir un desarrollo tedrico coherente, aplicando criterios de
validez cientifica, pertinencia contextual y utilidad profesional. Ademas, la delimitacion del
corpus se apoyd en indicadores de busqueda especificos, lo que asegura que las fuentes
seleccionadas respondan directamente a los objetivos de la investigacion. Para ello se
establecieron como palabras clave: Neurodiversidad, DUA, Inclusion Escolar, Nivel Primario,

Perspectiva Psicopedagdgica, Neurodidactica
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Resultados

La presente investigacion tedrica de caracter cualitativo y exploratorio permite
sistematizar los hallazgos derivados de la revision documental, organizdndolos en tres ejes que

responden directamente a los objetivos especificos del estudio.

Bases conceptuales, normativas y pedagogicas de la inclusion y el DUA

El anélisis documental constata que la inclusion escolar en el nivel primario ha transitado
desde un modelo de integracion, centrado en el diagndstico individual y en la adaptacion de
contenidos para estudiantes con discapacidad, hacia un modelo de inclusion basado en la
eliminacion de barreras en el entorno. Esta transicion se sostiene en un marco juridico y
pedagogico sélido que, en el contexto argentino, tiene como pilares la Convencidn sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 y la
Resolucion CFE N° 311/16, las cuales establecen la obligatoriedad de garantizar trayectorias

educativas significativas y el derecho a una educacion sin discriminacion.

Por su parte, el Disefio Curricular para la Educacién Primaria (2018) reconoce la
diversidad como condicion inherente al aula y otorga al Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA) un rol central para planificar desde la heterogeneidad, proponiendo multiples formas de

implicacion, representacion y accion.

El fundamento pedagogico se apoya en el paradigma de la neurodiversidad, que invita a
dejar de concebir las diferencias neurologicas como déficits clinicos y a comprenderlas como

variaciones naturales del desarrollo humano. En este sentido, el DUA surge como marco de
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referencia para promover la inclusion, apoyado en los avances de la neurociencia sobre el
aprendizaje. Sus tres principios rectores son las multiples formas de implicacion, de
representacion y de accion/expresion, las cuales permiten disenar propuestas flexibles que

benefician a todo el grupo aulico.

Un hallazgo relevante es la necesidad de evolucionar hacia un Disefio Universal para el
Aprendizaje Contextualizado (DUAC), que reconoce que las estrategias no son recetas
universales, sino que deben adaptarse a las condiciones socioculturales y tecnologicas de cada
entorno especifico. Esta fundamentacion normativa y pedagogica no solo legitima el derecho a la

educacion, sino que también redefine el rol docente y psicopedagogico.

El DUA no debe entenderse como un conjunto de ajustes individuales, sino como un
marco de disefio previo que minimiza la necesidad de intervenciones segregadoras. La revision
de la literatura muestra que la neurodiversidad requiere un enfoque que valore la singularidad del
procesamiento cognitivo, transformando el aula en un entorno accesible donde la flexibilidad de

tiempos y recursos sea la norma que habilita y promueve practicas inclusivas.

Desafios docentes en el disefio de planificaciones inclusivas

A pesar del marco normativo vigente, se evidencia una brecha significativa entre las
prescripciones legales y la practica cotidiana en las aulas. Los estudios revisados muestran que,
aunque existe una predisposicion ética hacia la inclusion, los docentes enfrentan multiples

obstaculos que limitan la implementacion de practicas inclusivas .

Entre los principales desafios se destacan:
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e Insuficiencia en la formacidn especifica: se observa inseguridad y falta de herramientas
tedricas y metodoldgicas para atender la diversidad neurocognitiva, tanto en la formacién
inicial como en la capacitacién continua.

e Escasez de recursos y tiempo: la ausencia de materiales adaptados, tecnologias de apoyo
y espacios para la planificacion colaborativa constituye una barrera estructural
persistente.

e Persistencia del modelo de déficit: predomina un enfoque reactivo, con adaptaciones
improvisadas centradas en las limitaciones del estudiante, en lugar de disenar propuestas
inclusivas desde el inicio para todo el grupo.

e Barreras actitudinales e institucionales: la tendencia homogeneizadora del sistema
educativo impone pardmetros de “normalidad”, generando procesos de exclusion

silenciosa que afectan la participacion real de los estudiantes neurodivergentes.

Se observa que el trabajo solitario del docente de grado ante la complejidad de un aula
inclusiva suele derivar en la reduccion de contenidos en lugar de su diversificacion. La falta de
dispositivos de apoyo sostenido, como los Equipos de Apoyo y Orientacién Profesional a las

Instituciones Educativas (EAOPIE), profundiza la fragmentacion de las intervenciones.

En este contexto, la incertidumbre lleva a muchos docentes a recurrir a metodologias
tradicionales que priorizan el déficit del alumno por sobre el potencial del entorno, lo que
subraya la necesidad urgente de fortalecer el acompanamiento técnico psicopedagdgico en la

practica escolar cotidiana.
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Lineamientos psicopedagdgicos para fortalecer la inclusion escolar

Para dar respuesta al objetivo de proponer lineamientos psicopedagogicos, se plantea que
el profesional actiie como facilitador de entornos, desplazando el foco del abordaje individual
hacia la transformacion del disefio aulico. Se busca garantizar la accesibilidad académica,
utilizando las pautas del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) como marco para
diversificar los canales de acceso a la informacion y las formas de expresion de los
conocimientos, integrando de manera articulada sus tres principios rectores: implicacion,

representacion y accion/expresion.

Se ubican los siguientes lineamientos psicopedagogicos:

e Asesoramiento para la planificacion proactiva: acompafar a los docentes en la
elaboracion de secuencias didacticas basadas en el DUA desde su origen, incorporando
multiples canales de acceso y evaluaciones flexibles.

e Implementacion de apoyos visuales y estructuracion: agendas visuales, fragmentacion de
consignas y anticipacion de contenidos para una correcta adaptacion, generando entornos
que favorezcan fluidez y accesibilidad en los aprendizajes, especialmente relevantes para
estudiantes neurodivergentes.

e Fortalecimiento del eje socioemocional: estrategias que favorezcan la autorregulacion
emocional, la autonomia y el sentido de pertenencia, integrando habilidades sociales en la
propuesta curricular.

e Trabajo interdisciplinario y co-ensefianza: corresponsabilidad entre docentes de grado,
equipos de apoyo (MAI, ETAP) y familias, generando redes de intervencion coherentes y

sostenidas.
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En este marco, resulta esencial el fortalecimiento del trabajo en equipo entre el docente
de grado, el docente de apoyo y el equipo psicopedagdgico. Los proyectos institucionales deben
contemplar la flexibilidad en los tiempos de aprendizaje y en los criterios de evaluacion,

alineandose con lo establecido en la Resolucion 311/16.

Por lo tanto, la propuesta psicopedagodgica se orienta a la construccion de una comunidad
de aprendizaje donde la diferencia se convierta en motor de cambio social. Asimismo, se sugiere
la formacion continua en neurociencias aplicadas a la educacion y el disefio de espacios escolares
que garanticen la dignidad, el respeto por las trayectorias singulares y el derecho de acceder a

una educacion inclusiva de calidad.
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Sintesis y Conclusiones

El presente permite abordar, mediante una investigacion tedrica conceptual de caracter
cualitativo y exploratorio, la inclusion escolar en el nivel primario. La eleccion de este disefio
metodologico, centrado en la revision documental, se justifica por la necesidad de articular
criticamente los marcos normativos vigentes con las producciones académicas recientes, para
lograr una comprension profunda de las practicas docentes sin las limitaciones de un recorte

empirico situado.

Este abordaje resultd pertinente para responder a la siguiente pregunta de investigacion:
[qué estrategias docentes favorecen, desde una perspectiva psicopedagogica, la inclusion escolar

de estudiantes neurodivergentes en el nivel primario?

En relacion con el objetivo general, se concluye que las estrategias docentes que
favorecen la inclusion son aquellas que logran superar el modelo de adaptacion curricular
reactiva, basado en la compensacion del déficit individual. Se considera necesario avanzar hacia
una planificacion diversificada y proactiva sustentada en el Disefio Universal para el Aprendizaje

(DUA).

La eficacia de estas estrategias no depende de la voluntad aislada del docente, sino de la
capacidad institucional de disefiar entornos flexibles desde su origen, garantizando multiples

medios de representacion, accion, expresion y compromiso para la totalidad del grupo aulico.

Por lo tanto, las estrategias docentes que favorecen la inclusion escolar de estudiantes

neurodivergentes, desde una perspectiva psicopedagogica, son aquellas que:

e Avanzan hacia una planificacion diversificada y proactiva sustentada en el DUA y su

version contextualizada (DUAC).
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Abandonan el modelo del déficit y desplazan la intervencion psicopedagdgica hacia una

mirada institucional y situada.

Articulan lo institucional con la relacion pedagdgica docente—estudiante, promoviendo

competencias socioemocionales que favorezcan participacion activa y cooperativa.

Reconocen la neurodiversidad como valor ético y politico, revisando la nocion de
normalidad y visibilizando competencias mediante apoyos visuales, tecnoldgicos y

consignas flexibles.

Estrategias de soporte socioemocional: la inclusion real requiere una articulacion
sistémica entre la dimension institucional y la relacion pedagdgica que se establece entre
el docente y el sujeto de aprendizaje. Se precisan estrategias que promuevan el desarrollo
de competencias socioemocionales orientadas a la participacion activa y cooperativa en el

aula.

La inclusion de estudiantes neurodivergentes en el nivel primario representa un desafio

de transformacion cultural y de formacion docente continua. No basta con la matriculacion de los

nifios; se requiere la implementacion de una politica educativa que integre la neurodidactica y el

DUA como ejes transversales.

El rol del psicopedagogo se redefine como mediador en la construccion de contextos

inclusivos y asesor colaborativo de los equipos docentes. La psicopedagogia adquiere aqui la

¢tica de actuar como puente entre la norma y la préctica, garantizando que cada trayectoria

escolar sea respetuosa desde su singularidad y que la escuela se convierta en un espacio donde

todos tengan un lugar por el pleno reconocimiento de su pertenencia a la comunidad educativa.
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Aportes y Contribuciones de la Investigacion

Este trabajo ofrece una sistematizacion tedrica clave sobre la inclusion escolar en el nivel
primario, abordada desde el paradigma de la neurodiversidad y el marco del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA). Al desplazar la mirada del déficit individual hacia la identificacion
de barreras contextuales, la investigacion contribuye a repensar las practicas pedagogicas y el rol
de los equipos de orientacion. Desde la psicopedagogia, se brindan herramientas conceptuales
que permiten cuestionar metodologias rigidas y promover intervenciones institucionales basadas
en la corresponsabilidad, favoreciendo trayectorias educativas inclusivas y respetuosas de la

singularidad de cada estudiante.

Asimismo, el estudio refuerza el posicionamiento ético de la psicopedagogia, mostrando
que la inclusion no se limita a adaptar contenidos para un alumno en particular, sino que implica
una transformacion profunda de la cultura escolar. La diferencia neuroldgica y los diversos
modos de aprender se reconocen como elementos que enriquecen el aula y benefician al conjunto

del alumnado.

Limitaciones de la Investigacion

Al tratarse de una investigacion de caracter tedrico y documental, la principal limitacion
radica en la ausencia de trabajo de campo. Esta condicién impide contrastar directamente los
desarrollos conceptuales sobre neurodiversidad y la aplicacion del DUA con experiencias

empiricas en aulas de nivel primario.

Por otra parte, el recorte bibliografico realizado puede dejar fuera practicas emergentes o

realidades jurisdiccionales especificas que aportarian matices adicionales al analisis de las
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barreras y facilitadores de la inclusion escolar. No obstante, el corpus seleccionado resulta

suficientemente so6lido y pertinente para responder al objeto de estudio planteado.

Propuestas de Intervencion

A partir de la sintesis tedrica y normativa desarrollada en esta investigacion, se plantea la
imperiosa necesidad de disefiar e implementar dispositivos de intervencion psicopedagdgica
institucional que trasciendan el abordaje individual y se inscriban plenamente en los principios
del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA). El objetivo central es que el profesional de la
psicopedagogia asuma un rol activo como facilitador de procesos inclusivos, operando
directamente sobre las barreras del entorno y promoviendo la autonomia de los estudiantes
neurodivergentes. En este sentido, una de las lineas de accion prioritarias consiste en el
asesoramiento colaborativo para la planificacion diversificada. Esta intervencion debe situarse en
el espacio mismo de la planificacion docente, transformando la nocion tradicional de "adaptacion
curricular", muchas veces reactiva y segregadora, por la de un "disefio accesible" desde la
génesis de la propuesta pedagogica. Esto supone acompafiar técnicamente a los docentes de
grado en la elaboracion de secuencias didacticas que integren los tres pilares del DUA: la
multiplicidad de formas de representacion, que implica diversificar soportes visuales, auditivos y
tactiles para favorecer la comprension; la multiplicidad de formas de accion y expresion,
permitiendo que el estudiante dé cuenta de sus saberes a través de diversos formatos y
evaluaciones alternativas; y la multiplicidad de formas de implicacion, que busca captar el

interés y el compromiso subjetivo del alumno con su proceso de aprendizaje.

Asimismo, la intervencion psicopedagogica debe extenderse hacia la creacion de

dispositivos de formacion y reflexion institucional sistematicos. Se propone la implementacion
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de espacios de "Ateneo Psicopedagogico" o talleres de reflexion conjunta entre directivos,
docentes de grado y los Equipos de Orientacion Escolar (EOE). Estas instancias deben
orientarse, en primer lugar, a la desmitificacion y sensibilizacion sobre las representaciones
sociales y prejuicios asociados a la neurodivergencia, desplazando la mirada del "alumno
problema" hacia el concepto de "entorno discapacitante". En segundo lugar, resulta fundamental
promover la actualizacidon en neurodidactica, brindando herramientas tedricas sobre el
funcionamiento del cerebro, la neuroplasticidad y el impacto de los entornos flexibles en la
regulacion emocional y cognitiva. Finalmente, estos espacios deben servir para la sistematizacion
de buenas practicas, generando un registro institucional de configuraciones de apoyo exitosas
que permita que la inclusion se convierta en un saber colectivo, compartido y sostenible, y no

simplemente en un esfuerzo aislado de un docente en particular.

Por otra parte, la intervencion debe orientarse al fortalecimiento de la corresponsabilidad
y la consolidacion de la red socio-comunitaria que sostiene la trayectoria del estudiante. Es
fundamental garantizar que el Proyecto Pedagogico Individual para la Inclusion (PPI) sea un
documento dinamico y una herramienta de trabajo real, y no una mera formalidad administrativa.
Para lograrlo, el psicopedagogo debe actuar como articulador con los equipos de salud externos,
asegurando que las recomendaciones terapéuticas se traduzcan en estrategias pedagogicas
situadas en el aula de nivel primario. Paralelamente, se deben propiciar encuentros de orientacion
con las familias que valoren su saber singular sobre el nifio o nifia, construyendo una alianza que
brinde seguridad y coherencia al transito escolar. De manera crucial, esta propuesta incluye
fomentar la participacion activa del propio estudiante en la identificacion de sus fortalezas y en la
eleccion de los apoyos necesarios, promoviendo procesos de autoconocimiento y

autodeterminacion. En conclusion, estas propuestas de intervencion buscan consolidar una
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practica psicopedagogica preventiva y situada, capaz de transformar las dindmicas institucionales
hacia una educacidn que no solo reciba la diferencia, sino que aprenda de ella para garantizar una

pertenencia real para todas las infancias.

Lineas de Investigacion Futuras

Se considera prioritario avanzar hacia estudios de caracter empirico que indaguen la
implementacion concreta del DUA en escuelas regulares de nivel primario. Seria pertinente
explorar como se configuran las tensiones y las dindmicas de trabajo colaborativo entre docentes
de grado y profesionales de la psicopedagogia frente a los desafios cotidianos de un aula

neurodiversa.

Asimismo, futuras investigaciones podrian profundizar en el impacto subjetivo, vincular
y social de estas practicas inclusivas, recogiendo la perspectiva de los propios estudiantes y sus
familias. Este tipo de evidencia empirica permitiria retroalimentar los marcos teéricos y
optimizar las politicas educativas vigentes, consolidando una educacién inclusiva mas efectiva y

sostenible.
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Anexo

Anexo 1. Matriz de Analisis Documental

Se presenta una tabla comparativa de antecedentes académicos y normativos vinculados a
la inclusion escolar y la neurodiversidad en el nivel primario. El archivo Excel organiza de
manera sistematica la informacion de cada trabajo consultado: titulo, autor/es, afio y pais,

objetivo general, método, resultados y recomendaciones.

Su finalidad es ofrecer una vision clara y ordenada de las fuentes secundarias que
sustentan el marco teorico y el estado del arte de la investigacion, permitiendo identificar
patrones comunes, aportes relevantes y desafios persistentes en la implementacion del Disefio

Universal para el Aprendizaje (DUA) y la perspectiva psicopedagogica.
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