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TiTULO
Influencia de las estructuras familiares en la puesta de limites y en el proceso de aprendizaje en
estudiantes de primer ciclo de la Escuela Primaria estatal en la localidad de Quilmes.

RESUMEN

Se propone realizar un estudio cualitativo comparativo para identificar el impacto de la
estructura familiar en las conductas de los niflos de primer ciclo en la escuela primaria, estatal de
Quilmes. Asi mismo, investigar cémo influye la estructura familiar en este contexto educativo. En el
presente trabajo se emplea un enfoque empirico cualitativo mediante entrevistas en basado en un

cuestionario semi- abierto.

En el mismo participaron dieciséis estudiantes, entre nifios y nifias, que presentan
manifestaciones de conductas inadecuadas que interfieren en el desarrollo del proceso de ensefianza 'y
aprendizaje, en los limites necesarios para la convivencia y el respeto por las normas propias del aula.

Estas conductas provocan efectos que impiden la alfabetizacion.

El debilitamiento de los vinculos y la contencién en la estructura familiar afecta los lazos
sociales. La carencia de limites, da por resultado conductas inadecuadas en las relaciones entre padres,
hijos, familia, estudiantes, docentes y la escuela. Las dificultades en la conducta y la falta de limites en
los nifios pueden afectar su socializacién y aprendizaje, las mismas pueden estar relacionadas con las
experiencias, antecedentes, circunstancias familiares y experiencias previas de padres, estudiantes y

docentes, que influyen en la dindmica y comportamiento en el entorno educativo.

PALABRAS CLAVES: Estructura familiar- limites- Aprendizaje- Nifios- Escuela- Conducta-

Socializacion.



INTRODUCCION

Delimitacidn del objeto de estudio

La investigacion se realizara en una Escuela Primaria, ubicada en Quilmes, Provincia de Buenos

Aires, Argentina.

El estudio centrard su analisis en el impacto de la estructura familiar en las manifestaciones
conductuales en una muestra de nifios que cursan el primer ciclo de educacidon primaria (1°, 2°y 3° afio)

durante el ciclo lectivo 2024.

La poblacién de interés incluira a todos los estudiantes de primer ciclo de esta escuela, y la
muestra seleccionada comprendera a dieciocho estudiantes, que presenten conductas inadecuadas para
el contexto educativo que interfieren en el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje. Los

métodos de recoleccién de datos incluirdn entrevistas personales.

El estudio se enfocara especificamente en analizar como la estructura familiar influye en la
conducta de estos nifios dentro del contexto educativo de una escuela primaria estatal. No se abordaran

otras variables tales como niveles educativos, nivel socioecondmico, etc.

Los objetivos especificos del estudio incluiran identificar las manifestaciones conductuales y su
relacién con la estructura familiar, a su vez analizar la influencia de estas estructuras y su impacto en el

comportamiento de los nifios. Evaluar como estas conductas impactan en la convivencia escolar.

Planteo del problema o justificacion

El presente estudio busca comprender el impacto de la estructura familiar en las

manifestaciones conductuales de los nifios en el primer ciclo de educacién en una Escuela Primaria,



ubicada en la localidad de Quilmes, Provincia de Buenos Aires, Argentina. Se ha observado un
incremento en las conductas inadecuadas entre los estudiantes, lo cual afecta negativamente el proceso
de ensefianza y el ambiente de convivencia en el aula. Estas manifestaciones conductuales interrumpen

el desarrollo educativo y a su vez afectan la dindmica social dentro de la escuela.

El estudio tiene como objetivos principales identificar las conductas problematicas relacionadas con la
estructura familiar, analizar su impacto en el comportamiento de los nifios y evaluar cdmo estas
conductas afectan la convivencia y el respeto de las normas en el aula. La investigacidén contribuird a
mejorar las prdcticas educativas y proporcionard una base para futuras intervenciones que fortalezcan la

relacién entre la escuela y las familias.

A través de la investigacidn, se espera aportar un conocimiento mads profundo sobre Ia
influencia de la estructura familiar en el contexto educativo, ofrecer recomendaciones practicas que

beneficien a estudiantes, docentes y familias en el proceso educativo.

OBIJETIVOS

Objetivo general

Identificar el impacto de las estructuras familiares en las manifestaciones conductuales, el
reconocimiento de limites y el rendimiento académico de los estudiantes de primer ciclo de la escuela

primaria estatal de la localidad de Quilmes.

Objetivos especificos

. Analizar cémo las diferentes estructuras familiares influyen en el reconocimiento y
establecimiento de limites en los estudiantes del primer ciclo de la escuela primaria estatal de la

localidad de Quilmes.



° Examinar la relacion entre las estructuras familiares y las manifestaciones conductuales
de los estudiantes de primer ciclo, para identificar patrones conductuales asociados a diferentes tipos

de estructura familiar.

° Determinar la relacion entre las estructuras familiares y el rendimiento académico de

los estudiantes de primer ciclo de la escuela primaria estatal de Quilmes.

Hipétesis y/o supuestos basicos de investigacion

Se analiza cémo las estructuras familiares influyen de manera significativa en las
manifestaciones conductuales, el reconocimiento de limites y el rendimiento académico de los
estudiantes del primer ciclo de la escuela primaria estatal en la localidad de Quilmes.

Se postula que existe una relacién significativa entre la estructura familiar y las manifestaciones
conductuales inadecuadas de los nifios. Se plantea que los nifios que provienen de familias con
estructuras familiares mas inestables o disfuncionales presentan un mayor nimero de conductas

problematicas en el contexto educativo.

Supuestos basicos

Las estructuras familiares influyen en el desarrollo del comportamiento de los nifios y que estos
comportamientos pueden observarse y medirse en el entorno escolar.

Los resultados de este estudio proporcionaran informacion relevante para desarrollar
estrategias educativas y de intervencion que mejoren el ambiente escolar y la relacidn entre la escuela y

las familias.



ESTADO DEL ARTE

En un estudio presentado por (Zambrano- Mendoza & Vigueras-Moreno, 2020) el papel de la
familia es crucial en el proceso educativo, influyendo significativamente en el aprendizaje de los
estudiantes segun la investigacion “Rol familiar en el proceso de ensefianza-aprendizaje” tiene como
objetivo analizar la influencia de los padres en el aprendizaje de sus hijos y subrayar la importancia de
este tema para la comunidad educativa. Para ello, se utiliza un enfoque cualitativo con el método
inductivo-deductivo, descomponiendo la problematica de lo particular a lo general y empleando el
analisis bibliografico para sustentar las experiencias docentes. Los resultados revelan una limitada
incidencia del hogar en la vida escolar de los nifios, afectada por factores como el tiempo disponible, el
nivel de preparacion de los padres y los recursos econdmicos y materiales, lo que dificulta una adecuada
intervencién de los progenitores en la educacion de sus hijos. La conclusion destaca que la participacién
de los padres es fundamental para el éxito escolar, aunque diversos factores sociales y familiares limitan
esta participacion, proporcionando asi una visidn de los aspectos que pueden influir en la vida escolar

del nifio.

Por su parte, Amaro Agudo y Martinez Heredia (2020) investigan la participacion de la familia en
los centros educativos para mejorar la inclusién y la justicia social. El objetivo de su estudio es realizar
un ensayo tedrico sobre la situacién actual de la educacién inclusiva y la participacién de la familia en los
centros educativos como garantia de derechos y justicia social. La metodologia empleada es la busqueda
bibliografica en la base de datos Web of Science. La muestra del estudio incluye tres grupos: padres y
familias de diferentes centros educativos para captar diversas experiencias; educadores y personal
escolar para entender su visidn sobre la participacion familiar e impacto en la inclusién y justicia social; y
estudiantes para conocer su percepcién de la participaciéon familiar y su impacto en su educacién. Se

concluye que la justicia social resalta la importancia de la competencia profesional, la comunicacion, el



respeto, el compromiso, la equidad y la confianza, junto con un gran sentimiento de solidaridad, como

base de los acuerdos entre la familia y los profesionales de la educacién.

Estrada-Araoz y Mamani-Uchasara (2020) analizan la relacién entre el funcionamiento familiar y
los niveles de logro de aprendizaje de los estudiantes de la Institucidon Educativa Alipio Ponce Vasquez
en Puerto Maldonado. Utilizan un enfoque cuantitativo con disefio no experimental y tipo descriptivo
correlacional de corte transversal. La muestra consiste en 98 estudiantes de quinto y sexto grado,
seleccionados mediante muestreo probabilistico. Se aplica la técnica de encuesta para el
funcionamiento familiar y el andlisis documental para los niveles de logro de aprendizaje, utilizando la
Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad Familiar y el acta consolidada de evaluacidn integral
del nivel primario. Los resultados muestran una correlacion moderada, directa y significativa entre el
funcionamiento familiar y los niveles de logro de aprendizaje, concluyendo que el funcionamiento
familiar percibido es poco saludable y tiende a ser disfuncional, lo que impide niveles éptimos de logro

de aprendizaje.

En su ensayo, Barimboim (2020) aborda la problematica de la puesta de limites en la crianza en
el contexto de la sociedad de consumo. El objetivo es comprender si la dificultad de los padres para
establecer limites a sus hijos se debe a la influencia de los nuevos paradigmas de esta sociedad. El
modelo forma parte de un proyecto en el area de psicologia social del Instituto de Ciencias Sociales y de
la UADE. El abordaje metodoldgico permite explorar la caida de la sociedad patriarcal y el surgimiento
de la sociedad de consumo, que producen cambios en las configuraciones familiares y en las
modalidades vinculares. Los valores predominantes en la actualidad incluyen la libertad, el placer
inmediato y la busqueda constante de la felicidad. La muestra consiste en familias modernas de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA). El objetivo es comprender si la dificultad que enfrentan los

progenitores para establecer limites a sus hijos se debe a la influencia de los nuevos paradigmas de la



sociedad de consumo. El método de investigacion utilizado es cualitativo. Este enfoque permite explorar
y profundizar en la problematica del ejercicio de la parentalidad en familias del siglo XXI, especialmente
en el Area Metropolitana de Buenos Aires, mediante un abordaje metodolégico que incluye diversas
instancias de analisis. Los resultados muestran que los padres temen ser autoritarios y confunden el
concepto de criar en libertad con evitar la frustracion del nifio. La conclusion del estudio sefiala que la
libertad debe internalizar dentro de un marco ético de corresponsabilidad, lo cual implica establecer

limites en la conducta humana.

En este sentido, Pérez Lara, D.M., et al. (2021), en su obra "La orientacion familiar en la escuela
primaria: una experiencia para la atencién del aprendizaje," aborda el fomento del estudio personal
desde el entorno familiar como un elemento crucial en el proceso educativo. No obstante, se observa
que los padres carecen de suficiente conocimiento sobre los métodos o técnicas de estudio personal.
Para abordar esta problemadtica, se realiza una investigacion pedagdgica que involucra a veintitrés
familias de una escuela primaria, con el propdsito de mejorar la orientacién familiar en la conduccion del
estudio personal de sus hijos. Se lleva a cabo un pre-experimento para verificar la efectividad de las
escuelas de educacion familiar; otros métodos empleados incluyen la observacidn, la entrevista y la
encuesta. Los resultados obtenidos demuestran que, cuando la familia estd capacitada, sus hijos logran

mejores resultados académicos.

De acuerdo a la investigacién no experimental realizada por Mazurek, C., et al. (2020), se
identifican las dificultades de aprendizaje y de conducta en nifios y nifias de 6 a 7 afios de edad que
acuden a una escuela publica en el Barrio Julio Correa, Luque, aiio 2019. La finalidad es identificar sus
dificultades de aprendizaje y de conducta. A través del método no experimental, la muestra no
probabilistica incluye cuarenta y cuatro estudiantes de primer grado. Los instrumentos utilizados

(bateria de prueba que mide las aptitudes para el aprendizaje escolar y una escala de trastornos del
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comportamiento) permiten su identificacién. Los resultados evidencian que veinticinco estudiantes
presentan dificultades de aprendizaje y veinticuatro alteraciones del comportamiento. En general, se
infiere que los nifios y nifias con dificultades de aprendizaje manifiestan problemas para aprender o para
adquirir conocimientos nuevos, destrezas o estrategias necesarias para la resolucién de problemas. Se

concluye que mas de la mitad de la poblacion tiene dificultades en el aprendizaje y la conducta.

En cambio, Franco Marin (2021) en el trabajo de grado titulado Familia y escuela: construccién
de vinculos educativos tiene como objetivo comprender los limitantes y/o posibilidades de la familia
para vincularse a la escuela en el area urbana de la ciudad de Manizales. La metodologia empleada
define la investigacion cualitativa como un enfoque que ofrece multiples posibilidades para comprender
el fendmeno propuesto. Esta perspectiva permite trascender de lo descriptivo a lo interpretativo,
enfocandose en las formas del mundo, el contexto, el entorno, los detalles y dindamicas que se
promueven y producen en los procesos sociales del universo que nos rodea. De este modo, se valoran

las experiencias, vivencias, aprendizajes y realidades de los sujetos en construccion.

Se concluye que la relacidn familia-escuela se fortalece cuando se considera el entorno que
rodea a ambos escenarios, los cuales estan permeados por dilemas politicos, econédmicos, juridicos y
sociales. La escuela debe crear escenarios que promuevan el desarrollo moral e intelectual de las
familias, reconociendo que la responsabilidad del proceso educativo recae no solo en la escuela, sino
también en la familia. La cooperacidén, ayuda y liderazgo familiar resultan esenciales, y muchas veces se

crean excusas que imponen obligaciones a la escuela que no le competen.
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MARCO TEORICO

La tematica abordada en este Trabajo Final de Integrador cuenta con antecedentes en los que
se realizan investigaciones, estableciendo conclusiones que valoran el lugar que ocupa la familia en la
educacion de los nifios, asi como la importancia de los limites en el entorno escolar y su impacto en su
desarrollo integral.

Es importante destacar que la puesta de limites no es solo responsabilidad de la escuela, sino
gue comienza en el hogar y se proyecta en el ambito escolar, creando una continuidad esencial para el
bienestar y su desarrollo. Segin S. Blechmar sostiene que la familia y la escuela son los dos espacios
institucionales, ambitos de interaccidn, en los que se plasman las vidas concretas de los sujetos.
Ninguno de ellos ha escapado de los torbellinos de las Ultimas décadas y tan profundas han sido sus
situaciones que practicamente no se reconocen entre si. Para la autora esto es importante, en tanto la
accion de la escuela debe dirigirse a trabajar con la realidad que hay, no con lo que imagina que hay,
especialmente en relacién con la familia. Se trata de una nueva familia cuya morfologia no responde a la
gue la escuela tiene internalizada y que ahonda el sentimiento de abandono y soledad que la escuela
siente sobre si misma. (Blechmar, 2008, p. 10).

Asi entonces escuela y familias son consideradas pilares fundamentales y complementarios. Nigro, M.,
Menegazzo, D., & Leto, A. plantean que la familia es el sistema primario mas influyente en los seres
humanos. Esta constituida por toda red de personas ligadas por lazos sanguineos y emocionales de por
lo menos tres generaciones. Las interacciones en el seno de una familia son interdependientes, las
familias tienen una organizacion y el lugar que cada miembro ocupa dentro del sistema esta
determinado por ciertas pautas como por ejemplo edad, sexo, generacién. (Nigro, M., Menegazzo, D., &

Leto, A. Pag.49, 2017)

La ley N° 23.849 (Convencidén sobre los Derechos del Nifio) adoptada por la Asamblea General de

las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989, define de manera indelegable la planificacién familiar
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promoviendo la paternidad responsable en este sentido la ley N° 26.994 (Cddigo Civil y Comercial de la

Nacidn Argentina, 2014) recupera y contextualiza en su titulo VII.

Es importante entonces considerar que lo que la ley N° 26.994 (Cédigo Civil y Comercial de la
Nacidn Argentina, 2014) prescribe, el sano ejercicio de las responsabilidades parentales hace que se
promueva un saludable crecimiento. Teniendo un efecto positivo en la autoestima, la personalidad, el

desarrollo de los vinculos, las amistades, la escuela y los diversos aspectos de la vida en crecimiento.

Asi entonces en su titulo VII, Capitulo 1: Sobre los principios generales de responsabilidad

parental, establece:

a) elinterés superior del nifio.

a) el derecho del nifio a ser oido y a que su opinidn sea tenida en cuenta segln su edad y
grado de madurez.

b) el cuidado personal del hijo por los progenitores. A su vez, El cédigo Civil y Comercial
también establece los deberes de los padres entre ellos al cuidar del hijo, convivir con
él, brindarle alimentos, educarlo y respetar el derecho del nifio a ser oido y participar en

su proceso educativo asi como en todo lo referente a sus derechos personalisimos.

En capitulo 3. Deberes y derechos de los progenitores, los articulos determinan las normas

basicas como ser:

a) cuidar del hijo, convivir con él, prestarle alimentos y educarlo.

b) respetary facilitar el derecho del hijo a mantener relaciones personales con abuelos,
otros parientes o personas con las cuales tenga un vinculo afectivo;

c) Se prohibe el castigo corporal en cualquiera de sus formas, los malos tratos y cualquier

hecho que lesione o menos cabe fisica y psiquicamente a los nifios y adolescentes.
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Del mismo modo entre los deberes de los hijos se considera el respeto a sus progenitores, a

cumplir con sus decisiones que no sean contrarias a su interés superior.

Por lo tanto, para el autor Labaké (2007) afirma que la escuela funciona como una institucién
formal de educacién que complementa el rol de la familia. En la escuela, los estudiantes adquieren
conocimientos académicos, habilidades practicas, aprenden normas sociales y valores civicos, y
fomentan la socializacion y el trabajo en equipo, preparandose para su futuro. Ambas instituciones son

necesarias en funcién de los aportes que hacen a la formacion personal y social de las personas.

Definicidn de familia y estructura

El concepto de familia ha ido cambiando a lo largo del tiempo respondiendo a modelos sociales
gue caracterizaron los distintos momentos apdcales. Asi entonces, Roudinesco (2002) sefiala que
antiguamente se definia a la familia como una comunidad que servia de base para la ciudad, constituida
por personas unidas por el matrimonio, la filiacién y la sucesion de descendientes, organizada en una

estructura jerarquica centrada en el principio patriarcal.

Por su parte, Baeza (2005) sostiene que la familia no es una instituciéon espontanea, sino que
estd ligada al desarrollo de la sociedad y a los modelos culturales de cada organizacion atendiendo y

organizando a sus miembros de manera favorable.

Es importante considerar que S. Bleichmar (2008) redefine el término familia haciendo
referencia a que existe una familia cuando al menos un adulto cuida a un menor. Ademas, propone
romper con el preconcepto de la familia tradicional conformada por madre, padre e hijo. En igual
sentido, Nigro, M., Menegazzo, D., & Leto, A. (2017), consideran que la organizacién de la familia se basa

en el rol de cada miembro dentro del sistema, teniendo en cuenta pautas de edad, sexo y generacion.
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En tanto, Rojas Estapé (2021) describe a la familia como un refugio afectivo para cada uno de
sus miembros. Destaca el apego como un vinculo emocional desarrollado entre dos personas que
buscan y mantienen cercania, proporcionando seguridad y proteccién en momentos de amenaza. Desde
el nacimiento, cada ser humano necesita carifio, alimentacién, apoyo y cuidados. La forma en que se

satisfacen estas necesidades influye en la habilidad de enfrentar dificultades y superarlas.

Estas definiciones reflejan el reconocimiento de la familia como una institucion dindmica que
evoluciona con la sociedad, abarcando tanto funciones practicas como emocionales. Tener en cuenta la
evolucidn de la familia ayuda a observar los cambios desde el pasado hasta la actualidad, donde se
identifican desérdenes que la podrian poner en riesgo. La lectura de los autores mencionados permite
reconocer denominadores comunes en torno a la clasificacién de la familia a lo largo del tiempo

haciendo referencia a tres grandes periodos en su desarrollo:

e Primero, la familia tradicional, basada en la estabilidad social y econdmica, donde los
matrimonios se arreglaban sin considerar a los esposos, se unian a una edad tempranay
se sometian a una autoridad patriarcal;

e Segundo, la familia moderna, con una estructura diversa y flexible basada en el amor,
caracterizada por la participacion activa de las mujeres en el mercado laboral, hombres
gue asumen roles en la crianza y tareas domésticas, y la educacién de los nifos a cargo
de los padres y el Estado; y tercero, la familia contemporanea o posmoderna, que se
une por la relacion entre dos individuos que priorizan la eleccién y el bienestar personal
en lugar de ajustarse a una estructura rigida, lo que complica la autoridad en estas

nuevas parejas.

Se subraya también la importancia de estudiar la historia familiar, en este sentido Nigro, M.,

Menegazzo, D., & Leto, A., hacen referencia a la trascendencia a nuestros ancestros y sobre todo a
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nuestros padres, tomando lo bueno y lo dificil de la vida que les tocd vivir. Sentimos que la vida viene de

muy lejos, de un misterio lleno de sorpresas, tiene un sentido y este sentido es heredado y transmitido

por la red social. Su estudio del sistema familiar desde el punto de vista histérico permite detectar

sucesos nodales y criticos, tematicas recurrentes y dinamicas reiterativas. Las familias tienden a repetir

inconscientemente sus vivencias. Es habitual que ciertos temas y eventos se repitan de una generacién a

otra bajo patrones complejos. A través de ellos, los terapeutas construyen hipétesis para comprender y

explicar la conexion entre sintomas, problemas o enfermedades que se repiten en el contexto familiar.

Registrar como fue su trayecto a través del tiempo. Cudles fueron las formas en las que se manifestaron

y de qué modo los miembros de esa familia fueron implicados. (Nigro, M., Menegazzo, D., & Leto, A.

P4g.49, 50, 2017)

Los autores mencionados ademds comparten los cambios que han atravesado las organizaciones

familiares a lo largo del tiempo que hoy permiten reconocer diferentes tipos de familias segun los roles

que desempenan.

TIPOS DE FAMILIAS

CARACTERISTICAS

Nuclear o restringida tradicional

Compuesta por dos padres y sus hijos
bioldgicos.

Extendida Incluye a otros parientes como abuelos, tios y
primos que viven juntos o cerca y participan
activamente en la crianza y cuidado de los
nifios.

Monoparental Constituida por un solo padre o madre que cria

a sus hijos sin la presencia del otro progenitor;
la familia ensamblada, formada cuando uno o
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ambos miembros de una pareja con hijos de
relaciones anteriores se unen en una nueva
pareja.

Ensamblada Formada cuando uno o ambos padres de una
pareja tienen hijos de relaciones anteriores. En
forma espontdnea se define una nueva familia.
Es producto de una unién que deja fuera de la

Recompuesta

misma a los hijos de alguna de las partes,
sosteniendo el vinculo con los hijos de ese

grupo pero sin convivir bajo el mismo techo.

Familia no bioldgica

Conformada por amigos cercanos o figuras
parentales que desempefian roles similares a

los de una familia tradicional.

Adoptiva y de acogida

Compuesta por padres que han adoptado a

nifios o los cuidan temporalmente.

Familias de madres o padres célibes

Donde las mujeres eligen ser madres, padres
sin estar casadas o en una relacion estable al
momento de criar a sus hijos. Esta decision
puede incluir maternidad paternidad a través
de adopcidn, inseminacion artificial o crianza
de hijos no bioldgicos y sin pareja y alquiler de

vientre.
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Es importante destacar ademas que las corrientes migrantes aportan diferentes concepciones

en torno a la familia que deben integrarse desde la perspectiva intercultural a las nuevas comunidades.

En resumen, clasificar las familias segun estas autoras es esencial para comprender y abordar la

complejidad y la evolucién de las estructuras familiares en el contexto moderno.

Dinamicas y funciones parentales

Es importante entonces reconocer el impacto de la dindmica interna que caracteriza un enfoque

mas inclusivo.

De acuerdo con las autoras (Negri, et al., 2023), abordar la dindmica familiar desde un enfoque
sistémico y relacional destaca la importancia de los patrones de interaccion y las relaciones entre los
miembros de una familia. Seguir una dindmica circular y reconocer que puede adoptar distintas formas
requiere una observacion cuidadosa que permite discriminar dénde focalizar y dénde no, lo cual exige
un largo entrenamiento. La indagacion debe caracterizarse por una exploracion abierta y curiosa, que
busque ver mas alla, sin dejar nada afuera e incluyendo las diversas dindmicas que permiten interpretar
los cambios en sus componentes, como patrones de comunicacion, roles y funciones, normas y valores,
interacciones y relaciones. Esta observacion y descripcién fenomenoldgica de los miembros de la familia
se denomina diagndstico vincular, donde el vinculo es la unidad humana bdsica y no cada individuo en la

relacion.

En relacidn con lo mencionado previamente, se establece un vinculo con la definicién de apego
propuesta por la autora Rojas Estapé, (2019) en el marco de la Teoria del Apego de Bowlby (1982).Alli
nos indica: El apego es el vinculo afectivo que proporciona seguridad y apoyo. En la nifiez, la conexién
con los padres y cuidadores define esta funciéon. Es importante subrayar que un apego inestable, dafiino

o negativo puede desarrollar serios problemas en la vida adulta, pero existen formas de revertir la
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situacidn para alcanzar una vida adulta mas sana y equilibrada. Entre estas formas se encuentran
ganarse el respeto y la confianza del menor, escuchar activamente y aprender a gestionar la paciencia.
Los cuatro tipos de apego son: apego seguro o vitamina, apego ansioso o ambivalente, Apego evitativo,

apego desorganizado.

e Apego seguro o vitamina: Relacidn emocional estable, con confianza y capacidad de
establecer vinculos saludables y equilibrados, aprendiendo a través de la observaciény
la escucha de las experiencias de otros.

e Apego ansioso o ambivalente: apego inseguro que se caracteriza por la busqueda
constante de aprobacidn y el temor al rechazo o abandono.

e Apego evitativo: tendencia a evitar la cercania emocional, prefiriendo mantener
distancia en las relaciones y desarrollando independencia desde una edad temprana.

e Apego desorganizado: comportamientos confusos y contradictorios en las relaciones
debido a experiencias traumaticas o inconsistencia en el cuidado recibido, manifestando

alta frustracion e ira.

El apego con las figuras materna y paterna es fundamental en el desarrollo emocional del nifio y tiene

consecuencias profundas en la formacion de sus patrones de apego.

Posteriormente Bleichmar (2010) afirma que los modos de apego vy las relaciones tempranas
influyen en el desarrollo psiquico del individuo. Define a la figura materna como el agente que
proporciona alimentacidn y proteccién basica, inseparable de la idea de una madre-organismo y un hijo-
organismo. Las funciones maternas incluyen: la funcién de contencién y acogida, permitiendo al nifio
sentirse protegido y seguro; la funcién de primer objeto de apego, influyendo en la formacidn de

relaciones y en la gestion de emociones; la funcidn de representacién del mundo interno, actuando

19



como primer modelo de relaciéon con el mundo exterior y ayudando a formar el sentido de si mismo y de
la realidad; cumpliendo la funcién de regulacién emocional, asistiendo al nifio en la gestion de sus
emociones; y la funcidn de introduccién a la normatividad, ensefiando normas a través de interacciones

cotidianas y comportamientos apropiados.

En igual sentido la autora Gerstenhaber (2021) expresa que lo paterno y lo materno debera
comprenderse como conceptos tedricos que pueden aludir a diferentes figuras de apego con las que el

nino establece vinculos tempranos en la realidad.

Para Roudinesco (2002) es importante reconocer la funcidon de complementariedad de los roles
que, coparticipativos, cumplen en forma respetuosa cada miembro de la familiay en la que el padre
logra romper la etapa primaria madre-hijo, permitiendo establecer una falta del objeto, lo que es
necesario para que el nifio intente reencontrarlo y enfrentar el desafio del deseo. Asi, el nifio pasa de ser
un niflo objeto a ser un nifio sujeto, demostrando que para sus padres siempre es una prolongacion de si

mismos.

Como resultado de lo anterior, se explora acerca de los procesos inconscientes, las experiencias
tempranas y las relaciones familiares que influyen en el desarrollo de la personalidad y el
comportamiento. Segin Schlemenson (2008), hace referencia a la actividad psiquica del nifio que se
desarrolla y cambia a lo largo de diferentes etapas, influenciada por intercambios subjetivos
relacionados con formas de gratificaciéon pulsional en contextos de encuentros significativos. El primer
encuentro es con la madre, el segundo involucra las relaciones con el padre, y el tercero se manifiesta a
través de las oportunidades sociales que fomentan el deseo de expansion de la actividad psiquica en los
nifios. Al comenzar la escuela, todos los antecedentes y patrones de funcionamiento psiquico del nifio se
tensan, creando una dinamica de equilibrio inestable entre lo familiar y las nuevas experiencias que

surgen en este entorno.
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Por otra parte, el desarrollo infantil es un proceso crucial que se ve influenciado por una
variedad de factores, incluyendo el entorno social y familiar. Las autoras Puig i Rovira y Baldés i Gdmez
(2000) expresan que el desarrollo infantil se ve influenciado por factores genéticos. Estos se relacionan
con lo recibido de los padres, llamados rasgos primarios, que comprenden aspectos fisicos, y rasgos
secundarios, que estan influenciados por la educacidn, lo social y/o lo ambiental. Estos ultimos son los
que caracterizan la personalidad o el coeficiente intelectual. En relacién con la puesta de limites, definen
éstos como un marco de referencia que ayuda al nino a comprender lo que esta bien y lo que estd mal,
proporcionando estructura segura. En este sentido, el desarrollo temprano no solo afecta las habilidades
cognitivas, sino también las decisiones conductuales que los nifios comienzan a tomar a medida que
crecen y enfrentan diferentes situaciones, donde las variadas formaciones familiares se ven también
atravesadas por definiciones conductuales de las que cada familia se apropia y que actlan positiva o
negativamente en la formacién integral del nifio. Las autoras definen tres tipos de familia que

desempefian un papel fundante en este proceso de la adquisicidn de limites.

e La familia permisiva deja que el nifo actue sin restricciones, con un estilo de crianza
indulgente y poco exigente en cuanto a la disciplinay a los limites, permitiendo una
gran libertad.

e La familia autoritaria impone demasiadas normas y se caracteriza por un control
estricto, imponiendo reglas y normas sin ofrecer explicaciones ni considerar la opinién
de los nifos, limitando asi su autonomia y capacidad de decisidn.

e La familia sobreprotectora, que por su parte, busca resguardar al nifio de los peligros del
contexto, ejerciendo un control excesivo para protegerlo de cualquier peligro, riesgo o
experiencia negativa, limitando la autonomia y el desarrollo de habilidades en los

infantes.
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Es entonces posible entonces reconocer conductas infantiles como adaptadas o desadaptadas a

un entorno especifico en funcidn de los tipos de familias mencionadas.

Las desadaptadas se dividen en tres tipos:

a) Conductas perturbadas, estas pueden tener su origen en la forma de interaccion familiar que

influye en los problemas de conducta de los hijos y alteran el ambiente familiar, escolar o social.

b) Falta de ciertas conductas, que son las que los nifios deberian haber adquirido a una edad

determinada.

c¢) Conductas inadecuadas, que son las que no se realizan en el lugar y el momento adecuado.

El modelo familiar sin duda impacta en su posterior reproduccidn, se afirman que “los nifios
aprenden de los modelos familiares, aprenden no sélo de lo que se ensefia conscientemente, sino
también de las actitudes, los valores y la conducta en general de los padres” (Puig i Rovira y Baldés i
GAmez ,2000 p. 56). Por tal motivo, segun las autores, es necesario que los padres establezcan limites,
colaboren en contener las rabietas de los hijos, para favorecer la adquisicidn de habitos bdsicos de

autonomia y lograr una interrelacidn positiva entre ellos y sus hijos.

Construccion subjetiva de los nifios y los limites en la formacion integral de los nifios

Schlemenson (2008) define al nifio como un sujeto en desarrollo cuya subjetividad y
construccion de significado se ven influenciadas por multiples factores como el lenguaje, las relaciones
familiares y sociales y las experiencias educativas. Se enfatiza la importancia de entender al nifio no solo
desde una perspectiva psicoldgica sino también desde una perspectiva sociocultural, reconociendo la

complejidad y la dindmica de su proceso de aprendizaje y desarrollo personal.
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En otro orden de ideas las autoras Puig i Rovira y Baldés i Gémez (2000) refiere que es
importante considerar que en relacidn a los nifios, éstos expresan su malestar ante contrariedades,
frustraciones o falta de conformidad a través de enojos. Se debe fomentar en ellos la adquisicion de
habitos de autonomia para aprender a encarar situaciones nuevas, buscar respuestas a los problemas,
reconocer lo correcto o incorrecto, y asumir responsabilidad por sus actos. Asi entonces los padres
deben transmitir claramente el deseo que el nifio aprenda a hacer las cosas por si mismo, enseiar los
pasos para realizar tareas, ofrecer oportunidades para aprender de sus errores, premiar los esfuerzos

realizados y no sdlo el producto final, proporcionando modelos apropiados de conducta.

La construccidn subjetiva de los nifios requiere del reconocimiento de los limites. Dumonteil-
Kremer (2007) destaca que los limites deben ser claros, consistentes y adaptados a la edad del nifio, y
deben ser acompafiados desde un ambiente afectuoso y de apoyo, teniendo en cuenta el contexto y el
sentido de humor de los actores. También refiere que es necesario ensefiarle el mundo a través del
reconocimiento de los sentimientos de las personas que lo rodean permitiéndole expresar su
posicionamiento. Sentirse respetado al manifestar oposicidn o rechazo le permitira tener en cuenta sus
propias percepciones y experiencias. El nifio tiene la capacidad de expresar su enojo, rabia, indignacion
o tristeza en cualquier momento en funcidn de sus deseos. Ante la frustracion de tales deseos por parte

de un adulto, éste realiza un duelo que es parte de la experiencia en de la infancia.

Asi mismo, las autoras analizan la funcidn del rol del adulto en relacién a los nifios. Este debe
poder ponerse en el lugar del nifio, evitar juicios y culpas por la situacién vivida, el manejo de ironiasy
evitar manifestaciones que involucren lecciones de moral. Es de destacar que se deben revisar las
tradiciones familiares y mantener los rituales que gusten. Si estos se practican diariamente, el nifio los
adoptara como propios, imitando al adulto responsable. Es fundamental no obligar al nifio a realizarlos,

sino darle tiempo para que los imite a medida que vive en los distintos dmbitos.
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En otro orden de ideas, Labaké (2007) relaciona los limites con los valores, ya que los limites son

el resultado de los valores involucrados y estos valores enriquecen al individuo. Los limites existen para

proteger estos valores de una exposicién imprudente. El autor explica que, en la actualidad la

convivencia juega un papel importante al permitir al nifio descubrir la realidad a través de diversas

experiencias vividas. En este contexto, se manifiestan las relaciones interpersonales. Por ejemplo, los

nifnos de hoy crecen en un ambiente sobre estimulado, lo que los hace mas demandantes y exigentes, lo

qgue no favorece su desarrollo. Ante esta situacién, los adultos suelen volverse irritables, poco tolerantes

y molestos, indicando que algo falla en la convivencia. Aqui, el adulto cumple un rol crucial al saber

contener sin reprimir.

Seguidamente, el autor desarrolla las distintas categorias de limites, destacando sus

caracteristicas y su impacto en la convivencia y el comportamiento humano.

Normas y limites
fisicos

Normas y limites
sociales

Normas y limites
legales

Las normas y limites
morales

Implican llevar a cabo
acciones de forma
prudente para evitar
peligros.

Guian el
comportamientoy no
poseen el mismo
grado de compromiso
personal, y se dividen
en normas formales
(leyes) e informales

(respeto y privacidad).

Son esenciales para
mantener el orden, la
justicia y la equidad
en la sociedad,
debiendo ser
respetados por los
ciudadanosy
abordando derechos,
obligaciones,
procedimientos y
sanciones por
incumplimiento.

Buscan descubrir
diferentes formas de
resolucion de
situaciones y llegar a
un juicio de verdad y
valor que sefiale la
opcion mas valida.
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En el proceso de establecer limites, el autor menciona que los adultos a menudo experimentan
sentimientos de culpa e inseguridad sobre lo que conviene hacer. Esto ocurre cuando adoptan una
actitud pasiva durante el malestar del nifio, concediendo y tolerando todo. Es por ello que los padres
deben aplicar las normas teniendo en cuenta el nivel madurativo de su hijo, para que éste pueda
incorporar equilibradamente las reglas en relacién a la realidad y formando asi su superyd. Transmitir
conocimientos relacionados con los valores implica guiar y formar al nifio en aspectos cognitivos,
emocionales, sociales y éticos, con el objetivo de fomentar su desarrollo integral. Ademas, deben formar
la estructura de la personalidad a través de tres imagenes basicas: la imagen de si mismo, la imagen de

la realidad que lo rodea, y la imagen de la relacién entre uno mismo y la realidad.

Desde otra perspectiva la autora Gerstenhaber (2021) considera los limites como una sefial de
atencién, enfocandose en la fragilidad de las personas en crecimiento y en la importancia de la escucha

y el apoyo afectuoso de los adultos que cuidan y ensefian. Se observa que los nifios tienen problemas

para aceptar reglas fundamentales de convivencia y respeto. Sostiene que un limite debe afirmar un

mensaje de proteccion y atencidn, en lugar de ser una provocacion.

Es por ello que el tema de los limites merece una exploracién profunda para entender sus

beneficios y las técnicas efectivas para implementar en la vida familiar.

La personalidad del nifio se forma en gran parte a partir de sus primeras experiencias, donde se
enfrenta a una realidad que no coincide con sus deseos y fantasias. Es importante que los padres
intervengan estableciendo normas comprensibles y significativas, ya que unos limites adecuados
facilitan su socializacién, promoviendo el respeto, la solidaridad, el autocontrol, la responsabilidad y una
autonomia progresiva. El comportamiento y la relacion de los padres con el nifio influyen en la
interiorizacion y respeto de esos limites. Los adultos deben saber cudndo permitir que el nifio decida y

cuando intervenir si no puede hacerlo por si mismo. La falta de limites claros puede derivar en
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conductas violentas, pues la ausencia de reglas genera inseguridad y frustracion, lo cual aumenta la
probabilidad de respuestas agresivas. De acuerdo con la autora Rojas Estopé (2022) el establecer limites
hace que los padres puedan tener cierta claridad sobre las cosas, tomar decisiones y actuar. Como
sefialan Losada, A. V., & Marmo, J. (2019). Los limites deben ser claros, firmes y flexibles para adaptarse
y reestructurarse cuando las circunstancias lo exijan, facilitando la adaptacidn del nifio. Cabe agregar
qgue la autora Bleichmar (2008) subraya que, para ser efectivos, los limites deben ser coherentes y
aplicados con respeto, evitando la violencia y el autoritarismo, ya que estos enfoques pueden generar
sentimientos de resistencia o temor, afectando negativamente el desarrollo emocional. La autora
sostiene que cuando los adultos establecen limites de forma clara y comprensiva, se fomenta en los
nifios un sentido de seguridad y pertenencia, elementos clave para que internalicen el respeto por las
normas. De esta manera, la construccién de la legalidad en el individuo se vuelve un proceso de
aprendizaje ético y emocional. Establecer un limite segin Gerstenhaber (2021) y frenar una accion, se
transmite desagrado, invitando al nifio a posponer su deseo ya manejar la frustracion. La capacidad de
tolerar esta frustracion ayudard a desarrollar los limites internos necesarios. Ofrecer opciones a los
nifios para redirigir sus deseos es una estrategia constructiva; Sin embargo, esto no implica una
respuesta inmediata, ya que cada nifio tiene un nivel diferente de tolerancia y algunos requieren mas

tiempo que otros para fortalecerla.

Ademas la autora Gerstenhaber (2021) considera a los limites como una sefial de atencién,
enfocdndose en la fragilidad de las personas en crecimiento y en la importancia de la escucha y el apoyo

afectuoso de los adultos que cuidan y ensefian.

Como sefiala Labaké (2007) establece que los limites no es una accidn persecutoria sino un
modo cordial de acompafiar en el descubrimiento de buenos caminos para ser una buena persona, a

medida que se va consolidando su estructura personal y llega al pensamiento formal, con lo cual se hace
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capaz de discernimiento y responsabilidad, deberd modificarse la actitud haciéndolo progresivamente

participe en el descubrimiento de la forma adecuada de comportamiento.

En todos los casos es importante reconocer que los limites deben atender al caracter de la
conducta que el niflo adopte. Las conductas inaceptables requieren que el adulto muestre firmeza en el
tratamiento de la falta cometida. Las conductas intermedias por otra parte demandan de los adultos
tolerancia frente a los errores que cometen los nifos, propio de la etapa evolutiva que transita y
finalmente las conductas deseables permitidas, deben dar lugar al reconocimiento del adulto que valora
la conducta adoptada siendo beneficioso y estimulante de su autoestima. El adulto funciona como un
andamio, una estructura que facilita la construccién de un edificio. Cuando el edificio crece y se sostiene

por si mismo, el andamio se retira, logrando asi el grado de competencia esperada para su maduracién.

La influencia de la heterogeneidad familiar y el rol de la afectividad en el desarrollo infantil

Desde otra perspectiva, la heterogeneidad familiar de la época y la resistencia al cambio,
muchas veces dan lugar al maltrato infantil. Las autoras Puig i Rovira, C. & Balés i Gdmez, C. (1999)
sostienen que el maltrato infantil no siempre se origina en condiciones socioecondmicas desfavorables;
también influyen otros factores, como padres criados en entornos intolerantes o que sufrieron malos
tratos, lo cual reduce su tolerancia a la frustracidn, el control de impulsos y aumenta las expresiones
inadecuadas de cdlera. Esto puede resultar en padres poco responsables, aislados socialmente, que
influyen negativamente en el nifo, afectando su autoestima y haciéndolo sentir inutil. La falta de
relaciones positivas y buenos modelos de conducta genera en el nifio comportamientos agresivos, una
visidn negativa de si mismo y del mundo, culpabilidad y baja autoestima. Ademas, el abuso verbal afecta
su auto concepto, desencadenando agresividad, desafio, bajo rendimiento escolar, inseguridad y

ansiedad.
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En conclusidn, las autoras mencionadas anteriormente, reflexionan sobre la importancia de
construir un entorno educativo que favorezca el aprendizaje de la legalidad desde la empatia y el
respeto, coincidiendo en promover una educacién que prevenga la violencia y facilite la integracion
social. A su vez estos estadios estan en relacion con la afectividad y los limites ya que esto ocurre de

manera interdependiente.

Segun la teoria epigenética de Piaget, la afectividad impulsa el desarrollo cognitivo en cada

estadio evolutivo:

e Periodo sensorio motor: se enfoca en el apego y la confianza.

e Periodo pre operacional: las emociones fomentan el desarrollo del lenguaje, la

imaginacién y la creacidn de representaciones de la realidad a través del juego, el dibujo
y el lenguaje. Aqui emergen los miedos y la capacidad de imaginar situaciones temidas.
e Operaciones concretas: se desarrolla la comprensién de reglas y la moral.
e Operaciones formales: surge el pensamiento abstracto, la capacidad de generalizar y
reflexionar sobre emociones complejas como empatia, identidad y relaciones.

Ademas, establecer limites favorece el desarrollo personal y social, promoviendo un entorno

educativo que impulse habilidades cognitivas y emocionales.

La escuela

La Direccién General de Cultura y Educacién, en su Comunicacion N° 2/17 indica: Las familias y
las escuelas forman parte de un sistema social y cultural en el que cumplen funciones complementarias
y se influyen mutuamente en el desarrollo de los nifios. Al igual que hablamos de "familias" en plural,
entendemos a las escuelas como instituciones diversas. La pertenencia a una escuela permite a las
familias acceder a nuevos espacios de cuidado y escucha, fomentando pautas culturales y sociales en un
contexto de diversidad. La relacién entre escuelas, familias y comunidades es clave para orientar el

Proyecto Institucional, las practicas pedagdgicas y la ciudadania.

28



Bleichmar (2008) alude que la escuela es un lugar de inclusién y formacion del sujeto para
alcanzar la socializacién, otra funcién que cumple es de recomposicidn subjetiva de los padres porque
no se puede educar a los nifios si no se trabaja con sus padres, tomando un lugar de recomposicién y

contencidn de la subjetividad en ambos.

La autora Gerstenhaber ( 2021) sostiene que al comienzo de la escolaridad de un nifio se hace
necesario fortalecer los vinculos entre la escuela y la familia que convoca a los docentes a comprender la
situaciones que el nifio atraviesa frente a nuevos vinculos, a nuevos desafios, nuevos aprendizajes que
deben contar con una red de sostén incluida en las pautas de crianza orientadas a fortalecer actitudes
de respeto, de valoracidon del otro igual o diferente y de la autoridad pedagdgica de quienes asumen la
responsabilidad de los procesos de ensefianza y de aprendizaje. Sin duda las pautas de crianza se hacen

presentes en la escuela al poner en valor los conceptos antes enunciados.

Asi mismo, Schlemenson menciona que el espacio escolar es considerado un lugar de
encuentros significativos que incide en la complejizacion de la potencialidades psiquicas de un individuo
(Schlemenson, Pag. 12, 2008) en este sentido, la escuela se identifica como un espacio relevante para el
desarrollo psicoldgico infantil cuando se fomenta la actividad discursiva y narrativa como medio de
interaccidn y estimulacién de la creacidn simbdlica en el entorno escolar. Analizar los aspectos
subjetivos que limitan o facilitan esta practica. Constituye una contribucién innovadora para

comprender y prevenir los problemas de aprendizaje.

Por otro lado las autoras Losada, A. V., & Marmo, J. (2019) refieren que las familias que
atraviesan una crisis experiencial, desorganizacidn familiar, perdida en su direccidn, disfuncionalidad,

escasa eficacia en la contencion de sus miembros y muchas veces remontar situaciones que no fueron
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resueltas en el momento oportuno afecta directamente a los nifios en el rendimiento intelectual.

Describen a las crisis en accidentales, vitales, estructurales, cuidado y terapéuticas.

Los distintos tipos de crisis que se visibilizan en la escuela al momento de ingresar y/o transitar

la escuela son:

Crisis de Crisis de vitales Crisis de Crisis de Crisis terapéuticos
accidentales estructurales cuidado
Se manifiesta de | La tension es Se presenta de Alude ala Estas crisis refieren

forma aislada,
real permitiendo
observar la
tensidony
extrinseca que
afecta a todo el
sistema familiar
y noaunsolo
miembro.

temporariay
estd relacionada
con el devenir de
la familia de un
cicloaotroy las
crisis severas son
cuando no puede
incorporar un
nuevo estadio de
crecimiento y
superacion.

forma,
permanentesy
usuales por que
la familia
arrastran su
problema, con
caracter
especifico

necesidad de
unos de los
integrantes de
recibir asistencia
y cuidado.
Situaciones de
invalidez y
enfermedades
graves.

a angustias
interpersonales
manifiesto en los
sintomas o
comportamientos
especificos de la
persona o grupo
familiar.

Estos tipos de crisis se dan independientemente en las distintas clases sociales en las que es

necesario considerar riqueza y pobreza, diversidad de cultura, variedad en la organizacién familiar entre

otros siendo entonces necesario reconocerlas como un emergente de la sociedad. A su vez estos hechos

gue se dan en la primera infancia al promover estas situaciones de violencia y maltrato distorsionany

alteran el desarrollo integral de los nifios, que se puede presentar a corto, mediano o largo plazoy

requieren de la recuperacidn de la salud mental de cada uno de sus miembros a través de un abordaje

multidisciplinar. En conclusion es necesario considerar que las crisis debieran representar espacios

genuinos de aprendizajes de lo que se debiera salir fortalecido.
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Los aportes de Labaké (2007) describen a las crisis como un recurso educativo crucial para
desarrollar individuos responsables y seguros. La educacidn no solo se trata de transmitir
conocimientos, sino también de guiar a los nifios para que desarrollen una libertad responsable, basada

en la racionalidad y el entendimiento de las consecuencias de sus acciones.

La Ley N° 26.150 de Educacidn Sexual Integral (ESI), sancionada en Argentina en 2006, tiene
como objetivo garantizar el derecho de todos los estudiantes a recibir educacion sexual integral en los
establecimientos educativos. Esta ley busca contribuir a la formacion de individuos responsables y
conscientes, brindandoles herramientas para tomar decisiones y establecer limites saludables en sus

relaciones interpersonales.

Al implementar esta ley en las escuelas, se promueve una comprensién integral de la sexualidad,
qgue abarca aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociales y éticos. De esta manera, se fortalece el desarrollo
de habilidades para el autocuidado, la prevencidn de situaciones de riesgo y la promocidon de una
convivencia respetuosa e inclusiva, teniendo en cuenta sus ejes que atraviesan desde su transversalidad
las practicas de ensefianza: el cuidado del cuerpo propio y del otro, el valor de la afectividad, la no
discriminacion, el respeto por la diversidad y el enfoque de derecho. El abordaje de la ESI reconoce sus

puertas de entrada a la institucién:

1. “Lareflexion sobre nosotros mismos”
2. “Laensefianza de la ESI que incluye lo curricular, los episodios que irrumpen y la vida
III

instituciona

3. “Lafamiliay la comunidad”
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Ademas, esta ley y las lineas de la politica provincial reconocen la importancia de la familia como
corresponsable en la educaciéon de los nifios, fomentando un didlogo abierto y participativo entre la

escuelay el hogar.

Por lo tanto, la ESI no solo ofrece conocimientos cientificos y técnicos sobre la sexualidad, sino
gue también fomenta la reflexidn critica, el respeto por los derechos humanos y el bienestar integral de
los estudiantes, formando ciudadanos capaces de construir relaciones basadas en el respeto mutuo y la

empatia.

En tanto, Filidoro (2009) destaca a la escuelay a los docentes dispuestos a problematizar su
practica y no renuncian a hacerse preguntas en relacién al aprendizaje y la estructura psiquica; entonces
se requiere de los docentes la capacidad para abrir tiempos y espacios institucionales que le permitan
encontrar respuestas a los multiples respuestas que se plantean al momento de planificar la propuesta
de ensefianza: ¢qué y cdmo hacer para atraer la atenciéon de los nifios?, écdmo actuar ante los conflictos
gue se suscitan entre ellos?, écdmo lograr que compartan material de juego o trabajo?, é Cémo lograr
que sean respetuosos con los sentimientos ajenos o tengan en cuenta otros puntos de vista?, équé
hacer cuando se dispersan y no responden a la propuesta planificada? ¢ Cdmo lograr que respeten las
pautas y normas impartidas por el docente?, écémo ser un docente justo y comprensivo? Encontrar
respuestas a estas preguntas requiere de los docentes seguridad, confianza, conocimiento y capacidad
creativa para evitar la ansiedad de manera tal que el nifio paulatinamente se apropie de las pautas de
convivencia y del respeto por las normas, el fortalecimiento de las relaciones generacionales e

intergeneracionales que requieren de la responsabilidad compartida con la familia.
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Aprendizaje Integral

Gerstenhaber (2021) define al aprendizaje temprano como la base en los procesos de
identificacion, se entiende el proceso psicolégico mediante el cual un sujeto asimila un aspecto o un
atributo de otro y se transforma, puede ser total o parcial asi va constituyéndose la personalidad a
través de una serie de identificaciones con las personas del entorno que funcionan como modelos. En
definitiva establece al desarrollo cognitivo como aproximaciones que apuntan a comprender cémo
aprende el nifio, con el objeto de organizar las estrategias mds organizadas para que se apropien de los

valores y normas de la cultura de acuerdo con sus posibilidades evolutivas.

Tal como plantea Piaget (1986) la idea central es entender el mecanismo mental en los nifios
para conocer su naturaleza y el funcionamiento en el adulto. El trabajo en su teoria de los seis estadios
del desarrollo cognitivo tiene el fin de comprender cémo los nifios pasan de tener una comprensién mas
limitada y concreta del mundo a una comprensidn mds compleja y abstracta. Demostré que el desarrollo
no es lineal, sino que implica la adquisicién gradual de habilidades y la reorganizacion de los
conocimientos a través de los estadios, el sensorio motor (0-2 afos) los niflos experimentan el mundo
mediante sus sentimientos y acciones; el estadio pre operacional (2-7 afios) los nifios aqui comienzan a
usar el lenguaje, utilizan simbolos para representar el mundo y se muestran egocéntricos; el estadio de
operaciones concretas (7-11 afios) comienzan a pensar de manera légica sobre objetos concretos,
conservan cantidad y entiende que los objetos pueden cambiar de forma sin cambiar la cantidad y el
ultimo estadio de operaciones formales (12 afios en adelante) desarrollan la capacidad de pensar de

manera abstracta y manejar ideas hipotéticas y problemas complejos.

El reconocimiento de las etapas evolutivas que atraviesa el nifio requiere reconocer las distintas
etapas del desarrollo en su pensamiento donde los nuevos conocimientos desequilibra la estructura del

pensamiento que requieren una nueva adaptacion a partir de la cual se produce su incorporacion y el
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equilibrio que se produce su incorporacion y el equilibrio que se sostiene hasta que una nueva situacion

de aprendizaje se haga presente.
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METODO

1) Disefio

Segln Hernandez Sampieri et al., (2014), el disefo cualitativo empirico se basa en un enfoque
interpretativo y exploratorio que busca comprender fendmenos en su contexto natural. En lugar de
resultados generalizables y cuantificables, el disefio cualitativo busca obtener una comprension
profunda y detallada de las experiencias, significados y percepciones de los participantes en su entorno
social. Los principales fundamentos de este disefo incluyen:

1. Exploracidn en profundidad: A través de entrevistas, observaciones y analisis de documentos,
el investigador explora de manera detallada las experiencias y significados atribuidos por los
participantes, profundizando en su subjetividad y en el contexto.

2. Contextualizacidn, se centra en que los fenédmenos sociales no se pueden comprender
completamente si se aislan de su entorno. Las interacciones, creencias, comportamientos y significados
gue se estudian en la investigacion cualitativa estan profundamente influenciados por el contexto en el
gue las personas viven y actian. Asi, el investigador debe observar y analizar las variables ambientales y
los factores externos que influyen en las experiencias de los participantes.

En la investigacion realiza un andlisis sobre la Influencia de las estructuras familiares en la
puesta de limites y el proceso de aprendizaje en estudiantes de primer ciclo de la Escuela Primaria
estatal de Quilmes, el disefio cualitativo permitira explorar cémo los valores y las politicas de esta
escuela, el entorno comunitario y las relaciones parentales afectan dichas practicas. La
contextualizacién, por lo tanto, permite al investigador que comprenda el fendmeno de una forma
integral, considerando el entorno en el que este ocurre.

La poblacién la conforma la Escuela Primaria del Distrito de Quilmes, tiene acceso con varias
vias de transportes permitiendo que la matricula se conforme con estudiantes de la periferia. La

muestra estad conformada por un subgrupo de dieciséis alumnos y sus familias con diversas
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problematicas de conducta: hiperactividad, agresién, problemas académicos (nifios que aun no estan
alfabetizados), con atencidn labil, desorganizados en el espacio, no logran comprender consignas

sencillas, abulicos, bajo interés por la propuesta y con baja tolerancia a la frustracion.

2) Técnicas de recolecciéon de datos

Segln el propédsito de la investigacidn se seleccionaron siguientes técnicas:

Las entrevistas son semi-estructuradas, segin (Ryen, 2013) Esta guia de preguntas que
conforman la entrevista se basan en asuntos o preguntas, y el entrevistador tiene la libertad de
introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor informacion.

La entrevista consta de cuatro apartados, cada uno con subitems que, en total, suman diez. Las
preguntas son claras y abiertas, permitiendo que el familiar referente responda libremente de forma
oral.

Por ultimo se realiza comparacién entre los resultados del instrumento utilizado y se determina
la categoria central que se va conformar de acuerdo a la informacion que se recolecta de las

experiencias de los individuos, su propia visidn y la perspectiva de lo vivido.

Procedimiento

Se recogen datos y se analizan para formular una hipétesis conceptual de lo ocurrido y
comenzar a esbozar la fundamentacion del presente documento. En este sentido primero se realiza un
memo a través de observaciones e interpretaciones realizadas, dejando registro escrito. La extraccién de
la muestra se define por los estudiantes con problemas de conducta y/o de aprendizaje que cursan el
primer ciclo de educacién primaria (1°, 2° y 3° afio) durante el ciclo lectivo 2024. Luego se identifica

como un subconjunto de la poblacién, agrupado por el criterio del tipo de estructura familiar.
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La comunicacidn es mediante la tecnologia digital (WhatsApp) se abrié un canal mediante un

grupo con el fin de compartir datos, invitarlo a la propuesta e informar acuerdos de trabajo.
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RESULTADOS

Este trabajo busca explorar como las diferentes configuraciones familiares inciden en el

comportamiento y el rendimiento académico de los estudiantes del primer ciclo de la escuela primaria

estatal en la localidad de Quilmes. Para ello, el analisis se centrara en tres ejes fundamentales. En primer

lugar, se investigara de qué manera las estructuras familiares influyen en el reconocimiento y

establecimiento de limites en los nifios, ya que estas competencias son esenciales para la convivencia en

el ambito escolar y social. En segundo lugar, se examinara la relacion entre dichas estructuras familiares

y las manifestaciones conductuales de los estudiantes, con el fin de identificar patrones de
comportamiento asociados a los distintos ajustes familiares. Finalmente, se buscara determinar cdmo

las dinamicas familiares inciden en el rendimiento académico de los estudiantes, considerando que el

entorno familiar puede ser un factor clave.

Para profundizar en estos aspectos, se utilizd el analisis de entrevistas semiestructuradas.
En el contexto educativo, las conductas disruptivas de algunos estudiantes representan un
desafio significativo para el desarrollo del aprendizaje tanto individual como grupal.

Estas conductas no solo afectan la dindmica del aula sino que también reflejan problematicas

latentes en sus entornos familiares. El presente estudio tiene como objetivo analiza cualitativamente la

conformacion del grupo familiar de una muestra de 16 casos aleatorios tipificada a partir de las

respuestas a la primera pregunta

1. ¢Como se conforma el grupo familiar?

Estudiantes | Estructura familiar | Cantidad de casos
(M.D)-(L.S) Monoparental 25%
(A.M)-(B.R)
(P.C)-(E.E) Extendida 25%
(E.R)-(A.U)
(V.R)-(N.2) Célibe 19%
(A.2)
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(M.S)-(O.F) Nuclear 19%
(L.P)

(B.T)-(T.M) Recompuesta 12%
Total 5 familias 100%

Independientemente a la estructura familiar a la que pertenecen los 16 estudiantes los

familiares referentes han dado respuesta a las siguientes preguntas:

2. ¢Con quién hace alianza el nifio dentro del grupo familiar?

Las respuestas brindadas a esta pregunta reconocen que en la estructura monoparental 2 nifios
hacen alianza con la madre partir de las respuestas obtenidas en el cuestionario respecto a con quién
hace alianza el nifio dentro del grupo familiar, se observa que las principales figuras de alianza son la
madre y los abuelos, con un 26,7% de los casos cada una. Les siguen, en igual proporcidn, el padre, los
tios y los hermanos, con un 13,3% respectivamente. Por ultimo, un 6,7% de los nifios manifestd

establecer alianza con otro adulto presente en su entorno familiar.

3. ¢éNombra a su maestra cotidianamente?

En relacién con la pregunta a esta pregunta, los resultados muestran que el 71,4% de los nifios
(5 de 7) si la nombra de forma habitual, distribuidos en las estructuras monoparental, extendida, célibe
y nuclear (3 nifios) y recompuesta (1 nifio), ademas de un caso que lo hace de manera ocasional (14,3%).
Solo un nifio, correspondiente a una estructura recompuesta, no menciona a su maestra, lo que

representa el 14,3% del total.
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4. ¢Muestra afecto por algin compaiiero en particular?

Respecto a la pregunta ¢ Muestra afecto por algin compafiero en particular?, los resultados
indican que el 71,4% de los nifios (10 de 14) si demuestran afecto hacia un compafiero en particular,

mientras que el 21,4% (3 nifos) no lo hacen, y un 7,1% (1 nifio) expresa afecto de manera general hacia

todos por igua

Estos datos reflejan que la mayoria de los nifos tiende a establecer vinculos afectivos
especificos dentro del grupo escolar, siendo esto mas evidente en las estructuras extendida,
recompuesta, célibe y nuclear. En cambio, en la estructura monoparental, la mayoria no demuestra
afecto particular hacia un compafiero, lo que podria invitar a una observaciéon mas profunda del entorno

afectivo en este tipo de configuracién familiar.

5. ¢Es habitual que cuente el dia a dia de la escuela?

En relacidn con la siguiente pregunta, se observa que el 81,2% de los nifios (13 de 16) si

comparten habitualmente sus experiencias escolares, mientras que el 18,8% (3 de 16) no lo hacen.

Este comportamiento comunicativo es mas frecuente en nifios pertenecientes a estructuras
monoparentales, extendidas, nucleares, célibes y recompuestas, siendo particularmente alto en las
primeras. No obstante, se registra cierta reserva en algunos casos dentro de las estructuras extendida,

célibe y recompuesta, donde se concentra el total de las respuestas negativas.

6. ¢Acepta con facilidad los limites?

Con respecto al tema planteado en referencia a esta cuestion segun lo indagado, los resultados

revelan que solo el 25% de los nifios (4 de 16) aceptan los limites con facilidad, mientras que el 56,3% (9
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de 16) lo hace solo en algunas ocasiones, y el 6,3% (1 nifio) los acepta rara vez. Por otro lado, el 12,5% (2

de 16) no acepta los limites.

Estos datos indican que la mayoria de los nifios presenta una aceptacion parcial o fluctuante de
los limites, lo que sugiere la necesidad de reforzar estrategias educativas y afectivas que promuevan la
internalizacién progresiva de normas. Es importante destacar que la aceptacion total de limites se da
con mayor frecuencia en las estructuras célibe, nuclear y extendida, mientras que las respuestas mas

negativas se registran en las estructuras monoparental y recompuesta.
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DISCUSION

En la mesa de trabajo se problematiza la situacidn de lo observado en las jornadas escolares en
un grupo de estudiantes que se encuentran cursando su primer ciclo de la escolaridad primaria con un
bajo rendimiento académico y con problemas conductuales. Motivo que despierta la necesidad de
buscar diferentes estrategias de intervencién, una de ellas es vinculacién con las familias y realizar
entrevistas sobre algunos aspectos como la conformacién del grupo familiar, los vinculos y sobre la

puesta de limites. Se analizan las respuestas y se registran la informacién que proporcionan.

Conceptos Entrevista

Conformacidn del grupo familiar | ¢ Cémo se conforma el grupo familiar?

Vinculos ¢Con quién hace alianza el nifio dentro del grupo familiar?
é¢Nombra a su maestra cotidianamente?
éMuestra afecto por algin companfiero en particular?

¢Es habitual que cuente el dia a dia de la escuela?

Puesta de limites ¢Acepta con facilidad los limites?

Se reconocen ocho estructuras existentes: nuclear, extendida, monoparental, ensamblada,
recompuesta, familia no bioldgica, adoptiva y de acogida y célibes. Las entrevistas realizadas

permitieron descubrir con que tipos de familia se constituye la muestra.
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TIPOS DE FAMILIAS

CARACTERISTICAS

Monoparental

Constituida por un solo padre o madre que cria
a sus hijos sin la presencia del otro progenitor;
la familia ensamblada, formada cuando uno o
ambos miembros de una pareja con hijos de
relaciones anteriores se unen en una nueva

pareja.

Extendida

Incluye a otros parientes como abuelos, tios y
primos que viven juntos o cerca y participan
activamente en la crianza y cuidado de los

nifos.

Familias de madres o padres célibes

Donde las mujeres eligen ser madres, padres
sin estar casadas o en una relacidn estable al
momento de criar a sus hijos. Esta decisiéon
puede incluir maternidad paternidad a través
de adopcidén, inseminacion artificial o crianza
de hijos no bioldgicos y sin pareja y alquiler de

vientre.
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Nuclear o restringida tradicional

Compuesta por dos padres y sus hijos

bioldgicos.

Recompuesta

Es producto de una unidn que deja fuera de la
misma a los hijos de alguna de las partes,
sosteniendo el vinculo con los hijos de ese

grupo pero sin convivir bajo el mismo techo.

Estructuras Familiares

m Célibe
B Nuclear

W Recompuest
a
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De acuerdo al recorte de la muestra se establecié que 25 % lo conforma la estructura
monoparental, el otro 25% es la estructura extendida; el 19% es la estructura célibe y el otro 19% la

estructura nuclear y el 12% la estructura recompuesta.

Analisis particular de cada estructura familiar

Este andlisis permitird identificar aspectos relevantes que sea Unico para cada unidad familiar
para comprender las particularidades y caracteristicas que definen a cada estructura familiar de manera
individual.

a) Estructura monoparental

Lo que se obtiene en la entrevista en su mayoria es que los niflos hacen alianza con su madre. En
relacién al &mbito escolar si nombran a la maestra; no muestran afecto por algin compariero en
particular; si es habitual que cuenten el dia a dia de la escuela y en algunas ocasiones aceptan los
limites.

En esta configuracion, los nifios tienden a establecer una relacién de alianza significativa con su
madre, lo cual se refleja también en su interaccion escolar. En la entrevista, se observa que los nifios
usualmente mencionan a la maestra y comparten aspectos cotidianos. En este contexto, las relaciones
son descritas como mutuas y unipersonales, lo que sugiere una conexidn cercana pero individualizada.
Ademas, respecto a la aceptacidn de limites, mientras que una mitad responde afirmativamente, la otra
mitad lo hace de forma parcial, reflejando una percepcién fluctuante ante las normas del afio.

Estructura extendida

El resultado de la entrevista es que estos nifios hacen alianza con los abuelos. En el ambito
educativo las familias mencionan que cuentan el dia a dia de la escuela; también nombran a su maestra;

muestran afecto por algiin compafiero en particular y en lagunas ocasiones aceptan los limites.
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Por medio de las entrevistas, se destaca que los nifios crean una alianza emocional con sus
abuelos, lo cual sugiere una busqueda de apoyo y seguridad externa a su nucleo familiar inmediato.
Ademas, en el ambito educativo, se observa cdmo los nifilos comparten detalles del dia a dia escolar,

mencionan a sus maestros y expresan afecto por alglin compafiero.

Estructura célibe

La informacién obtenida de las entrevistas es que los estudiantes hacen alianza con la
madre. En el contexto escolar los nifios logran habitualmente contar el dia a dia de la escuela;
nombran a su maestra y muestran afecto por algin compaiiero en particular y aceptan con

facilidad los limites.

La informacidn recabada de las entrevistas, revelan que los estudiantes tienden a establecer
una alianza predominante con la figura materna, mientras que en el contexto escolar muestran una
capacidad de adaptacion adecuada al expresar su dia a dia, reconocer a figuras clave como su maestray
establecer vinculos afectivos con comparieros especificos. Asimismo, demuestra una aceptacion de los

limites escolares sin dificultad.

Estructura nuclear

Lo que desprende las entrevistas es que estos nifios hacen alianza con los padres. En el ambito
escolar logran contar el dia a dia en este contexto; nombran a la maestra y muestran afecto por alguin
companero. Los limites en algunas ocasiones son aceptados.

El contenido de las entrevistas resalta patrones consistentes y algunas discrepancias en la
dinamica emocional y relacional. Por un lado, las entrevistas reflejan que los nifios tienden a construir

alianzas con los padres, mostrando una base afectiva dentro del ambito familiar permitiendo inferir que
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estos nifios estan incluidos socialmente. En el entorno escolar, narran su dia a dia, expresan afecto hacia
la maestra y algunos compafieros, y demuestran una aceptacion parcial de los limites. Esto sugiere un

reconocimiento de figuras de autoridad y una disposicién a adaptarse a las normas.

Estructura recompuesta

El contenido extraido de las entrevistas es que estos nifios hacen alianza con otros adultos y
muestran afecto con todos sus companeros. Un nifio puede contar lo ocurrido en la escuela, nombra a
la maestra y acepta los limites en ocasiones. Otro nifio no cuenta lo ocurrido en la escuela, no nombra a

la maestra y no acepta con facilidad los limites.

La informacidn relevada indican patrones en la percepcidn y conducta de los nifios hacia las
figuras de autoridad, el entorno social y los limites. A través de las entrevistas, se observa que ambos
nifios desarrollan vinculos afectivos con compafieros y adultos en su entorno, aunque con diferencias
significativas en su relacion con los limites y la narracién de sus experiencias escolares. Un nifio
demuestra mayor apertura para compartir lo ocurrido en la escuela, menciona a la maestra y, aunque
ocasionalmente, acepta los limites. En contraste, el otro nifio no muestra disposicidn para relatar sus
experiencias escolares, no menciona figuras de autoridad como la maestra y encuentra mas dificultad en

aceptar los limites.

Anadlisis global para detectar caracteristicas generales

Aqui se procederad a integrar los datos obtenidos para contribuir a generar una vision mas

amplia que permita proponer estrategias o conclusiones aplicables a un grupo mas amplio.

Esto asegura que tanto las necesidades individuales como las tendencias generales sean

consideradas de manera equilibrada y fundamentada.
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La capacidad de adaptacidn a las dinamicas familiares segun el contexto familiar y sus
caracteristicas. ¢ Con quién hace alianza el nifio dentro del grupo familiar? Se observa la preponderancia

de los vinculos con la madre y los abuelos.

En los entornos escolares, los vinculos afectivos son principalmente destacando las relaciones
con figuras especificas como maestros y el estudiante. ¢ Es habitual que cuente el dia a dia de la escuela?
Es predominante entonces que 13 nifios habitualmente cuentan lo sucedido diariamente en la escuela.
é¢Nombra a su maestra cotidianamente? Sobre la muestra de 16 nifios, 13 nombran a su maestra.
¢Muestra afecto por alglin compariero en particular? Lo significativo que se observa en la muestra de
afecto con compafieros, la estructura que tiene mayor (71%) son las estructuras: extendida,
recompuesta, célibe y nuclear. Con un porcentaje menor (21%) se encuentra la estructura monoparental
y un (7%) la estructura recompuesta que presenta no tiene una respuesta preciso y si global.

En dltima instancia, ¢ Acepta con facilidad los limites? En este aspecto se hace relevante que la

mayoria de los nifios (9 niflos de 16 casos) aceptan los limites en algunas ocasiones.
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CONCLUSION

El analisis de la informacidn relevada en la encuesta a las diferentes estructuras familiares,
permite reconocer que los primeros afios de escolaridad primaria impactan de distinta manera en los
ninos y de las familias que forman parte.

Es indudable el reconocimiento de la escuela desde su funcién social considerando la
heterogeneidad de la conformacion de la matricula aulica, consecuencia de las estructuras familiares, de

las pautas de crianza y de los diferentes roles que cumple cada uno de sus integrantes.

Partiendo del analisis de los resultados obtenidos en el trabajo, se observa que las dindmicas
vinculares, afectivas y comunicativas de los nifios varian significativamente segun la estructura familiar a
la que pertenecen. En lineas generales, la mayoria de los nifios tiende a establecer alianzas afectivas
claras dentro del grupo familiar —principalmente con la madre y los abuelos— y a expresar afecto por

sus compafieros, lo que evidencia una capacidad de vinculacién emocional.

Asimismo, una proporcién importante de los niflos menciona a su maestra y relata
cotidianamente su dia escolar, lo cual sugiere una disposicion al intercambio y la comunicacién con los
adultos significativos. Sin embargo, la aceptacidn de los limites aparece como un aspecto mas
desafiante, ya que predomina una respuesta fluctuante o parcial, especialmente en ciertas

configuraciones familiares como la monoparental y recompuesta.

En conjunto, los datos permiten inferir que el contexto familiar influye directamente en la forma
en que los nifios construyen vinculos, expresan afecto y se comunican, asi como también en su
capacidad para adaptarse a normas. Estos elementos constituyen indicadores relevantes para pensar

estrategias de acompafiamiento psicoeducativo acordes a las particularidades de cada entorno familiar.
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Los datos obtenidos y su articulaciéon con el marco teérico permiten concluir que las estructuras
familiares influyen profundamente en las formas en que los nifios se vinculan, aprenden y responden a
las normas. El reconocimiento de esta diversidad no debe implicar una jerarquizacion, sino una

comprension situada que habilite estrategias pedagdgicas y psicosociales ajustadas a cada realidad.

Se vuelve indispensable que la escuela actie como agente mediador, promoviendo espacios de
didlogo con las familias, brindando herramientas a los docentes para la deteccidn temprana de
dificultades y generando estrategias de intervencion que fortalezcan la funcion parental y potencien los

procesos de aprendizaje y socializacidn infantil.

A lo largo del presente trabajo se analizd la influencia de las estructuras familiares y sus
dindmicas en el desarrollo infantil, especialmente en relacién con la puesta de limites y el proceso de
aprendizaje en nifas y nifios que transitan el primer ciclo de la escuela primaria estatal en Quilmes. Se
abordaron conceptos fundamentales como el apego, las funciones parentales, las crisis familiares, y su
impacto en la construccidn subjetiva de las infancias. Estos elementos resultan clave para comprender
como las experiencias tempranas en el seno familiar repercuten en los vinculos sociales, en la

internalizacién de normas y en la disposicién hacia los procesos educativos.

Se destacd que, si bien la familia constituye el primer espacio de socializacidon y contencién
afectiva, la escuela ocupa un rol central como institucidn socializadora que puede favorecer la
construccion de subjetividades saludables, brindando marcos simbdlicos de sostén, escucha 'y
contencidn frente a las complejidades familiares. En este sentido, la articulacién entre familia y escuela
resulta indispensable para el acompafamiento integral de las infancias, especialmente en contextos

atravesados por vulnerabilidades sociales, econédmicas o afectivas.
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En conclusién, comprender las caracteristicas y necesidades particulares de cada nucleo familiar,
sin caer en miradas estigmatizantes, permite a la instituciéon educativa generar estrategias pedagdgicas y
vinculares que favorezcan la inclusién, la construccién de la autoridad pedagdgica, y el establecimiento
de limites claros y sostenedores, esenciales para el desarrollo emocional y cognitivo de los y las
estudiantes. La mirada integral y situada, desde una perspectiva critica y comprometida con la nifiez, es
imprescindible para garantizar una educacion que no sélo ensefie contenido, sino que también habilite

espacios de cuidado, reconocimiento y transformacion social.

Como docente, creo profundamente en el valor de la educacidon como acto de amory
responsabilidad. Ensefiar no es solo transmitir saberes, sino también abrazar trayectorias, acompanar
procesos, escuchar silencios y sembrar confianza. La escuela puede ser ese lugar donde cada nifio y cada
nifna encuentre una oportunidad de ser, de expresarse, de reconstruirse si es necesario. Por eso,
sostengo que el aprendizaje real se construye en el vinculo, en el respeto profundo al otro, en la
empatia y en el compromiso con cada historia. Educar es, en definitiva, un acto de esperanza: confiar en
gue es posible transformar realidades, desde lo cotidiano, con presencia, con ternura y con firmeza. Y en

esa tarea, el amor nunca esta de mas.
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APORTES Y CONTRIBUCIONES DE LA INVESTIGACION

La investigacidn realizada esta orientada a enriquecer desde una perspectiva focalizado los
aportes que han hecho al tema de los limites desde las diferentes organizaciones familiares, su dinamica
y su impacto en la escuela y en las aulas del primer ciclo en el que se producen procesos de ensefianza y
aprendizaje destinado a la alfabetizacidén inicial como sustento imprescindible que deben acompafar a
la construccién de los conocimientos necesarios que en el segundo ciclo den paso a la alfabetizacién
avanzada. En lo que la lectura y la escritura, desde la formacion del estudiante se reconocen como
complementarios de la apropiacion del conocimiento de las ciencias a partir de profundizar las
condiciones de la ensefianza, complejizacién, diversidad, simultaneidad, variabilidad y cambio.

El aporte a la ciencia esta basado en el reconocimiento de las diversas dinamicas familiares y los
puntos coincidentes que se reconocen en los nifios que pertenecen a ellas y las diferencias que se hacen

visibles entre ellas.
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LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

Una de las limitaciones que se presentaron al momento de la investigacién fue la carencia de un
numero importante de antecedentes que promovieron el abordaje de mayor cantidad de incidencia en
el trabajo realizado.

Otro de los factores que obstaculizaron la investigacién estuvo dado por el escaso cumplimiento
de las familias en los tiempos acordados y la escasa disposicidn a participar de la misma parte del equipo

directivo y docentes.
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LINEAS DE INVESTIGACION FUTURAS

La presente investigacién que hacen visibles los resultados obtenidos abren nuevas
posibilidades en relacidon a diversificar y profundizar la incidencia de las variables a las que se dio
tratamiento: estructura familiar, limites, aprendizaje, nifios, escuela, conducta y socializacién y su
impacto en la continuidad de la escolarizacién y en el rol que como actores sociales los nifios cumplen
en su contexto de pertenencia. Se entiende entonces que posibles intervenciones posteriores deben
estar orientadas al estudio de las emociones, los modos de comunicacidn y las expresiones de violencia
simbdlica y real, que no sélo los incluye sino que deben plantear el rol que cumplen los adultos

responsables, la escuela y los docentes.
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PROPUESTAS DE INTERVENCION
A efecto de dar continuidad a la investigacidn es necesario contar con instrumentos variados

gue aporten a la progresiva comprensién de la tematica abordada.

e La primera propuesta de intervencion esta dada por un taller familiar. Que se llevara a
cabo en el dmbito escolar descripto en el link y orientado a fortalecer los vinculos con la
escuela reconociendo la responsabilidad compartida que les cabe a ambas instituciones.
La propuesta de trabajo esta destinada a atender las situaciones familiares atravesadas
por conductas disruptivas de los estudiantes que se encuentran cursando el primer ciclo
de la escuela primaria y que dan cuenta de dificultades en la socializacién y en los
procesos de aprendizaje.

El mismo es de caracter no obligatorio a cargo de personal externo (psicopedagoga)
quien invitara a participar al taller a las familias convocadas por whatsapp a través del

equipo de orientacion escolar.

Objetivo general:

Valorar la relacion que se establece entre familia, limites y el impacto en las conductas y en los

aprendizajes de los nifos.

Objetivos especificos:

1. Fomentar las relaciones de apoyo y respeto entre los actores que conforman el
grupo familiar.
2. Construir en las familias el lugar que ocupa los limites como facilitadores de las

relaciones interpersonales y de los aprendizajes.
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El taller se organizara en tres encuentros semanales en las que se desarrollaran las
siguientes temadticas:
Primer encuentro: El reconocimiento de las distintas formas de organizacién familiar y sus dindmicas de
funcionamiento.
El reconocimiento de normas que organizan la familia y la vida en sociedad. Su cumplimiento es

indispensable para la vida en sociedad. Causa y efecto de su incumplimiento.

Segundo encuentro: El Rol de la familia en la prevencién y en la promocidn de la salud y el
acompafiamiento al desarrollo afectivo.

Definicion de qué son los limites.

La construccidn subjetiva de los nifios y el reconocimiento de los limites.

El objetivo comun que persigue la familia como institucion a través de la organizacién de roles,

funciones y responsabilidades.

Tercer encuentro: Comprension de las diferentes condiciones de vida de los actores involucrados en la
estructura familiar.

Espacio de reflexidn y formacidn en la escuela.

Trabajo conjunto escuela- familia para desarrollar habilidades como la comunicacidn, la resolucion de
problemas, el manejo de emociones y capacidades para avanzar en sus aprendizajes académicos.

El ejercicio del didlogo y su progresiva valoracién como herramienta para la construccién de acuerdos y
resolucién de conflictos.

Reconocimiento a través de la observacion de las fortalezas y debilidades de sus hijos para acompafiar
su desarrollo.

El reconocimiento del derecho a recibir ESl y la responsabilidad compartida por la familia y la escuela.
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El valor de los limites en la formacidn integral de los nifios.

En segundo lugar se considera relevante acompanfar el trabajo colectivo por un trabajo
voluntario familiar a cargo del psicopedagogo, en un dmbito clinico, de las tramas
familiares segin Nigro, Menegazzo y Leto (2017) es un enfoque terapéutico basado en
un trabajo donde se centra la mirada en lo vincular ya que las relaciones intrapsiquica
son condiciones necesaria para explicar y abordar los fendmenos familiares. Siendo este
un trabajo artesanal entre el profesional, familias, escuela y personal de salud con el fin
de descubrir entramados, relaciones y conexiones a través del instrumento que es el
juego, poniendo el acento en la toma de conciencia de la experiencia actual, que junto
al surgimiento de una vivencia pasada permite que surja el sentimiento, la emocién vy la
vivencia corporal. El propdsito es que cada consultante entienda y resuelva sus
problemas actuales comprendiendo la oportunidad que tiene para restablecer algun
aspecto vincular dafiado.

La dindmica de la tarea permite construir hipétesis que estaran en permanente revision
debido a que las familias estdn influenciadas por la cultura, los factores histéricos,
organicos y psicoldgicos que afectan la configuracion de las mismas. El estudio del
sistema familiar permite detectar sucesos nodales y criticos, tematicas recurrentes,
pautas y dindmicas repetitivas; esto permite realizar una relacién entre el presente y los
sucesos del pasado.

El terapeuta tiene la responsabilidad de ser intuitivo y buen observador, de contener y

dar esperanza y muy importante crear un clima de confianza y empatia.
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ANEXO/S
1. Consentimiento de las dieciséis familias.

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Los adultos responsables de los estudiantes de primer ciclo de la escuela primaria, estatal de Quilmes, se
acercaron al establecimiento a prestar consentimiento, segin modelo adjunto, a la realizacién del test

Pareja Educativa que forma parte de la presente investigacion.

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales de

UFLO Universidad, desean conocer el Trabajo Final Integrador (TFI).

Es por esta razén que se estd realizando un trabajo de investigacién cuya finalidad es conocer e indagar
sobre: La estructura familiar influye en la construccidn de limites y en la incidencia del proceso de los

estudiantes de Primer Ciclo de E.P estatal de Quilmes.

Mi participacidon en la investigacién consiste en responder con sinceridad a la administracion de los
cuestionarios a las familias, informacién que suministran los docentes, administracion del test

proyectivo “Pareja Educativa” y realizacion de un taller abierto a la comunidad abordando la tematica.

La participacion es voluntaria y en cualquier momento puedo dejar sin efecto la presente autorizacidn,

retirdndome del presente acto.

Se me ha dicho que las respuestas u opiniones serdn confidenciales y sélo de conocimiento para el
equipo de investigacidn, resguardando la privacidad y los resultados no seran ligados a la informacién

gue se coloca al pie del presente consentimiento.
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Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacién serdn presentados en la
Facultad UFLO y que podran ser expuestos también en congresos y/o publicados en revistas cientificas

preservandose siempre mi identidad, conforme a la ley 25.326

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que en caso de
gue tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos a participar en el mismo, puedo
contactar a la Secretaria de Investigacién y Desarrollo UFLO, a sinvestydes@uflo.edu.ar (o equipo

responsable)

Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, aceptd participar en este trabajo de investigacion.

Firma: Firma Profesional Informante:
Aclaracion: Aclaracioén:

DNI: DNI:

Fecha: Protocolo N°:
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2. Entrevista a cada familia participante.
Las familias que concurrieron a la citacion de entrevistas la integran: 4 familias
monoparentales; 2 familias recompuestas; 4 familias extendidas; 3 familias nuclear y 3

célibe.

a) Patrdn de las preguntas a realizar.

ENTREVISTA FAMILIAR

ESTUDIANTE

Nombre y apellido:

Fecha de nacimiento: Edad cronoldgica:

1. ¢Como se conforma el grupo familiar?

2. ¢Con quién hace alianza el nifio dentro del grupo familiar?
3. ¢Nombra a su maestra cotidianamente?

4. ¢Muestra afecto por algin compaiiero en particular?

5. ¢Es habitual que cuente el dia a dia de la escuela?

6. ¢Acepta con facilidad los limites?

OBSERVACIONES

3. Taller para padres.

Taller para la familia. La versidn ultima.docx
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