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Titulo

Orientacion Vocacional/Ocupacional en alumnos con Proyecto de Inclusion Escolar

Resumen

En el presente trabajo de investigacion se indaga a cerca de los intereses, expectativas,
fortalezas y debilidades, de jovenes y familias de alumnos en el Gltimo afio del nivel secundario
cuyas trayectorias escolares se cursan acompafiadas con Proyectos de Inclusién Escolar con el
objetivo de identificar las particularidades de esta poblacion a la hora de elegir un proyecto de
vida futuro.

El abordaje del mismo se realiza a traves de un enfoque cualitativo con el fin de describir
e interpretar las realidades y subjetividades presentes en la poblacion anteriormente descripta.

Se utilizan instrumentos interrogativos y asociativos tales como entrevistas y
cuestionarios realizados a alumnos y familias.

En un primer momento y para crear una fuente primaria con los datos obtenidos, se eligen
para la investigacion 6 alumnos de entre 17 y 18 afios, de ambos sexos que cursan el ultimo afio
del nivel secundario cuyas trayectorias escolares se acompafian con Proyectos de Inclusion
escolar en escuelas secundarias de gestion publica y privada de la ciudad de Campana y un
representante de la familia de cada alumno (padre, madre o tutor encargado).

Se realizan un total de 12 entrevistas.

A partir de la investigacion se concluye que los jovenes entrevistados acceden a espacios
de Orientacion Vocacional dentro de las escuelas de nivel insuficientes para indagar en las
subjetividades propias, familiares y del contexto, situacion que los lleva a desconocer en

profundidad fortalezas, desafios, intereses y a su vez los lleva a realizar elecciones poco realistas.



Palabras claves: Orientacion Vocacional/ocupacional. Discapacidad. Derechos de las

Personas con Discapacidad en Relacion a la Orientacion vocacional/Ocupacional



Capitulo 1. Introduccion
Delimitacion del Objeto de Estudio

En el presente trabajo de investigacion se indaga acerca de los intereses, expectativas,
fortalezas y debilidades, de jovenes y familias de alumnos que cursan sus trayectorias escolares
en el Gltimo afio del nivel secundario acompafiados con Proyectos de Inclusidn Escolar a la hora
de elegir un proyecto de vida futuro.

Tal como lo enuncia la Ley Nacional de Discapacidad (2006), la orientacion emerge en
el plano educativo como una herramienta para brindar las oportunidades necesarias que
desarrolla y fortalece la formacion integral de las personas a lo largo de toda la vida y promueve
en cada sujeto la capacidad de definir sus proyectos sin discriminacién, tengan o no una
discapacidad. Es importante orientar a estos jovenes para la transicion de la escuela al trabajo y/o
estudios superiores, evitando que su carencia de competencias para el mundo del trabajo o el
desconocimiento de las mismas provoque una exclusion a largo plazo. Se apunta a mejorar sus
condiciones de empleabilidad, a fortalecerlos como personas y actores sociales y a brindarles
informacion (Castignani y Gavilan, 2009).

En este marco el propdsito es que se conozcan los intereses, necesidades y expectativas
de alumnos y sus familias, para que se pueda orientar el proceso de eleccion de manera mas
acertada y acorde a sus individualidades. Respecto a esto Blanca Nufiez (2008) declara que el
adolescente necesita llegar a saber quién es, qué quiere, cuales son sus creencias y valores, qué
es lo que desea realizar en la vida y obtener de ella, quién quiere ser en el futuro, cuél es su lugar
en el mundo. Tiene necesidad de reconocerse, de ser “alguien”, de ser “el mismo”.

El abordaje del mismo se realiza a travées de un enfoque cualitativo con el fin de describir

e interpretar las realidades y subjetividades presentes en la poblacidn seleccionada.



Herndndez Sampieri, et al (2010) afirman que “el enfoque cualitativo se utiliza la
recoleccién de datos, sin medicion numérica, para descubrir o afinar preguntas de investigacion y
entiende la realidad como una construccion subjetiva y relativa que varia acorde a los individuos,
grupos y culturas. Se establece como un proceso circular entre hechos, indagacion e
interpretacion” (p. 364).

Se utilizan instrumentos interrogativos y asociativos tales como entrevistas y
cuestionarios realizados a alumnos y familias.

Planteo del Problema

La Orientacion vocacional/ocupacional se plantea como un proceso con caracteristicas
de esclarecimiento y autoconocimiento cuyo objetivo es que los consultantes identifiquen su
Identidad vocacional/ocupacional y movilicen su capacidad de decision autonoma con el fin de
satisfacer sus propias necesidades en relacion al contexto histérico cultural y situacion concreta
en la que la eleccidn tiene lugar. (L6pez Bonelli, 1989, p. 33).

Tal como lo afirma Lopez Bonelli (1989), entender la Orientacion
vocacional/ocupacional como un proceso implica una reelaboracién de la identidad que indaga
en las subjetividades que incluyen variables como la historia personal y familiar del joven, su
trayectoria escolar, fortalezas y debilidades, caracteristicas sociales del contexto, etc. Por lo
tanto, su funcidn esta en estrecha relacién con hacer visibles estos aspectos para reestructurar la
realidad interna y externa de los jovenes para el logro de elecciones acordes con cada uno de
ellos en particular. La vocacion se forma de manera similar a la identidad y esta intimamente
imbricada con el procesamiento de la personalidad total.

Los alumnos con Proyecto de Inclusion Escolar a los que se hace referencia en esta

investigacion, reciben a lo largo de su trayectoria escolar apoyos fundamentalmente de caracter



pedagogico Yy terapéutico con el objetivo de sortear los obstaculos que se presentan en las
escuelas de nivel, pero en escasas ocasiones se tiene en cuenta el ofrecerles herramientas que les
permitan transitar y acompafiar sus vivencias y las de sus familias, a la hora de elegir su camino
futuro en términos de eleccion.

A partir de lo enunciado previamente, la pregunta que guia el desarrollo de la presente
investigacion es:

¢ Cuales son las expectativas, intereses, necesidades, fortalezas, desafios, etc en los
procesos de eleccion vocacional/ocupacional de los alumnos con Proyectos de Inclusion
Escolar?
Objetivos
Objetivo General:
o Indagar los intereses, expectativas, obstaculos, fortalezas y debilidades, de jovenes y
familias en los procesos de eleccidn de un proyecto de vida futuro en alumnos que cursan sus
trayectorias escolares en el Gltimo afio del nivel secundario acompariados con Proyectos de
Inclusion Escolar en escuelas de gestion publica y privada de la ciudad de Campana.
Obijetivos Especificos:
o Analizar el impacto de los Proyectos de Inclusion Escolar en la subjetividad y en los
procesos de eleccidn vocacional/ocupacional en los jovenes.
o Examinar las oportunidades y trayectorias personales, educativas, culturales, econdémicas,
cognitivas etc. de los jovenes con Proyecto de Inclusién escolar.
o Analizar las disposiciones personales y familiares para afrontar, elaborar y resolver las

dificultades y obstaculos en las elecciones.



o Considerar la concordancia o discordancia entre las expectativas personales y familiares,
fortalezas y desafios de los alumnos y sus elecciones vocacionales/ocupacionales.

o Indagar sobre el acceso de los alumnos a espacios de orientacion vocacional y
caracteristicas de los mismos.

Supuestos Bésicos de Investigacion

Los Proyectos de Inclusion Escolar impactan en la subjetividad de los jévenes cuando se
realiza una eleccion vocacional/ocupacional.

Las fortalezas y desafios de los alumnos no siempre son registradas por las familias ni por
ellos mismos a la hora de elegir un proyecto de vida futuro luego de finalizar el nivel secundario
acompafiados por Proyectos de Inclusion Escolar.

En referencia a la poblacion seleccionada para la presente investigacion no siempre se
cuenta con los espacios de orientacion vocacional y reflexion a la hora de realizar una eleccion
luego de finalizar el nivel secundario.

Los temores y la sobreproteccion de las familias de los jovenes con discapacidad influyen
en las elecciones vocacionales/ocupacionales de los jovenes.

Las expectativas de alumnos y familias en esta situacion no siempre van de la mano con
las elecciones.

Los espacios de formacidn académica y/o laboral que el contexto se ofrece resultan

acotados y no siempre responden a la subjetividad de la poblacion indagada.
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Capitulo 2. Fundamentacion

La Orientacion vocacional/ocupacional representa un desafio y una gran responsabilidad
para la sociedad y el sistema educativo, debido a los permanentes cambios sociales y a la
diversidad de la poblacién que requiere dicha guia.

En el trabajo especifico en el ultimo afio del nivel secundario se debe procurar indagar en
aquellos aspectos de la personalidad de los jovenes para hacer posible una eleccion realista,
ajustada a sus deseos y posibilidades.

En el caso de los jévenes con discapacidad que transitan sus trayectorias escolares con
Proyectos de Inclusion escolar, la situacion no es diferente. Esta poblacién también esta expuesta
a los diversos mandatos sociales existentes en términos vocacionales/ocupacionales al igual que
cualquier otro joven. De alli la importancia de que se ofrezcan herramientas, en un trabajo
conjunto desde la escuela de nivel y la de modalidad, en el que se potencien su autoconocimiento
y el conocimiento del medio en el que se desempefian para tomar decisiones autbnomas que les
permitan una inclusion social efectiva atendiendo a su subjetividad y haciéndolos protagonistas
de sus vidas.

La inclusion de personas con discapacidad en el sistema educativo y en la sociedad se
considera un derecho y por ende en la atencion a su futuro y en la orientacion para lograr sus
proyectos de vida se debe dar respuesta a todos los alumnos sin excepciones.

Marina Muller piensa la Orientacion Vocacional como un proceso de aprendizaje en el
cual, orientados y orientadores, aprenden reciprocamente y colaboran desde ese rol en la
elaboracién de proyectos creativos y en donde, se produce una reflexion del orientado sobre su
situacion. Por esta razon se considera de fundamental importancia el rol de los orientadores en

este proceso, su guia, acompafiamiento, compromiso y formacién (Mdaller, 2007).
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Capitulo 3. Estado del Arte
“Orientacion Vocacional Ocupacional en personas con discapacidad intelectual”
Autoras: Belatti, Maria Laura; Perissé, Maria Sofia.

Tesis del afio 2019 de la facultad de ciencias de la salud y trabajo social de la universidad
de Mar del Plata para optar al titulo de licenciadas en terapia ocupacional.

En esta investigacion se abre un campo de estudio en Terapia Ocupacional, centrandose
en la posibilidad de pensar en el futuro laboral de adolescentes con discapacidad intelectual que
asisten al CeFI superior del Instituto Psicopedagdgico Soles de la ciudad de Mar del Plata. Se
tiene en cuenta que, para esta disciplina, el trabajo es uno de los componentes de la ocupacion,
siendo primordial tanto para la integracion social de las personas, como también para el
desarrollo de su personalidad.

En este estudio se propone conocer los intereses, necesidades y expectativas laborales en
adolescentes con discapacidad intelectual y parte de interrogantes tales como: cual es la vision
que tienen dichos adolescentes acerca del trabajo y las habilidades laborales generales, cuales
son las percepciones que tienen respecto a sus relaciones con pares, padres y referentes escolares
que pueden intervenir en sus elecciones frente a una futura capacitacion laboral, cdémo es su
trayectoria escolar en cuanto a tiempo de concurrencia a la institucion, habilidades sociales y
preferencias en areas de estudio; y los planes que poseen para cuando finalicen la etapa escolar,
en relacidn a realizar cursos de formacion y la importancia que le otorgan a diferentes aspectos
de la vida adulta. Lo que se busca es recabar la informacion necesaria como un primer paso para
que se mejore el proceso de orientacion vocacional, con el fin de poder trabajar y adaptar los
aspectos mas importantes a tener en cuenta acorde a cada caso particular, pensando en una futura

capacitacion laboral. La finalidad es que este proceso se base en los verdaderos deseos y
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necesidades de cada alumno, en relacion a las habilidades laborales generales y sociales, como
asi también, sus preferencias, promoviendo la reflexion, la auto percepcion y el
autoconocimiento.
Orientacion Vocacional y Profesional, garantia de derechos y construccion de proyectos de
vida.
Autor: Ormaza Mejia Pablo

Articulo publicado en el afio 2019 en la revista ciencia UNEMI (Ecuador) que aborda la
idea de que la busqueda del sentido a la vida ha sido una constante en todas las esferas de
desarrollo humano. La préactica orientadora, trasformada en disciplina orientativa, estimula la
capacidad de decision de las personas mediante procesos de autoconocimiento, informacion y
toma de decision. Desde los enfoques funcionalista, evolucionista, factorialista, humanista e
historico-cultural, hasta los nuevos postulados de la post-modernidad, la orientacion constituye
un mecanismo que se utiliza en diferentes contextos sociales para reproducir modos de
produccidn o para reivindicar derechos individuales y colectivos. Muestra de ello es el desarrollo
de dicha disciplina en el contexto ecuatoriano, donde la evidencia cronolégica muestra el cambio
cualitativo de enfoque: desde lo vocacional y profesional a un abordaje centrado en derechos. El
presente ejercicio de investigacion descriptiva esboza el desarrollo del concepto de la orientacion
en cada uno de sus estadios historicos en el Ecuador, su implicacion en la normativa nacional e
internacional a mas de establecer un punto de conexion con el goce mismo de los derechos y
libertades individuales y colectivas. Finalmente, se deja abierto un escenario de inquietudes con
respecto a la practica orientadora en la nueva sociedad del conocimiento e informacion
“El acceso a la universidad en estudiantes con discapacidad: la influencia de la orientacion

educativa en la eleccion de estudios de grado”
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Autores: José Luis Lopez Bastias, Ricardo Moreno-Rodriguez y Rosa Espada-Chavarria.

Articulo que se publica en 2020 en la revista Psichiology, Society y Educatiéon Vol. 12
NUm. 2 (2020). De la Universidad Rey Juan Carlos (Espafia).

El presente trabajo analiza la influencia que ejerce la orientacion académica en la
eleccion de estudios de grado en estudiantes con discapacidad que actualmente estudian en la
Universidad. Para ello, se realiza un estudio a 82 estudiantes con discapacidad. Se lleva a cabo
un cuestionario Ad Hoc, denominado como Cuestionario para el Anélisis de la Influencia del
Orientador Educativo en el Acceso a Estudios de Grado Universitario en Alumnado con
Discapacidad. Los resultados muestran la aparicion de otros factores, considerados como mas
importantes a la accion del orientador educativo en la eleccion de estudios universitarios. A su
vez, se considera que la orientacion academica llevada a cabo en los centros educativos de origen
se realiza en momentos puntuales y se tiene en cuenta, de manera prioritaria, otros factores
diferentes a los del area de intereses y valores de los estudiantes. Se constata la necesidad de
colaboracion entre los centros universitarios y los centros de educacion secundaria para favorecer
la transicion instituto-universidad.

“Estudiantes con discapacidad y la orientacion vocacional en secundaria: una revision
sistematica con vosviewer”.
Autores: Greisy Gonzalez Cedefio, Brizida Hernandez Sanchez.

Articulo que se publica en la Revista de Psicologia N° 1 INFAD de Extremadura
(Espafia), en el afio 2020.EI proposito de este articulo es analizar la informacion existente y
determinar a partir de las revisiones sistematicas de la literatura que se realiza sobre los
programas de orientacion vocacional y la relacidén con estudiantes con discapacidad, a que

conclusiones se llega, las lagunas que persisten y cuales son los siguientes pasos para seguir a fin
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de encontrar mejoras en dichos programas, asi como identificar las barreras a las que estudiantes
e instituciones pueden enfrentarse.

Por tanto, los principales objetivos estan enmarcados en identificar las diferentes
perspectivas tedricas que se estudian sobre los programas de orientacion vocacional educativa y
destacar las conexiones entre ellos; buscar tendencias emergentes y determinar las lagunas al
comparar las diferentes investigaciones, y finalmente, determinar de las conclusiones a las que se
ha llegado, si posteriormente ha habido algiin cambio importante que permitiera el avance
cientifico en esta area.

“Origenes, desarrollo historico y tendencias de la orientacion profesional”
Autores: Roberto Castellanos Rodriguez, Mireya Baute Rosales, Jose Alberto Chang
Ramirez.

Articulo que publica la Revista Universidad y Sociedad en el afio 2020 en Cuba. Este
trabajo sintetiza las valoraciones de los autores sobre el desarrollo historico de la orientacion
profesional en Estados Unidos, Europa y America Latina, con la pretension de identificar las
tendencias de avanzada en el campo y sentar las bases tedricas que permitan contrastar las
concepciones prevalecientes en Cuba con las perspectivas y modelos que han predominado
internacionalmente, identifica las posibilidades de aplicar, teniendo en cuenta las caracteristicas
de nuestro proyecto educativo, las teorias de vanguardia en este campo. Contiene, ademas, un
acercamiento al proceso de reconceptualizacidn y las posiciones asumidas por los autores en
torno al sistema categorial del mismo.

Los resultados alcanzados demuestran la efectividad del estudio donde se muestra que la

orientacion profesional transita del asesoramiento prescriptivo y directivo, a la concepcion del

15



individuo como sujeto activo, protagonista de un proceso de autorreflexion para la toma de
decisiones y la transicion.

“Orientacion Vocacional en estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas a
una discapacidad”.

Autor: Jhon Jairo Maldonado Delgado.

Trabajo de titulacion o proyecto de integracion curricular previo a la obtencion del titulo
de licenciado en ciencias de la educacién mencidn sicologia educativa y orientacion vocacional
realizado en el afio 2020 en la Universidad de Cuenca, Ecuador.

La presente investigacion tiene como objetivo general determinar la Orientacion
Vocacional en estudiantes con Necesidades Educativas Especiales asociadas a una Discapacidad.

Este andlisis se basa en un enfoque bibliografico documental centrado en el &ambito
cualitativo de los fendbmenos, situaciones y contextos que fueron objeto de analisis del estudio.
Se extrae un criticismo sobre el tema en diferentes contextos internacional, nacional y local y
apoyado por los estudios tedricos cientificos. Finalmente, uno de los hallazgos de esta
investigacion es la importancia para iniciar un proceso de orientacion vocacional muestra que se
debe elegir un docente que se comprometa con el acompafiamiento a los estudiantes desde el
inicio de su formacion educativa. Conviene que este orientador tenga capacidad de escucha y
empatia con los estudiantes, promover el interés del cuerpo docente de la institucion en la
orientacién vocacional, ofrecer incentivos y reforzadores a los estudiantes que presentan
intereses y capacidades excepcionales, organizar aproximaciones al mundo real en areas de

interés, trabajar con padres de familia o cuidadores respecto a las fortalezas de los estudiantes.
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“Las personas con discapacidad intelectual y la inclusion en la Universidad: una
investigacion centrada en las opiniones de responsables académicos y personas con
discapacidad intelectual. Articulo publicado por la revista inclusiva en al afio 2020.
Autor: Mejia Cajamarca, Paulina Elizabeth; Pallisera Diaz, Maria”.

La inclusion en la Universidad para las personas con discapacidad intelectual (DI)
constituye aln una asignatura pendiente. El objetivo de la investigacion fue profundizar en las
perspectivas de responsables académicos y personas con DI sobre los retos y estrategias que
conllevan avanzar en la educacién inclusiva en la universidad de las personas con DI. La
investigacion se lleva a cabo desde una perspectiva cualitativa, con el empleo de la entrevista y
el grupo focal, los datos se analizan mediante técnicas de analisis de contenido. Los resultados
indican que la ausencia de adaptacion en el &ambito educativo, las pruebas complejas de
selectividad para el acceso de estudiantes con DI a la universidad y el desconocimiento de las
necesidades educativas son algunos desafios. A partir de las barreras, se indican como estrategias
potenciadoras lo proyectos individualizados de tutorizacion para estudiantes con DI, la
flexibilidad de los procesos de incorporacion a la Universidad y el disefio de itinerarios abiertos
para el apoyo en la participacion en la universidad. De este modo, este trabajo expone que el
proceso inclusivo en la educacién universitaria aun tiene un camino por recorrer para que las
personas con DI puedan ejercer su derecho.

“Sujetos con discapacidad y su eleccion vocacional-ocupacional”.
Autoras: Aronna, Giuliana, Stringhetti, Mariana. Revista de educacién inclusiva.

Tesina que se presenta en el afio 2022 para acceder al titulo de grado de la carrera

Licenciatura en Psicopedagogia en la Universidad del Gran Rosario.
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El presente trabajo se propuso investigar el lugar que se le otorga a la eleccion del propio
sujeto con discapacidad en su proyecto vocacional-ocupacional. Se trata de un estudio abordado
desde el enfoque cualitativo, de caracter descriptivo y de corte transversal. El instrumento
utilizado son entrevistas en profundidad, para ahondar en el tema elegido, que estan dirigidas a
profesionales y jovenes con discapacidad que forman parte de una institucion de Formacion
Laboral de la ciudad de Rosario, asi como a algunos jovenes con discapacidad que no forman
parte de la misma. A partir del analisis de los resultados obtenidos, se destaca que en la
institucién elegida se le da lugar a la voz y deseos de quienes alli concurren. Por su parte,
aquellos que estan por fuera de ella, también explicitan tener la posibilidad de elegir y decidir,
otorgado por las posibilidades que les brindan su familia y su entorno. Sin embargo, ninguno de
los jovenes indagados da cuenta de haber transitado por un espacio de Orientacion VVocacional
Ocupacional, que lleva a interrogarse acerca de las concepciones que se tienen socialmente sobre
dicha préactica y sobre la discapacidad. Se concluye, ademas, que los sujetos interrogados dan
cuenta de conquistar un proyecto de vida autbnomo gracias al acompafiamiento de las familias y
las posibilidades que les ha otorgado el contexto. Asimismo, todos dan cuenta de algin modo,
que la sociedad tiene muchos prejuicios en relacion a la discapacidad, que son naturalizados por
ellos mismos, e influyen, inevitablemente, en la poca oferta laboral de la que disponen,
acrecentando dicha escasez y brecha social cuando se trata de una persona que tiene compromiso
psiquico o intelectual.

“Modalidad de acompafiamiento de sujetos en situacion de discapacidad en relacion a sus
proyectos futuros. Estudio centrado en un equipo de apoyo a la integracion escolar y en
una institucién de formacién laboral, de la ciudad de Rosario”.

Autora: Scatularo, Evangelina.
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Tesina que se presenta en al afio 2023 para acceder al titulo de grado de la licenciatura en
psicopedagogia en la Universidad del Gran Rosario.

En la presente Tesina de investigacion se analizan, desde un Posicionamiento Clinico, las
modalidades de acompafiamiento de Sujetos en Situacion de Discapacidad en sus proyectos
futuros en dos instituciones, de la ciudad de Rosario. En cuanto a las decisiones metodoldgicas,
la investigacion se lleva a cabo desde un enfoque cualitativo, de tipo transversal y de caracter
exploratorio y descriptivo. Para ello, se realizan entrevistas individuales y semiestructuradas a
nueve integrantes de la institucion de Formacién Laboral y del Equipo de apoyo a la Integracion
Escolar. A partir del analisis cualitativo de los datos, se obtienen como resultados que en las dos
instituciones elegidas los Sujetos en Situacion de Discapacidad son participes de sus elecciones
vocacionales, teniendo en cuenta sus deseos a la hora de acompariarlos en el proyecto futuro
intentando fomentar una mayor autonomia e independencia en ellos. La familia tiene un papel
importante al momento de potenciar y acompafar los aprendizajes de los Sujetos en Situacion de
Discapacidad, sin interferir en las elecciones de los mismos. Asimismo, en las dos instituciones,
dan cuenta que el lugar del psicopedagogo en estos espacios esta en vias de construccion, y se
puede también vislumbrar la necesidad de que éste pueda intervenir y participar cada vez mas en
los espacios de acompafiamiento en la eleccion vocacional de un proyecto futuro.

Desarrollo profesional de personas con discapacidad intelectual. Estado de la cuestion

Articulo que publica Cristina Laborda Molla, Profesora Titular del Departamento de
Pedagogia Aplicada de la Universidad Autonoma de Barcelona en el afio 2023 en la revista
Educatio Siglo XXI de la Universidad de Murcia.

El articulo afirma que Datos de la Organizacion Mundial de la Salud sefialan que la tasa

de desocupacion de personas con discapacidad puede llegar al 80% en algunos paises. En la
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sociedad occidental, el empleo en personas con discapacidades fisicas o sensoriales se prioriza a
través de précticas inclusivas, en entornos ordinarios y atendiendo a los intereses de la persona.
En el caso de las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo se sigue recurriendo a
practicas segregadoras y poco emancipadoras, que coartan las opciones de desarrollo laboral.
Este articulo desarrolla el estado de la cuestion respecto la investigacion del desarrollo
profesional de las personas con discapacidad intelectual y del desarrollo. Los distintos estudios
se clasifican en funcién de los seis modelos principales del desarrollo profesional, donde se
observan las tendencias y principales aportaciones. El resultado es un bajo nimero de
investigaciones, con predominancia de la concepcion de desarrollo profesional, definida desde el
modelo sociocognitivo, centrado en la autoeficacia. Se concluye apuntando la necesidad de
investigar desde la perspectiva emancipadora, que contribuye a la superacion de barreras y

promueve practicas que avanzan hacia la justicia social y la equidad
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Capitulo 4. Marco tedrico
Orientacion Vocacional

La orientacion vocacional aparece, histéricamente, como consecuencia del auge del
industrialismo con el fin de dar respuestas a los problemas que a la sociedad le interesan: La
persona indicada para cada trabajo.

Angela Lopez Bonelli (2006) refiere:

La orientacion profesional cobra impulso a fines del siglo X1X y se institucionaliza en
tiempos de la Primera Guerra Mundial, como respuesta al desempleo en algunas profesiones y a
la escasez de personal, en otras. Con el correr del tiempo esta disciplina se encuentra con
profundos cambios internos que la llevan a replantear sus fundamentos, sus fuentes teoricas y su
campo de accion hacia otros sectores y grupos sociales. Estos desarrollos se producen con mayor
fuerza en paises de Latinoamérica, siendo el nuestro uno de los que mas accion mostré en ese
sentido (p. 6).

En América Latina la Orientacion Vocacional se conoce en la década del “50,
coincidentemente momento en el cual se crea la carrera de Psicologia. Brasil se considera
pionera en lo que respecta a Orientacion VVocacional en América Latina, y los psicologos
brasileros son quienes en 1962 tienen el privilegio de obtener el reconocimiento legal, como
orientadores profesionales.

En Argentina, la Orientacion Vocacional nace como consecuencia de la apertura de los
grados universitarios. En nuestro territorio se debe reconocer, que en el periodo en el que Juan
Domingo Perdn es presidente del pais (1947-1955), la Orientacion Vocacional alcanza un
destacado reconocimiento social, ya que se le otorga un gran valor a la ensefianza profesional y

al bienestar de los trabajadores. Cuando es reconocida su relevancia, se comienza a incorporar a
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los centros de formacidn de los psicdlogos, en las provincias de Tucuman, San Luis y Mendoza,
a partir de aqui se comienza a difundir en todo el pais y se piensa por estos autores, como la
unién necesaria entre el sistema educativo y el sistema del trabajo. Di Doménico; Vilanova
(2000).

Actualmente por parte de reconocidos organismos como la UNESCO y la OCDE
(Organizacién Internacional para la Cooperacion Econdmica y el Desarrollo), se propone que la
Orientacion Vocacional pueda llegar a todo el pais, y que se incluya no solamente a aquellas
personas que se encuentran confundidas respecto a la carrera, sino ademas pueda ser brindada a
los sujetos que ya realizaron una eleccion vocacional, pero requieren de ciertos instrumentos para
perfeccionarse.

Se observan, en la evolucién del concepto de orientacion vocacional, distintos periodos
caracterizados por metodologias determinadas hasta llegar a los planteos actuales. Rodolfo
Bohoslavsky (1971) distingue dos tipos de modalidades orientativas extremas en este medio,
habla de modalidad actuarial y clinica. En la primera se describen aquellas practicas donde los
test son los instrumentos mas importantes que se utilizan para conocer las principales aptitudes e
intereses de las personas a orientar, en este sentido, la tarea consiste en decir o mostrar lo que le
conviene hacer (en funcion a un estudio o trabajo) al que acude en busqueda de orientacién. Es
una modalidad fuertemente influenciada por la psicometria norteamericana y la psicologia
diferencial de principios de siglo. En la segunda se describe que se trata de la toma de decision
personal por parte del orientado en donde el psicdlogo u orientador se abstiene de tomar un rol

directivo y en donde la entrevista es la principal herramienta.
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La Orientacién Vocacional en Argentina

Los aportes de Rodolfo Bohoslavsky (1971) son un hito fundante en la Orientacion
Vocacional en Argentina ya que traza una diferencia significativa en cuanto a estrategias de
intervencién y rol del orientador vocacional porque considera que ninguna adaptacion a la
situacion de aprendizaje o trabajo es buena si no supone una decision autonoma. Asimismo,
destaca la actitud psicoldgica de capacidad de decision, el respeto por el otro como persona, la
posibilidad de reconocer los limites personales (p. 15).

Otro de los aportes importantes es el concepto de Identidad, para el autor la misma se
gesta sobre el grupo, procesos de identificacion y esquema corporal. Y se traduce en una serie de
pares antitéticos: el sentimiento de quién es uno y quién no es, quién quisiera ser y quién no
quisiera ser, quién cree que debe ser y quién cree que no debe ser, quién puede ser y quien no
puede ser, quién se permite ser y quien no se permite ser, de todo lo cual surgira, o no, una
sintesis (p. 56) Realiza un vasto desarrollo de la Identidad vocacional y la Identidad
ocupacional, eleccion y duelo, vinculando a estos con los momentos de eleccion que atraviesa
el adolescente, desarrolla indicadores diagndsticos en orientacion vocacional y su importancia
para el prondstico de orientabilidad del sujeto. Realiza aportes significativos a la informacion
vocacional y ocupacional, a la Identidad del Orientador y a la Importancia de los grupos como
alternativa para la orientacion vocacional ocupacional.

La década del 80 y en el marco de la orientacion como un planteamiento educativo, se
inicia un periodo en el cual se focalizan las investigaciones en el contexto y el abordaje de la
orientacion desde la prevencidn primaria y la atencion a la diversidad. Autores como Lopez
Bonelli (2003); Marina Muller (2004); Mirta Gavilan (2017), Rascovan (2004) realizan aportes

tedricos y técnicos significativos al campo de la orientacion vocacional en el que se considera al
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contexto social, econdémico, politico clave para las elecciones. De esta manera se produce la
transicion hacia el paradigma critico o socio critico, con influencia en Argentina, entre otros
paises de Latinoamérica. Este proceso de cambio de paradigma se desarrolla en el contexto de la
posmodernidad y la globalizacion. Los cambios en el mundo laboral por el fin de la sociedad del
pleno empleo, las consecuencias como el desempleo, el trabajo precarizado tienen un impacto en
la salud integral de las personas. La herramienta mas importante sigue siendo la entrevista y la
incorporacion de técnicas de dinamica grupal. El objetivo de la orientacién vocacional es
acompafiar la eleccion de proyectos durante las trayectorias de la vida de las personas. Se
concibe al Sujeto de la orientacion como Sujeto de derechos y promotor de cambio no solo
personal sino social, con un pensamiento critico emancipador. El orientador/a se concibe como
capaz de pensar en términos colectivos, capaz de revisar los aspectos ontologicos,
epistemologicos y metodologicos del quehacer profesional. El rol se basa en el respeto de los
derechos de las personas y acompafiar en la busqueda de un proyecto de vida, con un
reconocimiento de su complejidad personal y contextual.

Por parte de algunos autores que desarrollan sus teorias en el marco del modelo clinico de
la orientacion vocacional, se aportan investigaciones con la mirada puesta en el contexto. Marina
Muller (2004) realiza una lectura del contexto en relacion a la subjetividad y/o nuevas
subjetividades y afirma que estamos ante el advenimiento de nuevas formas de construirse y
manifestarse la subjetividad. EI contexto sociocultural e histérico crea otras condiciones de
surgimiento de la subjetividad, abriendo nuevas formas de ser humano. Nos encontramos con un
sujeto construido desde un momento historico, un entramado sociocultural y econdmico, una

interpretacion cientifica (p. 4).
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Mirta Gavilan (2017) propone un modelo tedrico operativo que toma en cuenta las
distintas dimensiones a los fines de proveer a una operacionalizacion de la orientacion y articular
las nuevas demandas de esta practica. En este modelo se parte de una triologia orientadora y se
proponen tres nociones fundamentales alrededor del eje de la orientacién, el proceso, el
imaginario social y la prevencidn. Es un nexo entre teoria y practica y se debe actualizar de
forma permanente en funcion de las necesidades y el contexto particular En esta direccion se
propone la inclusién de los campos educacion, salud, laboral-econémico, y el de las politicas
sociales. En este espacio de saberes y practicas relacionadas con un mismo problema se permite
ampliar el ambito de investigacion y trabajo en el campo de la orientacidn vocacional y
ocupacional. En relacién a la educacion se considera importante incluir a todos los sujetos,
poblaciones diversas, en el campo de la salud se llevan a cabo las estrategias para lograr el
completo estado de bienestar de las personas, en este punto cobra importancia la prevencion
primaria. En el campo trabajo se hace referencia a lo laboral-econémico (insercion laboral,
desocupacion, oferta-demanda, precarizacion laboral, etc.). Y el campo de las politicas sociales
se refiere al conjunto de estrategias para impactar sobre el medio social elegido.

Segun Marina Muller (1996) para que el desarrollo de un proceso de Orientacion
Vocacional sea adecuado e integral, se deben integrar aspectos preventivos y terapéuticos. Desde
lo preventivo, se inserta en los procesos de aprendizaje, tanto sistematicos (en la escuela) como
asistematicos (en las situaciones vitales de cambio): reflexiones sobre si mismos, exploracion de
su personalidad, aprender a elegir. Desde lo terapéutico, se abordan situaciones conflictivas que
pueden comprometer a toda la personalidad, pues tienen relacion con la identidad y los cambios,
y con todo lo que esto moviliza y desestructura. Ademas, al elaborar un proyecto

vocacional/ocupacional se pone al descubierto la problematica del sujeto y sus disposiciones
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psicopatoldgicas. Ya que condensan toda la historia previa de esa persona y, al mismo tiempo,
anticipa su futuro.

En orientacion vocacional se transita por diferentes momentos en el marco de diversos
paradigmas y en contextos socio-econdémicos-histéricos determinados. Estos paradigmas que
conviven en la actualidad, posibilitan que las decisiones tedricas y metodoldgicas para el
abordaje de la orientacion vocacional se realicen por el profesional de la orientacion en un
encuadre de trabajo compartido y aceptado por parte de la persona que participa del proceso. En
el contexto actual, en la practica de la orientacion se incluyen aportes de diversos campos,
incluso dentro de la disciplina psicologica, por ejemplo, psicologia educacional, social,
comunitaria, laboral, clinica, psicologia del desarrollo ademas de los aportes de otras disciplinas.
Las intervenciones se realizan en las trayectorias vitales y en poblaciones y contextos diversos.
Se requiere la actualizacion permanente del orientador, asimismo se requiere interpelar la
representacion de que el/la profesional se limita a orientar en la eleccion de una carrera y/u
trabajo, ya que los nuevos emergentes llevan a otros recorridos como por ejemplo la orientacion
educativa, en diferentes niveles del sistema educativo, a través de tutorias; programa de
formacidn de formadores a los fines de multiplicar el alcance de las acciones orientadoras desde
la prevencion primaria, acompafiamiento a adultos mayores, orientacion y discapacidad, entre
otras intervenciones. (Clark, C 2020).

Discapacidad

El paradigma de discapacidad varia a través del tiempo. En la antigtiedad el concepto de
discapacidad se relaciona a la segregacion y a la exclusion. La persona con discapacidad se
confina a la internacion o al aislamiento. A mediados del siglo XX, en las décadas del 60/70

comienza a imponerse el modelo médico o clinico y con él politicas que tienen que ver con la
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rehabilitacion, intentando que aquellas personas que tienen alguna diferencia en su
funcionamiento se adecuen a la norma con algun tipo de intervencion clinica. En el afio 2001 la
OMS define la discapacidad desde un modelo biopsicosocial. Dicho modelo se centra en la
interaccion entre un sujeto que porta una enfermedad o deficiencia y las barreras del ambiente
(actitudinales, edilicias, comunicacionales, fisicas, culturales, etc) De esta manera la condicion
de la discapacidad se funda en la relacion con el entorno. Bonelli (2006).

En cuanto al tema en cuestién Marcelo Rocha (2013), sefiala que la clasificacion
internacional del funcionamiento de la salud y de la discapacidad establece un nuevo paradigma
en el tratamiento de la discapacidad puesto que, con ella, aparece un nuevo concepto desde
donde pensar esta problematica. La discapacidad ya no es vista desde las viejas concepciones
como un problema fisico, psiquico o sensorial que padece un sujeto sino como el producto de la
interaccion entre el sujeto, en condicion negativa de salud, con su entorno. La aparicion de esta
clasificacidn marca un antes y un después, ya que se trata de un instrumento que le da un valor
central al contexto social, en tanto facilita u obstaculiza la circulacion del sujeto con
discapacidad.

Es preciso destacar que en el imaginario y en las construcciones sociales aun se presentan
ciertas posiciones que estigmatizan, discriminan, descalifican o limitan al colectivo de personas
discapacitadas, soslayando las condiciones de persona, de ciudadano pasible de derechos y
obligaciones. Los imaginarios actuales sobre discapacidad se construyen en funcion de la
actividad y la participacion que estos sujetos tienen. No se crea la misma representacion, por
ejemplo, de una persona con discapacidad que ha logrado insertarse en un empleo, construido un
oficio o que puede desarrollarse profesionalmente, que de aquella que ha quedado en situacion

de inactividad, de pobreza o bajo cuidados familiares. (Rocha, Marcelo 2013).
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Al respecto Pantano (2008) sostiene que el contexto, el medio social, las actitudes de los
sujetos con quien se relaciona, los apoyos técnicos y humanos con que cuentan o deberian
contar, etc., definen en mucho su discapacidad y la agrandan o achican, la suavizan o agudizan.
Parte importante de la disminucién del problema es generar entornos para todos, accesibles,
equitativos y que permitan la autodeterminacion.

Derechos de las Personas con Discapacidad en Relacion a la Orientacion
vocacional/Ocupacional.

La Convencidon Nacional para las personas con discapacidad (2006) es sancionada el 13
de diciembre de 2006 por la Asamblea General de las Naciones Unidas y ratificada por
Argentina en el afio 2008.

En lo que concierne al presente trabajo, las Naciones Unidas en dicha Convencidn, en su
articulo 27expresa:

Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con discapacidad a trabajar, en
igualdad de condiciones con las demas, ello incluye el derecho a tener la oportunidad de ganarse
la vida mediante un trabajo libremente elegido o aceptado en un mercado y un entorno laboral
que sea abiertos, inclusivos y accesibles a las personas con discapacidad. Los Estados Partes
salvaguardaran y promoveran el ejercicio del derecho al trabajo, incluso para las personas que
adquieran una discapacidad durante el empleo, adoptando medidas pertinentes, incluida la
promulgacion de legislacion. Naciones Unidas (2006).

En este mismo articulo se hace mencion a algunos topicos que los Estados deben cumplir,
donde se pueden destacar los siguientes:

- Permitir que las personas con discapacidad tengan acceso efectivo a programas generales de

orientacién técnica y vocacional, servicios de colocacién y formacion profesional y continua;
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- Promover programas de rehabilitacion vocacional y profesional, mantenimiento del empleo y
reincorporacion al trabajo dirigidos a personas con discapacidad. Naciones Unidas, 2006: 22, 23)

La situacidn en nuestro pais con respecto a las propuestas a nivel ocupacional que se les
brindan a las personas con discapacidad incluye la Ley nacional contemplada en la ley integral
de prestaciones basicas 22.431 (1981), con sus adaptaciones provinciales correspondientes.

Un dato que corresponde a la Argentina es la inauguracion en el afio 2010, de la primer
area a Nivel Nacional de Orientacion Vocacional Ocupacional en APORA (Asociacion de los
Profesionales de la Orientacion de la Republica Argentina).En dicha asociacion se persigue por
objetivo principal nuclear las actividades de los orientadores interesados en el tema de la
discapacidad e incentivar a los demas profesionales de esta especialidad a extender su campo de
accion. Desde APORA, se decide incursionar en esta area para enfrentar uno de sus mayores
escollos: la transicion al mundo adulto y la construccion de proyectos de vida, particularmente en
los sujetos con discapacidad intelectual o mental. Rocha (2013).

Si bien en las Gltimas décadas la orientacion vocacional en la discapacidad cobra un papel
mas relevante y las entidades internacionales incorporan puntos vinculados a ella en sus tratados,
aun quedan muchas cuestiones que resolver e incluir. Estos organismos deben seguir trabajando
en pro de que las personas con discapacidad, tengan garantizado el derecho de recibir una
orientacion vocacional en la que se tengan en consideracidn, entre otras cosas, sus deseos e
intereses. Rocha (2013).

El psicopedagogo tiene la competencia de orientar vocacional y profesionalmente al
estudiante y de guiar el conocimiento en profundidad de su subjetividad logrando unir sus

particularidades y las de su contexto a las de un universo con opciones en constante cambio.
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Capitulo 5. Método

Disefio de la Investigacion

Se recolecta la informacion que posibilita el cumplimiento de los objetivos propuestos a
través una investigacion con enfoque empirico cualitativo, con el proposito de obtener datos
descriptivos a partir de las propias palabras de las personas y de la conducta observable (Taylor y
Bogdan, 1986). Se pretende entender la sucesion de hechos, fendmenos, procesos y eventos
donde se involucran pensamientos, sentimientos, emociones e interacciones a traves de vivencias
contadas por quienes los experimentaron (Czarniawska, 2004).

Segun la naturaleza de los objetivos, en cuanto al nivel de conocimiento que se desea
alcanzar, se lleva a cabo una investigacion descriptiva ya que se describe una realidad en sus
componentes y exploratoria ya que el tema no ha sido suficientemente estudiado y las

condiciones existentes no son aun determinantes.

Muestra

Se toma una forma de muestra no probabilistica, homogénea en la que los alumnos y
familias poseen un mismo perfil o caracteristicas, o bien comparten rasgos similares y cuyo
propdsito es centrarse en el tema por investigar o resaltar situaciones, procesos o episodios en el
grupo social seleccionado. (Hernandez Sampieri et.,2010).

En un primer momento y para crear una fuente primaria con los datos obtenidos, se
seleccionan para la investigacién alumnos de entre 17 y 18 afios, de ambos sexos que estén
cursando el ultimo afio del nivel secundario acompafiando sus trayectorias escolares con
Proyectos de Inclusién escolar en escuelas secundarias de gestion publica y privada de la zona de

Campana.
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Es incluido en la investigacion un representante de la familia de cada alumno (padre,
madre o tutor encargado). Se realizan un total de 12 entrevistas.

La seleccion de la muestra (alumnos) se realiza en base a los siguientes criterios de
inclusion: Tener entre 17 (diecisiete) y 18 (dieciocho) afios de edad, estar cursando el Gltimo afio
del nivel secundario acompafiando sus trayectorias escolares con Proyectos de Inclusion Escolar.
Adolescentes con discapacidad intelectual con posibilidad de comprension y de respuesta a la

entrevista semiestructurada. Seran excluidos adolescentes con discapacidad intelectual severa.

Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para arribar a la informacion requerida en funcion del objeto de estudio elegido se
utilizan como instrumentos de recoleccion de datos la observacion y la entrevista
semiestructurada.

La observacion se lleva a cabo con el objetivo de comprender procesos, vinculaciones
entre personas y sus situaciones, experiencias o circunstancias, los eventos que suceden al paso
del tiempo y los patrones que se desarrollan. Se realiza un registro de los aspectos relevantes
para la investigacion. Miles, Huberman y Saldafia (2013).

En la entrevista semiestructurada se tiene, a priori, una guia de contenidos o preguntas
flexibles y abiertas con la posibilidad de agregar nuevas para obtener mayor informacion sobre la
tematica investigada. Si bien algunas preguntas estaran predeterminadas, este instrumento
otorga la posibilidad de introducir nuevas para precisar conceptos u obtener informacién mas
detallada. (Hernandez Sampieri et al., 2010). Sus ejes principales se orientan a indagar intereses,
trayectoria escolar (habilidades sociales), aspectos personales y familiares, expectativas y planes

futuros.
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Procedimiento

Los representantes de la muestra seleccionada son entrevistados de manera individual. Se
comunica la intencién de la investigacion a realizar, utilizando plataformas digitales como Zoom
0 Meet 0 en ocasiones en las que sea posible de manera personal con el fin de realizar entrevistas
y observaciones de las personas involucradas. Las mismas tienen un tiempo estimado de entre 40
y 60 minutos y son realizadas en tiempos y espacios acordados previamente por el investigador y
entrevistado.

Los datos son recolectados con los instrumentos anteriormente descriptos, con la
voluntad de los participantes y la firma del consentimiento informado correspondiente a las
personas seleccionadas para la muestra.

En el anélisis de los datos se apunta a generar una sintesis basada en narrativas de los
adolescentes con discapacidad intelectual y sus familias sobre la realidad que atraviesan a la hora
de realizar su eleccion Vocacional/Ocupacional, con el fin de comprenderla desde su propio
punto de vista, identificando las percepciones, apreciaciones, ideas, sentimientos y pensamientos,
a partir de los cuales se busca generar relaciones, similitudes y diferencias mas alla de lo
descriptivo.

A partir de dichos datos recolectados (fenémenos surgidos a partir de la observacion y
relatos obtenidos a partir de las entrevistas) se agrupan las expresiones en torno a ideas comunes
en la basqueda de categorias, es decir, conceptos que contienen caracteristicas o aspectos
comunes.

Teniendo en cuenta las caracteristicas del disefio de investigacion seleccionado se

contempla la posibilidad de la reformulacion y ampliacion del instrumento ya que en las
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investigaciones cualitativas la recoleccion de datos y su andlisis ocurren practicamente en

paralelo (Hernandez Sampieri et al., 2010).
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Capitulo 6. Resultados

En el presente apartado se expresan los resultados obtenidos mediante las entrevistas
semi-estructuradas llevadas a cabo. Tal como se hace mencion en el apartado correspondiente al
método empleado en la presente investigacion, se entrevisto, en el periodo marzo- junio, a 6
alumnos de entre 17 y 18 afios que cursan 6to afio de nivel secundario y acompafian sus
trayectorias educativas con Proyecto de Inclusion escolar y a 6 representantes de las familias (1
por alumno).

Teniendo como eje central los objetivos especificos planteados, los cuales se refieren a
caracterizar los procesos de eleccion vocacional/ocupacional de la poblacidn seleccionada
teniendo en cuenta las particularidades de sus diagndsticos y de su trayectoria escolar, como asi
también los supuestos basicos de investigacion expuestos, se crean dos categorias de analisis y, a
su vez, subcategorias dentro de ellas.

De las entrevistas realizadas se desprende una primera categoria “Padres” teniendo como
subcategorias de analisis:

- Expectativas con respecto a las elecciones de sus hijos.

- Fortalezas y desafios de sus hijos.

- Obstaculos que pudieran presentarse en las elecciones de sus hijos.
- Oferta de espacios de OVOC.

La segunda categoria que se delimita es la categoria “Alumnos” a partir de la cual surgen
los siguientes ejes de analisis:

- Expectativas respecto a su futuro.
- Fortalezas y desafios propios.

- Obstaculos en su eleccién futura.
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- Asistencia a espacios de OVOC.
Padres
Expectativas con respecto al futuro de sus hijos

En esta subcategoria entre los padres entrevistados se comparte, el sentimiento de temor e
incertidumbre ante la finalizacién del andamiaje del Proyecto de Inclusion, que garantiza el
apoyo en el abordaje de los contenidos a partir de la implementacion de diferentes estrategias
tales como las configuraciones de apoyo dispuestas en funcion de los desafios que los alumnos
presentan y la intervencion de la Maestra Inclusora en lo concerniente a la dindmica escolar
dentro de las escuelas de nivel. Se expresa por parte del entrevistado 2, padre de una alumna de
6to afio de una escuela de gestion privada de la cuidad de Campana la importancia del Proyecto
de Inclusion en la trayectoria escolar de su hija. De la misma manera esta inquietud se manifiesta
en las entrevistadas 4, 6, 10 y 12 madres de alumnos de otras escuelas de gestion pablica y
privada de la zona, en las que se torna recurrente el temor al inicio de un nuevo ciclo sin ayuda.
Temor a que “no pueda solo y se frustre”.

Otro emergente a tener en cuenta en esta subcategoria es cierta idealizacion de la
situacion desconociendo las dificultades de sus hijos. Dicho emergente se observa en la
afirmacion de la entrevistada 4 cuando sostiene que, a pesar de tener dificultades, su hija podra
finalizar una carrera terciaria o cuando la entrevistada 6 se expresa al respecto diciendo “Si bien
tengo temor al cambio, creo que va a poder porque le gusta lo que eligié y le pone ganas”. Una
afirmacion similar se puede ver en la entrevistada 10: “Siento miedo y dudas, esto se repite
cuando se cierra un ciclo, pero sé que Feli lo va a superar con éxito”. De la misma manera esta
idea se manifiesta en la entrevista 12 en la que la madre del alumno afirma: “Si se esfuerza,

como le gusta, lo va a lograr”.
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Fortalezas y desafios de sus hijos

En funcion de las respuestas obtenidas en las entrevistas realizadas se puede inferir con
respecto a esta subcategoria, que parte de los padres entrevistados reconocen fortalezas y
desafios de sus hijos que en general estan asociados al rendimiento académico y a ciertos
espacios curriculares en particular. Asi se observa en la respuesta de la entrevistada 4: “Es buena
en arte y en deporte. Tiene dificultad en las materias tedricas”. En la entrevista 10 la madre del
alumno manifiesta que las fortalezas de su hijo se dan en relacion al deporte y sus dificultades en
los célculos y en relacionar contenidos. De la misma manera la entrevistada 12 afirma que su
hijo se desempefia mejor en deporte que en el area de matematica.

En otros casos se reconocen fortalezas y desafios en relacion con los diagnosticos de los
jovenes. Asi en la entrevista 2 se expresa el buen desempefio de la alumna en actividades
repetitivas y estructuradas y dificultades en el pensamiento abstracto, en el doble sentido y un
importante nivel de ansiedad. En la entrevista 6 la madre del alumno comenta como mayor
desafio: “Tartamudea mucho cuando se pone nervioso”. Por otra parte, en las entrevistas 8, 10y
12 las se manifiestan dificultades en la comprension y en la comunicacién, asi como desafios en
la memoria y en la atencion.

Intereses

Con respecto a esta subcategoria, se observa que la totalidad los padres entrevistados
conocen los intereses de sus hijos en relacién a sus elecciones futuras. En dichas elecciones en su
mayoria se repiten la masica, la cocina, actividades relacionadas con el arte y con el deporte.

Si bien en estas elecciones se manifiestan intereses legitimos de los alumnos, a la vez se
muestra latente de idea de que en estas areas elegidas existe menos exigencia académica y en la

mayoria de los casos entrevistados se desconocen detalles con respecto a contenidos, planes de
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estudio y duracion de los estudios elegidos, hecho que se evidencia en la entrevista 4 en la que la
madre comenta que su hija quiere seguir Profesorado de Arte en una institucion de nivel
terciario. De la misma manera en las entrevistas 6 y 12 los alumnos se inclinan por Periodismo
Deportivo y Profesorado de Educacion Fisica respectivamente que se cursan también en
instituciones de nivel terciario.

Segun expresado en esta subcategoria se vuelve a poner en evidencia el desconocimiento
personal y familiar de las fortalezas y los desafios de estos jovenes en relacion a sus proyectos de
vida futuros.

Obstaculos

Entre los obstaculos que se observan se encuentran la falta o0 desconocimiento de
opciones en la zona acorde a los intereses, posibilidades y proyecto de vida futura de los
estudiantes. Asi se manifiesta en las entrevistas 2, 8 y 10. En las entrevistas 4, 6 y 12 se
manifiesta que tienen en vista opciones de instituciones donde se pueden cursar las carreras
elegidas por sus hijos en la zona, por lo que esto no se presenta como un obstaculo.

Por otra parte, se vuelve a presentar como dificultad, la ausencia del apoyo de una MAI
en este nuevo periodo junto a las dificultades que se presentan ante la exigencia de un nivel de
estudios superior. Al respecto en la entrevista 4 se afirma “Puede tener dificultades a las materias
tedricas, en la lectura y en la comprension de estas materias, ademas ya no va a tener a su
maestra para que la ayude ni para que hable con los profesores”. En las entrevistas 4 y 10 al
respecto de los obstaculos se responde en este mismo sentido “No sé si esta preparado para
seguir el ritmo de la universidad y mds sin una maestra que lo ayude”. “El obstaculo mayor seria

que no se sienta seguro en lo que hace y que no pueda sin ayuda”.
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En las entrevistas 8 y 12 se considera que no se van a presentar obstaculos con respecto al
futuro vocacional/ocupacional de sus hijos. Al respecto se expresa “No creo que tenga
obstaculos, confid en que pueda aprender”. (entrevista 8). “No veo obstaculos porque ya lo tiene
resuelto” (Entrevista 12).

Oferta de Espacios de OVOC

En esta subcategoria se observa que en algunos casos se accede a espacios de Orientacion
Vocacional en las escuelas de Nivel, aunque los procesos que se ponen en marcha en este &mbito
no contemplan las necesidades especificas de la poblacién seleccionada ya que, por ejemplo, se
les brinda informacion sobre carreras tradicionales sin atender a los desafios de estos alumnos en
particular y no se indaga con profundidad en sus realidades. Esto se ve reflejado en las
entrevistas 6 y 12.

Solo en las entrevistas 2 y 4 se ha iniciado Orientacion vocacional en la escuela especial
que lleva a delante el Proyecto de Inclusion Escolar de estos alumnos.

En forma unanime las familias concuerdan en la importancia del acceso a este proceso
para realizar una eleccion vocacional/ocupacional legitima.

En otros casos no se contemplan los espacios de Orientacion vocacional en las escuelas
de Nivel. (Entrevistas 8 y 10).

Alumnos
Expectativas

Con respecto a las expectativas que se expresan por parte de los alumnos en esta
subcategoria, si bien en algunos entrevistados aparece el temor a la hueva etapa que se presenta
como un desafio desconocido, que en esta ocasion se llevara a cabo sin el apoyo de un Proyecto

de inclusidn, se observa de manera recurrente el sentimiento de poder lograr enfrentar de manera
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exitosa sus elecciones futuras. De esta manera la entrevistada 4 afirma “tengo miedo a lo nuevo y
a estar sin MAI pero creo que voy a poder”. El entrevistado 5 sostiene al respecto “Estoy
preparado para la Universidad, me estoy preparando y creo que voy a poder”. En la entrevista 6
se vuelve a observar un sentimiento similar “Ya sé lo que quiero estudiar. Hay que hacer lo que a
uno le gusta sin importar nada mas”.

La satisfaccion, el sentimiento de felicidad y el miedo al futuro se manifiestan como
expresiones recurrentes por parte de los alumnos entrevistados.

Fortalezas y desafios

En este caso, las fortalezas que se reconocen por parte de los entrevistados, se dan en
general en relacion a espacios curriculares en los que su desempefio es de menor dificultad y esta
en relacidn con sus intereses. Se expresa en este sentido en la entrevista 1 “Me gusta literatura y
musica”. El entrevistado 5 responde al respecto “Soy bueno en Historia, Economia, Pensamiento
Cientifico”.

En otros casos se manifiesta el buen desempefio en el arte y tenis de mesa, los deportes y
el trabajo en grupo. (Entrevistas 4, 9 y 11 respectivamente).

Con respecto a los desafios se expresan aquellos que, de la misma manera que en el caso
de las fortalezas, los alumnos registran en relacion a su desempefio académico. Asi la
entrevistada 1 expresa su dificultad en Matematica al igual que la entrevistada 3. De la misma
manera se expresa el entrevistado 5, quién a este espacio curricular le suma sus dificultades en
Inglés y Fisico Quimica “Los simbolos me confunden”. De la misma manera el entrevistado 9
reconoce su dificultad en los calculos.

En menor nimero de entrevistados se observa registro de desafios derivados de sus

respectivos diagnosticos. La entrevistada 1 reconoce sus desafios en relacion a la memoria, el
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entrevistado 9 manifiesta sus dificultades en la comprension y en relacionar contenidos y el
entrevistado 11 lo hace en relacion a la atencion.
Intereses

Tal como se expresa en la subcategoria del mismo nombre correspondiente a los padres,
los intereses de los alumnos oscilan entre actividades relacionadas con el arte y el deporte.
Dentro del arte las entrevistadas 1 y 7 se inclinan por la masica y la fotografia.

En relacion a estas preferencias los entrevistados 3, 5y 11 manifiestan su deseo de cursar
carreras de nivel terciario/universitario acordes a su eleccion. En dichas elecciones se desconoce
informacion con respecto a duracion de las carreras, plan de estudios y desafios que se pudieran
presentar en relacion a transitar las implicancias de estas opciones.

En el resto de los entrevistados se desconocen las ofertas a las que se pueda tener acceso
en relacion a las preferencias de los estudiantes.

Obstaculos

En este eje se registran respuestas variadas en relacion a lo que los jovenes entienden
como obstaculos que se presentan en sus elecciones. La entrevistada 1 se expresa al respecto
cuando responde a la pregunta acerca de que obstaculos pueden presentarse en lo que respecta a
su eleccion futura “Ninguno, voy a poder con lo que elija”.

En otros casos los estudiantes se expresan en relacion a posibles desafios con respecto a
la falta de ayuda en cuanto al trabajo con contenidos especificos: “Tengo miedo a las materias
nuevas que nunca tuve y a hacer todo sola (Entrevista 3). “Que no me entiendan y a hacer todo
sola” (Entrevista 7. Diagndstico de Hipoacusia Bilateral).

En otros casos los obstaculos que se reconocen son ajenos a los desafios cognitivos. En

este sentido el entrevistado 5 expresa que su obstaculo es “la plata” aunque piensa trabajar para
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comprar todo lo necesario para estudiar. Se observa el mismo criterio en el entrevistado 11 quien
expresa como obstaculo el alejarse de sus amigos ya que algunos van a estudiar en otras
ciudades.
Acceso a OVOC

En lo concerniente a este eje de andlisis se observa que en solo dos de los entrevistados
no se accede a un espacio de orientacion vocacional en las instituciones que acompafian sus
trayectorias escolares. Otros dos lo hacen en sus escuelas de nivel y en la escuela especial que
lleva adelante el Proyecto de Inclusion Escolar y los dos restantes solo en sus escuelas de nivel.

Al respecto se puede afirmar que los espacios de orientacion vocacional que se ofrecen en
las escuelas de nivel se llevan a cabo, entendiendo a los grupos con los que se trabaja, como
homogéneos en cuanto intereses, necesidades, posibilidades cognitivas, econdmicas, etc. A la
hora de mostrar la oferta disponible para los estudiantes la misma se limita a Universidades e
instituciones de nivel terciario de la zona y a carreras tradicionales disponibles ajenas a la
realidad de la poblacion seleccionada para la presente investigacion.

En aquellos casos en los que se accedié a un espacio de orientacion vocacional dentro de
las escuelas especiales, se observa el inicio de un mayor trabajo con respecto a la subjetividad de
los alumnos, indagando con mayor profundidad en sus realidades y aspectos subjetivos
familiares y personales. En estas oportunidades se intentan ofrecer opciones acordes con sus
intereses y posibilidades y se acompafia a jovenes y familias en el camino hacia elecciones

acordes.
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Capitulo 7. Discusion

A partir de los resultados que se obtienen en relacion con los objetivos que se plantean, el
interrogante que direcciona la investigacion y el paralelismo de todo ello con el marco teérico
que encuadra la misma, se genera un acercamiento al conocimiento de las realidades de la
poblacién seleccionada en relacion a los intereses, necesidades, expectativas, fortalezas y
desafios de los jovenes con Proyecto de Inclusidn Escolar y de sus familias a la hora de realizar
una eleccion vocacional/ocupacional.

Asi mismo se reconocen y caracterizan los espacios de orientacion vocacional que se
ofrecen dentro de las escuelas de nivel.

Con respecto a la Orientacion Vocacional en Argentina, se transita por diversos
paradigmas que convienen en la actualidad en los que se contempla que, en el abordaje de la
misma por parte de orientadores, se atienda la subjetividad de los orientados y de sus familias de
manera integral y en relacion al contexto en el que los mismos se desempefian.

Se considera de importancia y en referencia a la poblacion que ocupa a la presente
investigacion, lo expuesto en relacidn al derecho de las personas con discapacidad al acceso a la
Orientacion Vocacional en la Convencién Nacional para las personas con discapacidad (2006)

Dicha Convencidn, en su articulo 27 expresa:

Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con discapacidad a trabajar, en

igualdad de condiciones con las demas, ello incluye el derecho a tener la oportunidad de

ganarse la vida mediante un trabajo libremente elegido o aceptado en un mercado y un
entorno laboral que sea abiertos, inclusivos y accesibles a las personas con discapacidad.

Los Estados Partes salvaguardaran y promoveran el ejercicio del derecho al trabajo,
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incluso para las personas que adquieran una discapacidad durante el empleo, adoptando

medidas pertinentes, incluida la promulgacion de legislacion. Naciones Unidas (2006).

En este mismo articulo se hace mencion a algunos tépicos que los Estados deben cumplir,

donde se pueden destacar los siguientes:

- Permitir que las personas con discapacidad tengan acceso efectivo a programas

generales de orientacion técnica y vocacional, servicios de colocacion y formacién

profesional y continua;

- Promover programas de rehabilitacion vocacional y profesional, mantenimiento del

empleo y reincorporacion al trabajo dirigidos a personas con discapacidad. (Naciones

Unidas,2006, pp. 22- 23).

En relacion a lo que se manifiesta en padres y alumnos entrevistados que acceden a
espacios de OVOC en sus escuelas de nivel, se observa una discordancia entre los mismos y las
particularidades de los jovenes que se deben tener en cuenta a partir de lo que se expone en la
teoria, ya que estas opciones no brindan un asesoramiento ni informacion que les resulte
funcional. No se observan espacios que estimulen el protagonismo en una busqueda activa de los
propios intereses y en el desarrollo de aptitudes para alcanzar los logros deseados. En este
sentido, desde la Orientacion VVocacional/ Ocupacional se considera importante poder dar cuenta
de las caracteristicas particulares que asume la construccion de los proyectos de vida de las
personas con discapacidad. Se encuentra en manos de los orientadores el acompafarlos a indagar
en su subjetividad para tener elecciones propias.

La falta de acceso a un trabajo que profundice en los aspectos implicados en un proyecto
de vida futuro, que incluye factores personales y familiares sobre los que indaga este trabajo,

hace gue se observe también una discordancia entre las realidades de los entrevistados y las
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elecciones vocacionales por las que los alumnos optan. Resulta significativo apreciar que entre
las areas de conocimiento que los jovenes eligen en funcion de sus intereses aparece con una
prevalencia mayor el rea artistica (musica, el canto, la fotografia, artes visuales) y el deporte. Es
posible que este interés se derive de las dificultades que atribuyen a otro tipo de &reas de las
ciencias bésicas y tecnoldgicas o el de las ciencias naturales. Se producen, en consecuencia,
elecciones “poco realistas”, mas alla de lo elaborado en procesos especificos de orientacion
generalmente insuficientes.

Indagar en la subjetividad de los orientados incluye conocer los aspectos personales,
familiares y contextuales que se ponen en juego a la hora de elegir.

Los jovenes entrevistados se encuentran atravesando la etapa de la adolescencia, etapa en
la que, por lo general, al margen de que se reactivan todos aquellos conflictos inherentes a la
misma, en este momento particular de busqueda de una identidad vocacional/ocupacional se
necesita reelaborar su situacion de discapacidad.

En las respuestas de los entrevistados se visualizan perspectivas diferenciadas con
respecto al registro en jovenes y familias en relacion a expectativas, fortalezas, desafios y
obstaculos referidos a su proyecto de vida futuro. Particularmente, en estos casos en los que se
presentan discapacidades intelectuales leves, se observa una suerte de perspectiva subjetiva que
niega la realidad de sus diagnosticos, de modo tal que los factores que suelen orientar sus
elecciones no difieren drasticamente de los que aparecen en otros adolescentes neurotipicos,
excepto el temor recurrente a la ausencia de la ayuda del Proyecto de Inclusion.

Por ello es importante que consideremos que hay que atender y entender la adolescencia
de la persona con discapacidad y sus proyectos de vida futura como parte de la misma,

acentuando y estudiando lo que tiene en comun con la adolescencia en general, asi como aquello
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que le es propio por su condicion, entendiendo tal como lo expresa Rocha (2013) que es preciso

destacar que en el imaginario y en las construcciones sociales alin se presentan ciertas posiciones

que estigmatizan, discriminan, descalifican o limitan al colectivo de personas discapacitadas,
soslayando las condiciones de persona, de ciudadano pasible de derechos y obligaciones. Los
imaginarios actuales sobre discapacidad se construyen en funcion de la actividad y la
participacion que estos sujetos tienen. No se crea la misma representacion, por ejemplo, de una
persona con discapacidad que se inserta en un empleo, que tiene un oficio o que se desarrolla
profesionalmente, que de aquella que se queda en situacion de inactividad, de pobreza o bajo

cuidados familiares.
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Capitulo 8. Conclusion

De lo expuesto en apartados anteriores, en relacion con los objetivos y los supuestos que
sostienen y guian la investigacion, se arriba a las conclusiones que se detallan a continuacion.

De acuerdo al primer objetivo general, se propone indagar sobre las realidades de la
poblacién seleccionada en relacion a los intereses, necesidades, expectativas, fortalezas y
desafios de los jovenes con Proyecto de Inclusion Escolar y de sus familias a la hora de realizar
una eleccién vocacional/ocupacional a partir del cual se desprenden otros especificos en los que
se pretende identificar particularidades del grupo asi como las caracteristicas de los espacios de
Orientacion Vocacional de los que se dispone.

Al profundizar en los aspectos que se enuncian y retomando los supuestos de la
investigacion se observa, en primer lugar, que con el acompafamiento de los Proyectos de
Inclusion Escolar en las trayectorias académicas de los alumnos se brinda un apoyo con el que se
hace posible a los mismos el acceso a la dinamica de las escuelas de nivel, motivo por el cual a la
hora de su finalizacion y prescindiendo del mismo, surgen el temor y la incertidumbre de
enfrentar de manera autonoma los desafios de las elecciones para el futuro, en alumnos y padres.
Si bien con la puesta en marcha de los Proyectos de Inclusion, se derriban barreras didacticas
entre otras, en algunas ocasiones no contribuyen al desarrollo pleno de la autonomia de los
alumnos incluidos y hace que se pierdan de vista, tanto en alumnos como en familias, los reales
recursos con los que los jovenes cuentan y las herramientas de las que disponen a la hora de
abordar su eleccion.

Se observa, en relacidn al segundo supuesto, un escaso registro de fortalezas y desafios de
los jovenes por parte de los familiares entrevistados y de ellos mismos. En general, se reconocen

dificultades y fortalezas con respecto al desempefio en ciertos espacios curriculares y solo en
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algunos casos otros referidos a aspectos méas generales derivados de sus diagnosticos. Aun
reconociendo dificultades a la hora de enfrentar su proyecto de vida futuro no se observa que se
considere un obstaculo en la mayoria de los casos y se muestran en las respuestas caracteristicas
comunes a la etapa adolescente al margen de la discapacidad. Muchas veces los jévenes con
discapacidad idealizan las profesiones y/u ocupaciones de su ambito méas cercano, con un total
desconocimiento de sus capacidades y limitaciones y de las incumbencias de estas opciones.

De la misma manera, los alumnos en su mayoria acceden a espacios de OVOC en sus
escuelas de nivel que resultan insuficientes a la hora de trabajar en la subjetividad de la
poblacion con discapacidad. Estas opciones se limitan a brindar informacion sobre carreras
tradicionales y visitar espacios donde se dictan las mismas o a mantener charlas con
profesionales de carreras con estas mismas caracteristicas. Se observa que los profesionales de la
institucion, en general, no tienen en cuenta las necesidades especificas de los jovenes con
discapacidad para su eleccion. Se concibe a la Orientacion como un hecho puntual que se realiza
al final de la escolarizacién y no como un proceso que se da a lo largo de la vida del sujeto.

Las expectativas que se manifiestan en los casos indagados, tanto en padres como en
alumnos, muestran en general cierta idealizacion en las elecciones y posteriores logros, con
escasa 0 nula informacion sobre datos especificos a cerca de lugares de cursada, exigencia,
planes de estudio, duracion, etc (Cuando se trata de carreras terciarias o universitarias).

Por otra parte, en la mayoria de los casos, los obstaculos que se expresan no se dan en
relacion con aspectos especificos de los diagnosticos, tal como se menciona anteriormente, sino
que en general se asocian a factores ajenos a la misma como falta de opciones en la zona, dinero,

alejarse de amigos, etc.
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La Orientacidén Vocacional/ocupacional se constituye como un area de accion de la
Psicopedagogia por lo que se considera fundamental su intervencion en la construccion de
ofertas de OVOC, tanto en las escuelas de Nivel como en las de Modalidad, para brindar
herramientas en favor del autoconocimiento y del conocimiento del medio en el que se
desempefian los jovenes, para tomar decisiones auténomas con las que se logre una inclusién
social efectiva atendiendo a su subjetividad. Este es un proceso flexible, variable y se modifica
de acuerdo con las caracteristicas de los orientados.

El trabajo con la toma de conciencia de si mismo, teniendo en cuenta intereses, fortalezas,
desafios, preferencias, la conciencia de las oportunidades, obstaculos que se presenten, las
caracteristicas y disposiciones familiares, etc son algunos de los aspectos a trabajar en un espacio
en el que se contemple la posibilidad que los alumnos realicen elecciones ajustadas a sus
realidades, hecho que en el caso de la poblacién objeto de esta investigacion no es una

excepcion.
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Capitulo 9. Aportes y conclusiones de la investigacion.

Mediante la presente investigacion se indagan aspectos implicados en los alumnos con
Proyecto de Inclusién Escolar y los de sus familias a la hora de elegir un proyecto de vida futuro
en relacion a lo vocacional/ocupacional. Se observa de esta manera lo concerniente a intereses,
expectativas, fortalezas, desafios y obstaculos posibles a la hora de elegir. Se evidencian también
las caracteristicas de los espacios de OVOC a los que estos alumnos acceden, fundamentalmente
dentro de las escuelas de nivel.

A partir de lo que se concluye se hace notoria la falta de espacios de Orientacion
Vocacional dentro de las escuelas de nivel que logren atender las particularidades de este
colectivo objeto de la investigacion. El vinculo entre especifico entre Orientacion Vocacional y
discapacidad no esta presente en dichos sitios y no se contempla lo especifico de esta poblacion a
la hora de brindarles un acercamiento al conocimiento de su subjetividad y la de su entorno para
hacer posibles elecciones realistas.

A pesar de que la Psicopedagogia es una disciplina en evolucién, es importante visibilizar
su rol en esta area, ya que es la pieza clave que permite aunar el trabajo sobre aspectos
subjetivos, académicos y sociales de cualquier joven y de sus familias a la hora de elegir su
futuro.

En los Proyectos de Inclusion se lleva a cabo un trabajo conjunto entre Escuela de Nivel y
Escuela de Modalidad (Especial) en el que intervienen, ademas de psicopedagogos, trabajadores
sociales, psicélogos, profesores de Educacion Especial dentro de ambos equipos. Se considera de
suma importancia articular también este trabajo conjunto generando estrategias en favor de poner

en marcha procesos de OVOC que atiendan las necesidades especificas de los jovenes.
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Capitulo 10. Limitaciones de la investigacion.

Se presentan obstaculos en principio referidos a la falta de informacion sobre la temética
elegida. Se evidencia dificultad a la hora de encontrar bibliografia e investigaciones previas
sobre el tema, lo que genera demoras en la confeccion del marco teorico y los antecedentes que
encuadran dicha investigacion.

Por otra parte, se encontré dificultad para concretar las entrevistas y coincidir con los

entrevistados.
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Capitulo 11. Lineas de investigacion futura

En relacion a posibles lineas de investigacion futura, se considera importante indagar
sobre el campo de la Orientacion VVocacional en relacion con la discapacidad, ya que resulta
escaso el material y el trabajo de psicopedagogos en esta area particular.

De la misma manera con la réplica de la presente investigacion con participantes mas
numerosos y de procedencia mas diversa se aporta a la comprensién de los factores familiares y
personales que operan en las elecciones educativas y/u ocupacionales, asi como en las
caracteristicas de los espacios de OVOC que se ofrecen en relacién a las particularidades del
grupo seleccionado tanto en las escuelas de modalidad que llevan adelante los Proyectos de
Inclusion, como en las de nivel.

En investigaciones futuras, ademas, se considera relevante conocer exhaustivamente las
trayectorias educativas en el nivel superior de alumnos con discapacidad y los recursos
necesarios, materiales y humanos, para dar respuestas a las necesidades especificas que
presentan.

Otro aspecto que se observa como interesante para profundizar es el de la relacion entre
los efectos de los Proyectos de Inclusion escolar (aspectos que resultan beneficiosos y aquellos

gue no) en los alumnos y su incidencia en las elecciones vocacionales/ocupacionales.
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Capitulo 12. Propuestas de intervencion

Los psicopedagogos poseen las competencias para desarrollar intervenciones en los
procesos de Orientacion vocacional/ocupacional que permitan a los orientados poder alcanzar su
desarrollo personal y social ya que tiene formacion psicoldgica, pedagdgica, cientifica y
metodoldgica para diagramar estrategias que permitan desarrollar los procesos de orientacion en
funcién de las necesidades individuales y del contexto que permita a los estudiantes construir un
proyecto de vida y realizar una eleccion ajustada a su realidad.

En relacion a la informacion que se obtiene de las entrevistas realizadas y a las
conclusiones a las que se arriba a través de las mismas, se ofrecen propuestas que pueden llevar a
cabo las psicopedagogas de equipos de las Escuelas de Nivel y de Modalidad, asi como en el
ambito privado:

- Brindar asesoramiento desde la Escuela Especial a la Escuela de Nivel a cerca de
las caracteristicas de los alumnos con Proyecto de Inclusion y de la misma manera
brindar asesoramiento a cerca de la Orientacion Vocacional/Ocupacional y sus
implicancias.

- Generar espacios de formacion para psicopedagogas y otros profesionales afines
en OVOC incluyendo la relacion de la misma con la discapacidad y el trabajo con
diagndsticos variados.

- Poner en marcha talleres de OVOC, entendiéndola como un proceso a llevarse a
cabo durante los ultimos afios del Nivel Secundario en el que se tengan en cuenta

como objetivos:
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Ofrecer herramientas que les permitan a los alumnos y sus familias transitar y
acompafar sus vivencias, a la hora de elegir su camino futuro en términos de
eleccion.

Identificar las particularidades en los procesos de Orientacion
Vocacional/ocupacional en jévenes con Proyectos de Inclusion escolar.

Indagar sobre las oportunidades y trayectorias personales, educativas, culturales,
econdmicas, cognitivas etc. de los jovenes.

Identificar las representaciones sociales incorporadas a los jovenes con
discapacidad.

Analizar las disposiciones personales y familiares para afrontar, elaborar y
resolver las dificultades y obstaculos en las elecciones.

Ofrecer opciones ocupacionales y vocacionales en instituciones de la zona en

relacion a los intereses y particularidades de los alumnos.
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Anexo

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de Psicopedagogia de UFLO Universidad,
desean conocer los intereses, necesidades, fortalezas, debilidades, expectativas de alumnos que
cursan el Ultimo afio del nivel secundario acompafiados por Proyectos de Inclusion Escolar y de
sus familias en relacion a su eleccion vocacional/ocupacional. Es por esta razon que se esta
realizando un trabajo de investigacion cuya finalidad es conocer e indagar sobre Orientacién
vocacional/ocupacional en alumnos con Proyecto de Inclusion Escolar. Mi participacion en la
investigacion consiste en responder con sinceridad a la administracion de los cuestionarios que se
me entregaran a continuacion.

La participacion es voluntaria y en cualquier momento puedo dejar sin efecto la presente
autorizacion, retirandome del presente acto.

Se me ha dicho que mis respuestas u opiniones seran confidenciales y sélo de conocimiento para
el equipo de investigacion, resguardando mi privacidad y los resultados no seran ligados a mi
informacion que se coloca al pie del presente consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacion seran presentados
en la Facultad de Psicopedagogia UFLO y que podran ser expuestos también en congresos y/o
publicados en revistas cientificas preservandose siempre mi identidad, conforme a la ley 25.326
Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que en
caso de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos a participar en el mismo,

puedo contactar a la Secretaria de Investigacion y Desarrollo UFLO, a clary_f22@hotmail.com (o

equipo responsable).
Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, acepto participar en este trabajo de

investigacion.

Firma: Firma Profesional Informante:
Aclaracion: Aclaracion:

DNI: DNI:

Fecha: Protocolo N°:
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Entrevistas

ENTREVISTA A PADRES

NOMBRE:

1-

9-

(Cual fue su experiencia a partir de que su hijo/a cursara su trayectoria escolar con un
Proyecto de inclusion?

(Que siente en este momento en que su hijo/a finaliza el nivel secundario?

(Conoce los intereses de su hijo/a con respecto a su eleccidon vocacional/ocupacional
futura? ;Cuales son?

(En qué cree que su hijo/hija tiene un buen desempeino? (actividades o materias de su
agrado)

(En qué considera que su hijo/a presenta mayores desafios? ;Por qué?

(Qué obstaculos considera usted que se presentarian en la futura eleccion de su hijo/a?
(Por qué?

(Su hijo/a ha tenido acceso a algun espacio de orientacion vocacional/ocupacional? ¢lo
considera util? ;Por qué?

(Existe en su zona una oferta acorde con los intereses y/o necesidades de su hijo/a?
(Cual?

(Apoya a su hijo/hija en su eleccion? ;De qué forma?

10- ;Cuadles son sus temores y expectativas con respecto al futuro ocupacional/vocacional de

su hijo/a?
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ENTREVISTA A ALUMNOS
NOMBRE:

EDAD:

ANO QUE CURSA:

DIAGNOSTICO:

1- ;Cuadl es tu experiencia al cursar tu escolaridad con proyecto de inclusion escolar?
Describela brevemente.

2- (/Qué sentis en este momento de finalizacion del nivel secundario con respecto a tu
eleccion futura?

3- (En qué consideras que sos bueno/a? (materias que te gustaron o te fueron mas faciles u
otras actividades fuera de lo escolar)

4- ;Qué te interesaria hacer luego de finalizar el secundario?
Estudiar ;Qué?
Aprender algun oficio ;Cual?
Trabajar (En qué?
Todavia no lo sé

5- (En qué consideras que no sos tan bueno/a o te cuesta mas? ;Por qué?

6- (Cuales son tus mayores temores o desafios con respecto a tu eleccion futura?

7- ¢Tuviste la oportunidad de asistir a algiin espacio de orientacidon ocupacional/vocacional?
(Cual? ;Lo crees necesario?

8- (Existe en la zona en la que vivis una oferta que coincida con tus intereses? ;Cual?

9- (Existe algun factor o situacion que pueda ser un obstaculo para la realizacion de tu
eleccion? ;Cual?

(Sentis el apoyo de tu familia con respecto a tu eleccion? ;De qué forma?

59



Para acceder a las entrevistas de padres y alumnos y a los respectivos consentimientos

informados dirigirse al siguiente link:

https://drive.google.com/drive/folders/IwNODBcdZcdo6RUzNYNnSLT1dcYyzfiOw7?2usp

=drive link
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