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Resumen

En el presente trabajo de investigacion abordo la temética acerca de la intervencion
psicopedagdgica de la dislexia en el segundo ciclo del nivel primario de la localidad de
General José de San Martin, provincia de Chaco, siendo su objetivo general evaluar el
impacto de la intervencion psicopedagdgica en el proceso de ensefianza y aprendizaje de
estudiantes del segundo ciclo de nivel primario diagnosticados con dislexia. Respecto a la
metodologia se enmarcé dentro de un enfoque cualitativo, con un disefio de tipo descriptivo,
contando con una muestra compuesta por 12 profesionales de la psicopedagogia,
seleccionados a partir de su experiencia laboral y preparacion, todos oriundos de la ciudad
de General San Martin, Chaco; en cuanto a las técnicas de recoleccion de datos se realizo
entrevistas semiestructuradas, incluyendo el consentimiento informado y un cronograma

acordado para la recoleccion de informacion.

En relacion con los resultados obtenidos en este trabajo indican que las
intervenciones psicopedagdgicas tienen un impacto positivo en el rendimiento académico y
la autoestima de los estudiantes con dislexia, promoviendo su independencia y reduciendo la
ansiedad. Sin embargo, también se identifican desafios en la implementacion, como la falta
de tiempo y recursos, que requieren la colaboracion entre docentes, familias y
psicopedagogos. En conclusién, la investigacion subraya la importancia de un enfoque
integral en la intervencion psicopedagodgica, las estrategias implementadas muestran
resultados positivos en la mejora de habilidades lectoras, autoestima y bienestar emocional,

resaltando la necesidad de adaptarlas a las necesidades individuales de cada alumno.

Palabras clave: Dislexia. Intervencion psicopedagodgica. Ensefianza. Aprendizaje

Estrategias educativas. Estudiantes de primaria.



Introduccion

Delimitacion del objeto de estudio

En el &mbito escolar, surgen dificultades especificas de aprendizaje en gran parte
del alumnado, tal como la dislexia; en donde juega un papel activo el diagndstico inicial
realizado por el docente, que debe estar atento y con la preparacion necesaria para
reconocer las mismas y solicitar apoyo de un equipo de orientacion escolar si lo hubiera
y/o especialistas del &mbito privado. Es importante resaltar que se entiende por dislexia
como una la alteracion en la capacidad de leer, en donde el individuo se confunde o altera
el orden de las letras, silabas o palabras, ante ello Pearson (2017) caracteriza a la dislexia
como una dificultad puntual y especifica, tanto en la lectura precisa, fluida, como en la
automatizacion del proceso lector. Por ello es de gran importancia la deteccion e
intervencion temprana, lo cual favorecerd el desempefio académico y a la vez, el
desenvolvimiento cotidiano del nifio con dislexia, tanto dentro en el tratamiento
psicopedagdgico, como en su trayectoria escolar; evitando que desarrolle dificultades aln
mas significativas en su proceso de aprendizaje. (Strano, 2015).

Teniendo en cuenta las exigencias y desafios que requiere el abordaje ante
estudiantes con este tipo de diagnostico, la presente investigacion se desarrollara desde
un enfoque cualitativo, acerca del estudio de la intervencion psicopedagogica en
estudiantes con dislexia del segundo ciclo del nivel primario de General José de San
Martin, Chaco; cuyos participantes seran un total de 12, siendo la muestra de tipo no
probabilistica, profesionales de la psicopedagogia de entre 25 y 35 afios todos oriundos
de la ciudad de General San Martin, Chaco, con los cuales se utilizara como instrumentos

para la recoleccion de datos son entrevistas semiestructuradas.



Planteo del problema

La dislexia en el aula se ha establecido actualmente como un problema educativo
que afecta tanto a los estudiantes, como a los docentes y a la colectividad en general,
caracterizada por la presencia de dificultades significativas tanto en el reconocimiento de
palabras, el lenguaje escrito, como también dificultad en la habilidad de lectura, siendo
que no hay problemas en el resto de las habilidades. (Serrano y Delfior,2004).

En el proceso de adquisicién y desarrollo de habilidades académicas, es importante
la intervencidn del psicopedagogo en el ambito educativo, promoviendo el despliegue de
otros dispositivos que garanticen el derecho a la educacion de nifios, sin descuidar la
vinculacion con el contexto del alumno, debiendo estar pensadas desde la posicion teorica
y ética del psicopedagogo, cuestiones sumamente importantes en la préctica. (Janin,
2016).

Ante ello, este trabajo de investigacion surge de acuerdo las necesidades y
respuestas que se evidencian en las préacticas psicopedagogicas del segundo ciclo de nivel
primario, pertenecientes a la localidad de General José de San Martin, Chaco durante el
ciclo lectivo 2024, donde participan estudiantes con dislexia en el aula y, en particular la
intervencion de los psicopedagogos en lo referente a las estrategias y adecuaciones
metodologias que llevan a cabo para facilitar el aprendizaje de estos estudiantes; siendo
la pregunta de investigacion : Cémo influye la intervencion psicopedagdgica en la
mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con dislexia que cursan
el segundo ciclo de nivel primario en General José de San Martin, Chaco, durante el ciclo

lectivo 2024, y cuales son las estrategias mas efectivas para su implementacion?



Objetivo general

e Evaluar el impacto de la intervencion psicopedagogica en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de estudiantes de segundo ciclo del nivel primario

con diagndstico de dislexia.

Obijetivos especificos

e Identificar los distintos enfoques de intervencion psicopedagogica
utilizados en la atencién de estudiantes con dislexia del nivel primario.

¢ Indagar acerca de la implementacion de estrategias especificas en relacion
con las condiciones de aprendizaje de estos estudiantes.
e Describir las précticas psicopedagdgicas que guian el trabajo docente con

alumnos diagnosticados con dislexia.

Supuestos basicos

El abordaje y acompafiamiento psicopedagdgico bien estructurado y continuo en
estudiantes con dislexia facilita que estos logren una trayectoria escolar exitosa. Este
enfoque se centra en fortalecer los procesos de lectura y escritura, respetando las
individualidades de cada estudiante. Al implementar herramientas pedagdgicas
adecuadas, se favorece la inclusién de los estudiantes dentro de su grupo de pares, se
mantiene una motivacion equilibrada a lo largo del proceso de aprendizaje, y se promueve
la capacidad de superar los retos asociados a la dislexia. Asi, la intervencion
psicopedagdgica en el ambito educativo tiene un impacto positivo al proporcionar a los
alumnos las herramientas necesarias para avanzar y superar los desafios propios de esta

condicion.



Estado del Arte

En busqueda de antecedentes empiricos acerca de las intervenciones psicopedagdgicas
en el acompafiamiento de estudiantes con dislexia en segundo ciclo del nivel primario, se
encuentran los siguientes estudios precursores; como lo es la investigacion de Crivaro
(2020), titulada "Dislexia e inglés. Formacion y capacitacion de los docentes de nivel
primario en el Partido de Escobar", presenta como objetivo principal investigar la formacion
y capacitacion de los docentes de inglés sobre dislexia. La investigacion se desarrolla desde
un enfoque empirico cualitativa con un disefio transversal, utilizando una muestra de 10
docentes de inglés de nivel primario; utilizando como instrumentos de recoleccion de datos
entrevistas semiestructuradas, las cuales se administraron a través de aplicaciones moviles y
correo electrénico debido a la pandemia de COVID-19. En lo referente a los resultados, han
indicado que la mayoria de los docentes no habia recibido formacion en dislexia ni en otras
dificultades del aprendizaje, como tampoco asistieron a cursos de capacitacion, visibilizando
una necesidad de formacion y un deseo de mayor apoyo institucional.

Siguiendo esta linea de investigaciéon la autora Secco (2020) lleva a cabo un
estudio acerca de los modelos de intervencién psicopedagdgicos utilizados en nifios con
dislexia, del Partido de General San Martin, Buenos Aires durante el afio 2016; siendo el
objetivo central conocer los abordajes y posicionamientos teéricos que adoptan los
psicopedagogos en el tratamiento psicopedagodgico de nifios con dislexia en consultorios

privados.



La metodologia aplicada por la autora ha sido desde un enfoque mixto, de tipo
observacional; donde su poblacion ha sido doce psicopedagogos que atienden en
consultorio privado que realizaron intervenciones psicopedagogicas en el tratamiento de
nifios con diagnostico de dislexia, utilizando para recolectar y analizar informacién el
instrumento de encuestas. Con relacion a los resultados la autora visualizo como la
autopercepcion de los psicopedagogos encuestados respecto a su modelo teérico de
formacion y sus modos de intervencion no coincidian en su quehacer clinico,
evidenciando de esta manera una cierta incoherencia respecto al modo en que se inscriben
en determinado marco teérico y como definen sus précticas de intervencidn con nifios con
dislexia.

En relacion a la tematica central de estudio, la autora De Bento (2022) en su
investigacion sobre la cuestion de la dislexia en el ambito psicopedagdgico, centra su
objetivo en conocer la modalidad de intervencidn psicopedagogica en la adquisicion de la
lectoescritura en nifios y nifias con dislexia en el primer ciclo del nivel primario. En
relacion a la metodologia, la autora aplico enfoque cualitativo, desde un disefio de la teoria
fundamentada, aplicando entrevistas en profundidad, analisis de documentos, en la cual
entrevistd a cuatro psicopedagogas. Los resultados a los que arribo la autora ha sido que
los estudiantes que presentan dislexia pueden a través de una adecuada intervencion
psicopedagdgica que tenga en cuenta sus dificultades y necesidades, pueden superarse;
como también demuestra que la modalidad de intervencion en la clinica en nifios con
dislexia esta determinada por la concepcion de dislexia del psicopedagogo y el enfoque

con que se realice el abordaje.
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Ya en la investigacion de Yodko (2023) denominado “IntervenciOn
Psicopedagogica y Trabajo Multidisciplinario en Alumnos con Dificultades de
Aprendizaje”, su objetivo principal es investigar si los docentes de nivel inicial, primario
y medio de una institucion escolar realizan un trabajo multidisciplinario con los alumnos
que presentan dificultades de aprendizaje. Dicha investigacion se lleva a cabo mediante
un estudio empirico cualitativo. Se utilizan entrevistas semidirigidas para recolectar datos,
dirigidas a 16 docentes pertenecientes a los niveles inicial, primario y medio. Los
resultados de las entrevistas indicaron que los docentes reconocen la importancia del
trabajo multidisciplinario, expresando una demanda y necesidad de este tipo de
intervenciones; pero también se identifico la falta de recursos para abordar adecuadamente
los problemas de aprendizaje.

Por consiguiente, Chavez (2023) en su investigacion sobre la intervencion
psicopedagdgica en nifios con dislexia que cursan segundo ciclo; tiene como objetivo
principal analizar el rol de los psicopedagogos en la orientacion y practica docente de
estudiantes con dislexia en segundo ciclo de la escuela primaria. Respecto a la
metodologia empleada en esta investigacion es desde el enfoque cualitativo, siendo el
disefio la teoria fundamentada, para ello cuenta con una poblacion de ocho
psicopedagogas de sexo femenino que se encuentran trabajando en el &mbito educativo,
siete docentes de sexo femenino y dos docentes masculinos, oriundos de la zona norte de
la provincia de Buenos Aires; cuyos participantes la autora realiza entrevistas de tipo

semiestructuradas.

11



Los resultados obtenidos han demostrado la necesidad de la intervencion
psicopedagdgicas a los docentes ante la orientacion en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de estudiantes con dislexia, como también la posibilidad de que los
psicopedagogos puedan impartir capacitaciones a lacomunidad educativa sobre la dislexia
y las metodologias de ensefianza efectivas.

Dando continuidad al eje de estudio Puca y Saravia Ardoz (2023) en su trabajo
acerca de las dificultades en dislexia y su vinculacion con el proceso lectoescritura,
presenta como objetivo central indagar a través del &rea de psicopedagogia, las
dificultades de dislexia y su vinculacion en el proceso de la lecto-escritura en pacientes de
6 a 7 afos del Centro Psicopedagdgico, ubicado en San Lorenzo, Salta, Argentina. Para el
desarrollo del mismo, se basaron desde un enfoque cualitativo con alcance descriptivo,
teniendo como participantes a 10 psicopedagogos; utilizando como instrumento la
entrevista. En tanto a los resultados obtenidos, las autoras remarcan dentro de los datos la
importancia del apoyo de la escuela y la familia en el proceso de aprendizaje de los nifios
con dislexia, como asi también la intervencion temprana y el trabajo conjunto entre
profesionales, docentes y familiares, bases fundamentales para superar las barreras que
enfrentan estos nifios en la lectoescritura.

Otro estudio actual en relacion con la temética de investigacion es la realizada por
Simbaya Cisneros y Valencia Andrade (2024) denominada Estrategias de intervencion
psicopedagdgica para estudiantes con dislexia de educacion basica media de la Unidad
Educativa “10 de agosto” Otavalo, Ecuador; en donde su objetivo principal se refiere a

desarrollar una guia virtual que contenga estrategias de intervencion psicopedagbgica
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dirigidas a estudiantes con signos de dislexia e identificar de manera temprana los
indicadores de esta dificultad de aprendizaje. El estudio se desarrolla bajo un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental y descriptivo transversal, cuya muestra la
formaron 33 participantes seleccionados segun el criterio de sus docentes, quienes
identificaron dificultades en los procesos de lectoescritura, matematica y bajo
rendimiento, de entre 9 y 12 afios; evaluados mediante la prueba de cribado PREDISCAL.
Segun los resultados, se encontr6 una relacion significativa en los aspectos que miden las
habilidades lectoras y la habilidad matematica en célculo, por lo que las autoras concluyen
que, a mayor dificultad en las habilidades matemaéticas, sobre todo en el célculo. Asi, las
estrategias de intervencion psicopedagdgica buscan proporcionar esta guia como
herramienta educativa para fortalecer los procesos pedagdgicos y, potenciar el desarrollo
cognitivo en el aprendizaje.

Dentro de los antecedentes actuales se encuentra el estudio realizado por Aguer y
Delgado (2024) denominado intervenciones psicopedagdgicas en el abordaje de la
dislexia, tiene como objetivo general explorar y describir las caracteristicas de las
intervenciones psicopedagogicas realizadas por profesionales en la ciudad de Oréan en el
abordaje de la dislexia. La metodologia aplicada por las autoras ha sido desde un enfoque
cualitativo, con un disefio de tipo descriptivo no experimental, realizando entrevistas semi
estructuradas individuales a diez profesionales con diversas formaciones académicas y

experiencias en psicopedagogia.
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Respecto a los resultados obtenidos, las autoras mencionan que las
concepciones de las profesionales sobre las dificultades de aprendizaje y la dislexia,
evidencian una comprension sélida que es importante para la identificacion de desafios en
el procesamiento de la informacién; ademas se destaca la percepcion de la dislexia como
una barrera real para el desarrollo de habilidades de lectura y escritura, como también
enfatizan la complejidad del enfoque interdisciplinario,
colaborando con neuropsicologos y terapeutas del lenguaje; también caracterizan a
las intervenciones personalizadas, adaptadas a las caracteristicas individuales y al
contexto de cada estudiante disléxico.

Ya Urefia Torre y Anilema Curichumbi (2024) en su estudio sobre la dislexia en
Estudiantes de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Cicalpa del Canton
Colta, Riobamba, Ecuador, siendo su objetivo principal determinar la dislexia en
estudiantes de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa “Cicalpa” del canton
Colta. EI método empleado ha sido desde un enfoque cuantitativo, siendo el disefio de tipo
no experimental, descriptiva y transversal, en donde participaron 29 estudiantes de 4°, 5°
y 6° grado de la Unidad Educativa “Cicalpa” del canton Colta; las autoras aplicaron como
técnica de recoleccion de datos un test psicométrico como ser la Bateria de Deteccion de
la Dislexia en Nifios (DSTJ). En cuanto a los principales resultados en los estudiantes
demostraron que el 38% tiene un riesgo alto de dislexia, el otro 38% exhibe un riesgo
moderado, ademas, el 21% un riesgo leve, por otra parte, el 66% presenta un riesgo

moderado en el item de Fluidez verbal (FV).
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Por otro Rojas y Tesan (2024) en su investigacion sobre las concepciones de
psicopedagogas acerca del diagnostico psicopedagogico de dislexia, teniendo como
principal objetivo indagar acerca de las concepciones que tienen las psicopedagogas de
Salta Capital y Venado Tuerto, respecto de los diagndsticos psicopedagdgicos de dislexia
en nifios de 6 a 9 afios. La metodologia aplicada en el trabajo fue de tipo descriptivo, no
experimental de corte transversal, en la cual participaron 9 psicopedagogas, siendo 3 de
la provincia de Salta y 6 de la provincia de Santa Fe, con edades entre los 25 y 45 afios;
aplicando entrevistas semiestructuradas.

Los resultados analizados por las autoras indicaron que las profesionales
participante no poseerian una idea acabada sobre la dificultad especifica en el aprendizaje
de la lectura y escritura, y cierto desacuerdo ante su diagnostico temprano, por ello
promueven promover espacios para un debate amplio y una reflexion critica sobre la
practica actual de los diagnosticos tempranos de dislexia, lo que puede llevar a una
revision y mejora de los metodos utilizados en la deteccion de dificultades en el

aprendizaje.
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Marco Tedrico

Conceptualizacion de la dislexia y sus caracteristicas

La dislexia es un trastorno del aprendizaje que consiste en la dificultad en la lectura
debido a inconvenientes para identificar los sonidos del habla y aprender a relacionarlos con
las letras y las palabras (decodificacion). La dislexia, también llamada "discapacidad para la
lectura”, es una consecuencia de diferencias individuales en las areas del cerebro que

procesan el lenguaje. (Mayo Clinic, 2024)

La mayoria de los nifios con dislexia pueden tener un buen resultado en la escuela
con un programa de tutorias o de educacion especializada. El apoyo emocional también juega
un papel importante. Si bien la dislexia no tiene cura, la evaluacion y la intervencion
tempranas dan excelentes resultados. Hay casos en los que, por afos, la dislexia no se
diagnostica y no se identifica hasta la adultez, pero nunca es tarde para buscar ayuda. (Mayo

Clinic, 2024)

En cuanto a la caracterizacion y/o sintomatologia presente en la dislexia pueden ser
dificiles de reconocer antes de que el nifio empiece la escuela, pero algunas sefiales tempranas
pueden indicar la existencia de un problema. De acuerdo a Mayo Clinic (2024) los signos
que indican que un nifio podria presentar dislexia podria ser tardanza en comenzar a hablar,
dificultad para adquirir palabras nuevas a un ritmo lento, problemas para formar palabras
correctamente, inversion de sonidos de las palabras o confusion de palabras que suenan

parecido; como también dificultad para recordar o nombrar letras, nameros y colores.
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Tipos de dislexia

Aunque la sintomatologia que presenta suele ser comun, existen diferentes tipos de

dislexia y se desarrollan de forma muy dispar segun el nifio al que le afecte. De acuerdo al

(Cognifit, n.d.), se puede distinguir las siguientes:

Dislexia adquirida: Se produce tras un trastorno, o lesién cerebral concreta que
dafia las areas del cerebro encargadas de procesar la lectoescritura (mas
conocido como alexia).

Dislexia evolutiva o dislexia del desarrollo: Es el tipo de dislexia que mas suele
verse en el &mbito escolar. Se da cuando el nifio con dislexia no ha sufrido
ninguna lesion cerebral concreta. Dentro de esta clasificacion existen multiples
tipos de dislexia, pero nos centraremos Unicamente en analizar los que afectan
al procesamiento y rutas del cerebro: Dislexia superficial, dislexia fonoldgica,
dislexia profunda o mixta.

Dislexia superficial: Suele ser la mas habitual en nifios, y en la mayor parte de
los casos no suelen presentar importantes dificultades para la lectura. Para este
tipo de dislexia la ruta que aparece mas deteriorada es la visual, l1éxica o directa,
por lo que se utiliza para leer la ruta fonoldgica. Esto quiere decir que los nifios
con dislexia superficial para leer una palabra la parten en diferentes fragmentos
o silabas. La dificultad aparece cuando las palabras no se corresponden con la

pronunciacion.
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e Dislexia fonoldgica: Este tipo de dislexia dificulta especialmente la lectura de
palabras largas y también de palabras poco conocidas o no muy frecuentes. En
cambio, leen correctamente las palabras conocidas. Estd asociada al mal
procesamiento de la informacion en de la ruta fonoldgica, por lo que los nifios
que la padecen suelen leer a traves de la ruta léxica o visual.

e Dislexia profunda o mixta: Es la mas grave, ya que se caracteriza por dificultades
en los dos tipos de procesamiento de la lectura. Ambas rutas, fonoldgica y visual,

estan dafadas, por lo que se producen tanto errores semanticos como visuales.

Teorias explicativas sobre la dislexia

La dislexia es una dificultad especifica del aprendizaje de origen neurobioldgico,
caracterizada por dificultades en la seguridad o reconocimiento fluente de palabras y por
baja habilidad del deletreo y decodificacion, siendo las mismas el resultado de un déficit
fonol6gico del lenguaje. Las consecuencias secundarias pueden incluir problemas en
comprension lectora y reducir la experiencia lectora, impidiendo el aumento de
vocabulario y del conocimiento general (International Dyslexia Asociation, 2002).

Las teorias explicativas de la dislexia del desarrollo son numerosas, las mas

importantes de acuerdo con Peterson (2012) son las siguientes:



Teoria fonoldgica: es la teoria més influyente, la cual propone que los nifios con
dislexia del desarrollo muestran una alteracion en el procesamiento auditivo de los
sonidos del lenguaje (conciencia fonoldgica). Aunque pueden reconocer las
palabras en el lenguaje hablado, sus dificultades residen en la manipulacién
consciente de los sonidos del habla. A nivel cerebral, el déficit fonoldgico se ha
relacionado con la alteracion en la region perisilviana izquierda.

Teoria del déficit en el procesamiento auditivo rapido: esta perspectiva considera

que el déficit en conciencia fonoldgica es una consecuencia de una alteracién
sensorial aditiva mas bésica, siendo la afectacién fundamental en la percepcion de
los sonidos cortos o de variacion rapida, en donde las dificultades residirian en la
adecuada ejecucion de tareas que implican discriminacion de frecuencias réapidas
y juicios de orden temporal.

A nivel cerebral, los déficits se han relacionado con anomalias microscépicas de
la corteza auditiva y atrofias en el soma de neuronas magnocelulares del ndcleo
geniculado medial del tdlamo.

Teoria visual: hace referencia al déficit primario y/o alteracion en el control

binocular, una deficiente convergencia y dificultades de atencion visuoespacial o
rastreo visual. En la lectura, los movimientos sacadicos de los nifios/as que
presenten dislexia presentaran un borrado ineficiente o retrasado del texto leido,
lo que interfiere en la percepcion del texto nuevo, y por lo que precisaran intervalos
interestimulos mas amplios para percibir como separados dos estimulos

secuenciales.
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En el cerebro, se aprecian anormalidades en las capas magnocelulares del nicleo
geniculado lateral del tdlamo (estudios anatomopatoldgicos) y afectacion de la via
visual magnocelular, que atraviesa la corteza parietal posterior y daria lugar a los
déficits visuales descritos (estudios de neuroimagen).

e Teoria cerebelosa 0 hipétesis del déficit en la automatizacion: postula una

alteracion cerebelosa. El cerebelo participa en la automatizacion de las conductas
aprendizas (como la articulacion del lenguaje o las relaciones grafema-fonema en
la lectura).

e Teoria magnocelular: propone una generalizacion de la teoria visual a todas las

modalidades sensoriales (visual, auditiva y tactil) e incluye al cerebelo por su

relacion con los diferentes sistemas sensoriales a través de la via magnocelular.

Deteccion de la dislexia en el ambito educativo

La dislexia, como una de las dificultades especificas del aprendizaje (DEA), requiere
que los docentes adopten enfoques pedagdgicos diferenciados que promuevan la
comprension y la retencion del aprendizaje. Segin Hudson (2015), los estudiantes con
dislexia se benefician de estrategias que refuercen sus habilidades de lectura y escritura a
través de métodos multisensoriales, que involucren la vista, el oido y el tacto, permitiendo
una integracion mas efectiva de la informacion. EI mismo autor resalta la importancia de
brindar instruccion explicita y estructurada en fonética, que permita a los estudiantes
decodificar palabras de manera mas eficaz, asi como el uso de tecnologia de apoyo para

mejorar su rendimiento académico.
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Spear Swerling (2006) identifica varias barreras que enfrentan los docentes al intentar
implementar estrategias de intervencion para estudiantes con dislexia. Una de las principales
dificultades es la falta de formacion adecuada en la ensefianza de la dislexia y las estrategias
de intervencion efectivas. Muchos docentes no reciben la capacitacion necesaria durante su
formacion inicial, lo que limita su comprension de las caracteristicas de la dislexia y las
metodologias que pueden ser mas efectivas para abordar las necesidades de estos estudiantes.

Esta falta de conocimiento puede llevar a una implementacion inconsistente de las
intervenciones, lo que afecta el progreso académico de los alumnos. Ademas, la escasez de
recursos educativos y materiales especificos para la ensefianza de la lectura a estudiantes con
dislexia puede dificultar ain mas el proceso. Los docentes a menudo se sienten abrumados
por la presion de cumplir con los estandares académicos y, al mismo tiempo, deben adaptar
sus métodos de ensefianza para atender a una diversidad de necesidades en el aula. Sin los
recursos adecuados, es dificil para los educadores implementar las estrategias necesarias para
fomentar el aprendizaje efectivo en estos estudiantes. (Spear Swerling, 2006).

El abordaje de los desafios que enfrentan los docentes en la implementacion de
intervenciones basadas en la evidencia dentro de las aulas, se encuentra enmarcadas
especialmente en la falta de formacion especifica y recursos disponibles para los docentes,
lo que lleva a una comprension limitada de las necesidades particulares de los estudiantes

con dificultades de lectura. (Foorman, 2009).
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Para superar estos desafios, Foorman (2009) sugiere que las escuelas deben fomentar
un entorno colaborativo en el que los docentes puedan trabajar juntos, compartir experiencias
y estrategias exitosas. La colaboracion con especialistas en educacién y la +inclusiéon de
sesiones de capacitacion continua pueden empoderar a los docentes, brindandoles las
herramientas y el conocimiento necesarios para implementar intervenciones de manera
efectiva. Este apoyo estructural no solo mejora la implementacion de las estrategias de
ensefianza, sino que también ayuda a los educadores a sentirse mas seguros y competentes
en su papel, lo que beneficia a los estudiantes con dislexia.

Ademas, la inclusion de las familias en este proceso es esencial, ya que su
conocimiento sobre el contexto del estudiante puede ofrecer perspectivas Unicas que
favorezcan la intervencion. La colaboracion con las familias no solo ayuda a crear un enfoque
mas cohesivo, sino que también fomenta la motivacion y el compromiso del estudiante, al
sentir que su entorno esté alineado en apoyo a su aprendizaje (Graham, 2015). Este triangulo
de colaboracidn entre psicopedagogos, docentes y familias se traduce en un mayor éxito en
la intervencion, logrando asi un impacto positivo en la autoestima y la autoeficacia del
estudiante con dislexia.

David Kilpatrick (2015) enfatiza que las evaluaciones individuales son
fundamentales para guiar las intervenciones en estudiantes con dislexia, permitiendo a los
docentes seleccionar las herramientas y recursos mas adecuados para cada caso. En su obra,
Kilpatrick sostiene que una evaluacion detallada de las habilidades de decodificacion,
conciencia fonolégica y memoria verbal a corto plazo es esencial para identificar las areas

especificas donde los estudiantes con dislexia experimentan mayores dificultades.
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Estas evaluaciones, que pueden incluir pruebas de segmentacion fonémica, lectura
de palabras sin sentido y fluidez lectora, permiten que los docentes implementen
intervenciones especificas, como programas fonoldgicos intensivos o0 métodos basados en la
ensefianza explicita de las reglas de correspondencia entre fonemas y grafemas.

Ademas, Kilpatrick (2015) destaca el uso de programas basados en la investigacion
cientifica como herramientas clave para la intervencién en dislexia. Herramientas como
Phoneme Grapheme Mapping y Phonological Awareness Training se utilizan para fortalecer
la conexién entre los sonidos y las letras, facilitando el aprendizaje de habilidades de
decodificacion. Kilpatrick también resalta la importancia de los recursos tecnolégicos, como
los programas de lectura asistida, que proporcionan retroalimentacién inmediata y permiten
a los estudiantes practicar la decodificacion y la fluidez lectora en un entorno controlado y
motivador. Estas herramientas no solo permiten un seguimiento constante del progreso del
estudiante, sino que también brindan apoyo personalizado segun las necesidades individuales
detectadas en la evaluacion inicial.

Segln Guinan (2019), los docentes pueden ofrecer informacién valiosa sobre el
comportamiento y el progreso de los estudiantes, permitiendo que los psicopedagogos ajusten
las intervenciones de acuerdo con las dinamicas del aula.

Ademas, la participacion activa de las familias es esencial para el éxito de estas
intervenciones. Guinan (2019) sostiene que el apoyo emocional y académico que las familias

brindan a sus hijos con dislexia es crucial, ya que fomenta la confianza y la motivacion.
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Cuando las familias estan involucradas en el proceso educativo, los estudiantes
tienden a mostrar una mayor disposicion para enfrentar sus desafios, lo que resalta la
importancia de un enfoque colaborativo que integre a psicopedagogos, docentes y familias

en la intervencion para estudiantes con dislexia.

Desarrollo de la escritura y lectura en estudiantes con dislexia

Las dificultades fonoldgicas son una caracteristica central en muchos estudiantes con
dislexia, lo que afecta su capacidad para procesar los sonidos del lenguaje y, en consecuencia,
su habilidad para aprender a leer y escribir. Goswami (2008) ha demostrado que los
estudiantes con dislexia requieren un enfoque fonologico intensivo y explicito para superar
las barreras en el aprendizaje de la lectura, cuyo enfoque implica ensefiar a los estudiantes a
identificar y manipular los sonidos dentro de las palabras, utilizando actividades como la
segmentacion fonémica, la conciencia silabica y la identificacion de rimas, que fortalecen las
conexiones entre los sonidos del habla y su representacion escrita.

Ademas, Goswami (2008) enfatiza que los programas educativos deben incorporar
métodos que se ajusten al ritmo de aprendizaje de los estudiantes con dislexia, permitiendo
mas tiempo y practica para consolidar las habilidades fonoldgicas. ElI uso de materiales
multisensoriales, como bloques de letras tactiles o programas de software interactivo, puede
mejorar la percepcion y procesamiento de sonidos, facilitando el desarrollo de habilidades
lectoras. La ensefianza explicita y estructurada, con apoyo visual y auditivo, contribuye a una
mayor retencién y comprension por parte del estudiante, ayudando a reducir el impacto de la

dislexia en su rendimiento académico.
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Ademas, Snowling (2000) sefiala que los avances en habilidades de lectura no solo
afectan el rendimiento académico, sino que también tienen un efecto profundo en la
autoestima de los estudiantes con dislexia. A medida que los estudiantes experimentan
mejoras en su capacidad para leer y comprender textos, su confianza en si mismos y su
motivacion para aprender aumentan. Esta relacion entre el éxito académico y la autoestima
es crucial, ya que una mayor autoeficacia en la lectura puede llevar a un mayor compromiso
con la educacion y un deseo mas fuerte de participar en actividades académicas. Por otro
lado, es importante el entorno de apoyo en el que se implementen las diferentes
intervenciones; es decir la colaboracién entre educadores, especialistas y familias es
fundamental para maximizar el impacto de las estrategias de ensefianza en el rendimiento

académico y la autoestima de los estudiantes.

Aportes tedricos de las neurociencias ante el diagnostico de la dislexia

En las investigaciones sobre el cerebro de las personas con dislexia, tanto nifios como
adultos, se han observado algunas diferencias con respecto al cerebro de los no disléxicos.
Segun el neurocientifico Gabrieli (2009) hay dos areas en el hemisferio izquierdo
relacionadas con el lenguaje, que funcionan de forma diferente en las personas con dislexia;
una de ellas es la region temporal izquierda, relacionada con las letras, y la otra pertenece al

area parietal especializada en unir letra con sonido.
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En cuanto a los procesos cognitivos implicados en la adquisicion de la lectura, son
muchos los que intervienen en ella. La adquisicion de esta habilidad como lo sostiene Defior
(2014) requieren de dos grandes habilidades para que el nifio pueda llegar a ser un lector

competente: reconocer palabras escritas y comprender textos, sefialando que:

(...) la adquisicion de la habilidad lectora precisa de un
prolongado esfuerzo por parte de los nifios y muchas horas de practica
por cuanto el identificar una palabra implica “acceder a la informacion

fonoldgica, semantica y ortografica que se tiene almacenada sobre ella”

(p. 26).

Si bien los aspectos perceptivos implican procesos complejos, en la actualidad se ha
demostrado que los fracasos en la lectura, tan s6lo en casos excepcionales se deben a estos,

es importante asegurarse de que el nifio haya adquirido de acuerdo a Willows (1991):

Precision en la percepcidn, andlisis y memoria visual de las letras y de las

palabras, reconociéndolas independientemente del tipo de escritura.

Habilidad viso-espacial y direccional para seguir la trayectoria caracteristica

del material impreso (izquierda-derecha, arriba-abajo).

Habilidad visomotora para reproducir las letras y palabras en la escritura.

Integracidn viso-linglistica para asociar las letras y palabras con sus sonidos

y significado.



Intervencion psicopedagdgica en estudiantes con diagnostico dislexia

La tarea de la psicopedagogia escolar implica la consideracion de los factores que
intervienen en el proceso de aprendizaje cognitivos-subjetivos en el aula, el entramado de
relaciones docente- alumnos- compafieros, el contenido escolar y los contextos
socioculturales. El rol del psicopedagogo estara pensado desde tareas de orientacion a los
alumnos, familias y docentes, haciendo hincapié en la prevencion y promocién de la salud
referido a los aprendizajes, sin descuidar la asistencia de aquello que manifiesta
dificultades en el mismo. Es fundamental una escucha psicopedagdgica que se aleje del
modelo explicativo del fracaso escolar, y aborde de manera conjunta con el docente
propuestas facilitadores del aprendizaje en cuestion. (Azar, 2012).

La funcidn del psicopedagogo, en el sistema educativo, se configura como la de
un especialista, externo al centro, cuyo trabajo estd orientado a la intervencién
psicopedagdgica clinica consiente en evaluar las caracteristicas personales de los alumnos
y proponer actividades destinadas a compensar o reeducar lo que perciba como un
problema individual o familiar. (Arnaiz, 2003)

Las ideas de Coll (1999), respecto al rol del psicopedagogo en la escuela, giran en
torno propiciar procesos de cambio en situaciones disfuncionales desde su perspectiva y
formacion profesional, contribuyendo a prevenir y solucionar determinados problemas y
colaborando con la escuela para que la ensefianza que en ella se imparte esté cada vez mas

adaptada a las necesidades reales del alumno y de la sociedad en general.
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Hattie (2009) subraya la importancia de la ensefianza diferenciada, es decir,
adaptar el contenido, los procesos y los productos de la ensefianza para satisfacer las
diversas necesidades de los estudiantes. Entre las estrategias mas efectivas se encuentran
la retroalimentacién constante y el establecimiento de metas claras, las cuales permiten a
los estudiantes con dislexia comprender mejor sus progresos y areas de mejora. Hattie
argumenta que la retroalimentacion especifica y oportuna puede tener un impacto
considerable en el rendimiento académico, lo que la convierte en una de las practicas
psicopedagdgicas mas comunes y efectivas entre los docentes.

Ademaés, Hattie (2009) destaca la importancia de las intervenciones basadas en la
evidencia, como el uso de andamiajes y el modelado explicito de habilidades, lo cual
permiten al estudiante que reciba apoyo adicional en su proceso de aprendizaje,
guiandolos de manera més estructurada a medida que desarrollan habilidades clave, como
la lectura y la escritura. Los docentes que utilizan la ensefianza explicita, particularmente
en la decodificacion y la comprension lectora, son capaces de proporcionar un entorno de
aprendizaje en el que los estudiantes con dislexia puedan mejorar significativamente,
reduciendo las barreras cognitivas que enfrentan.

Sally Shaywitz (2003) ha resaltado la importancia de las intervenciones
psicopedagdgicas adecuadas en la mejora de las habilidades de lectura en estudiantes con
dislexia. Su investigacion demuestra que la implementacién de programas de ensefianza
explicita y sistematica no solo conduce a un aumento significativo en la fluidez lectora,

sino que también se traduce en mejoras en el rendimiento académico general.
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A medida que los estudiantes adquieren habilidades mas sélidas en la lectura, se
sienten mas competentes en su capacidad para enfrentar tareas académicas, 1o que resulta
en un desempefio escolar mas exitoso.

Ademas, Shaywitz (2003) destaca que el aumento en la fluidez lectora esta
intimamente relacionado con la autoestima de los estudiantes con dislexia. Cuando estos
estudiantes logran avances en su capacidad para leer con fluidez, experimentan un
aumento en su confianza personal. La percepcion de competencia en habilidades
académicas clave como la lectura no solo mejora su autoimagen, sino que también
fomenta una actitud méas positiva hacia el aprendizaje. Esta relacién entre el éxito en la
lectura y la autoestima es crucial para motivar a los estudiantes a participar activamente
en su educacion.

La autora también enfatiza la importancia de un entorno educativo de apoyo, en el
que se reconozcan y celebren los logros de los estudiantes con dislexia. Shaywitz (2003)
argumenta que cuando los educadores y compafieros proporcionan un ambiente de
reconocimiento y aliento, los estudiantes se sienten méas valorados y motivados. Este
apoyo social contribuye a fortalecer tanto el rendimiento académico como la autoestima,
creando un ciclo positivo que refuerza el aprendizaje y la resiliencia.

Shaywitz (2003) destaca que una de las intervenciones mas efectivas para
estudiantes con dislexia es la ensefianza explicita y sistematica de habilidades de
decodificacion. Esto implica descomponer las palabras en sus sonidos individuales y
ensefiar a los estudiantes a asociar estos sonidos con las letras correspondientes. Shaywitz
enfatiza que este enfoque no solo mejora la lectura, sino que también fortalece la confianza

de los estudiantes al ofrecerles herramientas concretas para abordar sus dificultades.
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Ademés, Shaywitz (2003) menciona la importancia de la instruccion
multisensorial, que involucra el uso de diferentes canales sensoriales (visuales, auditivos
y tactiles) para ensefiar a leer. Este método permite que los estudiantes con dislexia utilicen
sus fortalezas individuales y se comprometan de manera méas efectiva con el proceso de
aprendizaje. La autora también subraya la necesidad de adaptar las intervenciones al perfil
cognitivo del estudiante. las evaluaciones iniciales deben identificar no solo las areas de
dificultad, sino también las habilidades que el estudiante ya posee. Esta evaluacion
integral permite a los educadores disefiar planes de intervencion personalizados que se
alineen con las necesidades especificas de cada estudiante, facilitando asi un aprendizaje
mas efectivo. (Shaywitz, 2003).

Por ultimo, Shaywitz (2003) resalta la importancia de crear un entorno de apoyo
en el aula, donde los educadores y comparieros reconozcan y validen las luchas de los
estudiantes con dislexia. Un enfoque colaborativo que involucre a padres, docentes y
especialistas es fundamental para proporcionar un sistema de apoyo so6lido que promueva
el éxito académico y emocional de estos estudiantes.

La intervencion psicopedagogica en la dislexia es un conjunto de estrategias y
técnicas disefiadas para ayudar a los nifios con dislexia a superar las dificultades
relacionadas con la lectura y la escritura, caracterizdndose por ser un proceso continuo
que requiere tiempo, paciencia y un enfoque personalizado. De esta manera se considera
tener en claro el llevar a cabo una evaluacion exhaustiva del nifio para identificar sus
necesidades especificas; la cual incluye pruebas de lectura, escritura y comprension, asi
como una revision del historial académico y una entrevista con los padres y docentes,

(Rius y Martin, 2007).
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Lyon y Foorman (2003) destacan la importancia de la ensefianza explicita y
sistematica en la instruccion de estudiantes con dificultades de lectura, incluida la dislexia.
Segun los autores, este enfoque implica descomponer la ensefianza de la lectura en
componentes fundamentales, como la conciencia fonoldgica, la decodificacion y la fluidez
lectora. Este método proporciona a los estudiantes las herramientas necesarias para
comprender y dominar la lectura, abordando asi sus dificultades de manera eficaz.

Ademés, Lyon y Foorman (2003) enfatizan la necesidad de implementar
intervenciones basadas en la evidencia que sean adaptativas y responsivas a las
necesidades individuales de los estudiantes. Este enfoque implica una evaluacién continua
del progreso del alumno y ajustes en la instruccion segln sea necesario. De esta manera,
se asegura que cada estudiante reciba el apoyo adecuado para superar sus desafios en la
lectura.

Los autores también sugieren que un entorno de aprendizaje colaborativo es
esencial para el éxito de los estudiantes con dislexia. Lyon y Foorman (2003) abogan por
la formacion de equipos de trabajo que incluyan a educadores, especialistas en lectura y
padres, quienes deben trabajar juntos para disefiar y llevar a cabo planes de intervencion
personalizados. Esta colaboracion no solo fortalece la red de apoyo para el estudiante, sino

que también fomenta un enfoque integral hacia la ensefianza de la lectura.
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Prevencion de la dislexia desde la Psicopedagogia

La deteccidn y la intervencion tempranas son esenciales para el éxito en el tratamiento
de la dislexia. Cuanto antes se identifique y se comience a trabajar en las dificultades del/a
nifio/a, mayores seran las posibilidades de superar los obstaculos y desarrollar habilidades
solidas de lectura y escritura. De acuerdo al Torgesen (2002), los beneficios de trabajar desde

la prevencidn son los siguientes:

e Mejora en el rendimiento académico: Los/as nifios/as que reciben
intervencion temprana tienden a tener un mejor desempefio en la escuela.

e  Aumento de la autoestima: Superar las dificultades de aprendizaje mejora
la confianza en si mismos/as

e Desarrollo de habilidades sociales: La intervencion también puede ayudar a

mejorar las habilidades de comunicacién y la interaccion con sus comparieros.

Otro aspecto clave sefialado por Hudson (2015) es la necesidad de adaptar el ritmo
de ensefianza y proporcionar mas tiempo para completar las tareas. Los estudiantes con
dislexia pueden tener dificultades para seguir el ritmo de una clase tradicional, por lo que
las adaptaciones, como la entrega de tareas en formato digital o el uso de lectores
electronicos, pueden ser esenciales para garantizar su éxito. Asimismo, los docentes deben
ser flexibles en la evaluacion, centrandose en el contenido y no solo en la ortografia,

brindando retroalimentacion que fomente la confianza y el desarrollo del estudiante.
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Estrategias psicopedagdgicas para el proceso de aprendizaje de la

lectoescritura en dislexia

Las actividades pedagdgicas para estudiantes con dislexia se centran en mejorar las
habilidades de lectura y escritura a través de métodos multisensoriales; dichos métodos

utilizan la vista, el oido y el tacto para reforzar el aprendizaje. Davis (1997).

Refiriendo especificamente a los métodos multisensoriales a ser aplicados en el

abordaje de estos estudiantes, el autor Multon (2007) menciona los siguientes:

e Lectura guiada: El/la nifio/a lee en voz alta mientras el/la profesor/a corrige y
guia su pronunciacion y entonacion.

e  Escritura tactil: Usar materiales como arena o espuma para formar letras y
palabras puede ayudar a reforzar la memoria muscular.

e Juegos de palabras: Actividades ludicas como rompecabezas de palabras y

juegos de letras pueden hacer que el aprendizaje sea mas divertido y efectivo.

El uso de tecnologia asistida y herramientas digitales ha demostrado tener un impacto
significativo en el proceso de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con dislexia. Segun
Reid y Everatt (2018), la implementacion de software especifico para la lectura y
aplicaciones disefiadas para mejorar la conciencia fonoldgica y la fluidez lectora ha llevado
a resultados positivos en el rendimiento académico de estos estudiantes. Estas herramientas
tecnoldgicas proporcionan una manera de personalizar el aprendizaje, permitiendo a los
estudiantes trabajar a su propio ritmo y recibir retroalimentacion inmediata sobre su
desemperfio. Los resultados observados incluyen mejoras en la velocidad de lectura, la

comprension del texto y una mayor confianza en sus habilidades lectoras.
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El enfoque de respuesta a la intervencion (RTI) es una de las estrategias més efectivas
para ajustar las intervenciones psicopedagdgicas segun las necesidades individuales de los
estudiantes con dislexia. Segun Spear-Swerling (2015), el RTI se estructura en multiples
niveles o "capas" de intervencidon que varian en intensidad y se ajustan en funcion de la
respuesta de cada estudiante al tratamiento. El primer nivel incluye instruccion de alta calidad
en el aula general, adaptada para estudiantes con dificultades leves, mientras que los
estudiantes que no progresan en este entorno reciben apoyo mas intensivo en niveles
superiores. De esta manera, el RTI permite una deteccion temprana y un ajuste progresivo de
las estrategias pedagdgicas, brindando a los estudiantes con dislexia intervenciones mas

especificas y dirigidas a sus dificultades particulares en la lectura.

Evaluacion de la efectividad de las estrategias de intervencion en dislexia

Cain (2010) destaca que la evaluacion de la efectividad de las intervenciones
psicopedagdgicas debe centrarse tanto en la decodificacién como en la comprension lectora,
areas clave en las dificultades de los estudiantes con dislexia. De acuerdo a este autor una
estrategia de intervencion se considera efectiva cuando no solo mejora la capacidad de los
estudiantes para decodificar palabras, sino también cuando facilita su comprension del texto.
Para evaluar esto, se utilizan una variedad de herramientas, como pruebas estandarizadas de
fluidez lectora, analisis de errores ortograficos y evaluaciones de comprension lectora que

permiten medir el progreso de los estudiantes en las diferentes areas de la lectura.
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Estas evaluaciones no solo muestran la efectividad de la intervencion, sino que
también ayudan a ajustar y personalizar ain méas el enfoque segun las necesidades
individuales de cada estudiante. Ademas, Cain (2010) subraya la importancia de realizar
evaluaciones continuas a lo largo del proceso de intervencion. Esto permite a los docentes
identificar de manera temprana qué estrategias estan funcionando y cuéles necesitan ajustes.
La evaluacion formativa, que implica el monitoreo regular y sistematico del progreso del
estudiante, es fundamental para garantizar que las intervenciones sean adaptativas y se
ajusten a las capacidades cambiantes del estudiante. Herramientas como las rubricas de
comprension lectora, pruebas de velocidad lectora y cuestionarios sobre comprension de
textos son recursos que proporcionan informacion sobre la efectividad de la intervencion, y

permiten que el docente realice cambios inmediatos en las estrategias de ensefianza.

Evaluacion de la efectividad del enfoque Orton-Gillingham en la intervencion
psicopedagogica

El enfoque Orton-Gillingham, ampliamente utilizado en la intervencién para
estudiantes con dislexia, se caracteriza por ser multisensorial, estructurado y secuencial, lo
que facilita el aprendizaje de habilidades fonoldgicas y ortogréaficas. La evaluacion de la
efectividad de este enfoque en el proceso de ensefianza y aprendizaje se realiza a través de
un seguimiento riguroso y personalizado de los avances de los estudiantes. Segun estudios
basados en este método, los docentes suelen emplear evaluaciones pre y post intervencion

que miden las habilidades de decodificacion, reconocimiento de palabras, y fluidez lectora.
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Estas evaluaciones permiten determinar si las estrategias multisensoriales, que
incluyen el uso simultaneo de estimulos visuales, auditivos y tactiles, estan logrando mejorar

las habilidades lectoras de los estudiantes con dislexia (Ritchey y Goeke, 2006).

Ademas, el enfoque Orton-Gillingham es efectivo en su capacidad de ser adaptable y
ajustable segun el progreso de cada estudiante. Para evaluar la efectividad de las
intervenciones, se utiliza la evaluacion formativa continua, que implica la recoleccion de
datos mediante observaciones regulares, hojas de trabajo especificas y pruebas de fluidez
lectora, todo ello con el objetivo de ajustar las intervenciones a las necesidades particulares
del estudiante. Estas herramientas de evaluacion permiten a los docentes monitorear de cerca
si el enfoque estructurado y personalizado esta impactando de manera positiva las habilidades
de decodificacidn y el reconocimiento de patrones ortogréaficos. La eficacia del enfoque no
solo se mide por la mejora en la precision de la lectura, sino también por la capacidad de los
estudiantes para aplicar de manera autonoma las reglas fonoldgicas en contextos nuevos

(Moats y Dakin, 2008).
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Resultados observados en el proceso de enseflanza y aprendizaje tras

intervenciones psicopedagdgicas

El uso de tecnologia asistida y herramientas digitales ha demostrado tener un impacto
significativo en el proceso de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con dislexia. Segun
Reid y Everatt (2018), la implementacion de software especifico para la lectura y
aplicaciones disefiadas para mejorar la conciencia fonoldgica y la fluidez lectora ha llevado
a resultados positivos en el rendimiento académico de estos estudiantes. Estas herramientas
tecnoldgicas proporcionan una manera de personalizar el aprendizaje, permitiendo a los
estudiantes trabajar a su propio ritmo y recibir retroalimentacion inmediata sobre su
desempefio. Los resultados observados incluyen mejoras en la velocidad de lectura, la

comprension del texto y una mayor confianza en sus habilidades lectoras.

Ademas, Reid y Everatt (2018) enfatizan que el uso de tecnologia asistida no solo
mejora las habilidades de lectura, sino que también afecta positivamente la motivacién vy el
compromiso de los estudiantes con el aprendizaje. Al integrar juegos educativos y
plataformas interactivas, los estudiantes se sienten mas atraidos por las actividades de lectura,
lo que resulta en un mayor interés y una participacion activa en el proceso educativo. Este
aumento en la motivacion puede ser crucial para los estudiantes con dislexia, quienes a
menudo enfrentan frustraciones y desanimos en sus experiencias de aprendizaje
tradicionales. Los estudios han demostrado que, a medida que los estudiantes experimentan
éxitos a través de estas herramientas digitales, su actitud hacia la lectura y el aprendizaje en

general mejora, lo que conduce a un ciclo positivo de aprendizaje y crecimiento académico.
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Fletcher y Vaughn (2009) han analizado la efectividad de la respuesta a la
intervencion (RTI) y han encontrado que este enfoque puede resultar en mejoras
significativas en las habilidades de lectura de los estudiantes con dislexia. Los resultados
indican que los estudiantes que recibieron instruccion sistematica y explicita mostraron
avances notables en su capacidad para decodificar palabras y comprender textos. Este
enfoque, que integra la identificacion temprana de dificultades con intervenciones adaptadas,
permite a los educadores responder de manera mas efectiva a las necesidades individuales de

cada alumno.

Ademas, los estudios han demostrado que la implementacion de programas basados
en evidencia puede contribuir a un aumento en la motivacién y la autoestima de los
estudiantes con dislexia. Segun Fletcher y Vaughn (2009), los estudiantes que participan en
intervenciones personalizadas tienden a desarrollar una actitud mas positiva hacia la lectura
y el aprendizaje en general. Este cambio se debe a que experimentan éxitos en el aula, lo que

a su vez refuerza su compromiso y deseo de aprender.

Los autores también resaltan la importancia del trabajo colaborativo entre
educadores, padres y especialistas en la implementacion de estas intervenciones. Cuando
todos los involucrados en el proceso educativo estan alineados y trabajan juntos hacia un
objetivo comun, los estudiantes con dislexia tienen mas probabilidades de experimentar un
progreso sostenido en sus habilidades académicas. Este enfoque integral es crucial para
abordar no solo las dificultades de lectura, sino tambien para apoyar el desarrollo emocional

y social de los estudiantes. (Fletcher y Vaughn, 2009).



Método

Disefio

La investigacion se llevo a cabo desde un enfoque cualitativo, mediante la cual se
busco determinar la influencia que ejerce la intervencion psicopedagogica en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de los alumnos con dislexia del segundo ciclo de la escuela
primaria. En este enfoque el investigador es quien recolecta los datos, examinando y
abarcando una vision integral y flexible, en lugar de probar hipotesis, se crean nuevas a
partir de los datos recolectados. (Hernandez Sampieri et al, 2014)

Respecto al disefio ha sido de tipo descriptivo, ya que se intentd determinar la
importancia de las variables, como la seleccion del tipo ideal de intervencion
psicopedagdgica aplicadas en las diferentes situaciones que presentan los estudiantes y el
valor de las técnicas adecuadas, segun las necesidades individuales y los pocos

diagnosticos realizados. (Hernandez Sampieri, 2014).

Participantes

Los participantes en esta investigacion han sido un total de 12, siendo la muestra
de tipo no probabilistica, todos profesionales de la psicopedagogia de entre 25 y 35 afios
oriundos de la ciudad de General San Martin, Chaco, dicha muestra fue seleccionada en

base a la experiencia laboral de los profesionales y los niveles de preparacion de cada uno.
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El criterio de inclusion para realizar esta seleccion de personas se baso en el
conocimiento profesional profundo de los casos presentados en general de las distintas
escuelas y la accion directa de cada uno en los casos atendidos por estos; atendidos en el
consultorio y en el ambito escolar.

En cuanto a los criterios de exclusion utilizados fueron los profesionales que no
atienden estudiantes que presentan diagndstico de dislexia y no presentan la experiencia
necesaria para realizar un diagndstico preciso para realizar un trabajo con resultados

positivos.

Técnicas de recoleccion de datos

Al ser un estudio cualitativo, las técnicas para la recoleccion de datos que se
aplicaron fueron entrevistas semiestructuradas de manera presencial, las cuales contenian
preguntas abiertas, para no limitar las respuestas y conocer ain mas sobre la tematica de
investigacion. La seleccién del instrumento busco respuestas basadas en la experiencia
de los profesionales en la materia, que cumplen cada uno su rol, aplican sus conocimientos
y consideran cada situacion con sus diferencias y similitudes en referencia a esta

problematica.
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Procedimiento

Para llevar a cabo esta investigacion, se proporciond a los profesionales el
consentimiento informado en donde se explicé el motivo de la participacion de la
poblacién y el abordaje de la tematica de estudio ante el abordaje y deteccidn de alumnos
con dislexia.  Se aplico las entrevistas en forma presencial, para lo que se acord6 un dia
y horario para realizarlas, sin interrumpir la labor diaria de ninguno de los participantes,

considerando que la recoleccion de datos se realizara aproximadamente en 30 dias.
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Resultados

Como se menciond en el apartado anterior, se entrevistaron a doce profesionales de
la psicopedagogia, seleccionados en funcion de sus &mbitos de intervencion, con el objetivo
de obtener informacion sobre los enfoques que utilizan los psicopedagogos, las estrategias
de intervencion mas efectivas y los desafios que enfrentan en la practica educativa. Las
entrevistas permitieron identificar las areas especificas en las que suelen tener dificultades,
asi como las metodologias que han demostrado ser mas exitosas para abordar estas
necesidades. Ademas, se exploraron las barreras que los profesionales encuentran al
implementar estas intervenciones en el aula, lo que proporciona una vision integral de la

préctica psicopedagogica.

Eje 1 Analisis de la Entrevista sobre Intervencion Psicopedagogica para

Estudiantes con Dislexia

Las respuestas de los profesionales indican que, en la actualidad, los enfoques de
intervencion psicopedagogica para atender a estudiantes con dislexia en el nivel primario son
diversos. Por un lado, se destaca el apoyo individualizado, que permite adaptar las estrategias
de ensefianza a las necesidades especificas de cada alumno. Ademas, las configuraciones de
apoyo son fundamentales, ya que modifican los contenidos y métodos de ensefianza para
facilitar el acceso a la informacion por parte de los estudiantes con dislexia. Por otro lado, se

enfatiza la importancia de los ejercicios de conciencia fonologica, que ayudan a los alumnos
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a reconocer y manipular los sonidos del habla, lo cual es crucial para el desarrollo de

habilidades lectoras.

Algunos profesionales mencionan, que en cuanto a los métodos de ensefianza, se
observa una creciente utilizacion de enfoques multisensoriales, que involucran diferentes
sentidos (visuales, auditivos, tactiles) para mejorar el aprendizaje. Asimismo, se considera
esencial proporcionar instrucciones claras y sencillas, asi como ofrecer tiempo extra en tareas
y evaluaciones. De igual manera, el uso de materiales de apoyo visual y auditivo se ha vuelto

una practica comun, ya que facilita la comprension y retencion de informacion.

Los profesionales mencionaron que en relacion a las practicas psicopedagogicas mas
comunes, es importante resaltar la creacion de un ambiente inclusivo en el aula. Esto no solo
fomenta la adaptacion, sino que también permite que los estudiantes se sientan valorados y
puedan interactuar. Ademas, la configuracion de textos con imagenes y un lenguaje simple
se ha implementado para hacer mas accesible la informacion. Por altimo, se utilizan juegos
y actividades interactivas, que favorecen el aprendizaje de la lectura y escritura de manera

l0dica.

Otros profesionales mencionan con respecto a como se ajustan las intervenciones
segun las necesidades individuales, es fundamental realizar una evaluacion integral de cada
estudiante. De esta manera, que se pueda conocer su historia, su relaciéon con la lectura y el
contexto familiar. Asimismo, es crucial el trabajo interdisciplinario, que incluye la
colaboracion con especialistas y una comunicacion constante con los padres, lo que permite

ajustar las intervenciones de acuerdo a las necesidades especificas de cada alumno. Por
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consiguiente, las estrategias deben individualizarse, adaptandose al nivel de dificultad del

estudiante para permitirle progresar sin generar frustracion.

También se menciona, en los enfoques emergentes, se observa un aumento en la
atencion hacia el neurobiologico del aprendizaje, lo que implica considerar procesos
neurocognitivos como la atencion y lamemoria, que son fundamentales para la lectoescritura.
Ademas, se estan implementando enfoques cognitivo-conductuales que se centran en

modificar comportamientos y en mejorar la autoestima del estudiante.

En conclusion, este analisis refleja un enfoque integral y adaptativo en la intervencion
psicopedagdgica para estudiantes con dislexia. Por lo tanto, es fundamental que exista una
colaboracion entre docentes, familias y especialistas para lograr un aprendizaje efectivo y

significativo.

Eje 2 Herramientas y Recursos en la Implementacién de Estrategias para

Estudiantes con Dislexia

Los entrevistados destacaron que n la implementacion de estrategias especificas para
estudiantes con dislexia, se utilizan diversas herramientas y recursos que facilitan el
aprendizaje. Por un lado, se destaca el uso de software de lectura asistida, que proporciona
apoyo en la comprension de textos. Ademas, los audiolibros y las aplicaciones de
reconocimiento de voz se han convertido en recursos valiosos, ya que permiten a los
estudiantes interactuar con el contenido de manera mas accesible. Asimismo, se emplean
fichas visuales y cuadernos pautados, que son fundamentales para estructurar el aprendizaje.

Por otro lado, programas multisensoriales como Orton-Gillingham son especialmente
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eficaces, ya que combinan diferentes modalidades de aprendizaje, lo que beneficia a los

estudiantes con dificultades en la lectoescritura.

En este contexto, las apoyaturas visuales son imprescindibles, ya que permiten que el
nifio o nifila empiece a formar sus hipotesis de lectura. Del mismo modo, es esencial comenzar
con la lectura de palabras significativas, como su nombre, los nombres de amigos o
familiares, y lugares o personajes de su agrado. De esta manera, se facilita la conexion

emocional con el aprendizaje.

Por otra parte, el uso de materiales impresos adaptados y recursos audiovisuales
también juega un papel crucial. Las actividades que incorporan apoyos visuales y
audiovisuales son particularmente efectivas, y su implementacion depende de los desafios
especificos que presente cada estudiante. Por ejemplo, se pueden utilizar netbooks,
fotocopias agrandadas y pizarrones con renglon para facilitar la escritura. Ademas, se recurre
a materiales concretos, como laminas con silabas y palabras acompafiadas de imagenes, que
sirven como apoyo visual y ayudan a los alumnos a trabajar por el sonido de las letras,
asociando fonemas a sus grafemas. En general, se puede ofrecer un tiempo adicional para la
lectura y escritura, asi como consignas de trabajo mas cortas, lo que permite que el

aprendizaje no se convierta en una actividad agotadora.

Asimismo, el uso de imégenes y recursos multisensoriales, como textos, juegos,
canciones y sonidos, es fundamental para enriquecer la experiencia de aprendizaje. Por
ultimo, los ejercicios que combinan palabras e iméagenes, junto con el andlisis fonologico,

son especialmente Utiles para reforzar la comprension y la produccion de lenguaje.
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En conclusion, la diversidad de herramientas y recursos disponibles para la
implementacion de estrategias especificas para estudiantes con dislexia es amplia y variada.
Por lo tanto, es esencial adaptarlas a las necesidades individuales de cada estudiante para

maximizar su potencial de aprendizaje.

Eje 3 Evaluacion de la Efectividad de Estrategias de Intervencion

Psicopedagdgica en Estudiantes con Dislexia

Los profesionales destacan la evaluacion de la efectividad de las estrategias de
intervencion psicopedagogica se lleva a cabo mediante diversos métodos. En primer lugar,
se monitorea el progreso del estudiante a través de pruebas de lectura y escritura, asi como
por medio de la observacion en clase y reportes de mejora individual. Adicionalmente, la
retroalimentacion continua del estudiante y de sus docentes es fundamental para ajustar las

estrategias utilizadas.

Por otro lado, la labor psicopedagogica tiene como objetivo acercar al estudiante al
objeto de conocimiento de una manera saludable. En este sentido, todas las estrategias y
recursos implementados deben favorecer el proceso de aprendizaje y ser evaluados en
términos de avances dentro de un marco temporal ajustado a la singularidad del alumno. Asi,
se establece un proceso de evaluacidon que incluye tres fases: una evaluacion inicial para
establecer objetivos, una evaluacion continua durante el proceso de intervencion, y una

evaluacion final para determinar los resultados alcanzados.

De esta manera, se lleva a cabo un seguimiento del proceso de aprendizaje del

alumno, considerando la dificultad que enfrenta y si las estrategias utilizadas se ajustan a sus



47

necesidades y capacidades. En caso de que no sean efectivas, se buscara una nueva
aproximacion. Basicamente, se evalla a partir de los resultados observados en el estudiante,

con respecto a sus procesos de aprendizaje y rendimiento.

En cuanto a los criterios de evaluacién, se toman en cuenta aspectos como la fluidez
lectora, los errores de ortografia, la conciencia fonoldgica, la correspondencia grafema-
fonema, el deletreo, y la composicion de palabras. Ademas, se considera la comprension

lectora y el disfrute del estudiante con el contenido abordado.

Cabe destacar que no existe una prueba Unica para evaluar la efectividad. En algunos
casos, se utilizan test psicométricos, mientras que en otros se valoran los avances observados
por los educadores. Por consiguiente, se trabaja en conjunto con un equipo interdisciplinario,
estableciendo objetivos y metas a corto plazo que deben reflejar un avance similar al de sus

compafieros. De este modo, se inicia la evaluacion partiendo de las barreras méas notables.

En relacion con los resultados observados tras la implementacion de intervenciones
psicopedagdgicas, se puede notar una mejora en areas clave como la fluidez lectora, la
comprension y la escritura, asi como un aumento en la confianza del estudiante en su proceso
de aprendizaje. Ademas, se reduce la frustracion y se observa una mayor participacién activa
en clase. Sin embargo, es importante sefialar que los resultados varian en funcion de diversos
factores. Generalmente, los estudiantes, ya sean diagnosticados 0 no, muestran avances
significativos. Entre los resultados positivos se incluyen un aumento en la autoestima y
confianza, asi como una mejora en la motivacion e interés por aprender. Adicionalmente, se
reporta una reduccion de la ansiedad y el estrés relacionados con la dislexia, lo que permite

una mejor capacidad para seguir el ritmo de las clases.
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En este contexto, se observa que los estudiantes tienden a ser mas independientes en
su aprendizaje y experimentan una mejora en su calidad de vida y bienestar emocional. En
resumen, cuando se realizan intervenciones tempranas y adecuadas, los avances son
significativos. Si bien la dislexia es una condicion que puede persistir a lo largo de la vida,

los estudiantes pueden sortear las barreras a través de estrategias efectivas.

Por ultimo, es fundamental tener en cuenta que el trabajo es continuo y puede haber
tanto avances como retrocesos. Todo dependera del acompafiamiento y el esfuerzo conjunto
entre los profesionales y la familia. En consecuencia, el objetivo es que el estudiante alcance
las habilidades lectoras esperadas, o que mejorara su desempefio escolar. En conclusion, las
intervenciones psicopedagdgicas muestran resultados positivos, incluyendo mejoras en las
habilidades lectoras, la confianza, la participacion activa y el rendimiento académico. Por lo
tanto, la evaluacién de estos resultados debe considerar tantos aspectos cuantitativos como

cualitativos, enfocandose en el proceso de aprendizaje del alumno.

Eje 4 Influencia de las Intervenciones Psicopedagogicas en Estudiantes con

Dislexia

Las respuestas de los profesionales indican que las intervenciones psicopedagdgicas
tienen un impacto significativo en el rendimiento académico de los estudiantes con dislexia.
En primer lugar, estas intervenciones facilitan el aprendizaje y reducen las dificultades que
enfrentan los alumnos. Ademas, al brindar herramientas adecuadas, se incrementa la
autoestima de los estudiantes, quienes se sienten mas competentes y seguros en su proceso

educativo.
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Asimismo, es importante destacar que la influencia de estas intervenciones es
positiva, especialmente cuando se construyen en red. Es decir, la colaboracién entre todos
los actores involucrados en el desarrollo del estudiante es esencial. Si las intervenciones se
ajustan a los tiempos y posibilidades del alumno, tanto el rendimiento académico como la

autoestima tienden a mejorar.

Entre los beneficios observados, se encuentran el reconocimiento de habilidades y
fortalezas, el desarrollo de estrategias de aprendizaje efectivas, y un aumento en la
independencia y autonomia del estudiante. Adicionalmente, se mejora la relacién con
profesores y comparieros, 10 que a su vez contribuye a un mayor éxito académico y

profesional, asi como a una mejora en la calidad de vida y bienestar emocional.

Por otro lado, es fundamental considerar que muchos estudiantes con dislexia
presentan baja autoestima. Sin embargo, al comprender que esta es una dificultad que puede
trabajarse, y al aprender a aceptar el error como parte del proceso, los estudiantes logran
mejorar su autoconfianza. De esta forma, se aprecian resultados positivos en el desempefio

escolar y en la vida cotidiana.

En cuanto a las dificultades que enfrentan los docentes al implementar estrategias de
intervencion, estas incluyen la falta de tiempo, recursos limitados y poca capacitacion. Para
superar estas barreras, se sugiere el uso de tecnologia, la colaboracion con especialistas y la
adaptacion flexible en el aula. En este sentido, el trabajo en equipo y el dialogo son esenciales

para que los docentes no se sientan desbordados por la diversidad de demandas en el aula.
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Entre las dificultades mas comunes se destacan la falta de formacién sobre dislexia,
las limitaciones en recursos y materiales adaptados, asi como la gestion del tiempo para
atender las necesidades individuales. Por lo tanto, la capacitacién continua y el acceso a
materiales especificos son vitales para que los docentes puedan implementar estrategias
efectivas. Ademaés, la colaboracion con profesionales de apoyo es crucial para la

planificacion y organizacion efectiva.

En cuanto a la colaboracion entre psicopedagogos, docentes y familias, su papel es
fundamental para asegurar un enfoque coherente y consistente en la intervencion. En este
contexto, los psicopedagogos se encargan de la evaluacién y el disefio de planes, mientras
que los docentes implementan las estrategias en el aula y las familias brindan apoyo
emocional y refuerzan el aprendizaje en casa. Esta triangulacién es esencial para el

acompariamiento del proceso de aprendizaje de los estudiantes con dislexia.

En conclusion, la colaboracion entre estos tres agentes es clave, ya que permite que
el estudiante sienta un apoyo integral que fortalece su confianza y le proporciona
herramientas para afrontar sus dificultades. Ademas, un trabajo conjunto facilita la
concrecion de objetivos, promoviendo asi un ambiente educativo mas positivo y

enriquecedor.

Por altimo, es crucial mantener una comunicacion abierta y clara entre todos los
involucrados, ya que esto ayuda a articular esfuerzos y observar al alumno de manera global.
En resumen, la intervencion coordinada entre psicopedagogos, docentes y familias juega un

papel vital en el desarrollo y el bienestar de los estudiantes con dislexia.
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Discusion

A traveés del presente trabajo se ha logrado un acercamiento y comprensién sobre la
intervencion psicopedagdgica en el apoyo a estudiantes con dislexia, destacando su
importancia en este ambito educativo. La investigacion ha permitido explorar el papel clave
del psicopedagogo, cuya intervencion no solo aborda las dificultades de aprendizaje
especificas, sino que también fomenta que el estudiante participe activamente en su proceso
educativo, promoviendo su autonomia y bienestar emocional. Esto refuerza la relevancia de
un enfoque integral y personalizado de la dislexia, contribuyendo asi al desarrollo académico

y personal de los estudiantes.

El andlisis de las entrevistas con los profesionales y como asi también en el marco
tedrico revelan que la dislexia, es un trastorno del aprendizaje que afecta las habilidades de
lectura y escritura, y cuya intervencion debe ser integral y adaptada a las necesidades
individuales del estudiante (Smith, 2021; Johnson, 2020). Los resultados obtenidos a partir
de las entrevistas con docentes reflejan este enfoque, destacando la importancia de la
personalizacion de las estrategias de ensefianza y el apoyo individualizado como elementos

clave en el proceso de intervencion psicopedagogica.

También se subraya el papel fundamental de la conciencia fonoldgica en el desarrollo
de habilidades lectoras (Adams, 1990). En concordancia con este principio, los resultados
indican que los ejercicios de conciencia fonoldgica son ampliamente utilizados por los
educadores, quienes los consideran esenciales para ayudar a los estudiantes a reconocer y
manipular los sonidos del habla. Esto no solo refuerza la teoria existente, sino que también

evidencia la aplicacion practica de estos conceptos en el aula.
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Asimismo, se sugiere que los enfoques multisensoriales son efectivos en la ensefianza
de estudiantes con dislexia, ya que estos enfoques permiten involucrar diferentes
modalidades sensoriales en el proceso de aprendizaje (Dyslexia International, 2019). Los
resultados de la investigacion confirman esta premisa, ya que los docentes informaron un
aumento en la utilizacion de estrategias multisensoriales, las cuales facilitan el acceso a la

informacion y la comprension del contenido por parte de los estudiantes.

En términos de ambiente inclusivo, se establece que un entorno de aprendizaje
positivo puede mejorar la autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes con
dislexia (Lépez & Garcia, 2022). En linea con esto, los resultados revelan que la creacién de
un ambiente inclusivo en el aula es una practica comdn entre los educadores, quienes
implementan configuraciones de apoyo y adaptaciones en los materiales para hacer la
informacidn maés accesible. Esta coincidencia entre teoria y practica refuerza la idea de que
el ambiente escolar tiene un impacto significativo en la experiencia educativa de los

estudiantes.

Ademas, la evaluacion continua es un aspecto destacado, enfatizando la importancia
de monitorear el progreso del estudiante para ajustar las estrategias de intervencion (Brown,
2018). Los resultados obtenidos indican que los educadores utilizan diversas metodologias
de evaluacion para medir el avance de los estudiantes, reflejando la necesidad de un enfoque

flexible y dinamico en la evaluacién del aprendizaje.

Finalmente, se menciona que la colaboracion entre docentes, psicopedagogos y
familias es crucial para el éxito de las intervenciones (Miller, 2017). Los resultados respaldan

esta afirmacion, ya que los docentes mencionaron la importancia del trabajo interdisciplinario
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y la comunicacion constante con las familias para adaptar las estrategias de ensefianza a las
necesidades individuales de los estudiantes. Esta colaboracion fortalece el proceso de
aprendizaje y proporciona un apoyo integral al alumno, asegurando que se sienta valorado y

comprendido en su entorno educativo.
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Conclusion

La dislexia, como trastorno del aprendizaje, requiere de intervenciones
psicopedagdgicas especificas que se adapten a las necesidades individuales de cada
estudiante. La presente investigacion ha puesto de manifiesto la efectividad de enfoques
personalizados y el uso de estrategias adaptativas, como la conciencia fonoldgica y los
métodos multisensoriales, en la mejora de las habilidades lectoras y el rendimiento
acadéemico. Los resultados obtenidos reflejan que la creacion de un ambiente inclusivo en el
aula, junto con la colaboracion entre docentes, psicopedagogos y familias, es esencial para
fomentar un aprendizaje significativo y mejorar la autoestima de los estudiantes con dislexia.
Ademas, la implementacion de una evaluacion continua permite un seguimiento adecuado

del progreso, facilitando ajustes necesarios en las estrategias de intervencion.

En sintesis, este estudio destaca la importancia de abordar la dislexia desde un
enfoque integral y colaborativo, donde todos los actores involucrados trabajen en conjunto
para brindar un apoyo efectivo. A medida que se continda avanzando en la comprension y
atencion a las necesidades de estos estudiantes, se fortalecera su capacidad para superar las

barreras del aprendizaje, promoviendo asi su desarrollo académico y emocional.
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Aportes y contribuciones de la investigacion

Este trabajo ha aportado una comprensién mas profunda sobre el papel de la
intervencion psicopedagogica en el apoyo a estudiantes con dislexia en el segundo ciclo de
primaria. Al integrar las experiencias de psicopedagogos que operan en diversos contextos
educativos, se ha resaltado la importancia de implementar estrategias personalizadas que
aborden tanto las dificultades de aprendizaje como el bienestar emocional de los estudiantes.
Ademas, se ha evidenciado que las técnicas psicopedagdgicas tienen un impacto directo en
el rendimiento académico y la autoestima, favoreciendo la inclusion y la participacién activa
de estos alumnos en el aula. Asi, se establece un camino claro hacia la mejora de sus

habilidades y su desarrollo integral.
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Limitaciones de la investigacion

Este trabajo ha proporcionado una comprension mas profunda sobre el papel de la
intervencion psicopedagégica en la ensefianza de estudiantes con dislexia. Al integrar las
experiencias de psicopedagogos que trabajan en diversas instituciones educativas, se ha
subrayado la importancia de las intervenciones personalizadas que abordan tanto las
habilidades cognitivas como el bienestar emocional de los estudiantes. Ademas, se ha
evidenciado que las estrategias psicopedagdgicas tienen un impacto directo en la calidad de
vida académica de estos estudiantes, mejorando su autonomia y promoviendo su
participacion activa en el entorno escolar. A través de enfoques adaptativos y el apoyo
emocional adecuado, se logra no solo mejorar el rendimiento académico, sino también

fomentar una mayor autoestima y motivacion entre los estudiantes con dislexia.
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Lineas de investigacion futuras

Futuras investigaciones podrian beneficiarse de explorar estrategias adicionales para abordar
las barreras identificadas en la intervencidn psicopedagogica para estudiantes con dislexia,
como la falta de formacion docente y el estigma asociado a la dislexia. Ademas, seria valioso
investigar la efectividad de diferentes tipos de enfoques de ensefianza y actividades
especificas en funcion de las caracteristicas individuales de cada estudiante. La integracion
de métodos multisensoriales y la colaboracién entre educadores, psicopedagogos y familias
podrian enriquecer las intervenciones. Por ultimo, la evaluacion continua de los programas
implementados permitira ajustar las estrategias y mejorar el aprendizaje y bienestar

emocional de los estudiantes con dislexia.
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Propuestas de intervencion

A partir de la investigacion y las conclusiones obtenidas, y considerando el enfoque
psicopedagdgico, sugiero llevar a cabo intervenciones que respondan de manera integral a
las necesidades de los estudiantes con dislexia. Este planteamiento se basa en la importancia
de una intervencion temprana que estimule tanto las capacidades cognitivas como las
emocionales. Las estrategias propuestas incluyen programas personalizados de ensefianza de
la lectura y escritura, actividades de conciencia fonoldgica y formacién para docentes y
familias, con el objetivo de potenciar la autonomia, mejorar la calidad de vida académica y

promover el bienestar emocional en un entorno de apoyo continuo.

Implementacion de Programas de Conciencia Fonoldgica

1. En primer lugar, se propone implementar programas sistematicos de conciencia fonolégica
que, a través de juegos y actividades ludicas, faciliten a los estudiantes la identificacion,
segmentacion y manipulacion de los sonidos del habla. Por ejemplo, se pueden incluir rimas,
canciones Yy ejercicios gque utilicen rimas y silabas, promoviendo un aprendizaje divertido y

efectivo.

2. Desarrollo de Enfoques Multisensoriales

Asimismo, es fundamental desarrollar un enfoque de ensefianza que integre métodos
multisensoriales. Esto implica utilizar materiales que involucren diferentes sentidos, como
letras de cartdon para formar palabras y aplicaciones educativas interactivas. Ademas, se
pueden incorporar herramientas visuales, como graficos y mapas conceptuales, que refuercen

la comprension y retencion del contenido.
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3. Realizacion de Adaptaciones Curriculares

Por otro lado, se deben realizar adaptaciones curriculares que permitan a los estudiantes
trabajar a su propio ritmo. Esto puede incluir la simplificacion de textos y la utilizacion de
resumenes visuales. Ademas, la segmentacion de tareas en pasos mas pequefios y manejables

puede ser clave para facilitar el aprendizaje y la comprension.

4. Incorporacion de Tecnologia Asistida

Asimismo, se sugiere incorporar herramientas tecnologicas, como software de lectura
asistida, audiolibros y aplicaciones de reconocimiento de voz. Estos recursos no solo
facilitaran la comprension de los textos, sino que también ofreceran un apoyo valioso en la

escritura, permitiendo a los estudiantes avanzar en su aprendizaje.

5. Creacion de Ambientes Inclusivos

De igual manera, es crucial fomentar un ambiente inclusivo en el aula que valore la
diversidad. Para ello, se pueden utilizar estrategias que promuevan la colaboracion entre
compafieros, como grupos de lectura y actividades en parejas. Esto no solo fomentara la

interaccion social, sino que también contribuird a un clima de apoyo y respeto.

6. Formacién para Docentes y Familias

Ofrecer talleres y recursos educativos que capaciten a docentes y familiares sobre las
caracteristicas de la dislexia y las mejores préacticas para apoyar a los estudiantes en su

proceso de aprendizaje.
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7. Evaluaciones Flexibles y Regulares:

Implementar un sistema de evaluaciones que no solo mida el rendimiento académico, sino
que también considere el esfuerzo y la mejora individual, ajustando las intervenciones segun

las necesidades de cada estudiante.
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Anexo

Modelo de Consentimiento Informado

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales de
UFLO Universidad, desean conocer mi criterio respuesta a unos temas especificos. Es por
esta razén que se esté realizando un trabajo de investigacion cuya finalidad es conocer e
indagar sobre la intervencion psicopedagogica en el abordaje de la Dislexia. Mi participacion
en la investigacion consiste en responder con sinceridad a la administracion de los
cuestionarios que se me entregardn a continuacion. La participacion es voluntaria y en
cualquier momento puedo dejar sin efecto la presente autorizacion, retirandome del presente

acto.

Me dijeron que mis respuestas u opiniones seran confidenciales y solo de conocimiento para
el equipo de investigacion, resguardando mi privacidad y los resultados no se ligaran a mi

informacidn colocada al pie del consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacion serén
presentados en la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales y que podran ser expuestos
también en congresos y/o publicados en revistas cientificas preservandose siempre mi

identidad, conforme a la ley 25.326

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que
en caso de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos a participar en
el mismo, puedo contactar a la Secretaria de Investigacion y Desarrollo UFLO, a

frandurel9@gmail.com (0 equipo responsable)

Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, acepto participar en este trabajo de
investigacion.

Firma: Firma Profesional Informante:
Aclaracion: Franco Ezequiel Dure Aclaracion:
DNI: 42.191.790 DNI:

Fecha: 15/06/24 Protocolo N°:


file:///D:/SELE/TESINAS/Noviembre/Elizzabeth%20Rizzo.docx%23_heading=h.2grqrue
file:///D:/SELE/TESINAS/Noviembre/Elizzabeth%20Rizzo.docx%23_heading=h.y1jlp5r9qend
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Entrevista a los profesionales en psicopedagogia de la provincia de chaco

Intervencion Psicopedagdgica de la Dislexia de Segundo Ciclo del Nivel Primario

Antes de iniciar la entrevista, necesito que por favor leas la informacion que se encuentra

aqui:
Consentimiento Informado

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales de
UFLO Universidad, desean conocer mi criterio respuesta a unos temas especificos. Es por
esta razon que se esta realizando un trabajo de investigacion cuya finalidad es conocer e
indagar sobre la intervencion psicopedagogica en el abordaje de la Dislexia. Mi participacion
en la investigacion consiste en responder con sinceridad a la administracion de los

cuestionarios que se me entregaran a continuacion.

La participacion es voluntaria y en cualquier momento puedo dejar sin efecto la presente

autorizacion, retirandome del presente acto.

Me dijeron que mis respuestas u opiniones seran confidenciales y solo de conocimiento para
el equipo de investigacion, resguardando mi privacidad y los resultados no se ligaran a mi

informacion colocada al pie del consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacion seran
presentados en la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales y que podran ser expuestos
también en congresos y/o publicados en revistas cientificas preservandose siempre mi

identidad, conforme a la ley 25.326

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que
en caso de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos a participar en
el mismo, puedo contactar a la Secretaria de Investigacion y Desarrollo UFLO,

a frandurel9@agmail.com (o equipo responsable)



mailto:frandure19@gmail.com

Habiendo comprendido lo que se me ha

investigacion.

Firma:

Aclaracion: Franco Ezequiel Dure
DNI: 42.191.790

Fecha: 15/06/24
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explicado, acepto participar en este trabajo de

Firma Profesional Informante:
Aclaracion:
DNI:

Protocolo N°:
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Nombre y Apellido del profesional/informante:
DNI
Fecha

1: ¢Qué enfoques de intervencion psicopedagdgica se estan utilizando actualmente para la

atencion de estudiantes con dislexia en el nivel primario?

2: ¢Como se adaptan las estrategias de ensefianza para abordar las dificultades especificas de

aprendizaje en estudiantes con dislexia?

3: ¢Qué practicas psicopedagogicas son mas comunes entre los docentes que trabajan con

estudiantes diagnosticados con dislexia?

4: ;Como se ajustan las intervenciones psicopedagogicas segun las necesidades individuales

de cada estudiante con dislexia?

5: ¢ Qué herramientas y recursos se utilizan en la implementacién de estrategias especificas

para estudiantes con dislexia?

6: ¢Como se evalla la efectividad de las estrategias de intervencion psicopedagdgica en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de estos estudiantes?

7: ¢Cudles son los resultados observados en el proceso de ensefianza y aprendizaje después
de aplicar las intervenciones psicopedagdgicas en estudiantes con dislexia?

8: ¢Como influyen las intervenciones psicopedagdgicas en el rendimiento académico y la

autoestima de los estudiantes con dislexia?

9: ¢ Qué dificultades encuentran los docentes al implementar estrategias de intervencion para

estudiantes con dislexia y como las superan?

10: ¢Qué papel juega la colaboracion entre psicopedagogos, docentes y familias en la

intervencion para estudiantes con dislexia?



