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Resumen

Este documento aporta conocimientos en la restauracion de humedales urbanos
a partir de las experiencias adelantadas en la ciudad de Bogotd, Colombia. Se realiza
un breve recuento de la situacion critica en que se encontraban estos ecosistemas
hasta inicios del siglo XXI, resaltando su gran valor ecolégico, su estratégica posi-
cion biogeografica en el norte de los Andes y su singular biodiversidad, que les ha
merecido su reconocimiento a nivel global. Se muestra cémo la expansiéon urbana
desordenada, la pérdida de cobertura original (actualmente menos del 1%), la con-
taminacion y la construccion de infraestructura (ciclorrutas, plazoletas, etc.) han
degradado significativamente estos ecosistemas. Sobre este contexto se resumen
las acciones realizadas de restauracion.

! Bidlogo especialista en gestion y restauracion de humedales. Consultor independiente. Contacto:
byroncalvachi@gmail.com.
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Se destacan las iniciativas impulsadas por un grupo de ciudadanos que a finales
de la década del 90 lograron incidir en la institucionalidad publica durante periodos
de gobierno con enfoque ecoldgico, promoviendo la recuperacién y conservacion
de los atributos esenciales de estos ecosistemas. Esto se logré mediante la gestion
requerida para adelantar los estudios multidisciplinarios y disefios necesarios para
intervenir los humedales, mediante obras civiles ecohidrogeomorfolédgicas y par-
ticipacion social amplia, en contraste con el modelo paisajistico urbano que habia
establecido el gobierno, con baja participacion ciudadana.

1. Introduccion

Los humedales de Bogota, capital de Colombia, son parte fundamental del sistema
hidrico regional, inmerso en una matriz urbana de una regién metropolitana en el
centro del pais, hogar de cerca de diez millones de habitantes. Hasta principios del
siglo XX, este territorio contaba con una significativa riqueza de aguas superficia-
les y una biodiversidad singular. Sin embargo, la expansion urbana desordenada y
la inadecuada planeacidn territorial condujeron a la ocupacion de amplios sectores
de humedales en la altiplanicie de Bogota, considerados como uno de los sistemas
de humedales mas importante del norte de los Andes y uno de los ecosistemas mas
amenazados del pais. Incluidos en el listado de Areas de Importancia Global para la
Conservacion de las Aves (AICAS), 11 de estos humedales urbanos fueron incluidos
dentro de la categoria de importancia mundial RAMSAR. De entre los 17 protegidos
en Bogota4, a pesar de su relevancia planetaria, continian amenazados; no obstante,
se han realizado notables esfuerzos e inversiones para recuperarlos y conservarlos
(Moreno et al., 2000; Etter et al., 2017, RAMSAR, 2019).

A lo largo de su historia reciente persisten factores de afectacién urbana, la
contaminacién de sus aguas, la disminuciéon de areas de escorrentia, de sus
fuentes hidricas y la fragmentacion de estos ecosistemas, situaciéon agravada por
la obstinacion gubernamental por construir infraestructura urbana (ciclorrutas,
plazoletas, centros deportivos, expansion de vias, etc.) sobre su restringida exten-
sién, sumada a la incoherencia y falta de continuidad en acciones de gobernanza,
desencadenaron equivocadas decisiones y respuestas anacronicas a sus necesidades
(Revista Semana, 2020; Gonzalez, 2021). En medio de este panorama, fue posible
incidir en la gestion para su manejo apropiado, durante gobiernos afines a la vision
ciudadana de defensa del patrimonio natural urbano. Esto posibilité reorientar las
acciones para recuperar su identidad ecosistémica y avanzar en procesos de restau-
racién ecoldgica, con la reimplantacion de coberturas vegetales nativas arboreas y
arbustivas en sus margenes hidricas, recuperacion de la capacidad de retencién de



agua en sus cauces, retiro de toneladas de residuos s6lidos y sedimentos acumu-
lados durante décadas, demolicion de infraestructura urbana consolidada que
los invadi6, mejorando las condiciones generales de algunos de ellos en que se
recuperd su biodiversidad. Estos procesos fueron realizados con amplia partici-
pacion de comunidades y de actores locales.

2. Contexto geogrdfico

Los humedales de la altiplanicie de Bogota se ubican en la region central del pais,
al norte de Suramérica, en el departamento de Cundinamarca, al interior de la cor-
dillera oriental de Colombia. Son parte del sistema de humedales asociados a la
cuenca media del rio Bogota, el principal curso hidrico de esta region y una de las
subcuencas afluentes del rio Magdalena, principal arteria fluvial de la nacién, en la
vertiente del océano Atlantico, sector norte, en la costa Caribe colombiana (Secre-

’

taria Distrital de Ambiente, 2022; “Humedales de Bogota”, 2024).

Figura 1
Los humedales de Bogota en contexto geografico

Fuente: Posada Arrubla y Olarte Riario (2018) y Alcaldia de Bogota (2024)
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3. Relevancia ecolégica

Estos humedales son relictos de ecosistemas milenarios, resultado del proceso
natural de secamiento de un gran lago aproximadamente diez mil afios atras, deno-
minado “mar de Humboldt” o “Lago de Funze” que, a causa de cambios geoldgicos
y climaticos, se transformé en una extensa altiplanicie cubierta de bosques andinos
y pantanos. A la llegada de los europeos, el territorio ain mantenia extensas areas
pantanosas en retroceso, con un ciclo hidrolégico dependiente de las inundaciones
periddicas. Desde tiempos ancestrales, la regiéon fue sometida a transformaciones
por parte de pobladores nativos que conformaron la cultura Muisca (van der Ham-
men, 1998 y Rodriguez Gallo, 2020).

Figura 2
Aspectos ecolégicos relevantes de los humedales de Bogota

Fuente: Editado
a partir de Cortés
y Rangel (2000)

Fuente: Editado de H.
Arellano En: Herndndez
y Rangel-Ch. (2009)
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Las caracteristicas ecoldgicas que forjaron este territorio otorgan a los humedales
una singularidad bioldgica apreciable, destacandose los endemismos aviares y las
extinciones de especies y subespecies o el riesgo de desaparicion de otras mas, de
un total de 188 especies de aves contabilizadas y se destacan ademas 78 especies de
plantas acuaticas en la sabana de Bogota (Schmidt-Mumm, 1998; Chaparro-Herre-
ray Ochoa, 2015). Son igualmente relevantes dos especies endémicas de peces, y una
amplia diversidad de insectos, plantas inferiores y microorganismos, menos cono-
cidas, que adn subsisten. Su alto valor ecosistémico es reconocido por prestigiosas
entidades internacionales como BirdLife International y la Convencion RAMSAR.
Se encuentran amparados por los marcos normativos de la nacion, entre los que se
destaca el Decreto 1076 de 2015, en el que 11 humedales del Distrito Capital de Bogo-
ta se incluyeron en la Lista de Humedales de Importancia Internacional de Colombia
y 17 de ellos estan actualmente protegidos en el Distrito Capital, bajo la categoria de
Reservas Distritales de Humedal y hacen parte de la Estructura Ecoldgica Princi-
pal de la ciudad (Decreto 555 de 2021)-Plan de Ordenamiento Territorial de Bogota
(RAMSAR, 2019; Secretaria Distrital de Ambiente, 2023).

4. Los humedales en el contexto urbano

Estos ecosistemas, fundamentales en el entramado hidrico de la regién en la
ciudad capital y poblaciones satélites, fueron histéricamente conectados al dre-
naje urbano. Con el crecimiento desmedido de la ciudad se afectaron las aguas
superficiales en toda la region, convirtiendo los humedales en sumideros de aguas
residuales del alcantarillado y desechos sélidos (incluyendo escombros). A pesar
de notables esfuerzos e inversiones para revertir esta situacion, no se tienen ain
resultados satisfactorios en la descontaminacién de sus aguas, mientras que en
sus suelos contintian depositadas toneladas de escombros y de residuos. Diferen-
tes administraciones distritales decidieron, a inicios del presente siglo, incorporar
estas reservas naturales en el Plan de Ordenamiento Territorial, cuando se conser-
vaban aproximadamente tan solo el 1% de su superficie que tenian hacia la década
del 50, como se ha referido.
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Figura 3
Los humedales urbanos de Bogotda en el contexto
del sistema hidrico regional

Fuente: Editado a partir de Acueducto de Bogotad, sin fecha

Su inclusion como parte del espacio publico urbano estimulé la construccion de
ciclorrutas, alamedas, plazoletas y otros equipamientos en sus ya escasos suelos
protegidos, lo que caus6 nuevos impactos a su fragilidad y afect6 los esfuerzos em-
prendidos afios atras por colectivos ambientalistas ciudadanos. En consecuencia,
los humedales de mayor tamafio, como Tibabuyes o Juan Amarillo y Jaboque, su-
frieron un deterioro adicional significativo, generando conflictos aliin vigentes entre
la ciudadania e institucionalidad publica distrital.

5. Breve recuento del proceso de deterioro

El proceso de deterioro de los humedales del Distrito Capital de Bogota y pobla-
ciones circunvecinas del area metropolitana como Zipaquira, Chia, Cajica o Soacha,
se extendi6 hacia toda la altiplanicie de Bogota impactando los humedales regio-
nalmente, que abarcaban extensas areas de desborde de la cuenca del rio Bogota,
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sus afluentes y relictos de areas pantanosas de su valle aluvial, conformadas tras el
secamiento del gran lago de la Sabana de Bogota y transformados por diversas acti-
vidades humanas. Desde la ocupacion ancestral del pueblo Muisca se implementa-
ron obras de ingenieria hidraulica indigena para manejar inundaciones y encauzar
las aguas con fines agricolas y piscicolas (van der Hammen, 1998; Rodriguez Gallo,
2020). Sin embargo, con los procesos de urbanizacién modernos ya mencionados
se han desencadenado impactos en la estructura fisica y ecoldgica del territorio,
resultado de multiples intervenciones a lo largo del tiempo.

Durante las Gltimas décadas del siglo XX, la urbanizacion extendida en Bogota
sobre 163.635 hectareas a consecuencia del crecimiento informal y mala planifi-
cacién urbana, facilitaron el surgimiento de asentamientos urbanos informales en
zonas inundables y pantanosas, reduciendo la extension de las aguas superficiales
y alterando el ciclo hidrolégico, provocando la desaparicién de ecosistemas locales,
la pérdida de habitats y biodiversidad —especialmente de avifauna—, inestabilidad
del suelo, aumento de la vulnerabilidad al cambio climatico e incremento del ries-
go a las amenazas sismicas. En la década del 80 se intensifica el proceso urbano,
siendo el caso de deterioro del humedal La Vaca uno de los mas extremos hasta
el punto de considerarse su eliminacion del listado de humedales de la ciudad;
no obstante, gracias a los procesos de restauracion, en la actualidad es uno de
los mas representativos y emblematicos (Calvachi Zambrano y Ramirez Suarez,
2016; Gonzalez, 2021).

6. Gestion y acciones de restauracion

Ante la devastacion generalizada de estos humedales e ineficacia del gobierno,
un grupo de ciudadanos organizados inici6 en la década del 90 una cruzada en el
humedal La Conejera para protegerlos, emprendiendo acciones legales contra las
entidades competentes, elaborando una propuesta técnica de restauracion con
amplia participacion comunitaria y estableciendo un modelo ciudadano alterna-
tivo de gestion y administracion, en contraste al modelo gubernamental que los
asemejaba a parques urbanos recreativos (Revista Semana, 2020b).

Gracias al esfuerzo ciudadano, entre 2005 y 2015 se lograron avances notables
en la restauracion y rehabilitacion de estos ecosistemas, a través de estudios basi-
cos (aguas, suelos, topografia, fauna, flora, aspectos sociales, urbanos, prediales
y juridicos, entre otros), insumos fundamentales para elaborar disefios técnicos
que permitieron adelantar el saneamiento de predios, levantamiento de planos
tematicos, zonificacion ecologica y ambiental actualizada, modelaciones hidrau-
licas, calculos de movimientos de tierras, cortes y perfilados de suelos, disefios
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floristicos de restauracion de vegetacion nativa (tanto terrestre como acuatica),
definicién de manejos silviculturales del arbolado existente, rescate y traslado de
fauna y flora, tratamiento mecanico y agroldgico de suelos riparios, elaboraciéon
de presupuestos y planes de manejo social y ambiental, etc. Con lo anterior, fi-
nalmente se contrataron las obras de restauracion, que contaron con una amplia
participacion de actores sociales y de la ciudadania en general.

Figura 4
Algunas acciones de restauracién y rehabilitacién
en los humedales de Bogota

Fotos: Byron Calvachi Zambrano

7. Conclusiones

El proceso de restauracion de los humedales de Bogota se encuentra entre dos mo-
delos opuestos, uno paisajistico y otro ecolégico. La experiencia demuestra que es

17



posible recuperar debidamente estos ecosistemas en entornos urbanos, combinan-
do acciones juridicas, la participacion comunitaria y un enfoque técnico-cientifico
coherente y eficaz. Algunos aspectos clave del proceso son:

1. Fortalecimiento institucional con participacion ciudadana: La apropiacion
comunitaria es esencial para garantizar la continuidad de los procesos de res-
tauracion.

2. Participacion ciudadana en todas las etapas del proceso: Desde los estudios
preliminares hasta la ejecucion de las obras.

3. Desarrollo de estudios multidisciplinarios: Es fundamental abordar la com-
plejidad ecosistémica en lo fisico, ecoldgico, social y el entorno urbano, para
corregir factores de afectacion y adelantar acciones de restauracion.

4. Relevancia de los humedales en entornos urbanos: No solo como reservas na-
turales de biodiversidad, sino como elementos clave que mejoren la calidad
de vida ciudadana, el equilibrio ecohidrolégico y la capacidad de resiliencia
ante el cambio climatico y otras amenazas ambientales, ademas de valorizar
los predios circundantes (Secretaria Distrital de Ambiente, 2023; Ministerio de
Ambiente, 2018; Ortiz Gonzalez, sin fecha).
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