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PSICOPEDAGOGIA NEUROCOGNITIVA Y DIFICULTADES DE APRENDIZAJE MATEMATICO

Resumen

El presente trabajo tuvo por objetivo determinar los aportes de las neurociencias
a la intervencidn psicopedagdgica en nifios de nivel primario con dificultades en el
aprendizaje de las matematicas en el AMBA. Se indagd, por un lado, cuéles son las
caracteristicas de la Psicopedagogia Neurocognitiva, y por otro, cuales son las
dificultades en el aprendizaje de las matematicas en nifios del nivel primario y cémo son
las intervenciones de la Psicopedagogia Neurocognitiva para el abordaje de dichas
dificultades. Con estos objetivos, este trabajo, desde una perspectiva de investigacion
cualitativa y a través de entrevistas semiestructuradas, junté los relatos de 10
psicopedagogas de orientacion neurocognitiva del AMBA. Segun los resultados
obtenidos, se pudo corroborar que los aportes ofrecidos por las neurociencias, donde se
incluyen también los provenientes de las neuroimagenes, resultan positivos y
beneficiosos para los psicopedagogos con orientacidn neurocognitiva, ya que perciben
mejores resultados tras implementar estrategias psicopedagdgicas neurocognitivas. A su
vez, se pudo corroborar que la psicopedagogia neurocognitiva es un area de estudio que
se encuentra en actual auge, por lo que se ha percibido un incremento en las
investigaciones y estudios relativos a la misma.

Palabras claves: Discalculia - Psicopedagogia Neurocognitiva- intervenciones

psicopedagdgicas
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Abstract

The present work aimed to determine the contributions of neurosciences to
psychopedagogical intervention in primary-level children with difficulties in learning
mathematics at the AMBA. It was investigated, on the one hand, what are the
characteristics of Neurocognitive Psychopedagogy, and on the other, what are the
difficulties in learning mathematics in children of the primary level and how are the
interventions of Neurocognitive Psychopedagogy to address these difficulties. With
these objectives, this work, from a qualitative research perspective and through semi-
structured interviews, gathered the reports of 10 neurocognitive psychopedagogues
from the AMBA. According to the results obtained, it was possible to corroborate that
the contributions offered by the neurosciences, which also include those from
neuroimaging, are positive and beneficial for psychopedagogues with neurocognitive
orientation, since they perceive better results after implementing neurocognitive
psychopedagogical strategies. At the same time, it was possible to corroborate that
neurocognitive psychopedagogy is an area of study that is currently booming, which is
why there has been an increase in research and studies related to it.
Keywords: Dyscalculia - Neurocognitive Psychopedagogy- psychopedagogical

interventions
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Introduccion

En los ultimos afios se ha evidenciado un incremento de los nifios en edad
escolar con dificultades en el aprendizaje de las matematicas, es decir, con discalculia
(Torresi, 2018). Sin embargo, muchas veces dicho diagnostico no es detectado ya que se
piensa que las dificultades del nifio son producto de un déficit atencional o de la falta de
interés por la Matematica. Por ende, los abordajes que se proponen no son los
adecuados para trabajar la Discalculia, lo que conlleva a frustraciones en el nifio y a
procesos de ensefianza-aprendizaje dificultosos y problematicos. Es en este contexto,
que la psicopedagogia de corte neurocognitivo promueve la deteccidn y abordaje
temprano de los nifios discalculicos, basandose en estrategias y herramientas especificas
que promueven el desarrollo de las areas cerebrales que se encuentran comprometidas
en los casos de Discalculia (Eusebio y Cobian, 2013).

En base a lo expuesto, la Psicopedagogia Neurocognitiva se presenta como un
area de la psicopedagogia que se encuentra en continuo avance y auge, siendo que en
los Gltimos afios se ha evidenciado un aumento de las investigaciones relacionadas a
dicha area de estudio. Con respecto a la Discalculia, la Psicopedagogia Neurocognitiva
la presenta como un trastorno del neurodesarrollo, en la medida que implica dificultades
en el aprendizaje de las habilidades aritméticas basicas, incidiendo negativamente en el
desempefio escolar del alumno, como asi también en el desarrollo de la vida diaria
(Torresi, 2018).

A partir de lo dicho, el presente trabajo tiene como objetivo determinar los
aportes de las neurociencias a la intervencién psicopedagogica en nifios de nivel
primario con dificultades en el aprendizaje de las matematicas, en la regién del AMBA.
Para lo cual, se indaga, por un lado, cuales son las caracteristicas de la Psicopedagogia

Neurocognitiva, y por otro, cuales son las dificultades en el aprendizaje de las
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matematicas en nifios del nivel primario y como son las intervenciones de la
Psicopedagogia Neurocognitiva para el abordaje de dichas dificultades. Por lo tanto,
este estudio se pregunta: ¢ Cuéales son los aportes de las neurociencias a la intervencion
psicopedagdgica en nifios de nivel primario del AMBA con dificultades de aprendizaje
de las matematicas? Otras preguntas secundarias son: ¢Cudles son las caracteristicas de
la Discalculia?, ¢ Qué intervenciones especificas realiza en relacion a las dificultades del

aprendizaje de las matematicas?, entre otras.
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Marco Teorico

Psicopedagogia Clinica

Planteando el marco tedrico se comienza por conceptualizar a la
Psicopedagogia. De esta manera se arriba a dicha practica como aquella que se involucra
directamente en las caracteristicas del aprendizaje de las personas, como asi también en las
alteraciones que pueden producirse en dicho proceso de aprendizaje. Al pensar a la
Psicopedagogia desde este punto de partida, se considera el poder identificar y abordar las
distintas problematicas que involucran al aprendizaje de las personas, ya sea en forma
sistematica como asistematica, destacando a su vez la prevencion como instrumento
fundamental ante la practica. A dicho concepto se suma el concepto de clinica (y su
aplicacién con la Psicopedagogia) teniendo en cuenta la relacion con la medicina desde el
punto de vista profesional-sujeto, donde la observacién y el conocimiento de sus dolencias, le
permitiran tanto al médico como al psicopedagogo, arribar a una respuesta e intervenir
adecuadamente (Miller, 1993). Es a su vez importante sumar que la intervencion adecuada
implicaria también, tener en cuenta al sujeto y al aprendizaje en un contexto, en un momento
en particular, con una determinada familia, lo cual permitira observar una situacion Unica en
cada caso (Solé,2002)

Por su parte, Palacio y cols. (2006)sostienen que la Psicopedagogia de corte clinico
pone el foco en el anélisis de las problematicas que se suceden en los procesos de
aprendizajes, siendo que una vez detectadas, se planifican objetivos y se piensan estrategias
para arribar a los mismos, como asi también para prevenir las mencionadas problematicas.
Las estrategias que se planifican y disefian apuntan principalmente, a los procesos
metacognitivos del alumno y los aspectos motivacionales que se activan en los procesos de

ensefianza-aprendizaje. De esta manera, el accionar de la psicopedagogia esta en estrecha
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relacion con el estudio, andlisis y transformacion de los procesos educativos, con el fin de
potenciar los mismos para la prevencién y abordaje de las dificultades que emergen en los
aprendizajes (Coll, 1996).

Es asi como la psicopedagogia clinica lleva a cabo intervenciones que, si bien muchas
veces ponen el foco en el individuo, no pierden de vista el contexto y las relaciones
vinculares, por lo que tienden a ser intervenciones integradoras y holisticas. Asimismo,
también tiene en cuenta los aspectos madurativos y cognitivos del alumno en particular y el
alumnado en general, lo cual posibilita el armado de herramientas que tengan en la mira
potenciar el desarrollo integral de cada nifio en vinculacién con su grupo de referencia
(Correa et al., 1995). En esta misma linea Bisquerra (1996) propone a la intervencién
psicopedagdgica como global, en el sentido que incluye las estrategias preventivas y de
accion sobre la problemaética detectada, involucrando al contexto donde se llevan a cabo los
procesos de ensefianza-aprendizaje y los actores intervinientes, con el fin de no solo facilitar
la adquisicion de conocimientos teodricos, sino también de incidir en el desarrollo social-
emocional de cada alumno.

En consonancia con lo expuesto Kachinovsky y Dibarboure (2017), refieren que la
psicopedagogia clinica se ocupa de la confluencia entre el area de salud y el area educativa, y
de las problematicas resultantes de dicha interaccion. En base a ello, las intervenciones
psicopedagdgicas abarcan el eje clinico y también no clinico que se presentan en los procesos
de adquisicion de conocimientos en cada alumno. Por otro lado, Fernandez (2009) pone el
acento en el caracter interdisciplinario que conlleva el trabajo psicopedagdgico de corte
clinico, donde se encuentran involucradas diferentes areas como la psicopedagogia,
psicologia, medicina. A su vez, plantea que los objetivos que persigue dicha practica no se

reducen al ambito educativo, sino que incluyen a todas las franjas etareas, en especial a las
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personas ancianas y/o con discapacidades, donde es igual de importante trabajar sobre los
procesos madurativos y cognitivos que intervienen en los procesos de aprendizaje para

fomentar el desarrollo personal de cada sujeto.

Psicopedagogia Neurocognitiva

A partir de aqui, se intentara transitar de la Psicopedagogia Clinica al concepto
de Neuropsicologia Clinica como aquella que estudia la organizacion cerebral con respecto a
la actividad cognitiva-conductual y sus alteraciones (Ardilla y Roselli, 2007). Para ello, se
tendran en cuenta los descubrimientos de las neurociencias cognitivas, que evidencian la
estrecha relacion entre el cerebro, la cognicion y la conducta. Asimismo, es esencial agregar
los aportes del area de neuroimagenes funcionales, las cuales reflejan la modalidad de
activacion de las estructuras neurales en relacion a las funciones corticales superiores, como
asi de las disfunciones que pueden producirse en este sentido. De igual forma, dichas
iméagenes permiten comprender los cambios compensatorios en la plasticidad neuronal, al
momento de llevar a cabo intervenciones terapéuticas en relacion a la tarea clinica en los
nifios con trastornos de aprendizaje (Bin, 2011).

Segun Ardilla y Roselli (2010), la Psicopedagogia Neurocognitiva o
Neuropsicopedagogia es una practica clinica psicopedagdgica, que se basa en el estudio y
conocimiento del cerebro y las diferentes areas que lo componen, considerando sus funciones
cognitivas y sus disfunciones, haciendo referencias a las desconexiones que pueden suceder
en tanto distintas capacidades se refiere. A partir de lo dicho, la Psicopedagogia
Neurocognitiva tendra en cuenta la valoracién y la investigacion llevadas a cabo para la

realizacion de perfiles cognitivos, procesos diagndsticos y tratamientos, en pos de abordar las
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problematicas que pueda presentar un sujeto en lo relativo a la adquisicion de conocimiento,
(Bin, 2011).

La Psicopedagogia Neurocognitiva es una area de estudio que se encuentra en auge y
en continuo avance, ya gque cada vez resulta mas importante investigar sobre las funciones
cognitivas y neuronales en juego en la adquisicion de aprendizajes, para poder asi diagramar
modos de intervencion que tengan en cuenta lo psicopedagdgico aplicado a los procesos
mentales superiores, como son la atencion y la memoria, ambos fundamentales para llevar a
cabo los procesos de ensefianza-aprendizaje (Garcia et al., 2009).

Para Delgado (2006), una de las caracteristicas mas relevantes y distintivas de la
Psicopedagogia Neurocognitiva, es poder dar cuenta del origen de las problematicas en los
aprendizajes, para poder asi planificar intervenciones mas precisas que apunten a dicha causa.
Ello implica tener una perspectiva mas integral sobre la problematica, que tenga en cuenta las
areas del cerebro implicadas, las posibles fallas en las funciones mentales y cognitivas, y las
caracteristicas psicoldgicas del sujeto.

En esta misma linea, Aristizabal y cols. (2016) sostienen que la Psicopedagogia
Neurocognitiva reune los aportes de la neuropsicologia y la psicopedagogia con el objetivo
de brindar un marco tedrico y de accion holistico para el estudio, explicacién y abordaje de
los procesos de ensefianza-aprendizaje que se suceden durante toda la vida. Desde esta
perspectiva, se desprende que la Psicopedagogia Neurocognitiva analiza las problematicas en
la adquisicion de aprendizajes ofreciendo herramientas para abordar la esfera cognitiva,
psicopedagdgica y neuropsicoldgica, incluyendo a su vez lo emocional y conductual. Para
ello, esta area de estudio se nutre principalmente de los aportes de la neurologia: el cerebro 'y
su plasticidad resultante por las variaciones en el comportamiento de la persona segun los

estimulos que recibe de su entorno. Esto da cuenta, que la plasticidad cerebral es fundamental
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a la hora de hablar de aprendizajes, ya que el cerebro respondera y se adaptara a los estimulos
que recibe del medio ambiente pudiendo potenciar o no, la respuesta del individuo frente al
mismo (Goodin, 2013).

Para Franco Corso (2013), la Psicopedagogia Neurocognitiva se basa en el estudio de
las funciones cognitivas y ejecutivas para dar cuenta de coémo el ser humano aprende. Con
este fin, se sirve de las informaciones que aportan las neuroiméagenes, las cuales reflejan la
actividad eléctrica del cerebro cuando el individuo se encuentra dibujando, estudiando,
resolviendo un problema matematico, etc. Con esta informacion, se puede comparar la
actividad cerebral de un nifio con problemas para la adquisicion de ciertos contenidos
escolares, con otro que no lo tiene, viendo asi que partes de su organizacion cerebral
presentan variaciones. Sin embargo, si se quedaran solo con las neuroiméagenes, se tendria
informacidn valiosa pero no intervenciones posibles para actuar. Es alli, donde la
Psicopedagogia Neurocognitiva emerge para dar respuestas de intervencién posibles teniendo
en cuenta la actividad y organizacion cerebral del nifio, como asi también su contexto,
vinculos y comportamientos (Paniagua, 2013).

Bajo estas coordenadas, la Psicopedagogia Neurocognitiva se presenta como un
enfoque innovador que concibe al aprendizaje como multifactorial, donde se intenta descubrir
cuéles son las habilidades y las dificultades a la hora de aprender de determinada persona,
para potenciar sus recursos y presentarles otros que sean mas funcionales a sus caracteristicas
de aprendizajes. No todos aprenden de la misma manera: hay sujetos que requieren mas
estimulos visuales, otros sonoros o tactiles, y eso en gran medida se debe a multiples factores
siendo uno de ellos la actividad cerebral. Con todo esto, la Psicopedagogia Neurocognitiva se
propone brindar herramientas especificas para optimizar la adquisicion de conocimientos, la

memoria y el foco atencional en base a los aportes de las neurociencias y la psicopedagogia,
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consiguiendo muchas veces, resultados superiores a los alcanzados por otras ramas de la
psicopedagogia para el abordaje de las problematicas en los aprendizajes (Soubal Caballero,
2008). En otras palabras, De la Barrera (2009) explica que aprender genera cambios en
cerebro, por lo que no se puede pensar en el abordaje de los procesos de ensefianza-
aprendizaje sin tener en cuenta la actividad cerebral de los alumnos, mas ain si se presentan
dificultades en los aprendizajes que requieran intervenciones precisas.

En relacion a lo expuesto, (Goodin, 2013) explica que la Psicopedagogia
Neurocognitiva investiga sobre la actividad cerebral para asi poder presentar nuevos modos
de ensefianza que se sustenten en las caracteristicas cerebrales. Si se sabe, por ejemplo, que la
actividad cerebral de un nifio presenta mayor rendimiento cuando se estimulan areas
relacionadas con lo visual, entonces la ensefianza puede estar orientada hacia la utilizacion de
recursos visuales. Por ende, dentro de una misma aula de clases, puede haber alumnos con
diferentes maneras de aprender segun las caracteristicas de su cerebro, dando cuenta que la
ensefianza debe estar preparada y adaptada para estas variaciones y no pretender que todos
los nifios aprendan en iguales tiempos y con mismos recursos.

Asimismo, Punset (2009) explica que la educacién modifica a la corteza cerebral,
pudiendo potenciar las conexiones cerebrales y promover trayectorias escolares exitosas, o
inhibirlas. Para ello, se debe tener conocimientos sobre las caracteristicas y funciones
cerebrales, asi como también sobre el abordaje de las problematicas del aprendizaje, lo cual
implica un abordaje integral e interdisciplinario. Esto es lo que brinda la Psicopedagogia

Neurocognitiva.
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Dificultades de aprendizaje de las matematicas. Discalculia

El aprendizaje de las matematicas se vincula estrechamente con el cerebro, ya
que se ha descubierto que son muchas las areas cerebrales que se activan e involucran al
trabajar sobre contenidos matematicos, como son los nimeros, la nocién de cantidad, suma,
sustraccion y otras operaciones matematicas (Blakemore y Frith, 2011). Asimismo, también
se ha descubierto que, a pesar de que hay muchas areas y funciones cerebrales que trabajan
conjuntamente para el aprendizaje de las matematicas, es el hemisferio izquierdo, mas
precisamente en el I16bulo parietal, donde se ubican los procesos necesarios para llevar a cabo
calculos matematicos, la atencion y representacion del espacio, ambos también necesarios
para la adquisicion de conocimientos matematicos. Asimismo, se evidencié que la corteza
parietal se vincula con la comprension y representacion de las cantidades y lo espacio-
temporal (Walsh, 2003).

En este sentido, las dificultades vinculadas al aprendizaje de las matematicas
son abordadas por la Psicopedagogia Neurocognitiva, poniendo el foco en como el nifio
procesa la informacidn en su cerebro, donde se encuentran déficits y qué areas cerebrales se
activan cuando el nifio se encuentra estimulado realizando actividades de su interés. Con esta
informacidn, se pueden planificar métodos de estudio y transmision de contenidos que
apunten a estimular dichas areas, facilitando la adquisicion de conocimientos por parte del
alumno (Eusebio y Cobian, 2013). A partir de lo dicho, las neuroimagenes identificadas en
nifios con dicha dificultad hacen su gran aporte, observando que al momento de la realizacion
de actividades en relacion a cantidades y a su representacién numérica, se evidencian
anomalias estructurales como funcionales en las regiones parietales de ambos hemisferios,

como asi menor cantidad de materia gris y menor activacion en el surco intraparietal, lo cual
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se convierte en rasgo caracteristico de dicho diagndstico en contraposicion a otras
dificultades en el aprendizaje (Torresi, 2018).

Dentro de las dificultades de aprendizaje de las matematicas, se encuentra la
Discalculia, la cual es entendida como un trastorno del neurodesarrollo, una dificultad de
aprendizaje de las habilidades aritméticas basicas, la cual influye en el rendimiento escolar
del alumno, como asi tambien en el desarrollo de la vida diaria. Asimismo, la Discalculia es
un diagndstico que ha aumentado su prevalencia dentro de la poblacion escolar en los Gltimos
afios, por lo que han aumentado las investigaciones al respecto (Torresi, 2018). Dicho déficit
se puede presentar en nifios con inteligencia dentro de los estandares esperables y con acceso
a la escolaridad. Si bien aun se continta investigando, se consideran como posibles causas del
origen de la Discalculia un déficit en el sentido numeérico, lo cual se relaciona con subitizar
cantidades pequefias o realizar aproximaciones de una cantidad mayor, y un déficit en las
representaciones numeéricas mentales simbdlicas, lo que significa representar mentalmente el
numero arabigo (Balbi y Dansillo, 2010).

Por su parte, Garcia Vidal y Gonzalez Manjon (2010) definen a la Discalculia
como la dificultad que presenta el alumno para entender el nimero y abordar problemas
matematicos sencillos. Dicha condicion, afecta a nifios y nifias de igual manera, a la vez que
puede presentarse en comorbilidad con otros trastornos de aprendizajes, como por ejemplo el
TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad), la Dislexia, entre otros. Por tal
motivo, muchas veces el diagnéstico de Discalculia es dificil de detectar, quedando solapado
tras otro diagnostico. Esto conlleva consecuencias negativas, porque se tiende a explicar las
dificultades del alumno en matematicas solo como un déficit atencional y no como un
trastorno del neurodesarrollo. Afortunadamente, en los Gltimos afios ha crecido el interés y

las investigaciones sobre la Discalculia y su diagndéstico diferencial, siendo que la
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psicopedagogia neurocognitiva de la mano de las neuroimagenes, presentan importantes
avances al respecto. En base al estudio cerebral en nifios con Discalculia, se han evidenciado
déficits en la memoria a corto plazo, que dificulta recordar las tablas numéricas, fallas en el
procesamiento de secuencias y también, fallas en el mantenimiento del foco atencional, lo
cual incide negativamente, en la resolucion de problemas matematicos concatenados (Roselli
y Matute, 2011).

Ademas de las neuroiméagenes y el estudio de la actividad cerebral, la
Psicopedagogia Neurocognitiva utiliza otros criterios para el diagndéstico de la Discalculia,
como son presentar un nivel medio de inteligencia (valorado a través de escalas especificas) y
tener un desempefio escolar en el area de matematicas por debajo de la media segun franja
etaria. Cabe aclarar, que dichos criterios no deben explicarse por la presencia de alguna
discapacidad o trastorno del desarrollo (Miranda et al., 2000). En consonancia con ello,
Geary (2004) explica que el alumno con Discalculia suele tener un desempefio en
matematicas caracterizado por fallas en la realizacion de las tareas y razonamientos, asi como
también se vincula con el uso de recursos pueriles para la edad, como, por ejemplo, usar los
dedos para contar. Asimismo, les resulta muy complejo entender las I6gicas matematicas que
subyacen a las operaciones matematicas basicas (como pueden ser la suma, la resta, la
multiplicacién y la division).

En la misma linea, Santuiste y Gonzalez Pérez (2010) resaltan que los alumnos
con Discalculia suelen confundir los signos matematicos, como también presentar
dificultades marcadas para la escritura de los nimeros. Son alumnos que reflejan una
marcada dificultad para alcanzar los objetivos curriculares del area de matematica, lo cual
cuando no se tiene un conocimiento de su diagndstico, se suele incurrir en la inferencia de

que el alumno no quiere realizar las tareas y/o no presta atencion, recibiendo una baja
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calificacion por su pobre desemperio e incrementandose asi la frustracion del nifio. A la vez,
si se conceptualiza la Discalculia de esta manera errénea, los docentes continuaran utilizando
métodos de ensefianza incorrectos para estos casos, incrementando las dificultades
matematicas del nifio ya existentes. Por ende, es importante entender que la Discalculia no es
una cuestion de voluntad del alumno: no es que al nifio no le gustan las matematicas y por
ende no quiere aprender, sino que se esta hablando de un déficit en el sentido del nimero,
traccionado por defectos bioquimicos en el area parietal-temporal izquierda (Bin, 2017).
Para Norka Iris y cols. (2016) la Discalculia es un trastorno bioldgico, cuyas
causas deben buscarse en los rasgos genéticos y ambientales que inciden en el desarrollo
cerebral de un sujeto. Por ende, los factores externos, como pueden ser los sociales y
ambientales, no causan la Discalculia pero si influyen, pudieron favorecerlo o agravarlo. En
este mismo sentido, Torresi (2018) explica que la Discalculia no es producto de fallas a nivel
del intelecto o del sensorio, como asi tampoco se explica por un entorno familiar inadecuado
0 escasas oportunidades educativas. La Discalculia se presenta entonces como un trastorno
del neurodesarrollo, cuya prevalencia en la poblacion estudiantil es tan frecuente como otros
problemas de aprendizaje, ya que entre el 3-8% de los alumnos presentan Discalculia. Sin
embargo, dicho diagndstico no es tan utilizado y no es tan conocido como otros dentro del
ambito escolar, y esto se debe a que muchas veces no se detecta por confundirlo con otro tipo

de diagnostico, complicando su correcto abordaje.

Intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas en Discalculia
A la hora de pensar posibles abordajes para nifios con Discalculia, desde la
Psicopedagogia Neurocognitiva se tienen en cuenta tanto las funciones cognitivas

preservadas como dafiadas, lo que permite pensar en intervenciones adaptadas a las
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potencialidades y caracteristicas de cada alumno. De este modo, es menester poder identificar
los puntos fuertes y débiles del nifio con problemas en el aprendizaje de contenidos
matematicos, al momento de planificar el tratamiento neurocognitivo(Bin,
2011).Seguidamente, se diagraman y planifican estrategias que apunten a rehabilitar las
funciones cerebrales deficitarias, es decir, se intenta entrenar las funciones cognitivas
vinculadas a las habilidades numeéricas para fomentar el desarrollo de las mismas. Al trabajar
sobre la causa de la problematica, las intervenciones psicopedagogicas neurocognitivas
presentan evidencia de mejores resultados en comparacion a otras intervenciones
psicopedagdgicas (Bin, 2017).

En esta misma linea, Torresi (2018) sostiene que a la hora de pensar y planificar
estrategias especificas para la Discalculia, es imprescindible tener en mente las causas de
dicho diagnostico, las cuales aluden a un déficit en el sentido numérico (fallas para subitar
pequefias cantidades, para decir la cantidad de hasta 4 objetos sin necesidad de contar y el
lograr aproximar cantidades mayores, para decir de manera aproximada la cantidad de
objetos de una coleccion, un déficit para acceder a las representaciones numéricas mentales
simbdlicas); y/o déficit para acceder a representaciones numéricas(dificultades para
representar mentalmente el nimero ardbigo en relacion a una coleccion, para comparar
cantidades, para ubicar en una recta numérica mental determinado nimero y realizar calculos
simples de adicion o sustraccion). Partiendo de esta informacion, se sugieren las
intervenciones que tengan como finalidad la estimulacion de las habilidades aritméticas
basicas como son la subitizacion, la aproximacion, céalculos basicos, concepto de nimero,
posicionalidad. Por su parte, Dehaene (2019) explica que intervenciones planificadas para
cada tipo de dificultad en alumnos discalculicos y sostenidas durante el tiempo, pueden lograr

importantes avances gracias a la neuroplasticidad del cerebro de los nifios. Es asi, como
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propone al juego numérico como una de las intervenciones centrales para lograr dicho
objetivo.

Al pensar en intervenciones en el area de la Discalculia, es importante resaltar el
caracter preventivo de las mismas. Es decir, las intervenciones precoces de las disfunciones
cerebrales en la Discalculia, posibilitan lograr una mayor neuroplasticidady, por ende, se
alcanza una mayor flexibilidad para compensar las dificultades detectadas (Eusebio y Cobian,
2013). La efectividad de las intervenciones precoces se apoya en las caracteristicas del
sistema nervioso central de los nifios, el cual se encuentra en pleno desarrollo y evolucion,
por lo que responden mas rapido a las intervenciones del ambiente. A su vez, los estudiantes
con Discalculia, al percibir constantemente sus dificultades para llevar a cabo las tareas de
matematicas, desarrollan actitudes negativas hacia la mismas, como pueden ser la ansiedad,
angustia, fobia, que si no son abordadas a tiempo y perduran en el tiempo pueden desembocar
en trayectorias escolares dificultosas. Al proceder lo antes posible con intervenciones
precoces, se intenta prevenir dichas situaciones (Torresi, 2018).

Segun Eusebio y Cobian (2013), es importante saber que los procesos de ensefianza-
aprendizaje se dan con mayor facilidad y fluidez cuando intervienen todos los sentidos, y ello
cobra aun mas valor en los alumnos discalculicos. La informacion multisensorial es mejor
recepcionada por dichos alumnos, logrando captar su atencion y llamar su interés, lo cual
incrementa las conexiones neuronales. Para lograr la ensefianza multisensorial, se puede
trabajar en el aula con distintas texturas para el tacto, colores para lo visual y sonoro para lo
auditivo. Por su parte, Orrantia (2006) sostiene que las intervenciones en ésta area deben
planificarse con una secuencia de trabajo, donde inicialmente se transmitan contenidos

matematicos con materiales concretos, como palitos, tapas, abaco; para luego hacer la
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transicion a la representacion grafica, como rayitos, dibujos, llegando al simbolo numérico
como Ultimo paso.

Otras intervenciones imprescindibles a la hora de abordar alumnos con Discalculia, es
recurrir a soportes visuales que acomparien la explicacion del tema a desarrollar y la
realizacion de la actividad, como por ejemplo tarjetas con nimeros y tablas numeéricas,
calculadora, tarjetas con pasos a seguir, tarjetas de nimeros dobles, tarjetas con calculos
simples para facilitar otras operaciones, cuadro de nimeros o castillo numérico, recta
numérica, billetes 0 monedas. Ademas, es fundamental tener en cuenta que al plantear
problemas matematicos para que el alumno resuelva, el mismo debe incluir ejemplos reales y
concretos que tengan vinculacién con la realidad del nifio (Torresi, 2018). Todo ello,
acomparfiado de reforzadores positivos que resalten cada logro del alumno, como asi también
se mantenga un didlogo fluido donde se pueda conversar sobre las dificultades del alumno.
Cuando estas caracteristicas extrinsecas estan presentes y se sostienen en el tiempo, las
evidencias demuestran que los resultados de dichas intervenciones son positivos, aun en
comparacion con otras estrategias psicopedagogicas (Jacubovich, 2006).

En relacion a lo expuesto, Soriano (2014) refiere que el psicopedagogo no debe
trabajar solo con el alumno con Discalculia, sino que debe incluir en su plan de intervencion
a la institucion educativa en su conjunto y a los padres. Las intervenciones son mas exitosas y
sostenibles en el tiempo cuando el nifio las recibe en varias esferas de su vida, y no solo en el
gabinete escolar con el psicopedagogo. De esta manera, es trabajo del psicopedagogo
involucrar a todos los actores descritos y convocarlos a pensar herramientas posibles para
acompanar al alumno y potenciar sus habilidades.

En este sentido, Sabater y cols. (2012) explican una de las intervenciones mas

importantes es el trabajo con los docentes, quienes deben aprender a organizar el contenido
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de matematicas antes de ser transmitido en la clase, lo cual implica pensar con qué apoyos
visuales, auditivo y/o tactiles seran ensefiados esos conceptos, como articulara los problemas
matematicos a situaciones cotidianas de los alumnos para captar su interes, entre otras cosas.
El maestro debe poder transformar los procesos de ensefianza-aprendizaje en una actividad
interesante y significativa para que los alumnos se interesen en las mismas, y es funcion del
psicopedagogo ayudar a los docentes a lograrlo.

Para Paniagua (2013), las intervenciones psicopedagogicas neurocognitivas en
Discalculia, deben apuntar a la creacion de habitos y rutinas de estudio que ayuden al nifio a
focalizar y sostener tu atencion, intentado delimitar lugares y horarios de estudio, tanto en el
colegio como en el hogar del nifio, que sean propicios para la concentracion, es decir, que
estén alejados de distractores como la television. Otra intervencidn a tener en cuenta es la
delimitacion de objetivos cortos, claros, concretos y posibles, que no sobre exijan ni
desmotiven al nifio. Para lograr lo expuesto, se necesita que el psicopedagogo trabaje con las
familias, docentes y directivos del colegio, para entre todos propiciar las herramientas que el
nifio necesita y facilitar asi, sus aprendizajes matematicos (Zabala y Arnau, 2007).

Frente a lo dicho, es importante resaltar que las intervenciones terapéuticas implican
la rehabilitacion de funciones cerebrales, pensando dicha actividad como un entrenamiento
para mejorar el funcionamiento cognitivo. Por ende, en la Discalculia tales intervenciones
tendran como objeto las habilidades numéricas, mientras que también sera de vital
importancia el trabajar en la meta cognicién y el auto monitoreo. En todo este proceso, el
alumno debe ser involucrado para poder conocer el desarrollo de cada intervencion, y asi
poder pensar acerca del porqué de cada situacion planteada, a la vez que también necesitara

comenzar a monitorear sus acciones en cada actividad (Bin, 2017).
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En consonancia con ello, Torresi (2018) explica que es parte del abordaje
psicopedagdgico el modelado de la conducta, lo cual implica una herramienta que posibilita
el acompafnamiento de los alumnos discalculicosen sus dificultades matematicas. Dentro de
este enfoque, también se proponen como intervenciones el hacer explicitas las estrategias a
utilizar y chequear la comprension del lenguaje matematico del alumno, mientras que, a su
vez, se planifican actividades en relacion a los procesos cognitivos basicos, como la memoria
a largo plazo, memoria de trabajo, percepcion, lenguaje, orientacidn viso espacial. Dichas
actividades iran acompafadas de estrategias que desarrollen las funciones ejecutivas, como la
planificacién y la revision.

Finalizando el marco teérico es preciso reiterar que el psicopedagogo debe trabajar en
conjunto con la escuela para que pueda flexibilizar sus propuestas, teniendo en cuenta
espacios, tiempos, recursos metodologicos y organizacion, acompafiando el proceso de
aprendizaje de cada nifio con dificultades en el aprendizaje de las matematicas. A su vez
seran los psicopedagogos como mediadores, quienes acompafien a los docentes,
transmitiéndoles las caracteristicas de dicha dificultad de aprendizaje, para que puedan pensar
en conjunto propuestas educativas acorde a ese nifio que posee determinadas fortalezas y
debilidades (Torresi, 2018).

Esto se fundamenta en preceptos neurologicos, que evidencian como todas las
experiencias de aprendizaje significativas para el nifio, produce nuevas conexiones
neuronales y liberacion de componentes quimicos. Por ende, los aprendizajes interesantes y
significativos para el alumno, modifican su actividad cerebral incidiendo en la secrecion de
hormonas que aumentan la atencién y estimulan las areas cognitivas, lo cual es la via de
intervencion mas importante y profunda para el abordaje de los nifios con Discalculia

(Doidge, 2018).
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Antecedentes

En los Gltimos diez afios se ha percibido un incremento en las investigaciones sobre el
abordaje neurocognitivo de las dificultades de aprendizaje, siendo que se han alcanzado
importantes avances en lo relativo a las dificultades de aprendizaje en la lectura. No obstante,
es escasa la investigacion en relacion a las dificultades en el aprendizaje de las matematicas,
en especial sobre la Discalculia. Algunas de las investigaciones recolectadas, se centran en el
abordaje docente y psicopedag6gico de la Discalculia y sus efectos en los alumnos
diagnosticados. Otras, proponen herramientas e intervenciones ludicas para trabajar con nifios
discalculicos y promover trayectorias escolares exitosas. Cabe resaltar, que a pesar de los
distintos focos que presentan las investigaciones seleccionadas sobre Discalculia, la mayoria
de ellas resalta la importancia del abordaje psicopedagdgico precoz para un correcto
acompafiamiento de las personas con dicha dificultad en el aprendizaje.

Una investigacion que cabe destacar es el estudio realizado por Leiva y Jacubovich
(2011), cuyo objetivo es estudiar lasalteraciones en el procesamiento del nimero y la
realizacion de calculos por medio de un caso. El trabajo se refiere entonces, al estudio de un
caso de un sujeto de 17 afios discalculico que cursa el ultimo afio del colegio secundario con
dificultades de aprendizaje en la lectura y en las matematicas, cuyas alteraciones se
encuentran en los procesos de transcodificacion numérica y en la realizacién de célculos. Para
ello, se basa en tres modelos tedricos de procesamiento numérico: McCloskey et al, Dehaene
y Cohen y Power y DalMartello. De esta manera, se busca desagregar los procesos huméricos
desarrollados adecuadamente de aquellos no logrados en su totalidad en un caso de
Discalculia, describiendo asi los errores emergentes. La investigacion es de tipo cualitativo, y
en la misma se realiza una evaluacién neuropsicoldgica de las funciones cognitivas,

evaluacion de los procesos lectores, evaluacion del uso de nimeros y calculo. Los hallazgos
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resultantes de dicho estudio, muestran que el sujeto en cuestion tiene dificultades en la
realizacion de célculos escritos de suma y resta, y en la escritura de numerales arabigos al
dictado. A su vez, el andlisis cualitativo arroja que los errores en los célculos se ven alterados
por inexactitud en las operaciones parciales, de igual manera la transcodificacion verbal-
arabiga se ve afectada por el agregado de ceros, y disociada de una correcta transcodificacion
arabigo-nombre del nimero.

En ese mismo afio, Rojas y cols. (2011) llevan a cabo una investigacion acerca
de la intervencion didactica para promover el aprendizaje de las matematicas en nifios con
Discalculia, debido a que dicho diagndstico ha registrado un incremento en su prevalencia en
la poblacion infantil. EI objetivo de la investigacion se centrd en favorecer el aprendizaje de
las matematicas en nifios con dicha dificultad de aprendizaje mediante el desarrollo de
estrategias didacticas. La metodologia investigativa que se lleva a cabo en este estudio, es de
tipo cualitativo con un método etnografico de tipo exploratorio. El objetivo del estudio
plantea favorecer el aprendizaje de las matematicas en nifios con problemas de Discalculia
mediante el desarrollo de estrategias pedagogicas y didacticas, contribuyendo a desarrollar el
pensamiento complejo a partir del disefio y resolucidn de problemas, aplicacion de conceptos
y habilidades matematicas. La poblacion de este estudio corresponde a los estudiantes de
cuarto grado del Colegio Municipal Gremios Unidos de la ciudad de Cucuta. La muestra esta
formada por 17 estudiantes que presentan mayores dificultades en el aprendizaje de las
matematicas. A partir de lo observado, se puede decir que los resultados demuestran que al
utilizar estrategias didacticas que faciliten el aprendizaje de las matematicas en nifios con
problemas de discalculia, se favorece el aprendizaje, aumenta la motivacién e interés en esta
area y fortalece la labor del docente enriqueciendo su practica con actividades que

promueven el encuentro docente-estudiante.
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En relacion a las posibles estrategias pedagdgicas para acompafiar el proceso de
ensefianza y aprendizaje de las matematicas en los estudiantes con discalculia, Aguilar Duran
et.al (2014) presentan una investigacion que tiene como objetivodisefiar estrategias
pedagdgicas que disminuyan las dificultades asociadas a la Discalculia, haciendo foco en la
implementacion precoz de dichas estrategias para obtener mejores resultados. La muestra
seleccionada constd de 7 docentes de segundo grado del Colegio Juan Pablo Il en
Bucaramanga, Colombia. La metodologia investigativa se basé en el paradigma cualitativo,
con un método de investigacidn accion, ya que se armaron talleres y grupos focales segun las
categorias: Comportamiento, Cognitivo y Corporal. La propuesta en dichos talleres y grupos
era desarrollar actividades ludicas pedagdgicas que permitieran el manejo eficaz de las
dificultades matematicas presentadas en los nifios y nifias de segundo grado. Los resultados
arrojaron que las estrategias propuestas a los docentes para utilizar en el aula de clase fueron
bien aceptadas por los alumnos, incidiendo de manera positiva en su motivacién para realizar
tareas de matematicas y en el comportamiento de los nifios dentro del aula, asi como también
ayudaron a disminuir la desercién escolar, el rechazo por la asignatura Matematica, la pérdida
de grados escolar.

Con respecto al abordaje psicopedagdgico de la Discalculia, Francia Monrroy (2015)
presenta una investigacion que tiene como objetivodisefiar estrategias de intervencién
psicopedagdgicas neurocognitivas tempranas para prevenir y corregir la discalculia en
estudiantes de segundo grado de primaria de la institucion educativa “Stella Maris” de Villa
Maria del Triunfo, Lima, Per0. Para ello, selecciona una muestra de 155 estudiantes y 4
maestros de segundo grado de primaria, donde primero se hizo un rastreo para detectar
alumnos con discalculia y evaluar el rendimiento académico en el area de matematicas con

los métodos tradicionales de ensefianza llevados a cabo por los docentes. Seguidamente, se
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implementaron estrategias psicopedagogicas basadas en el Programa de Enriquecimiento
Instrumental de la teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva de ReuvenFeuerstein
(1992) y se evaluo el rendimiento académico de los alumnos post-intervencion. La
investigacion, de corte cualitativo-cuantitativo experimental, utiliz6 como método para
recolectar datos: la prueba pedagogica a los alumnos y el cuestionario a especialista,
entrevista semiestructurada y guia de observacion de clase a los maestros. Los resultados
obtenidos evidencian déficits en el aprendizaje de matematica (Discalculia), especificamente
en los nimeros, seriaciones, calculo y resolucion de problemas. Asimismo, refleja que luego
de aplicar las estrategias psicopedagdgicas basadas en el Programa de Enriquecimiento
Instrumental de la teoria de la Modificabilidad Estructural Cognitiva de ReuvenFeuerstein
(1992), los desemperfios académicos en matematicas de los alumnos fueron significativamente
mejores.

En relacion a los perfiles de nifios con déficit en la cognicion numérica, Rodriguez
et.al (2017) investigan cual es el perfil neurocognitivo de los nifios que presentan dificultades
en el aprendizaje de las matematicas en relacién a las habilidades cuantitativas intelectuales,
de memoria operatoria y sus aspectos emocionales. En este caso se plantea un estudio de tipo
experimental cuantitativo, cuyo objetivo es caracterizar el perfil cognitivo con déficit en la
aritmética, teniendo en cuenta el rendimiento escolar, habilidades cognitivas y aspectos del
comportamiento, haciendo una comparacién con nifios con desarrollo tipico a través de la
evaluacion neurocognitiva. La muestra incluye 42 nifios, 18 nifios y 24 nifias de 8 a 10 afios,
quienes fueron organizados en dos grupos, uno con dificultades aritméticas y otro sin
dificultades. Se utilizaron variadas herramientas y pruebas de recoleccion de datos como
anamnesis, matrices progresivas coloreadas de Raven, Test de Rendimiento Escolar Stein,

Bateria de Test Neuropsicoldgico de Procesamiento numérico y célculo para nifios version
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revisada Zareki-R, Escala de Ansiedad a las matematicas. A partir de lo dicho los resultados
de la Evaluacién Neurocognitiva de los nifios con Dificultades Aritméticas arrojan déficits en
la cognicion numérica acomparados de disfunciones cognitivas no numericas en relacion a la
memoria operativa, existiendo ademas comorbilidad con trastorno de lectura. Es importante
agregar que se encuentran sintomas de stress en estos nifios compatibles con fase de alerta y
resistencia.

Por su parte, Ofia Cueva (2017) presenta un estudio con el objetivo de indagar sobre
la metodologia de ensefianza para nifios con discalculia en la Escuela de Educacion Bésica
“Luis Felipe Borja”, en Ambato, Ecuador. Con este fin, selecciona una muestra de 11
docentes, 10 padres y 5 nifios con discalculia, a quienes se les administraron cuestionarios
previamente confeccionados, que indagaban principalmente sobre los estilos de ensefianza de
los docentes y el desempefio escolar de los nifios. Los resultados reflejaron que el estilo de
ensefianza de las matematicas mas utilizado por los docentes es el ciclo de Kolb, el cual,
segun el estudio, presenta baja eficacia con los nifios diagnosticados con discalculia, ya que
suele propiciar la distraccion y desinterés de los nifios discalculicos. A partir de dichos
resultados, se desprende la conclusion de que los docentes de la Escuela de Educacion Basica
“Luis Felipe Borja”, en Ambato, Ecuador, se encuentran utilizando estrategias metodoldgicas
(para la transmision de los contenidos matematicos) que no se adaptan a las necesidades de
los nifios con discalculia, incidiendo de manera negativa en sus desempefios académicos
relacionados al area de los nUmeros. Se sugiere entonces, que los docentes se actualicen sobre
la tematica, adquiriendo conocimientos sobre intervenciones pedagdgicas neurocognitivas
para mejorar este problema.

En relacion al uso de SeriousGame para abordar problemas del aprendizaje en

matematicas, Alban Taipe (2020) presenta una investigacion cuyo objetivo es presentar un
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modelo para el disefio de SeriousGame para nifios con problemas de discalculia en nifios de 5
a 7 afnos de edad en la Provincia de Cotopaxi, Canton Latacunga, en el cual se integren
aspectos educativos, psicoldgicos, pedagdgicos y terapéuticos, por lo que se propone un
abordaje interdisciplinario. Para ello, se llevo a cabo una encuesta en linea que permitio
reunir los criterios de 15 expertos vinculados con el objeto del estudio (programadores,
psicopedagogos, psicologos, docentes). Luego, a través del uso de Regresion Logistica se
determind si las variables elegidas influyeron positiva o negativamente en los problemas de
aprendizaje. Se concluyé que los aspectos académicos, familiares, pedagogicos y terapéuticos
son estadisticamente significativos, por lo que deben ser tenidos en cuenta a la hora de
disefiar los juegos educativos. Asimismo, se corroboré que el abordaje interdisciplinario de la
Discalculia presenta resultados favorables en los nifios discalculicos.

También en ese mismo afio, Ramirez Castafieda (2020) realiza un estudio con el
propdsito de investigar la incidencia de la motivacion en el uso de estrategias tempranas y
procedimientos matematicos en nifios de tercer grado de primaria que presentan Discalculia.
Se seleccion6 una muestra de 2 estudiantes (un nifio de 9 afios y una nifia de 8 afos), sus
padres y sus docentes de tercer grado (2 maestras). La metodologia de investigacion fue de
tipo cualitativo basica comprensiva con disefio de estudio de caso interpretativo situacional.
Los datos fueron recolectados a través de la aplicacion de una guia de entrevista
semiestructurada y una guia de observacidn semiestructurada con cuatro categorias de
evaluacion: Factores Motivacionales, Afecto, Atencion y Recursos. Los resultados obtenidos
demostraron que ambos participantes necesitan de motivacién extrinseca para poder
direccionar y sostener su foco atencional durante las actividades de matematicas, siendo que

dicha motivacion puede provenir de sus padres y maestros. Asimismo, se evidencié que
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ambos nifios presentaron dificultades marcadas para realizar problemas matematicos

avanzados, aun cuando recibieron motivacién extrinseca.
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Planteo del Problema

Actualmente, la Discalculia se presenta como una problematica que interpela al
ambito educativo, en el sentido que muchos alumnos concurren a las aulas con dificultades
para las matematicas requiriendo de un abordaje e intervenciones que difieren de los métodos
de ensefianza tradicionales. Los alumnos discalculicos reflejan la importancia de comprender
que los nifios no aprenden de la misma manera y en los mismos tiempos, sino que, en estos
casos, necesitan de herramientas psicopedagogicas adaptadas a sus necesidades. En este
contexto, Delgado (2006) propone a la Psicopedagogia Neurocognitiva como modo de
abordaje de la problematica, ya que permite una lectura integral de la Discalculia donde se
tienen en cuenta las areas del cerebro implicadas en la adquisicion de contenidos relativos a
la matematica, las fallas cognitivas y las caracteristicas psicologicas del sujeto. Asimismo, la
Psicopedagogia Neurocognitiva se nutre de la informacion obtenida por las neuroimagenes
para indagar las causas de la Discalculia y a la vez, brindar herramientas concretas y efectivas
para su abordaje en las aulas, basandose en la actividad y organizacion cerebral del nifio,
como asi también su contexto, vinculos y comportamientos (Paniagua, 2013).

Por su parte, las investigaciones sobre la Discalculia reflejan la importancia del
abordaje psicopedagogico precoz para obtener resultados mas favorables en relacion al
desempefio académico de los nifios diagnosticados (Aguilar Duran y cols., 2014). A su vez,
dichos estudios proponen estrategias de intervencion psicopedagdgicas neurocognitivas
tempranas para prevenir y/o disminuir las dificultades que presentan los nifios con
Discalculia, mostrando la eficacia de estas intervenciones a través de la comparacion del
desempefio escolar de los alumnos diagnosticados antes de la implementacion de las
estrategias y después (Monrroy, 2015). También, se destaca la importancia del

acompafiamiento y apoyo de los nifios discalculicos por parte de los docentes, padres y
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psicopedagogos para funcionar como motivadores extrinsecos que ayuden a la adquisicién de
contenidos matematicos (Ramirez Castafieda, 2020).

Desde la Psicopedagogia Neurocognitiva, se considera a la Discalculia como una
dificultad de aprendizaje de las matematicas, debido a un trastorno del neurodesarrollo, que
tiene consecuencias en el rendimiento académico y la vida diaria del nifio diagnosticado
(Torresi, 2018). Estos nifios suelen presentar un desempefio escolar en matematicas por
debajo de lo esperado, lo cual desemboca en bajas calificaciones que pueden frustrar al nifio,
incidiendo de manera negativa en su desempefio general. Por ende, la intervencién
psicopedagdgica temprana es fundamental, ya que logra una mayor neuroplasticidady, por
ende, se alcanza una mayor flexibilidad para disminuir los déficits caracteristicos de la
Discalculia. Esto promueve un mejor rendimiento acadéemico del nifio diagnosticado,
incidiendo de manera positiva en su predisposicion para adquirir nuevos conocimientos en el
area de matematicas (Eusebio y Cobian, 2013).

Debido a lo expuesto anteriormente, se entiende que un incorrecto abordaje docente
de los nifios con Discalculia puede afectar no solo a sus aprendizajes de contenidos
matematicos, sino también a su desempefio académico general, propiciando trayectorias
escolares dificultosas. Por ende, resulta sumamente importante conocer sobre la Discalculia,
sus causas, manifestaciones sintomaticas y abordajes psicopedagdgicos, para poder repensar
ciertos modos de intervencion y proponer otros que se adapten a las necesidades educativas
de los nifios diagnosticados (Sabater et al., 2012). En este contexto, el rol del psicopedagogo
resulta esencial para trabajar en conjunto con los docentes, brindando espacios de formacion
sobre la tematica, donde a la vez se planifiquen intervenciones y herramientas integrales para
utilizar en las aulas, en pos de acompafiar al nifio discalculico y potenciar sus habilidades

(Soriano, 2014).
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Es por ello, que el presente trabajo tiene como propdsito principal investigar las
intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas para el abordaje de la Discalculia en nifios
de nivel primario en el AMBA. Para ello, este estudio se pregunta: ;Cuales son los aportes de
las neurociencias a la intervencién psicopedagogica en nifios de nivel primario del AMBA
con dificultades de aprendizaje de las matematicas? Otras preguntas secundarias son:
¢Cuales son las caracteristicas de la Discalculia?, ;Qué intervenciones especificas realiza en

relacion a las dificultades del aprendizaje de las matematicas?, entre otras.



32
PSICOPEDAGOGIA NEUROCOGNITIVA Y DIFICULTADES DE APRENDIZAJE MATEMATICO

Objetivos
Objetivo general
- Determinar los aportes de las neurociencias a la intervencién psicopedagogica en

nifios de nivel primario con dificultades en el aprendizaje de las matematicas

Objetivos especificos
- Describir las dificultades en el aprendizaje de las matematicas, Discalculia, en de
nivel primario
- Caracterizar la psicopedagogia neurocognitiva
- Identificar las intervenciones de la psicopedagogia neurocognitiva en nifios con

dificultades de aprendizaje de las matematicas.
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Método

Disefio

La presente investigacion se llevd a cabo a través del método cualitativo para producir
conocimiento y comprension de una tematica especifica: la intervencion de la psicopedagogia
clinica neurocognitiva en nifios de nivel primario y su relacién con las dificultades de
aprendizaje de las matematicas. Asimismo, la investigacion cuenta con un enfoque
cualitativo, a partir del cual se estudio el escenario de interaccion desde una perspectiva
sistémica e integral, es decir, que el objeto de estudio fue abordado holisticamente teniendo
en cuenta que es parte de un todo. Con respecto a los objetivos seleccionados, el disefio fue
de investigacion-accion, por ende, el objetivo principal fue brindar informacidn que conduzca
la toma de decisiones y los procesos de cambio para beneficiar la practica. Asi, la produccion
y el uso del conocimiento estuvo supeditado a este objetivo prioritario, a la vez que estuvo
condicionado por él. Por lo tanto, principalmente se intentd motivar el cambio social,
transformar la realidad educativa y que las personas tomen conciencia de su rol en ese
proceso de cambio (Sandin, 2003).

Dentro del enfoque cualitativo se tomd la Teoria Fundamentada (Glaser y Strauss,
1967), la cual se concibe como una herramienta metodoldgica creada por los Soci6élogos
Barney Glaser y Anselm Strauss en 1967 en Norteamérica. A través de dicho enfoque, se
propuso entender un fendmeno por medio de la comunicacién, donde se us6 el método de las
comparaciones constantes ofrecido, el cual se compone de guias y procedimientos que sirven
para propiciar conceptualizaciones de manera inductiva. La eleccion de este disefio estuvo
supeditada a que facilita el acceso méas exhaustivo a las caracteristicas mas importantes del

objeto de estudio.
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La Teoria Fundamentada es una teoria sustantiva o de Rango Medio, es decir un
conjunto de explicaciones correspondientes a una situacion y a un contexto especifico,
aportando nuevos enfoques interpretativos de un determinado tema de estudio. La estructura
de estos estudios comienza con la recopilacion de datos a traves de las entrevistas aplicadas a
la muestra del estudio. Seguidamente, inicia la etapa de codificacion de la informacion
obtenida por medio del uso de categorias extraidas de los datos. Se continta con la
comparacion constante entre las categorias, hasta que ya no queda nueva informacion para
codificar, y se elige cual es la categoria principal de la investigacion. Finalmente, se producen
las teorias sustantivas que dan explicacion a las relaciones emergentes entre las categorias.
Participantes

Se convoca para la siguiente investigacion a psicopedagogos que desempefian su tarea
en el AMBA en el ambito clinico con orientacién neurocognitiva. La cantidad de
profesionales seleccionados es de 10 en su totalidad, de entre 25y 50 afios de edad, siendo
todos del sexo femenino y residentes de diferentes localidades del AMBA. Se aclara que el
presente es un muestreo probabilistico, debido a que las participantes elegidas no fueron
seleccionadas al azar, sino que el criterio para la eleccién dependi6 del problema que guia la
investigacion.

Técnicas de recoleccion de datos

La investigacion planteada comenzé con la obtencion de datos por medio de
entrevistas semiestructuradas en las cuales el investigador, antes de la entrevista, realizé un
trabajo de planificacion organizando un guién que determiné aquella informacion tematica
que se queria conseguir. Las preguntas que se realizaron fueron abiertas. El investigador
sostuvo un alto grado de atencidn en las respuestas de cada entrevistada para poder relacionar

los temas y establecer conexiones. Las entrevistas se realizaron a 10 psicopedagogas, previo
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consentimiento informado. La entrevista estuvo dividida en 3 ejes, los dos primeros constaron
de 2 preguntas mientras que el ultimo de 3, lo cual permitio investigar las distintas variables
consideradas de acuerdo al objetivo general.

En lo que respecta a las entrevistas, las mismas permitieron la obtencion de
informacion segun el interés que guia a este trabajo, a través del analisis intragrupo basado en
tres ejes, el cual se centrd en la comparacion sostenida entre las convergencias y divergencias
de lo que manifestaron las entrevistadas. Las preguntas se formularon teniendo en cuenta los
siguientes ejes:

- Dificultades de aprendizaje de las matematicas en nifios de nivel primario

- Psicopedagogia clinica neurocognitiva

- Aportes de las neurociencias a la intervencion psicopedagdgica de las dificultades de
aprendizaje de las matematicas en nifios de nivel primario

Mientras que algunas de las preguntas realizadas fueron: ¢Por qué realiza
intervenciones con orientacion neurocognitiva, en la clinica psicopedagdgica?, ;Coémo
responden los nifios a dichas intervenciones?, ; CoOmo observa la investigacion en relacién a
las dificultades en el aprendizaje de las matematicas?

Procedimiento

Las entrevistas fueron realizadas en el mes de febrero/marzo de 2021 via mail
teniendo en cuenta el contexto de pandemia actual, de igual modo se recibieron las respuestas
de las profesionales. Dichas profesionales de la salud llevan a cabo su tarea como
profesionales de la clinica psicopedagdgica con orientacion neurocognitivas en distintas
Instituciones del AMBA. Previamente, se les envio el consentimiento informado via mail, los
cuales se recibieron firmados antes de proceder con la entrevista propiamente dicha. Una vez

recibidas las respuestas de las profesionales, se seleccion6 lo méas importante para su
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consignacion en el apartado “Resultados”. El guion de las entrevistas puede encontrarse en

“Anexos”.

36
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Resultados

En el primer eje tematico denominado “Dificultades de aprendizaje de las
matematicas en nifios de nivel primario”, se indagd sobre la concepcion de las
psicopedagogas acerca de la prevalencia de las consultas por nifios con dificultades en el
aprendizaje de las matematicas y sobre los avances en las investigaciones sobre dicha
tematica. La mayoria de las participantes (8 de 10) coincidid en contestar que las consultas
asociadas a las dificultades en el aprendizaje de matematicas han crecido notablemente en los
altimos afios, a la vez que asocian dicho aumento de consultas con la mayor cantidad de
nifos diagnosticados con Discalculia. Esto se desprende de respuestas como: “Si, son cada
vez mas frecuentes las consultas por alumnos que presentan un rendimiento por debajo de la
media en el area de Matematicas, mientras que en otras areas no presentan estas
dificultades. En estos casos, suele tratarse de un diagnostico de Discalculia, que, en mi
opinion, es un diagnostico que viene prevaleciendo en la comunidad estudiantil en los
ultimos afos, el problema es que a veces no es diagnosticado, y se cree gue es “mala
predisposicion” del alumno porque no le gustan los numeros” (participante 7, febrero/marzo
2021).

Otra de las respuestas fue: “En los ultimos afios crecieron bastante las consultas por
alumnos discalculicos, que son aquellos que presentan dificultades caracteristicas para
reconocer nameros y cantidades, realizar operaciones matematicas simples y/o comprender
problemas matematicos. Es muy importante poder reconocer y abordar este diagnostico a
tiempo, porgue si no, puede pensarse que es falta de predisposicion del nifio para las
matematicas, o que es un déficit atencional (lo cual puede estar presente también en un caso
de Discalculia) y se termina presionando al alumno, sin entender lo que de verdad le esta

ocurriendo” (participante 2, febrero/marzo 2021).
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Por su parte, 2 de las psicopedagogas entrevistadas ubicaron que, si bien coinciden en
que son frecuentes las consultas en relacion a las dificultades de aprendizaje en matematicas,
las atribuyen en gran parte, a déficits por parte de los docentes para la transmision de
contenidos y al armado de los programas curriculares que no se adaptan a los intereses de los
chicos, quedando los contenidos desarticulados. En consonancia con ello, una de las
participantes explicd: “Las consultas por alumnos que presentan dificultades en Matematica
son frecuentes, como también es frecuente ubicar la falla del lado del nifio y no del docente,
del programa curricular. Cuando me llegan estas consultas muchas veces es necesario poner
el acento en estas cuestiones que, en el nifio en si, porque uno se encuentra con programas
donde se ensefian contenidos sin ponerlas en relacion con las actividades cotidianas de los
chicos, es decir, les ensefian fracciones, pero no les ensefian cémo aplicar ese conocimiento
en su rutina diaria, entonces queda como un conocimiento abstracto que es dificil de
aprehender” (participante 1, febrero/marzo 2021).

También, otra de las psicopedagogas contesto: “Si, en mi opinion son mas frecuentes
y hnumerosas las consultas por nifios con problemas de aprendizajes matematicos. Muchos
vienen diagnosticados con Discalculia, Trastornos de Atencidn entre otros. Creo que €s
importante evaluar detenidamente la situacion antes de realizar un tipo de diagnéstico, ya
que a veces se diagnostica apresuradamente cuando en realidad estamos en presencia de un
alumno que tiene otros tiempos de aprendizajes, 0 nos encontramos con docentes que
realmente presentan fallas a la hora de adaptar sus modos de ensefianza a las necesidades
de los chicos. Con esto no digo que siempre las dificultades de aprendizajes matematicos en
los nifios sean causa de factores externos, porque a veces realmente estamos en presencia de

nifios conDiscalculicos u otros diagnosticos. Por eso es importante llevar a cabo una buena
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evaluacion de la problematica, teniendo siempre en cuenta cada caso ™ (participante 6,
febrero/marzo 2021).

Continuando con el mismo eje tematico, también se preguntd acerca de la opinién de
las entrevistadas sobre la investigacion en relacion a las dificultades en el aprendizaje de las
matematicas. En este caso, la totalidad de las psicopedagogas coincidio en afirmar que las
investigaciones relativas a la tematica propuesta, han aumentado, asi como también, se han
descubierto nuevas e importantes herramientas para arribar a diferentes diagndsticos
relacionados con los problemas de aprendizajes en Matematica y mejorar su abordaje. Esto se
desprende de respuestas como la siguiente: “Crecio mucho el estudio y la investigacion de
los problemas de aprendizajes en general, pero fue notorio el avance en lo relativo a las
dificultades de aprendizaje en matematica. Considero que este avance se debe a que, en la
Gltima década, empez6 a haber un fuerte interés por parte de la Psicopedagogia
Neurocognitiva por estudiar al respecto. Hoy se usan las neuroimagenes que ayudan a
precisar qué tipos de areas estan comprometidas en los casos de Dificultades de Aprendizaje.
Con esta informacidn se crean otros modos de tratamiento con herramientas concretas y
eficaces” (participante 10, febrero/marzo 2021).

En esta misma linea, otra participante refirio: “Si, pienso que las investigaciones
sobre las dificultades de aprendizaje en matematicas crecieron y se perfeccionaron. Es muy
interesante como ahora se pueden diferenciar diferentes tipos de problematicas en lo relativo
al aprendizaje de matematicas, y diferentes maneras de abordaje que, en mi opinion, hacen
la diferencia. Por eso es importantisimo en nuestra profesion, estar en continua capacitacion
y formacién, ya que los avances en las investigaciones mas nuevas brindan herramientas que
son muy necesarias para el trabajo con los nifios de hoy en dia” (participante 4,

febrero/marzo 2021).
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En relacion al segundo eje tematico, denominado “Psicopedagogia clinica
neurocognitiva”, se interrog6 inicialmente, el porqué de llevar a cabo intervenciones con
orientacion neurocognitiva en la clinica psicopedagdgica. Nuevamente, la totalidad de las
respuestas coincidieron, afirmando que eligieron la orientacion neurocognitiva para su
practica debido a los beneficios que encontraban, ya que perciben mejores resultados en
diferentes problematicas de su practica. De esta manera, una de las psicopedagogas comento:
“Hace varios anos decidi formarme en la rama neurocognitiva de mi profesion porque me
daba cuenta que necesitaba mas herramientas para poder trabajar con las problematicas
mas actuales que son mucho mas complejas y estan atravesadas por multiples variables. Y
efectivamente eso lo consegui con esa formacion, que me brind6 una visién mas integral de
los problemas de aprendizajes, donde es esencial el trabajo con otras especialidades (...) Veo
que las intervenciones desde la psicopedagogia neurocognitiva son mas eficaces porque se
implementan estrategias concretas y eficaces” (participante 9, febrero/marzo 2021).

Otra de las entrevistadas manifesto: “Elijo trabajar desde la corriente neurocognitiva
de la psicopedagogia porque realmente me resultd mas eficaz para la practica, y algo que es
fundamental para mi, me permitié comprender las causas de las problematicas con las que
trabajo diariamente y el trabajo interdisciplinario. Con esto quiero decir, que la
psicopedagogia neurocognitiva brinda explicaciones basadas en el funcionamiento cerebral,
las conexiones neuronales que explican claramente como en cada dificultad que presentan
los nifios, jovenes y adultos, esta en juego algun area del cerebro, que, con determinada
estimulacidn desde la practica mas pedagogica, se puede abordar con muy buenos
resultados” (participante 5, febrero/marzo 2021).

Dentro del mismo eje, se preguntdacerca de como responden los nifios a las

intervenciones de la Psicopedagogia Neurocognitiva. Todas las psicopedagogas entrevistadas
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contestaron en favor de dichas intervenciones, dando cuenta que la respuesta de los nifios es
satisfactoria. Esto se desprende de respuestas como la siguiente: “la Psicopedagogia
Neurocognitiva me permitio trabajar tanto con chicos con diferentes problematicas como
con los docentes, algo que creo fundamental en nuestra practica. Como habia dicho
anteriormente, muchas veces llegan los chicos para la consulta, pero en realidad la
dificultad es por parte del docente y sus modos de transmision. Con los conocimientos y
herramientas que me brinda la Psicopedagogia Neurocognitiva, puedo mostrarles a los
docentes como trabajar con los nifios con dichas dificultades, cambiando sus modos de
ensefianza por otros, estimulando asi areas del cerebro del alumno que lo ayuden a tener un
mejor rendimiento. En todos los casos, las respuestas tanto de alumnos como de docentes a
las intervenciones fueron muy buenas” (participante 6, febrero/marzo 2021).

Se resalta la explicacién de otra participante: “los nifios responden muy bien a las
intervenciones, porque se piensan y planifican segtn el caso por caso, segun las
particularidades y dificultades de cada nifio. Por eso creo que es tan eficaz la
Psicopedagogia Neurocognitiva: no es que se implementan estrategias estandarizadas para
todos los casos de Discalculia o para todos los casos con Dislexia por darte ejemplos. Sino
que se hace una evaluacion del nifio exhaustiva e integral. Con toda esa informacion, se
arma el perfil del nifio, donde se evidencia qué areas necesita reforzar y como. Es un trabajo
muy rico realmente. Y en mi experiencia, siempre fueron bien aceptadas las intervenciones,
asi como también, siempre vimos respuestas positivas por parte de los chicos con los que
trabajamos” (participante 8, febrero/marzo 2021).

En relacion al tercer y tltimo eje tematico, titulado “Aportes de las neurociencias a la
intervencion psicopedagdgica de las dificultades de aprendizaje de las matematicas en nifios

de nivel primario”, se indago inicialmente, sobre cuales son los aportes de las neurociencias a
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la psicopedagogia para el abordaje de las dificultades en el aprendizaje de matematicas que
consideran relevantes. Las respuestas fueron variadas, siendo que, por un lado, algunas de las
entrevistadas ponderaron como mas relevante los aportes provenientes del area de las
neuroimagenes. Mientras que, por otro lado, otras psicopedagogas tendieron a ubicar como
importantes los aportes relacionados a como estimular diferentes areas cerebrales.

Con respecto al primer grupo, se resaltan las siguientes respuestas: “Desde mi
perspectiva, una de las cosas fundamentales a la hora de trabajar es poder realizar un buen
diagndstico, porque como lo dije antes y me pongo reiterativa con esta cuestion, hoy los
chicos llegan con diagndsticos que muchas veces son incorrectos. Entonces si un chico esta
mal diagnosticado, el abordaje también va a ser incorrecto. En este sentido, las
neuroimagenes aportan mucha claridad y precision a la cuestion, por eso creo que es uno de
los aportes mas importantes a la psicopedagogia. Las neuroimagenes reflejan lo que esta
pasando en el cerebro de ese nifio, y asi poder pensar tratamientos adecuados” (participante
10, febrero/marzo 2021).

Para la participante 2, la respuesta fue: “Uno de los aportes mas relevantes son los
provenientes del area de las neuroimagenes, a partir de los mismos es mas preciso y claro
poder entender algunas de las causas de determinada dificultad que presenta el alumno.
Ademas, con esa informacion se comienzan a planificar estrategias y modos de abordaje de
manera conjunta e interdisciplinaria” (participante 2, febrero/marzo 2021).

En relacion al segundo grupo, donde las psicopedagogas tendieron a ubicar como
importantes los aportes relacionados a como estimular diferentes areas cerebrales, se
seleccionaron las siguientes respuestas: “Los aportes mas importantes son los que te brindan
informacion sobre qué maneras hay de fomentar conexiones cerebrales que son deficientes

en determinados casos. Las neurociencias brindan mucha informacidn sobre eso,
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que,sumado a lo psicopedagogico, da como resultado herramientas especificas para el
abordaje de cada diagnéstico con sus particularidades” (participante 3, febrero/marzo
2021).

Otra de las respuestas fue: “Dentro del abordaje de las dificultades en el aprendizaje
de las matematicas, las neurociencias dan mucha informacién sobre como trabajar,
precisando maneras de estimular las areas cerebrales comprometidas en dicha
problematica. Esto permite ir a la causa del déficit, por eso los resultados suelen ser tan
positivos en comparacion a otras ramas de la psicopedagogia” (participante 5,
febrero/marzo 2021).

Continuando con el mismo eje tematico, también se indago sobre las
intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas especificas que se realizan para abordar las
dificultades en el aprendizaje de las matematicas. Muchas de las entrevistadas tendieron a
ubicar como intervencion psicopedagdgica neurocognitiva a la estimulacion de los sentidos
para la transmision de contenidos matematicos, lo cual requiere apelar a otros modos de
transmision de los contenidos por parte de los docentes, tales como el uso de materiales
visuales, sonoros y tactiles.Ejemplos de ello son las siguientes respuestas: “Las
intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas mas utilizadas a la hora de trabajar con
alumnos que presentan dificultades en el area de Matematica, son las vinculadas a la
estimulacién de los sentidos. Las Neurociencias demostraron que estos nifios suelen captar
la informacion matematica de manera mas fluida cuando se apelan a sus sentidos, como
puede ser el visual a través de dibujos llamativos, colores; o el tactil, a través del uso de
materiales concretos como los palitos para contar. Esto les permite tener un acercamiento a

los numeros mucho mds ameno ™ (participante 4, febrero/marzo 2021).
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En esta misma linea, otra de las entrevistadas explico: “Yo suelo implementar
intervenciones que apuntan a trabajar con lo sensorial en el nifio. Los modos de transmision
clasicos solo apelan a lo visual basico, es decir a ver el pizarron, y a lo auditivo en el sentido
de escuchar la explicacion del docente. Pero en el caso de los chicos con dificultades en la
adquisicion de contenidos matematicos, es indispensable apelar a todos sus sentidos y de
manera mas integral: lo visual que no sea solo ver el pizarron, sino que se use el color,
imagenes, videos. Si se apela a lo auditivo, que se use la mdsica, por ejemplo. Recuerdo con
un nene, que le gustaba mucho la musica, que grabamos con la docente canciones donde se
explicaba cdmo sumar y cémo restar. Los resultados fueron sorprendentes. Hay que ser
originales y pesquisar qué le interesa a cada nifio” (participante 9, febrero/marzo 2021).

Asimismo, varias respuestas (7 de 10) también hicieron referencia a las
intervenciones que apuntan a la rehabilitacion de las funciones cerebrales, especificamente en
lo relativo a la estimulacidn de las habilidades matematicas basales (como el concepto de
namero, célculos simples), para lo cual se trabaja con el alumno indagando por un lado,
cudles son las dificultades especificas que presenta en relacién a los contenidos matematicos
y por otro, explicandole al alumno cuéles son las estrategias a seguir para que entienda el
porqué de cada una de ellas y pueda auto monitorearse. Repuestas que reflejan ello son:
“Considero extremadamente importante saber qué tipo de dificultad numérica tiene el
alumno en cuestidn, ya que no todos los nifios discalculicos presentan las mismas
dificultades. Una vez delimitada esa cuestion, se piensan en como rehabilitar dichas
funciones deficitarias, lo cual incluye como intervenciédn trabajar con el alumno explicandole
cada etapa del proceso, ya que es crucial que sepa por qué se estan llevando a cabo las
intervenciones y también, porque €l es participe de las mismas, en la medida que cuando se

avance en el proceso, el alumno mismo es quien se auto monitorea durante las actividades,
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llevando un registro y control de sus desemperios matemdticos” (participante 2,
febrero/marzo 2021).

Otra de las respuestas fue: “Las intervenciones especificas que se llevan a cabo para
la rehabilitacion de las funciones cerebrales que se encuentran perjudicadas en la
Discalculia involucran la estimulacion de habilidades matematicas basicas y también, de
funciones cognitivas: no se puede pretender trabajar la rehabilitacion de las funciones
numericas sin tener en cuenta el abordaje de la memoria, de la orientacion espacial y visual,
etc. Con todo esto, se trabaja con el nifio evaluando cuales son sus dificultades especificas y
se lo hace participe del tratamiento. Generalmente, se inicia a trabajar con conceptos
numericos basicos, tales como la nocién de nimero, la relacion entre los nimeros y
cantidad, concepto de sumay resta, calculos simples. A mi me sirve mucho utilizar recursos
visuales para trabajar todo esto, entonces uso colores para la escritura de nimeros segun su
valor posicional, la recta numérica,el castillo de nimeros, tablas numéricas que dibujo con
el alumno.” (participante 8, febrero/marzo 2021).

Finalmente, dentro del mismo eje se preguntd a las psicopedagogas cuales son los
resultados que ellas perciben en los nifios con Discalculia tras implementar intervenciones
psicopedagdgicas neurocognitivas. Todas las entrevistadas coincidieron en responder que los
resultados que perciben son favorables, ya que los nifios discalctlicos pueden incorporar,
comprender y abordar contenidos matematicos con las intervenciones psicopedagogicas
neurocognitivas. Las respuestas que dan cuenta de esto son: “Los resultados son muy
positivos. Los alumnos con Discalculia pueden estar en clase de Matematica sin frustrarse o
aburrirse, porque se trabajan los contenidos segun cémo ellos pueden recepcionarlos. Es
muy notorio el cambio, aln en las calificaciones: cuando se trabaja con los chicos con

Discalculia desde la psicopedagogia neurocognitiva, lo cual implica trabajar en conjunto
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con la docente y la familia, las notas de estos chicos mejoran porque realmente logran un
mejor rendimiento escolar” (participante 3, febrero/marzo 2021).

Por ultimo, una de las respuestas que van en esta misma linea: “Los resultados son
favorables, porque se pasa de ver a nifios en el aula frustrados o presionados porque no
pueden hacer una tarea de matematicas, o aburridos porque no prestan atencion ya que
tienen dificultades para esos temas, a nifios que a sus tiempos y con las herramientas
necesarias, pueden incorporar algunos contenidos de matematicas, hacer las tareas y las
pruebas como sus compafieros. Muchas veces, “la distraccion” que se les atribuye a estos
chicos, porgue no hacen la tarea de Matematicas, no prestan atencion, juegan en la clase,
desaparece cuando se empiezan a implementar las estrategias psicopedagdgicas
neurocognitivas, reflejando asi que en realidad la dificultad se encontraba en los problemas
para entender los contenidos matematicos. Es muy gratificante presenciar y fomentar estos
cambios, que traen aparejados mejores notas, desemperio y conducta en dichos alumnos”

(participante 7, febrero/marzo 2021).
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Discusion

El presente trabajo tuvo como objetivo principal determinar los aportes de las
neurociencias a la intervencion psicopedagdgica en nifios de nivel primario con dificultades
en el aprendizaje de las matematicas, en el AMBA.A través de las entrevistas virtuales
realizadas a las psicopedagogas del &mbito clinico con orientacion neurocognitiva que
participaron en el estudio, se pudo recabar informacion sobre los conocimientos y opiniones
que tienen en relacion a las dificultades en el aprendizaje de matematicas, especificamente en
lo relativo a la Discalculia y las intervenciones psicopedagogicas neurocognitivas que llevan
a cabo para el trabajo con nifios con discalculia. Asimismo, el relevamiento de las entrevistas
permitio el acercamiento a las concepciones de las psicopedagogas sobre el estado actual de
las investigaciones relativas a la Discalculia y los aportes de las neurociencias que consideran
relevantes para la temética propuesta.

En relacion al primer eje, que consistio por un lado, en indagar sobre la concepcién de
las psicopedagogas acerca de la prevalencia de las consultas por nifios con dificultades en el
aprendizaje de las matematicas, los resultados recolectados arrojaron que la mayoria de las
participantes perciben un aumento considerable de las consultas asociadas a las dificultades
en el aprendizaje de matematicas, vinculando dicho aumento con la mayor cantidad de nifios
diagnosticados con Discalculia en los Gltimos afios. Esto se condice con lo expuesto por
Torresi (2018), quien alerta que, en los ultimos afios, se ha registrado un aumento en la
prevalencia del diagnéstico de Discalculia entre los nifios que estan en etapas escolares.
Asimismo, la investigacion realizada por Rojas y cols. (2011), también alerta sobre el
incremento de los nifios en edad escolar que son diagnosticados con Discalculia, ante lo cual
propone indagar sobre los beneficios de las intervenciones didacticas para promover el

aprendizaje de las matematicas en nifios diagnosticados.
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Solo dos psicopedagogas entrevistadas propusieron que el aumento de las consultas
en relacion a los nifios con dificultades en el aprendizaje de las matematicas, se debe
principalmente a déficits por parte de los docentes para la transmision de contenidos y al
armado de los programas curriculares que no se adaptan a los intereses de los chicos,
quedando los contenidos desarticulados. En esta misma linea, la investigacion de Ofia Cueva
(2017) se centra en indagar acerca de cudl es la metodologia de ensefianza utilizada para la
ensefianza a nifios con dificultades en el aprendizaje de las matematicas, concluyendo que los
docentes entrevistados utilizaban estilos de transmision de contenidos que eran ineficientes
para los requerimientos de los alumnos con dificultades. Por tal motivo, recomienda la
formacion y actualizacion de los docentes sobre la tematica. En esta misma linea, Santuiste y
Gonzalez Pérez (2010) resaltan que cuando las dificultades en el aprendizaje de las
matematicas no se detectan y abordan adecuadamente, se corre el riesgo de que los docentes a
cargo continten implementando métodos de ensefianza inadecuados para las necesidades
particulares que requieren los nifios con discalculia, incrementando asi las dificultades ya
existentes.

En relacion a la opinidn de las entrevistadas sobre la investigacion de las dificultades
en el aprendizaje de las matematicas, la totalidad de las respuestas coincidié en afirmar que
las investigaciones relativas a la tematica propuesta han aumentado, asi como también, se han
descubierto nuevas e importantes herramientas para arribar a diferentes diagndsticos
relacionados con los problemas de aprendizajes en Matematica y mejorar su abordaje. Esto va
en la misma linea de lo que sostienen Garcia Vidal y Gonzalez Manjon (2010), quienes
explican que en los ultimos afios ha aumentado el interés y, por ende, los estudios vinculados

al diagndstico de Discalculia y sus criterios diferenciales con otros diagnosticos. Asimismo,
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también ubican importantes avances en el campo de las dificultades en el aprendizaje de las
matematicas gracias a las investigaciones de la psicopedagogia neurocognitiva.

Por su parte, Torresi (2018) hace hincapié en la informacidn que aportan las
neuroimagenes para identificar los rasgos caracteristicos del diagnostico de Discalculia y asi,
poder realizar el diagndstico diferencial con otros tipos de dificultades en el aprendizaje que
puedan considerarse. Estos rasgos, se perciben en las neuroimagenes como anomalias
estructurales y funcionales en las regiones parietales de ambos hemisferios, como asi menor
cantidad de materia gris y menor activacion en el surco intraparietal. Asimismo, Garcia y
cols. (2009) comentan que la Psicopedagogia Neurocognitiva es una rama de estudio que en
los Gltimos afios ha presentado grandes avances, debido a que la investigacion y
conocimiento sobre las funciones cognitivas y neuronales que participan en los procesos de
aprendizajes esta en auge por los beneficios que aporta, tales como la planificacion de modos
de intervencion que incluyen lo psicopedagogico aplicado a los procesos mentales superiores,
como son la atencion y la memoria, indispensables para propiciar los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

En lo que respecta al segundo eje tematico, que consistio en indagar sobre el motivo
por el que las psicopedagogas eligen llevar a cabo intervenciones con orientacién
neurocognitiva en su practica, la totalidad de las respuestas afirmaron que eligieron la
orientacion neurocognitiva para su practica porque perciben resultados mas favorables a la
hora de abordar las diferentes problematicas en el aprendizaje de los nifios, a la vez que
varias participantes resaltaron el trabajo en equipo que implica el abordaje neurocognitivo.
Esto va en la misma linea de lo que sostiene Punset (2009), quien al hablar de la
Psicopedagogia Neurocognitiva, explica que dicha area de estudio pone en relieve la

importancia de comprender las caracteristicas y funciones cerebrales, asi como también sobre
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los modos de abordar las problematicas del aprendizaje, lo cual exige un trabajo integral e
interdisciplinario.

Ademas, la investigacion de Alban Taipe (2020) demuestra como se puede trabajar
con nifios discalculicos integrando aspectos educativos, psicologicos, pedagogicos y
terapéuticos, es decir, proponiendo un abordaje interdisciplinario. La investigacion evidencia
la importancia de incluir dichos aspectos en el armado y planificacion de juegos educativos
para nifios diagnosticados, a la vez que refleja los resultados favorables del abordaje en
equipo. En esta misma linea, Soriano (2014) sostiene que a la hora de trabajar con nifios
discalculicos, el psicopedagogo no debe trabajar solo, sino que debe incluir en su plan de
intervencion a la institucion educativa en su conjunto y a los padres. Esto se fundamenta en
que los abordajes en conjunto e integrales son mas exitosos y perdurables en el tiempo. De
esta manera, es tarea del psicopedagogo convocar a todos los actores intervinientes y trabajar
junto a ellos para planificar herramientas que acomparien al alumno y potencien sus
habilidades.

Dentro del mismo eje también se interrogd sobre cémo responden los nifios a las
intervenciones de la Psicopedagogia Neurocognitiva. Todas las psicopedagogas entrevistadas
contestaron en favor de dichas intervenciones, explicando que las respuestas de los nifios son
satisfactorias ante las mismas. Esto concuerda con la investigacion realizada por Francia
Monrroy (2015), quien compara el desempefio escolar de nifios con discalculia cuando son
abordados con intervenciones y métodos de ensefianza tradicionales por parte de los docentes
y cuando en su lugar, reciben intervenciones enmarcadas en la Psicopedagogia
Neurocognitiva. Los resultados arrojaron que los desempefios académicos de los nifios
seleccionados para la investigacién, fueron considerablemente mejores tras el uso de las

estrategias psicopedagdgicas neurocognitivas. Reforzando esto, Soubal Caballero (2008)



o1

PSICOPEDAGOGIA NEUROCOGNITIVA Y DIFICULTADES DE APRENDIZAJE MATEMATICO

refiere que la Psicopedagogia Neurocognitiva es una rama de la psicopedagogia que concibe
aprendizaje como multifactorial, dando cuenta que son muchas las variables que inciden en
los procesos de ensefianza-aprendizaje. En base a ello, la Psicopedagogia Neurocognitiva se
centra en la planificacion de estrategias e intervenciones especificas basadas en los aportes de
las neurociencias y la psicopedagogia y, diagramadas segun las necesidades de cada alumno,
lo cual permite mejorar la adquisicion de conocimientos, la memoria y el foco atencional,
presentando beneficios que muchas veces superan a los conseguidos con otras ramas de la
psicopedagogia.

Finalmente, en relacion al tercer y Gltimo eje tematico, que implico indagar sobre
cuéles son los aportes de las neurociencias a la psicopedagogia para el abordaje de las
dificultades en el aprendizaje de matematicas, las respuestas variaron en dos sentidos
principalmente: por un lado, algunas de las psicopedagogas ubicaron como relevante los
aportes provenientes del area de las neuroimagenes. Esto se condice con lo expuesto por Bin
(2011), quien resalta la importancia que implica el aporte las neuroimagenes en la
Psicopedagogia Neurocognitiva, ya que permiten visualizar cuales son las estructuras
neurales que se activan y cuales no en los alumnos que presentan dificultades en el
aprendizaje de contenidos matematicos. A la vez, las neuroimagenes posibilitan aprehender
las variaciones que se hacen en las conexiones neuronales luego de realizar determinadas
intervenciones terapéuticas. En consonancia con lo expuesto, Franco Corso (2013) ubica a los
aportes de las neuroimagenes como esenciales dentro del campo de la Psicopedagogia
Neurocognitiva, debido a que transmiten informacion relativa a la actividad eléctrica del
cerebro cuando el individuo se encuentra resolviendo un problema matematico, por ejemplo.
Con esta informacidn, se puede planificar estrategias especificas para dicho individuo,

incidieron de forma positiva en su desempefio matematico.
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Por otro lado, otras psicopedagogas entrevistadas ubicaron como relevantes aquellos
aportes vinculados a como estimular las distintas areas cerebrales afectadas en las
problematicas de aprendizaje matematico. Lo expuesto se vincula estrechamente con lo
sostenido por Doidge (2018), quien explica la importancia de estimular y propiciar nuevas
conexiones neuronales a través de ofrecerle a los nifios discalculicos contenidos matematicos
gue sean interesantes y significativos para ellos. Cuando esto ocurre, se secretan hormonas
que influyen en el aumento del foco atencional y estimulan distintas areas de la cognicion del
alumno, lo cual facilita los procesos de ensefianza y aprendizaje de las matematicas. Por su
parte, Rojas y cols. (2011) realizan una investigacion que evidencia los beneficios de la
estimulacién cerebral en los nifios con discalculiaa través de intervenciones didacticas y
pedagdgicas, ya que promueven la estimulacién del pensamiento complejo, mientras que
también inciden de manera positiva en el aumento de la motivacién e interés del alumno por
los contenidos matematicos, facilitando asi su aprendizaje.

Dentro del mismo eje tematico, también se pregunto a las participantes sobre
las intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas especificas que utilizan para abordar las
dificultades en el aprendizaje de las matematicas. Muchas de las respuestas ubicaron a la
estimulacién de los sentidos como intervencidn psicopedagdgica neurocognitiva esencial a la
hora de trabajar con nifios discalculicos. Ello implica, a su vez, pensar en otros tipos de
transmision de los contenidos por parte de los docentes, tales como el uso de materiales
visuales, sonoros y tactiles. Esto se condice con lo expuesto por Eusebio y Cobian (2013),
quienes fomentan la estimulacion de los sentidos en los nifios discalculicos para la
transmision de contenidos matematicos. Se basan en que la informacién multisensorial es
mejor recepcionada por todos los alumnos, y en especial por aquellos con dificultades en el

aprendizaje de contenidos matematicos, ya que a través de los sentidos se puede captar la
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atencion del alumno e incrementar su interés en el contenido a ser ensefiado, fomentando asi
las conexiones neuronales. En relacion a esto, Orrantia (2006) explica como apelar a lo
sensorial en estos nifios: a traves del uso en el aula de diferentes recursos como las texturas
para lo tactil; los colores, dibujos e imagenes para lo visual; las canciones y sonidos para lo
auditivo. Todos estos recursos cobran mayor relevancia cuando se trata de la ensefianza de
contenidos tan abstractos como lo son muchas veces los matematicos, por eso propone la
planificacion de una secuencia de trabajo, donde se comience con el uso de materiales
concretos para apelar a lo tactil y visual (palitos, tapas), para luego pasar a lo gréfico, y en
Gltima instancia, llegar a la simbolizacion del nimero.

Por otro lado, muchas de las respuestas hicieron hincapié en la importancia de
las intervenciones avocadas a la rehabilitacion de las funciones cerebrales perjudicadas en los
nifios con discalculia para lo cual ubicaron como primordial la inclusién del alumno en el
plan de tratamiento, en la medida que se le explica cuales son las estrategias a seguir para que
entienda el porqué de cada una de ellas y pueda auto monitorearse. Asimismo, también
ubicaron como estrategias especificas la estimulacion de las habilidades matematicas basales
como el concepto de nimero y calculos simples. Esto se encuentra en estrecha vinculacién
con lo sostenido por Bin (2017), quien explica que las intervenciones psicopedagdgicas se
centran en la rehabilitacion cerebral, dentro de lo cual el trabajo debe basarse en el abordaje
de las habilidades numéricas, incluyendo la explicacion al nifio de cada intervencion a seguir,
lo cual promueve la meta cognicién y el auto monitoreo. Por su parte, Torresi (2018) sostiene
la importancia de las estrategias vinculadas a la rehabilitacion de las habilidades aritméticas
elementales, tales como el concepto de nimero, la posicionalidad de los nimeros, los

calculos matematicos bésicos.
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Finalmente, dentro del mismo eje se indagd sobre los resultados de las
intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas implementadas por las entrevistadas. La
totalidad de las respuestas coincidieron en afirmar que los resultados son favorables, ya que
los nifios con dificultades en el aprendizaje en el aprendizaje de las matematicas logran
incorporar, comprender y abordar contenidos matematicos a partir de las intervenciones
psicopedagdgicas neurocognitivas. Esto se vincula estrechamente con lo explicado por Bin
(2017),quien sostiene que las intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas presentan
mejores resultados en comparacion a otras intervenciones psicopedagdgicas. Esto se debe,
segun la autora, a que las intervenciones psicopedagogicas neurocognitivas apuntan a trabajar
sobre la causa de la problemética, rehabilitando las funciones cerebrales deficitarias en la
Discalculia. Asimismo, Jacubovich (2006) también alimenta la idea de que las intervenciones
psicopedagdgicas neurocognitivas, tales como el uso de reforzadores positivos que resalten
los avances del alumno y/o el dialogo fluido con el alumno sobre sus dificultades, presentan
evidencia de ser mejores que otras intervenciones psicopedagdgicas para el abordaje de nifios

en edad escolar con Discalculia.
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Conclusion

En base al objetivo principal que motivo al presente trabajo, el cual se propuso
determinar los aportes de las neurociencias a la intervencion psicopedagdgica en nifios de
nivel primario con dificultades en el aprendizaje de las matematicas en el AMBA, se pudo
llegar a la conclusion de que los aportes ofrecidos por las neurociencias, donde se incluyen
también los provenientes de las neuroiméagenes, resultan positivos y beneficiosos para los
psicopedagogos con orientacidn neurocognitiva, ya que perciben mejores resultados tras
implementar estrategias psicopedagogicas neurocognitivas. A su vez, se pudo corroborar que
la psicopedagogia neurocognitiva es un area de estudio que se encuentra en actual auge, por
lo que se ha percibido un incremento en las investigaciones y estudios relativos a la misma.
Por otro lado, también se pudo evidenciar un aumento en la cantidad de consultas a los
psicopedagogos por alumnos con dificultades en el aprendizaje de contenidos matematicos, lo
cual se vincula estrechamente con el aumento de nifios diagnosticados con Discalculia.

Los aspectos positivos del trabajo, extraidos de la busqueda y seleccion bibliogréfica
mas la informacion dada por las psicopedagogas entrevistadas, fue poder dar cuenta del
aumento de las consultas relativas a nifios con dificultades en el aprendizaje de las
matematicas en la educacion primaria y de la importancia de poder realizar un diagndéstico
diferencial, para poder detectar a tiempo si se trata de un diagnéstico de Discalculia'y no
abordarlo como si fuera solamente una mala predisposicion del alumno para las matematicas.
A su vez, se pudo conocer la perspectiva y opinion de las psicopedagogas entrevistadas en
relacién al trabajo con alumnos discalculicos desde un abordaje psicopedagdgico
neurocognitivo, dando cuenta de las estrategias especificas que implementan, a partir de la
rehabilitacién de las funciones cerebrales perjudicadas en cada nifio, lo cual favorece el

desarrollo de las habilidades numéricas elementales, reflejando resultados positivos. En
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suma, todo esto permitid recolectar informacidn para comprender los importantes aportes de
las neurociencias a la intervencidn psicopedagdgica en nifios de nivel primario con
dificultades en el aprendizaje de las matematicas.

En relacion a las dificultades en la realizacion de este trabajo, por un lado, se vinculan
con la situacion de pandemia actual que se esta dando a nivel mundial, que no permitio que
las entrevistas se hagan de manera presencial, como tampoco posibilito presenciar el trabajo
de las psicopedagogas en las instituciones con los alumnos discalculicos. De no ser asi,
seguramente se hubiera podido recabar mayor informacion para enriquecer al trabajo. Por
otro lado, el trabajo presenta limitaciones debido a la muestra seleccionada, ya que solo se
incluyeron psicopedagogas con orientacion neurocognitiva de instituciones pertenecientes al
AMBA. Seria enriquecedor que proximas investigaciones, amplien las zonas en las que se
lleven a cabo las entrevistas, aumenten la cantidad de integrantes, asi como también, incluyan
a otros actores de relevancia, como pueden ser psicopedagogos con otras orientaciones,
alumnos con diagnostico de Discalculia, familiares y docentes de dichos alumnos. A su vez,
se sugiere que préximas investigaciones se centren en el estudio del abordaje
psicopedagdgico neurocognitivo de otras problematicas de aprendizaje escolar, para
encontrar puntos de convergencia y divergencia con el abordaje de la Discalculia, y asi
enriquecer aun mas este campo de estudio. Por lo tanto, el presente trabajo sugiere continuar
investigando sobre las intervenciones de la psicopedagogia neurocognitiva para el abordaje
de las dificultades de aprendizaje de las matematicas.

Asimismo, se sugiere que otras lineas de investigaciones futuras indaguen sobre los
modos de llevar a cabo un trabajo integral para la Discalculia, mostrando los beneficios,
ventajas y también obstaculos que pueden emerger dentro de las instituciones educativas. En

esta misma linea, se sugiere incluir enfoques actuales en relacion al papel del psicopedagogo
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neurocognitivo y sus intervenciones con docentes para el acompafiamiento y trabajo en el
colegio de nifios discalculicos. Esto responde a la importancia que se detecto, en este trabajo,
del trabajo en equipo para poder obtener mejores resultados a la hora de trabajar con nifios
que presentan algun tipo de dificultad para llevar a cabo los procesos de ensefianza-
aprendizaje, y en especial para aquellos alumnos diagnosticados con Discalculia.
Propuesta superadora

En la confeccidn del presente trabajo se detectaron determinadas dificultades y
problematicas, para las cuales se proponen distintas estrategias y herramientas para
trabajarlas. Las mismas estan pensadas desde un enfoque psicopedagdgico y, por ende, estan
orientadas a los psicopedagogos, con la meta de potenciar sus funciones en el trabajo con
nifios diagnosticados con Discalculia. Es asi, como se propone que los psicopedagogos
reciban en sus lugares de trabajo, cursos formativos especializados en dificultades en los
aprendizajes desde una perspectiva psicopedagdgica neurocognitiva. Ello se desprende de los
aspectos positivos y resultados favorables que se pudieron evidenciar tras la implementacion
de estrategias psicopedagdgicas neurocognitivas, por lo que se propone que mas
profesionales psicopedagogos puedan tener acceso a dicha formacion. Asimismo, se propone
que el psicopedagogo planifique y organice reuniones de equipo donde participen docentes,
directivos y padres, para poder obtener una vision global e integral sobre las cuestiones que
pueden estar obstaculizando los procesos de ensefianza-aprendizaje en las aulas, asi como
también, se puedan pensar e implementar en conjunto estrategias especificas para abordar
dichos obstaculos.

También seria pertinente, que los psicopedagogos puedan realizar talleres a los
docentes donde les expliquen las caracteristicas del diagnostico de Discalculia y lo que se

debe evitar con los alumnos diagnosticados, tales como pensar que no realizan las tareas de
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Matematica por falta de voluntad y/o interés por la materia, presionarlos o implementar
refuerzos negativos (bajas calificaciones, pérdida de recreos, etc.). Por ende, seria provechoso
que, en estos talleres, los psicopedagogos con orientacion neurocognitiva puedan explicar y
transmitir herramientas precisas y concretas para facilitar la transmision de los contenidos
matematicos y promover trayectorias escolares mas exitosas. En esta misma linea, se propone
la inclusion de nuevos modos de ensefianza que incluyan el uso de recursos visuales (rectas
numéricas, castillo de nimeros, cuadro de numeros, videos, imagenes), auditivos
(mdsica/canciones) y tactiles (fichas, palitos, monedas y/o cualquier elemento concreto) para
la transmision de contenidos matematicos, ayudando a que los conceptos abstractos de dicha
materia sean posibles de aprender.

Cabe destacar, que todo lo expuesto implica que el psicopedagogo también esté
actualizado y capacitado sobre la Discalculia, sus caracteristicas, sus criterios diferenciales
con otros problemas de aprendizaje y sus modos de abordaje, ya que se ha evidenciado que un
correcto y temprano abordaje del diagnostico presentan mejores prondsticos y resultados. Es
trabajo y responsabilidad del psicopedagogo acompafiar a los nifios con dificultades en el
aprendizaje de las matematicas, ayudandolos a que sus aprendizajes sean mas fluidos y
positivos. Finalmente, se concluye resaltando la importancia de comprender que la
Discalculia es un trastorno complejo y multifactorial, ya que en este convergen multiples
variables que inciden de muchas formas en los procesos de aprendizaje de los alumnos con
discalculia. Esto invita a que los psicopedagogos sean precavidos en su practica, para poder
detectar a tiempo la sintomatologia caracteristica de la Discalculia y asi actuar en
consecuencia, promoviendo abordajes integrales y adaptados a las necesidades de cada

alumno.
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ANexos

Consentimiento informado

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales de
UFLO Universidad estan realizando un trabajo de investigacion para indagar sobre la
intervencion psicopedagdgica en las dificultades de aprendizaje de las matemaéticas. Mi
participacién en la investigacién consiste en responder con sinceridad a los cuestionarios que
se me entregaran a continuacion. La participacion es voluntaria y en cualquier momento
puedo dejar sin efecto la presente autorizacion, retirandome del presente acto.

Se me ha dicho que mis respuestas u opiniones seran confidenciales y sélo de conocimiento
para el equipo de investigacion, resguardando mi privacidad y los resultados no seran ligados
a mi informacién que se coloca al pie del presente consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacion seran
presentados en la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales y que podran ser expuestos
también en congresos y/o publicados en revistas cientificas preservandose siempre mi
identidad, conforme a la ley 25.326. Entiendo que los resultados de la investigacion me seran
proporcionados si los solicito y que en caso de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o
sobre mis derechos a participar en el mismo, puedo contactar a la Secretaria de Investigacion
y Desarrollo UFLO, a sinvestydes@uflo.edu.ar

Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, acepto participar en dicha investigacion.

Firma: Firma Profesional Informante:
Aclaracion: Aclaracion:
DNI: DNI:

Fecha: Protocolo N°:
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Entrevista a psicopedagogas

Género:

Edad:

Ocupacion:

Lugar de residencia:

Eje 1. Dificultades de aprendizaje de las mateméaticas:

1. ¢Son frecuentes las consultas en relacién a las dificultades de aprendizaje en matematicas?
2. ¢,Como observa la investigacion en relacion a las dificultades en el aprendizaje de las
matematicas?

Eje 2. Intervenciones psicopedagogicas clinicas neurocognitivas:

3. ¢Por qué realiza intervenciones con orientacidon neurocognitiva, en la clinica
psicopedagdgica?

4. ;Como responden los nifios a dichas intervenciones?

Eje 3.Aportes de las neurociencias a la intervencion psicopedagogica de las dificultades de
aprendizaje de las matematicas

5. ¢Cuales son los aportes de las neurociencias a la psicopedagogia para el abordaje de las
dificultades en el aprendizaje de matematicas que cree usted relevante?

6. ¢Cuales son las intervenciones psicopedagdgicas neurocognitivas especificas que realiza
para el abordaje de las dificultades en el aprendizaje de las matematicas?

7. ¢Cuéles son los resultados en los nifios con Discalculia ante este tipo de intervencion

neurocognitiva?




