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Marco Teodrico:

La sexualidad es un aspecto central en nuestras vidas, y se encuentra presente a lo
largo de nuestra existencia, desde nuestro nacimiento. Esta sexualidad no siempre es la misma,
sino que va sufriendo transformaciones de acuerdo a las distintas etapas del desarrollo. Frente
a estos cambios podemos pensar que la sexualidad en la infancia presenta caracteristicas muy
diferentes a la sexualidad del adulto, pero no por ello es inexistente. A su vez, la complejidad
que radica este concepto también responde al hecho de que, cuando hablamos de sexualidad,
no solo hablamos del encuentro entre los genitales exclusivamente (este seria el concepto de
genitalidad), sino que también hacemos referencia a ideas, pensamientos, fantasias y distintas

practicas que tienen como eje principal al placer.

El primero en referirse a la sexualidad infantil fue Sigmund Freud. Segun este autor
“La sexualidad esta presente en la vida de los sujetos desde su nacimiento, y atraviesa distintas
fases y etapas en su desarrollo. Cada una de estas fases configura zonas y modos diferentes de
expresion”. También sostiene: “La sexualidad no designa solamente las actividades y el placer
dependientes del funcionamiento del aparato genital, sino toda una serie de excitaciones y de
actividades, existentes desde la infancia, que producen un placer que no puede reducirse a la
satisfaccion de una necesidad fisioldgica fundamental (respiracion, hambre, funcioén excretora,

etc.) ( Laplanche, 2013).

Con esta aseveracion, Freud quiebra el mito sostenido hasta entonces de que la
sexualidad recién irrumpe en la adolescencia y afirma la existencia de una sexualidad infantil
previa. Los nifios, desde pequenos, hacen innumerables preguntas relacionadas con la
sexualidad. Son preguntas motivadas por el deseo de saber, y si no son respondidas, pueden
inhibir la confianza hacia los adultos. Segun Freud, los nifios construyen sus propias hipdtesis
acerca de como es el intercambio sexual entre adultos, como nacen los nifios, como se gestan,
etc. De este modo se inician en una actividad que “se adscribe a la pulsion de saber o de
investigar”, elaborando teorias sexuales infantiles. Lo que impulsa a un nifio hacia la
investigacion, afirma Freud, “no son intereses tedricos sino practicos”; por ejemplo, el

nacimiento de un hermano o la relacion con nifios del sexo opuesto en el jardin de infantes.



Entonces bien, por un lado los nifios son sujetos de la sexualidad, es decir, la
experimentan en un sentido amplio y primitivo. Pero también vale destacar que pueden ser
objeto de ciertas practicas sexuales, por lo que se hace necesario fomentar en ellos habilidades
de proteccion y autocuidado a partir del conocimiento y aprendizaje de conductas saludables

adecuadas a su edad.

Si bien los aprendizajes se dan en un primer momento en el seno familiar,
posteriormente es la escuela quien debe cumplir con su rol de educadora, pero en este contexto
que atraviesa a los niflos se requiere tener en cuenta multiples cuestiones al momento de
abordar dicha temadtica, entre ellas se encuentra la modalidad de ensenanza adoptada, es decir,
su forma de concebir y pensar acerca de la sexualidad, puesto que en funcidn de las creencias
que se sostengan dichas concepciones se van a desprender de las estrategias de ensefianza de
las cuales van ser destinatarios los nifios.

Es comun encontrarse hoy en dia con el concepto de estrategia de ensefianza en
bibliografias referidas a la didactica pero, sin embargo, no siempre se explicita su definicion.
Frente a este panorama suelen generarse interpretaciones ambiguas en relacion a este
concepto. En algunos marcos tedricos y momentos historicos, por ejemplo, se ha asociado el
concepto de estrategias de enseflanza al de técnicas, entendidas como una serie de pasos por
aplicar una metodologia mecanica, casi un algoritmo. En otros textos, se habla indistintamente
de estrategia de aprendizaje y de ensefianza. En ocasiones, se asocia la estrategia a la actividad

de los alumnos y a las tecnologias que el docente incorpora en sus clases.

El término “estrategias de aprendizaje” es definido por diversos autores a partir de
los cuales se despliegan diferentes concepciones. Anijovich y Mora (2010) la definen como el
“Conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin de
promover el aprendizaje de sus alumnos” (...) “las estrategias de ensefianza que el docente
proponga favoreceran algun tipo particular de comunicacion e intercambio tanto intrapersonal
como entre los alumnos y el profesor, y entre cada alumno y el grupo. Una vez decidida la
estrategia y antes de ponerla en accidn, es necesario definir y disefiar el tipo, la cantidad,

calidad y la secuencia de actividades que ofreceremos a los alumnos”.

Siguiendo con Anijovich (2010) quien toma los aportes y cita a Camilloni (1998)

quien plantea: ““(...) es indispensable, para el docente, poner atencion no solo en los temas que
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han de integrar los programas y que deben ser tratados en clase sino también y,
simultdneamente, en la manera en que se puede considerar mas conveniente que dichos temas
sean trabajados por los alumnos. La relacion entre los temas y la forma de abordarlos es tan
fuerte que se puede sostener que ambos temas y estrategias de tratamiento didactico, son

inescindibles”.

“Las estrategias de ensefianza-aprendizaje son instrumentos de los que se vale el
docente para contribuir a la implementacion y el desarrollo de las competencias de los
estudiantes. Con base en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre, es
conveniente utilizar estas estrategias de forma permanente tomando en cuenta las
competencias especificas que se pretende contribuir a desarrollar”. (Pimienta Prieto, 2012, p.

3).

Segun Méndez y Segui (2011) estas estrategias son un conjunto de acciones
realizadas por el docente con una intencionalidad pedagodgica clara y explicita basada en el
conocimiento pedagdgico especifico que posee. Son los instrumentos de la accion de la

practica del docente en la que se conjugan sus supuestos tedricos y practicos.

Frente a la multiplicidad de miradas y enfoques construidos a lo largo del tiempo,
podemos concluir frente a lo anteriormente dicho que las estrategias de ensefianza son modos
de pensar la clase; son opciones y posibilidades para que algo sea ensefiado; son decisiones
creativas que atraviesan al alumno, con el fin de favorecer su proceso de aprender, lo cual no
esta garantizado en tanto las mismas se constituyen como herramientas, puesto que median,
organizan aprendizajes, facilitan pero cabe destacar que si no cumplen con ciertos criterios o

condiciones se pueden presentar como obstaculos dentro del aprendizaje.

A partir de estas consideraciones, Prieto (2012) afirma que las estrategias de
ensenanza que un docente elige y utiliza inciden en:

] Los contenidos que transmite a los alumnos;
1 El trabajo intelectual que estos realizan;

] Los hébitos de trabajo, los valores que se ponen en juego en la situacion de clase;



'] El modo de comprension de los contenidos sociales, historicos, cientificos,
artisticos, culturales, entre otros.

Retomando los aportes de Anijovich y Mora (2009), estas autoras nos presentan
dos dimensiones que poseen las estrategias:

] La dimension reflexiva en la que el docente disefia su planificacion. Esta dimension
involucra desde el proceso de pensamiento del docente, el analisis que hace del contenido
disciplinar, la consideracion de las variables situacionales en las que tiene que ensefarlo y el
disefio de alternativas de accion, hasta la toma de decisiones acerca de la propuesta de

actividades que considera mejor en cada caso.

] La dimension de la accion involucra la puesta en marcha de las decisiones tomadas.

Estas dos dimensiones se expresan, a su vez, en tres momentos:

1. El momento de la planificacion en el que se anticipa la accion.
2. El momento de la accion propiamente dicha o momento interactivo.

3. El momento de evaluar la implementacion del curso de accion elegido, en el que se
reflexiona sobre los efectos y resultados obtenidos, se retroalimenta la alternativa probada, y
se piensan y sugieren otros modos posibles de ensefiar.

Al hablar de la ensefanza, no podemos dejar de mencionar la relacion que esta
actividad realizada por el docente tiene con el aprendizaje, en tanto proceso que si bien
involucra al docente, lo tiene como protagonista al alumno.

Ademas, la ensefianza implica procesos de comunicacion. Por este motivo
considero necesario hacer hincapié y definir el término “comunicacion didactica”, tomando los
aportes de los autores.

Segun Montero (2001) la tarea del profesor es la ensefianza, desempefiada en un marco
institucional, filtrada siempre por algun tipo de teoria explicita o implicita, desarrollada en el
marco de un curriculo, dirigida al mayor crecimiento educativo de los sujetos (p. 36).

La ensefianza es una actividad humana que implica y compromete a quien la
realiza. El tipo de compromiso es de caracter moral y quien la realiza ejerce una influencia
sobre la otra. Es una préctica social, ya que responde a intenciones y cuestionamientos que

estan mas alld de la persona que la realiza y tiene que ver con macros y micros sociales.



Es una situacion social que se determina y sostiene por la interaccion entre los
participantes y los requerimientos de lo externo o el contexto (instituciones-sistema). Por lo
tanto, la ensefianza se contextualiza en el ambiente que se lleva a cabo (Contreras; 1990).

De esta forma, la ensefianza se considera como la elaboracion de estrategias para
entender y acordar las distancias entre las condiciones de realidad y las aspiraciones
educativas.

Ensenar es hacer posible el aprendizaje, provocando situaciones en las que puede
darse el proceso de aprender en el alumno. La ensefianza se vincula con el aprendizaje.

Asimismo, Maria Cristina Asprelli (2010) sostiene que hay una relacion de
dependencia, entre ensefianza y aprendizaje, relacion que no es causal, ya que no puede haber
ensefanza y no aprendizaje. Esta autora plantea que la relacion que existe da cuenta de una
dependencia ontoldgica, entre las tareas de ensefianza y las tareas de aprendizaje. En
consecuencia podemos hablar de procesos de ensenanza-aprendizaje. Hay dependencia
ontoldgica cuando el significado de uno (ensefiar) depende de la existencia del segundo
(aprender).

Asi, los procesos de ensefianza-aprendizaje son fenomenos intencionales, creados,
planificados y provocados —no naturales— lo que nos hace pensar el fuerte compromiso que
tiene la didactica con la practica.

Dicho de otro modo, se entiende por procesos de ensefianza-aprendizaje, al sistema
de comunicacién intencional que se produce en un marco institucional, en el que se generan
estrategias encaminadas a provocar el aprendizaje. Tales estrategias no nos garantizan el
aprendizaje por parte del alumno, ya que las mismas pueden favorecer u obstaculizar dicho
proceso.

Esto nos lleva a reflexionar en la complejidad de la ensefianza, en tanto implica
atender a una serie de factores psicoldgicos, institucionales, sociales, etc., que configuran la
situacion que debe enfrentar el docente para llevar a cabo una clase.

Retomando los aportes de Anijovich y Mora (2010) los mismos mencionan la
existencia de diferentes enfoques teoricos que han intentado orientar la practica de la
ensefnanza. Por un lado, enfoques que tienen la ilusion de que a través de pautas especificas de
accion y de su implementacion lograran una mayor eficacia y eficiencia en el cumplimiento de

los objetivos de aprendizaje. Y por otro, enfoques que reconocen el componente reflexivo de



toda practica profesional. Quienes adhieren a este enfoque entienden que, si bien muchas
veces es necesario trabajar con propuestas predisefiadas que atienden a la falta de tiempo o de
recursos, cada docente es el responsable de atribuirles sentido adecuandolas al contexto en el
que desarrollan su tarea.

Tomando los aportes de uno u otro enfoque considero necesaria la reflexion
permanente y compartida sobre las propias acciones de ensefianza por parte del docente, solo
de esta forma se pueden promover y posibilitar practicas que den lugar a la construccion de
nuevos aprendizajes.

Para posibilitar buenas practicas, Anijovich y Mora (2010) describen una serie de
estrategias de ensefianza y recursos especificos para la accion. En este caso haré mencion
solamente de algunas:

o La clase expositiva: Su uso es adecuado para presentar informacion. Es
una estrategia de ensefianza directa en la que la informacion que el docente suministra
esta organizada en una estructura logica y coherente para tratar de asegurar que los
estudiantes la comprendan.

. Imagenes: se las debe considerar en su doble dimension. Como recursos
de apoyo a la ensefianza posibles de ser asociados a otras estrategias y como contenido
de la ensefianza en si misma.

Poseen tres funciones bésicas:

* Estimuladora: una imagen estimula cuando la empleamos para atraer la atencion,
para provocar sensaciones o sentimientos en relacion con un determinado valor o problema,
para abrir la exposicion sobre un tema nuevo, para explorar ideas previas de los alumnos.

* Informativa: una imagen funciona de este modo cuando deseamos, por ejemplo,
presentar informacion a través de la observacion de fotos de una determinada época, cuando
decidimos sintetizar un contenido desarrollado en detalle con un gréfico, cuando precisamos
mostrar relaciones entre los componentes de un sistema, o bien, ensefiar sistemas alternativos

de representacion del mundo real.

* Expresiva: una imagen es expresiva, por ejemplo, cuando proponemos un ejercicio

de desarrollo de la creatividad.



supone

. La exploracion propone que los alumnos se sumerjan tanto en la
indagacion de los contenidos nuevos como en los modos y las estrategias que utilizan
para aprender esos contenidos. Para que no naufraguen en su intento de navegar por el
vasto mundo del conocimiento, los docentes tienen que guiar sus procesos de busqueda
y no solo mandar a hacer una tarea.

o Proyectos: promueven la comprension profunda de los contenidos
disciplinares y el desarrollo de la autonomia de los alumnos. Para que esto ocurra, es
necesario prestar atencion al modo en que los proyectos se presentan, al grado de
intervencion que tienen los alumnos en la definicion de los propdsitos, a como se guia
y acompana el proceso de trabajo y a su evaluacion. Para que un proyecto resulte
significativo, en términos de aprendizaje, es necesario que los alumnos se propongan
una meta, planifiquen las acciones para cumplirla, lleven adelante una diversidad de
actividades, prueben y elijan caminos alternativos, recursos variados y tomen
decisiones para cada uno de estos trayectos. En sintesis, es preciso que los estudiantes
se involucren en un proceso de planeamiento, investigacion, practica y toma de

decisiones.

Pensar en las estrategias que se ponen en marcha dentro de la practica docente

a su vez reflexionar que el abordaje en materia de educacion sexual es un campo que

visiblemente también presenta su complejidad. Es asi que estamos frente a un doble trabajo

por parte del docente.

Todo proceso de educacion sexual se fundamenta, y a su vez refleja algin concepto

de sexualidad, por eso es importante aclarar qué entendemos por sexualidad en el presente

trabajo.

Definir sexualidad nunca ha sido facil, en parte porque todas las ciencias que

estudian al hombre tienen su propia definicion de la sexualidad humana. Ademas cada

definicidn varia no solo por el enfoque cientifico, sino también por la época en que se

construye.

Durante mucho tiempo, las sociedades y las personas entendimos que hablar de

sexualidad era posible recién en el momento en que las nifias y los nifios ya dejaban de serlo.

Esto era asi, entre otros factores, porque el concepto de sexualidad estaba fuertemente unido al
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de genitalidad. Desde esta mirada, la educacion sexual en la escuela se daba preferentemente
en la Educacion Secundaria —en particular, durante las clases de Biologia— y se priorizaban
algunos temas, como los cambios corporales en la pubertad o la reproduccion humana.
Cuestiones vinculadas a la expresion de sentimientos y de afectos, la promocion de valores
relacionados con el amor y la amistad y la reflexion sobre roles y funciones atribuidas a
mujeres y a varones, no formaban parte de los contenidos vinculados a la educacion sexual.

Con el desarrollo de los conocimientos de diversas disciplinas y/o areas de
conocimiento, y con la definicidon de los derechos de la infancia, se fue avanzando en otras
formas de comprension de la sexualidad. Asi, se llegd a una definicion més amplia e integral,
y hoy se puede pensar desde otro lugar la ensefanza de los contenidos escolares vinculados a
ella.

Montejo (2005) sostiene que afortunadamente las teorias contemporaneas basan la
sexualidad en el modelo biopsicosocial y ello permite que se manifieste en todos los niveles de
la existencia del hombre. Aunque esta condicionada por la naturaleza bioldgica y por la
influencia social, se construye en la mente de los individuos, cada persona desarrolla la suya
propia mediante los significados que le da a sus vivencias. La construccion de la sexualidad es
un proceso dinamico (p. 213).

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud define la sexualidad como “una
dimension fundamental del hecho de ser humano. [...] Se expresa en forma de pensamientos,
fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, actividades, practicas, roles y relaciones. La
sexualidad es el resultado de la interaccion de factores biologicos, psicologicos,
socioecondmicos, culturales, éticos y religiosos o espirituales. [...] En resumen, la sexualidad
se practica y se expresa en todo lo que somos, sentimos, pensamos y hacemos”.

Para finalizar, como ultimo aporte Josefina Rabinovich (2006) define la sexualidad
como el conjunto de procesos emocionales y comportamentales en relacion con el sexo,
interviene en todas las etapas del ciclo de la vida de un individuo, a lo largo de su desarrollo.
Es una condicion interpretada y regulada por la sociedad y atravesada por la cultura.

En la escuela, la educacion sexual debe ser dada tan naturalmente, en tan amplio
sentido, en la integracion de una educacidon que no deberia hacer faltar pronunciar las palabras:

“educacion sexual”.
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Cittadino Stella Maris ( 2012) toma los aportes de la pedagoga Hilda Santos ( 2007
) la cual propone clasificar algunas ideas de la educacion sexual en funcion de dos categorias,
segun la amplitud de la mirada y perspectiva sobre ella: concepto amplio y concepto
restringido.

En este sentido refiere que seglin el concepto restringido, el sentido comun ha dado
en llamar “educacion sexual” a la informacion que intencionalmente se le da a los nifios y
jovenes sobre algunos aspectos de la sexualidad genital. Asi por ejemplo, educacion sexual
para nifios pequeios seria informarles de donde vienen los nifios, como se originan (para
referir de manera simplificada al coito y los procesos de fertilizacion, embarazo y parto).

Se puede decir que desde la perspectiva del sentido comun, la educacion sexual esta
centrada en la genitalidad y deja de lado aspectos de la sexualidad que pasan por distintas
necesidades segun las etapas vitales.

A diferencia de ello, el concepto amplio supone un conjunto de influencias que reciben

los sujetos a lo largo de toda la vida, con objetivos explicitos que inciden en:

o La organizacion de la sexualidad

o La construccion de la identidad

. El ejercicio de los roles

o La manera de vincularse con los demas

o La construccion de conocimientos sobre los distintos aspectos de la
sexualidad.

En nuestro pais en el afio 2008 se cred el Programa Nacional de Educacion Sexual
Integral, del Ministerio de Educacion de la Nacion, con el objetivo de coordinar, implementar
y evaluar diferentes acciones sobre la tematica en todo el pais.

El articulo 3 define que la educacion sexual integral comprende el conjunto de
actividades pedagogicas destinadas a favorecer la salud sexual, entendida como la integracion
de los aspectos fisicos, emocionales, intelectuales y sociales relativos a la sexualidad, para
promover el bienestar personal y social mediante la comunicacion y el amor.

El Programa nacié después de la sancion de la Ley Nacional N° 26.150, que

establece la responsabilidad del Estado en hacer cumplir el derecho de los nifios, nifias y

adolescentes a recibir Educacion Sexual Integral (ESI) en todos los establecimientos
11



educativos publicos de gestion estatal y privada, desde los niveles de Educacion Inicial hasta
la formacion docente.

La Ley de Educacion Nacional N°® 26.206 expresa, en su Articulo 18, que la
Educacion Inicial constituye una unidad pedagdgica y comprende a los nifios y las nifias desde
los 45 dias hasta los 5 afios de edad inclusive, siendo obligatorio el ultimo afio. El programa de
ESI aborda la Educacion Sexual Integral en el Jardin de Infantes, en las salas de 3, 4 y 5 afios.
Cabe aclarar que este recorte no significa negar la dimension pedagogica del Jardin Maternal
en relacion a la Educacion Sexual Integral, sino, por el contrario, sefala su especificidad y la
necesidad de contemplarla en los materiales que se utilizan. En las instituciones educativas
para la primera infancia, la Educacion Sexual Integral constituye un espacio de ensefianza y de
aprendizaje que comprende contenidos de distintas areas de conocimientos, adecuados a las
edades de los nifios y las nifias.

Balague (1987) plantea que el docente no debe olvidar que el nifio ya trae un
proceso de educacion previa, un bagaje de conocimientos acertados o no, verdaderos o falsos,

sobre los que hay que trabajar.

Como mencioné anteriormente, la sexualidad al ser un fenémeno complejo, hace
necesario indagar cudles son los instrumentos en materia de educacion que se estan poniendo
en juego para garantizar el derecho a la educacion sexual, de ahi la importancia de las
estrategias de enseflanza puestas en juego.

La escuela como representante del estado debe trabajar para garantizar los derechos
consagrados de proteccion de la infancia. Por ende, la responsabilidad de los docentes sera
acercar los contenidos pertinentes atendiendo la etapa evolutiva de cada nifio, por medio de

estrategias que no vulneren ningin derecho, como puede ser el de exponer su intimidad.
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Antecedentes

A continuacion se presentaran los aspectos centrales de investigaciones sobre
tematicas relacionadas principalmente con el problema de investigacion planteado.

En primera instancia se recogieron los antecedentes presentados en noviembre del
2010 por Medina Paola. Esta investigacion tuvo como objetivo principal contribuir con el
mejoramiento del desarrollo integral, mediante una herramienta adecuada para el
conocimiento de la sexualidad de las nifias del primer afio de educacion basica de la escuela
Elvira Ortega, durante el periodo 2009-2010. La tematica fue planteada a raiz de la
observacion de diversos problemas presentados por las estudiantes de esta institucion, debido
a la falta de una adecuada orientacion en el ambito de la sexualidad por parte de padres y
maestras, quienes por desconocimiento del tema o por no tener ideas claras sobre ello, no
contribuian de manera positiva para su desarrollo en este aspecto. Para llevar a cabo la
investigacion se utilizaron métodos como la observacion, la entrevista y la encuesta, mediante
los cuales se concluyo que las nifias no contaban con una correcta educacion sexual, y los
padres de familia y maestras no disponian de conocimientos apropiados y suficientes para
llevar a cabo este proceso de formacién, por este motivo fue necesario fundamentar
tedricamente aspectos relacionados con la Educacion Sexual Infantil, diagnosticar la situacion
actual de la educacion sexual en el primer afio de educacion basica de la escuela Elvira Ortega
y finalmente la creacion de una guia de educacion sexual que permita llegar a las nifias con
conocimientos veraces sobre la sexualidad, para superar asi los mitos que envuelven este
segmento fundamental del desarrollo natural del ser humano en general y de los infantes en

particular.

Otra investigacion consultada pertenecié a Cruz Valdez (2011). La investigacion
pretendi6 analizar las principales propuestas del Ministerio de Educacion sobre educacion de
la sexualidad, su presencia en el marco curricular y su aplicacion en las practicas pedagogicas
para responder a las necesidades de aprendizaje de afectividad y sexualidad de alumnos y
alumnas del bicentenario, presentando como problema de investigacion una paradoja de costos
y resultados de la implementacion de politicas vigentes, que obliga a sumergirse en el estudio
y andlisis del marco curricular de educacion basica y media. Es una investigacion de tipo

cualitativa, utilizé como metodologia y técnicas de investigacion el andlisis de contenido y la
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encuesta. Como resultado se constatd la ausencia de programas para ensefiar sexualidad y la
necesidad de hacer uso de una metodologia diferente debido a que el estudio de la sexualidad
como conocimiento, carente de espacios de reflexion y didlogo. Finalmente, se presentan
necesidades sobre educacion de la sexualidad de alumnos y alumnas y se formulan objetivos
en las diferentes dimensiones de la persona, como propuestas que aseguren en la etapa escolar

la puesta en marcha de educacion de la sexualidad.

La siguiente investigacion consultada fue realizada por Giomar Navas Tremont
presentada en diciembre del 2011. Dicha investigacion tuvo como objetivo analizar la
formacion del estudiante de Educacion Preescolar de la Universidad Nacional Abierta del
Centro Local Metropolitano, sobre la educacion de la sexualidad del nifio y la nifia preescolar.
Se trato de un estudio de tipo descriptivo-analitico. Se aplicd un cuestionario a 32 alumnas,
validado por cinco expertos.

Los hallazgos derivados del estudio reafirman lo expuesto por Alvarez (s/f) quien
asevera que los y las profesoras no cuentan con los elementos y la preparacion adecuada para
el manejo de situaciones relacionadas con aspectos como el abuso sexual desde la perspectiva
educativa, esto unido al desconocimiento sobre sexualidad infantil. Sefala que subsisten
complejas dificultades en la formacion sobre educacion de la sexualidad que dependen
estrechamente de variables estructurales como la deficiente orientacion y educacion en esa
esfera.

En el presente estudio se pudo concluir que los estudiantes del tltimo semestre de la
carrera Educacion Mencion Preescolar, del Centro Local Metropolitano de la Universidad
Nacional Abierta, tienen bajo y muy bajo nivel de formacion acerca de educacion de la
sexualidad en preescolar en relacion a sus conocimientos, habilidades y expectativas, sin
embargo, contradictoriamente muestran un alto nivel actitudinal. De alli que se recomienda a
las instituciones formadoras de profesionales en educacion, muy especialmente a la
Universidad Nacional Abierta, la inclusion de un disefio instruccional en la mencion
preescolar sobre educacion de la sexualidad dirigido a la preparacion de los estudiantes, asi
como apoyar e impulsar la investigacion de la sexualidad en el nivel preescolar dada su
importancia y la escasa produccion que existe sobre este tema. Es decir, incorporar una

asignatura en el curriculo de la carrera, relacionada con la educacion de la sexualidad.
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Otro antecedente que se rescatd fue realizado por Molina, Sanchez y Torrivilla
(2011), este tuvo como objetivo presentar una aproximacion a la construccion del significado
que le confieren los docentes, alumnos y familias a la educacion sexual en los centros
escolares y el aula. La misma es de tipo descriptiva y etnografica, indaga sobre las lineas de
accion en materia de educacion sexual que se manejan a nivel de los curriculos de educacion

primaria y secundaria.

El estudio se abord6 en una muestra representada por 20 alumnos, 20 docentes y 15
familias pertenecientes al Grupo Escolar “Guarico” y a la Unidad Educativa “Alto Barinas
Norte” ubicado en el Municipio Barinas, Estado Barinas, Venezuela. La informacion fue
recogida mediante registros diarios, entrevistas y cuestionarios con preguntas abiertas. Los
datos fueron recogidos a lo largo de un afio, mediante el uso de las técnicas e instrumentos
sefialados que han facilitado la organizacion, categorizacion y analisis de la informacion, para

ello hicimos uso de la estadistica descriptiva

El resultado al que se llegd es que los significados que se le confiere a la educacion
sexual es determinista, particular, centrado en una concepcion de la sexualidad exclusivamente

reproductiva y la intervencion de los padres es casi limitada o nula.

En cuanto a las estrategias de promocion de la educacion sexual en los centros
escolares y el aula se concluye que mas del 50% de los estudiantes consideran que
fundamentalmente se promueve la informacién sobre temas inherentes a la educacion sexual,
en correspondencia con la mayoria de los casos la vision que se tiene de la sexualidad es
reduccionista y estrecha, con frecuencia se piensa en los genitales y la relacion fisica entre las
personas, la mayoria de los programas educativos giran en torno a la llamada reproduccion y

en todo caso como prevenir un embarazo, como si fuese el tinico aspecto de la sexualidad...

En cuanto a las politicas, programas, servicios y condiciones para promover la
educacion sexual integral en el marco de la diversidad concluye: que se le otorga un amplio
tratamiento tedrico a nivel de politicas a la educacion sexual tanto en los tratados
internacionales, como en los planes, programas y proyectos a nivel nacional e internacional.
Asi como se evidencia una desvinculacion entre la teoria y la practica de la educacion sexual

en los centros escolares y el aula.
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Por ltimo se tomaron los antecedentes realizados en junio del 2012 por Estefania
Brochout, la misma se baso en conocer los roles del gobierno federales y de los gobiernos
estatales respecto a las leyes promulgadas sobre educacion sexual en los Estados Unidos;
identificar a los actores (maestros, psicopedagogos, especialistas) y los destinatarios (alumnos,
padres) que forman parte del proceso y describir los diferentes enfoques pedagogicos. El
abordaje metodologico de la presente investigacion combina metodologias de abordaje
cuantitativas y cualitativas. El trabajo utiliza un método de recoleccion de datos, la encuesta

cerrada pero incluye algunas preguntas abiertas que permiten profundizar algunas respuestas.

La conclusion a la que se lleg6 es que la educacion sexual reclama mayor
capacitacion, ya que los programas existentes aparecen como insuficientes. También el
gobierno en su rol restringe el acceso a los recursos seglin la postura que adopten las escuelas.

Con respecto a las politicas educativas, el aspecto mas llamativo es la escasa
normativa frente a este tema. En Texas la ensefianza de educacion sexual no es obligatoria
hasta el momento. Las escuelas deciden si ensefian o no contenidos de ES y, en caso de
hacerlo, se les propone qué programas utilizar. Mientras que en Argentina se sanciona una Ley
en el afio 2006 que declara la obligatoriedad de la ensefianza de educacion sexual desde el
nivel inicial hasta el nivel terciario, en Estados Unidos hay una vacancia legal en ese aspecto.
En Texas solo ensefan educacion sexual las escuelas que estan dispuestas a hacerlo, y en
Illinois recién se ensefa a partir de 6to grado. Podriamos afirmar que los Estados Unidos no
cuestionan la necesidad de ensefiar educacion sexual, sino que el enigma es ;qué hay que

ensenar?
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Planteo del Problema

La sexualidad siempre estuvo atravesada por tabues y mitos que dieron lugar a que
sea un tema complejo y dificil de abordar a nivel social desde las instituciones educativas.
Como resultado de esta complejidad se desprende la necesidad de investigar cuales son las
practicas que subyacen en las instituciones escolares, mas especificamente, cudles son las
estrategias de ensefianza orientadas a garantizar la educacion sexual. Teniendo en cuenta a los
nifios como sujetos que se encuentran atravesados por la influencia de factores de caracter
social —cultural— de ahi la importancia de las practicas educativas que se construyen y circulan

alrededor de los mismos.

El abordaje de la educacion sexual en el jardin de infantes permitird a su vez
recuperar el discurso de los docentes con el fin de reflexionar acerca de las representaciones
sociales en el marco del proceso de educacion sexual, entendiendo que las mismas constituyen
un puente cognitivo de informacion, entre lo que se le ofrece al alumno y lo que el mismo ya

posee.

Por lo anteriormente expuesto se desprende la siguiente pregunta de investigacion:

(Cuadles son las estrategias de ensefianza en educacion sexual en nifos?
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Objetivos

Objetivos generales:
. Describir las estrategias de ensefianza que utilizan los docentes para la

ensefianza de la educacion sexual en nifios de sala de 5 de un jardin de infantes.

Objetivos especificos:

. Identificar desde qué concepcion de sexualidad se desprenden las
estrategias de ensefanza.

. Indagar desde el discurso docente cudles son los criterios para
seleccionar las diferentes estrategias.

. Evaluar si poseen alguna capacitacion para impartir su ensefianza.
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Diseno Metodologico

La presente investigacion llevada a cabo es de tipo cualitativa y el tipo de disefio va
a ser de tipo investigacion accion.

Los participantes de la presente investigacion corresponderan a 2 docentes (edades 45
y 52) de la sala de cinco del Jardin de Infantes nro. 157 “Mercedes Tomasa de San Martin”,
pertenecientes a la ciudad de Reconquista, Santa Fe. (Solo se establecieron las entrevistas con
quienes impartian educacion sexual dentro de la institucion).

En cuanto a la técnica que voy a utilizar para llevar a cabo la recoleccion de datos y
que a su vez me va a permitir profundizar en mi objeto de estudio, corresponde a la entrevista
semi-estructurada.

Este procedimiento se va a llevar a cabo dentro la institucion escolar, puesto que
van a ser los propios docentes los destinatarios de dichas entrevistas. Se infiere que el tiempo
de las mismas se va a efectuar en dos encuentros, de todas formas considero que esto
dependera del espacio y tiempo con el que cuente el establecimiento para este tipo de

demanda.
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Resultados

La concepcion de la sexualidad de ambas docentes coinciden con la concepcion
aportada por la OMS, en tanto expresan que la misma forma parte de la vida del ser humano y
como tal debe ser ensefiada y transmitida desde los primeros afios de infancia. A su vez
también la perciben como algo natural que debe ser descubierto por el nifio, utilizando el

didlogo como herramienta fundamental para su transmision.

“La sexualidad es algo natural, es parte de uno... digamos tiene que ver con todo, como
nos relacionamos, lo que sentimos y expresamos. Uno antes lo pensaba desde lo biolégico y
separaba por sexo cuando se ensefiaba, porque siempre se ensefid pero no tan especifico como
el ESSI. Antes se daba, pero se marcaba mucho la diferencia entre el nene y la nena, y hoy te
das cuenta que no tiene que existir esa diferencia, pero después de la capacitacion uno rompe
con esos esquemas. Te permite ampliar la mirada, a mi me sirvié muchisimo pero no solo por

mi rol dentro del aula sino como persona. (Docente 1)”.

Esta modificacion en las concepciones acerca de la sexualidad, la atribuyen como
el resultado de transitar por dicha capacitacion, que aportd poder romper con antiguos
esquemas, prejuicios y tabues en relacion a la sexualidad, puesto que ensenar educacion sexual
integral pone en principio al docente frente a sus propios prejuicios y lo hace reflexionar sobre
si mismo. Es indispensable que como adulto se disponga de una postura flexible/ abierta que
posibilite un aprendizaje continuo para asi re educar la mirada que se tenga sobre la sexualidad

para poder acompaiiar y contener a cada alumno en su realidad.

Otro punto que se consultd tiene que ver con las reacciones por parte de los padres,
en cuanto a este tipo de ensefanza, segiin lo expresado por las docentes, les es mas dificil de
aceptar a aquellos padres que son mayores de edad, a diferencia de los jovenes, quienes logran
tomarlo con mas naturalidad y hasta valoran que se dicten estos contenidos en las escuelas,
puesto que muchos se siente desprovistos de recursos para afrontar la educacion en torno a la
sexualidad de sus hijos. Expresan no sentirse competentes, y en este caso la implementacion

del ESSI vendria a representar un alivio.

Si bien muchas veces es necesario trabajar con propuestas predisefiadas, cada

docente es el responsable de atribuirles sentido adecuandolas al contexto en el que desarrollan
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su tarea. De ahi la importancia de recuperar el discurso de la familia como componente clave

para pensar en una educacion.

De todas maneras, ambas coinciden en que a pesar de que exista ese tipo de
diferencias entre las dos generaciones, luego de promover espacios de reflexion aquellos
padres que les despiertan incomodidad tal ensefianza, lo resuelven, logrando darle la

importancia que se merece.

“Uno ya toma la sexualidad y el poder ensefiarla como algo normal, incluso a los
chicos les gusta, les interesa descubrir y conocer su cuerpo pero hay padres que no les cierra
en el primer momento, se muestran sorprendidos, pero uno como docente les explica. Mas que
nada nos paso pero en padres que son grandes, y son los que después cuando lo entienden y
aceptan te terminan agradeciendo porque le encuentran el sentido y se sienten tranquilos de
que nosotros ayudemos a sus hijos con esos contenidos. Con los padres mas jovenes nunca nos

pas6 de que se opongan, ni nada por el estilo (docente 2)”.

“a mi me paso6 con un solo padre que no entendia el porqué de la ensefianza y hasta
incluso se quiso oponer a que su hijo recibiera ese tipo de educacion, le parecié como invasivo
pero después de un dialogo con la institucion aceptd. Por eso son tan importantes las reuniones
que realizamos a principio de afio donde se les informan los contenidos y la propuesta del
programa ESSI... es para evitar situaciones conflictivas o de tension con ellos justamente

(docente 1)”.

También ambas coinciden en que la implementacion del programa ESSI es una
oportunidad de ampliar el horizonte cultural desde el cual cada nifio puede desarrollar
plenamente su subjetividad, reconociendo sus derechos y responsabilidades como también el

de las demas personas.

Los criterios para su planificacion se basan en incorporar los lineamientos
curriculares de educacion sexual integral en los contenidos desarrollados diariamente en el
aula, articulando con aquellos los ntcleos de aprendizajes prioritarios (NAP) de las disciplinas
o areas. Es decir, se incluyen los contenidos de ESI en proyectos de aula realizados entre
distintas aéreas. Un proyecto llevado a cabo por las docentes se denomina “educacion

emocional”, el mismo se basa en dialogar acerca de los estados que transita el nifio, teniendo
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como fin la construccion de los significados que encierran ciertos estados y lograr un cuidado
del cuerpo. También permite desarrollar habilidades como la comunicacion, la empatia, la
expresion emocional y asi vivir las relaciones personales y la de su cuerpo de una manera

adecuada.

Estos proyectos devienen de reflexionar que la implementacion de la educacion
sexual integral supera el simple hecho de ensenar anatomia y fisiologia del sistema
reproductor humano, sino que implica un abordaje socio — histérico — cultural. Esto supone
tener en cuenta a los valores compartidos como la solidaridad, las emociones y los
sentimientos que intervienen en el modo de vivir, de cuidarse uno mismo para poder cuidar al
otro, respeto por el propio cuerpo y el del otro, respeto a la diversidad, el aprendizaje de
resolver conflictos a través del didlogo, a conocer los derechos y prevenirse de las formas en

las que son vulnerados como el maltrato infantil, el abuso sexual, la trata de nifios.

Los lineamientos curriculares basicos para el Nivel Inicial se relacionan con el
conocimiento de las partes del cuerpo y las palabras adecuadas para nombrarlas, la
comprension de los procesos de gestacion y nacimiento, el respeto hacia las distintas formas
de vida familiar, la expresion de las emociones y los sentimientos, y el poder decir “no”

cuando un contacto fisico con otra persona incomoda, confunde o molesta, entre otros.

Se evidencia como eje en los talleres tener en cuenta la afectividad. Esta perspectiva
parte de reconocer que la Pedagogia se encuentra atravesada por la afectividad, que los
nifos/as no solo son seres racionales, sino que se vinculan de manera emocional, también con

sus docentes.

“A mi me gusta que se toquen todas las unidades, me gusta que todo se charle, que
todo se hable, cuando ellos llegan uno les pregunta ;como estan? Almorzaron, ;les duele
algo?, ;estas triste? Nosotros este afio, nuestro proyecto institucional es “educacion
emocional” entonces viste que las emociones cumplen un papel fundamental y yo siempre
hago hincapié en como se sienten ellos, pongo en tension sobre un tema especifico y lo

charlamos entre todos (Docente 2)”.
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Con respecto al eje sobre el cuidado del cuerpo se hace referencia a que el mismo es
tratado desde todos los ambitos. El tema del cuerpo es tratado como lugar de identidad, al cual

se le debe un respeto como al de aquellas personas que nos rodean también.

Es decir, se intenta que el nifio alcance un nivel de conocimiento de sus emociones
que le permita poner un nombre a aquello que le sucede, como una herramienta que le permita

reconocer para asi identificar sus necesidades afectivas.

Ambas docentes sostienen que es en la comunicacion y el didlogo grupal donde se
logran alcanzar estos objetivos propuestos. Expresan que la mayoria de los nifios no presentan
vergiienza en el desarrollo de los temas, sino que al contrario, manifiestan curiosidad e interés
con respecto al nombre de las partes del cuerpo. Generalmente solo en aquellos nifios que
presentan mas afios puede aparecer la vergiienza y timidez a diferencia de la espontaneidad

que caracteriza a las edades mas tempranas.

En relacién a los temas trabajados, las preguntas que se desprenden por parte de los
nifios suelen estar mas dirigidas hacia los nombres que lleva cada parte del cuerpo. Y
consecuentemente a ¢l ;por qué? de ese nombre. En el caso de los nifios de mas temprana edad
no suele generarse la curiosidad acerca de la reproduccion sexual, a diferencia de las salitas
mas avanzadas donde si surgen este tipo de preguntas, teniendo como disparador la pregunta
sobre “;como se planta la semillita en la panza de la mama?”. De todas formas, a pesar de las

dudas que generan estas temdticas, no suelen ser reincidentes en las preguntas.

Ambas docentes afirman ofrecer una postura abierta y espontanea frente a las
inquietudes de los alumnos, teniendo como criterio fundamental trabajar desde un vocabulario
claro y sencillo, sin utilizar sobrenombres, sino una ensefianza basada en los términos
adecuados, adaptados siempre al nivel de comprension del nifio y al entorno que lo rodea

como una de las estrategias principales.

Retomando la nocion de afectividad, la misma interpela y nos convoca a pensar
acerca de cuales son las medidas adecuadas que se deben impartir. Y es en este punto donde el
temor al abuso infantil surge entonces como una referencia real, de la cual se va tomando
conciencia paulatinamente, de las herramientas con las que se cuenta y consecuentemente de

la falta de ellas. Debido a esta carencia, el abuso y la violencia es un tema que preocupa a las
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docentes. Ambas refieren a una diversidad de situaciones que observan en sus practicas
cotidianas: abusos y violencia intrafamiliares. Con respecto a las estrategias que se
implementan, se evidencia que a pesar de que algunos/as docentes acompafian, contienen en
este tipo de situaciones, se reflejo a su vez un profundo desconocimiento sobre cémo abordar
la violencia en el contexto escolar y, también, sobre los mecanismos institucionales
(judiciales, en el sistema de salud, etc.) que pueden acompaiar este abordaje. Porque, si bien
no sera la escuela la que aborde cuestiones de abuso infantil desde el punto de vista sanitario o
legal (para ello se debe contactar a las instancias adecuadas), desde su rol deben identificar si
hay comportamientos que puedan indicar la presencia de abuso o maltrato (realizando las
denuncias pertinentes). En este punto ambas docentes coinciden que por falta de herramientas
asumen que trabajan minimamente para la prevencion del abuso sexual, a pesar de que es de
su interés poder accionar en pos de garantizar los derechos y asi poder abrir la posibilidad de
que los niflos/as comuniquen, rompiendo la barrera del “secreto” o el silencio, que suele

presentarse en las situaciones de abuso infantil.

. Cabe destacar que este tipo de carencias generan una alta preocupacion por parte de
las mismas y representa en la actualidad y desde hace un tiempo un tema de debate y foco de

conflicto dentro de la institucion, debido a las diferencias en las posturas.

En cuanto a la evaluacion, las docentes utilizan los registros de clases, asi como
también la observacion directa. Utilizando como herramienta didactica disparadores de
preguntas al finalizar cada clase, con el fin de evaluar coémo han interpretado los temas
desarrollados, si ha quedado alguna duda o si han llegado a comprender en su totalidad las
actividades propuestas. El objetivo primordial que aqui expresan es para disminuir futuras

dificultades en el aprendizaje y asegurarse que el proceso de ensefianza esté garantizado.

De acuerdo a las estrategias de ensefianza expresadas por ambas docentes, estas
incluyen un abordaje abierto y flexible a las condiciones que atraviesan las tematicas
desarrolladas. La docente 2 sostiene que es muy importante adaptar las herramientas y
recursos a los intereses, motivaciones y necesidades que presente el nifio. Sostiene: “De nada
sirve que le propongamos un juego si este no le despierta su deseo de aprender / jugar”. Es en

este punto donde sefialan a su vez la importancia que adquiere el trabajo que desarrollan con
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las emociones, en tanto consideran que el estado que atraviesa el nifio influye en la eficacia

que pueden llegar a tener las estrategias que se propongan.

Segun el discurso docente, los temas deben ser tratados en un contexto de respeto,
de tolerancia, donde primero se escuche lo que el alumno/a tiene para decir. Es necesario,
afirma “recrear un clima de confianza, eliminando los juicios de valores, fomentando la
comunicacion sin caer en diferencias ni formas de discriminacion alguna. Teniendo a su vez
presente el contexto familiar y social, partiendo de sus experiencias cotidianas, de aquellas

situaciones que son mas proximas y cercanas a ellos” (Docente 1).

El didlogo y la comunicacion son estrategias que se utilizan para dar comienzo al
desarrollo de los temas, como asi también para finalizar los mismos. En este punto resaltan el
valor y la importancia, puesto que ambos representan el vehiculo que va a permitir sortear
aquellas dudas que hayan surgido o permiten volver a explicar sobre aquello que no quedo
claro o resultd confuso. También remarcan el peso que adquieren en los vinculos, ya sea entre
pares como en la relacion docente —alumno, lo cual a su vez genera sentimientos de confianza

y seguridad.

“El dialogo para mi es una de las mas importantes como estrategias, porque no podés
entrar directamente y decirles “vamos a trabajar”, sino que primero uno tiene que indagar, ver
coémo vienen de sus casas, voy tomando de lo cotidiano de su vida para introducir los distintos
temas, me fijo qué saben de tal o cual cosa, me gusta que participen mucho, es lo que siempre
espero. El juego es algo que utilizo todos los afos, nunca me falla. Siempre jugamos, si no es
aca vamos a la plaza y asi. Otra estrategia es que lo doy en todas las unidades, para mi es algo

que se puede trabajar siempre” (docente 2).

“Yo utilizo mucho material, como imagenes, dibujos, a ellos les gusta ver de qué
estamos hablando, no alcanza con que uno les hable. La musica también es un gran motivador
que los incentiva bastante. Me gusta el ambiente alegre para trabajar y de ahi voy pensando
qué estrategias implemento, segiin como se da la situacion porque no siempre se puede
trabajar de la misma manera. A veces lo que te sirve hoy tal vez mafiana ya no funcione. Uno

tiene que ir cambiando y adaptandose para que ellos aprendan” (docente 1).
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También sefialan como estrategia que ambas promueven la utilizacion del
vocabulario correcto para nombrar los dérganos genitales. Este criterio no siempre ha sido
considerado de la misma manera, en principio utilizaban nombres o definiciones que se
ajusten al vocabulario utilizado por los nifios, como una manera de garantizar la comprension,
pero en vistas de que este tipo de estrategia generaba mas confusion y poca claridad en el

manejo del vocabulario, se decidio utilizar los conceptos propios del cuerpo humano.

Con respecto a los recursos que utilizan, ambas docentes remarcaron la importancia
de las iméagenes como apoyo visual, en tanto las mismas promueven la curiosidad y ayudan a
que el nifo focalice su atencidon sobre el tema trabajado.
Ambas docentes remarcaron sobre la importancia que adquiere el juego como
estrategia de ensefianza. Rescatando lo ludico como un gran facilitador y potenciador de

aprendizajes.

“El juego es importante, siempre uno lo utiliza pero debe tener sus reglas, es decir,
debe tener un objetivo concreto, no es simplemente jugar por jugar. Como metodologia de
ensefianza tiene que tener un fin, que el nifio va a llegar de diferentes formas, porque es €l que
lo construye, debe conducirlo a una meta. Es importante ceder ese espacio para que el nifio
pueda explorar y alcanzar esa construccion. Todo esto hace que el juego sea importantisimo
como metodologia de ensefianza. El afio pasado hice un curso de aprendizaje en juegos y la
verdad que me quedé muy conforme. Lo aplico hasta el dia de hoy, te sirve en todos los

niveles” (Docente 2).

En base a esta explicacion, se puede pensar como proposito de ambas docentes
disefiar y promover situaciones para que el nifio sea participe y protagonista de su aprendizaje.

Y asi evitar construir un rol pasivo.

En este sentido, las estrategias que se utilizan no son pensadas con anterioridad, si
bien cuentan con una planificacion anual, estas son evaluadas y llevadas a cabo segun las
caracteristicas que presente el grupo al momento de desarrollar la actividad. Es decir, se
adaptan a las condiciones y al clima que se llega a generar en la sala. Por esta razon es que se

van planificando en el “dia a dia”.
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Esto deja en evidencia y nos hace pensar el fuerte compromiso que tiene la
didéctica con la practica, en tanto define a los procesos de ensefnanza -aprendizaje como

fendmenos intencionales, creados, planificados y provocados- no naturales.

En relacion a las fortalezas y tensiones que se enfrentan en la ensefianza de educacion
sexual, expresan sentirse agradecidas y respaldadas por la institucion, esto les permite sentirse
fortalecidas como docentes. Esto como recurso representd un gran sostén, sobre todo cuando
debieron iniciarse en impartir educacion sexual, lo cual permitié poder encarar la tematica sin
dificultades, a pesar de las inseguridades propias de todo aquel que se inicia en algo nuevo.
Ademas, manifiestan que el hecho de que haya méas conciencia a nivel social sobre la
importancia de que los nifios accedan a este tipo de educacion también ha contribuido a
romper con prejuicios y tabues. Ambas atribuyen al programa ESSI un instrumento a nivel

social que ha permitido y contribuido ampliamente en estos avances en materia de educacion.

En cuanto a las tensiones, solo una docente expresa haberlas transitado pero en lo
que refiere a nivel personal, es decir, el conflicto interno se generd al momento de iniciarse en
la educacion sexual. Expresé que estas inseguridades se debieron a una toma de conciencia
frente a la falta de herramientas, lo cual la llevo a cuestionarse si realmente contaba con la
preparacion adecuada. Estas cuestiones podemos pensarlas como resistencias por no
considerarse competentes para abordar la ESI, la preocupacion se relaciona, en este caso, con
la propia capacidad que como personas y como docentes poseen para trabajar temas para los
cuales no se sienten formados... De manera implicita esta manifestacion alude a cierto nivel de
reflexividad, de revision del propio posicionamiento docente y el reconocimiento de limites
personales como parte de la propia subjetividad, mas que de limitaciones operativas o
tensiones de tipo moral. Esta resistencia se ilustra con manifestaciones tales como: “yo no me

»

siento preparada para hablar de sexualidad con los chicos”, “es facil decirlo... pero hacerlo es

otra cosa”.

Cabe destacar que estas inseguridades predominaban preferentemente en los
primeros momentos de iniciarse y que si bien ambas docentes destacan que esto ha
disminuido, igual manifiestan que a pesar de que es amplio el abanico de posibilidades y

recursos que existen para ampliar su formacion en dicha tematica, la imposibilidad radica en el
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acceso a los mismos. Esto estd dado por una multiplicidad de factores; pero exclusivamente

econodmicos y de disponibilidad de horaria.

Por otra parte, en relacion a los padres se realiza a comienzo de afio una reunion en
la que se les informa sobre la implementacion de la educacion sexual. Esto permite poder
trabajar sobre algunas cuestiones familiares en el caso que no se encuentren conformes o
convencidos de este tipo de educacion. Ambas docentes manifiestan haberse encontrado con
muy pocas negativas por parte de los padres, sino que mas bien expresan sentirse “aliviados”
frente a la propuesta. Esto aparece como una fortaleza o beneficio, el apoyo que reciben por
parte de los padres, el poder contar con una excelente aceptacion familiar sin prejuicios,
representa un gran recurso puesto que esto permite que la ensefianza también se traslade y

continue en el hogar.

En ambas docentes hubo consenso en que son pocos los contenidos trabajados con
anterioridad a la capacitacion. Entre estos se destaca la incorporacion de contenidos que
estimulan el respeto hacia los otros y la igualdad de oportunidades mediante la exploracion de
las posibilidades del juego y de elegir diferentes objetos, materiales e ideas, brindando
igualdad de oportunidades a nifias y nifios, junto con la posibilidad de respetar, ayudar y
solidarizarse con los otros. Es decir, es un contenido que apunta a reforzar la dimension de los

derechos y la igualdad de oportunidades en relacion con el género

Con respecto a la capacitacion, ambas docentes afirman haberla recibido desde el
programa ESSI, y que la condicidn para recibir dicha capacitacion es ser titular. A su vez

aclaran que se les da la oportunidad de elegir si desean realizarla o no. No es obligatorio.

. “Me pasaron pocas situaciones en mi sala pero en otras salas veo que se repite mucho
el abuso y maltrato, por ahi cuesta....porque uno necesita mas herramientas para saber uno que
podes hacer frente a eso, pero no solo en casos de violencia hacia los nenes, sino de madres
que vienen golpeadas, y son situaciones que a una la desbordan... yo me quedo mal, porque no

podés ir y denunciar si no tenés tantos recursos, no s¢, son cuestiones delicadas” (docente 1).

“Uno lo vive con mucha impotencia porque sentis que lo tnico que podes hacer en ese

momento es charlar el tema pero nada mas, contener al nene pero sabes que la situacion sigue
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pasando y es ahi donde uno se siente hasta complice porque te quedas sin poder hacer nada, es

desesperante, debemos avanzar y no estancarnos en situaciones de esa indole, son nifios”.

(Docente 2)

Para finalizar, los desafios que se enfrentan tienen que ver con la falta de recursos
que disponen para enfrentar las situaciones de abuso y maltrato infantil. Son muy pocos los
dispositivos con los que cuentan para involucrarse y resolver tales problematicas tan
complejas. Esta carencia en términos de instrumentos institucionales genera sentimientos de
impotencia e inseguridad por parte de los docentes, quienes aun bajo estas condiciones no

dejan de buscar alternativas que ayuden a reparar la subjetividad infantil vulnerada.
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Discusiones

Cabe considerar que la escuela como ente educador debe facilitar la estructura,
dotando a los nifios de competencias especificas de manera que puedan transitar seguros de la
infancia a la edad adulta. Si bien este es un derecho que debe ser garantizado, los resultados

arrojados nos han dado cuenta de que en la actualidad se crean ciertas tensiones en la practica.

Por un lado la educacién se imparte a través de diferentes estrategias que ponen en
juego la construccion de saberes desde un posicionamiento activo y participativo por parte de
los alumnos. Esto acompafiado de un buen nivel de coherencia y unificacion de criterios en
cuanto a los objetivos, propuestas, criterios de evaluacion, planificacion, como se ha
evidenciado en ambas docentes. Sin dejar de lado la particularidad que se encierra en cada
uno. Me interesa resaltar la importancia de las caracteristicas que se desprenden de las
estrategias. Ya en las investigaciones consultadas de Méndez y Segui (2011), ambos se
refieren a las mismas en tanto cumplen un papel primordial, siendo el vehiculo de la
informacion que se transmite, sobre todo cuando hablamos de nifios que comienzan a adquirir
y socializar sus primeros aprendizajes. Teniendo en cuenta que los mismos cuando se inician
en la escolaridad no se pueden pensar como una tabla rasa, sino que vienen con un bagaje
cultural que muchas veces los condicionan o limitan, de ahi la importancia del papel del
educador de poder contar con las estrategias adecuadas que ayuden a potenciar sus

aprendizajes.

En el caso de la presente investigacion se pudo observar como las estrategias son
disefiadas en funcidn del contexto, es decir, no se eligen al azar, sino que como proceso
recuperan la individualidad del nifio. Tal es asi, que sus criterios se sostienen sobre la cultura
familiar, los intereses, motivaciones, necesidades, potencialidades, etc. Fue Contreras (1990)
quien afirmd que la situacion social se determina y sostiene por la interaccion entre sus

participantes y los requerimientos de lo externo o el contexto (instituciones- sistema).

Si bien muchas veces es necesario trabajar con propuestas predisefiadas que atienden a
la falta de tiempo o de recursos, cada docente es el responsable de atribuirles sentido

adecuéandolas al contexto en el que desarrollan su tarea.
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De esta forma la ensefianza se considera como la elaboracion de estrategias para
entender y acordar las distancias entre las condiciones de realidad y las aspiraciones

educativas.

En cuanto a las estrategias que mas destacaron las docentes fueron las siguientes:
estrategias de busqueda de informacion, organizacion y seleccion de informacion, dialogo,
confrontacion de ideas, busqueda en los diccionarios, utilizacidon de imégenes, trabajo con el

contexto, etc.

Estas estrategias ya fueron descriptas por Anijovich y Mora (2010) quienes las definen
como aquellos instrumentos que posibilitan buenas practicas. En el caso de la de las imagenes
se desprenden tres funciones bésicas:

* Estimuladora: una imagen estimula cuando la empleamos para atraer la atencion,
para provocar sensaciones o sentimientos en relacion con un determinado valor o problema,
para abrir la exposicion sobre un tema nuevo, para explorar ideas previas de los alumnos.

* Informativa: una imagen funciona de este modo cuando deseamos, por ejemplo,
presentar informacion a través de la observacion de fotos de una determinada época, cuando
decidimos sintetizar un contenido desarrollado en detalle con un gréfico, cuando precisamos
mostrar relaciones entre los componentes de un sistema, o bien, ensefiar sistemas alternativos
de representacion del mundo real.

» Expresiva: una imagen es expresiva, por ejemplo, cuando proponemos un ejercicio

de desarrollo de la creatividad.

Por otro lado, se pudieron corroborar diferencias en relacion a los antecedentes
consultados, debido a que en la investigacion desarrollada por Sanchez y Torrivilla (2011) los
significados que se le confieren a la educacion sexual son de cardcter determinista, particular,
centrado en una concepcion de la sexualidad exclusivamente reproductiva y la intervencion de
los padres es casi limitada o nula. En donde a su vez la mayoria de los programas educativos
giran en torno a la llamada reproduccion y en todo caso como prevenir un embarazo, como si
fuese el Unico aspecto de la sexualidad. En contraposicion a estas concepciones, la presente
investigacion determind que la vision desde la que se imparte la educacion sexual no es de

caracter restringido, sino que abarca una perspectiva mas integral de la sexualidad. Y en donde
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la participacion de los padres es tenida en cuenta, como un eslabon que configura la triada
educativa, -escuela-familia- nifio. Es decir, en el discurso los objetivos y propuestas también
incluyen a los padres como protagonistas, como aquellas figuras que por el peso e influencia
que tienen en la construccion subjetiva del nifio también son tomados como recursos. Es
importante remarcar estos aspectos porque ambas instituciones son importantes, ambas suman
y se retroalimentan. El rol de una involucra a la otra, puesto que las instituciones educativas al
impartir educacion sexual a los nifios no solo les proveen herramientas a ellos, sino que
también es un recurso que sirve a su vez a los padres, que en muchas ocasiones se encuentran

desprovistos de herramientas para manejarse y relacionarse en relacion al tema.

Pensar en estas dos posturas antagonicas nos remite a las dos categorias expuestas por
Citadino(2012),quien toma los aportes de Santos (2007), la cual propone clasificar algunas
ideas de la educacion sexual segtn la amplitud de la mirada y perspectiva sobre ella: concepto

amplio y concepto restringido.

En este sentido refiere que seglin el concepto restringido, el sentido comun ha dado
en llamar “educacion sexual” a la informacidon que intencionalmente se le da a los nifios y
jovenes sobre algunos aspectos de la sexualidad genital. Asi por ejemplo, educacion sexual
para nifios pequenos seria informarles de donde vienen los nifios, como se originan (para
referir de manera simplificada al coito y los procesos de fertilizacion, embarazo y parto).

Se puede decir que desde la perspectiva del sentido comun, la educacidon sexual esté
centrada en la genitalidad y deja de lado aspectos de la sexualidad que pasan por distintas
necesidades segun las etapas vitales.

Desde un concepto amplio, se considera que la educacion sexual consiste en un
conjunto de influencias que reciben los sujetos a lo largo de toda su vida, con objetivos que
inciden en la organizacion de la sexualidad, la construccion de la identidad, el ejercicio de los
roles femeninos y masculinos, la manera de vincularse con los demaés, la formacion de
actitudes hacia lo sexual, la incorporacion de valores, pautas y normas que funcionan como
marcos referenciales sobre los multiples comportamientos sexuales, la construccion de
conocimientos sobre los distintos aspectos de la sexualidad.

Por su parte, Montejo (2005) sostiene que afortunadamente las teorias contemporaneas

basan la sexualidad en el modelo biopsicosocial y ello permite que se manifieste en todos los
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niveles de la existencia del hombre. Aunque estd condicionada por la naturaleza bioldgica y
por la influencia social, se construye en la mente de los individuos, cada persona desarrolla la
suya propia mediante los significados que le da a sus vivencias. La construccion de la
sexualidad es un proceso dindmico (p. 213).

También se han observado similitudes en relacion a los antecedentes consultados,
como ya fue desarrollado previamente “los y las profesores/as no cuentan con los elementos y
la preparacion adecuada para el manejo de situaciones relacionadas con aspectos como el
abuso sexual desde la perspectiva educativa, esto unido al desconocimiento sobre sexualidad
infantil. Subsisten complejas dificultades en la formacion sobre educacion de la sexualidad
que dependen estrechamente de variables estructurales como la deficiente orientacion y
educacion en esa esfera” (Alvarez, 2008). Esto coincide con los hallazgos en la investigacion
realizada por Brochout (2012) quien concluye que la educacion sexual reclama mayor
capacitacion, ya que los programas existentes aparecen como insuficientes. Esta realidad se
asemeja a las caracteristicas arrojadas por la presente investigacion. De manera que se podria
interpretar que si bien el acceso a una primera capacitacion esta garantizado, la misma es
insuficiente como asi también los dispositivos que se ponen en juego para sostener esta
formacion.

En este punto se concluye como principal dato que la educacion sexual presenta

varias carencias a la hora de un abordaje integral, sobre todo en aspectos relacionados con la
falta de continuidad en las capacitaciones y profundizacion de las mismas. Dando como

resultado una formacion desactualizada y precaria.

Si bien los lineamientos curriculares basicos trazan la senda normativa acerca de los
contenidos de educacion sexual, deben abordarse en las escuelas de manera sistematica. Y a
partir de esto se orientan los procesos de formulacion de proyectos educativos institucionales,
al tiempo estos deberian a su vez aportar herramientas para la practica pedagogica y para la
gestion institucional. Y en este punto cabe destacar que en vistas de la realidad evaluada no se
llegan a cumplir con estas condiciones, puesto que ambas docentes sefialan no solo la falta de
recursos para afrontar situaciones especificas como el abuso, sino que expresan la necesidad

de poder disefiar y organizar capacitaciones especificas que permitan desarrollar con mayor
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sistematicidad tematicas ligadas a trabajar en coémo se pone en juego la afectividad en el

cuidado del cuerpo, género, diversidad, discriminacién , violencia, etc.
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Conclusiones

A pesar de los avances de los ultimos tiempos aun existe y cuesta hablar de
sexualidad en todos los &mbitos, de ahi nace el propdsito de este trabajo, poder investigar y
pensar cuales son las concepciones que la rodean y estructuran, teniendo como eje principal el
papel de la educacion y las estrategias de ensefianza que esta despliega para poder garantizar

el acceso a la misma.

En el presente estudio se pudo concluir que en los tltimos tiempos se ha avanzado,
en materia de educacion sexual, siendo la implementacion de la ley 26.150 “programa
nacional de educacion integral” uno de los dispositivos que posibilitd este progreso, en tanto
promulgd la incorporacion de la Educacion Sexual Integral en los lineamientos de las politicas
educativas. A pesar de estos avances, es prudente sefialar que en algunos contextos la
educacion sexual constituye siendo un debate politico y de multiples discusiones acerca de su

implementacion.

En vistas de la presente ley también se pudo evidenciar un progreso con respecto a
los enfoques/concepciones, puesto que se han superado las visiones parciales que concebian a
la sexualidad que separaban los aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales, afectivos y éticos,
incorporandolos en una perspectiva mas integral de la sexualidad. En lineas generales, hoy
podemos pensar a la sexualidad como aquella que transciende totalmente las funciones
bioldgicas, cobrando un sentido distinto. Nos encontramos con una manera de concebir la
sexualidad mucho mas amplia y rica, hoy en ella hallamos una dimensién de la persona, que es
una parte integrante de nuestra identidad y marca claramente nuestra manera de interaccionar
con los otros, y por ello debe ser una dimensioén en la que todos deberiamos educarnos, como

otra dimension mas de nuestra persona.

Considero destacar no solo la importancia de la evolucion en pensamiento acerca
de la sexualidad y consecuentemente poder contar con una ley que establezca que se
garanticen una educacion sexual plena y saludable, sino también considerar y pensar que es
necesario reflexionar y otorgar la importancia que se merece el papel de los educadores, su
funcién y cudles son los dispositivos con los que cuentan hoy las instituciones para que

realmente exista una eficacia en la educacion que imparten.
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. Para concluir considero que la multiplicacion de estas problematicas demanda que la
sociedad y la instituciones comiencen a arbitrar acciones efectivas y sistematicas para dar
respuestas, en este punto podemos pensar al programa ESSI y su efectiva implementacion
como un gran instrumento de prevencion frente al abuso y maltrato infantil, pero es menester
por parte del docente la calidad de las estrategias de ensefianza que se desprendan para

garantizar su efectividad.

Garantizar estos procesos implica abrir la posibilidad de generar espacios de
reflexion y debate que permitan comprender y abocarse de una manera pertinente a la
situacion. Espacios donde el docente pueda replantearse y repensar sobre los métodos y
estrategias de enseflanza que utiliza para desarrollar su plan de trabajo, a fin de que los
alumnos logren los aprendizajes esperados. Es decir, el docente debe reflexionar sobre su
manera de ensefar, sobre su propia practica. Aqui la capacitacion contribuye de manera
fundamental en este punto, ya que es la estrategia fundamental para responder a las nuevas

necesidades de la sociedad.

La complejidad en la escena escolar actual requiere de instrumentos especificos
para su abordaje en las escuelas del siglo XXI. Es imprescindible que las problematicas
puedan ser abordadas de manera integral, destacando el rol de las instituciones educativas
como importantes, pero también poder contar con el apoyo de otro tipo de instituciones en el
campo legal y sanitario de manera que el abordaje no se sustente en intervenciones que no

logren resolver la conflictiva en su totalidad.

Postulo que es necesario comprender como sociedad que experimentar una
sexualidad saludable comienza mucho antes de que nifios y nifias puedan ejercer su
genitalidad, y que ser responsables de aquella depende de que las personas adultas puedan
advertir que los peligros que la sexualidad conlleva son producto de la educacion recibida,
todo esto es lo que abrira la posibilidad de dejar de demonizar la sexualidad y asi prevenir la
violencia. En pos de que los nifios se formen en un proceso libre de eleccion, que sean
realmente capaces de discernir, de cuidarse, de cuidar al otro, para que conozcan y ejerzan sus

derechos .
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Para finalizar, considero como desafio principal que el desarrollo de un programa
de educacion sexual pase de ser algo dependiente de la voluntad individual de los docentes a
ser considerado como parte de un proyecto institucional a desarrollar, esto significaria un gran
avance que no se limitaria solo a un progreso en materia legislativa, sino también un avance en
materia de politica educativa concreta, en una institucién como la escuela donde la sexualidad,

mas que negada, estd vividamente presente.
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ANEXO

ENTREVISTA A DOCENTES:

1) (Cual es su formacion académica? ;Cual es su

antigiiedad en la docencia y hace cuanto trabaja en la institucion?

2) (Realizaste la capacitacion del programa ESI, o alglin
otro?

3) (Cual es su concepcion sobre la sexualidad?

4) (Cuales son tus expectativas en relacion a esta tematica?

5) (Presentaste alguna resistencia o disconformidad en

algiin momento?

6) Antes de iniciarte en la capacitacion, ;qué significado le
atribuias a la educacion sexual?

7) (Qué recuerdos tienes de tu experiencia escolar en
materia de educacion sexual?

8) (Cuales criterios utiliza para planificar?

9) (Como implementa su planificacion en el aula? ;De qué
forma evalta?

10) (Qué estrategias de ensefianza propone como docente?

11) (Qué criterios utiliza para elegir tales estrategias?

12) (Cuales son las tensiones y fortalezas que tiene con
respecto a la ensefanza de educacion sexual en la sala?

13) Con el tema de los padres ;se les informa previamente
dicha ensefianza?

14) [ Percibiste algiin tabu o resistencia para llevar a cabo la
ensefianza?

15) (Cudles son las preguntas mas frecuentes que realizan los
nifos sobre sexualidad y cudl es su postura frente a esto?

16) (Cuadles son tus herramientas para fortalecerte en este

tema, curso, talleres, etc.?
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17) (Cuales son los desafios que consideras que enfrentan
hoy como docentes para educar en materia sexual?

18) [ Te parece que hay algo que podrias aportarme?
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PROGRAMA NACIONAL DE EDUCACION SEXUAL
INTEGRAL

19)Ley 26.150.

20) Establécese que todos los educandos tienen derecho a recibir educacion sexual
integral en los establecimientos educativos publicos, de gestion estatal y privada
de las jurisdicciones nacional, provincial, de la Ciudad Auténoma de Buenos

Aires y municipal. Creacion y Objetivos de dicho Programa.
21)Sancionada: Octubre 4 de 2006.
22)Promulgada: Octubre 23 de 2006.

El Senado y Camara de Diputados de la Nacion Argentina reunidos en Congreso,

sancionan con fuerza de ley:

PROGRAMA NACIONAL DE EDUCACION

SEXUAL INTEGRAL

23) ARTICULO 1°— Todos los educandos tienen derecho a recibir educacién
sexual integral en los establecimientos educativos publicos, de gestion estatal y
privada de las jurisdicciones nacional, provincial, de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires y municipal. A los efectos de esta ley, entiéndase como educacion
sexual integral la que articula aspectos bioldgicos, psicologicos, sociales,

afectivos y éticos.

24) ARTICULO 2° — Créase el Programa Nacional de Educacion Sexual Integral en
el ambito del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia, con la finalidad de
cumplir en los establecimientos educativos referidos en el articulo 1° las
disposiciones especificas de la Ley 25.673, de creacion del Programa Nacional

de Salud Sexual y Procreacion Responsable; Ley 23.849, de Ratificacion de la
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Convencion de los Derechos del Nifio; Ley 23.179, de Ratificacion de la
Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién contra
la Mujer, que cuentan con rango constitucional; Ley 26.061, de Proteccion
Integral de los Derechos de las Nifias, Niflos y Adolescentes y las leyes

generales de educacion de la Nacion.

25) ARTICULO 3°— Los objetivos del Programa Nacional de Educacién Sexual

Integral son:

26)a) Incorporar la educacion sexual integral dentro de las propuestas educativas

orientadas a la formacidon armonica, equilibrada y permanente de las personas;

27)b) Asegurar la transmision de conocimientos pertinentes, precisos, confiables y
actualizados sobre los distintos aspectos involucrados en la educacion sexual

integral;
28)c) Promover actitudes responsables ante la sexualidad;

29)d) Prevenir los problemas relacionados con la salud en general y la salud sexual

y reproductiva en particular;
30)e) Procurar igualdad de trato y oportunidades para varones y mujeres.

31)ARTICULO 4°— Las acciones que promueva el Programa Nacional de
Educacion Sexual Integral estdn destinadas a los educandos del sistema
educativo nacional, que asisten a establecimientos publicos de gestion estatal o
privada, desde el Nivel Inicial hasta el Nivel Superior de Formacién Docente y

de Educacion Técnica No Universitaria.

32) ARTICULO 5°— Las jurisdicciones nacional, provincial, de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires y municipal garantizaran la realizacion obligatoria, a
lo largo del ciclo lectivo, de acciones educativas sistematicas en los

establecimientos escolares, para el cumplimiento del Programa Nacional de
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Educacion Sexual Integral. Cada comunidad educativa incluira en el proceso de
elaboracion de su proyecto institucional, la adaptacion de las propuestas a su
realidad sociocultural, en el marco del respeto a su ideario institucional y a las

convicciones de sus miembros.

33) ARTICULO 6° — El Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia definira, en
consulta con el Consejo Federal de Cultura y Educacion, los lineamientos
curriculares basicos del Programa Nacional de Educacion Sexual Integral, de
modo tal que se respeten y articulen los programas y actividades que las

jurisdicciones tengan en aplicacion al momento de la sancion de la presente ley.

34) ARTICULO 7° — La definicién de los lineamientos curriculares basicos para la
educacion sexual integral sera asesorada por una comision interdisciplinaria de
especialistas en la tematica, convocada por el Ministerio de Educacion, Ciencia y
Tecnologia, con los propositos de elaborar documentos orientadores
preliminares, incorporar los resultados de un didlogo sobre sus contenidos con
distintos sectores del sistema educativo nacional, sistematizar las experiencias ya
desarrolladas por estados provinciales, Ciudad Autonoma de Buenos Aires y
municipalidades, y aportar al Consejo Federal de Cultura y Educacion una
propuesta de materiales y orientaciones que puedan favorecer la aplicacion del

programa.
35) ARTICULO 8° — Cada jurisdiccion implementara el programa a través de:

36)a) La difusion de los objetivos de la presente ley, en los distintos niveles del

sistema educativo;

37)b) El diseno de las propuestas de ensefianza, con secuencias y pautas de abordaje
pedagbgico, en funcidn de la diversidad sociocultural local y de las necesidades

de los grupos etarios;

38)c) El disefo, producciéon o seleccion de los materiales didacticos que se

recomiende utilizar a nivel institucional,



39)d) El seguimiento, supervision y evaluacion del desarrollo de las actividades

obligatorias realizadas;

40)e) Los programas de capacitaciéon permanente y gratuita de los educadores en el

marco de la formacion docente continua;

41)f) La inclusion de los contenidos y didactica de la educacion sexual integral en

los programas de formacion de educadores.

42) ARTICULO 9°— Las jurisdicciones nacional, provincial, de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires y municipal, con apoyo del programa, deberan
organizar en todos los establecimientos educativos espacios de formacion para
los padres o responsables que tienen derecho a estar informados. Los objetivos

de estos espacios son:

43)a) Ampliar la informacion sobre aspectos bioldgicos, fisioldgicos, genéticos,
psicologicos, éticos, juridicos y pedagdgicos en relacion con la sexualidad de

nifios, nifias y adolescentes;

44)b) Promover la comprension y el acompanamiento en la maduracién afectiva del
nifio, nifia y adolescente ayudandolo a formar su sexualidad y preparandolo para

entablar relaciones interpersonales positivas;

45)c) Vincular mas estrechamente la escuela y la familia para el logro de los

objetivos del programa.
46) ARTICULO 10. — Disposicion transitoria:

47)La presente ley tendra una aplicacion gradual y progresiva, acorde al desarrollo

de las acciones preparatorias en aspectos curriculares y de capacitacion docente.

48)La autoridad de aplicacion establecera en un plazo de ciento ochenta (180) dias

un plan que permita el cumplimiento de la presente ley, a partir de su vigencia y
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en un plazo maximo de cuatro (4) afios. El Ministerio de Educacion, Ciencia y
Tecnologia integrara a las jurisdicciones y comunidades escolares que

implementan planes similares y que se ajusten a la presente ley.
49) ARTICULO 11. — Comuniquese al Poder Ejecutivo.

50)DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL CONGRESO ARGENTINO, EN
BUENOS AIRES, A LOS CUATRO DIAS DEL MES DE OCTUBRE DEL
ANO DOS MIL SEIS.

51)— REGISTRADA BAJO EL N°26.150 —

52) ALBERTO E. BALESTRINI. — DANIEL O. SCIOLI. — Enrique Hidalgo. —
Juan H. Estrada.
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