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RESUMEN
El proposito de esta investigacion cualitativa es determinar las consecuencias de la
articulacion entre la labor del psicopedagogo que se desempefia en ambito clinico y en el
partido de Merlo, Buenos Aires. psicopedagogos que cuentan con experiencia vigente en
instituciones educativas frente al trabajo que conlleva el abordaje de estudiantes con DEA de
nivel secundario. A través de entrevistas semiestructuradas realizadas a familias de
estudiantes con dificultades especificas del aprendizaje y profesionales de la psicopedagogia
pertenecientes a los &mbitos antes mencionados se explorara la eficacia del trabajo
interdisciplinario y su incidencia en la trayectoria educativa de los estudiantes.
Los resultados resaltan la relevancia de la deteccién temprana de las dificultades, la
intervencién terapéutica enfocada en la subjetividad del adolescente y la participacién activa
de las familias. Asi mismo se demuestra que la coordinacién en el trabajo de los dos dmbitos
antes nombrados potencia notablemente el proceso educativo y el bienestar integral de los
estudiantes, mientras que la ausencia de la interdisciplina representa un obstaculo para la
inclusion en el ambito de la educacion.
Se concluye que el trabajo basado en la interdisciplina no debe ser una opcién, sino un
requerimiento imprescindible para asegurar trayectorias educativas funcionales, sostenibles y
personalizadas. La investigacién remarca la importancia de que se establezca una forma de
accionar institucional y se promuevan las formaciones constantes para todos los participantes
implicados en el entorno de estudiantes con DEA.
Palabras claves. Aprendizaje. Adolescente. DEA (Dificultades especificas del aprendizaje).

Trabajo interdisciplinario.



DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

El presente trabajo tiene la finalidad de exponer las posibilidades de avance en el
proceso de aprendizaje para un adolescente a partir de la articulacién del trabajo del/la
psicopedagogo/a con las instituciones educativas de Merlo, Zona Oeste (Bs. As.)

Asi mismo, se llevara a cabo una investigacion empirica cualitativa mediante la cual se
estableceran datos que brinden aportes que puedan resultar funcionales para los profesionales
que forman parte de los dos &mbitos antes mencionados: el ambito clinico y el ambito
educativo; datos que puedan brindar nuevas visiones de trabajo cuando se trata de establecer
un abordaje psicopedagogico en adolescentes con DEA.

La investigacion pondra énfasis en el rol del psicopedagogo, de manera que se pueda
demostrar la existencia de consecuencias favorables o desfavorables a partir del abordaje
profesional. Ahora bien, cuando se hace referencia a la palabra consecuencia remitimos
explicitamente a lo que define la Real Academia Espafiola: “una accioén de la cual sigue
otra”. De tal accion dependera su caracteristica que, de acuerdo al tema de la investigacion,

podra ser positiva o negativa.

Planteo de Problema

La Ley 27.306 establece que cuando existe un alumno con DEA, el ambito educativo
se encuentra en la obligacion de establecer adecuaciones curriculares y de acceso pertinentes
para que quien transita una trayectoria escolar logre superar obstaculos. Tal obligacion
conlleva a una evaluacion y observacion del alumno, adolescente en este caso dado que es en
quienes esta puesto el foco de la investigacion. Ahora bien, cuando también se cuenta con la
existencia de un Psicopedagogo que acompafia al adolescente desde el ambito clinico existe

un nuevo abanico de posibilidades, teniendo en cuenta que las intervenciones realizadas son



diferentes en un ambito y en otro.

No obstante, si las intervenciones conllevan estrategias diferentes y la articulacién del
trabajo de unos con otros podra desencadenar un trabajo interdisciplinario que resulte
funcional para la trayectoria educativa de los adolescentes con DEA, podemos establecer que
cuando tal articulacién no se alcanza, las consecuencias asumen caracteristicas negativas.
Entonces, ¢Es determinante para la trayectoria educativa de un adolescente con dificultades
especificas en el aprendizaje que se establezca la articulacion del trabajo de un

psicopedagogo con el ambito educativo?

Objetivos:
Objetivo general:

Determinar las consecuencias para los adolescentes con DEA, de la articulacién entre
el trabajo del Psicopedagogo perteneciente al ambito clinico y la institucion educativa a la
que asisten.

Objetivos especificos:

« Explorar acerca de la relevancia que adquiere para un adolescente con DEA la
articulacion del trabajo terapéutico con el ambito educativo.

» Definir las prioridades dentro del nivel secundario y relacion al desarrollo del
aprendizaje de un adolescente cuando surgen dificultades especificas vinculadas a los
modos de aprender.

» Identificar modos de trabajo funcionales dentro del nivel secundario, de forma

integrada entre un psicopedagogo y la institucion educativa.



Supuestos bdsicos de investigacion

El presente trabajo explorard acerca de la relevancia que adquiere para la trayectoria
educativa de un adolescente con DEA la articulacion de trabajo entre los dos ambitos ya
mencionados en los apartados anteriores; de forma simultanea se demostrara que tal
articulacion puede incidir de forma positiva en la trayectoria escolar de un alumno, de manera
que las actividades que se deban resolver resulten accesibles para su comprensién y
posteriormente para su ejecucion.

Se definirdn acciones categorizadas como prioridades para que el proceso de
aprendizaje del adolescente no se vea obstaculizado por las complejidades propias de una
DEA, como también por la complejidad propia del nivel secundario. De esta manera se
podran identificar modos fructiferos de trabajo dentro del &mbito educativo, articulando la

labor con el psicopedagogo que brinda tratamiento al adolescente en cuestion.

Fundamentacion

En el presente son muchos los desafios que se identifican cuando se trata de plantear
un abordaje propicio para ser aplicado en un adolescente con DEA. Se puede cuestionar cual
es el motivo que desencadena tales desafios, pero se considera atin mas relevante identificar
de qué manera se puede establecer un trabajo conjunto para que los desafios detectados se
reduzcan en nimero y complejidad y al final del recorrido, sean los adolescentes los
beneficiados gracias al trabajo interdisciplinario.

Segun Bertran (2009) la labor de un psicopedagogo requiere explicitamente de una
debida observacion que permita la planificacion y el trabajo en funcién de la subjetividad de
cada sujeto, tanto de forma grupal como institucional. Si se lograra establecer una
articulacion estrecha entre el &mbito clinico y el &mbito educativo de manera formal, serian

varios los obstaculos que se podrian sortear. Entendiendo que en este trabajo se remite



especificamente a los desafios que se presentan en alumnos con DEA, se considera pertinente
establecer la salvedad de que los beneficios que se puedan obtener de una articulacion entre
los dos ambitos también podrian ser trasladadas a otros alumnos que posiblemente expongan
dificultades similares.

Aqui se hablara acerca de que las intervenciones psicopedagégicas pueden estar
formuladas para ser dirigidas a instituciones educativas y en un contexto colaborativo, donde
el psicopedagogo brinda asesoramiento a modo de recurso y la institucion ejecuta de forma
auténoma y coherente en funcion de las necesidades especificas del estudiante.

Actualmente, desde el area de la Psicopedagogia se abordan diferentes problematicas,
entre ellas, orientacion educativa, evaluaciones psicopedagogicas y diagnostico de
necesidades educativas, estrategias, tipos de ensefianza y aprendizaje, etc. Detenerse a
repensar en la diversidad de actividades que tiene injerencia el rol del profesional llevara a
comprender la relevancia que adquiere la articulacion con el ambito clinico, porque es en el
ambito clinico donde también surgen determinados interrogantes; interrogantes del
adolescente, de la familia y los interrogantes de la escuela que en muchas ocasiones son
transmitidos por el alumno o madre o padre al psicopedagogo o psicopedagoga. Y son tales
interrogantes los que posteriormente permiten repensar estrategias y modos de trabajo
funcionales. A esto refiere el término “funcionalidad”, a lo que surge luego de la
incertidumbre que deja la dificultad ante determinada situacion; es alli donde el profesional
debe detenerse a repensar las intervenciones del presente y las futuras, es donde entra en
juego, un juego limite, la ética y el profesionalismo. Ya decia Filidoro (2011), los principios
éticos y tedricos que nos sostienen y se sostienen no pueden transponerse sin mas a la clinica:
la clinica es el lugar de lo incalculable, de lo impredecible, es el lugar de lo singular, el lugar
en el que el sistema pierde su poder de predecir. Entonces, retomando con la idea inicial del

presente trabajo, vinculada a la articulacién de ambitos a los que un adolescente pertenece, no



se puede hacer a un costado que si tomamos a la educacion y la clinica como foco de trabajo
se presentaran diversas situaciones que se pueden modificar en funcion de lograr un bien
comun: el de pensar en el alumno y que sea a partir de las estrategias implementadas que se

puedan obtener consecuencias favorables para la trayectoria educativa.



ESTADO DE ARTE

Desde el plano internacional, Sanchez P. (2020) presenta una investigacion bajo el
titulo “Dificultades especificas de aprendizaje, autoestima y adolescencia: Una propuesta de
intervencion basada en la deteccion de necesidades en un contexto real” en la ciudad de
Cadiz, Espafia. Desde aqui se expone el objetivo general de establecer un dispositivo que
resulte de herramienta para mejorar el nivel de autoestima del adolescente con DEA; en tanto
los objetivos especificos se basan en detectar las necesidades de los adolescentes, observando
mas alla de las dificultades en el aprendizaje, y en funcion de ellas, llevar a cabo la
elaboracion del dispositivo mencionado con antelacion.

La autora realiz6 un estudio sobre una poblacion especifica de jévenes que atraviesa
la primera etapa de la adolescencia perteneciente a la Asociacién Dislexia Cadiz, emplea una
metodologia de caracter mixto en la que se combina el uso de instrumentos cualitativos,
como es la entrevista semiestructurada y el cuestionario, con instrumentos cuantitativos y
pone énfasis en otorgar relevancia a los aspectos emocionales y como ello se vincula con el
desempefio escolar de este grupo, donde establece en la conclusion la necesidad de que exista
mayor apoyo para jovenes con baja autoestima entendiendo que ello agrava
significativamente las dificultades en el aprendizaje y por consecuencia toda la trayectoria

escolar posterior se convierte en una complejidad rotunda.

En contexto internacional, Sotelo A. (2024), brinda una investigacion llamada “La
autoestima y la motivacion académica en estudiantes del nivel secundario: Una revision
sistematica de los ultimos 5 afios”. Tal trabajo fue realizado con una metodologia cualitativa,
implementando el uso de cuestionarios y aplicando criterios de inclusion y exclusién con la
finalidad de obtener un resultado preciso y detallado en funcién del tema principal, realizado

en la ciudad de Lima, Pert.



La autora plantea como objetivo inicial la aplicacién de sistemas de medicion de
acuerdo a las caracteristicas de la poblacién que permitan acceder con precision a la
deteccion temprana de las DEA, facilitando el desarrollo de propuestas e intervenciones
destinadas a mitigar el impacto de efectos que se producen en el entorno educativo. Este
trabajo establece como dato significativo la importancia de involucrar a los agentes
educativos, de manera que todas las actividades, recursos y estrategias estén alineados para
fomentar un ambiente educativo funcional en busca de estudiantes que logren desarrollar sus

habilidades y conocimientos de manera integral, certera y funcional.

Siguiendo en contexto latinoamericano, Capitan Barrera (2020) lleva a cabo una
investigacion titulada “Dificultades de aprendizaje en la escuela” en la ciudad de Juanjui,
Perti. El objetivo general de la autora era el de identificar qué aspectos inciden en los
problemas de aprendizaje dentro del &mbito escolar; mientras que el objetivo especifico se
vinculaba con conocer la influencia que puede tener en el alumno adolescente las dificultades
en el aprendizaje y como ello impacta en el éxito o fracaso escolar.

Tal investigacion estuvo basada en el analisis de comportamiento tanto de
adolescentes como actores principales de la misma, pero también hubo un enfoque prioritario
en el rol de la familia y de las instituciones educativas. Ahora bien, de los datos recabados los
resultados arrojaron que las dificultades en el aprendizaje y su impacto en el fracaso o éxito
escolar esta estrechamente relacionado a aspectos emocionales y el acompafiamiento o no de
las familias como también en las estrategias implementadas o no por las instituciones

escolares.

Carrasco C. (2023) llevo a cabo el trabajo titulado “Programa de inteligencia

emocional para estudiantes con dificultades especificas del aprendizaje de subnivel media de



la Unidad Educativa Del Milenio Angel Polibio Chaves” en la ciudad de Guaranda, Ecuador.
A través de un método cualitativo con disefio de accion participativo y la ejecucion de un
inventario a estudiantes, el objetivo general de tal investigacion era el de fortalecer el
desarrollo emocional de estudiantes con dificultades en el aprendizaje elaborando un
programa que acttie no solo sobre los aspectos cognitivos y sociales, sino también
contemplando la relevancia de intervenir de manera inclusiva en funcién de las necesidades a
corto y largo plazo. La autora releva que se expone de forma significativa la necesidad de un
abordaje explicito sobre aspectos emocionales ante dificultades en el aprendizaje, teniendo en
cuenta que, en muchas areas, refiriendo a ciudades e incluso paises, ello resulta desconocido

o de poca envergadura.

Iglesias G. (2024) en su investigacién nombrada “Barreras para el aprendizaje y
participacion, presentes en el proceso de inclusion educativa desde la perspectiva,
competencias y funciones de la psicopedagogia”, menciona como objetivo principal generar
propuestas psicopedagogicas orientadas a mejorar las condiciones en el proceso de ensefianza
-aprendizaje, y como objetivos especificos, identificar barreras fisicas, comunicacionales,
didacticas y sociales, describir diferentes tipos de intervenciones, detallar las posibles
estrategias de intervencion psicopedagdgica, determinar las consecuencias de tales barreras
en los alumnos de las instituciones seleccionadas por la autora y caracterizar las perspectivas,
competencias y funciones del rol del psicopedagogo en tal intervencion.

El mismo presenta una metodologia cualitativa, descriptiva, basada en el modelo
social y enfoques multidimensionales, con la realizacién de entrevistas semiestructuradas a

personal de instituciones educativas de la ciudad de Resistencia, Chaco.
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A nivel nacional, Yodko (2023) establece su investigacion bajo la titulacion
“Intervencion Psicopedagdgica y Trabajo Multidisciplinario en Alumnos con Dificultades de
Aprendizaje”. Este trabajo fue realizado con un estudio empirico cualitativo, llevando a cabo
entrevistas semi-dirigidas a docentes de distintos niveles en escuelas de nivel, con la finalidad
de exponer la importancia de realizar el trabajo multidisciplinario ante situaciones de
necesidad y demanda de parte de alumnos con DEA que requieren de la implementacion de
estrategias. La autora plantea como objetivo general describir la relevancia e influencia del
trabajo multidisciplinario dentro de una institucién escolar; y establece objetivos especificos
que apuntan a analizar, demostrar y mostrar lo que se puede abstraer de diferentes areas de
trabajo y como cada una de ellas conlleva a un trabajo colaborativo que permite abordar las

problematicas dentro del aula de manera funcional.

Bajo (2023) buscé a través de su investigacion “El rol y funcién de el/la orientador/a
de aprendizaje en los Equipos de Orientacion Escolar, y las intervenciones ante la dificultad
especifica de aprendizaje en el célculo, desde una mirada psicopedagdgica” exponer la
relevancia especifica de los integrantes de un EOE y la necesidad de que desde este lugar se
pueda brindar estrategias e intervenciones de trabajo para ejecutar con alumnos con DEA. La
autora realiza un estudio en un grupo especifico de docentes de una escuela de nivel, quienes
participan de una entrevista, estableciendo el método de estudio cualitativo.

Tal investigacion conlleva el objetivo general de explorar cuales son las posibilidades
de intervencion del o de la Orientadora de Aprendizaje (de un EOE) ante la posible situacion
de un alumno con DEA; en tanto, los objetivos especificos apuntan a identificar estrategias de
trabajo desde el método interdisciplinario, ampliar conocimientos en funcién de biisqueda de
estrategias de trabajo, reconocer las DEA explicitamente y adquirir conocimientos sobre las

mismas.
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Ghironi M. (2023) elabor6 una investigacion titulada “Adquisicién de lectura y
escritura en nifios con diagnostico de dislexia a partir del tratamiento neurocognitivo.”, en la
que el objetivo principal se encuentra ligado a indagar sobre el abordaje neurocognitivo desde
el tratamiento psicopedagogico en la dislexia. En tanto los objetivos especificos refieren a
investigar sobre la especificad de la adquisicion de los procesos de lectura y escritura, indagar
sobre el desarrollo de la conciencia fonolégica y sus fundamentos para llevarlos al trabajo en
tratamientos sobre dislexia y establecer su efectividad.

Para este trabajo se llevo a cabo una investigacion de tipo conceptual de alcance
descriptivo, metodologia seleccionada para alcanzar mayor precisién respecto de los
objetivos estipulados. Detectar y tratar correctamente la dislexia puede generar un cambio
notable en el camino educativo de un nifio. Un enfoque neurocognitivo facilita la
identificacion de los problemas particulares que un nifio afronta en lo que respecta al
procesamiento fonol6gico, memoria de trabajo, concentracién y otras capacidades cognitivas
vinculadas a la lectura.

Esto posibilita la aplicacion de estrategias y métodos de ensefianza que se ajusten a las
necesidades particulares de cada nifio, lo que puede potenciar su rendimiento escolar, asi
como su autovaloracion, dado que se puede disminuir la percepcion de que la dislexia es
meramente una carencia de esfuerzo o inteligencia, mejorando, ademas, la percepcién que

estos nifios tienen de si mismos.

Voguel (2020) en su investigacion titulada “La integracién escolar en el nivel
secundario de la localidad de Intendente Alvear”, establece como objetivo general analizar las
politicas implementadas sobre integracion escolar en el nivel secundario en la localidad de
Intendente Alvear, La Plata, Bs. As. Argentina. Para llevar a cabo esta investigacion la autora

implement6 el método empirico cualitativo y el analisis fue enfocado a una poblacién
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especifica de docentes y psicopedagogas/os de adolescentes con dificultades en el
aprendizaje.

Ahora bien, los objetivos especificos estan vinculados a describir y caracterizar las
formas en las que se implementan las estrategias de Integracion escolar y conocer e indagar
sobre las practicas implementadas por los y las docentes de nivel secundario y con ello, el rol

del psicopedagogo en estas actividades.

Menéndez M. (2020) presenta una investigacion llamada “Acerca de la deteccion
anticipada de la dislexia y la intervencién psicopedagégica”, en la que expone como objetivo
principal el estudio sobre qué es la Dislexia, como abordarla y asi mismo, considerarla como
una de las dificultades de aprendizaje, de manera que se lleve a cabo una intervencién
temprana desde la psicopedagogia. Para este trabajo se estableci6 un disefio metodol6gico
cualitativo con entrevistas semiestructuradas a docentes de diferentes instituciones, sobre se
ha puesto el foco en conocer qué tanto informar se domina acerca de la dislexia y dificultades
en el aprendizaje.

Por otra parte, la autora fijé como objetivos especificos puntualizar las formas de
aparicion de la dislexia, determinar como lo sospecha y/o detecta el o la docente y brindar

estrategias pertinentes a docentes.
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MARCO TEORICO

Adolescencia

La UNICEF (2011) define que la adolescencia es una etapa que comprende las edades
de entre 10 y 19 afios y que tal etapa recibe como principal caracteristica ser compleja por la
diversidad de cambios que se dan en ella. Agregando a lo anterior, afirma que definir la
adolescencia es complejo debido a que las experiencias de los individuos durante este periodo
difieren, entre otras cosas, en términos de cambios fisicos, maduraciéon emocional y
cognitiva. Los cambios ocurren en diferentes edades para mujeres y hombres, y coexisten
diferencias individuales incluso dentro del mismo género, por lo que la adolescencia no
puede considerarse como la linea divisoria entre la nifiez y la adolescencia.

Lo expuesto con antelacion establece con claridad que cada adolescente sera diferente
de otro, y esta investigacion otorgara relevancia a hacer mencion de que contemplar la
subjetividad de un individuo sera primordial para fundamentar la importancia que adquiere el

titulo de la misma.

DEA (Dificultades Especificas del Aprendizaje)

El Manual Diagnostico y Estadistico de trastornos mentales (DSM-5) establece que
para determinar que existe una dificultad en el aprendizaje se deben evidenciar determinados
sintomas por un minimo de tiempo determinado. Tales sintomas se engloban en la siguiente
clasificacion:

e Lectura imprecisa, dificultad para alcanzar la comprension lectora, dificultades
ortograficas, dificultades para la expresion escrita y dificultades para alcanzar
comprension de actividades relacionadas al area de calculo y razonamiento

matematico.
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e Tales aptitudes académicas deben estar en un grado cuantificable por debajo
de la media en relacién a la edad cronoldgica del sujeto y ello debe interferir
significativamente en el rendimiento académico y o de la rutina de la vida
cotidiana.

e Las dificultades en el aprendizaje comienzan en edad escolar, pero ello no
quiere decir que se evidencie al inicio de esta etapa, sino que se daran a
conocer en la medida que crezca la dificultad académica en el area que el
sujeto presente una dificultad especifica.

e Las DEA se determinan realizando una evaluacion global del sujeto.

El DSM-5 realiza la salvedad de que se deben cumplir con al menos 4 criterios de los
mencionados con antelacion contemplando de forma simultdnea un resumen de historia

clinica del sujeto, informes escolares y una evaluacién correspondiente.

Aprendizaje

Casal (2019) expone que la descripcién del proceso de aprendizaje comprende el
proceso propiamente dicho, pero también el desarrollo y avance cognitivo a partir del
“auxilio” de un profesional (psicopedagogo) a un novato (estudiante). Y agrega que este
enfoque se podria vincular directamente con el concepto de “integracién escolar” entendido
como una practica que se establece para brindar herramientas a quienes las requieren para
poder adaptarse a la vida escolar y poder ser parte de tal ambito; para ello se debe tener en
cuenta que el profesional debe conocer la diversidad de modos de aprender que pueden tener
los estudiantes, y para lograr alcanzar este previo conocimiento se requiere que el sujeto se
vea frente a una situacién de aprendizaje que nos permita conocer un poco mas sobre las

formas de aprender de manera individual.
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Inclusion Educativa

De acuerdo con la Ley de Educacion Nacional N° 26.206 y lo expuesto en el articulo
11, se debe garantizar condicion de acceso y durabilidad dentro del &mbito educativo, y
comprometidos con las personas con discapacidad temporales o permanentes, se deben
brindar propuestas educativas que les permitan desarrollar al maximo sus habilidades
pudiendo acceder a oportunidades y una debida integracion que permita pleno ejercicio de
derechos.

Continuando con lo mencionado anteriormente en el articulo 11, a ello se adhiri6 la
Resolucion N° 311/16 la cual refiere que se deben propiciar las condiciones para la Inclusién
escolar al interior del sistema educativo argentino para el acompafiamiento de las trayectorias

educativas de las personas con discapacidad.

Ley 27306. Dificultades Especificas del Aprendizajes (Decldrese de Interés Nacional el
abordaje integral e interdisciplinario de los sujetos que presentan DEA)

De acuerdo con la Ley Nacional 27.306 establecida por el Ministerio de Educacion
junto con el Ministerio de Salud, interviniente en este caso a través de la Direccion General
de Asuntos Juridicos, este interés nacional abarca de forma inicial la formacion profesional
para la deteccién temprana de las DEA, como también la difusion y el acceso a las
prestaciones requeridas segun las necesidades de cada sujeto. El objetivo principal es
garantizar el derecho a la educacion de los nifios, nifias, adolescentes y adultos que presentan
dificultades especificas del aprendizaje.

De acuerdo con la definicién de DEA establecidas por la propia ley, estas son
alteraciones de base neuroldgicas, alteraciones que afectan los procesos cognitivos
relacionados, en ocasiones, con el lenguaje, la escritura, la lectura y/o el calculo matematico.

Asi mismo, entre las funciones de la ley se encuentran:
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e Establecer procedimientos y medios para la deteccion temprana de las necesidades
educativas relacionadas con las DEA

e Implementar un sistema de capacitacion dirigido a docentes para la deteccion
temprana, prevencion y adaptacion curricular para asistir alumnos con DEA

e Coordinar campafias de concientizacién

e Planificar la formacion de recursos humanos en practicas de deteccion temprana,
diagnosticos y tratamientos

e Respecto de la adaptacion curricular, para garantizar el acceso al curriculum comtn
en casos de DEA se debe tener en cuenta, dar prioridad a la oralidad de la ensefianza y
evaluacion; otorgar mayor tiempo para la realizacion de tareas y evaluaciones;
asegurarse la debida comprension de las consignas por parte de los estudiantes; evitar
exposiciones innecesarias (por ejemplo, leer en voz alta frente a compafieros si el
estudiante demuestra y refiere que tal situacion podria incomodar)

e Evitar copiados extensos o dictados en los casos de estudiantes con digrafia

e Facilitar el uso de tecnologia con fines educativos

e Reconocer con objetividad la necesidad de ajustar los procesos de evaluacion a las
singularidades de cada sujeto

e Considerar que los puntos antes mencionados no son ventajas, sino que buscan
alcanzar la igualdad de condiciones frente al derecho a la educacién

Todo el equipo institucional debe ser promotor de derechos.

Rol del Psicopedagogo en admbito educativo
De acuerdo con Elisa E. Azar (2017), el rol del psicopedagogo en el ambito educativo
es una de las bases fundamentales dentro de la actuacién global profesional. Sin embargo,

dentro del espacio educativo y de salud mental existen delimitaciones profesionales.
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Ahora bien, en contexto educativo las acciones y responsabilidades estan orientadas a
posibilitar y optimizar el proceso de aprendizaje en individuos y/o grupos a lo largo de todas
sus etapas evolutivas. La autora describe las siguientes areas de accion:

e Area de Promocién

¢ Area de Prevencién

o Area Asistencial

e Area de Investigacion

Respecto del proceso de aprendizaje, el rol del psicopedagogo dentro del ambito de
educacion responde a tratar posibles perturbaciones o anomalias con el fin de favorecer al
sujeto ya se de forma individual o grupal; debe orientar respecto de las adecuaciones
curriculares de manera que se ajusten a las necesidades y caracteristicas bio-psico-sociales-
culturales de cada estudiante; el psicopedagogo debe explorar de forma subjetiva la situacion
de aprendizaje; accionar de manera interdisciplinaria con la finalidad de construir estrategias
que respondan a necesidades educativas especificas evitando o bien, reducir el grado de
fracaso escolar; intervenir con conocimientos sobre factores interpersonales o intrapersonales
que puedan influir en el contexto educativo de los sujetos en situacion de aprendizaje.

Como conclusion de la definicién del rol del psicopedagogo en el ambito antes mencionado
seglin la autora, corresponde analizar, promover, prevenir, orientar y asistir a los estudiantes
con necesidades educativas especificas para favorecer las condiciones del proceso de

aprendizaje abordando desde una perspectiva que considera al sujeto de forma integral.

Trabajo Interdisciplinario
Perazzo (2009) en su trabajo sobre la interdisciplina establece que este modo de
trabajo refiere a disciplinas organizadas en funcién de alcanzar un trabajo en comin; es un

intercambio que permite la retroalimentacion entre diferentes profesionales intervinientes.
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Realiza la salvedad de que la interdisciplina dejara huecos de conocimiento, pero es aqui
donde se resalta la relevancia que adquiere ser flexible en la bisqueda de modelos, métodos y
técnicas de trabajos. La autora establece que la interdisciplina favorece los siguientes
aspectos:

e Conocer la historia y modos de funcionamiento de una institucién escolar; tratandose
del ambito educativo, refiere prioritariamente la importancia del trabajo de los
Equipos de orientacién escolar

e Tomar decisiones de forma conjunta con otras personas (profesionales) permitira que
se tomen decisiones menos fragmentadas y posiblemente mas acertadas

e Pensar de forma conjunta y critica y desde perspectiva clinica la elaboracién de
estrategias de intervencion

e Permite el alcance de coherencia en el sostén de discursos y decisiones de manera que
se logre obtener claridad al momento de establecer didlogo con el estudiante y la
familia, y de esta forma reducir la posibilidad de que se produzca un quiebre como

consecuencia de no establecer el trabajo interdisciplinario desde el inicio

EOE (Equipo de Orientacion Escolar)

El Ministerio de Educacion (2014) expone un libro dedicado a Los Equipos de
Orientacion en el Sistema Educativo que tales equipos son grupos de profesionales que
forman parte del sistema educativo; colaboran en el sostén de las trayectorias educativas y sus
miembros provienen de diversos campos disciplinares, que, con el trabajo conjunto con
integrantes de la institucién educativa, se logra abordar una amplia variedad de
situaciones que requieren orientacion.

Uno de los objetivos centrales de los equipos de orientacion es el de construir una

mirada educativa desde una vision institucional y politica, para lo cual se quiere revisar como
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las escuelas plantean sus demandas y redefinen el objeto de trabajo. Se fomenta una
reestructuracién del rol profesional para colaborar con otros asumiendo una responsabilidad
conjunta y colaborando con la comunidad educativa en la bisqueda de estrategias e
intervenciones correspondientes.

Los equipos de orientacion se distinguen por su accién interdisciplinaria y el
mantenimiento de una perspectiva institucional en funcién de los problemas que surjan y la
necesidad de establecer intervenciones y relacionar el abordaje de las necesidades especificas,
los proyectos y las politicas educativas. Intentan explorar de manera minuciosa la dimension
institucional del objeto de estudio e intervencion, contemplando la demanda y generacion de
problemas institucionales.

Respecto de la convocatoria de los Equipos de Orientacion, se debe para diversas
acciones tales como:

e Asesorar a docentes y directivos

e Establecer puentes entre familias y escuelas

e Realizar orientaciones sobre estudiantes y sus necesidades especificas en relacion al
aprendizaje

e Actuar como intermediario entre familias e institucion educativa

e Generar condiciones institucionales para la ensefianza

e Favorecer las posibilidades de aprendizaje

e Establecer lazos con instituciones en el caso que fueran requeridas (por ejemplo,
instituciones de salud, accion social, justicia, etc.)

Para concluir, los EOE se caracterizan por poder accionar desde diversas disciplinas
que aspiran a colaborar de forma conjunta para mantener los caminos educativos desde una
perspectiva institucional y politica. Su labor consiste en resignificar las exigencias y

desarrollar problemas complejos pertenecientes a la trama educativa, e instaurar estrategias
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de intervencién deliberadas que fomenten cambios y aseguren el derecho a la educacion.

PPI (Propuesta Pedagégica Individual)

De acuerdo con lo expuesto por la Resolucion 311/16 el PPI debe ser elaborado de
acuerdo a las necesidades educativas de cada estudiante con el proposito de promover el
desarrollo integral y favorecer la inclusién educativa y social.

La elaboracién y progreso del PPI corresponden a los equipos directivos pertinentes,
quienes comunicaran y estableceran de forma conjunta con la familia de cada estudiante los
objetivos y obligaciones de cada uno de los involucrados. Asi mismo la resolucion antes
mencionada establece la obligatoriedad en producir situaciones de interaccién entre las partes
involucradas y profesionales externos, como lo son terapeutas, de manera que se logre
respaldar al estudiante con fines plenamente orientativos teniendo en cuenta que no influye
en las decisiones explicitamente educativas.

El PPI debe habilitar la continuidad de la trayectoria educativa en todos los espacios

educativos que el estudiante desee transitar.

Adecuaciones curriculares
La Resolucién 311/16 refiere a las adecuaciones curriculares dentro del marco de lo

que es el PPI. En tales adecuaciones se detallan una serie de caracteristicas con la finalidad de
que puedan ser tenidas en consideracién por quienes forman parte de una institucién
educativa y se encuentran frente al deber de establecer modificaciones en la propuesta
curricular de un estudiante en funcion de sus necesidades educativas. Las sugerencias
prioritarias corresponden a:

o Priorizacion, secuenciacion y temporalizacion de los contenidos

o Introduccion de complementariedad en los contenidos
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» Incorporacion de contenidos prioritarios pertenecientes a afios anteriores
» Especificacion de contenidos que no forman parte del Disefio del Nivel pero que el
estudiante necesita aprender, sea autonomia, autodeterminacion, sistemas de
comunicacion, orientacién independiente y movilidad, autocuidado, habilidades
sociales y actividades de la vida diaria
Tales adecuaciones integradas en el PPI deben detallar apoyos y ajustes que se realizan,
categorizados por area y/o asignatura expresando los ajustes implementados en los objetivos
establecidos para el estudiante, ajustes de contenido y secuenciacion, ajustes en la
metodologia de la ensefianza y ajustes en los criterios y modos de evaluar. Como conclusion,
estos ajustes y organizacion en la curricula de contenidos deben estar disefiadas para eliminar

las barreras didacticas.

Estrategias

Grinberg y Rossi (1999) refieren a las estrategias como una de las formas que
permiten el acceso a la elaboracién de componentes para la comprension del contenido a
trabajar en el &mbito escolar para los alumnos que las requieren. Las estrategias definen cémo
se van a dar los modos de trabajo, estableciendo de forma simultdnea las caracteristicas y
particularidades que seran tenidas en cuenta para la elaboracion de las estrategias
propiamente dichas.

Tratandose del ambito educativo tales estrategias deberan verse expuestas y volcadas
de manera formal con la finalidad de que las mismas se lleven a cabo y el estudiante cuente
con el derecho y acceso a las mismas; la formalidad mencionada esta dirigida hacia todas las
partes con las que un estudiante toma contacto, sea docentes, equipo de orientacion escolar y
profesionales que se dispongan a llevar a cabo el trabajo interdisciplinario que, a posteriori,

permitira la toma de decisiones conjuntas y certeras.
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Fracaso escolar

De acuerdo con lo expuesto por la autora Monica Valle (2012) en su articulo sobre
“La intervencién psicopedagégica: problemas y perspectivas actuales” el fracaso escolar es
considerado como parte de los problemas de un nuevo orden que se configura al atravesar las
condiciones sociales y culturales en el quehacer psicopedagogico. En otras palabras, el
profesional que se desempefia en el campo de la psicopedagogia no puede verse ajeno a esta
problematica dado que esto trasciende va mas alla de aquello vinculado a la disciplina y el
profesionalismo, sino que se sittia fundamentalmente en el plano ético

Ahora bien, de acuerdo con el articulo antes mencionado, la problematica del fracaso
escolar tiene la particularidad de exponer una correlacion entre lo explicitamente vinculado al
ambito educativo y la poblacion en condiciones de vulnerabilidad econémica y social,
entendiendo de esta manera que en ocasiones las dificultades en un estudiante no estan
relacionadas a la dimension cognitiva del aprendizaje sino al contexto que lo atraviesa.

Las situaciones de fracaso escolar inciden directamente en la construccion del
psiquismo del sujeto, del pensamiento, en el interés en el proceso de aprendizaje y, sobre
todo, en la construccion de la propia subjetividad.

Ya desde hace afios se intenta formular el devenir del fracaso escolar, habiéndose
observado un desarrollo de las perspectivas que se toman en cuenta, siendo la inicial aquella
que se centraba solo en el sujeto que aprende, acercandose a una perspectiva con mayor
critica que sittia a la escuela como institucion que perpetda una cultura de clase dominante
hasta una vision actualizada que amplia la mirada para considerar las particularidades del
escenario en el que se produce el aprendizaje escolar.

Como respuesta generalizada al fracaso escolar se presenta la repitencia, y es alli
donde el psicopedagogo busca establecer cambios en los estudiantes involucrados a partir de

la interpretacion de cada situacién subjetiva, de manera que si se quita la mirada de la
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dificultad en el aprendizaje explicitamente se podra recuperar aquello que implica que los
nifios pueden aprender aun en situaciones contextuales diferentes a las establecidas por la
instituciéon educativa. Esta descentralizacion es lo que permitira desplegarse de la idea de
déficit o normalizacion y dara lugar a la idea de diversificar el aprendizaje y los modos de
desarrollo. A su vez, cabe dar lugar a la aclaracion de que cambiar la mirada en relacion a los
modos de aprender y ensefiar no implica restar importancia a las intervenciones dentro del
ambito educativo, sino que se deben acortar las distancias entre los espacios formales y no
formales para dar lugar a la escuela como instituciéon que habilita la diversidad.

Reconsiderar las condiciones socioculturales y econémicas que introduce este orden de
problemas vinculados al fracaso escolar no es independiente de la necesidad de avances en la

construccién de abordajes diferentes, sino que resguarda las especificidades contextuales.

Barreras del sistema educativo
En primer lugar, dar lugar a la existencia de las barreras dentro del sistema educativo
es fundamental para poder tener perspectiva acerca de la educacién inclusiva (Echeita, 2011).
En contexto de inclusion, se entiende por barreras al accionar de las personas desarrolladas en
pos de lo que se adquiere de las culturas, politicas y practicas escolares que luego se aplican
individual y grupalmente, generando exclusion, marginacion o fracaso escolar.
Algunas de las barreras del sistema educativo son vistas como:
e Falta de recursos o formacién adecuada en inclusién educativa
e Curriculos restrictivos o métodos de ensefianza ineficaces
e La persistencia de instituciones educativas que carecen de intervenciones
interdisciplinarias (viéndose esto reflejado con mayor frecuencia en nivel secundario)

e La prevalencia de concepciones educativas obsoletas y poco inclusivas
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e La evaluacion a estudiantes basadas en criterios limitados e inapropiados, exponiendo
sOlo los desafios en el aprendizaje sin potenciar las capacidades de los estudiantes con
necesidades educativas especificas
Gerardo Echeita (2011) establece que para lograr un sistema educativo inclusivo es

imprescindible la deteccion, identificacion y eliminacion de las barreras educativas, lo cual
implica re-evaluar la informacién que existe hasta el momento con la finalidad de localizar
estas representaciones de obstaculos y especificar cudles son a fin de re-disefiar y mejorar las
politicas e innovar las practicas. Es aqui donde se enfatiza la labor pedagégica a fin de
reducir y eliminar la marginalizacion, exclusion o fracaso escolar, favoreciendo

contrariamente la participacién y el éxito en y del sistema educativo.

Rol del psicopedagogo en dmbito clinico

De acuerdo con el articulo elaborado por Gabriela Duefias (2013), el rol
psicopedagogico dentro del &mbito clinico responde inicialmente a objetivos e intervenciones
subjetivantes, que buscan en todo momento quitar al nifio de ser “objeto” de preocupacién de
los adultos y pase a ser un “sujeto” comprometido con lo que le ocurre, que se cuestiona tiene
el deseo de saber qué es lo que le aqueja. En otras palabras, segtin la autora, desde el
psicopedagogo que se desempefia en ambito clinico debe lograr que el sujeto pase del “no sé
para qué vengo” a “vengo porque...”.

También se considera como prioridad el trabajo con familias y docentes de los
estudiantes concurrentes al espacio de psicopedagogia con la finalidad de construir un
espacio donde el nifio o la nifia pase a existir como sujeto y deje de estar posicionado en el

lugar de “sindrome”.
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Ahora bien, el articulo establece discrepancias con los enfoques educativos y
cognitivos de manera que se pueda comprender cuales son las practicas propias de este
campo de la psicopedagogia.

Desde el enfoque clinico se enfoca en comprender la subjetividad de quien comienza
a constituirse como sujeto, y se enfoca en entender que la subjetividad propiamente dicha no
viene ya construida, sino que se produce y elabora a partir de la interaccion de variables de
procesos diversos y complejos.

En el caso de un nifio o nifia o adolescente con desafios en el aprendizaje es un sujeto
unico y eso exige que sea visto de forma singular, inmerso en un contexto epocal, familiar y
escolar que contribuye a su constitucion como sujeto, por tal motivo es que debe ser pensado
de manera aislada a lo que se conoce de su historia y sus condiciones de vida.

Entonces, el trabajo del psicopedagogo en ambito clinico, aspira a entender los
problemas de aprendizaje como un signo unico del individuo, distinguiéndose de las
metodologias que ponen énfasis en los sintomas explicitamente y en resultados cuantitativos.
Desde este enfoque planteado, se busca lograr que el nifio o la nifia se convierta en un
individuo que logra comprender su realidad, aunque ello implique comprender sus propias
dificultades mientras se encuentra la manera de simplificar este proceso.

Desde esta perspectiva se valora no posicionar al sujeto en el lugar de “diagnéstico”
sino que se toma en cuenta la complejidad de elementos individuales, familiares, educativos y

sociales.

Enfoque neuropsicolégico
Alfredo Ardila y Feggi Ostrosky (2012) publican una guia que se enfoca en brindar
detalles acerca de los abordajes neuropsicolégicos; asi mismo explica que los objetivos

fundamentales del enfoque y evaluacién neuropsicolégica son:
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e Determinar el perfil cognoscitivo del nifio o la nifia recurriendo a estrategias clinicas
de la neurologia y a procedimientos psicométricos estandarizados y cuantitativos
e Analizar con precision las dificultades expuestas en el nifio o nifia y en pos de ello
reconsiderar si se tratase un sindrome o sintomatologia a tratar
¢ En caso que se considere llevar a cabo un tratamiento, evaluar cual sera el abordaje
pertinente
e Contemplar medidas terapéuticas o de rehabilitacion
e Efectuar un diagnéstico diferencial evitando confusiones con condiciones similares
pero que conllevan caracteristicas diferentes
e Evaluar adecuadamente considerando diversas variables que influyen en los
resultados de las pruebas implementadas (por ejemplo, nivel educacional, edad,
género, cultura, etc.)
El texto de Ardila y Ostrosky concluye que la base del abordaje neuropsicologico es
la evaluacion de funciones cognitivas y de comportamiento general para lograr establecer un
perfil del nifio o nifia contemplando sus habilidades y desafios y elaborar a posteriori las

estrategias pertinentes en funcion de las necesidades que existan.

Funciones Ejecutivas

Monica Roselli (2008) publicé un articulo en el que plasma una investigacién donde
refiere qué son las Funciones Ejecutivas y cual es su implicancia en los modos de aprender de
nifios y nifias. Estas funciones son la base fundamental del concepto de neuropsicologia; son
un grupo de habilidades cognoscitivas, cuyo objetivo principal es facilitar la adaptacion de un
sujeto a situaciones que se caracterizan por ser nuevas y posiblemente adquieran mayor
complejidad de aquello que ya se conoce o ha adquirido. A su vez son relevantes para el

desarrollo de logros en relacion a las metas escolares y/o laborales dado que coordinan y
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organizan procesos cognitivos basicos como la memoria y la percepcion requeridos para
determinados comportamientos con un fin especifico.
Las destrezas que se incluyen dentro de las Funciones Ejecutivas son:
e (Capacidad para establecer metas: habilidad para identificar y organizar una secuencia
de acciones para llegar a un fin especifico
e Capacidad para el desarrollo de planes de accion
e Capacidad de flexibilidad cognitiva: habilidad para alcanzar el paso de una respuesta
a otra empleando diferentes estrategias alternativas, implicando el andlisis de
consecuencias y aprendizaje de errores
e Inhibicién de respuestas automaticas
e Autorregulacion de comportamiento
e Fluidez verbal: capacidad de reproducir palabras pertenecientes a un grupo especifico
e Control atencional: incluye atencion selectiva y sostenida e inhibicién de
comportamientos automaticos e innecesarios
Los autores refieren que las funciones ejecutivas se desarrollan de manera progresiva
a lo largo de la vida y, a su vez, son las funciones que mas tiempo requieren para potenciarse.
En términos neuroldgicos, este desarrollo dependera de la maduracion del 16bulo frontal que
experimenta numerosos procesos tales como arborizacion, mielinizacién y sinaptogénesis.
El texto concluye en que se espera que las funciones ejecutivas finalicen su desarrollo
en la edad adolescente o adultez temprana. A su vez, también se estipula una edad para el
envejecimiento, mas este dependera de la estimulacion que cada sujeto reciba a lo largo de la

vida.
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Evaluacion

Siguiendo con Alfredo Ardila y Feggy Ostrosky (2012), los autores remiten al
concepto de evaluacion como la actividad fundamental en la que se lleva a cabo un andlisis
de la topografia (especificidad de sintomas y signos que se presenten) y la extension del
proceso posiblemente patol6gico, como también una propuesta sobre la posible evolucion del
paciente, y por supuesto, sugerencias de medidas terapéuticas.

Los autores destacan que es importante que los procesos de evaluacion sean repetidos
durante determinado tiempo de acuerdo a la evolucién o necesidad de las personas dado que
los sintomas o signos pueden presentar variaciones en funcién de propuestas e intervenciones

llevadas a cabo.

Diagnéstico

Alfredo Ardila y Feggy Ostrosky (2012) en su Guia para el diagnéstico
neuropsicologico refieren a tal concepto como la determinacion sobre qué afeccion, trastorno,
sindrome pueden corresponder a la persona que presenta determinadas dificultades, ya sean
en relacién al aprendizaje explicitamente o bien, que perjudiquen el desempefio en las
actividades de la vida diaria. En otras palabras, se puede definir al diagnéstico como el “acto
de conocer la naturaleza de una enfermedad mediante la observacién de sus sintomas y
signos” (Real Academia Espafiola, 2001).

Los autores hacen mencion de distintos tipos de diagnésticos, para los cuales
consideran relevante mencionar dado que los mismos difieren de acuerdo a los sintomas y
signos que presentan. Estos tipos de diagnéstico son:

e Diagnostico sintomatico
e Diagnostico etiologico

e Diagnostico topografico
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e Diagnostico sindromatico

Lectura
En la actualidad se concibe al proceso de lectura como el resultado de la propia
evolucién humana, sin embargo, también se ve influenciada por el desarrollo cultural. Segtin
las afirmaciones de Dehaene Stanislas (2014), desde la perspectiva neurocientifica, la cual
aporta contribuciones numerosas en lo que respecta a los modos de abordar el aprendizaje de
la lectura propiamente dicha, toda informacion recibida por el cerebro al momento de “leer”
es distribuida a los dos hemisferios y se describe este ingreso de contenido como una
explosion en nuestro cerebro, influyendo en el accionar de los cinco sentidos:
e Serefuerza la esencia de la invencion y la imaginacion
e Se inaugura un trabajo neuronal cuyo propo6sito es construir, confrontar, recombinar y
sintetizar el conocimiento
e En la corteza prefrontal, se da lugar a la reflexion interna que se nutre de vivencias,
percepciones, registros de la memoria

e Se permite establecer un vinculo con la comprension y el habla.

Escritura
Fernandez Marta (2022), siguiendo la linea de investigacion basada en las
neurociencias aporta sobre la escritura que tal funcién se aprende y por lo tanto no es innata,
sino que por el contrario se sustenta en funciones cognitivas primarias:
e Lenguaje
e Memoria
e Funcion visoespacial

e Funcion visoperceptiva.
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La autora refiere que la adquisicién del aprendizaje de escritura surge de la
adquisicion del primer cédigo de comunicacion, el lenguaje oral. Desde la perspectiva
neuropsicologica y educativa, es necesario comprender las etapas que se dan con antelacion a
la escritura, es decir, es necesario comprender el camino que se desarrolla desde el dibujo
hacia la palabra dibujada y escrita. Asi mismo, se debe dar lugar al desarrollo del nifio,
favoreciendo las conexiones entre ambos hemisferios para que se potencie, en este caso, la
adquisicion de la lectura y escritura.

Entonces, siguiendo la linea de investigacion establecida por la autora, la escritura
resulta ser un proceso complejo que involucra al cerebro en su totalidad, por ello resulta

influyente potenciar las funciones neurolégicas, cognitivas, personales y sociales.

Calculo
Salguero Alcaiiiz y J.R. Alameda Bailén (2013) establecen una investigacion respecto
del célculo, definiéndolo inicialmente como un componente del procesamiento numérico, el
cual se constituye de:
e Conocimiento numérico cualitativo
e Conocimiento numérico cuantitativo
e Recodificacién numérica
¢ Conocimiento numérico léxico
Entonces, siguiendo con la investigacion basada en enfoque neurocientifico y
entendiendo que el calculo responde de manera independiente a los demds procesos en
nuestro cerebro, es fundamental comprender la relevancia que adquiere lograr una debida
organizacion funcional del sistema cognitivo a fin de adquirir un desarrollo 6ptimo de las

funciones del procesamiento numérico.
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Dislexia
Artigas Pallarés (2009) establece en su articulo sobre dislexia que es una dificultad
especifica, independiente de la inteligencia de un sujeto, es decir que la categoria de la
dislexia, refiere explicitamente a la falta de habilidad para el proceso de lectura. Artigas
Pallarés paralelamente refiere que la dislexia no es una enfermedad, no solo porque no esta
incluido entre las enfermedades establecidas en el CIE-10 sino porque a nivel poblacional la
habilidad lectora tiene una distribucién continua en la poblacion.
Asi mismo, una de las caracteristicas de la dislexia tiene vinculacién con
componentes genéticos siendo estos:
e (Genes cognitivos cuantitativos
e Genes pleiotropicos
e Genes poligénicos
e Genes heterogéneos
A su vez, es necesario mencionar que la dislexia comparte caracteristicas con genes
implicados en otros trastornos del neurodesarrollo.
Ahora bien, la investigacién plasmada en el articulo de la autora, establece que
separadamente de los obstaculos que puede representar la dislexia van mas alla del proceso
de aprendizaje explicito, sino que se presenta como una desventaja ante una imposicion

cultural.

Discalculia

De acuerdo con lo establecido por Favale Adriana (2016) la discalculia se define
como un trastorno en el area de calculo con origen neurobiolégico, la cual es importante
diferenciarla de la discalculia adquirida que se caracteriza por ser un desorden matematico

que puede aparecer a lo largo de la vida luego de consolidar las habilidades propias de la
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matematica debido, por ejemplo, a una lesion cerebral. No obstante, la discalculia del
desarrollo es un desorden matematico que sucede antes o durante el aprendizaje de tales
habilidades, es decir, personas sin dafio cerebral o dificultades generales del aprendizaje. De
ello surge, atribuir la discalculia en el concepto de DEA. Las sefiales concretas de problemas
en el aprendizaje formal de matematicas comprenden:

e Memoria operativa

e Memoria a corto plazo

¢ Inteligencia

e Velocidad de procesamiento

Entonces, las dificultades antes nombradas se exponen en:

e Problemas con el conteo

e Lectura de nimeros

e Rapidez para denominar niimeros de manera automatica

e Valoraciones de magnitud

e Adicion mental de unidades

e Discriminaciéon de dedos

Herramientas

Nancy L. Martinez, Claudia P. Salas, Cristian A. Rojas, Barahona, Carlos Ramos y
Galarza (2018) exponen un articulo enfocado en la investigacion del abordaje
neuropsicologico de nifios y adolescentes enfocados en las herramientas fundamentales para
que las intervenciones sean funcionales y las evaluaciones aplicadas sean especificas en
funcion de las necesidades especificas.

Las herramientas de abordaje desde la perspectiva neuropsicoldgica no solo deben

enfocarse en técnicas o materiales de uso especifico sino que contempla un enfoque integral
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que considere las funciones (ejecutivas) generales del sujeto; se trata de emplear el uso de
instrumentos de evaluacién que midan diversas funciones independientemente del aspecto
cognitivo, disefiar intervenciones pedagdgicas que trabajen de forma conjunta las distintas
habilidades y promover una modificacién a nivel de politica ptblica y formacién docente
para que los abordajes sean apropiados.
El articulo expone en detalle determinadas herramientas a implementar en contexto de
dificultades especificas del aprendizaje, tales como:
e Mejora en la deteccion y evaluacion con la finalidad de abordar las dificultades de los
estudiantes con dificultades en el aprendizaje de manera apropiada
e Apoyos pedagogicos integrados, que respondan de manera integrada en la practica
educativa de los déficits detectados
¢ Enfoque en funciones especificas, es decir, trabajar de forma conjunta las habilidades
de memoria de trabajo, capacidad de retencién y organizacion de informacion.
Entiéndase que los déficits en la memoria de trabajo afectan el procesamiento verbal y
visoespacial, dificultando la comprensién y la produccién del lenguaje
e Abordaje de la Atencién y Control Inhibitorio otorgando relevancia a disminuir
déficits en estos aspectos y evitar por consiguiente la falta de recepcién y
comprension del lenguaje
e Generar impacto en las politicas publicas y en la formacion docente, con el fin de
proveer herramientas evaluativas y orientaciones pedagégicas funcionales para la
intervencion posibilitando un abordaje integral. Asi mismo, este item contempla la
revision de informacion brindada a quienes participan de los procesos de ensefianza-
aprendizaje de manera que la atencion de las necesidades especificas del aprendizaje

tenga la debida relacion con las necesidades de cada estudiante
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Andamiajes

Frigerio y Poggi (1996) ya desde hace décadas expusieron en su libro “El analisis de
la institucién educativa” aquello que en la actualidad conocemos como andamiajes. Con el
proposito principal de exponer la relevancia de la existencia de tales andamiajes, los autores
buscan proporcionar las estructuras o bases conceptuales para llevar a cabo un analisis
apropiado de una institucion educativa y en pos de ello, restablecer el funcionamiento de la
institucion enfrentados a una realidad compleja y variable.

Estos andamiajes, de acuerdo con los autores, y en contexto educativo deben
estructurar, facilitar y sostener un andlisis institucional educativo funcional de manera que se
logre generar un saber apropiado sobre la institucion propiamente dicha y se oriente a la
accion de su propio deber: el ensefiar. Estas son las herramientas indispensables para abordar
la complejidad de la vida escolar.

Para concluir con lo expuesto por el texto nombrado al inicio de este concepto, se
detallan a continuacién las dimensiones y elementos sobre los que se debe trabajar y
resignificar dentro de una institucién educativa:

e La historia y la memoria institucional

e El contexto en el que se inserta la institucion

e Las normas bajo las que se rige la institucion

e Los espacios (objetivos y subjetivos) y las relaciones pedagdgicas, buscando construir
una matriz de vinculos pedagoégicos y de aprendizaje institucional

e Los tiempos institucionales y politicos

e Los actores de la institucion, incluyendo equipo directivo, docentes, estudiantes y
familias con la finalidad de definir roles e implicancias de cada uno

e La cultura institucional escolar, contemplando los modelos de gestion, el curriculum

con el que se rigen, tipos de vinculos, dimensiones y conflictos
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METODO

Disefio

Para llevar a cabo el desarrollo del presente trabajo se optara por establecer una
investigacion empirica cualitativa, mediante la realizacion de entrevistas semiestructuradas
psicopedagogos y familias de adolescentes con DEA.
El disefio empirico cualitativo establecera una orientacion hacia el analisis del objeto de
estudio y la recoleccion de datos a través de la evaluacion natural del desarrollo de los
sucesos; se tomara la realidad tal como se presenta, sin interferir a través de procesos como
manipulacién y estimulacién (Corbetta, 2003). La investigacion cualitativa permitira hacer
una observacion individual, en este caso a partir de las entrevistas que se llevaran a cabo
logrando establecer un andlisis especifico, sacar conclusiones y luego pasar de un andlisis

micro a uno macro.

d

A partir de este disefio y los datos que se obtendran se buscara establecer una exploracién que

permita definir e identificar las consecuencias que surgen del trabajo (o no) interdisciplinario

con adolescentes con DEA. Se buscara brindar aportes que clarifiquen la relevancia que

adquiere la articulacion del trabajo entre el ambito clinico y el ambito educativo.

Participantes

Para la recoleccion de datos de la presente investigaciéon de disefio cualitativo se
llevaran a cabo entrevistas de tipo semiestructuradas. Las mismas seran realizadas a 5
familias de adolescentes con DEA que concurran a instituciones educativas de nivel
secundario (en Merlo, Zona Oeste, Bs. AS.), 5 psicopedagogos/as que cuenten con

experiencia en ambito clinico con adolescentes y 5 psicopedagogos/as que cuenten con
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experiencia en la conformacién de un EOE. Los participantes comprenden edades entre 30 y

50 anos de ambos sexos.

Instrumentos

La técnica de recoleccion de datos que se implementara es la entrevista
semiestructurada a las familias y profesionales psicopedagogos/as pertenecientes al ambito
clinico y educativo, permitiendo comunicacion y construccién conjunta de respecto de una
tematica.

Este procedimiento se caracteriza por contar con una guia de preguntas
preestablecidas y planificadas en funcién de obtener datos e informacion para la
investigacion. Las preguntas adquieren la caracteristica de ser claras y neutrales en funcién de
los datos que se esperan obtener.

Hernandez Sampieri (2014) establece que el objetivo de las entrevistas es el de poder
brindar al entrevistado la posibilidad de re responder con su propio lenguaje y perspectiva,
“con sus propias palabras”, lo cual brinda una visién transparente en relacién a los datos que

Se esperan recolectar.

Procedimiento

Las entrevistas seran realizadas de forma presencial o virtual, teniendo en cuenta para
la segunda modalidad mencionada la implementacion de un cuestionario coordinando con
antelacion la disponibilidad de los entrevistados en un lapso de 3 meses. Previo a llevar a
cabo las entrevistas, se le explicara a cada participante cual es el objetivo de la investigacion
de manera que puedan comprender la importancia de sus respuestas.

Posteriormente a finalizar la realizacion de todas las entrevistas pactadas, se procedera
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a realizar el andlisis cualitativo de los datos recabados.

Consentimiento informado

Contemplando los aspectos éticos, previamente a la realizacion de las entrevistas se
leera y procedera a solicitar a los participantes que plasmen su firma sobre el consentimiento
informado, documento en el que se explicara detalladamente de qué trata la investigacion y se

hard mencién de la confidencialidad y derecho de los participantes (L.osada, 2014).
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RESULTADOS

En el siguiente apartado se presentaran resultados y se analizaran los datos obtenidos
a través de los instrumentos antes mencionados. Tal procedimiento para dicho analisis
consiste en enumerar ejes considerados relevantes de acuerdo con las preguntas realizadas en
las entrevistas a familias y profesionales, estableciendo relacion entre las respuestas obtenidas

y la teoria.

Relevancia de la intervencion temprana para la deteccion de dificultades en el aprendizaje

A partir de las respuestas de los participantes familiares de adolescentes con DEA, se
ha conocido que, en su mayoria, la deteccién de tales dificultades se ha dado en nivel inicial y
en primer ciclo de nivel primario, lo cual ha posibilitado que puedan buscar sugerencias y
acompaifiamiento para que no se vea obstaculizada a futuro la trayectoria escolar de quienes
en ese momento aun eran nifios y nifias.

En algunos casos, los entrevistados refirieron que la intervencion surgi6 desde la
sugerencia de las instituciones educativas hacia las familias dado que los tiempos de
aprendizaje de los estudiantes se estaba viendo afectada o bien, se observaban otros tiempos
de aprendizaje; en otros casos, aunque son la minoria, la consulta con un profesional surgié
por decisién de la familia y por sospechas de que “algo no andaba bien”. Iribarren de la Riva
(2018-2019) expresa que Es crucial la deteccién temprana para identificar a los estudiantes
con riesgo de DEA antes de que suceda el fracaso escolar, posibilitando la aplicacion
adecuada de intervenciones personalizadas y respaldadas por evidencia que prevengan o

disminuyan las dificultades y conserven la motivacion del estudiante.
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Trascendencia de la intervencion terapéutica

Desde el analisis de este eje, se ha de mencionar la perspectiva de dos criterios: el de
las familias y el de los profesionales tanto del &mbito educativo como del ambito clinico.

Desde la mirada profesional educativa, quienes han participado de la entrevista, han
referido en su totalidad que la trascendencia de la intervencion explicitamente terapéutica es
fundamental para que los y las adolescentes puedan afrontar los desafios que se presentan
ante el proceso de aprendizaje cuando se ha diagnosticado previamente una DEA evitando
que se aumenten las propias dificultades y que ello impacte negativamente en la trayectoria
educativa futura. Ahora bien, desde la mirada profesional de intervencién clinica, y
retomando con lo dicho por Gabriela Duefias (2013) es fundamental la intervencién clinica
para establecer un abordaje centrado en la subjetividad del o la adolescente en este caso,
buscando que se interiorice con sus propias dificultades y comprenda el para qué de cada
accion e intervencion que lo atraviesa.

Asi mismo, resulta interesante que todos los profesionales de ambos ambitos han
coincidido en que mas alla de la trascendencia de su intervencién clinica es fundamental el
compromiso por parte de las familias y que se logre alcanzar la aceptacién respecto de las
necesidades educativas especificas que requieren, en este caso, los y las adolescentes.

Por ultimo, las respuestas de las familias entrevistadas han sido coincidentes en
cuanto a mencionar que la intervencién terapéutica resulté fundamental para el desarrollo del
proceso de aprendizaje de los y las adolescentes. Sin embargo, también han referido que ha
sido relevante para la familia en conjunto dado que el proceso de intervencién terapéutica ha
requerido de cambios en la dindmica familiar. Respecto de tales cambios, aunque algunos han
referido cambios mas significativos que otros, todos han tenido que hacer modificaciones en

pos de contribuir al bienestar de quien en la actualidad posee un diagnéstico.
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Funcionalidad de la articulacién entre dmbito clinico y dmbito educativo

La totalidad de entrevistados ha respondido que la funcionalidad de la articulacién
entre ambos es importante para brindar el debido acompafiamiento al adolescente que lo
requiera. Asi mismo refieren que en la practica diaria se han conocido profesionales que
expresan no trabajar de forma interdisciplinaria, lo cual es concebido como un obstaculo para
obtener informacion significativa sobre un ambito u otro. Los participantes que han
expresado esto dltimo han sido minoria, sin embargo, se toma como dato significativo para
comprender que en ocasiones el obstaculo en un proceso de aprendizaje puede ser un
profesional interviniente.

Por su parte, las familias entrevistadas han dado respuestas optimistas respecto de la
funcionalidad de la articulacion entre ambos ambitos teniendo en cuenta que ello influye
directamente en el desempefio escolar de los adolescentes.

Al respecto, Perazzo (2009) expresa que la interdisciplina promueve diversos aspectos
como entender la historia y los métodos de operacion de una institucion educativa y en este
mismo contexto de educacion, se destaca la relevancia del trabajo de los Equipos de
orientacién escolar; interesan las acciones que llevan a la toma de decisiones conjuntamente
con otros integrantes (externos y profesionales) las cuales facilitaran posteriormente las
decisiones potencialmente mas precisas; la interdisciplina lleva a crear de manera
colaborativa y critica, y desde un enfoque clinico, las estrategias de intervencion; facilita el
logro de coherencia en la sustentacion de discursos dirigidos a todas las partes que forman
parte del contexto de un nifio, nifia o adolescente. De esta manera, se reduce la posibilidad de
que un estudiante se asome al fracaso escolar evitando que las dificultades en el aprendizaje

se instalen y agraven.
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Estrategias

El siguiente eje, se expone mostrando los resultados obtenidos de las respuestas de los
entrevistados profesionales pertenecientes a ambos dmbitos. De ellos se ha obtenido una serie
de datos que aport6 una cantidad significativa de estrategias que se tienen en cuenta en la
practica diaria desde el rol de Psicopedagogos/as.

Entre las estrategias expuestas por los participantes de las entrevistas, han
mencionado en primer lugar que se debe establecer comunicacion con las partes
intervinientes en el contexto del o la adolescente con la finalidad de alcanzar acuerdos de
trabajo buscando un fin comtn con una misma modalidad de trabajo respetando cada uno su
rol desde el ambito interviniente; también se considera como estrategia fundamental brindar
acompafiamiento a las y los docentes/profesores teniendo en cuenta que en numerosos casos
se presentan ensefiantes con falta de informacion acerca de como intervenir pedagogicamente
con estudiantes con DEA; intervenir brindando sugerencias dirigidas a los APND y DAI si el
estudiante los tuviera como apoyo (de acuerdo a las necesidades del estudiante); ser objetivo
en la evaluacion de cada estudiante para determinar modos de trabajo funcionales no solo por
las dificultades que se presenten sino por el perfil de cada adolescente; tener presente la
evaluacién del contexto de cada estudiante para conocer en detalle su historia y proceder
desde un posicionamiento adecuado.

Ya decian Grinberg y Rossi (1999), las estrategias definen como se van a dar los modos de
trabajo, estableciendo de forma simultdnea las caracteristicas y particularidades que seran

tenidas en cuenta para la elaboracion de las estrategias propiamente dichas.
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DISCUSION

Para dar inicio al siguiente apartado, y en relacién a lo expuesto en el fragmento de
Resultados, es relevante comenzar por hacer mencion acerca de que las entrevistas llevadas a
cabo a familias de adolescentes con DEA y profesionales psicopedagogos del ambito clinico
y educativo permitieron analizar en profundidad los efectos de la articulacién (o no) entre los
ambitos mencionados con antelacién y en adolescentes con dificultades especificas del
aprendizaje.

Asi mismo, y retomando con los objetivos planteados al inicio del presente trabajo, se
confirma a partir de la evidencia empirica obtenida que el trabajo interdisciplinario y la
articulacion entre profesionales tiene un impacto favorable no solo en la trayectoria educativa
sino también en el desarrollo emocional de los estudiantes.

En primer lugar, se confirma que la deteccién temprana de las DEA, particularmente
durante el nivel inicial o los primeros afios de la educacién primaria, es fundamental para
prevenir el agravamiento de dificultades que podrian derivar en el fracaso escolar a futuro.
Desde la mirada de las familias entrevistadas, se ha conocido que estan de acuerdo con que
han sido significativas las sugerencias que han recibido afios atras en relacién a
intervenciones posibles para quienes, en ese momento, siendo nifios, presentaban dificultades
en el proceso de aprendizaje. De hecho, las DEA no identificadas a tiempo generan el riesgo
de que se establezca una confusion con problemas en la conducta, falta de interés o incluso,
con discapacidad intelectual. La evitacion de diagnosticos erréneos adquiere un papel casi tan
importante como el que se apropia la deteccion temprana. Ahora bien, desde la perspectiva
profesional, consideran relevante el accionar en un tiempo prudencial para que desde este
mismo rol se pueda intervenir adecuadamente no solo por priorizar el cumplimiento de las

responsabilidades que existen desde la profesién que cada sujeto asume, sino también por la
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relevancia que tiene sobre el desarrollo emocional el acto de afrontar un logro o
contrariamente, afrontar una dificultad.

Es necesario detenerse en lo expuesto con antelacion, para retomar con lo mencionado
en la teoria brindada sobre el rol de cada una de las partes; se debe contemplar que si bien la
deteccion e intervencion temprana resulta como consecuencia positiva en la trayectoria
educativa de los estudiantes, también es relevante considerar el rol que conlleva la familia y
el estudiante, es decir, las familias que acceden a la intervencion por Dificultades especificas
del aprendizaje en un adolescente debe comprender que acceder a ello implica tener una
constancia no solo de intervencion terapéutica sino también incluye cumplir con el
acompafnamiento desde el rol activo para que el adolescente comprenda desde el inicio el para
qué de tales intervenciones (Duefias, 2013).

El psicopedagogo posee la habilidad de funcionar como intermediario entre los
distintos participantes involucrados en el camino del estudiante, siendo algunos de estos los
docentes/profesores, equipo directivo, profesionales de salud, familia y el propio estudiante;
en situaciones donde la vinculacién entre lo clinico y lo educativo no esta institucionalizada
esta fragmentada, es el psicopedagogo el que transforma el vinculo para alcanzar la
consistencia entre los distintos ambitos de intervencion.

Retomemos con la definicién de Adolescencia: “[...] es una etapa que se caracteriza
por ser compleja debido a los cambios que suceden en ella” (UNICEF, 2011). Si tenemos en
cuenta tal definicién debemos comprender de forma simultanea que al tratarse de
adolescentes puede que el abordaje se torne complejo; es por ello que se considera
importante en todo momento dar lugar a que el estudiante conozca desde el
inicio el para qué de una evaluacién, de un diagndstico y posteriormente, de un tratamiento.

Por otro lado, los participacion y respuesta de las familias han reforzado la nocién de

que la intervencion terapéutica no solo influye sobre los estudiantes con DEA, sino también
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en la propia dindmica familiar, 1o cual demuestra la necesidad que prevalece sobre
contemplar y entender los problemas o situaciones complejas de manera “sistémica”,
identificando en las familias, o bien, otorgando a las familias el papel de interventores activos
en la gestion de las DEA. Es decir, como bien se ha desarrollado a lo largo de este trabajo,
todo sujeto, en este caso estudiante, debe ser entendido de manera separada de su entorno
familiar y escolar, brindando de esta manera el lugar que corresponde al reconocimiento y
desarrollo de la propia subjetividad.

En lo que respecta a los profesionales, la mayoria ha enfatizado en la relevancia de la
colaboracion de la interdisciplina entre ambos dmbitos. Este aspecto fue particularmente
mencionado por quienes son miembros de los Equipos de Orientacién Escolar, por lo tanto de
quienes son parte de la experiencia diaria del ambito educativo, donde el rol principal pone
énfasis en examinar, fomentar, prevenir, guiar y asistir a los alumnos con necesidades
educativas particulares para mejorar las condiciones del proceso de aprendizaje, considerando
al individuo de manera integral, el cual exige y demanda que se logre alcanzar la cooperacion
con profesionales del &mbito clinico con la finalidad de poder elaborar estrategias exactas y
acordes a las necesidades especificas de cada estudiante (Azar E., 2017). Ahora bien,
respecto de las estrategias, se resalta la importancia de que antes de aplicarlas, se establezca
un acuerdo formal entre las partes, incluyendo no solo a docentes y profesionales de la
Psicopedagogia, sino también a las familias y otros participantes del contexto de los
adolescentes.

A partir de las respuestas reiteradas en relacion a hacer parte de los tratamientos,
intervenciones y estrategias a las familias, se ha de mencionar que se le otorga gran
relevancia con la finalidad de que sean ellas las primeras en comprender no s6lo la
importancia de aplicacion de cada una de las herramientas que puedan servir de ayuda al

proceso de aprendizaje de un estudiante, sino que también es fundamental que ellos
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comprendan qué implica tal proceso; qué deben poner ellos de su parte para que exista la
funcionalidad de la que tanto se habla en este trabajo. Un adolescente es un sujeto que se
encuentra en proceso de desarrollo no solo de subjetividad como se ha mencionado sino
también se encuentra en pleno desarrollo de su personalidad. Las dificultades que aparecen y
representan un obstaculo pueden incidir en los modos de desempefiarse en la vida cotidiana y
tratandose de jovenes, se pone en juego el futuro.

No obstante, también se demostré que la falta de comunicacién entre profesionales
puede ser considerado un obstaculo considerable en los procesos de inclusién y continuacion
educativa, hecho que fue confirmado en la entrevista realizada, aunque por una minoria de los
participantes contemplando los dos dmbitos, clinico y educativo. La falta de comunicacién
como barrera frente al tema del presente trabajo implica que no se establezca una
retroalimentacién entre docentes y profesionales y de esta manera no se puedan modificar ni
realizar valoraciones de manera apropiada respecto del efecto de las intervenciones,
desencadenando como consecuencia la falta de cambios y mejoras en las intervenciones.

Siguiendo con lo expuesto en el parrafo anterior, se considera significativo mencionar
que la mayoria de los participantes profesionales de las entrevistas comprenden la
importancia del trabajo colaborativo e interdisciplinario; de igual manera se ha identificado
que las barreras surgen por diversos motivos, en tanto, son numerosas las ocasiones en las
que los obstaculos aparecen por la falta de tiempo de los mismos, lo cual puede atribuirse a
una falta de estructura que habilite espacios especificos y obligatorios para la escucha activa
de quienes deban realizar aportes significativos vinculados a estudiantes, como también la
capacitacion escasa de herramientas para los docentes, docentes que deberian recibir una
formacién explicita que les permita trabajar con compromiso y conocimientos, conocimientos
basados en evidencia, el cual contempla el enfoque neuropsicol6gico que brindaran la

posibilidad de trabajar bajo la comodidad de estar aportando favorablemente al proceso de
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aprendizaje, la capacitacion limitada dirigida hacia directivos y personal no docente, lo cual
pocas veces es tenido en cuenta a momento de brindar capacitaciones dado que solo se tiene
en consideracion al docente y por dltimo, y aqui se demuestra la existencia de una nueva
inquietud, siendo ésta es la falta de “protocolos “institucionales definidos que promuevan de
manera justa y funcional el trabajo interdisciplinario. En pocas palabras, la existencia de
obstaculos estructurales en el sistema educativo son los que impiden una inclusién verdadera.

En relacion a esta nueva dificultad que se ha considerado y conocido a partir de la
realizacion de las entrevistas, se ha de mencionar que la experiencia diaria de quienes son
parte, sobre todo, del &mbito educativo, atraviesan el conflicto de que no se da lugar al
respeto de leyes y resoluciones que avalan determinadas practicas que hacen a la inclusion
del estudiante con DEA, lo cual expone que en ocasiones la falta de acompafiamiento al
sujeto con necesidades especificas el aprendizaje se debe al desconocimiento del marco legal,
o bien a la falta de predisposicion para accionar y ejecutar intervenciones pedagégicas. Esto
ultimo, se toma en consideracion para plasmarlo en este trabajo dado que los entrevistados
permiten acceder a esta problemadtica que puede dar lugar a modificaciones que resultarian
pertinentes en el ambito educativo, siempre y cuando exista la interdisciplina con el ambito
clinico de manera que se fundamente el para qué de posibles cambios a futuro.

Resulta importante destacar que la informacion recolectada sugiere que la conexién
entre el ambito educativo y el ambito clinico no puede tomarse como una alternativa de
trabajo, sino que debe considerarse como intervencion inicial, esencial y prioritaria para
asegurar trayectorias escolares inclusivas, sostenibles y emocionalmente sanas.

Cuando la interdisciplina se da de manera correcta, esta articulacion facilita la division de las
intervenciones y la creacién de un marco laboral ético y coherente que valora, comprende y
considera la particularidad de cada estudiante con DEA. Esto significa admitir que cada

alumno tiene un perfil singular, no solo en lo que respecta a sus problemas especificos de
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aprendizaje, sino también en lo que respecta a sus estilos de pensamiento, experiencias
escolares anteriores, ambiente familiar y caracter emocional.

En un verdadero enfoque interdisciplinario se trata de crear un espacio comun para el didlogo
y la construccion conjunta; asi mismo, una adecuada articulacion interdisciplinaria fortalece
un marco ético profesional contundente, asegurando que las decisiones que se adoptan en
relacion con y para el estudiante se basen en criterios similares, respaldados con evidencia y
fundamentos enfocados en la aceptacién y respeto hacia la subjetividad. Este enfoque de
trabajo se caracteriza por ser moralmente coherente dada la planificacion individualizada que
obligatoriamente se deberia tener en consideracion.

En sintesis, las respuestas obtenidas de las entrevistas llevadas a cabo a familias de
estudiantes con DEA y profesionales del ambito clinico y educativo, han brindado
conocimiento acerca de las consecuencias tanto positivas como negativas que surgen de la
articulacion o no entre los dos dmbitos antes mencionados. Asi mismo, se refleja también que
no toda la responsabilidad debe recaer sobre profesionales, sino también en las familias y los
propios estudiantes, poniendo énfasis en la constante transmisién de informacion en relacién
al para qué de los procesos de intervencion que se sugieren luego de un diagnéstico vinculado
a las dificultades especificas del aprendizaje.

Mantener la constancia y compromiso en un tratamiento y en el seguimiento de
sugerencias evitara inicialmente que el estudiante solo se encuentre frente a obstaculos del
sistema educativo y pueda tener otra visién respecto de las posibilidades a futuro. De esta
manera se reduce el fracaso escolar.

En cuanto a los profesionales, se sostiene la idea de que la intervencion
interdisciplinaria serd lo que abra caminos hacia todas las intervenciones y modificaciones
que sean requeridas en funcién de las necesidades especificas de cada individuo, sosteniendo

que la prioridad no solo se vincula con el proceso de aprendizaje sino con el bienestar integral
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del estudiante; es por ello que en el desarrollo de este trabajo, se reitera la significancia que
adquiere resguardar el estado animico de los adolescente dado que las emociones inciden
directamente sobre los modos de vincularse con el aprendizaje. Respecto de esto ultimo, alli
es donde se instala la importancia de las neurociencias y la reconsideracion del abordaje
neuropsicolégico, para poder abordar las dificultades que surjan tanto desde la comprensién
de la etiologia de los diagnésticos que se engloban en las DEA, como desde un abordaje
emocional correspondiente.

Este trabajo aporta una mirada critica sobre el rol de los profesionales, sefialando que
la capacitacion debe ser continua, concreta y abierta no solo a docentes sino a toda persona
que desde distintos roles sea parte del entorno y/o contexto del estudiante, debe promoverse
la escucha activa y la predisposicion hacia la interdisciplina como condiciones necesarias
para avanzar hacia un paradigma inclusivo y personalizado. El trabajo interdisciplinario no
solo se traduce en mejores resultados escolares, sino también en adolescentes que se sienten

comprendidos, acompafiados y valorados.
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CONCLUSION

Inicialmente, resulté fundamental poder determinar cudles son las consecuencias de la
articulacion de trabajo entre profesionales de la Psicopedagogia del ambito clinico y
educativo para estudiantes con DEA, lo cual estaba planteado en el objetivo general; para
ello, hubo una continuidad en tal investigacion, buscando una respuesta a la pregunta

problema de este trabajo.

Desde la teoria expuesta y los datos obtenidos de las entrevistas realizadas a familias
y profesionales se puede afirmar que el trabajo interdisciplinario es determinante para las
trayectorias educativas de estudiantes adolescentes con Dificultades especificas en el

aprendizaje.

Esta investigacion propone reconsiderar la funcién institucional de los profesionales
de la psicopedagogia no solo como actores de intervencion, sino también como constructores
de vinculos entre las necesidades personales del estudiante, las demandas de la estructura

educativa y los aportes que se pueden brindar desde el ambito y la intervencion clinica.

Es relevante que las instituciones educativas incorporen, funcionalmente, practicas
que promuevan la verdadera inclusién y no solo sea “algo” nominal, sumando de forma
sistematica protocolos que fomenten el trabajo interdisciplinario como base estructural del

acompafnamiento.

Es crucial que se establezcan espacios formales de comunicacién entre equipos del
ambito clinico y educativo, espacios que promuevan el dialogo constante, equitativo y ético.
La puesta en marcha de estrategias conjuntas deberia transformarse en una politica
institucional duradera y establecida y no en una estrategia opcional o variable de acuerdo al

criterio momentaneo de los profesionales involucrados. Este enfoque consolidaria el trabajo
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centrado en el estudiante, considerando sus particularidades, su trayectoria, sus modos de
aprender y sus caracteristicas emocionales y contextuales que indudablemente inciden en el

rendimiento académico.

Este trabajo destaca la importancia que adquiere el trasmitir informacion y que se
lleve a cabo una continuidad en la formacién de profesionales, aspecto que no solo resulta
relevante para quienes conforman el &mbito clinico, sino que también corresponde a los
participantes del ambito educativo, ya sean maestros, directivos, integrantes del EOE, como
también a quienes son ajenos a estos dos ambitos antes nombrados: las familias. La finalidad
de tan formacion y transmision de informacién no solo favorecera a la deteccion temprana de
las DEA, sino que de igual modo permitira la intervencién eficaz y adecuada en funcién de
las necesidades y/o demandas de cada estudiante, evidenciando donde se instalan las
dificultades para poder trabajar sobre ellas, mas sobre todo, para desarrollar el potencial de

cada sujeto mas alla de un diagnostico.

Se distingue entonces, la relevancia de identificar que el trabajo con los jovenes con
DEA no debe estar enfocado solo en el déficit, sino que debe abordarse desde un enfoque
amplio, integral y subjetivo con la finalidad de que se dé lugar a potenciar los recursos y
conocimientos con los que cuenta, del mismo modo que a las oportunidades, que, a decir
verdad, le corresponden dado que son un derecho porque existen Resoluciones que lo
establecen a nivel nacional. Solo mediante un enfoque colaborativo, ético y sostenido entre
los diferentes campos de intervencion se podran elaborar bases estables y s6lidas que
permitan transitar caminos y rutas educativas genuinamente inclusivas; que aseguren no solo
el acceso a contenidos, sino también el aprendizaje significativo, la pertenencia al &mbito
escolar al que tales jévenes concurren, el bienestar emocional y el desarrollo de un

tratamiento completo y eficaz.
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Se debe lograr el abandono de la percepcién de la inclusién como un privilegio, para

que pueda ser reconocida como una condicion intrinseca al derecho a la educacion de todos

los estudiantes.

Aportes y contribuciones de la investigacion

La investigacion determina la relevancia que adquiere la articulacién del trabajo de
psicopedagogos del ambito clinico con el &mbito educativo como factor determinante
de las trayectorias educativas de los estudiantes con Dificultades especificas del
aprendizaje, de manera que cuando esta articulacién no se logra afianzar, lo que
aparece es el fracaso escolar.

La importancia de la interdisciplina cuando se trata de establecer un abordaje en
estudiantes con DEA no esta fijada solo en alcanzar avances en el proceso de
aprendizaje, sino que se trata de resguardar el desarrollo emocional del adolescente
habiendo confirmado que el estado de animo incide directamente en los modos de
aprender.

Es significativo contemplar en el presente la ejecucion de intervenciones y estrategias
de trabajo basadas en un enfoque neuropsicolégico; dar lugar a las neurociencias
permitira comprender los diagndésticos que engloban las DEA y a partir de ello se
podra accionar de manera concreta y acertada.

Tanto profesionales como familiares entrevistados consideran relevante que se lleven
a cabo mads capacitaciones informativas sobre las DEA no solo dirigidas a
docentes/profesores sino también hacia toda persona que forma parte del entorno de
un estudiante que atraviesa por tales dificultades con la finalidad de que se logre el

alcance y divulgacion del conocimiento sobre este abordaje explicito.
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Limitaciones de la Investigacion

Si bien la btisqueda de participantes profesionales se ha enfocado en que cuenten con
experiencia en ambos ambitos, la minoria ha brindado respuestas que ponen en
evidencia que existe la falta de informacién y formacién para trabajar con
diagnésticos relacionados a dificultades especificas del aprendizaje, lo que deriva en
que muchas veces se instale la falta de predisposicion para elaborar un plan de trabajo

apropiado para estudiantes adolescentes con DEA.

Propuestas de intervencion

En relacién a lo expuesto con antelacion se considera pertinente contemplar la
posibilidad de establecer modificaciones en la estructura institucional a nivel
educativo de manera que se dé lugar a la formalidad en el proceder ante situaciones en
las que se reciba dentro del establecimiento a un estudiante que posea un diagndstico,
en este caso, sobre DEA, con la finalidad de que se priorice la interdisciplina y se
entiendan los modos de abordaje por todas las partes intervinientes. La comunicacion
de profesionales, familia y estudiantes serd la clave para trabajar apropiadamente en la
elaboracion de intervenciones.

El desarrollo de capacitaciones sobre DEA dirigidas a docentes y profesores
principalmente, permitira que los modos de proceder dentro del aula se logren de
forma practica y funcional, comenzando por la idea de que quien esté frente al aula
conozca y comprenda en qué lugar se encuentra posicionado el estudiante y a partir de

ello pueda trabajar no solo sobre las dificultades sino también sobre cémo intervenir.

La aplicacion de espacios informativos dirigidos explicitamente a familias con la
finalidad de que se brinde no solo informacién sino también acompafiamiento; las

familias son quienes deben comprender en primer lugar qué sucede con los
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adolescentes frente a las dificultades que prevalezcan, pero para alcanzar tan
comprension son los adultos quienes deben adquirir la capacidad de asumir la
responsabilidad que implica brindar un acompafiamiento apropiado en este caso, a los
adolescentes. Ello s6lo se podra adquirir si reciben la informacion y sugerencias

apropiadas al momento de conocer que existe un diagnostico.
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ANEXOS

ENTREVISTA A FAMILIAS - https://forms.gle/sDMiLmSVRFub85EL7

1- ¢Podria mencionar brevemente lo que considere importante sobre su hijo/a? (edad, afio
escolar al que concurre, intereses, etc.)

2- En relacién al desempefio escolar ; Cuando comenzaron a evidenciarse dificultades y/o
desafios?

3- Tales dificultades/desafios: ; Han derivado en que su hijo/a concurra a terapias? De ser asi,
¢Cuales?

4- ;Ha recibido un diagnéstico formal? ;Cuando?

5- En relacién a la pregunta anterior, tener un diagnostico ; Ha modificado la dindmica
familiar?

6- ;Como fue el proceso hasta llegar a un diagnostico?

7- Durante ese proceso ¢Ha recibido acompafiamiento y orientacion por parte de la
institucion educativa?

8- ¢Considera que las instituciones educativas cuentan con los conocimientos y herramientas
necesarias para brindar el acompafiamiento debido que requiere un estudiante con desafios en
el aprendizaje?

9- ;Considera relevante que se lleve a cabo la comunicacién constante - si se lo requiere-
entre terapeutas y equipo de la institucion educativa? ;Cree que tal comunicacion y trabajo
conjunto adquiere mayor importancia cuando se trata de nivel secundario?

10- ;De qué manera impacta en su hijo/a la comunicacién (o no) entre ambito clinico

(terapeutas) y ambito educativo?
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ENTREVISTA A PROFESIONALES- https://forms.gle/wPkDoaYzsLY8tPUKk7

*pacientes/estudiantes: el entrevistado tomara el concepto correspondiente de acuerdo al

ambito en el que se desempefia.

1- Describa brevemente su formacién profesional y el rol que cumple en su ambito laboral.

2- ;Hace cuanto tiempo se desempefia en tal ambito?

3- ¢Cual es el nivel de relevancia que otorga a establecer comunicacion para lograr un trabajo
interdisciplinario? (En caso de desempefiarse en ambito clinico, estableceria comunicacién con
el ambito educativo; en caso de trabajar en ambito educativo, se comunicaria con el ambito
clinico)

4- ;Qué tipo de intervenciones o estrategias implementa ante *pacientes/estudiantes con DEA?
5- ¢Cudl es el tipo de orientacién que brinda a las familias de *pacientes/estudiantes con DEA?
Describa brevemente.

6- ¢De qué manera impacta en los *pacientes/estudiantes la articulacion y trabajo
interdisciplinario entre el ambito clinico y ambito educativo?

7- ¢Cuales son los principales obstaculos o barreras que se presentan en el proceso de
intervencion en *pacientes/estudiantes con DEA?

8- Trabajar con *pacientes/estudiantes con DEA, ¢Le ha dejado un aprendizaje o experiencia

significativa?
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