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RESUMEN

A través del presente trabajo se buscd indagar acerca de la forma en que los docentes
del primer ciclo de tres escuelas publicas en La Banda, Santiago del Estero, ensefian a leer y
escribir centrandose en la importancia de fortalecer la conciencia fonologica en el Primer
Ciclo de la escuela primaria. Se llevo a cabo una investigacion empirica, cualitativa y
descriptiva, con el objetivo de explorar si los docentes reconocen y utilizan estrategias de
conciencia fonologica en la ensefianza de la lectura y escritura, y cOmo estas estrategias

afectan la adquisicion de este aprendizaje en los alumnos.

En términos de aportes y contribuciones, la investigacion ofrece una comprension
detallada de las practicas pedagogicas relacionadas con la ensefianza inicial de la lecturay la
escritura, identificando tendencias y variaciones en los métodos empleados y las estrategias
utilizadas. Se destacan la diversidad de métodos de ensefianza y estrategias fonoldgicas
empleadas por los docentes, asi como su disposicion a participar en programas de
capacitacion. Ademas, se subraya la importancia de una evaluacién integral del progreso de

los estudiantes para identificar areas de mejora y ajustar las practicas educativas.

Palabras clave: conciencia fonologica, docentes, lectura, escritura, alfabetizacion inicial de

primer ciclo



INTRODUCCION

DELIMITACION DEL OBJETO DE ESTUDIO

El presente trabajo se enfoca en investigar como los docentes del primer ciclo de tres
escuelas publicas en La Banda, Santiago del Estero, abordan la ensefianza de lectura'y
escritura, con un énfasis en el fortalecimiento de la conciencia fonoldgica durante los
primeros afios de la escuela primaria (Primer Ciclo). La investigacion se llevara a cabo
mediante un enfoque empirico, cualitativo y descriptivo, con el propésito de examinar si los
docentes reconocen y emplean estrategias de conciencia fonoldgica en su ensefianza, asi
como entender como estas estrategias impactan en el desarrollo de habilidades linguisticas
en los alumnos. Se espera que los hallazgos evidencien la necesidad de una mayor atencion
hacia la conciencia fonoldgica por parte de los docentes, y que su integracion en las
practicas educativas pueda mejorar sustancialmente el proceso de adquisicion de la lectura 'y

escritura.

PLANTEO DEL PROBLEMA O JUSTIFICACION

Se ha observado una dificultad muy comun en los nifios durante el proceso de
adquisicion de la lectura y escritura. Esta dificultad esta relacionada con la capacidad de
asociar grafemas con sus correspondientes fonemas, asi como con la habilidad para
identificar el sonido inicial o final de las palabras y comprender la relacion entre letras y
sonidos. Los nifios tienden a recitar el nombre de cada letra en lugar de reconocer y
manipular los sonidos que estas representan (Guzman Rosquete et al., 2015; Porta, 2021,
Ramirez Fernandez, 2021). Este enfoque superficial obstaculiza su capacidad para entender

la lectura como un proceso compuesto por sonidos que forman palabras con significado.



Debido a esta dificultad, muchos nifios experimentan problemas para desarrollar la
escritura independiente y la automatizacion de la lectura. La automatizacion es crucial, ya
que permite que la lectura se realice de manera fluida y comprensiva. Sin esta habilidad, los
nifios no pueden leer de forma natural y eficiente, lo que repercute negativamente en su
rendimiento académico y en su desarrollo integral. La falta de automatizacion en la lectura
significa que los nifios deben dedicar una gran cantidad de esfuerzo consciente a la
decodificacion de palabras, lo cual limita su capacidad para comprender el texto en su

totalidad y disfrutar del proceso de lectura.

Teniendo en cuenta que aquellos alumnos que no comenzaron el proceso de lectura
con habilidades fonoldgicas, seguramente lo iniciaron como una tarea de memorizacion
visual, desarrollando en consecuencia una estrategia de lectura logografica (Lorenzo, 2001).
Esta estrategia implica reconocer las palabras como iméagenes completas en lugar de analizar
y comprender los sonidos y letras que las componen (conciencia fonoldgica). Como
resultado, estos nifios pueden enfrentar dificultades para la decodificacion y comprension

lectora mas adelante en su escolarizacion.

Ademas, es importante considerar que uno de los motivos principales para estas
dificultades es la presencia de docentes que utilizan métodos rigidos adheridos a teorias
anticuadas o incompletas. Estos educadores pueden enfocarse en métodos de ensefianza
tradicionales que no priorizan el desarrollo de la conciencia fonolégica y otras habilidades

fundamentales para la lectura y la escritura.
Citando a Ana Maria Borzone (2017):

La mayoria de las practicas que se estan sosteniendo actualmente, estan
basadas en los principios del lenguaje integral (Goodman; 1967) y de la psicogénesis

(Ferreiro y Teberosky; 1979). En las cuales no se le otorga importancia a la



ensefianza sistematica de la correspondencia, ni al desarrollo de la conciencia
fonoldgica, porque consideran que las palabras se leen por su forma global y
proponen como unica estrategia de comprension, anticipar significados. Dando como

resultado variadas dificultades. (pp. 29-30)

Partiendo de esta definicion y reconociendo la importancia fundamental de la
conciencia fonologica como una habilidad esencial en el desarrollo del lenguaje, esta
investigacion se enfocara en responder a una pregunta central: ;Por qué es crucial trabajar la
conciencia fonologica durante los primeros afios del ciclo basico para facilitar el proceso de
adquisicion de la lectura y escritura? Este interrogante nos lleva a explorar en detalle como
el fortalecimiento de esta habilidad especifica puede impactar positivamente en el

aprendizaje inicial de la lectura y escritura.

Al entender la conciencia fonologica como la capacidad de reconocer, utilizar y
manipular los sonidos del lenguaje hablado, asi como comprender la correspondencia entre
letras y sonidos, nos adentramos en un aspecto fundamental del proceso de alfabetizacion.
Por lo tanto, esta investigacion se propone analizar en profundidad como la intervencion
temprana y sistematica en el desarrollo de la conciencia fonoldgica puede sentar las bases
necesarias para que los nifios adquieran con éxito las habilidades de lectura y escritura en

los primeros afios de su educacién (Narvarte; 2017: pp. 49).

OBJETIVOS
Objetivo General

e Indagar si los docentes de las tres escuelas publicas localizadas en la zona centro de

la Ciudad de La Banda, Santiago del Estero conocen métodos o estrategias de



desarrollo de conciencia fonoldgica y si las utilizan para ensefiar y acompafar la

adquisicion los primeros afios de EGB.

Obijetivos Especificos

e Explorar si los docentes reconocen la importancia de estimular la capacidad de la
conciencia fonologica en la adquisicion inicial de la lectura y escritura indicando a

qué métodos se adscriben y por qué.

e Describir la importancia de utilizar en el aula, junto con otros métodos, aquellos
basados en el desarrollo de la conciencia fonoldgica para lograr la adquisicion de la

lectura y escritura con la menor dificultad posible.

e Analizar las percepciones y conocimientos de los docentes respecto a la conciencia
fonoldgica y su influencia en la ensefianza de la lectura y escritura en el Primer Ciclo

de la escuela primaria.

SUPUESTOS BASICOS DE INVESTIGACION.

La psicogénesis se centro en la adquisicion del sistema de escritura y establecid
como objetivo de ensefianza fomentar que el nifio descubriera por si mismo el principio

alfabético a través de un proceso enddgeno de construccion de hipdtesis (Borzone, 2017).

Este enfoque enfatiza el desarrollo cognitivo del nifio y su capacidad para construir
conocimiento de manera activa y autonoma. En este sentido, se busca que los nifios exploren
y comprendan el sistema de escritura mediante la formulacion y verificacion de sus propias

hipdtesis sobre como funciona el lenguaje escrito.



Sin embargo, este modelo ha sido objeto de criticas, particularmente en cuanto a su
enfoque en la escritura como un proceso de significacion y representacion grafica (Medina,

2009).

Las criticas sugieren que la psicogénesis tiende a concentrarse excesivamente en la
comprension del significado de las palabras y su representacion escrita, mientras descuida
aspectos cruciales como la relacién entre los sonidos del lenguaje hablado (fonemas) y las
letras que los representan (grafemas). Esta omision puede tener consecuencias significativas

para el desarrollo de habilidades fonolégicas en los nifios.

La falta de atencidn a la relacién fonema-grafema puede dificultar la adquisicién de
habilidades fundamentales para la lectura y escritura. Sin un adecuado enfoque en como los
sonidos del habla se correlacionan con las letras y sus combinaciones, los nifios pueden
enfrentar dificultades al aprender a leer y escribir de manera efectiva. La habilidad para
conectar sonidos y letras es esencial para decodificar palabras y comprender el texto, asi

como para producir escritura coherente y correcta.

Ademas, la construccidn de estas habilidades fonoldgicas es critica para el desarrollo
de una lectura y escritura fluida y automatica. La comprension de la relacion entre fonemas
y grafemas no solo facilita la lectura inicial, sino que también es vital para el desarrollo de
una ortografia precisa y una lectura comprensiva a lo largo de la vida académica del nifio.
Sin esta base, los nifios pueden experimentar retrasos y dificultades que afectaran su

rendimiento académico y su actitud hacia la lectura y la escritura.

Por lo tanto, aunque la psicogénesis ofrece valiosas perspectivas sobre el aprendizaje
autéonomo y la construccion activa del conocimiento, es importante complementar este
enfoque con estrategias que también aborden explicitamente la relacion entre los sonidos del

lenguaje y su representacion escrita. Esto asegurara un desarrollo mas equilibrado y
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completo de las habilidades de lectura y escritura en los nifios, permitiéndoles no solo

entender y producir textos significativos, sino también hacerlo con fluidez y precision.

Esta teoria es utilizada actualmente por docentes reduccionistas dejando de lado
otros aportes como los de la linguistica o socio comunicativo, lo que trae aparejado
diferentes problemas en los nifios a la hora de aprender. Un considerable nimero de estos
docentes desconoce que las intervenciones en nifios con dificultades de aprendizaje, debe
centrarse en los procesos deficitarios como la conciencia fonologica y fonémica, el

conocimiento de las letras y las reglas de conversion. (Guzman, 2015: pp. 298)

Por lo cual el siguiente trabajo describe la relacion entre la conciencia fonologica y

la adquisicion de la lectura y escritura. Partiendo de los siguientes supuestos:

e Enfatizar la conciencia fonoldgica en los primeros afios de la adquisicion es
indispensable para que los nifios logren incorporar correctamente todos los
aspectos del proceso de lectura y escritura. Ya que “mediante este principio
el aprendiz evidencia la lectura que representa al fonema y simplifica el

proceso de adquisicion del codigo”. (Andrade, 2020: pp. 4)

e Se puede demostrar que a través de la ensefianza de las habilidades
fonoldgicas los nifios logran incorporar un aprendizaje de la lectura'y

escritura independiente.

FUNDAMENTACION

Para lograr el aprendizaje de la lectura y escritura, el nifio debe poseer procesos
cognitivos basicos como la percepcion, la memoria y el pensamiento. Segun Marina
Narvarte (2018), ademas de estos procesos cognitivos fundamentales, el nifio necesita

desarrollar procesos cognitivos intrinsecos que emergen antes de comenzar el aprendizaje
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formal y que son esenciales para facilitar una adquisicion eficaz. Estos procesos intrinsecos
pueden incluir la capacidad de atencion selectiva, la habilidad para reconocer patrones
auditivos y visuales, asi como la capacidad de asociar sonidos con simbolos graficos. Estas
habilidades cognitivas proporcionan la base necesaria para que el nifio pueda comprender
los principios subyacentes del lenguaje escrito y, por lo tanto, son cruciales para el éxito en

el proceso de alfabetizacion.

Al entender la importancia de estos procesos cognitivos tanto basicos como
intrinsecos, podemos disefiar intervenciones educativas mas efectivas que aborden las

necesidades especificas de cada nifio en su camino hacia la alfabetizacién. Estos son:
e Conciencia fonoldgica.
e Reconocimiento semantico.
e Memoria verbal.
e Abstraccion y categorizacion verbal.
e Identificacion y segmentacion de los fonemas.
e El conocimiento de las letras del alfabeto. (Navarte, 2018: pp. 18).

Al comenzar este proceso de adquisicion los alumnos deben “internalizar la relacion
directa entre el lenguaje oral y escrito puesto que nuestro sistema de representacion esta
centrado en la segmentacién de la cadena hablada, y ademas han de ser conocedores de que
las letras son signos graficos que se corresponden con los elementos sonoros, ya que cada

letra se asocia con una unidad de sonido” (Gutiérrez. 2001.pp. 442).

Es por este motivo que se considerara fundamental establecer la relacion entre

conciencia fonologica y lectura y escritura, ya que esta problematica se presenta en tanto en

12



escuelas y en consultorios particulares, observandose que los nifios carecen de una correcta

estimulacidn de este proceso, presentando dificultades en el aprendizaje.

En la presente investigacion se buscard no solo comprender esta relacion de manera
mas profunda, sino también ofrecer estrategias especificas que favorezcan estos procesos de
aprendizaje. Estas estrategias no solo serviran como una herramienta valiosa para los
docentes, brindandoles la oportunidad de replantear sus enfoques pedagdgicos y adaptar sus
practicas de ensefianza para satisfacer las necesidades individuales de sus estudiantes, sino

que también contribuiran al trabajo psicopedagdgico en entornos clinicos y terapéuticos.

Es por este motivo que se considerara fundamental establecer la relacion entre la
conciencia fonologica y la alfabetizacion inicial. La existencia de dificultades evidentes en
las escuelas y en el &mbito clinico resalta la posible ausencia de una correcta estimulacion
de este proceso, lo cual se traduce en obstaculos significativos en el aprendizaje. En este
contexto, la presente investigacion se propone analizar minuciosamente la importancia de
esta relacion y el grado de utilizacion que hacen de ella los docentes en su practica

educativa.

Se espera que este analisis arroje luz sobre estrategias efectivas que puedan ser
implementadas para favorecer los procesos de adquisicion de lectura y escritura en los

alumnos.

Como lo menciona Fumagalli (2010), la conciencia fonologica es una habilidad que
puede ser desarrollada y mejorada con el entrenamiento adecuado, lo que conlleva mejoras
significativas en el proceso de lectura y escritura. Por ende, esta investigacidn no solo
proporcionara una comprension mas profunda de la importancia de la conciencia fonoldgica,

sino que también servird como una herramienta invaluable para los docentes, quienes

13



podran replantear sus estrategias de ensefianza en beneficio del desarrollo lingiistico éptimo

de sus alumnos.
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ESTADO DEL ARTE

Francatto; R. y Porta; E. (2019), Chile. “Estrategias Pedagdgicas de Alfabetizacion y
su efecto en el Aprendizaje Inicial de la Lecto-Escritura.” El objetivo principal de este
trabajo fue identificar las estrategias de ensefianza de la lecto-escritura y su impacto en el
nivel de rendimiento en la lecto-escritura al final del primer afio, empleando un abordaje
empirico-longitudinal con diferentes instrumentos cuantitativos y cualitativos (mixtos) con

una muestra conformada por 367 nifios.

Los resultados a los que se permitieron distinguir el empleo de cinco tipos de
estrategias pedagdgicas: global, mixta constructivista-alfabética; mixta constructivista-
fonologica; mixta constructivista- fonética y fonémica. Obteniendo como conclusion que el
mayor nivel de alfabetizacion fue obtenido por el grupo que recibié la estrategia fonémica, y
el mayor nivel de escritura fue obtenido por el grupo que recibid la estrategia mixta

constructivista-fonologica.

Loria-Rocha; M. (2020) “Conciencia fonologica, Un Camino Seguro Hacia La
Lengua Escrita: Argumentacion y Estrategias”, San José, Costa Rica. El objetivo principal
del presente fue argumentar sobre los beneficios de estimular la conciencia fonolégica, en
forma constante y de manera transversal para obtener éxito en la adquisicion de la lectura y

la escritura en el estudiantado por medio de diversas estrategias ludicas.

Se exponen temas sobre el lenguaje, los procesos de adquisicion linglistica, la
metafonologia, la conciencia fonoldgica y sus diversos niveles: la conciencia léxica, la
conciencia silabica y la conciencia fonémica. Por ultimo, se expone una guia de estrategias
para implementar los diferentes niveles de la conciencia fonoldgica. Se emplea un disefio
cualitativo, descriptivo. La conclusién del trabajo es que la conciencia fonoldgica no solo
permite la asociacion grafema-fonema, pues es una vision mecanicista y reduccionista del
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proceso de la lectura y la escritura. Se requiere todo un desarrollo lingtistico para lograrlo.
Se extrae como resultado que, para estimular la conciencia fonoldgica es necesario conocer
el proceso de adquisicion del lenguaje y tener bases conceptuales solidas sobre la

metafonologia.

Asimismo, se cree que se deben implementar estrategias con actividades ludicas e
interactivas, considerando el tipo de palabra, la estructura de la silaba y el proceso de
adquisicion de los fonemas. La constancia y la frecuencia son esenciales para lograr el
desarrollo de la conciencia fonologica, que permite bases adecuadas para la lectura y la
escritura en primer grado. Trabajar la conciencia fonoldgica de forma intencional a lo largo
del curso lectivo permite ir habilitando procesos y niveles conforme los estudiantes lo

requieran, estimulando de manera integral el lenguaje (Loria-Rocha; 2020).

Gutiérrez, Fresneda; R. (2020) “Desarrollo De La Conciencia Fonologica En El
Inicio Del Proceso De Aprendizaje De La Lectura”, Malaga, Espafia. El objetivo del
estudio ha sido analizar las facetas que intervienen en el desarrollo de la conciencia
fonologica cuando el nifio emprende las primeras acciones decodificadoras con el propdésito
de identificar qué habilidades son las mas adecuadas para fomentar el conocimiento
fonologico en estos momentos. Se ha empleado un disefio cualitativo descriptivo, con la
intencion de analizar qué aspectos del conocimiento fonoldgico intervienen en mayor

medida en el inicio del aprendizaje lector.

En el estudio han participado 345 alumnos de diferentes centros publicos y
concertados con edades comprendidas entre los 3 y los 4 afios. Las conclusiones exponen
que el desarrollo de la conciencia fonoldgica se incrementa cuando se inicia el proceso de
aprendizaje de la lectura y que un factor que debe tenerse en consideracion por su gran

relevancia es el tipo de habilidades fonoldgicas a desarrollar ya que no todas presentan el
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mismo grado de complejidad en el periodo inicial del aprendizaje de la lectura (Gutiérrez,

2020).

Valencia Salinas, M. C. (2020). “Ensefianza de la lectura y escritura: una mirada
desde la conciencia fonologica y la escritura emergente”, Lima, Pert. El proposito del
trabajo fue recopilar informacion sobre el aprendizaje de la lectura y la escritura, incluida la
conciencia fonologica y el desarrollo de la escritura. Cuando se ensefia a leer y escribir lo
importante es la claridad del método de ensefianza, que debe tener en cuenta los procesos de
percepcidn visual, la conciencia fonoldgica, los principios de transformacién grafema-
fonema y los niveles ortograficos, sintacticos y semanticos, porgue esto es sinénimo de

éxito. o fracasar en el futuro, porque leer no es s6lo un proceso de decodificacion.

Este estudio presenta la idea que la conciencia fonoldgica es clave para aprender el
cddigo alfabético, y al transparentar la lengua espafiola y su sistema fonoldgico se puede
pasar mas rapidamente de la decodificacion a la comprension. Ademas, es importante
considerar el nivel de escritura del nifio para aumentar la conciencia fonologica. Asi, la
escritura emergente ird acompafiada de un proceso de escritura cognitiva de la lengua escrita
hasta su decodificacion, donde la conciencia fonoldgica se convertira en el umbral para el

aprendizaje formal (Valencia Salinas, 2020).

Chiriboga Posligua, F., y Huacon Pachay, A. (2021). “El desarrollo de la conciencia
fonoldgica y su influencia en el aprestamiento a la lectura y escritura en los nifios de 4-5
afios”, Guayaquil, Ecuador. El proposito de este trabajo es ayudar a los maestros y padres a
darse cuenta de la importancia de desarrollar primero la conciencia linguistica, luego
continuar la preparacion y finalmente comenzar el proceso de lectura y escritura, mejorando
asi las habilidades linguisticas de los nifios. Se trata de un trabajo cualitativo, de critica

bibliogréfica.
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Los autores concluyen que existe la necesidad de concientizar a docentes, padres y
autoridades sobre la importancia de desarrollar la conciencia fonoldgica en los nifios desde
edades tempranas, ya que este es un requisito clave para adquirir habilidades lectoras,
porque es necesaria para los nifios. El nifio primero debe decodificar palabras y esto requiere

primero darse cuenta de que las palabras escritas consisten en letras convertidas en sonidos.

Los autores explican que es menester poner de manifiesto la importancia de la
conciencia fonologica en esta etapa porque los nifios, como decia Maria Montessori, tienen
“mentes receptivas”, gracias a las cuales aprenden de forma natural, espontanea y feliz. Por
otro lado, fortalecer la educacién primaria es importante porque incluye ejercicios
preparatorios en lectura y escritura y es necesario para el ingreso a la escuela. Si primero se
desarrolla la conciencia fonémica y luego comienza la preparacion, el nifio feliz-desarrollara
un rico vocabulario que le permitira expresarse ante los demas y, por tanto, estara preparado
para seguir experimentando con nuevas experiencias lingtisticas (Chiriboga Posligua y

Huacon Pachay, 2021).

Ramirez Fernandez, D. (2021) “Estrategias para el desarrollo de la conciencia
fonolodgica durante el proceso de adquisicion de la lectura y escritura en los estudiantes de
primer afio basico”, Concepcion, Chile. El proyecto de investigacion se llevo a cabo en un
colegio de la comuna de Coronel para los grados de primer afio de primaria cursando la

asignatura “Lenguaje y comunicacion”.

El desafio surge de la necesidad de tomar acciones especificas para desarrollar las
habilidades linglisticas de los estudiantes para apoyar su adquisicién de habilidades de
alfabetizacion, como la conciencia fonoldgica. El diagndstico muestra un bajo conocimiento
docente sobre el desarrollo de esta habilidad, asi como su importancia para estos procesos,
mientras que también se puede observar que no existe una division clara entre el trabajo de
los profesionales de un determinado nivel. Teniendo esto en cuenta, se tomd la decision de
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comenzar a implementar esta innovacion, cuyo objetivo es crear estrategias innovadoras
para desarrollar la conciencia fonoldgica en el proceso de mejora de las habilidades lectoras

y escritas de los estudiantes de primer afio de una institucion de educacion primaria.

Esta innovacion permite incorporar gradualmente estrategias de instruccién que
desarrollen la conciencia fonologica de los estudiantes mediante la planificacion de
actividades con el grupo del aula durante las lecciones semanales, incluyendo recursos
tecnoldgicos que se implementaran, como aplicaciones de teléfonos moviles, recursos
audiovisuales, etc. Se trata de un aporte que pretende ampliar la gama de estrategias
innovadoras que todavia se utilizan en el aula y asi dar mejores respuestas a las necesidades

educativas emergentes.

Los principales resultados de esta intervencion fueron sefialados por los docentes del
recinto, quienes indican la validez de utilizar este tipo de estrategias innovadoras en las
clases con materiales concretos y tangibles, y, por tanto, el uso de herramientas tecnologicas
para apoyar el desarrollo de habilidades. Utilizar la aplicacion movil "Dungun™ es una
herramienta que permite desarrollar habilidades linguisticas, como la conciencia fonolégica,
que en el futuro también puede incluir otros aspectos del lenguaje (Ramirez Fernandez,

2021).

Luna-Padilla, J. A., Luviano-Vargas, M. de L., & Villalva-Sanchez, A. F. (2021).
“Habilitacion en Conciencia Fonologica para el Trastorno de Aprendizaje de la Lectura:
Estudio de un caso”, Actopan, México. En este estudio, se proponen estrategias especificas
para abordar las dificultades de lectura asociadas con el trastorno del aprendizaje mediante
la mejora de la conciencia fonoldgica. Se llevan a cabo una variedad de ejercicios disefiados
para promover el desarrollo de las habilidades fonoldgicas, como la sintesis, segmentacion,

suma, omision y sustitucion de silabas, asi como tareas fonéticas que implican la
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comprension de rimas. Ademas, se incluyen actividades destinadas a regular tanto la

precisién como la velocidad de lectura, y en muchos casos, la comprension lectora.

Este estudio de caso se centra en EMB, una nifia de 11,7 afios, diagnosticada con
trastorno del aprendizaje en tres dominios, segun los criterios neuropsicoldgicos
establecidos. Durante un periodo de 120 sesiones, que se llevan a cabo dos veces por
semana con una duracién aproximada de una hora cada una, se implementan diversas tareas
disefiadas para mejorar la conciencia fonologica y, por ende, las habilidades de lectura de
EMB. Estas tareas incluyen practicas de sintesis y segmentacion de silabas y fonemas, asi
como ejercicios de suma, omision y sustitucion. Ademas, se incorporan actividades
especificas para detectar silabas y fonemas en rimas, con el objetivo de abordar de manera

integral las dificultades encontradas.

A lo largo del estudio, se observa un progreso limitado en los procesos que requieren
mejoras por parte de EMB. Sin embargo, al final del periodo de intervencién, se realiza una
comparacion entre la capacidad de EMB para relacionar grafemas y fonemas antes y
después de la intervencion. Los resultados muestran mejoras significativas, particularmente
cuando se comparan con los resultados obtenidos mediante el uso exclusivo de tareas
fonologicas. Esto sugiere que las estrategias utilizadas en el estudio pueden ser efectivas
para mejorar la habilidad de EMB para relacionar los sonidos del lenguaje con sus
representaciones escritas, lo que tiene implicaciones importantes para su desarrollo de

lectura y escritura (Luna-Padilla, Luviano-Vargas, y Villalva-Sanchez, 2021).

Parra Bravo, P., & Bojorque, G. C. (2021). Cuenca, Ecuador. Las autoras presentan
un estudio denominado “Desarrollo de la conciencia fonologica en edades tempranas:
Revision de la literatura”, Cuenca, Ecuador. La investigacion consiste en una revision
bibliografica que tiene como objetivo brindar una visién general acerca de la importancia
del desarrollo de la conciencia fonoldgica en edades tempranas.
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Para llevar a cabo esta investigacion, se recolectd, analizd y discutio literatura
relevante sobre las habilidades de conciencia fonoldgica de nifios de cuatro a seis afios de
edad. Se revisaron diversas fuentes académicas y estudios previos que abordan el tema
desde diferentes perspectivas y enfoques metodoldgicos. La revision incluyo estudios
correlacionales y de intervencion que analizan como la conciencia fonoldgica se desarrolla

en los primeros afios de vida y su impacto en el aprendizaje posterior.

Los resultados de los estudios revisados indican que la estimulacion y desarrollo de
las habilidades de conciencia fonoldgica en edades tempranas se relaciona positivamente
con el aprendizaje de la lectura y la escritura. Especificamente, se encontré que los nifios
que reciben una adecuada estimulacion fonoldgica presentan mejores habilidades para
decodificar palabras, comprender textos y desarrollar una escritura coherente y estructurada.
Ademas, se destaca que la intervencidn temprana en esta area no solo facilita el aprendizaje
de la lectura y escritura, sino que también contribuye al desarrollo general del lenguaje y la

comunicacion.

El estudio concluye que es fundamental implementar programas educativos y
estrategias pedagdgicas que promuevan el desarrollo de la conciencia fonoldgica desde
edades tempranas. Las autoras sugieren que los educadores y padres de familia deben ser
conscientes de la importancia de esta habilidad y buscar actividades Iudicas y didacticas que
favorezcan su desarrollo. Entre las actividades recomendadas se incluyen juegos de rimas,
segmentacion de palabras en silabas, identificacion de sonidos iniciales y finales, y

actividades de manipulacion fonémica (Parra Bravo y Bojorque, 2021).

Porta, M. E. (2021); “Efectos de un programa de intervencion en vocabulario y
conciencia fonoldgica en nivel inicial sobre el nivel lector en primer grado”, Mendoza,
Argentina. Este estudio evalta el impacto de dos tipos de intervencion (conciencia
fonoldgica -CF- versus conciencia fonolédgica y vocabulario) ofrecida a nifios de Jardin de
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Infantes de bajo nivel socioecondmico, sobre el nivel lector adquirido al final de primer

grado.

El disefio del estudio incluyé la administracion de evaluaciones preliminares y
posteriores a la intervencion en las areas de conciencia fonoldgica, vocabulario, lectura 'y
comprension lectora. Participaron un total de 129 nifios de jardin de infantes, distribuidos en
seis clases pertenecientes a cuatro escuelas ubicadas en zonas urbano-marginales de la
provincia de Mendoza, Argentina. La edad media de los participantes fue de 66.2 meses (5.5

afios) con una desviacion estandar de 0.4 meses.

Los nifios fueron divididos en tres grupos: un grupo control que no recibid
intervencion, un grupo que recibid Unicamente intervencion en conciencia fonoldgica, y un
grupo que recibi6 una intervencion combinada de conciencia fonoldgica y vocabulario. Las
intervenciones se llevaron a cabo durante un periodo especifico del afio escolar y
consistieron en actividades disefiadas para mejorar la capacidad de los nifios para reconocer

y manipular sonidos del lenguaje (conciencia fonoldgica) y para ampliar su vocabulario.

Los resultados del estudio mostraron que los nifios que recibieron la intervencion
combinada de conciencia fonoldgica y vocabulario tuvieron un desempefio
significativamente superior en comparacion con los nifios del grupo control y aquellos que
recibieron Unicamente la intervencién en conciencia fonoldgica. Este desempefio superior se
evidencié en medidas de vocabulario, lectura, escritura y comprension lectora al final del

primer grado.

Especificamente, los nifios del grupo de intervencién combinada mostraron una
mayor habilidad para decodificar palabras, una comprensién lectora mas profunda, y una

capacidad de escritura mas desarrollada. Estos hallazgos sugieren que la combinacion de
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actividades de conciencia fonologica con el enriquecimiento del vocabulario proporciona

una base mas sélida para el desarrollo de habilidades lectoras y escritas.

La implicancia teorica de estos resultados es significativa, ya que sugiere la
necesidad de desarrollar modelos de intervencion mas integrales que no solo se centren en
un aspecto del lenguaje, sino que aborden mdltiples dimensiones de la alfabetizacion
temprana. Esto es particularmente relevante para poblaciones de nifios de bajo nivel
socioecondmico, quienes pueden beneficiarse enormemente de programas educativos que
combinen diferentes estrategias pedagogicas para mejorar sus oportunidades de éxito

académico (Porta, 2021).

Alza Rios, N. C. (2024). “La conciencia fonologica en el aprendizaje de la lectura en
educacion basica”, Trujillo, Peru. El estudio tiene como objetivo comparar las
investigaciones acerca de la conciencia fonoldgica y su influencia en el desarrollo de la
lectura. La investigacion se realizé con un enfoque cualitativo y se disefié como una
revision sistematica, utilizando la guia PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic

Reviews and Meta-Analyses) para asegurar la rigurosidad y transparencia del proceso.

Para la recoleccion de datos, se buscaron articulos publicados entre 2012 y 2022 en
bases de datos reconocidas como SciELO, Proquest, Doaj y Dialnet. Estos articulos fueron
seleccionados segun criterios de inclusion especificos que garantizaban su relevancia y
calidad metodoldgica. El proceso de seleccién involucré la identificacién, cribado,

elegibilidad e inclusién de estudios, siguiendo los lineamientos establecidos por PRISMA.

El anélisis de los estudios revisados revel6 que la conciencia fonolégica tiene una
relacidn significativa con el aprendizaje inicial de la lectura. Especificamente, se encontrd
que una buena conciencia fonoldgica permite a los nifios desarrollar habilidades esenciales

para la decodificacion de palabras, lo cual es fundamental para el aprendizaje de la lectura.

23



Los problemas en la conciencia fonoldgica pueden llevar a dificultades en el proceso lector,

afectando la fluidez y la comprension lectora de los estudiantes.

Una de las conclusiones clave del estudio es la importancia de la formacion continua
y la actualizacién de los docentes en estrategias pedagdgicas que promuevan el desarrollo de
la conciencia fonoldgica. La autora enfatiza que los docentes deben estar equipados con un
amplio repertorio de técnicas y enfoques didacticos que permitan un abordaje adecuado del
proceso de decodificacion del material escrito. Esto incluye actividades como juegos de
rimas, segmentacion de palabras en silabas, identificacion de sonidos iniciales y finales, y

ejercicios de manipulacion fonémica.

Ademas, se resalta la necesidad de intervenir tempranamente en el desarrollo de la
conciencia fonologica para prevenir futuros problemas de lectura. La autora sugiere que las
escuelas deben implementar programas de intervencion temprana que incluyan actividades
especificas dirigidas a mejorar la conciencia fonoldgica de los estudiantes desde la
educacion inicial. Estas intervenciones deben ser integrales y adaptadas a las necesidades
particulares de cada nifio, asegurando que todos tengan la oportunidad de desarrollar

habilidades lectoras solidas (Alza Rios, 2024).
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MARCO TEORICO

PSICOGENESIS DE LA LECTURA Y ESCRITURA

La psicogénesis de la escritura, un concepto desarrollado por la psicéloga argentina
Emilia Ferreiro, quien fue influenciada por las teorias de Jean Piaget, se origind en la década
de 1970 como una teoria que revoluciono la comprension del proceso de alfabetizacion.
Ferreiro argumento que el aprendizaje de la lectura y la escritura se produce mediante la
interaccion activa con el entorno y las experiencias culturales, subrayando que los nifios
construyen su conocimiento del lenguaje escrito de forma gradual y progresiva. Es
importante sefialar que la investigacion de Ferreiro no fue concebida inicialmente como un
método de ensefianza. En un principio, sus descubrimientos sobre las etapas de la
psicogénesis de la lectura y la escritura surgieron de un riguroso estudio psicoldgico y
cognitivo. Mas tarde, estos hallazgos fueron adaptados para desarrollar un enfoque
pedagdgico que tuvo un impacto considerable en las practicas educativas (Rodriguez

Mincey, 2019).

El enfoque de Ferreiro implica alentar a los estudiantes a expresarse por escrito sin la
intervencion directa del maestro. Este método permite que los nifios construyan su propio
entendimiento del alfabeto y las reglas del lenguaje escrito a traves de un proceso de ensayo

y error, y la reflexion sobre sus propias producciones.

La idea es que los nifios no aprenden a leer y escribir simplemente memorizando
letras y sonidos, sino mediante la comprension de los principios y la légica subyacente del
sistema de escritura. Esta perspectiva influyé profundamente en la modificacién de los
planes de estudio, configurandose en el marco tedrico del enfoque de los disefios
curriculares de la mayoria de las jurisdicciones. La teoria de Ferreiro transformo la forma en
que se ensefia la lectura y escritura, promoviendo un aprendizaje mas activo y participativo,
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donde los nifios son protagonistas de su propio proceso de alfabetizacion. Esto también
implicé un cambio en el rol del maestro, quien paso de ser un transmisor de conocimientos a
un facilitador del aprendizaje, proporcionando un entorno rico en oportunidades para que los

estudiantes experimenten y reflexionen sobre el lenguaje escrito.

La psicogénesis de la escritura subraya la importancia de entender las etapas por las
que pasan los nifios al aprender a leer y escribir, permitiendo que los educadores adapten sus
métodos de ensefianza a las necesidades y niveles de desarrollo de cada estudiante. Esta
teoria ha llevado a un enfoque maés personalizado y flexible en la educacion, reconociendo

que cada nifio tiene su propio ritmo y estilo de aprendizaje (Rodriguez Mincey, 2019).

CONCIENCIA FONOLOGICA

La conciencia fonoldgica es una habilidad metalingtistica que Narvarte (2017)
define como la capacidad de reflexionar sobre el hecho de que un fonema, o sonido del
habla, esta representado por un grafema, o signo grafico. Cuando estos grafemas se
combinan, forman unidades sonoras y escritas que construyen palabras con un significado

determinado (pp. 50).

En otras palabras, esta habilidad permite a los individuos identificar y manipular los
sonidos del lenguaje oral y escrito, una capacidad que debe ser estimulada activamente ya
gue no se desarrolla de manera natural. Para que los nifios adquieran esta habilidad, deben
aprender a reconocer que el lenguaje es una secuencia continua de sonidos que pueden
dividirse en palabras. Estas palabras, a su vez, pueden descomponerse en silabas, y las
silabas en sonidos individuales, cada uno de los cuales corresponde a una letra especifica.
Este entendimiento es fundamental para el aprendizaje de la lectura y la escritura (Narvarte,

2017).
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La importancia de la conciencia fonoldgica en el desarrollo de la lectura y escritura
es respaldada por estudios neuropsicoldgicos que han demostrado una estrecha relacién
entre un desarrollo deficiente de esta habilidad y los trastornos del aprendizaje lector. Los
nifios que no desarrollan adecuadamente la conciencia fonologica suelen enfrentar
dificultades significativas en el aprendizaje de la lectura, lo que puede afectar su

rendimiento académico general y su autoestima.

La conciencia fonoldgica juega un papel crucial en el aprendizaje de la lectura'y
escritura, ya que permite a los nifios descomponer y manipular los sonidos del lenguaje,
facilitando asi la comprension y produccion de palabras. Este proceso es esencial para
desarrollar habilidades sélidas de lectura y escritura, que a su vez son fundamentales para la
comunicacion efectiva y el entendimiento del entorno. La capacidad de segmentar palabras
en sus componentes fonéticos y de entender como estos sonidos se combinan para formar
palabras es un prerrequisito indispensable para la decodificacion, un proceso basico en la

lectura (Narvarte, 2017; Veyrat, 2021).

Diversos estudios han destacado que los nifios que desarrollan una fuerte conciencia
fonologica tienden a convertirse en lectores mas competentes y seguros. Esto se debe a que
la conciencia fonoldgica les proporciona las herramientas necesarias para abordar y resolver
las dificultades que puedan encontrar al enfrentarse a nuevas palabras y estructuras
gramaticales. Ademas, una buena conciencia fonoldgica esta estrechamente ligada a la
habilidad para aprender la correspondencia entre letras y sonidos, lo que facilita la
adquisicion del principio alfabético y, por ende, la fluidez en la lectura. Por otro lado, la
falta de desarrollo de la misma puede llevar a dificultades persistentes en la lectura y
escritura. Los nifios con problemas en esta area suelen tener problemas para reconocer y
manipular sonidos, lo que se traduce en una capacidad limitada para leer y escribir de

manera eficiente. Esto no solo afecta su rendimiento en tareas académicas especificas, sino
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que también puede tener un impacto negativo en otras areas de su vida escolar y social

(Narvarte, 2017; Veyrat, 2021).

Intervenir tempranamente para desarrollar la conciencia fonoldgica es, por lo tanto,
de vital importancia. Los programas educativos que incluyen actividades disefiadas para
mejorar esta habilidad, como juegos de rimas, segmentacion de palabras en silabas, y
ejercicios de manipulacion de fonemas, han demostrado ser efectivos para ayudar a los
nifios a superar las dificultades iniciales en la lectura. Estas intervenciones no solo mejoran
las habilidades fonoldgicas, sino que también aumentan la motivacion y el interés de los
nifios por la lectura, creando una base solida para el aprendizaje continuo. Ademas, el
desarrollo de la conciencia fonoldgica no solo beneficia a los nifios en el &mbito académico,
sino que también tiene implicaciones a largo plazo para su desarrollo cognitivo y linguistico.
Los nifios que dominan estas habilidades tienden a tener una mejor comprension del
lenguaje en general, lo que les ayuda en la adquisicion de vocabulario, la comprensién

lectora y la capacidad de expresion escrita (Narvarte, 2017; Veyrat, 2021).

Bravo (2006, citado en Sastre-Gomez, 2017) ofrece una definicion amplia de la
conciencia fonologica, que abarca desde el reconocimiento de los componentes fonéticos del
lenguaje oral hasta el dominio de procesos cognitivos que los nifios pueden llevar a cabo
conscientemente. Este autor destaca su papel fundamental como predictor en el desarrollo
de las habilidades de lectura, desde los niveles iniciales de sensibilidad fonoldgica hasta una
comprension mas profunda del sistema lingdistico, considerado como un proceso

metalinguistico (Rosselli, Matute y Ardila, 2010, citados en Sastre-Gomez, 2017).

La conciencia fonoldgica es vista como una habilidad esencial en el proceso de
adquisicion de la lectura, ya que permite a los nifios identificar y manipular los sonidos del
habla. Este proceso metalinglistico implica no solo la capacidad de reconocer los sonidos
individuales del lenguaje (fonemas), sino también la habilidad de combinarlos y
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segmentarlos para formar y entender palabras. La sensibilidad a los sonidos y la estructura
del lenguaje es un componente clave que influye en la habilidad de los nifios para aprender a

leer y escribir de manera eficiente.

Nufiez y Santamarina (2014, citados en Sastre-Gémez, 2017) amplian esta
conceptualizacién al describir la conciencia fonoldgica como la capacidad de reflexionar
sobre los elementos fonoldgicos del lenguaje oral y manipularlos de manera consciente. Esta
capacidad incluye tanto el analisis fonoldgico, que implica la division de las palabras en
unidades mas pequefias como silabas, sonidos y fonemas, como la sintesis fonologica, que
consiste en la creacion de unidades linguisticas mas complejas a partir de estos segmentos

mas simples.

El anélisis fonoldgico permite a los nifios descomponer las palabras en sus
componentes basicos, facilitando la identificacion de patrones y la relacion entre sonidos y
letras. Por ejemplo, reconocer que la palabra "gato" estd compuesta por los sonidos /g/, /a/,
1t/, lo/ es una habilidad que los nifios desarrollan gracias a este analisis. Esta habilidad es
crucial para la decodificacidn de palabras, un proceso fundamental en la lectura temprana.
Por otro lado, la sintesis fonoldgica es la capacidad de combinar estos sonidos individuales
para formar palabras completas. Este proceso es igualmente importante, ya que permite a los
nifios construir significado a partir de las letras y sonidos que encuentran en el texto. La
capacidad de sintesis fonologica ayuda a los nifios a leer palabras nuevas y a comprender la

estructura del lenguaje escrito (Sastre-Gomez, 2017).

La literatura académica sugiere que la conciencia fonoldgica no solo es una habilidad
esencial en el aprendizaje de la lectura, sino también un indicador temprano del éxito lector.
Los estudios muestran que los nifios con una conciencia fonoldgica bien desarrollada
tienden a tener un mejor desempefio en tareas de lectura y escritura a lo largo de su vida
escolar. Por lo tanto, los programas educativos que incluyen actividades de desarrollo de la
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conciencia fonologica, como juegos de rimas, segmentacion de palabras y manipulacion de
sonidos, son fundamentales para apoyar el aprendizaje inicial de la lectura y escritura

(Sastre-Gomez, 2017).

Ademas, Rosselli, Matute y Ardila (2010, citados en Sastre-Gomez, 2017) resaltan
que la conciencia fonoldgica debe ser considerada un proceso metalingdistico, lo que
implica una reflexidn sobre el lenguaje mismo y su estructura. Este enfoque metalinglistico
permite a los nifios desarrollar una comprension mas profunda y consciente del lenguaje,
facilitando no solo la lectura y la escritura, sino también otras habilidades lingiisticas y

cognitivas.

Fomentar la conciencia fonoldgica desde una edad temprana puede lograrse a través de
diferentes estrategias educativas, como juegos que impliguen identificar y manipular sonidos,
actividades que estimulen la segmentacion de palabras en silabas y sonidos, y la lectura en voz alta
para destacar la relacion entre sonidos y letras. Estas metodologias no solo facilitan el aprendizaje de
la lectura y la escritura, sino que también contribuyen a prevenir posibles dificultades de aprendizaje
relacionadas con la lectura, promoviendo un desarrollo académico més sélido y completo en los

nifios (Narvarte, 2017).

PSICOGENESIS Y CONCIENCIA FONOLOGICA EN PSICOPEDAGOGIA

Los enfoques de psicogénesis y conciencia fonoldgica ofrecen una vision
complementaria del proceso de adquisicién de la lectoescritura. Por un lado, la psicogénesis,
desarrollada por Emilia Ferreiro, se enfoca en como los nifios construyen su conocimiento
sobre el lenguaje escrito, destacando que este proceso inicia mucho antes de la
escolarizacion formal. Ferreiro explica que los nifios, desde una edad temprana, comienzan
a formular hipotesis sobre la escritura a través de la observacion y experimentacion en su

entorno, construyendo un esquema conceptual que les permite integrar nueva informacion
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(Ferreiro, 1982). Este enfoque rechaza la idea de que el aprendizaje de la lectoescritura se
base Gnicamente en la transmision de informacion externa y pone énfasis en el rol activo del

nifilo como constructor de su propio conocimiento (Vissani, et. Al., 2017).

Por otro lado, la conciencia fonoldgica se centra en la habilidad del nifio para
identificar y manipular los sonidos que componen las palabras. Esta habilidad es crucial
para el desarrollo de la lectoescritura, ya que permite al nifio reconocer la relacién entre los
fonemas y los grafemas. Investigaciones sobre conciencia fonologica han mostrado que una
base solida en esta habilidad facilita el aprendizaje del sistema alfabético, complementando
asi el enfoque psicogenético de Ferreiro, que subraya la importancia del proceso

constructivo del conocimiento.

Al combinar ambos enfoques, se puede sostener que mientras la psicogénesis
proporciona una comprension del desarrollo cognitivo general del nifio en su interaccién con
el sistema de escritura, la conciencia fonoldgica afiade una dimension especifica que es
esencial para descifrar y utilizar el lenguaje escrito de manera eficiente. Esta
complementariedad permite articular el proceso de adquisicion de la lectoescritura, en la que
el nifio, a través de la interaccidn con su entorno y el desarrollo de habilidades fonoldgicas,

construye gradualmente un entendimiento completo del sistema de escritura.

APRENDIZAJE DE LA LECTURA'Y ESCRITURA

El conjunto de habilidades necesario para aprender a leer y escribir se desarrolla a lo
largo de la vida, por lo que es esencial que su ensefianza se integre en todos los niveles
educativos. Los primeros afios de educacion son cruciales, ya que es en esta etapa donde los

nifios comienzan a desarrollar la lectura y la escritura emergente. (Veyrat, 2021).

31



Esta fase inicial comprende las habilidades, conocimientos y actitudes que
constituyen la base para el posterior desarrollo de la lectura y la escritura. Para fomentar un
aprendizaje efectivo de las mismas, es fundamental que los nifios desde una edad temprana
estén inmersos en un entorno rico en estimulos significativos. Esto implica la presencia
constante de actividades de lectura y escritura, que les permitan interactuar con el lenguaje
de manera dinamica y motivadora. De esta forma, el proceso de aprendizaje de la lectura 'y
la escritura se vuelve mas eficiente y efectivo, sentando una base sélida para el desarrollo

académico futuro del nifio (Veyrat, 2021).

Entonces, “Definimos a la alfabetizaciéon como un proceso hacia el aprendizaje del
sistema y las estrategias de uso de un producto cultural, la lengua escrita, en circunstancias

sociales y culturales concretas. Ambos aprendizajes se dan simultaneamente” (Vaccarini et

al., 2013: pp. 4).

Tomando las ideas de Narvarte (2018), se cree que cuando se aprende a leer, se emplean
dos procesos para interpretar los signos escritos. Primero, un procedimiento indirecto fonoldgico,
gue requiere transformar cada grafema de las palabras en fonemas para acceder al significado. Este
proceso implica el uso de reglas de correspondencia que convierten grafemas en fonemas; el lector
principiante descompone la palabra que desea leer en sus unidades minimas, es decir, en letras. Al
segmentarlas, las identifica como grafemas, las convierte en fonemas y luego los une para leer la
palabra. Segundo, un procedimiento directo-léxico, que consiste en acceder a la representacion
global de la palabra, es decir, que ya esta almacenada en su léxico y puede leerse de forma global.
Un nifio que recién comienza a leer suele cometer errores al aplicar sus conocimientos fonologicos

para decodificar, lo que genera errores comunes en esta etapa inicial.

La misma autora menciona ademas tres etapas de adquisicion, de las cuales se

desarrollaran las dos principales vinculadas a este trabajo:
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e Primera etapa: se caracteriza por su simpleza intuitiva, el nifio empieza a expresar
los primeros actos de lectura, también Ilamada etapa de lectura logografica o lectura
de dibujos dado que las palabras son reconocidas visualmente como esquemas de
memoria, es decir como un todo. El nifio reconoce un pequefio grupo de palabras

valiéndose del contexto y de la forma de su contorno.

e Segunda etapa: cuando el nifio aprende a que la ortografia de las palabras se
relaciona con sonidos, luego aprende a segmentar las palabras por letrasy a
relacionar cada letra (grafia) con un sonido (fonema). Iniciara asi el deletreo de
palabras simples, o sea de palabras cortas compuestas por silabas simples, que
tengan una consonante y una vocal. Pero para poder entrar en este proceso debera

tener adquirida la conciencia silabica y la conciencia fonolégica. (pp 8-20)

Es posible delimitar en el tiempo el periodo que va desde preescolar hasta el tercer
afio de educacion primaria como el espacio de mayor importancia y desarrollo para el
aprendizaje de la lectura. Durante estos afios criticos, los nifios adquieren y practican las
habilidades bésicas para la lectura y la posterior comprension lectora. Este periodo es
fundamental no solo por la adquisicion de habilidades técnicas de decodificacion, sino
también por el desarrollo de una base sélida para la comprension y el disfrute de la lectura

(Narvarte, 2018).

El desarrollo de la conciencia fonoldgica resulta imprescindible para adquirir las
destrezas de la lectura. Los nifios que tienen una fuerte conciencia fonoldgica tienden a ser
mejores lectores, ya que pueden aplicar sus conocimientos sobre los sonidos del lenguaje
para decodificar nuevas palabras y comprender su significado. Por el contrario, los nifios
con deficiencias en la conciencia fonologica a menudo enfrentan dificultades significativas
en la lectura, lo que puede afectar su rendimiento académico y su confianza en si mismos
(Narvarte, 2018).
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El aprendizaje de la lectura y escritura se adquiere de manera progresiva. Una vez
completado este proceso, permite al nifio entender el mundo y los mensajes que lo rodean,
otorgandole autonomia en su vida diaria. Estos conceptos estan estrechamente relacionados,
ya gque ambos tienen como objetivo principal la comunicacion con el entorno. Treiman
(citado en Veyrat, 2021) menciona la interdependencia entre las habilidades de lectura'y
escritura, afirmando que el nivel alfabético necesario para aprender a leer alcanza su mayor

desarrollo cuando se aprende a escribir (Veyrat, 2021).

EVOLUCION Y ETAPAS EN LA ADQUISICION DE LA LECTURA Y LA ESCRITURA

Durante el proceso de ensefianza de la lectura y escritura, los nifios atraviesan varias
etapas antes de dominar tanto el codigo oral como escrito. Comprender estas etapas es
crucial para los educadores, ya que les permite identificar los conocimientos previos de los
estudiantes, determinar su nivel de desarrollo en el aprendizaje y adaptar las estrategias

pedagdgicas a las necesidades individuales de cada nifio.

Segun Diez Vegas, Pardo de Ledn, Anula Alameda y Gonzélez Arechavala (1999),
basandose en el trabajo de Ferreiro y Teberosky (1979), se distinguen cinco niveles o
estadios de adquisicion del cddigo escrito: indiferenciado, diferenciado, silabico, silabico-

alfabético y, finalmente, alfabético (Veyrat, 2021):

a) Nivel 1: Indiferenciado: Durante esta fase, los nifios comienzan a distinguir entre
escribir y dibujar, comprendiendo que, mediante lineas rectas, curvas o puntos se
pueden realizar ambas actividades. Segun Ferreiro (1991 citado en Veyrat, 2021:
19), en esta etapa, los nifios reconocen que la forma de las letras no guarda
relacion con la forma del objeto al que se refieren, y que la disposicion de las

letras no sigue la organizacion de las partes del objeto. Los nifios desarrollan una
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b)

escritura propia que solo ellos pueden comprender, ya que nadie mas puede
interpretar lo que han escrito. En este nivel inicial, conocido como
"indiferenciado”, los nifios adquieren dos caracteristicas fundamentales de la
escritura: la arbitrariedad, que significa que la escritura no reproduce la forma
del objeto, y la linealidad de la escritura. Los nifios intentan imitar los
movimientos utilizados para escribir y las caracteristicas formales de un texto
escrito. Conforme avanzan en su desarrollo, los nifios comprenden la cantidad de
letras que componen una palabra y la necesidad de que estas letras sean
diferentes entre si.

Nivel 2: Diferenciado: En esta etapa, los nifios comprenden que los dibujos
sirven para representar objetos y que la escritura es un medio de comunicacion.
Aunque imitan algunas letras del alfabeto o reconocen sus nombres, ain no
atribuyen un valor fonético a ellas, lo que lleva a la aparicion de las pseudoletras.
Durante este periodo, el nifio formula tres hipotesis fundamentales para su
desarrollo en la escritura. La primera es la hipotesis de variedad interna, donde el
nifio reconoce que un texto debe incluir diferentes simbolos graficos para
transmitir un mensaje. La segunda es la hipotesis de cantidad, que establece que
una palabra debe contener un nimero minimo de letras para tener un significado.
Finalmente, la hipdtesis externa indica que dos palabras deben tener escrituras
diferentes para tener significados distintos.

Nivel 3: Sildbico: En este nivel, el estudiante comienza a establecer conexiones
entre la escritura y los sonidos del lenguaje. Durante esta etapa, el nifio desarrolla
dos hipétesis importantes. La primera es la hipotesis silabica cuantitativa, en la
cual asigna un grafema a cada silaba que escucha. La segunda es la hipotesis

silabica cualitativa, en la cual asigna a cada silaba uno de los sonidos que la
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componen. Aungue la correspondencia entre sonido y letra no sigue las
convenciones establecidas, los nifios empiezan a comprender que la
representacion escrita debe reflejar principalmente la estructura sonora de las
palabras, como sefiala Ferreiro (1991 citado en Veyrat, 2021: 20).

d) Nivel 4: Silabico-alfabético: A medida que el nifio progresa, abandona la fase
silabica y comienza a adentrarse en el aprendizaje de la escritura alfabética.
Durante este periodo, algunas letras ain representan silabas completas, mientras
que otras representan unidades de sonido mas pequefias, conocidas como
fonemas.

e) Nivel 5: Alfabético: En este nivel, los nifios tienen conciencia de que cada
palabra esta formada por sonidos individuales que representan cada letra. Ellos
pueden escribir palabras completas, aunque ain no dominan las reglas
ortograficas especificas, como la puntuacion, los espacios entre palabras, el uso
de mayusculas y mindsculas, entre otros. Por lo tanto, esta etapa no marca el
final del proceso de alfabetizacidn, ya que seguiran surgiendo desafios

cognitivos relacionados con la ortografia (Veyrat, 2021).

Asimismo, existe una serie de etapas que rigen el desarrollo del aprendizaje de la
lectura. Uno de los modelos mas conocidos es el Modelo Evolutivo de Uta Frith (1985,

citado en Veyrat, 2021), quien propone tres etapas, estas son:

a) Etapa Logografica: Esta fase corresponde a nifios de cinco a seis afios de edad. En
esta etapa, los nifios ain no han internalizado la légica subyacente a la escritura y,
por lo tanto, se basan principalmente en el aspecto visual de las palabras. Reconocen
las palabras por su forma visual, longitud, presencia de caracteristicas especificas
(como ascendentes o descendentes) o simplemente porque las han visto en su

entorno. Los nifios en esta etapa pueden identificar logotipos, etiquetas y palabras
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b)

c)

familiares sin necesariamente comprender su estructura fonética. Esto se debe a que
su reconocimiento estd basado en la memoria visual y en las caracteristicas graficas
distintivas de las palabras, mas que en una comprension del sistema alfabético. En el
aula, es comun ver que los nifios logogréaficos "leen™ palabras como si fueran
dibujos. Ellos pueden reconocer su nombre, las sefiales de transito o las etiquetas de
productos comunes porgue las han memorizado visualmente. La instruccion en esta
etapa se enfoca en la exposicion repetida a palabras impresas en contextos
significativos y en el uso de juegos y actividades que promuevan el reconocimiento
visual.

Etapa Alfabética: Durante esta etapa, los nifios comienzan a desarrollar la conciencia
fonoldgica, lo que implica asociar letras con sus sonidos correspondientes. La
comprension de la relacion grafema-fonema es esencial para el proceso de lectura,
ya que les permite convertir las letras en sonidos y segmentar las palabras en
unidades sonoras individuales. Los nifios empiezan a descomponer las palabras en
sonidos basicos y a comprender que las letras representan estos sonidos.

En esta etapa, se introduce la ensefianza explicita de las correspondencias entre letras
y sonidos, a menudo a través de actividades de fonética y decodificacion. Los
estudiantes practican la lectura de palabras simples y frases cortas, enfocandose en la
pronunciacion correcta y en la construccion de significado a partir de la
decodificacion de letras. Este es un momento crucial en el desarrollo de la lectura y
escritura, ya que establece las bases para una lectura mas fluida y automatica en
etapas posteriores.

Etapa Ortografica: Esta fase generalmente comienza alrededor de los siete u ocho afios, una

vez que los nifios han automatizado el proceso fonoldgico. Es crucial que hayan superado la

etapa alfabética para evitar dificultades en la lectura, como la velocidad y la comprension, y
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para evitar depender exclusivamente de la decodificacion. En esta etapa, los nifios reconocen
los grafemas que forman las palabras de manera rapida y eficiente, lo que les permite

identificarlas de manera instantanea sin necesidad de descifrar cada letra por separado. La
etapa ortogréafica se caracteriza por la capacidad de los nifios para reconocer patrones
ortograficos y morfoldgicos en las palabras, lo que les ayuda a leer y escribir con
mayor precision y fluidez. Pueden identificar rapidamente palabras familiares y usar
su conocimiento de las reglas ortograficas para inferir la pronunciaciéon y el
significado de palabras desconocidas. Esta etapa también implica una mayor
comprension de las estructuras gramaticales y una capacidad para leer textos mas

complejos con mejor comprension (Veyrat, 2021).

EL ENFOQUE COMUNICATIVO EN LA LECTURA Y ESCRITURA INICIAL

El enfoque comunicativo en la ensefianza de la lengua hace hincapié en que el
idioma se utiliza en contextos sociales reales, tanto en interacciones orales como escritas.
Reconoce que los estudiantes estan constantemente inmersos en situaciones de
comunicacion con propdsitos especificos y con interlocutores diversos. Este enfoque va mas
alla de la mera transmision de conocimientos linguisticos y se centra en desarrollar las
habilidades comunicativas necesarias para interactuar de manera efectiva en diversos

contextos (Gassd, 1995).

El enfoque comunicativo en la ensefianza de la escritura y lectura se basa en la
comprension de las mismas como procesos continuos y en constante evolucion a lo largo de
la vida de un individuo. En este sentido, la alfabetizacion se considera un proceso que se
enriquece con el tiempo, ya que el dominio de la lectura y la escritura se profundiza a
medida que se enfrenta a textos cada vez mas complejos. La irrupcion de las nuevas

tecnologias de la informacion y la comunicacion, asi como la expansion de las plataformas
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virtuales, han transformado nuestras practicas de lectura y escritura, introduciendo nuevos
tipos de textos y contextos antes inexistentes. Por lo tanto, el desafio educativo para los
docentes radica en presentar constantemente a sus estudiantes nuevos desafios de lectura y
escritura que les exijan reflexionar y resolver problemas cognitivos, lo que les permitira
seguir desarrollando sus habilidades en este ambito. Dado que se aprende a leer leyendo y a
escribir escribiendo, es crucial que los docentes guien estos procesos de manera clara 'y
realista, ensefiando estrategias de lectura (como hacer predicciones e inferencias) y de
escritura (incluyendo la planificacion, redaccion, revision y edicion), con el objetivo de

fomentar la autonomia y el pensamiento critico en los estudiantes (Montenegro, 2010).

En este contexto, escribir se concibe como la capacidad de expresar por escrito las
intenciones comunicativas, mientras que leer implica reconstruir el significado de un texto.
Es fundamental que los docentes proporcionen a los estudiantes las herramientas y
habilidades necesarias para que puedan abordar de manera efectiva tanto la produccion
como la comprensidn de textos, lo que les permitira participar de manera activa 'y
significativa en la sociedad del conocimiento actual. Desde esta perspectiva, la ensefianza de
la lengua se concibe como un proceso dinamico y contextualizado, donde los estudiantes no
solo adquieren conocimientos linguisticos, sino que también desarrollan habilidades para
interpretar, producir y negociar significados en diferentes situaciones comunicativas. Se
promueve el uso activo y significativo del idioma, fomentando la participacién activa del
estudiante en actividades de expresion oral, escrita, comprension auditiva y lectura (Gasso,

1995; Montenegro, 2010).

Para que la adquisicion de la lectura y escritura sea efectiva, es esencial aplicar el
criterio de continuidad como una condicién didactica fundamental. La continuidad es crucial
para el aprendizaje de los nifios, ya que garantiza la transformacion y consolidacién del

conocimiento. Bello (2010) explica dos tipos de continuidad: la continuidad aulica y la
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continuidad institucional. La continuidad aulica se refiere a la implementacion de acciones
educativas sostenidas a lo largo del afio escolar. Este tipo de continuidad asegura que los
estudiantes reciban una educacion coherente y sistematica que refuerce y construya sobre lo
aprendido previamente. En la préactica, esto significa que los maestros deben planificar sus
lecciones y actividades de manera que cada una se conecte con la anterior, creando un flujo
continuo de aprendizaje. Esta continuidad permite a los estudiantes reforzar y aplicar sus
conocimientos regularmente, consolidando asi su comprension y habilidades en lectura 'y
escritura. La continuidad institucional implica la planificacion conjunta y coordinada entre los
docentes a lo largo de los afios de escolaridad. Esta coordinacion entre diferentes niveles y grados
asegura que los estudiantes experimenten una progresién educativa coherente y bien estructurada.
Los docentes deben trabajar en equipo para disefiar un curriculo que sea secuencial y acumulativo,
permitiendo que los estudiantes construyan conocimientos de manera gradual y significativa. La
continuidad institucional facilita la transicion armoniosa entre diferentes etapas educativas,
minimizando las discontinuidades que podrian interrumpir el aprendizaje y el desarrollo de

habilidades lectoras y escritas.

La aplicacion de la continuidad, tanto dulica como institucional, permite que la
diversidad en las estrategias de ensefianza se vuelva factible, facilitando la reorganizacion
sucesiva de los contenidos en diferentes contextos educativos (Bello, 2010). Esto significa
que los estudiantes pueden enfrentarse a una variedad de enfoques y métodos de ensefianza,
lo que enriquece su experiencia de aprendizaje y promueve una comprension mas profunda

y versatil de la lectura y la escritura.

Ademas de la continuidad, Bello recupera dos criterios adicionales: la diversidad y la
progresion. El criterio de diversidad se refiere a la variedad de situaciones didacticas que
debe presentar el maestro, incluyendo unidades didacticas, proyectos y secuencias

didacticas. Este enfoque asegura que los estudiantes sean expuestos a una amplia gama de
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experiencias de aprendizaje. La diversidad en las actividades de ensefianza y aprendizaje es
esencial para mantener el interés de los estudiantes y para abordar las diferentes necesidades
y estilos de aprendizaje. Al utilizar una variedad de métodos y enfoques, los maestros
pueden asegurarse de que todos los estudiantes tengan la oportunidad de comprender y

aplicar los conceptos de manera efectiva.

En cuanto al criterio de progresion y complejidad, Bello aclara que no se trata
simplemente de avanzar de lo simple a lo complejo. En lugar de eso, es fundamental que
siempre se presenten cuestiones complejas, problematizadoras y desafiantes, sin perder la
significatividad del contenido. La progresion en el aprendizaje debe ser entendida como un
proceso dindmico en el que los estudiantes son continuamente desafiados a pensar
criticamente y a resolver problemas complejos. Este enfoque fomenta el desarrollo de

habilidades de pensamiento avanzado y una comprension profunda de los conceptos.

Para implementar estos criterios en el aula, los maestros deben planificar de manera
integrada y coordinada, asegurandose de que las lecciones estén conectadas y que el
aprendizaje se construya de manera acumulativa. Es crucial utilizar una variedad de
métodos de ensefianza que incluyan actividades practicas, proyectos, discusiones y
tecnologias educativas para abordar diferentes estilos de aprendizaje. Ademas, es importante
presentar desafios y problemas complejos disefiados para fomentar el pensamiento critico y
la resolucién de problemas, siempre manteniendo la relevancia del contenido para los
estudiantes. La colaboracion entre docentes juega un papel fundamental, ya que trabajar en
equipo permite crear un curriculo cohesivo y secuencial que apoye la continuidad y la
progresion del aprendizaje a lo largo de los afios escolares. Por ultimo, adaptar la ensefianza
a las necesidades individuales de cada estudiante es esencial. Esto implica ajustar las

estrategias y actividades de ensefianza para satisfacer las diferentes capacidades y estilos de
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aprendizaje, asegurando asi que todos los estudiantes puedan progresar de manera

significativa en su desarrollo académico (Bello, 2010).

Si se aplican estos criterios durante la transicion de un nivel a otro en los primeros
afios de la educacion primaria, los alumnos tendran la oportunidad de desarrollarse tanto
como lectores como productores de textos, mientras se apropian del sistema de escritura.
Este enfoque holistico y bien estructurado del proceso de ensefianza-aprendizaje no solo
facilita la adquisicion de la lectura y la escritura, sino que también fomenta una

comprension mas profunda y significativa del lenguaje y sus usos (Vaccarini, et al., 2013).

PSICOPEDAGOGIA Y ALFABETIZACION

Los entornos educativos contemporaneos plantean la necesidad de nuevas formas de
construccidn subjetiva, estrategias cognitivas y metacognitivas para el aprendizaje, asi como
nuevos lenguajes para la intersubjetividad a través de diversas practicas linguisticas, todo
ello crucial para la alfabetizacién. La evolucion hacia nuevas infancias y nuevos roles de los
educadores y facilitadores del proceso de adquisicién de la lectura y escritura es innegable

(Velo y Vittorini, 2021).

Baeza (2015, citado en Velo y Vittorini, 2021) destaca la importancia de revisitar
continuamente la teoria que fundamenta la psicopedagogia, asi como las practicas
implementadas en entornos en constante cambio y diversidad subjetiva. Esta revision
demanda una nueva perspectiva en la comprension, contextualizacion, analisis, sintesis y
evaluacion de la realidad educativa y psicopedagogica en particular. La institucion educativa
debe concebirse en red con otros soportes sociales para promover la cultura, es en este
sentido en que el psicopedagogo desempefia un papel central en esta articulacion. Asi, la

familia y diversas entidades culturales como ONGs, centros culturales y bibliotecas
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comunitarias ganan relevancia en el proceso de alfabetizacion y deben integrarse en la
estructura curricular formal y no formal, trascendiendo las barreras fisicas del entorno

escolar (Velo y Vittorini, 2021).

El rol del psicopedagogo lo sitia como un profesional capacitado para intervenir de
manera precisa tanto con nifios, padres, escuelas y docentes. Sin embargo, también debe
abrirse a nuevas perspectivas que cuestionen y desafien el conocimiento tradicional,
desestructurando las categorias establecidas. La psicopedagogia, concebida desde sus inicios
como una disciplina centrada en el aprendizaje, reconoce la influencia fundamental de la
psicologia como su “ciencia madre". Su enfoque interdisciplinario promueve una
comprension global del proceso de aprendizaje, basada en una vision ecolégica del
individuo que aprende. A lo largo del tiempo, la psicopedagogia ha fortalecido su identidad
sin dejar de interactuar con otras disciplinas que impactan en el desarrollo humano y el

aprendizaje (Velo y Vittorini, 2021).

FORMACION DOCENTE EN ALFABETIZACION INICIAL

Dado que la responsabilidad pedagdgica de ensefiar a leer y escribir ha sido
histéricamente asignada y asumida por la escuela, la alfabetizacion se convierte en un
proceso institucional y curricular que requiere una planificacién meticulosa. Esta
planificacién es esencial para asegurar que todos los nifios tengan igualdad de oportunidades
de aprendizaje. Alfabetizar a las nuevas generaciones implica un proyecto educativo que
debe incluir decisiones claras sobre diversos aspectos fundamentales. Estos aspectos
abarcan desde la concepcion de la lengua escrita, los procesos y practicas de lectura y
escritura, el papel de la oralidad y la literatura, hasta los métodos de ensefianza y

aprendizaje, la atencion a la diversidad de los estudiantes en diferentes contextos, la
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coherencia entre los niveles educativos y los afios escolares, asi como la seleccién de
materiales educativos y la organizacion pedagogica de los tiempos y espacios. También
incluye aspectos como la evaluacion, el seguimiento, la acreditacion y la promocion de los
aprendizajes. Si se considera la alfabetizacion como un proceso continuo, todas estas
decisiones deben ser tomadas institucionalmente con un enfoque que garantice la coherencia
tanto horizontalmente, entre diferentes areas curriculares, secciones y acciones dentro de un
mismo afio escolar, como verticalmente a lo largo de los afios, ciclos y niveles educativos

(Zamero, 2020).

En nuestro pais, los estudios y debates sobre la alfabetizacion inicial se centran mas
en las diferentes concepciones sobre como aprenden los sujetos y en la interpretacion de los
fracasos, que en discutir didacticamente los posibles equilibrios entre diversas tendencias o
en analizar propuestas de ensefianza, evaluacion y los resultados obtenidos de su
implementacidn. Esto se debe principalmente a la arraigada concepcién de la didactica
como un campo técnico o instrumental, separado de los problemas del conocimiento, lo cual

limita las reflexiones en este &ambito (Zamero, 2020).

Por otro lado, en América Latina, las investigaciones sobre alfabetizacion han sido
influenciadas por dos teorias poderosas del siglo XX: las de Piaget y Vigotsky, las cuales
tienen consecuencias diversas en la practica educativa y suelen interactuar ya sea de manera
complementaria o en oposicién. Aunque estas investigaciones enfatizan diferentes
componentes del proceso de alfabetizacion y generan nuevas perspectivas que enriquecen el
campo didactico, hay un consenso en ciertas practicas consideradas fundamentales para el
aprendizaje del sistema y las estrategias de uso de la lengua escrita como producto cultural,

seguin Zamero (2020) estas son:

e Fomento de la lectura habitual y compartida de una variedad de textos (ya sea que
los nifios lean solos, sean ayudados por un adulto o escuchen a otros leer).
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Exposicidn extensa a la palabra escrita y desarrollo de conceptos sobre su formay

funcion.
Juegos con rimas y juegos de palabras.

Estimulacion de la escritura espontanea de los nifios, con el apoyo del docente que
proporciona modelos, ejemplos, lecturas y orientaciones para escribir de manera

convencional.

Ensefianza explicita de la lectura y escritura de palabras para desarrollar la
conciencia léxica (sobre las palabras), fonoldgica (sobre los sonidos) y gréafica (que

incluye la ortografia, reconocimiento y trazado de diferentes tipos de letras).
Escritura colectiva de textos.

Dictado de textos al maestro, para fomentar la reflexidn sobre varios aspectos de la

escritura (Zamero, 2020).
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METODO

ENFOQUE

Para este estudio se partird de un enfoque cualitativo el cual consiste en una
secuencia de procesos probatorios que parten de una idea, de las cuales surgen objetivos y
preguntas de investigacion, se indagan los antecedentes y se construye un marco teorico a
través de la definicidn de las variables involucradas. EI enfoque cualitativo es un proceso
inductivo contextualizado en un ambiente natural, en este enfoque las variables no se
definen con la finalidad de manipular experimentalmente, esto nos indica que se analiza una
realidad subjetiva. El alcance final del estudio cualitativo consiste en comprender un
fendmeno social complejo, més alla de medir las variables involucradas, se busca entenderlo

(Sampieri, et al. 2014).

DiseNo

La eleccion de un enfoque cualitativo se justifica debido a la naturaleza exploratoria
y descriptiva del objeto en estudio. Este enfoque permite una comprension profunday
contextualizada del fendbmeno en su ambiente natural, lo cual es esencial para captar la
complejidad de las experiencias y percepciones de los participantes. Ademas, el enfoque
cualitativo es adecuado para investigar cuestiones donde las variables no pueden o no deben
ser manipuladas, y donde la subjetividad y las interpretaciones de los participantes son

fundamentales para el analisis.
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POBLACION Y MUESTRA

Para llevar a cabo el estudio, se disefié una muestra representativa de docentes que
trabajan en el primer ciclo de tres escuelas publicas ubicadas en la ciudad de La Banda,
Santiago del Estero. La seleccion de estas escuelas se realizé considerando su ubicacion

geografica y su representatividad dentro del contexto educativo local.

La muestra estara compuesta por un total de 15 docentes, distribuidos
equitativamente entre las tres instituciones educativas seleccionadas. Se trata de escuelas
publicas, dependientes del Estado, que cumplen con los estandares y normativas vigentes
del sistema educativo provincial. Este criterio de seleccion garantiza que los datos obtenidos
sean representativos de las practicas pedagogicas y desafios que enfrentan los docentes en

contextos similares.

Para la inclusion en la muestra, se establecié como criterio que los docentes
participantes estén activamente involucrados en la ensefianza de lectura y escritura en los
grados correspondientes al Primer Ciclo de Educacién Primaria. Este enfoque asegura que
los participantes tengan una experiencia directa y relevante con los procesos de lectura 'y
escritura en edades tempranas. Se considera que estos docentes poseen un conocimiento
practico y actualizado de las metodologias, estrategias y dificultades comunes en la

ensefianza de la lectura y escritura, lo que enriquecerd la calidad de los datos recopilados.
INSTRUMENTO

Se utilizara una técnica de muestreo aleatorio simple para garantizar la
representatividad de la muestra y minimizar el sesgo de seleccion. Se contactara con los
directivos de las escuelas para solicitar su colaboracién en la seleccion aleatoria de los

docentes participantes, cuyo requisito es trabajar en el Primer Ciclo de la escuela primaria.
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La recoleccion de datos se llevara a cabo a través de un cuestionario (Ver Anexo)
disefiada especificamente para el estudio. Este cuestionario abordara aspectos relacionados
con el conocimiento y la utilizacion de estrategias de conciencia fonoldgica en la ensefianza
de lectura y escritura, asi como percepciones sobre su importancia y efectividad. Se

garantizara la confidencialidad y el anonimato de las respuestas recopiladas.

Cabe mencionar, que todos los docentes participantes fueron informados sobre los
objetivos de la investigacion y proporcionaron su consentimiento informado antes de la

recoleccion de los datos, asegurando la confidencialidad y el anonimato de sus respuestas.

PROCEDIMIENTO

Una vez identificados los docentes seleccionados, se les invitara a participar en el
estudio mediante una carta informativa que detallara los objetivos de la investigacion, los
procedimientos a seguir y la confidencialidad de los datos recopilados. Se les proporcionara

un consentimiento informado para garantizar su participacion voluntaria en el estudio.

Completada la recoleccion de datos, se procederéa al analisis de los mismos a partir
de la revisién bibliografica, para examinar las percepciones y practicas de los docentes en
relacion con la conciencia fonoldgica en la ensefianza de la lectura y escritura en el primer
ciclo de EGB. Los resultados obtenidos permitiran obtener una comprension mas profunda
de la situacion actual y proporcionaran informacion relevante para la formulacion de

recomendaciones y estrategias de intervencién en el &mbito educativo.
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RESULTADOS

En la presente seccidn se presentan los hallazgos obtenidos a partir del cuestionario
sobre la adquisicion de la lectura y escritura realizada a la poblacién seleccionada. Se
abordaron diversos aspectos relacionados con los métodos de ensefianza empleados, las
estrategias utilizadas para la alfabetizacion inicial, asi como las practicas de evaluacion
implementadas en el aula. Los datos recopilados ofrecen una vision detallada de las
preferencias, enfoques y practicas pedagogicas de los docentes en relacion con la ensefianza
inicial de la lectura y la escritura, proporcionando asi una base sélida para el analisis y la

interpretacion de los resultados.

El orden escogido para la exposicion de estos resultados es el orden de las preguntas

de la encuesta.

La muestra se compone de 15 docentes de escuelas publicas, dependientes del
Estado, que cumplen con los estandares y normativas vigentes del sistema educativo

provincial de Santiago del Estero.

En relacion a la primera pregunta, “Indique en qué grado se desempena”, se
obtuvieron los siguientes resultados, el 35,7% de los encuestados es docente de Primer

grado, el 26,6% es docente de Segundo y el 35,7% de Tercero:
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Indique en qué grado se desempena

14 respuestas

@ Primero
® Segundo
Tercero

Fuente: elaboracion propia

Para la segunda pregunta de la encuesta, “;A qué método de ensefianza de la lectura
y escritura inicial adscribe? Explique brevemente el método”, las respuestas fueron variadas.
Los resultados revelan una variedad de enfoques y métodos empleados por los docentes para
la ensefianza inicial de la lectura y escritura. Algunos docentes se adhieren al método
fonético, donde se enfatiza la ensefianza de cada letra con su correspondiente sonido,
acompafado de un soporte gréafico, facilitando asi la asociacién entre fonemas y grafemas.
Otros optan por el método silabico, que implica ensefiar primero las vocales y luego las
consonantes, para finalmente combinarlas y formar palabras. También se destacan métodos
de alfabetizacion inicial que se centran en la comprension lectora y la identificacion de
palabras clave en textos breves, fomentando la construccion y reconstruccién de palabras a
partir del contexto. Ademas, se observa la aplicacion de métodos eclécticos que combinan
enfoques globales y fonéticos, asi como practicas de lectura que incluyen etapas de
prelectura, lectura y poslectura para mejorar la comprension y reflexion del texto. Estas
diversas aproximaciones reflejan la variedad de enfoques pedagogicos utilizados por los

docentes para facilitar el aprendizaje inicial de la lectura y escritura en el aula.
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En relacion a la pregunta “; Por qué elige y considera importante este método?”, los
resultados muestran una variedad de razones por las cuales los docentes eligen y consideran
importantes los métodos utilizados en la ensefianza inicial de la lectura y escritura. Los
métodos de ensefianza utilizados para la alfabetizacion inicial reciben diversas valoraciones
por parte de los entrevistados. Algunos destacan la claridad y precision en la lectura que
estos métodos promueven, enfatizando como ayudan a los nifios a desarrollar habilidades de
lectura fluida y comprensidn desde etapas tempranas. Un docente sefialo: "Este método es
importante ya que el nifio lee en forma clara y correcta.” Este aspecto es crucial, ya que una
lectura clara y correcta es fundamental para el progreso académico general de los

estudiantes.

Ademas de la fluidez, otros valoran la familiaridad que los nifios adquieren con
ciertos métodos, lo que facilita su aplicacion tanto en el entorno escolar como en el hogar.
En este sentido, un docente menciond: "Es un método que los nifios ya traen y manejan los
padres para poder reforzar en sus hogares." Esta familiaridad no solo fortalece la
ensefianza en el aula, sino que también involucra a los padres en el proceso educativo,

promoviendo asi una mayor continuidad en el aprendizaje.

La combinaciédn de diferentes métodos se percibe como altamente eficiente, ya que
permite a los educadores adaptarse a las necesidades y conocimientos previos de cada grupo
de alumnos. Un docente afirmo: "La combinacion de ambos resulta altamente eficiente a la
hora de aplicarlos. Dependen del grupo de alumnos que lleguen a la primaria y de sus
conocimientos previos." Este enfoque ecléctico no solo diversifica las estrategias de
ensefianza, sino que también asegura que todos los estudiantes tengan la oportunidad de
desarrollar habilidades de lectura y escritura de manera efectiva y adecuada a su nivel de

comprension.
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Asimismo, otros comentarios destacan el valor de partir de un enfoque global para
luego desglosar las habilidades especificas. Un docente expreso: "Por qué trabaja desde un
todo y va desmenuzando a lo mas especifico,” mientras que otro sefiald: "Ambos me parecen
importantes, partir de un texto siempre para luego ir desglosando el mismo, seleccionando
palabras puntuales y significativas.” Estas respuestas refuerzan la idea de que los métodos
que permiten la comprension del texto desde una perspectiva mas integral son bien

valorados por su impacto en el aprendizaje de los estudiantes.

Continuando con el anélisis de las respuestas, en cuanto a la planificacion de las
actividades de lectura y escritura inicial, se consultd a los docentes sobre si organizaban
estas actividades de forma individual, en parejas o en grupo. De los encuestados, el 42,9%
planifica sus actividades de manera individual, el 35,7% lo hace en pareja con un colega, y
el 21,4% opta por la planificacién grupal. Al analizar estas respuestas en relacion con el
método de ensefianza elegido, se observa que aquellos docentes que optan por el método
fonético lo hacen principalmente porque valoran la rapidez y seguridad con la que los nifios
aprenden a leer. Estos docentes, en su mayoria, tienden a planificar de manera individual,
buscando asegurar que las actividades estén orientadas a fortalecer las habilidades
fonoldgicas de los estudiantes, lo que consideran clave para una adquisicion rapida y

eficiente de la lectura.
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Para la planificacion de actividades referidas a lectura y escritura inicial.

14 respuestas

@ Planifica sola
@ Planifica en equipo
Planifica con una compafiera

Fuente: elaboracion propia

Respecto a las “herramientas utilizadas para la ensefianza de la lectura y escritura;
los resultados revelan una diversidad de recursos utilizado por los docentes en la ensefianza
de la lectura y escritura. Se destaca el empleo de materiales impresos como libros de texto,
fotocopias y recortes de revistas y diarios, asi como el uso de itinerarios de lectura y
actividades de alfabetizacion inicial propuestos por la nacién. Las actividades realizadas
durante el proceso de ensefianza incluyen la prelectura, lectura y poslectura, junto con la
escritura de palabras, oraciones y textos, utilizando registros, borradores y escritura de

textos como ejemplos.

Ademas, se mencionan recursos visuales como textos, imagenes y palabras clave, asi
como letras mdviles y materiales de la biblioteca. Entre las estrategias empleadas se
encuentran la lectura de cuentos, nombres propios y otras palabras, la realizacion de juegos
para completar palabras y la lectura de actividades rutinarias. Asimismo, se utilizan recursos
didacticos como esquemas, mapas conceptuales, anticipacion de ideas, respuesta a
preguntas, graficos y metacognicion. La variedad de textos, como cuentos, rimas, colmos y

adivinanzas, también se destaca como una herramienta fundamental. Ademas, se emplean
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recursos audiovisuales como carteles con palabras, abecedarios de madera, pizarras

magicas, audiocuentos y videos explicativos para enriquecer el proceso de ensefianza.

Sin embargo, resulta importante sefialar que evidencian diferencias en el uso de
recursos entre los docentes que trabajan especificamente en fortalecer la conciencia
fonologica y aquellos que no lo hacen. Los primeros tienden a utilizar herramientas mas
enfocadas en el desarrollo fonoldgico, como letras maviles, juegos fonéticos, y ejercicios de
segmentacion de palabras, lo que facilita la manipulacion de fonemas y el reconocimiento
de las relaciones entre sonidos y grafemas. Estos docentes emplean actividades centradas en
la identificacion y analisis de los sonidos del lenguaje, como rimas y ejercicios de
conciencia fonologica, utilizando recursos especificos que promueven una ensefianza mas

analitica y detallada del proceso lector.

A su vez, por otro lado, los docentes que no priorizan el fortalecimiento de la
conciencia fonologica tienden a utilizar una mayor variedad de recursos visuales y globales,
con un enfoque mas integral de la lectura y la escritura, priorizando la comprension global
del texto y el desarrollo de habilidades generales de alfabetizacion. Estos recursos son Utiles
para fomentar la lectura y escritura en un contexto amplio, pero pueden no abordar de
manera especifica los desafios fonoldgicos que algunos estudiantes enfrentan al aprender a

leer y escribir.

Es por ello que, la diferenciacidn en el uso de estos recursos es clave ya que permite
entender como la atencidn especifica a la conciencia fonoldgica puede influir en los
resultados de los estudiantes, por lo que al englobar todos los recursos en un analisis Gnico,
se corre el riesgo de perder de vista el impacto que estas herramientas especificas tienen en
el desarrollo de habilidades lectoras y escritoras, en especial en el grupo que requiere un
mayor enfoque fonoldgico para mejorar su rendimiento académico. El hecho de poder
identificar y analizar estas diferencias aporta una vision mas precisa sobre las estrategias
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pedagogicas mas eficaces en la ensefianza de la lectura y escritura en los primeros afios

escolares.

Continuando con el analisis de los resultados, en relacion a la sexta pregunta, “;Para
la iniciacion de este proceso utiliza métodos fonologicos o globales?”, las respuestas fueron

un 50% global, un 35,7% fonoldgico y un 14,3% otros.

¢Para la iniciacion de este proceso utiliza métodos fonolégicos o globales?

14 respuestas

@ CGlobal
@ Fonolégicos

Fuente: elaboracion propia

De la pregunta anterior se deriva la siguiente, en relacion al uso de métodos
fonologicos. “Si la respuesta es fonolégicos ¢Hasta qué momento acompafia con estas
actividades?” Las respuestas fueron un 66,7% hasta Segundo grado, y un 33,3% hasta

Tercer grado.
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Si la respuesta es fonoldgicos ;Hasta que momento acompafia con estas actividades?

6 respuestas

@ Primer grado
® Segundo grade
Tercer grado

Fuente: elaboracion propia

A continuacion, se pregunt6 a los encuestados acerca de “;Qué estrategias
fonologicas conoces?”. Los resultados muestran una variedad de estrategias fonoldgicas
empleadas por los docentes en el proceso de ensefianza de la lectura y escritura. Entre estas
estrategias se incluyen el alargamiento vocélico, la lectura entre distractores y el dictado de
palabras con las silabas trabajadas, siendo que este tipo de actividades permite a los
estudiantes enfocarse en la correcta pronunciacién y segmentacion de sonidos,

fundamentales para la conciencia fonoldgica.

Un docente mencion6: "Descubriendo palabras escondidas, omision silabica, cual
es la silaba del medio, formar una palabra teniendo en cuenta la inicial de cada dibujo."
Estas actividades destacan por su enfoque ludico, que facilita el aprendizaje de manera

interactiva.

Ademas, segun otro encuestado: "Alargamiento vocalico, insercion global y
geminacioén de consonantes." , siendo que estas estrategias apuntan a trabajar de forma mas
precisa la estructura fonoldgica de las palabras, lo que refleja un enfoque mas técnico en el

uso de los sonidos del lenguaje.
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Por otro lado, las rimas, el sonido repetitivo, las adivinanzas y el uso de palmas para
destacar silabas también fueron estrategias mencionadas por los docentes, ya que estas
actividades permiten que los alumnos practiquen la segmentacion de palabras de forma

dinamica, favoreciendo la memorizacion y comprension de los sonidos del habla.

Finalmente, se mencionaron también la prolongacion vocélica, escuchar diferentes
sonidos y las asociaciones de imagenes y letras como herramientas clave en el desarrollo
fonologico, siendo estrategias valiosas en la conexidon entre el reconocimiento auditivo de

los fonemas y su representacion grafica.

Para la siguiente pregunta, ““;Has realizado algtin curso/capacitacion en lectura y
escritura? Detalla donde y cuando”. Los resultados revelan que una parte significativa de los
docentes ha participado en cursos y capacitaciones relacionados con la lectura y escritura.
Algunos de los participantes mencionaron haber realizado cursos sobre aprendizaje en la
lectura y escritura, mientras que otros estan actualmente cursando programas de
capacitacion, como el itinerario de lecturas y alfabetizacion de la nacion a través de INFOD
0 cursos virtuales ofrecidos por el Ministerio de Educacion de la Nacion. Sin embargo,
también se observa que hay docentes que aun no han participado en este tipo de

capacitaciones.

Para la siguiente pregunta “(;Qué?) Consideras més importante para la iniciacion en
la lectura y escritura”, los resultados fueron: La ensenanza de los sonidos de las letras
(42,9%), La ensefianza del abecedario (21,4%), La ensefianza de las dos Gltimas al mismo
tiempo (7,1%), Es un proceso. se inicia con el nombre de las letras y el sonido a la vez

(7,1%), La ensefianza conjunta de sonidos y letras (7,1%), Otras (14,2%).
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Consideras mas importante para la iniciacién:

14 respuestas

® La ensefianza del abecedario

® La ensefianza de los nombres de las
letras

La ensefianza de los sonidos de las
letras.

® Lz ensefianza de las dos ultimas al mi...
@ es un proceso. se inic con el nombre...
®:3

@ La ensefianza conjunta de sonidos y|...

Fuente: elaboracidn propia

En relacion con esta tematica se solicit6 a los encuestados “Seglin tu respuesta,
especifica el motivo de tu eleccion”. Los hallazgos del estudio revelan que la seleccion de
métodos de ensefianza estd fundamentada en la percepcidn de su eficacia para el aprendizaje

infantil.

Uno de los encuestados menciond: “No solo es importante que el nifio identifique la
letra A, sino que el sonido de la letra es aaaaa. De esta manera el nifio aprendera mas
rapido a leer.” , 10 que refleja la importancia de vincular grafema y fonema de manera

simultanea para acelerar el proceso de aprendizaje.

Asimismo, otro participante sefialo: “A través del sonido, el alumno aprende a
decodificar eficientemente... y del nombre a reconocer la correspondencia.” Esto subraya la
relevancia del enfoque fonético para establecer las bases del reconocimiento de palabras.
Ademas, se destacé que la instruccion sobre el abecedario y sus correspondientes sonidos
establece una base sélida para el desarrollo de las habilidades de lectura y escritura, sin
importar el enfoque pedagogico utilizado, ya que, como otro docente lo expreso: “La
ensefianza del abecedario es la base para ensefiar a leer y escribir independientemente del

’

método utilizado.’
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Tambien se observa que el enfoque fonético permite a los nifios combinar y formar
palabras con mayor rapidez, mejorando tanto la fluidez lectora como la comprension del
texto. Un participante afirmo: “Los nifios logran unir y formar mds rdpido la palabra,” y

otro comenté: “Facilita el sonido de silabas.”

Los resultados expuestos sugieren que la eleccion especifica de métodos de
ensefianza se centra en promover un aprendizaje efectivo y significativo en el ambito de la
lectura y escritura, optimizando tanto la adquisicion inicial como el desarrollo continuo de

estas habilidades fundamentales.

Para la siguiente pregunta, “;Que aprendizaje busca desarrollar primero, o lo hace de

forma conjunta?”, el 100% de las respuestas sefialan la lectura y escritura en forma conjunta.

¢Que aprendizaje busca desarrollar primero, o lo hace de forma conjunta?
14 respuestas

® Lectura
® Escritura

Lectura y escritura

Fuente: elaboracién propia

Asimismo, ante la pregunta “;Evalta a su grupo en esta adquisicion?”, la respuesta

fue nuevamente unanime afirmativamente.
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¢Evalla a su grupo en esta adquisiciéon?

14 respuestas

® si
® No

Fuente: elaboracion propia

Ademas, se destacan actividades como la produccion de oraciones, lectura de textos

con comprension lectora, lectura oral y dictado. Estas evaluaciones abarcan desde la lectura

de palabras cortas y oraciones hasta la realizacion de actividades que fomentan la

comprension lectora y la produccién de textos.

Se evidencia una combinacién de evaluaciones tanto orales como escritas, lo que

sugiere un enfoque integral para evaluar el proceso de adquisicién de la lectura y escritura.

Acerca de la frecuencia de estas evaluaciones, los resultados indican un 42,9% por

semanas, 28,6% cada dos meses, un 7,1% cada cuatro meses y un 7,1% permanentemente.

¢Cada cuanto?
14 respuestas

@ 2 meses
@ 4 meses
6 meses
@ Porsemanas
@ Opcion 5
o

@ permanentente
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Fuente: elaboracion propia

En relacion a como se efectuan estas evaluaciones, las respuestas indican que éstas
se llevan a cabo de diversas maneras, tanto en forma oral como escrita, y algunas veces de

manera individual.

Se destaca la evaluacion global, que considera la participacion en actividades diarias,
asi como la evaluacién convencional oral y escrita. Ademas, se utilizan juegos en equipo,
dictados de palabras y oraciones, y producciones tanto orales como escritas como parte del
proceso de evaluacién. Esta variedad de enfoques sugiere una atencién integral hacia el

progreso de los estudiantes en la adquisicion de la lectura y escritura.

Ante la Gltima pregunta, “;Qué hace con los resultados de la evaluacion de los
nifios?”, se indica que las acciones incluyen la entrega de informes breves en los cuadernos
de seguimiento, la comunicacion de los resultados a los tutores y la aplicacion de estrategias
adicionales, como ejercicios extra, para aquellos nifios que necesiten reforzar sus
conocimientos. Esta practica permite que los padres estén al tanto del progreso de sus hijos
y facilita una colaboracion constante entre el hogar y la escuela. Ademas, este tipo de
retroalimentacion constante permite identificar areas de mejora y desarrollar estrategias

efectivas para asegurar el avance de los estudiantes.

Ademas, como sefiald un encuestado: "'Se hace una autoevaluacion. Los resultados
de sus evaluaciones siempre quedan en mis registros, y son a la vez mi autoevaluacion. Es
lo que me permite ver los resultados de los métodos utilizados." , se subraya la importancia
de reflexionar sobre la efectividad de las estrategias pedagdgicas, lo que permite al docente

ajustar y mejorar los métodos de ensefianza utilizados.

También se mantiene un registro individual de los resultados proporcionando un

seguimiento detallado que sirve como base para personalizar las estrategias de ensefianza
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segun las necesidades de cada nifio, garantizando su progreso en la adquisicion de la lectura

y escritura.

La ultima pregunta del cuestionario, “;Qué hace con los resultados de la evaluacion
de los nifios?”, arroja como resultados que, después de evaluar su propio desempenio, los
docentes adoptan una serie de medidas para aprovechar los resultados obtenidos. Estas
acciones incluyen el refuerzo de los contenidos, la utilizacion de los resultados en futuras
planificaciones, el andlisis de las fortalezas y debilidades de los métodos empleados, asi

como el replanteo de estrategias si es necesario.
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DiscusiON

Los resultados obtenidos en este estudio ofrecen una perspectiva relevante sobre el
conocimiento y uso de estrategias de conciencia fonoldgica en la ensefianza de la
lectoescritura en el primer ciclo de la escuela primaria. Estos hallazgos permiten discutir en
profundidad los objetivos planteados, vinculandolos con el sustento tedrico y los autores que

conforman el marco conceptual del trabajo.

En relacién con el objetivo general de indagar si los docentes conocen y utilizan
estrategias basadas en la conciencia fonoldgica, los resultados muestran que el 35,7% de los
docentes opta por planificar sus actividades en parejas, mientras que un 42,9% lo hace de
manera individual. Aunque esta informacion es valiosa, el estudio revela una tendencia
hacia la planificacion en solitario, lo cual puede limitar la colaboracion pedagdgica. Esta
falta de colaboracion podria estar influyendo en una implementacién desigual de los
enfoques de conciencia fonoldgica, como lo han sefialado otros estudios que subrayan la
importancia del trabajo conjunto para compartir buenas précticas y mejorar la eficacia

pedagogica (Bello, 2010).

Con respecto a la conciencia fonol6gica, un 50% de los docentes utiliza métodos
globales, mientras que un 35,7% utiliza métodos fonoldgicos. Los docentes que optan por el
enfoque fonoldgico destacan que los nifios adquieren con mayor rapidez la habilidad para
decodificar y formar palabras, lo que facilita tanto la fluidez lectora como la comprension
(Navarte, 2017). Esto esta en linea con lo que plantea la literatura sobre la importancia de
desarrollar la conciencia fonol6gica para facilitar la decodificacion temprana y mejorar las

habilidades lectoras en los primeros afios escolares (Gutiérrez, 2001).
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No obstante, un aspecto critico que surge de estos hallazgos es la escasa mencion a
enfoques constructivistas como el propuesto por Emilia Ferreiro en su teoria de la
psicogénesis de la escritura. Segun Ferreiro (1982), el aprendizaje de la lectoescritura es un
proceso de construccion activa del conocimiento, en el cual el nifio formula hipotesis sobre
el lenguaje escrito y avanza gradualmente hacia una comprension mas sofisticada del
sistema alfabético. Esta falta de integracion de enfoques psicogenéticos en las practicas
docentes actuales podria estar limitando el potencial de los nifios para comprender el
lenguaje escrito como un todo, en lugar de enfocarse Unicamente en la decodificacion

fonética (Ferreiro & Teberosky, 1982).

En cuanto al objetivo especifico de analizar las percepciones y conocimientos de los
docentes sobre la conciencia fonologica y su influencia en la ensefianza, el estudio muestra
que muchos docentes reconocen la importancia de la relacion entre fonema y grafema. Sin
embargo, la falta de capacitacion formal en este ambito se evidencia en el hecho de que
varios encuestados indicaron no haber recibido formacion reciente sobre estos enfoques.
Esto concuerda con lo sefialado por Ramirez Fernandez (2021), quien observo que los
docentes a menudo carecen de formacion especifica sobre la ensefianza fonoldgica, lo cual

impacta negativamente en su capacidad para aplicar estas estrategias de manera sistematica.

Asimismo, los resultados indican que los docentes valoran la ensefianza del
abecedario y el sonido de las letras como elementos esenciales para establecer una base
s6lida en la adquisicion de la lectura y escritura (Andrade, 2020). Esta vision esta respaldada
por estudios que afirman que ensefiar tanto el nombre como el sonido de las letras facilita

una decodificacion mas eficiente y una mayor fluidez lectora (Francatto & Porta, 2019).

Por otro lado, al discutir los métodos fonoldgicos, un 66,7% de los docentes que los
implementan indicaron que los utilizan hasta segundo grado, mientras que el 33,3%
continta empleandolos hasta tercer grado. Esto revela una variabilidad en la duracion del
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uso de estos enfoques, lo que podria estar relacionado con las diferencias en la capacitacion
y formacion docente. Gutiérrez Fresneda (2020) ha sefialado que el desarrollo de la
conciencia fonologica es crucial no solo en los primeros afios de escolarizacion, sino que su

aplicacién continua es fundamental para consolidar las habilidades lectoras.

Ahora bien, en cuanto a las practicas de evaluacion utilizadas por los docentes, se
observa un enfoque integral que combina métodos tanto orales como escritos para
monitorear el progreso de los estudiantes en la adquisicion de la lectura y escritura. Estas
practicas de evaluacion son fundamentales para comprender el desarrollo individual de cada
estudiante y para ajustar las estrategias pedagogicas segun las necesidades especificas de

aprendizaje.

Los docentes han implementado una variedad de métodos evaluativos que incluyen
pruebas orales, como la lectura de palabras y textos con comprension, asi como
evaluaciones escritas que abarcan desde dictados de palabras y oraciones hasta la
produccidn de textos escritos. Esta combinacion de evaluaciones orales y escritas permite
una evaluacion holistica del progreso de los estudiantes, cubriendo tanto las habilidades de
decodificacion y fluidez como la comprension lectora y la habilidad para expresarse por

escrito.

Se destaca la frecuencia con la que se llevan a cabo estas evaluaciones. La mayoria
de los docentes realiza evaluaciones semanalmente, lo que les permite realizar un
seguimiento regular y detallado del avance de los estudiantes. Otros optan por evaluaciones
periddicas cada dos meses o cada cuatro meses, lo cual también proporciona puntos de

referencia importantes para evaluar el crecimiento a lo largo del tiempo.

Esta diversidad en las practicas evaluativas refleja un compromiso firme por parte de

los docentes hacia el seguimiento continuo y la mejora del aprendizaje de la lectura 'y
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escritura en el aula. Al realizar evaluaciones de manera regular y variada, los docentes
pueden identificar areas de fortaleza y debilidad de los estudiantes, proporcionando

retroalimentacion oportuna y personalizada para apoyar su progreso académico.

Ademas, es fundamental destacar la importancia del trabajo en equipo entre los
docentes y el Profesional de Servicio Psicopedagdgico, ya que esta colaboracion permite
identificar con mayor precision las dificultades de aprendizaje de los estudiantes y aplicar
intervenciones mas personalizadas. A través de reuniones de seguimiento y planificacion
conjunta, los docentes pueden ajustar sus métodos y estrategias pedagdgicas para responder
mejor a las necesidades individuales de los alumnos, especialmente aquellos con
dificultades especificas en la adquisicion de la lectoescritura. Este enfoque colaborativo ha
sido sefialado por estudios recientes como una practica eficaz para mejorar los resultados de
los estudiantes, dado que permite una intervencion mas oportuna y adaptada a cada caso
(Bello, 2010). Por lo tanto, la integracion del PSP en el equipo pedagogico, es fundamental,
ya que no solo facilita una comprension mas profunda de las barreras que enfrentan los
estudiantes, sino que también apoya el desarrollo de estrategias inclusivas y orientadas a

potenciar el aprendizaje de todos los alumnos.
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CONCLUSION

A partir de los hallazgos obtenidos a partir del presente trabajo, se puede concluir que,
aungue una proporcion significativa de docentes reconoce la importancia de la conciencia
fonoldgica, existe una diversidad en la aplicacion de las estrategias. EI 50% de los docentes
emplea métodos globales, mientras que un 35,7% se inclina por métodos fonoldgicos. Este
uso predominante de estrategias fonoldgicas favorece la decodificacion y la fluidez lectora,
lo cual estad en consonancia con la literatura existente sobre la eficacia de estos métodos en el
desarrollo temprano de habilidades lectoras (Navarte, 2017; Gutiérrez, 2001). No obstante, se
observa una falta de integracion de enfoques constructivistas, como el propuesto por Emilia
Ferreiro, lo que podria limitar el desarrollo integral de la comprension del sistema de escritura

(Ferreiro & Teberosky, 1982).

Asimismo, se destaca que un porcentaje considerable de docentes planea sus
actividades de forma individual, lo que podria restringir la colaboracion pedagdgica y la
implementacién efectiva de enfoques basados en la conciencia fonoldgica. La falta de
formacion continua y especializada en estos enfoques, evidente en las respuestas de los
encuestados, subraya la necesidad de un mayor énfasis en la capacitacion docente. Esta
carencia de formacion formal sobre estrategias fonoldgicas coincide con las observaciones de
Ramirez Fernandez (2021), sugiriendo que la capacitacion en esta area es fundamental para

mejorar la aplicacién de las estrategias en el aula.

Ademas, la variabilidad en la duracién del uso de métodos fonoldgicos entre diferentes
grados refleja diferencias en la capacitacion y la practica docente. La evidencia indica que la
aplicacién continua de estos métodos es esencial para consolidar las habilidades lectoras

(Gutiérrez Fresneda, 2020). Los docentes que extienden el uso de métodos fonoldgicos mas
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alla del segundo grado pueden ofrecer un apoyo adicional para el desarrollo de habilidades

lectoras mas avanzadas.

Para optimizar la ensefianza de la lectoescritura, se recomienda fomentar la integracion
de enfoques fonoldgicos y constructivistas, como el propuesto por Ferreiro. Estas perspectivas
deben ser vistas como complementarias y no excluyentes, ya que combinan el desarrollo
cognitivo con la decodificacion fonética, promoviendo un aprendizaje mas completo del
sistema de escritura. Ademas, es crucial fortalecer la colaboracion entre docentes y otros
profesionales como los psicopedagogos y el equipo de conduccion, también proporcionar
oportunidades de formacion continua para asegurar la implementacion efectiva de estrategias

basadas en la conciencia fonolodgica.

Finalmente, es necesario destacar que la ensefianza de la lectura y escritura no es un
proceso estatico, sino uno que requiere una constante adaptacion y actualizacion por parte de
los docentes. La diversidad de métodos y enfoques puede enriquecer el proceso educativo,
pero es fundamental que los docentes cuenten con el apoyo necesario, tanto en términos de
capacitacion como de recursos, para implementar estas estrategias de manera efectiva. Solo a
través de la reflexion y la formacion continua, junto al trabajo en equipo, se logrard una
ensefianza integral de la lectoescritura, que permita a los estudiantes desarrollar plenamente

sus competencias lectoras y escritoras en un contexto de aprendizaje inclusivo y colaborativo.
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APORTES Y CONTRIBUCIONES DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion ofrece varios aportes y contribuciones significativas. Se
destaca la diversidad de métodos de ensefianza de la lectura y escritura utilizados por los
docentes, desde enfoques fonéticos y silabicos hasta métodos eclécticos que combinan
diferentes enfoques. Ademas, se identifican una variedad de estrategias fonoldgicas

empleadas para facilitar el aprendizaje de los estudiantes.

La investigacion muestra que una parte significativa de los docentes ha participado
en cursos y capacitaciones relacionados con la lectura y escritura, lo que sugiere un

compromiso con el desarrollo profesional y la mejora continua de las practicas educativas.

Se observa un enfoque integral en la evaluacion del proceso de adquisicién de la
lectura y escritura, que incluye una combinacion de evaluaciones orales y escritas, asi como
evaluaciones constantes que abarcan diagnésticos, procesos y evaluaciones finales. Esto
permite una comprensién completa del progreso de los estudiantes y la identificacion de

areas de mejora.

Los docentes muestran un compromiso con la reflexion y la mejora continua al
realizar autoevaluaciones de sus propios métodos de ensefianza y al utilizar los resultados de
la evaluacion de los estudiantes para ajustar y mejorar sus practicas. Esta actitud de
reflexion y adaptacion constante es fundamental para garantizar un proceso de ensefianza-

aprendizaje efectivo.
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LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

A pesar de los valiosos aportes y contribuciones de la investigacion, también es
importante reconocer algunas limitaciones que podrian haber afectado la validez y

generalizacion de los hallazgos.

Una limitacién notable es el tamafio de la muestra. Aunque la investigacion se basé
en una encuesta realizada a un nimero reducido de docentes de escuelas publicas en
Santiago del Estero, esta muestra puede no ser representativa de todas las practicas
pedagdgicas en el pais o en otros contextos educativos. Un tamafio de muestra méas grande y

mas diverso permitiria una mayor generalizacion de los resultados.

Ademas, la recoleccidn de datos se baso en respuestas autoinformadas de los
docentes, lo que puede estar sujeto a sesgos de respuesta y percepcion. La precision de los
datos recopilados podria haber sido afectada por la interpretacion subjetiva de las preguntas

y la variabilidad en las respuestas de los participantes.
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LINEAS DE INVESTIGACION FUTURAS

Considerando los datos recopilados y las conclusiones obtenidas en esta
investigacion, se pueden sugerir diversas areas para investigaciones futuras en el campo de
la ensefianza inicial de la lectura y la escritura. Una de las posibles lineas de investigacion es
la realizacion de estudios longitudinales que permitan seguir el progreso de los estudiantes a
lo largo del tiempo, desde el inicio de su educacion primaria hasta etapas posteriores. Esto
proporcionaria una comprension mas completa de como se desarrollan las habilidades de

lectura y escritura y como evolucionan con el tiempo.

Ademas, se podria realizar investigacion comparativa para analizar la efectividad de
diferentes enfoques y métodos de ensefianza en diversos contextos educativos y con
diferentes grupos de estudiantes. Estos estudios podrian ayudar a identificar las mejores
practicas pedagdgicas y orientar desde la mirada de la psicopedagogia la toma de decisiones
en la ensefianza de la lectura y la escritura. Seria también valioso llevar a cabo
investigaciones cualitativas en el aula, mediante observaciones y cuestionarios con docentes
y estudiantes, para comprender mejor cdmo se implementan realmente las practicas de
ensefianza y cOmo se perciben y experimentan por parte de los participantes. Ademas, se
podria investigar el impacto de factores individuales y contextuales en el desarrollo del
lenguaje en los nifios en edad escolar, lo que incluiria aspectos como el entorno familiar, el

acceso a recursos educativos y las caracteristicas del aula.

Asimismo, seria relevante explorar nuevas formas de evaluar la adquisicion de la
lectura y la escritura, incluyendo métodos de evaluacion formativa y la evaluacion de la
comprension lectora en contextos auténticos. Otra area de investigacion importante seria

estudiar las necesidades de formacion y desarrollo profesional de los docentes en relacion
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con la ensefianza de la lectura y la escritura, asi como la efectividad de los programas de

capacitacion existentes.

Finalmente, se podria investigar como adaptar y modificar las précticas de ensefianza
para atender a las necesidades de estudiantes con diversidad de habilidades y necesidades,
promoviendo asi la inclusion educativa. Estas lineas de investigacion futuras podrian
contribuir significativamente a mejorar las practicas pedagogicas en el &mbito de la
ensefianza inicial de la lectura y la escritura 'y a promover un aprendizaje mas efectivo y

equitativo para todos los estudiantes.
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PROPUESTAS DE INTERVENCION

Como psicopedagogos en rol de asesoramiento es preciso disefiar programas de
formacion docente que aborden diferentes enfoques y metodologias para la ensefianza
inicial de la lectura y la escritura. Estos programas podrian incluir talleres, seminarios
y cursos en linea que proporcionen a los educadores herramientas y estrategias
actualizadas para mejorar sus préacticas pedagdgicas.

Fomentar la implementacién de estrategias diferenciadas en el aula para atender a las
diversas necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes. Esto podria incluir la
incorporacion de actividades multisensoriales, el uso de recursos tecnoldgicos y la
adaptacion de materiales educativos para hacer frente a la diversidad de habilidades y
preferencias de los alumnos.

Establecer programas de colaboracion entre la escuela y las familias para promover la
lectura y escritura en el hogar. Proporcionar a los padres y cuidadores recursos y
estrategias para apoyar el desarrollo de estas habilidades en casa, como la creacion de
un ambiente de lectura, la realizacion de actividades de escritura creativa y la
participacién en programas de lectura conjunta.

Integrar el uso de la tecnologia en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lectura
y la escritura. Esto podria incluir el uso de aplicaciones educativas, recursos en linea y
herramientas digitales para mejorar la motivacion, el compromiso y el acceso a
materiales educativos en diferentes formatos.

Fomentar la implementacion de practicas de evaluacion formativa en el aula, que
permitan a los docentes monitorear el progreso de los estudiantes de manera continua

y proporcionar retroalimentacion oportuna para apoyar su aprendizaje. Esto podria
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incluir la realizacion de evaluaciones periddicas, la observacion de la participacion en
clase y la revision de muestras de trabajo de los estudiantes.

Establecer programas de apoyo especificos para estudiantes que enfrentan dificultades
en la adquisicion de la lectura y la escritura. Esto podria incluir la implementacion de
intervenciones individualizadas, la provision de recursos adicionales y el trabajo en
colaboracion con especialistas en educacion especial y otros profesionales.

Estas propuestas de intervencion tienen como objetivo mejorar la calidad de la
ensefianza inicial de la lectura y la escritura, asi como promover el desarrollo integral

de los estudiantes en el ambito educativo.
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ANEXOS

ANEXO 1: CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA DOCENTES.
FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de Psicologia y Ciencias
Sociales de UFLO Universidad, desean recabar informacion sobre mi labor docente, ya que
se esta realizando un trabajo de investigacion cuya finalidad es conocer e indagar como se
ensefa la lectura y escritura inicial. Mi participacion en la investigacion consiste en

responder A PARA obtener informacidn relevante.

La participacidon es voluntaria y en cualquier momento puedo dejar sin efecto la

presente autorizacion, retiritndome del presente acto.

Se me ha dicho que todos los datos recaudados seran confidenciales y sélo de
conocimiento para el equipo de investigacion, resguardando mi privacidad y los resultados

no seran ligados a mi informacion que se coloca al pie del presente consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacion seran
presentados en la Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales, Universidad de Flores y que
podran ser expuestos también en congresos y/o publicados en revistas cientificas

reservandose siempre mi identidad, conforme a la ley 25.326.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los
solicito y que en caso de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos
a participar en el mismo, puedo contactar a la Secretaria de Investigacion y Desarrollo

UFLO a sinvestydes@uflo.edu.ar.sinvestydes@uflo.edu.ar.

Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, acepto participar en este trabajo

de investigacion.

Email:

Aclaracion:
DNI:

Fecha:  Protocolo N°: 25.874
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ANEXO 2: MODELO DE CUESTIONARIO

Adquisicion de la lectura y escritura

Cuestionario anénimo para la realizacion de un trabajo de tesis.

1. Autoriza a utilizar esta informacion de forma anonima en el trabajo de tesis.
e Si

e NO

2. Indique en qué grado se desempefia
e Primero
e Segundo

e Tercero

3. ¢A qué método de ensefianza de la lectura y escritura inicial adscribe? Explique

brevemente el método.

4. ¢Por qué elige y considera importante este método?

5. Para la planificacion de actividades referidas a lectura y escritura inicial.

e Planifica sola

e Planifica en equipo

e Planifica con una compariera

6. ¢Qué herramientas utiliza para la ensefianza de la lectura y escritura? De ejemplos
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10.

11.

12.

13.

¢Para la iniciacion de este proceso utiliza métodos fonoldgicos o globales?
Global
Fonoldgicos

Otro (especificar):

Si la respuesta es “fonologicos” ;Hasta qué momento acomparia con estas

actividades?
Primer grado
Segundo grado

Tercer grado

¢ Qué estrategias fonologicas conoces?

¢Has realizado algun curso/capacitacion en lectura y escritura? Detalla donde y

cuando.

Consideras mas importante para la iniciacion:
La ensefianza del abecedario

La ensefianza de los nombres de las letras

La ensefianza de los sonidos de las letras.

Otro (especificar):

Segun tu respuesta, especifica el motivo de tu eleccion.

¢ Qué aprendizaje busca desarrollar primero, o lo hace de forma conjunta?

Lectura
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Escritura

Lectura y escritura

¢Evalla a su grupo en esta adquisicion?
Si

No

;Como?

¢Cada cuanto?
2 meses

4 meses

6 meses

Por semanas

Otro:

¢Cbémo evallia?

¢Realiza una autoevaluacion de sus métodos de ensefianza?

Si

No

Otro:

¢ Qué hace con los resultados de la evaluacién de los nifios?

¢ Qué hace con los resultados de su propia evaluacion?



Link al formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSf2SyHV SL92¢58coAwWqiiX3FCrLJkuOM
dLNThFzdQ vilAl/viewform
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