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Procesos Lectores en Nifios y Adolescentes con Desafios en la

Constitucion Subjetiva

Resumen

La presente investigacion surge a partir de la observacion de nifios durante el
proceso de enseianza-aprendizaje y del interrogante sobre como procesan los texto
los nifios y adolescentes que presentan desafios en la constitucion subjetiva, mas
precisamente aquellos que presentan el diagndstico de psicosis infantil o que presentan
sintomatologia compatible con dicho diagndstico; también se plantea la pregunta sobre
si existe compatibilidad comérbida con el diagndstico de trastorno especifico del
aprendizaje con dificultad en la lectura (dislexia). Para ello se realiza un andlisis
cualitativo de tipo descriptivo interpretativo en el que se estudian las habilidades
lectoras que presentan nueve participantes con el diagnostico antes mencionada y que
asisten a un espacio terapéutico ubicado en la localidad de Lanus, provincia de Buenos
Aires.

Este trabajo ha permitido describir, comprender e interpretar cuales son los
mecanismos que interfieren en el proceso lector de sujetos diagnosticados con psicosis
infantil. Para la evaluacion se han considerado algunas pruebas de los instrumentos:
Test de lectura y escritura en espafiol (LEE); Bateria de Evaluacién de los Procesos
Lectores - Revisada (PROLEC-R); y la Bateria para la Evaluacion de los Procesos
Lectores en Secundaria y Bachillerato - Revisada (PROLEC-SE-R). A partir de los
resultados de la prueba se pudo establecer una relacién inferencial entre la lectura y la
constitucién subijetiva, siguiendo las ideas de Lacan (1955-1958) sobre como la
estructuracion psiquica de pacientes diagnosticados con psicosis infantil o con
sintomatologia compatible interfiere en los procesos lectores que son fundamentales

para poder comprender un texto,

Palabras clave: Psicosis Infantil — Procesos Lectores — Dislexia- Constitucion subjetiva

— Comorbilidades Diagnosticas.



Introduccion

Delimitacién del Objeto de Estudio
Los procesos lectores en personas con desafios en la constitucion subjetiva,

haciendo énfasis en individuos con diagnéstico de psicosis infantil, constituye el objeto
de estudio de la presente investigacidén. El mismo busca indagar y profundizar sobre
los modos de apropiacion que utilizan para comprender textos personas en el rango
etario de 8 a 16 afnos con este diagndstico. Asi como relacionar la comorbilidad con los
diagnésticos de psicosis Infantil y trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en
la comprensién de la lectura.

Para ello, se utilizara un método cualitativo de tipo descriptivo interpretativo,
basado en una evaluacion que permita mostrar como las diferentes operaciones
cognitivas, que los nifio y adolescentes requieren para una lectura eficaz, se ponen en
juego. Las actividades consisten en identificar letras, leer palabras y pseudopalabras,
procesar sintacticamente oraciones y leer para responder preguntas referidas a un

texto, con el propdsito de identificar el problema a investigar.

Planteo de Problema
Durante tiempo se ha pensado, y aun en muchos centros educativos lo siguen

sosteniendo, que solo decodificar fonolégicamente es la clave para comprender un
texto. Sin embargo, esto es ampliamente discutido por diversos autores como Cuetos
Vega (2010), quien plantea que para lograr una lectura eficaz el sujeto debe contar con
un sistema cognitivo bien desarrollado, es decir, haber automatizado las operaciones
del nivel inferior, identificacion de letras, reconocimiento de palabras y pseudopalabras
o palabras poco frecuentes para poder asi dotar de significada a cada palabra y
otorgarle el valor gramatical correcto. Para finalmente lograr extraer el significado del
texto e integrarlo a sus propios conocimientos, esta ultima etapa corresponde a los
procesos de nivel superior. De este modo, la comprension lectora es una habilidad
fundamental para alcanzar un recorrido escolar exitoso. Leer de forma comprensiva
exige realizar varias operaciones cognitivas que permitiran, finalmente, que la lectura
sea eficaz.

Hace algunos afios se ha observado mucha controversia en relacion con el
tema descripto, donde docentes expresan con mucho fervor que sus alumnos no

comprenden lo que leen. Estos desafios se han advertido en un gran porcentaje de



ninos que se encuentran escolarizados, pero se exacerban en nifios con alguna
discapacidad o trastorno mental. Esto podria deberse al tipo de formacion que tienen
los docentes, quienes se centran en un enfoque psicogenético, sin dar importancia a
las neurociencias y los grandes aportes que brindan estas para comprender como
procesa un texto el cerebro.

Igualmente, se plantean los lineamientos de Jaramillo et al. (2022), segun los
cuales las personas que padecen esquizofrenia y tienen un mayor acompafamiento
familiar, desarrollan mejores habilidades para afrontar situaciones de la vida diaria; por
el contrario, aquellas personas que padecen dicho trastorno y no cuentan con el
acompanamiento suficiente crearan barreras que generaran su exclusion.

Actualmente muchas patologias que se diagnostican les permiten a los sujetos
acceder, no solo a las terapias necesarias, sino también, a propuestas educativas
diferenciadas que les permiten desplegar todas sus posibilidades cognitivas. Sin
embargo, hay nifios, con otros diagndsticos, como es la psicosis infantil, que para
acceder a dichas propuestas deben transitar meses de frustracién académica, cuando
no son anos. Esto solo ocurre cuando no son expulsados por conductas disruptivas
qgue le dan un boleto sin escala para una escuela de educacién especial, tratandose
como nifos con diagnostico de discapacidad intelectual, segun Manual diagnéstico y
estadistico de los trastornos mentales (2013) (DSM V).

Es por lo que interesa poner el acento en nifios con desafios en la constituciéon
subjetiva, diagnosticados con psicosis infantil y las dificultades que se les presentan
para acceder a un Propuesta Pedagdgica de Inclusion (PPI). Durante la investigacién
se abordaran dos aspectos: comorbilidades del diagndstico mencionado y las
posibilidades de comprender los textos leidos en nifios y adolescentes de 8 a 16 afos
que asisten a un espacio terapéutico ubicado en la Ciudad de Lanus, Provincia de
Buenos Aires.

Al respecto emergen dos preguntas que motivan la investigacion:

¢, Como operan los procesos lectores en nifios diagnosticados con algun
trastorno psicoético?

¢ Qué relacion de comorbilidad puede existir entre el diagndstico de psicosis
infantil y trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en la comprensioén de la

lectura?



Objetivos:

Objetivo General
e Establecer si existe comorbilidad entre el trastorno especifico del aprendizaje

con dificultad en la comprension lectora y el diagnostico de psicosis infantil.

Objetivos Especificos

e Describir y analizar los procesos de comprensién lectora de nifios y
adolescentes con el diagndstico de psicosis infantil que asisten a un espacio
terapéutico en la Ciudad de Lanus.

e Examinar la velocidad y eficacia con la que los nifios y adolescentes con
psicosis infantil identifican las letras.

e Describir el procesamiento Iéxico con el cual los nifios y adolescentes con
psicosis infantil reconocen las palabras.

e Analizar la posibilidad que tienen los nifios y adolescentes con psicosis
infantil de agrupar palabras para identificar el mensaje (procesamiento
sintactico)

e Evaluar las posibilidades que tienen los nifios y adolescentes con psicosis

infantil de integrar la informacion en su memoria (procesamiento semantico).

Supuestos Basicos de Investigacion
e El Trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en la comprensién de la
lectura seria un aspecto comorbido del diagnéstico de psicosis infantil (DSM V)
(2013)
e La dificultad en la comprension de la lectura, como trastorno especifico del
aprendizaje, en algunas personas de entre 8 y 16 afios, es producto de la

estructura psicotica que padecen.

Fundamentacién
El presente trabajo busca datos con los cuales se podria dar cuenta de la

posible relacion de por qué los nifios diagnosticados con algun trastorno psicoético
deberian presentar al trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en la
comprension de la lectura como comorbilidad, dado que la estructura de dichos sujetos
obtura los procesos de comprension lectora.

Los profesionales que trabajan en escuelas, tanto en el rol docente como en



Equipos de Orientacion Escolar, han observado como muchos de los nifios que asisten
a las instituciones son expulsados por diversos factores, agudizandose aun mas en el
nivel secundario. Ademas, son espectadores de los inmensos esfuerzos que los
alumnos hacen para poder cumplir con lo solicitado en los distintos disefios
curriculares para cada ciclo. Al respecto, Cuetos Vega (2010) define la lectura de la
siguiente manera:

Leer de manera comprensiva es una actividad tremendamente compleja.

A pesar de que a los lectores habiles nos parece una tarea que no ofrece

demasiadas dificultades, y prueba de ello es la velocidad con la que

leemos (ente 150 y 400 palabras por minuto de acuerdo con Carpenter y

Just, 1977), lo cierto es que en este tiempo tan breve tenemos que

realizar un elevado numero de operaciones cognitivas para que nuestra

lectura resulte eficaz (p. 13)

El mencionado autor, ademas, manifiesta que los sujetos requieren de cuatro
niveles de procesamientos en los cuales intervienen varios procesos cognitivos:
identificacidon de letras, reconocimiento visual de las palabras, procesamiento
sintactico, procesamiento semantico.

Al partir de esta conceptualizacion y reflexionando sobre los criterios clinicos de
los nifios diagnosticados con trastornos psicéticos: delirios, alucinaciones, discurso
desorganizado, conducta desorganizada y sintomas negativos y en conjuncion con los
aportes de Klein (1961, en Raggio, 1990) se refiere que el acceso al conocimiento del
mundo de los objetos estara determinado por la capacidad simbdlica, es decir, el
pasaje de catexia de una actividad a otra, entonces ¢ cdmo un nifio que no accede a la
simbolizacion podra hacer el pasaje necesario para comprender un texto, entendiendo
que en este proceso esta implicada la decodificacion—comprensién? La presente
investigacién busca realizar un aporte tedrico—practico en relacion con el abordaje
psicopedagdgico de nifios diagnosticados con trastornos psicoticos, asi como
fundamentar por qué el trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en la
comprension de la lectura puede ser una comorbilidad del diagndstico principal.

Segun el DSM V (2013), para diagnosticar el trastorno especifico del
aprendizaje, el sujeto debe presentar una sintomatologia, que debe persistir al menos
por seis meses y no desaparecer frente a intervenciones dirigidas a la dificultad:

lectura imprecisa; lectura lenta y dificultad para acceder al significado de lo que lee.



Estado del Arte

En Espana, Gonzalez Urrea (2020), publica su trabajo titulado “Alteraciones en
la memoria de nifios y adolescentes psicoticos. Una revision sistematica”, el cual tiene
como objetivo analizar qué tipos de memorias suelen verse afectadas en nifios y
adolescentes psicoticos o con sintomatologia psicotica; como también busca analizar la
relacién existente entre factores tales como la edad, el sexo, presencia de sintomas
positivos, negativos o mixtos o alguna comorbilidad posible con el diagnostico de base.
La metodologia escogida para llevar adelante este trabajo de tipo cualitativo se basoé en
la declaracion PRISMA (Moher, Shamseer, Clarke, Ghersi, Liberati, Petticrew, Shekelle,
Stewart y PRISMA-P Group, 2015). Al seleccionar 17 articulos se obtuvo como
resultado que el rendimiento de nifios y adolescentes psicoticos o con sintomatologia
psicética presentan un peor rendimiento en tareas de memoria en comparacion con un
grupo control. Concluyendo que es posible establecer que los nifios y adolescentes
psicoticos o con sintomatologia psicotica presenten una alteracion en diferentes tipos
de memoria, tal como la memoria verbal y visual a corto y largo plazo, asi como la
memoria de trabajo, sin evidenciar una diferencia significativa entre personas de sexo
femenino y masculino.

Seguidamente se expone el trabajo de Silva Maceda y Romero Contreras
(2017), realizado en México, cuyo titulo es: “Leer rapido no siempre es igual a
comprender: Examinando la relacidén entre velocidad y comprension”. En este se busca
investigar la relacion existente entre la velocidad y la comprension lectoras en nifios
mexicanos que cursan entre 1°y 4° grado del nivel primario. Para llevar a cabo esta
investigacion las autoras han decidido utilizar una metodologia cuantitativa no
experimental, de disefo trasversal descriptivo correlacional. En este participaron en
mayor medida niflos y nifas que asisten a escuelas publicas en México y una escuela
privada del mismo pais, seleccionando aleatoriamente a 10 estudiantes de cada grado.
Los alumnos debian presentar un desarrollo tipico, excluyendo a aquellos que
presentaban algun diagndstico certificado por un profesional, ya sea en relacion con el
lenguaje, atencion o dislexia. Se concluye que los nifios evaluados logran una
velocidad adecuada que no se traducen en una comprension lectora adecuada,
empero, sugieren que la decodificaciéon grafema-fonema a una velocidad adecuada

ayuda a la comprension de palabras al inicio del proceso de aprendizaje.
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A continuacion, se referencia la investigacion de lllesca Murrieta (2019),
realizado en Ecuador y titulado: “Desenganches en psicosis de la infancia dentro de las
instituciones educativas. Abordajes singulares en la psicosis infantil a través de una
mirada psicoanalitica”. El objetivo de este trabajo es motivar formas de abordaje
individual para nifios que tienen desenganches que se producen en las psicosis
infantiles en las instituciones educativas, ya que actualmente las escuelas tienden a
evitar dar matricula a nifios y nifias que no responden a las normas educativas
establecidas. La investigacion fue llevada a cabo a través de un enfoque cualitativo,
trabajando con nifios de entre tres y cinco anos de dos instituciones educativas del
nivel inicial, haciendo foco en dos nifios en particular; el primero con conductas que
rompian con las normas y expectativas propuestas por la institucién y el segundo, si
bien no presentaba desafios conductuales, presentaba distraibilidad que le impedian
conectarse con las clases. Se llega a la conclusion de que el psicoanalisis brinda una
mirada mas ética y comprensiva sobre los nifios que presentan el diagndstico de
psicosis infantil, quitando de esta manera las etiquetas de “nifios caprichosos”, “nifios
engreidos” u otras. Las autoras mencionan que la clave esta en humanizar a las
instituciones educativas para que estas se sensibilicen con los niflos que presentan
desafios en la subjetividad y que sean estas quienes se adapten a las particularidades
de los nifos y no al revés, favoreciendo de esta manera los anudamientos de los
alumnos.

En Colombia, Paba Barbosa et al. (2019), llevaron a cabo la investigacion
titulada: “Relacién entre la comprension lectora y flexibilidad cognitiva en estudiantes
de una universidad publica” con el objetivo de establecer la relacion entre ambas
variables, eligiendo un método cuantitativo correlacional. La muestra estuvo
conformada por 97 estudiantes que se encuentran cursando la carrera de psicologia en
una universidad publica de Colombia. Se ha utilizado como instrumentos un
cuestionario de datos demograficos para obtener informacién del contexto social,
econdmico y las practicas lectoras de los participantes, asi como el Test de
Clasificacion de Tarjetas de Wisconsin (WCST) que se utilizé para evaluar la funcion de
abstraccion y flexibilidad del pensamiento, entre otras funciones ejecutivas. Concluyen
en la misma que no existe relacién estadisticamente significativa entre la flexibilidad

cognitiva y la comprension lectora, pensandose que otros procesos psicoldgicos, tales
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como la motivacion, la emocion y la cultura alcanzada por cada persona estan
relacionada directamente con el rendimiento académico que cada alumno tenga.

A continuacién, se expone un aporte valioso para la presente investigacion sobre
cdmo comprenden textos los sujetos que no presentan enfermedades mentales. Al
respecto, Huarache Ocafa (2021), realiza en Chile una investigacion denominada
“Comprension lectora y variables cognitivas en estudiantes de segundo afio basico” con
el objetivo de conocer el desempefio de un grupo de 231 estudiantes de sexo femenino
y masculino, respectivamente, que cursan estudios en la region de Arica y Parinacota
en Chile. Esta investigacion de disefio cuantitativo es no experimental y trasversal,
dado que las variables no siguieron una distribucion normativa y se realizé en un
periodo determinado de tiempo. Se utilizan como instrumento de recoleccion de datos
pruebas de comprension y produccion de textos (CL-PT) y la Escala de Inteligencia
Wechsler para nifios y adolescentes (WISC V) con baremacion chilena. Los resultados
alcanzados permiten afirmar que los hallazgos en las variables comprension lectora,
comprension verbal y velocidad de procesamiento muestran diferencias en relacion con
la variable grupo, tendiendo a presentar un mejor desempeio en el grupo de hombres
evaluados por encima del grupo de las mujeres. Sin embargo, dicen las autoras, que se
debe tener en cuenta que hay otras variables que no fueron evaluadas durante el
estudio y que pudieran tener incidencia en los resultados de esta.

A partir del estudio realizado por Arias et al. (2021), realizado en Colombia y
titulado: “Revision sistematizada sobre las intervenciones basadas en la inclusion social
y calidad de vida en personas con esquizofrenia” se puede pensar en la forma que
interfieren ciertas patologias, mas precisamente la esquizofrenia en las posibilidades de
como estos sujetos presentan desafios para desarrollar una vida social plena. Por este
motivo decidieron llevar adelante dicha investigacion, con el objetivo de valorar las
relaciones psicosociales en relacion con la calidad de vida e inclusion social. Para
lograrlo, utilizaron un método de revision sistematizada de disefio cualitativo,
consistente en estudios empiricos basados en la evidencia, incluyendo 577 articulos,
de los cuales se identificaron 8 articulos a analizar.

De esta investigacion surge la conclusion que, las personas diagnosticadas con
esquizofrenia que son tratados psicolégicamente lograron mejorar su calidad de vida,
generando a través de los cuidadores una mayor autonomia debido a la integracién

que lograban de actividades en su vida diaria. Ademas, se pudo observar que los
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trabajos psicoeducativos tienen una incidencia significativamente positiva en la
adherencia a los tratamientos farmacoldgicos que aliviaban los sintomas clinicos de los
consultantes.

Con la intencion de conocer aun mas sobre el diagnostico de esquizofrenia en
pacientes pediatricos se consulta el estudio de Tinjaca Del Castillo et al. (2022),
quienes llevaron a cabo un estudio realizado en Colombia vy titulado “Esquizofrenia,
diagnéstico y tratamiento en pacientes pediatricos”. El objetivo que el estudio tiene es
brindar a la comunidad contenido cientifico académico actualizado para explicar el
diagnéstico y tratamiento de la esquizofrenia en pacientes pediatricos. Para ello se
llevé a cabo, en un marco de disefio bibliografico, una metodologia cualitativa de
revision que consistio en la consulta, recopilacién, organizacion y analisis de diversos
datos aportados en publicaciones académicas cientificas, considerando su clasificacion
en fuentes primarias, secundarias y terciarias. Se evidencia que no existe causa unica
para la esquizofrenia, por el contrario, se puede pensar que esta patologia se puede
desarrollar por la interaccién entre el factor genético y factores ambientales, asi como
también, por ciertos factores psicosociales que podrian generar el desencadenamiento
de esta enfermedad, tal como el consumo de ciertos estupefacientes.

Los sintomas de la esquizofrenia se presentan en la forma que el sujeto percibe
la realidad y por modificaciones en su comportamiento. Los autores llegan a la
conclusion de que la esquizofrenia es una de las enfermedades mentales mas
complejas de diagnosticar y tratar, llegando a ser grave y altamente discapacitante que
perturba funciones cerebrales. El tratamiento, es variable en cada paciente y de por
vida, requiriendo de tratamientos farmacoldgicos, siendo la clozapina el que mejores
resultados dio, incluso en aquellos pacientes que presentaron resistencia a otros
medicamentos.

Otro estudio que se toma como referencia es el realizado por Alcaraz
Alburquerque (2021), titulado “Esquizofrenia. Enfermedad mental y estigma social”,
realizado en Espafia y que busca como objetivo describir los diferentes factores que
limitan y excluyen a las personas que presentan un trastorno mental en general y mas
especificamente a los diagnosticados con esquizofrenia. Para ello se eligié una
metodologia de investiga de tipo cualitativa, estudio de caso. El sujeto por estudiar
tiene 40 afios e ingresa de forma involuntaria a un hospital psiquiatrico de Murcia por

un brote psicético, con un diagndstico previo de esquizofrenia paranoide en 2009. Se
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concluye en esta investigacion que existen diferentes tipos de intervenciones que se
pueden llevar a cabo para prevenir o mitigar la exclusion social, tales como los centros
de dias o unidades de rehabilitacidén, entre otros. El obstaculo que presentan en el pais
donde se llevo a cabo el estudio son las escasas leyes que existen para acompaiar a
los pacientes con el diagndstico mencionado y que requieren una protocolizacion de
cuidados para quienes ingresan a hospitales con el diagnéstico de trastornos mentales,
pudiendo acompaniar su cuidado, haciendo foco en este estudio en pacientes con
esquizofrenia para mejorar su calidad de vida.

Igualmente se considera pertinente pensar en los aportes Camones y Sinche
Segura (2022), quienes llevaron a cabo un estudio en Peru, titulado: “Nivel de
desarrollo de la conciencia fonoldgica y su relacion con la lectura en nifos del 1er
grado, del Laboratorio pedagogico de Primaria de la UNDAC - Yanacancha - Pasco-
2021”. Este trabajo tiene como objetivo establecer la relacidn que existe entre el
desarrollo de la conciencia fonoldgica Iéxica, silabica y fonética con la lectura de nifios
que cursan el primer afio del nivel primario. El estudio se enmarca en una metodologia
con enfoque cuantitativo no probabilistico. Toma como muestra 30 alumnos que asisten
regularmente a 1er grado del nivel primario. Para la recoleccién de datos se utilizé un
cuestionario que indaga sobre el desarrollo de la conciencia fonolégica y otro que
evalua el nivel de lectura, concluyendo que existe una relacién significativa entre el
desarrollo de la conciencia fonologica y la lectura.

Finalmente, para poder pensar en como es el desarrollo de la psicosis, se ha
considerado el estudio de Brafias Gonzalez (2019), titulado “Interaccion entre factores
de riesgo y vulnerabilidad en el desarrollo de psicosis” que tiene como objetivo analizar
la relacion entre los sintomas psicoticos y determinados factores de riesgo, entre ellos
los traumas asociados al desarrollo de la patologia. Para ello se utilizé una metodologia
cualitativa, consistente en la reeleccidon de datos de tres articulos publicados que
estudian la sintomatologia psicética y la vulnerabilidad. Se tomé una muestra de 266
pacientes, entre ellos algunos consumidores de cannabis con sintomatologia subclinica
y otros con fases iniciales de psicosis, estudiando asi la medida de la cognicion social y
la asociacion con diferentes tipos de traumas infantiles. Se concluye, entre otras
cuestiones, que los factores de exclusién social no influyen significativamente en la
distribucion de los sintomas psicoticos subclinicos; que no existe diferenciacion entre

hombres y mujeres en relacion con la frecuencia de los sintomas subclinicos; se
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presentan diferencias en el reconocimiento facial de las emociones en pacientes
psicoticos, dependiendo del tipo de trauma que hayan sufrido en el pasado. Cabe
aclarar que aquellos que sufrieron un trauma en la infancia, diferente al abuso sexual,
muestran una mejor capacidad para reconocer el miedo. Por su parte, los pacientes
con psicosis no muestran diferencias en los resultados en la teoria de la mente

asociados a los diferentes tipos de abusos ocurridos en la infancia.
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Marco Teérico
Para abordar el problema de investigacion se tomaran los aportes teéricos sobre
psicosis de Lacan (1955-1958), como también los aportes de Filidoro (2009), para
explicar el desarrollo de la inteligencia en los nifios con trastornos emocionales y los
estudios realizados acerca de la comprension de textos de Cuetos Vega (2010) y
Dehaene (2015), asi como de investigaciones realizadas por Gatti (1997), Gatti et al.

(2012), entre otros autores.

¢ Qué es la Psicosis? Un Poco de Historia
Marchesini (2013), plantea que las psicosis infantiles, durante el siglo XX, fueron

confundidas con discapacidades intelectuales, demencias y en algunas ocasiones con
trastornos del caracter. Al respecto, algunos autores estadounidenses como Bradley y
Potter (1930-1940) y otros europeos tales como Heuyer y Lutz (1930-1940)
consideraban que las psicosis crénicas era una analogia de la esquizofrenia infantil,
gue en ocasiones producia un quiebre masivo en el desarrollo.

Por su parte, Lacan (1957) plantea que, en la infancia la forma en que se
manifiesta la psicosis es diferente a la de los adultos debido a que aun el nifio no se ha
adentrado en el lenguaje totalmente.

Sobre este tema, el Comité de Adolescencia de la Academia Estadounidense de
Pediatria (COA-AAP, por sus siglas en inglés) (2021) expone que la psicosis infantil es
un trastorno de la salud mental crénico que distorsiona la percepcion de la realidad; de
este modo la persona presenta una afeccion en la forma que siente, piensa y se
comporta.

El mencionado comité expresa que los sintomas y signos tempranos de la
enfermedad se relacionan con tres aspectos: pensamientos, emociones y
comportamientos, tales como:

e Pensamientos y habla confusa.

¢ Dificultades para concentrarse.

e |deas, pensamientos o declaraciones extranas.

e No ser capaz de distinguir entre la realidad y la television o los suefos.
e Mal humor excesivo.

e Depresion o irritabilidad severas.

e Pensamientos suicidas.
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e Ansiedad y miedos paralizantes.

e Sospecha extrema de los demas.

e Tener nuevos problemas en la escuela.

e Alejarse de la familia y los amigos.

e Aumento del aislamiento.

e Comportamiento inmaduro.

e Cambios notables en la personalidad o el comportamiento.
¢ Problemas con amigos o comparieros.

¢ No mantener la higiene personal.

Para dicho comité, al mismo tiempo que los nifios psicoticos crecen, los
sintomas se asemejan mas a los de los adultos diagnosticados con la misma
enfermedad. Considera igualmente que, mientras dure un episodio psicotico, el
enfermo muy probablemente no logre distinguir entre la realidad y la fantasia, oyendo o
viendo cosas irreales (alucinacion); temer o creer en falencias (delirios); presentar un
pensamiento desorganizado y un lenguaje incongruente.

En comparacién con los adultos, los nifios y adolescentes tienen una mayor
tendencia a presentar sintomas relacionados con las alucinaciones visuales y en menor
medida, delirios.

Segun el comité mencionado anteriormente, aun no se sabe qué causa la
esquizofrenia, pero los expertos piensan que se gesta a consecuencia de la unién de

factores genéticos, ambientales y quimicos del cerebro.

Llegar al Diagnéstico de Psicosis Infantil y su Posible Relaciéon con el Trastorno
del Aprendizaje

Para que los nifios y adolescentes logren acceder a un diagndstico encuadrado
en la salud mental, deben atravesar por un proceso de evaluacion, en ocasiones
extenso. Para ello, en la actualidad, se cuentan con varios recursos de criterios
diagnosticos para determinar si tal o cual sintomatologia responden o no a algun tipo
de trastorno mental. Este estudio se realizara en funcién de los criterios diagndsticos
del Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM V) (2013).

Segun este manual, sera importante, entonces, poder identificar los criterios
actuales para el diagnéstico de psicosis, enfermedad que debera evidenciar algunos de

los siguientes sintomas:
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e Alucinaciones.

e Delirios.

e Discurso desorganizado (p. €j., disgregacion o incoherencia frecuente).

e Comportamiento muy desorganizado o catatonico.

e Sintomas negativos (es decir, expresion emotiva disminuida o abulia).

Los sintomas, segun DSM V (2013), deben tener una duracién de, al menos un
mes y menos de seis meses y haberse descartado otro tipo de diagndsticos, como, por
ejemplo, trastorno esquizoafectivo y trastorno depresivo o bipolar. Ademas, los
sintomas no se pueden atribuir a los efectos producidos por el consumo de una
sustancia u otra afeccién médica.

Morrison y Fleger (2020), plantean que los sujetos que manifiestan sintomas
compatibles con cualquier trastorno psicotico en la adolescencia se denominan de
inicio temprano y los que se manifiestan antes de los 13 anos, en ocasiones, se
clasifican como de inicio muy temprano. Se debe considerar que esta clasificacion se
hace en funcién del inicio de la pubertad, la cual se preludia en edades muy variables y
no se toma como punto de partida para el inicio de las enfermedades psicoticas.

Por otro lado, los autores anteriormente mencionados, expresan que los
sintomas se presentan con mayor frecuencia en nifios en relacion con la proporcion de
nifias diagnosticadas en edades muy tempranas. Ademas, se ha observado que dichos
pacientes atraviesan una etapa premarbida que se expresan a través de problemas con
el pensamiento, aprendizaje, estados de animo y ansiedad, asi como por trastornos por
déficit de atencidén y conductuales.

En funcion de la posible relacién entre los sintomas de psicosis infantil y las
posibilidades de comprender un texto, pudiendo ser este ultimo un aspecto comorbido
del diagndstico de base, sera importante identificar qué sintomas se identifican con el
trastorno especifico del aprendizaje. Segun el DSM V (2013), este se define como una
dificultad para adquirir habilidades relacionadas con el aprendizaje escolar (leer,
escribir o relacionado con la aritmética). Se debe evidenciar uno de los siguientes
sintomas, persistiendo por al menos seis meses y no deben desaparecer a pesar de la
intervencion dirigida a la dificultad en cuestion:

e Lectura de palabras imprecisas y con esfuerzo o lenta (en su lectura predomina

la vacilacion o lentitud, tiende a cometer lexicalizaciones).
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e Dificultad para comprender el significado de lo que lee (si bien puede presentar
una lectura adecuada en cuanto a la fluidez y precision, no logra establecer
relaciones logicas entre las oraciones que le permita acceder al significado
global del texto, como tampoco realizar ningun tipo de inferencias sobre el
mismo).

¢ Dificultades ortograficas (comete omisiones, sustituciones, rotaciones
sustituciones).

Seguidamente, dicho manual indica que el profesional a cargo del criterio
diagnostico debe realizar una discriminacion de la gravedad de este, los cuales pueden
ser:

e Leve: presencia de algunos problemas que con ayuda el paciente logra
compensar.

e Moderado: las dificultades son notables y requieren de la rehabilitacién de las
funciones afectadas para lograr la compensacion. En ocasiones es necesario
cambiar el dispositivo educativo (configuraciones de acceso).

e Grave: dificultades criticas que requieren de un programa intensivo de
rehabilitacion individualizado y especializado durante la mayor parte de la
educacién primaria y secundaria. En ocasiones, a pesar de las configuraciones,
el sujeto puede no lograr ser eficaz en las actividades trabajadas.

Dichas dificultades afectan sustancialmente al desarrollo académico del nifio o
adolescente. Ademas, los desafios deben iniciar en la etapa escolar, pero puede que
no sean una alarma de preocupacion hasta que la demanda académica supere las
capacidades limitadas del individuo.

Por ultimo, como bien se describe en el DSM V (2013, p. 39): “las dificultades de
aprendizaje no se explican mejor por discapacidades intelectuales, trastornos visuales
o auditivos no corregidos, otros trastornos mentales o neuroldgicos, adversidad
psicosocial, falta de dominio en el lenguaje de instruccion académica o directrices
educativas inadecuadas.” De este modo, el presente estudio no buscara remplazar un
diagnéstico por otro, sino por el contrario, encontrar datos suficientes que permitan
pensar en una comorbilidad, pensando a la psicosis infantil como el diagnostico
primario y la dislexia como una consecuencia de esta.

Segun Morrison y Fleger (2018), los nifios y adolescentes que tienen

compatibilidad diagndstica con el trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en
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la lectura, también denominado dislexia, presentan una lectura lenta, necesitan de un
esfuerzo desmesurado al leer o presentan desafios para acceder al significado del
texto.

Si bien, segun el DSM V (2013), la evaluacién del proceso de la lectura debe
realizarse a través de pruebas estandarizadas a fin de realizar una comparacion en el
desempeno del sujeto con otros de su misma edad y afio escolar, desde el enfoque
lacaniano no puede descartarse la existencia de mecanismos que operen en la psicosis
e influyan en el proceso lector, aspecto que sera abordado a lo largo de este marco

teorico.

La Psicosis Infantil segun la Psiquiatria
A partir de lo expuesto por Gutiérrez y Paya Gonzalez (2016), se puede

considerar que la psicosis es un término que se utiliza para clasificar a uno de los
trastornos mentales graves que se caracteriza por la pérdida del contacto con la
realidad.

Por otro lado, estos autores definen la psicosis de inicio temprano cuando la
sintomatologia compatible con el cuadro clinico se puede evidenciar antes de los 18
anos. Al respecto, expresan que existe una etiopatogenia de las psicosis de inicio
temprano, aunque no se conocen con certeza los motivos de la aparicién y evolucion
de las psicosis, los cuales se relacionan con un factor innato que se corresponde con la
genética del individuo, asi como por la existencia de una vulnerabilidad adquirida que
responde a experiencias previas del sujeto como eventos perinatales, infecciones
viricas, hipoxia durante el periodo intrauterino, exposicion a sustancias alucinégenas,
etc.

Si bien ambos factores se pueden producir de forma aislada, el factor de
vulnerabilidad adquirida puede ser una adicion al factor genético o innato. Para
diagnosticarse el cuadro psicético debe producirse un acontecimiento traumatico
desencadenante, lo que iniciara la enfermedad y producira recaidas.

En relacion con lo expuesto en el apartado anterior sobre la posibilidad de una
relacion entre psicosis y trastorno del aprendizaje, Gutiérrez y Paya Gonzéalez (2016),
manifiestan que los sintomas mas frecuentes en infantes son las alucinaciones
auditivas que tienden a comentar o producir criticas sobre las conductas del paciente,
pero también, dichas voces pueden ser imperativas y ordenar al sujeto realizar

acciones dafiinas para si mismo o para terceros.
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Lo anteriormente dicho no desestima ni anula otros sintomas menos usuales
como alucinaciones visuales, tactiles, gustativas y olfativas que alteran la percepcion
del individuo que experimenta psicosis y que pudiera incidir en su proceso lector, pues,
tal como afirma Dehaene (2015), para alcanzar el significado de lo que se lee no solo
se llega con la lectura, sino a través de los distintos sentidos.

Ademas, segun Gutiérrez y Paya Gonzalez (2016), se pueden evidenciar
alteraciones formales del pensamiento, lo que le impide al paciente tener una légica
adecuada en este, llevandolo a una incoherencia que puede observarse en su relato,
conducta y también en lo que lee. Dicho sintoma presenta desafios para diagnosticarse
en edades tempranas, ya que durante la primera infancia los nifios son incapaces de

utilizar reglas légicas o conceptos de realidad que son utilizados por los adultos.

La Psicosis segun Klein
Klein (1961, en Raggio, 1990), en el Simposio Anual de la Asociacion

Psicoanalitica Argentina, realizé un gran aporte para la observacion y conocimiento de
las formas de manifestacidon de pacientes psicoticos al describir las primeras etapas del
desarrollo de los nifios y planteando que, en las fases mas tempranas de la vida mental
de un nifo, suelen funcionar mecanismos similares a los de los trastornos psicéticos,
tales como la escision o la proyeccion, entre otros mecanismos, que pueden interferir
en el diagnostico de la psicopatologia.
Para la autora, a partir del interjuego entre la introyeccién y la proyeccion se
funda la estructura del aparato psiquico. Al respecto, Klein (1961, en Raggio, 1990),
plantea que la psicosis se entiende como una perturbacién primaria que se produce a
partir de como se establezca la relacion libidinal con la realidad de la siguiente manera:
El punto de fijacion de las enfermedades psicéticas yace en la posicidon
esquizoparanoide y en los comienzos de la posicion depresiva. En la
enfermedad psiquica se produce una regresion, no a una fase del
desarrollo que fue en si normal, sino a una fase en la que ya estaban

presentes perturbaciones patoldgicas (p. 327).

La Voz segun Lacan
Lacan (1955) en su Seminario Il trabaja la psicosis, planteando que, en la

paranoia, la alucinacion verbal tiene un caracter central, haciendo hincapié en el
concepto de que cuando una persona habla, ademas de emisor es receptor, ya que
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oye el sonido de sus propias palabras. Esto lo expresa citando a Blondel (1914, en
Lacan, 1955, p. 36) quien refiere que “lo propio de las psicopatologias es enganar la
comprension” situando a la voz en un plano de comprension, pero como un fendmeno
incomprensible.

Mas adelante, es el mismo Lacan (1956, p. 63), quien refiere que “los psicéticos
serian maquinas con palabras”. En este sentido, destaca que el desarrollo de los
simbdlico, en los sujetos psicéticos, esta afectado de tal forma que el discurso en su
conjunto es un padecimiento y, en consecuencia, atribuye sus pensamientos a un
agente externo. A partir de esta premisa, el paciente psicotico considera que la
produccion del lenguaje no es propia sino de otro que irrumpe en su mente y a quien

acusa de tener una intencionalidad para con él.

Mecanismos del Desarrollo de la Mente

A partir de lo expuesto por Filidoro (2002), se puede considerar que los
responsables del desarrollo de la mente son los mecanismos de equilibracion y
reequilibraciéon, planteando una secuencia basica que puede observarse en el siguiente

esquema:

Reequilibracién

Equilibracion
mayorante

cognitiva

N

\

Equilibracion
simple

perturbacion
desequilibrio

De este modo, la autora expresa que el sujeto podra intentar regular y
compensar sus perturbaciones, produciéndose en su mente una reequilibracion que
supone una superacion de los esquemas anteriores; a este proceso la autora lo

denomina “mayorante”. Sin embargo, el individuo puede repetir el mismo esquema,
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distorsionado de forma estereotipada sin producir modificacion alguna, retornando al
punto de partida.

Filidoro (2009), expone que los nifios con problemas en la estructuraciéon
subjetiva poseen caracteristicas singulares en el proceso anteriormente explicado,
presentandose fallas en las tres formas de equilibracion:

La primera forma de equilibracién es la que se da entre la asimilacion de

los observables y la acomodacion de los esquemas del sujeto. Se trata de

un proceso centrado en las propiedades del objeto, por lo que hablamos

de abstracciones empiricas y generalizaciones inductivas.

La segunda forma de equilibracion es la que se da entre subsistemas: los

procesos de abstraccion reflexiva y de generalizacién constructiva

permiten que las propiedades del objeto sean comprendidas como
invariantes de transformaciones.

La tercera forma de equilibracion es la que se describe por la asimilacion

de un subsistema a una totalidad (integracion) y acomodacién de ésta al

subsistema (diferenciacién). Se pasa de comprender las propiedades

como invariantes de transformacién a la concepcion de una estructura

total que las integra. (pp. 65-66).

Asi, la autora expresa que, cuando se habla de nifios psicoéticos, se debe pensar
que las fallas del proceso de equilibracion pueden tener predominancias no solo en la
asimilacion, sino también en la acomodacion, ya que el nifio, frente a las
perturbaciones, puede actuar ignorando el conflicto o puede verlo, pero este no le
produce un desequilibrio cognitivo o, por el contrario, puede ver el conflicto que lo
desequilibra, pero este no llega a producir una regulacion. Ante esto, el nifio puede
quedar atrapado del lado de lo idéntico o del lado de los encuentros imprevisibles con
los objetos.

De igual modo, Filidoro (2009), expresa que en los nifios psicoticos:

(...) los esquemas se solidifican, se hacen uno con el objeto a partir del

cual se construyeron, perdiendo asi la posibilidad de ser generalizados a

nuevas situaciones. La falla en la construccion de las identidades hace

que cada modificacion de la situacién original provoque que el observable

hasta alli construido caiga en las tinieblas. No hay registro de las
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semejanzas ni de las diferencias: todo es igual o nada es lo mismo (p.

58).

A partir de lo dicho anteriormente, la forma de aprender de los nifios psicéticos
manifiesta diversos obstaculos que se les presentan al momento de trasladar una
técnica de estudio que aprendié para un texto a otro de iguales caracteristicas. Es asi
como se confunde, segun la autora, una situacion relativa con un aprendizaje que se
cree logrado y que, en consecuencia, se le demanda una respuesta al nifio psicotico
que este no tiene, pues la técnica de estudio que aprendié para un texto no puede ser

trasladada a otro, quedando del lado del significante del aprendizaje.

El Cerebro Debe Prepararse para Leer
Para Dehaene (2015), leer no es una funcion innata de las personas, por el

contrario, es una invencion reciente pensada desde la historia de la humanidad, ya que
el sistema nervioso no cuenta con circuitos destinados a la lectura. Para que el cerebro
logre acceder a la lectura debera realizar lo que el autor denomina “reciclaje neuronal’.

Sin embargo, las areas neuronales del lenguaje hablado y visuales se
encuentran en funcionamiento desde los primeros meses de vida; en este sentido, las
imagenes neuronales permiten saber que los bebés y los adultos activan las mismas
regiones cerebrales, hemisferio izquierdo, generalmente, al oir frases. Ya desde ese
entonces inician la conexién de los circuitos neuronales que responden a lavozy le
permite al sujeto diferenciar silabas que sonoramente son similares, por ejemplo “ba” y
“‘da”.

A pesar de lo descrito hasta el momento, el conocimiento del lenguaje no es
consciente, ya que antes de leer, el infante logra operar con los fonemas de forma
inconsciente, pero sofisticadamente. Esto ocurre porque dicho conocimiento no va mas
alla de los limites de los circuitos neurales especializados.

También expresa Dehaene (2015), que otra area importante para el aprendizaje
de la lectura es la regién cortical primaria ubicada en el I6bulo occipital del cerebro, la
cual es denominada corteza visual. Dicha area es tan sofisticada que se encuentra
altamente organizada, permitiendo al sujeto reconocer e identificar objetos, asi como
conectarse con las areas cerebrales del lenguaje.

Para que el cerebro comience a leer palabras necesita un tratamiento

especializado, ya que antes de que esto ocurra, todas las letras y palabras se parecen.
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Entonces el cerebro, con ayuda de la plasticidad neuronal, destinara un area para
manipular las grafias que son nuevas para este.

Para este autor, la primera transformacién que la lectura va a imponer se va a
presentar en el hemisferio izquierdo, concretamente en una region de la corteza visual
a la que se denominara “area de la forma visual de las palabras” o “caja de letras del
cerebro”; es aqui donde se almacenan todos los conocimientos visuales sobre las
letras y sus combinaciones. En funcion del aprendizaje de la lectura, esta regién del
cerebro presenta un incremento en sus respuestas, es decir, entre mejor lector sea una
persona mayor respuesta tendra. Para entender mejor visualmente lo dicho, se ofrece
el siguiente esquema de Dehaene (2013), en el cual se puede observar sefalada el
area visual de formacion de palabras que se ubica en una pequefa area del I6bulo
temporo-occipital izquierdo, la misma se activara cuando se quiera leer algo. En el caso
de no estar conectada, como se puede observar en el escaner ubicado del lado

derecho, es probable que la habilidad para leer se pierda:

Figura 1. Area visual de formacién de palabras, conocida como “la caja de las letras”. Tomado
de Dehaene (2013).

La explicacion que da Dehaene (2015), sobre la llamada “caja de letras” se
amplian al afirmar que hoy en dia se puede saber, debido a las imagenes neuronales,
que el cerebro de una persona que no ha logrado el aprendizaje difiere
significativamente del de una que si. Esto puede evidenciarse porque se observa una
mayor definicion de la corteza visual en la persona lectora. Asi, el area especializada
en reconocer las letras y las palabras escritas (“caja de letras”) envia sefiales a las
areas del lenguaje. Finalmente, sefala Dehaene (2015), que hay una mejor habilidad
en el reconocimiento de los fonemas en la regién del planum temporal. Para graficarlo
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se pondran como ejemplo las imagenes de un cerebro sin dificultad para la lectura 'y
otro de una persona de la misma edad con diagndstico de dislexia (Dehaene, 2013).
Tal como se observa, las personas con mayor experticia en la lectura exhiben un mejor
desarrollo en el area denominado “la caja de letras del cerebro” (marcado con color
verde), mientras que en los individuos que presentan un trastorno especifico del
aprendizaje de la lectura no se observa la especializacion por las palabras escritas,

mostrando una activacion menor en la region derecha del cerebro frente a las caras:

Figura 2. Diferencias de las areas visuales entre buenos lectores y nifios con dislexia. Tomado
de Dehaene (2013).

Este enfoque de Dehaene (2015), demostré que el aprendizaje de la lectura
genera profundas modificaciones en la anatomia cerebral y en su funcionamiento,
produciendo un encadenamiento entre la vision y el lenguaje hablado.

De este modo, el leer requiere la identificacion de datos visuales de alta
precision que, al convertirse en un lector experto, el individuo evidencia en su
funcionamiento cerebral mediante un aumento en la codificacién de la informacion
ubicada en la zona de la retina. Empero, no solo reconocer las grafias significa leer,
también se debe poder recodificar los sonidos del lenguaje.

De este modo, para Dehaene (2015), la actividad de las personas alfabetizadas
demuestra un aumento en el planum temporal que se ubica por encima de la region
auditiva primaria, la cual difiere significativamente de aquellas personas que no logran
este aprendizaje, presentando estos ultimos, importantes desafios para poder codificar

palabras habladas, y con mayor incidencia, pseudopalabras.
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Igualmente, explica Dehaene (2015), que la memoria oral de los sujetos con
problemas para leer presenta déficit en la capacidad para recordar series largas de
silabas, asi como en la habilidad para manipular los fonemas, no pudiendo lograr
conciencia de la codificacion de los fonemas.

Para aprender a leer, el cerebro debe reciclar una porcién de la corteza visual

que se encarga de identificar los rostros objetos y formas geométricas, ello con el fin de

que una parte de esta redirija su preferencia hacia las grafias de las letras y todas las
combinaciones posibles. A esto Dehaene (2015, pp. 33-37), denomina “reciclaje
neuronal”, es decir, combinar el sistema funcional del lenguaje y el sistema visual, tal

como se observa en el siguiente esquema:

Region Superior

Reai
egibn Temporal Giro Supramarginal

Precentral

Insula anterior

g atencion y lectura serial
Acceso a pronunciacion y ' O_\ Regibn Parietal
articulacion ' Posterior
: - .
1 Giro Angular

[

ViR

| ﬂ Region Temporal

u Media

e

rogen : e 2 Entrada Visual
A i sigalh I :::E:{ Fuﬁm':m Occipito-Temporal
Area de formacién visual de las
Anferior El buzén de letras o "Letterbox”

Figura 3. Interaccién entre las principales redes corticales que intervienen en la lectura.

Tomado de Tokuhama-Espinosa y Rivera (2013).

Conciencia de la Mente Humana al Leer y Comprender
Dehaene (2015), considera que, antes de poder leer un texto o siquiera una

palabra, hay funciones que se deben desarrollar si lo que se busca es acceder al
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significado de esta. Para el autor, dicho proceso implica la toma de conciencia de que
la lengua hablada esta compuesta por fonemas, mecanismo que se denomina
conciencia fonolégica y que es una competencia fundamental para que el nifio acceda
a la lectura.

Los nifios que aun no acceden a esta, ubicandose en la etapa prelectora,
atiende a las palabras en su completitud. De este modo, aprender a leer implica
cambiar el foco atencional. En un primer momento, el infante, debera instruirse para
lograr descomponer, en silabas, las palabras habladas y aprender que dichas silabas
estan compuestas por fonemas elementales (sonidos linguisticos) que pueden
subdividirse en fragmentos. Al contrario de lo que se piensa en las escuelas, esta toma
de conciencia no es algo obvio para el nifio, ya que la conciencia fonoldgica es una de
las consecuencias del aprendizaje de la lectura.

En cuanto a la atencidn, esta es otra funcidon cerebral necesaria durante el
aprendizaje de la lectura, mas especificamente la atencion selectiva, pues esta
atencion le permitira al nifio orientar el procesamiento cerebral hacia las regiones

cerebrales del lenguaje que son fundamentales para leer.

Fortalezas y Debilidades de la Atencion al Momento de Leer

Los nifios en su primera etapa del desarrollo tienden espontaneamente a tratar
cada uno de los objetos del mundo que los circunda como un todo, lo mismo hacen con
las palabras, necesitando de la ayuda de un otro que los organice y los acomparie para
orientar su atencién y aprender que cada palabra esta compuesta por un grupo de
piezas elementales, es decir, de letras que representan graficamente sonidos
linguisticos o fonemas. Asi, comprenden que existen leyes que regulan la escritura 'y
que las combinaciones, en el orden de izquierda a derecha (para escrituras
occidentales) son las que determinaran la definicion de la palabra.

De este modo, para que el aprendizaje de la lectura ocurra se debe crear un
eficaz codigo visual que exige una profunda transformacion de la regién que se
denomind “caja de letras” del cerebro. En el cerebro de un buen lector, esta area no
solo codifica las letras aisladas, sino también sus diferentes combinaciones en
correspondencia con sus grafemas, silabas y morfemas.

Para que el aprendizaje sea efectivo, no solo basta con exponer al nifio a las
letras, se debe realizar una ensefanza sistematica de la correspondencia grafema-

fonema que es lo que transformara el circuito cortical de la lectura.
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Si bien lo expuesto hasta el momento refiere a las diferentes funciones y
habilidades que un lector debe tener para acceder al aprendizaje de la lectura, sera
importante poder pensar qué ocurre con un nifio o adolescente con el diagndstico de
psicosis, pensando en que la alucinacién o delirios que sufre son sintomas que se
presentan como condicion inexorable al trastorno, interfiriendo en su atencion y

codificacion. Este aspecto sera abordado a lo largo de este capitulo.

Significado Vs Significante — Decodificacion Vs Comprension
Lacan (1956, p.116), postula que el delirio es una forma de defensa, expresando

lo siguiente: “supongamos que esa defensa es manifiestamente del orden simbdlico, y
que pueden elucidarla en el sentido de una palabra en sentido pleno, vale decir, que
atafie en el sujeto al significante y al significado”, expresando con ello que ciertas
palabras toman un énfasis especial en el lenguaje del delirante que desemboca en una
discordancia con el lenguaje comun llamada neologismo y diferenciandolo del
significado, ya que las palabras no se acaban en la remisidn a una significacion.

A partir de lo antes expuesto podria pensarse qué ocurre con un niilo que solo
accede al significante de cada palabra que lee para lograr comprender lo leido. Al
respecto, Cuetos Vega (2010), plantea que, para ser un buen lector, el sujeto debe
poder acceder a la comprension del texto y no solo quedarse en la decodificacion de
las palabras; en relacion con esto expresa:

Leer comprensivamente supone la intervencion de un gran numero de

operaciones cognitivas destinadas a completar cada uno de los pasos

que esta actividad implica. Se comienza con el analisis visual del texto

que aparece ante nuestros ojos y se termina con la integracién del

mensaje que hay en el texto en nuestros conocimientos (p. 27).

Segun Lacan (1956), el sujeto psicoético, al no poder mediatizar de forma
simbdlica entre lo nuevo que emerge y él mismo, es decir, al no haberlo simbolizado
previamente, utiliza el mecanismo de la verwerfung. Este término, usado ampliamente
por el autor, implica rechazo o repudio del sujeto psicotico por considerarlo inadecuado.
En estos casos, el significante se somete a un reordenamiento, ya que no puede
establecer un pacto con el otro, sufriendo diversos destinos y preguntandose sobre los
fendmenos psicoticos. Al respecto, Lacan (1956) expresa que el resultado es:

La emergencia en la realidad de una significacion enorme que parece una

naderia —en la medida en que no se la puede vincular a nada, ya que
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nunca entr6 en el sistema de la simbolizacion— pero que, en

determinadas condiciones puede amenazar todo el edificio (p. 124).

Entonces, surge el interrogante sobre qué ocurre cuando un nifio, con las
caracteristicas anteriormente mencionadas, se adentra a leer un texto. Para ello, sera
imperioso realizar una descripcion de cada uno de los procesos cognitivos que
intervienen para lograr una lectura comprensiva y determinar si la psicosis altera la

comprension al leer.

Comprension Lectora
Frente a la pregunta sobre qué significa comprender un texto, Gatti (1997),

manifiesta que el acto de leer no solo implica obtener informacion, descifrando cada
palabra del texto, sino que el lector debe establecer un intercambio con este. Es alli
donde el lector vuelca todos sus conocimientos previos y construye un significado.
Por su parte, Cuetos Vega (2010), plantea que leer comprensivamente es una
actividad altamente compleja que requiere de un numero elevado de operaciones
cognitivas para que la lectura sea eficaz. Sefala, asimismo, que se requieren varias
operaciones para lograr una lectura comprensiva; por este motivo, a continuacion, se
expondra el proceso de comprension lectora en nifios y adolescentes con diagndstico

de psicosis y qué se espera que ocurra en dicho proceso.

Procesos Perceptivos
Para Cuetos Vega (2010), la primera operacién a realizar por un sujeto para

acceder al significado de un texto es el analisis de los signos graficos, lo cual es posible
a través de los movimientos sacadicos o pequefios saltos que realizan los ojos que se
alternan con periodos de fijacion. Durante estos lapsos de fijacién, el lector capta un
fragmento de la escritura y los movimientos sacadicos lo desplaza hasta el préximo
punto del texto con el objetivo de dejarlo frente a la fovea, region de maxima agudeza
visual para proseguir asimilando informacion.

Asi, la informacion que se extrae de una pagina estara determinada por dos
factores: por un lado, segun la distribucion que hagan las personas de las fijaciones en
la hoja a leer, es decir, hacia dénde dirige los ojos en cada movimiento sacadico, y, por
otra parte, la suma de informacion que logre recopilar durante cada una de esas

fijaciones.
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El autor plantea que una peculiaridad relevante de los movimientos sacadicos es
qgue su naturaleza es balistica, ya que una vez emprendido el movimiento no podra
corregirse, de modo que el préximo punto de fijacion debera hacerse antes de realizar
el movimiento.

Por su parte, los estimulos visuales no son percibidos solo por la févea, sino que
intervienen, ademas, la zona periférica o parafoveal de la retina. Esto permite dirigir las
fijaciones a las palabras mas largas, ya que poseen mas informacion, asi como evitar
dirigir los saltos a espacios vacios.

A partir del detenimiento de los ojos en un punto del texto, se inicia la
recolecciéon de informacion. El periodo que dure la fijacion estara determinado por la
importancia o dificultad que el estimulo le proporcione.

Segun Mitchell (1982), cuando la extraccion de la informacion visual no es
totalmente clara, esta se registra en dos diferentes almacenes antes de ser reconocida;
en un primer momento se almacena en la memoria sensorial, la cual se denomina
memoria iconica y desde ahi pasara a la memoria visual a corto plazo.

La informacion permanece durante un periodo muy corto de tiempo en la
memoria iconica, sin deformar los rasgos caracteristicos del estimulo. En dicha
memoria no se produce ningun tipo de proceso cognitivo de estilo interpretativo, ya que
mantiene la informacién en su condicién primitiva.

Posteriormente, la informacion pasara desde la memoria iconica a la memoria
operativa donde las operaciones asignadas a identificar la informacion visual se
llevaran a cabo.

De este modo, cabe destacar que lo que lee el nifio psicético solo puede
remitirse a la significacién en si misma, significando algo inefable, es decir, queda
sujeto a una mera decodificacion de su parte, la cual puede estar mediada por su

delirios y distorsiones psiquicas.

Identificacion de las Letras y Psicosis
Para describir el proceso de identificacion de las letras se tomara como

referencia el modelo de Procesamiento Distribuido en Paralelo (PDP) propuesto
McClelland (1987) y desarrollado por Cuetos Vega (2010). En dicho modelo se
manifiesta que al momento de identificar una palabra intervienen tres niveles: nivel de

rasgos, nivel de letras y nivel de palabras. Al respecto, el autor expresa que:
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Cuando un estimulo aparece ante el sistema se activan ciertos detectores

de rasgos que a su vez envian la activacién a todos los nodos letras que

contienen ese rasgo. Al mismo tiempo se establecen conexiones

inhibitorias con los nodos letra que no poseen esos rasgos. A su vez los

nodos de las letras comienzan a enviar activacion a los nodos de nivel de

la palabra con los que son consistentes e inhiben a los que no lo son.

(p.38)

Frente a esto, resulta interesante preguntarse sobre las posibilidades que tiene
un nifio psicotico para inhibir los nodos indicados y lograr una decodificacién correcta,

pues, para llevar a cabo el modelo descripto, el sujeto debe realizar ciertos

procesamientos que se rigen por leyes, las cuales, segun Lacan (1957-1958), no estan

presentes de manera adecuada en sujetos con estructura psicotica, ya que el

significante del Nombre del Padre esta forcluido. Al respecto, Lacan (1955), postula que

la forclusion es el mecanismo especifico de la psicosis que se refiere a la carencia o
ausencia de un significante primordial: el significante del Nombre del Padre. Asi, el
significante ocupa el lugar de la ley, es decir, que la estructura psicotica esta
determinada por la ausencia de la inscripcion de la ley.

De este modo, Lacan (1956), considera que la subjetividad se constituye a part
de la integracion entre lo real, los simbdlico y lo imaginario, conformandose a partir de
la inscripcion del Nombre del Padre que le permite al sujeto sujetarse al mundo
simbdlico, y ¢por qué ocurre esto? Al respecto, Lacan (1957-1958), expone que para
que exista deseo, el significante primordial debe poder operar en ellos. Entonces dice
que, sin significante primordial, los efectos del significado y los deseos quedan
totalmente desregulados.

A partir de lo expuesto por Lacan (1955), el significante primordial o inscripcién
de la ley que introduce el orden no esta presente en el paciente psicotico. Dicho en
otras palabras, Lacan (1958) postula:

Han de comprender ustedes la importancia de la falta de este significante

particular del que acabo de hablarles, el Nombre del Padre, dado que

funda el hecho mismo de que haya ley, es decir, articulaciéon en un cierto
orden del significante — complejo de Edipo, o la ley del Edipo, o ley de
prohibicion de la madre. Es el significante que significa que, en el interior

del significante, el significante exista (p. 151).

ir
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Procesamiento Léxico y Teoria de la Doble Ruta

En cuanto a la teoria de la doble ruta, se toma la mirada de Coltheart (1981-
1985), enriquecida por Cuetos Vega (2010). Esta refiere que es necesario poder
identificar las letras para poder reconocer las palabras y, posteriormente, acceder a su
significado que es el objetivo final de la lectura. Ademas, si se tratase de una lectura en
voz alta, se debera recuperar la pronunciacién. Dichos procesos: acceso al significado
y recuperacion de la pronunciacion, se activan automaticamente cuando se busca
reconocer una palabra, ya que cuando se lee en voz alta se activan los significados y al
leer de forma silenciosa y comprensiva, se escucha internamente la pronunciacién de
las palabras.

Entonces ¢,como acceden las personas desde una palabra escrita a su
significado y su pronunciacién? A partir de lo expuesto por Cuetos Vega (2010), se
puede considerar que cuando una persona utiliza dos formas para descodificar las
palabras que le permiten acceder a su significado y/o su pronunciacion, se activa el
modelo de doble ruta.

A una ruta se la denomina via Iéxica, esta posibilita la lectura de las palabras,
accediendo de forma directa a las representaciones que se hallan almacenadas en la
memoria o léxico visual.

Cuando esta via es utilizada sera nodal identificar las letras que componen la
palabra, intentar identificar la palabra, comparando su forma ortografica con las
representaciones graficas que existen en el Iéxico visual y finalmente, poder acceder al
significado que corresponde a esa palabra en el sistema semantico. Ambos procesos,
reconocimiento de palabras y acceso al significado, son diferentes ya que presentan
codigos distintos de representacion.

Al significado de una palabra no solo se puede acceder desde un estimulo
escrito, sino también se puede llegar a la representacion semantica a través de
estimulos visuales, olfativos, auditivos, etc. Las personas pueden llegar a la misma
representacion semantica cuando se lee la palabra “banana”, como cuando
escuchamos nombrar dicha fruta, cuando se la toca o huele.

Pero si lo que se busca es comprender una palabra y leerla en voz alta, lo que
ocurre es la activacion de la representacion fonoldgica que se encuentra disponible en

el almacén léxico fonoldgico. A partir de este momento es cuando se recuperan los
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fonemas que constituyen la palabra y se ejecuta el planeamiento articulatorio que se
encarga de su pronunciacion.
A continuacién, se expondra un grafico que permite entender los pasos hasta

aca descritos:

| CAEE |
@ | (& | CASA

Percibimos Almacén de “Encontramos”, reconocemos
la palabra palabras la representacion escrita
de la palabra.

=|= | EEE |
== | (I |
IEeEl

Leemos la A/Almacén de pronunciacion Damos significado

palabra (cémo se pronuncia) a la palabra.

Figura 4. Esquema de la via Iéxica (produccion propia).

La via léxica podra ser utilizada si se dispone de representaciones ortograficas
de las palabras que se buscan leer en el |éxico visual. Si, por el contrario, se trata de
una palabra desconocida o de poco uso, el lector no podra hacer uso de su almacén de
palabras o de pronunciacién, recurriendo a realizar la lectura por la via denominada
subléxica y la cual le permite leer aquellas palabras que no pueden hacerse a través
del Iéxico visual, requiriendo una transformacién de las letras en su sonido o fonema
correspondiente. Cabe aclarar que los fonemas son la sonorizacion abstracta que
corresponde a cada letra.

Es asi como se pueden leer pseudopalabras, como por ejemplo “tractan”, sin la

necesidad de tener una representacion en el Iéxico visual, ya que se ira pronunciando
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cada letra que compone la palabra. EI mecanismo por el cual se pueden recuperar los
sonidos correspondientes a una palabra se denomina “mecanismo de conversion
grafema a fonema”, la cual brinda el sonido de cada letra (grafema) y la articulacion de
los sonidos linguisticos (fonemas), siendo esta la via mas util para la lectura en voz
alta, ya que solo basta con realizar el mecanismo mencionado para acceder al
significado desde la comprension del lenguaje oral.

Anteriormente se explicaba que para que funcione la via léxica era necesario
contar con la representacion ortografica de una palabra para poder leerla; en el caso de
la via subléxica solo funcionara si se cuenta con una representacion consistente entre
los grafemas y los fonemas.

A continuacion, se explicara el procesamiento de la lectura por via subléxica a

través de la siguiente figura de creacion propia:

@ c[A[s][Al — | CASA

Percibimos Identificamos las letras Unimos los fonemas
la palabra que forman las palabras y y reconocemos
a cada letra le “asignamos” oralmente la palabra
un sonido (fonema) (pronunciacion interna)

,, S/

T 1 i
== oo
CASA I_Irlrl
Leemosla “ Al G Damos significado

pronunciacion

. . ala palabra.
(como se pronuncia)

palabra

Figura 5. Esquema de la via subléxica (produccioén propia).

A demas de las dos vias mencionadas hasta el momento, algunos autores como

menciona Cuetos Vega (2010), hablan de una tercera via que permitiria leer una

35



palabra, conectando el Iéxico visual con el fonoldgico sin necesidad de acceder a su
significado.

En el siguiente grafico se podra ver el funcionamiento de las tres vias con los
subprocesos que las conforman a cada una. De este modo, se podra identificar el
recorrido del uso de la via |éxica a través de las flechas color verde; con las flechas de
color azul se podra observar el funcionamiento de la via subléxica, y por ultimo, las
flechas naranjas representan el uso de la tercera via denominada directa no-semantica
que busca explicar como se logra pasar del almacén léxico visual al fonoldgico sin la
necesidad de detenerse en el sistema semantico, es decir, sin acceder al significado de

la palabra que se busca leer. Tal como se observa en la siguiente figura:
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PALABRA ESCRITA IDENTIFICACION DE
—_ >
> LAS LETRAS
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MECANISMOS

LEXICO VISUAL CONVERSION
GRAFEMA-FONEMA

SISTEMA SEMANTICO
v \ v
LEXICO FONOLOGICO . FONEMAS
v PRONUNCIACION
—>

Figura 6: Modelo de doble ruta de la lectura segun Coltheart (1981).

Procesamiento Sintdctico

Para que un lector logre realizar un analisis gramatical de las oraciones debe
poner en juego ciertas reglas sintacticas que le permitiran segmentar cada oracién en
sus constituyentes, pensarlos a cada uno segun su gramatica y construir una estructura
que le permita extraer el significado. Para llevar a cabo dicho proceso, Cuetos Vega
(2010) propone tres operaciones principales:

1. Asignacion de las etiquetas correspondientes a los distintos grupos de

palabras que componen la oracion (sintagma nominal, verbo, frase

subordinada, etc.);
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2. Especificacion de las relaciones existentes entre estos componentes.

3. Construccién de la estructura correspondiente, mediante ordenamiento

jerarquico de los componentes. (p.62)

El autor explica que, cuando se agrupan de forma correcta las palabras en una
oracion, esto se consigue gracias a una serie de claves que establecen las
interrelaciones de los constituyentes que conforman la oracién. A continuacion, se
describiran algunas de ellas:

e El orden de las palabras brinda informacién sobre el papel sintactico que
estas cumplen en la oracion: Juan besé a Isabel.

En dicha oracion se puede percibir que el sujeto de la accion es Juan y el objeto
Isabel. Por el contrario, en la siguiente oracion: Isabel bes6 a Juan. Los roles cambian,
debido a que en castellano se establece que, si no existe ninguna preposicion o
indicador de lo contrario, el nombre que esté al principio cumplira el rol de sujeto y el
segundo de objeto.

e Las palabras funcionales, ya sean preposiciones, articulos,
conjugaciones, etc. cumplen un rol sintactico importante, debido a que
brindan informacién de la funcién de cada uno de los constituyentes.

De este modo, por ejemplo, los articulos indican el inicio de un sintagma
nominal, etc. En la oracion “Juan besé a Isabel”, se podria anteponer la preposicion “a”
e interponer el pronombre “lo” para que haya un cambio en los papeles sintacticos,
quedando la oracién de la siguiente manera: A Juan lo beso Isabel.

e El significado de las palabras, en mucho de los casos, es importante para
comprender su rol sintactico. En ocasiones, se leen oraciones con cierta
ambiguedad por el significado de la palabra utilizada que podrian ser
subsanadas si se cambian dichas palabras. Por ejemplo: Hernan miraba
el pancho con plasticos.

Esta oracion presenta un grado de ambiguedad porque se podria interpretar de
dos formas, el alimento tiene como ingrediente el plastico o el “plastico” es el objeto con
el cual miraba el pancho. Dicha ambigtuedad se pierde si se sustituye “plasticos” por
otras palabras, como por ejemplo largavistas o papas pay:

Hernan miraba la hamburguesa con largavistas.

Hernan miraba la hamburguesa con papas pay.
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e Los signos de puntuacion son utilizados en la expresion escrita con el
objetivo de determinar los limites. Los escritos que no cuentan con comas
y/o puntos presentan mayores dificultades para comprenderlos debido a
gue no se sabe donde se deben segmentar los constituyentes.
Finalizado el reconocimiento de las palabras e interrelacionadas sintacticamente
entre si, el ultimo paso para lograr la comprensién lectora se denomina procesamiento

semantico.

Procesamiento Semadntico

En este ultimo proceso, Cuetos Vega (2010), menciona que se debe extraer el
significado de la oracion o texto leido para integrar a los conocimientos previos del
lector. Aqui es donde el sujeto debe construir representaciones mentales del contenido
del texto e integrarse a las propias, dado que s6lo asi se dara una auténtica
comprension. En el caso de los nifios o adolescentes psicoéticos estos necesitaran
construirse muros psiquicos que impidan que las manifestaciones irreales interfieran en
la integracién mencionada para lograr una real comprensién del texto.

Esta claro que las representaciones no son literales en los textos, se debera
recolectar algunas ideas principales que le dan un sentido general. En dichas
representaciones aparece informacion implicita que el lector debe aportar desde sus
conocimientos previos. Es por lo que la participacion del lector es activa en el proceso
de lectura, ya que mientras extrae informacién primordial, conjuntamente activa la
informacion que se relaciona con el texto y tiene almacenada en su memoria. De este
modo, el texto determina qué conocimientos se activan en la memoria y como estos
determinan las configuraciones del mensaje que se quiera extraer del texto. Este
proceso estara determinado por cada lector, por cada texto e inclusive por el propésito
que haya al momento de leer.

Entonces ¢,como es que a partir de un texto especifico el lector construye
representaciones mentales? Para responder a esta pregunta se consideran los aportes
de Kintsch y Van Dijk (1983), quienes plantean que, entre el recorrido presente entre el
texto escrito y las representaciones mentales, existen tres niveles. En un primer nivel,
quien lee construira una representacion superficial del texto donde se realiza una copia
textual, sin dejar de ser una representacion mental. En el nivel dos, quien lee generara

un texto base con un formato proposicional y es donde se recogeran las ideas
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principales. En el ultimo nivel, a partir de las ideas principales obtenidas del texto y los
conocimientos previos del lector, se construye un modelo de situacion.

Sera necesario explicar con mayor profundidad estos tres niveles que permiten
integrar las representaciones en la memoria del lector hasta llegar al modelo mental del
texto.

En el texto de superficie, la persona va leyendo las palabras que componen las
oraciones y las conserva en la memoria operativa con el objetivo de desenterrar las
proposiciones que las componen. Dicho accionar tienen una breve duracion temporal
que le permite al lector la entrada de nuevas oraciones, asi podra olvidar la estructura
sintactica, aunque conserve el significado por mucho tiempo.

Sobre la base del texto superficie, quien lee construira proposiciones extraidas
de las oraciones. Entonces se hablara de proposiciones y no de frases u oraciones,
pudiendo extraerse de cada una de estas mas de una proposicion. Es aqui donde cada
una de las oraciones pierden sus papeles sintacticos, ya que solo se mantiene el
contenido semantico del texto.

Una cuestion importante que se debe aclarar en este nivel es que las
proposiciones que el lector extrae del texto se iran relacionando entre si, generando
una red de ideas denominada microestructura, la cual se consigue de dos maneras: por
medio del solapamiento o por el ciclo que se producen al momento de procesar textos.

La repeticion de argumentos o solapamientos es lo que permite hablar de un
texto, pudiendo no ser literal, por lo que puede utilizarse algun sustituto, tal como los
sinbnimos, supraordenados y anaforas. A partir de estos recursos el lector debera
establecer inferencias.

Por otro lado, quien lee puede establecer una conexidn entra las proposiciones a
través del procesamiento ciclico, segun el cual algunas proposiciones se mantienen de
un ciclo a otro en la memoria operativa para conectarlas con otras nuevas.

Es a partir de estos procedimientos que se logra la coherencia entre las
diferentes proposiciones que componen el texto. A esas ideas conectadas entre si se
las denomina microestructura.

Las proposiciones ocupan lugares jerarquicos y los lectores recuerdan con
mayor facilidad las que ocupan los niveles mas altos de las estructuras de los textos,
generando nuevas ideas generales a partir de la combinacion de las ideas basicas que

se incorporaran a la red.
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Las ideas que no son extraidas directamente del texto, sino que por lo contrario
son construidas en funcién de las relaciones que se hagan de otras elementales, se las
denomina macroproposiciones. El resultado que se obtiene cuando se incluyen las
macroproposiciones a la red se denomina macroestructura.

Segun Kintsch (1998), la macroestructura es el ordenamiento jerarquico de las
proposiciones que simboliza la estructura global de un texto. Este es un proceso segun
el cual el lector debera seleccionar las ideas mas importantes y colocarlas en el estrato
mas alto de la estructura, utilizando tres macroreglas que, en consonancia con lo
planteado por Kintsch y Van Dijk (1983), se utilizan sobre la microestructura: la
supresion, que tiene como objetivo desterrar la informacion irrelevante; la
generalizacion, que busca agrupar la informacion de las ideas basicas en pocas ideas
generales; y la integracion, donde se construyen nuevas proposiciones a partir de la
secuencia que brinda el texto.

Para finalizar, en el ultimo nivel se halla el modelo situacional que, segun Kintsch
y Van Dijk (1983), es donde se produce la combinacion de la informacién que brinda el
texto con la que posee el lector, siendo esta una representacion mental mucho mas
abstracta. Asi, es en este nivel donde las ideas extraidas del texto se integran a los

conocimientos previos de quien lee.
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Método

Diseno

La presente investigacion busca conocer cuales son las posibilidades de
comprension de textos que tienen los nifios diagnosticados con psicosis, asi como
analizar sus procesos lectores para acceder al significado de un texto, por este motivo
se llevara a cabo una metodologia de corte cualitativo con un alcance de tipo
descriptivo interpretativo. Segun Hernandez-Sampieri et al. (2014, p. 11), dicha
metodologia busca “describir, comprender e interpretar los fendmenos, a través de las
percepciones y significados producidos por las experiencias de los participantes”.

En relacion con el alcance de tipo descriptivo interpretativo, Hernandez-Sampieri
et al. (2014), expresan que lo que se busca es especificar las propiedades, las
caracteristicas y los perfiles de un determinado grupo; en este caso se buscara
describir y analizar los procesos de comprensién lectora, asi como los procesos

lectores que tienen nifios y adolescentes con diagndstico de psicosis infantil.

Participantes y Muestra
La muestra estara conformada por nueves nifios y adolescente de diferente sexo

(mujeres-hombres) de entre 8 y 16 anos que asisten a escuelas estatales y privadas, y
que realizan sus tratamientos en un espacio terapéutico ubicado en la Ciudad de Lanus
(provincia de Buenos Aires).

Los nifios y adolescentes que participaran de la investigacion se encuentran
realizando actualmente sus tratamientos en el espacio mencionado anteriormente y
cuentan con un diagnéstico de psicosis y/o sintomatologia compatible con dicho
diagnéstico. Seran excluidos de la investigacién aquellos que no cuenten con la

sintomatologia especificada o que no puedan leer de forma autonoma.

Procedimiento
Para iniciar con la investigacion se les presentara una carta de acuerdo con las

autoridades de la institucion terapéutica donde se detallaran los objetivos y
procedimientos de investigacion. Una vez otorgado, las psicopedagogas tratantes del
lugar indicaran cuales son los nifilos y adolescentes que podrian formar parte de la

investigacion. Luego se le solicitara el permiso a cada familia, ya que todos son
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menores de edad; para ello se le brindara un consentimiento (ver anexo) en formato

papel para ser leido y firmado por la madre, padre o tutor del participante.

Instrumentos de Recolecciéon de Datos
Se empleara una prueba que evaluara las diferentes operaciones necesarias

para lograr una lectura comprensiva. Para ello, se tomaran las subpruebas: lectura de
letras, lectura de palabras y pseudopalabras y comprension de textos del Test de
lectura y escritura en espanol (LEE); las subpruebas: comprensién de textos y

estructuras gramaticales de la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores

(PROLEC-R) y las subpruebas: emparejamiento dibujo-oracion, comprensién de textos

de la Bateria para la Evaluacion de los Procesos Lectores en Secundaria y Bachillerat
(PROLEC-SE-R). La eleccion de cada una sera pensando en las edades de los
participantes y en el tipo de letra (imprenta/mayuscula) que sea mas pertinente para
cada uno, de esta forma, la tipografia no sera un impedimento de la comprension.

Los instrumentos se presentaran en papel impreso a tinta negra y seran
suministrados en una sesion; las respuestas seran registradas por el investigador a
cargo o las profesionales tratantes, quienes recibiran entrenamiento para la aplicaciéon
de estos. Ello dependera de los participantes y las posibilidades o desafios que se le
presenten al momento de interactuar con una persona desconocida, pensandose esta

variable como un obstaculizador para alcanzar el mejor desempefio de cada uno.

o
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Resultados

El presente estudio se plante6é comprender y analizar los procesos lectores con
que los sujetos diagnosticados con algun tipo de psicosis cuentan para acceder al
significado de un texto, asi como la posible relacion comoérbida entre psicosis infantil y
trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en la comprension lectora, segun el
DSM V (2013). Para alcanzar este objetivo, se evaluaron ocho nifios y adolescentes en
edades comprendidas entre 8 y 16 afios (1 de 8 afos (sexo femenino); 1 de 10; 1 de 11
anos; 1 de 12; 1 de 13; 2 de 14 y 2 de 16 afios) de sexo masculino) que asisten a
terapia en un espacio ubicado en la localidad de Lanus, y en el cual, todos han
demostrado un rendimiento deficiente para extraer el mensaje e integrarlo a sus
conocimientos. Ademas, se ha observado que dos de ellos, los de mayor edad y, por
ende, con mayor tiempo de terapia compensatoria, utilizan estrategias estereotipadas
para responder, haciéndolo de manera textual.

Con el propdsito de sistematizar los resultados, estos se dividen segun las
pruebas utilizadas por el investigador, segun los criterios que sigue Cuetos Vega
(2010), para explicar el proceso de lectura:

e Lectura de letras.

e Lectura de palabras.

e Lectura de pseudopalabras.
e Estructuras gramaticales.

e Comprension de textos.

Lectura de Letras
Se analiza la velocidad y eficacia con la que estos nifios y adolescentes

identificaron las letras. Esto se hace mediante la prueba de reconocimiento de letras de
lectura y escritura en espanol LEE. Se ha considerado este aspecto debido a que es el
primer paso para poder leer un texto, pues al no haber mayor demanda que repetir de
forma memoristica, la tarea no presenta un obstaculo para pasar al siguiente nivel de la
lectura: procesamiento léxico.

En cuanto a los resultados por cada nifios y adolescente evaluado se obtienen

las siguientes observaciones:
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Una nifa de 8 afos: tarda 22 segundos en hacer la prueba y comete dos errores
en el reconocimiento de letras: “Q” (mala pronunciacion); “LL” (imposibilidad de unirlas
en un solo fonema).

Niflo de 10 afios (1): comete tres errores y demora 33 segundos en el
reconocimiento de las letras: “K” (menciona como “KO”); “J” (como “G”); “Q” (como “C”).

Nifo de 11 afos (1): no comete errores, pero tarda 45 segundos para hacer la
prueba, casi el doble que la nifia de 8 afos. Ademas, muestra dificultad al momento de
evocar las letras en los tiempos esperados.

Nifo de 12 afos (1): comete un error al identificar la “LL” al nombrarla como
“doble v’, demorando 23 segundos, tiempo promedio que se acerca mas a la edad de
un nifo de 8 afios que de 13.

Adolescente de 13 anos (1): comete un error al identificar la “Q” como “QUE” y
no diferencia la “B” de la “V”. Demoré 14 segundos en el reconocimiento de letras. En
este sentido, cabe destacar que se espera que, a mayor edad, haya menos tiempo al
reconocer las letras.

Adolescente de 14 afos (2): uno de ellos comete un error al identificar la “LL”"
como “L y L”. Por su parte, el otro no pudo reconocer la “W” y a la “LL” la llamo “L”. Sus
tiempos de reconocimiento fueron de 15 segundos y 26 segundos, tiempos
prolongados segun lo que se espera para su edad.

Adolescentes de 16 afios (2): uno de ellos no comete errores, demorando 16
segundos y el otro comete errores al identificar la “W” como “doble E” y a la “doble LL”
la identifica como “YE”, no diferenciando la “B” de la “V”. Este ultimo tarde 48 segundos
en reconocer las letras, tiempo elevado para su edad, considerando que la nifia de 8

afnos tardd 22 segundos en responder, por ejemplo.

Lectura de Palabras
Segun Cuetos Vega (2010), el reconocimiento de palabras o pseudopalabras es

una tarea mas compleja, ya que, a diferencia de las letras, estas presentan mayor
variabilidad.

Durante la evaluacion se observa lo siguiente:

Una nifia de 8 afos: tarda 105 segundos en leer 42 palabras, siendo 14 los
aciertos y 28 los errores. Sus equivocaciones son en la acentuacion (FIJO por FiJO),
adiciéon (HAMACA por HAMAVACA) y leer otra palabra diferente a la presentada

(CISNE por CINE).
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Nifo de 10 afos (1): demora 92 segundos en leer 42 palabras y comete 18
errores, siendo ellos: sustituciones (PENDULO por PENDOLO), acentuaciones (FIJO
por FiJO), omisiones (PRENSA por PRESA), adiciones (DUQUESA por DUQUESEA) y
lectura de otra palabra (PRENSA por PRESA).

Nifio de 11 afios (1): comete 13 errores y tarda 181 segundos para hacer la
prueba. Los desaciertos son de sustitucion, acentuacion, omision y leer una palabra
diferente a la presentada.

Nifio de 12 afios (1): comete 9 errores al leer las 42 palabras presentadas,
demorando 83 segundos, tiempo promedio que se acerca mas a la edad de un nifio de
8 afios que de 13. Los errores son: sustitucion (TABLETA por TABLATA), acentuacion
(PENDULO por PENDULO) y omisién (CRUEL por CRU).

Adolescente de 13 afios (1): comete 5 errores, acentuacion (ANIMO por ANIMO)
y sustitucion (PENDULO por PENLULO). Demoré 31 segundos en la lectura de las 42
palabras.

Adolescentes de 14 afios (2): uno de ellos comete un error, acentuando
equivocamente una palabra (ANIMO por ANIMO). Por su parte, el otro presentd 13
errores, siendo ellos sustitucién (PAYASO por BAYASO), acentuacion (FIJO por FiJO),
inversion (HIENA por HEINA) y lectura de otra palabra (ENTRETENIMIENTO por
ENTRENAMIENTO). Sus tiempos de reconocimiento fueron de 35 segundos y 41
segundos respectivamente.

Adolescentes de 16 afios (2): uno de ellos comete 3 errores: acentuaciéon
(ANIMO por ANIMO) y lectura de otra palabra (MANDAMIENTO por
MANTENIMIENTO), demorando 33 segundos; por su parte, el otro comete 7 errores:
sustitucion (ANGUILA por ANGUIDA), acentuacion (FIJO por FiJO). Este ultimo tardé
42 segundos al leer las palabras.

En general, se observan desafios en el procedimiento para reconocer y leer una
palabra, en consecuencia, la via lexical que implica conectar la forma ortografica de la
palabra con la representacion interna que cada uno tiene de la misma y su significado,

presenta desafios.
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Lectura de Pseudopalabras
En cuanto a la lectura de pseudopalabras, se evidencia un gran numero de

sustituciones, adiciones, omisiones, lexicalizaciones y errores al momento de acentuar.
A continuacion, se detallaran los resultados de cada uno de los participantes:

Una nifia de 8 afnos: demora 111 segundos en leer 42 pseudopalabras, siendo
14 los aciertos y 28 los errores. Sus equivocaciones son en tilde (PENFANO por
PENFANO), adicién (CETILNO por CENTILNO), sustitucién (ASTENDA por
ASTENTA), inversion (DENOTRE por DENOTER), omision (PANSATA por PASATA) y
lexicalizacion (MANDAL por MANDA).

Nifio de 10 afios (1): demora 122 segundos en leer 42 pseudopalabras y comete
29 errores, siendo ellos: omision (FARRODA por FARODA), sustitucién (US por UF),
tilde (PADUNO por PADUNO), adicién (PIOZ por POPIOZ), lexicalizacién (BALMA por
PALMA).

Nifio de 11 afios (1): comete 25 errores y tarda 124 segundos para hacer la
prueba. Los desaciertos son de sustitucién (CRAL por CHAL), tilde (DUJO por DUJO),
adicién (HIEPO por HIENPO), inversion (PIOZ por POIZ), omision (RIPA por RIP) y
lexicalizacion (MANDAL por MANZANA).

Nifio de 12 afios (1): comete 18 errores al leer las 42 palabras presentadas,
demorando 105 segundos. Los errores son: sustitucion (PEYATA por PENATA),
adicién (DENOTRE por DENOUTRE), omision (CETILNO por CETINO) y lexicalizaciéon
(REMANO por REMANDO).

Adolescente de 13 afos (1): comete 17 errores: sustitucion (ASTENDA por
ASTELDA), tilde (DUJO por DUJO), adicién (PANSATA por PANSASTA), inversion
(DECHAZO por DEZACHO), omision (GENLES por ENLES) y lexicalizacion (GUINLE
por QUITE). Demoré 44 segundos en la lectura de las 42 palabras.

Adolescentes de 14 afios (2): uno de ellos comete 11 errores: sustitucion
(PEYATA por PAYATA), tilde (DUJO por DUJO), adicién (AGENSO por AGUENSO),
omision (PANSATA por PANSAN) y lexicalizacion (CHISNO por CHITO). Por su parte,
el otro presenté 18 errores: sustitucion (CHISNO por CHISNO), tilde (DUJO por DUJO),
adicién (PENFANO por PENFUANO), omisién (SASGLA por SAGLA) e inversion
(DECHAZO por DEZACHO). Sus tiempos de lectura fueron de 52 segundos y 56

segundos respectivamente.
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Adolescentes de 16 afios (2): uno de ellos comete 7 errores: sustitucion
(HALADA por JALADE), tilde (DUJO por DUJO), adicién (GENLES por GENELES),
omision (ASTRIDAMIENSA por ASTRIDAMINES) y lexicalizacion (SOQUE por
SOBRE). Demora 49 segundos; el otro comete 7 errores: sustitucion (CHISNO por
CHISNU), tilde (DUJO por DUJO) y lexicalizacién (POMPE por ROMPE). Este ultimo
tardo 59 segundos al leer las palabras.

A partir de los resultados se puede considerar que la mayoria de los
participantes presenta desafios para leer a través de la via subléxica, proceso que
permite la transformacion de cada grafema en fonema para luego articularlos y asi
llegar al significado.

Dichos procedimientos se rigen por reglas o leyes que permiten la universalidad
de que la palabra “PALA”, por ejemplo, tiene una sonoridad al momento de leerla en
voz alta y a pesar de que pueden variar las representaciones mentales, tiene un mismo
significado.

Los nifios con mayor cantidad de anos expuestos a textos, que se deduce por la
edad cronologica y los afios en tratamiento psicopedagdgico, presentan habilidades
compensatorias para reconocer, en pocas ocasiones, que se equivocan al leer una

palabra, las cuales disminuyen cuando se trata de pseudopalabras.

Estructuras Gramaticales
En cuanto al procesamiento sintactico, se realiza un analisis de cada

participante, detallando si han logrado o no aplicar las operaciones que le permiten
construir una estructura sintactica y extraer el significado. A continuacion, se presentan
los resultados mas destacados:

Una nifla de 8 anos: comete 7 errores al momento de realizar el procesamiento
sintactico de 17 oraciones con diferentes estructuras gramaticales. Se puede
considerar que, al tener un numero tan elevado de errores, la participante no logré
asignarle la etiqueta correspondiente a cada palabra, establecer las relaciones que
existen entre los componentes de cada oracién, ni respetar el orden jerarquico de los
componentes. Esto impidioé captar las claves que establecen las relaciones entre los
constituyentes. Por ejemplo, cuando lee: “El elefante esta asustando al raton” ella
responde con la imagen que significa: “El raton esta asustando al elefante”.

Nifo de 10 afos (1): comete 6 errores al momento de realizar el procesamiento

sintactico de 17 oraciones con diferentes estructuras gramaticales. Se puede
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considerar que, al tener un numero tan elevado de errores, el participante no logré
asignarle la etiqueta correspondiente a cada palabra, establecer las relaciones que
existen entre los componentes de cada oracién, ni respetar el orden jerarquico de los
componentes. Esto impidio captar las claves que establecen las relaciones entre los
constituyentes. Por ejemplo, cuando lee: “Al gato le ataca el raton” el responde con la
imagen que significa: “El gato ataca al raton”.

Nifio de 11 afios (1): comete 7 errores al momento de realizar el procesamiento
sintactico de 17 oraciones con diferentes estructuras gramaticales. Se puede
considerar que, al tener un numero tan elevado de errores el participante no logré
asignarle la etiqueta correspondiente a cada palabra, establecer las relaciones que
existen entre los componentes de cada oracién, ni respetar el orden jerarquico de los
componentes. Esto impidio captar las claves que establecen las relaciones entre los
constituyentes. Por ejemplo, cuando lee: “A la nifa le rifie papa” el responde con la
imagen que significa: “La nifa le rifie al papa”.

Nifio de 12 afios (1): comete 5 errores al momento de realizar el procesamiento
sintactico de 17 oraciones con diferentes estructuras gramaticales. Se puede
considerar que no presenta un numero tan elevado de errores, sin embargo, se pueden
observar fallas al asignarle la etiqueta correspondiente a cada palabra, establecer las
relaciones que existen entre los componentes de cada oracion y respetar el orden
jerarquico de los componentes. Esto impidio captar las claves que establecen las
relaciones entre los constituyentes. Por ejemplo, cuando lee: “El hombre es
fotografiado por la mujer” él responde con la imagen que significa: “El hombre fotografia
a la mujer”.

Adolescente de 13 anos (1): comete 11 errores al momento de realizar el
procesamiento sintactico de 25 oraciones con diferentes estructuras gramaticales. Se
puede considerar que, al tener un numero tan elevado de errores el participante no
logré asignarle la etiqueta correspondiente a cada palabra, establecer las relaciones
que existen entre los componentes de cada oracién, ni respetar el orden jerarquico de
los componentes. Esto impidié captar las claves que establecen las relaciones entre los
constituyentes. Por ejemplo, cuando lee: “La mujer a la que senala el mendigo lleva un
traje verde”, él responde con la imagen que significa: “La mujer que lleva un traje verde

sefiala al mendigo”.
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Adolescentes de 14 afios (2): uno de ellos comete 9 errores y el otro 11, al
momento de realizar el procesamiento sintactico de 17 oraciones con diferentes
estructuras gramaticales. Se puede considerar que ambos participantes presentan un
numero elevado de errores, observandose fallas al asignarle la etiqueta
correspondiente a cada palabra, establecer las relaciones que existen entre los
componentes de cada oracion y no respetar el orden jerarquico de los componentes.
Esto les impidio captar las claves que establecen las relaciones entre los
constituyentes. Por ejemplo, cuando uno de ellos lee: “Al violinista lo mira la bailarina”,
él responde con la imagen que significa: “El violinista mira a la bailarina”.

Adolescentes de 16 afos (2): uno de ellos comete 4 errores y el otro 1, al
momento de realizar el procesamiento sintactico de 17 oraciones con diferentes
estructuras gramaticales. Se puede considerar que solo uno de los dos logra asignarle
la etiqueta correspondiente a cada palabra, establece las relaciones que existen entre
los componentes de cada oracion y respeta el orden jerarquico de los componentes,
permitiéndole captar las claves que establecen las relaciones entre los constituyentes.
Si bien los errores no son muchos en este grupo etario, se esperaria que a esta edad
los adolescentes cometan uno o ningun error en esta prueba.

Cabe destacar que 4 de los 9 participantes, al momento de responder, cambian
a los personajes, por ejemplo, en el protocolo 4 se puede observar que el nifio frente a
la oracion: “El perro es mordido por el mono” selecciona la imagen que significa: “El
mono muerde al conejo”.

A manera de observacion general de este apartado sobre el analisis gramatical
de una oracion, se observa un gran numero de errores al relacionar una oracién con
una imagen. Si bien algunos participantes mostraron ciertas estrategias para resolver la
tarea, releer en voz alta y de forma silenciosa o lectura fragmentada de la oracion
propuesta, estas no fueron suficientes para lograr un desempenio eficaz. En ocasiones,
los nifios leian una palabra por otra, confundian los articulos, omiten palabras, lo que
los llevaba a dar una respuesta no esperada. De este modo, la habilidad para
segmentar las oraciones en sus constituyentes, clasificarlos segun su papel gramatical
y construir un marco sintactico que les permita extraer el significado de cada oracién se

ve afectado.
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Comprension de Textos

Para finalizar, partiendo de los procesos descriptos con anterioridad, se
evaluaron las posibilidades que tienen los nifios y adolescentes psicoéticos, o con
sintomatologia compatible con dicho diagnéstico, de integrar la informacion en su
memoria para realizar una lectura comprensible.

En primer lugar, la nena de 8 afos logra dar solo algunas respuestas literales.
Esto permite pensar que la participante no es capaz de extraer los mensajes que son
propios de los textos presentados, demostrando desafios al momento de poner en
juego operaciones complejas como activacion de conocimientos previos o elaboracion
de inferencias, entre otras.

En los nifios de 10, 11 y 12 afos (3), las respuestas son en su mayoria
incorrectas, ya sea por el contenido o por la forma en que organizan las palabras para
transmitir las ideas de forma cohesiva y coherente. Esto permite pensar que los
participantes no fueron capaces de extraer los mensajes que son propios de los textos
presentados, demostrando desafios al momento de poner en juego operaciones
complejas tales como activacion de conocimientos previos o elaboracion de inferencias,
entre otras.

El adolescente de 13 afios (1), ha respondido muy pocas preguntas
correctamente. Por otro lado, se observan desafios para organizar el discurso al
momento de responder. Esto permite pensar que no es capaz de extraer los mensajes
que son propios de los textos presentados, demostrando desafios al momento de poner
en juego las operaciones complejas como activacion de conocimientos previos o
elaboracion de inferencias, entre otras.

Los adolescentes de 14 anos (2), logran responder muy pocas preguntas
referidas a los textos que se les realizan. Esto permite pensar que los participantes no
fueron capaces de extraer los mensajes que son propios de los textos presentados,
demostrando desafios al momento de poner en juego operaciones complejas como
activacion de conocimientos previos o elaboracion de inferencias, entre otras.

En los adolescentes de 16 afos (2), se observan desafios al momento de
ordenar el discurso y dar respuestas a las preguntas, completando las ideas con ideas
propias que no siempre son acordes al texto. Esto permite pensar que no fueron

capaces de extraer los mensajes que son propios de los textos presentados,
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demostrando desafios al momento de poner en juego operaciones complejas como

activacion de conocimientos previos o elaboracion de inferencias, entre otras.
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Discusion

En el presente apartado se va a abordar la discusion que surge a partir del
analisis de los resultados de este estudio. En primer lugar, se pretende corroborar si
dichos resultados se condicen con los objetivos de investigacion planteados en este
trabajo, los cuales son: establecer si existe comorbilidad entre el trastorno especifico
del aprendizaje con dificultad en la comprension lectora y el diagnéstico de psicosis
infantil; describir y analizar los procesos de comprension lectora de nifios y
adolescentes con el diagndstico de psicosis infantil que asisten a terapia en un espacio
en la Ciudad de Lanus; examinar la velocidad y eficacia con la que los nifios y
adolescentes con psicosis infantil identifican las letras; describir el procesamiento Iéxico
con el cual los nifios y adolescentes con psicosis infantil reconocen las palabras;
analizar la posibilidad que tienen los nifos y adolescentes con psicosis infantil de
agrupar palabras para identificar el mensaje (procesamiento sintactico) y evaluar las
posibilidades que tienen los nifios y adolescentes con psicosis infantil de integrar la
informacion en su memoria (procesamiento semantico).

Si bien, el objetivo general de esta investigacion referido a establecer la
comorbilidad entre psicosis infantil y dislexia no se pudo comprobar explicitamente,
surgieron suficientes indicios que permitirian inferir una estrecha relacién entre ambos
trastornos, ello se evidencia en la forma en que los participantes manifiestan percibir
las palabras que leen, realizando omisiones, adiciones, sustituciones y lexicalizaciones
qgue bien se sustentarian en lo que expresa Lacan (1955), al describir la omnipresencia
de la voz interior que habita en los pacientes psicéticos y que, de alguna manera,
influyen en la decodificaciéon al momento de leer. Sobre este punto se hara un
desarrollo en lineas posteriores.

En lo que corresponde a los objetivos especificos, todos ellos fueron
comprobados en el analisis de los resultados en el apartado anterior. Sobre este
aspecto, también se hara un desarrollo posterior en este apartado.

Finalmente, en lo que concierne a los supuestos basicos de investigacion
planteados: el trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en la comprensién de
la lectura seria un aspecto comérbido del diagndstico de psicosis infantil (DSM V)
(2013) y la dificultad en la comprension de la lectura, como trastorno especifico del
aprendizaje, en algunas personas de entre 8 y 16 afios, es producto de la estructura

psicoética que padecen. Estos, al igual que el objetivo general de esta investigacion,
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permiten comprobarse inferencialmente, tomando como criterios teéricos los
posicionamientos del psicoanalisis, especificamente los planteados por Lacan (1952).
Con el propdsito de organizar la discusion en funcion de los objetivos
propuestos, se procedera a vincular los resultados expuestos en el apartado anterior
con el marco tedrico propuesto en este trabajo segun los criterios que sigue Cuetos
Vega (2010), para explicar el proceso de lectura y que fue usado, igualmente, en el

apartado de resultados:

. Lectura de letras.

. Lectura de palabras.

. Lectura de pseudopalabras.
. Estructuras gramaticales.

. Comprension de textos.

Lectura de Letras, Palabras y Pseudopalabras

De los nueve participantes, solo dos de ellos lograron resolver la actividad sin
cometer errores, observandose una lentificacion al momento de recuperar las grafias,
ya que la mayoria comete entre uno y tres errores. En este sentido, se afirma que
existe cierta dificultad para reconocer las letras del alfabeto de forma eficaz por parte
de los nifios y adolescentes diagnosticados con psicosis 0 con sintomatologia
compatible con dicho diagndstico evaluados en este estudio. Al respecto, cabe
destacar que este es el primer paso para lograr reconocer una palabra y poder acceder
a su significado, como bien plantea Cuetos Vega (2010). A partir de esto, se evidencia
una dificultad en la activacion de los detectores de rasgos de letras, que, si funcionasen
de una forma adecuada, deberian inhibir los nodos letras que no poseen los rasgos de
la letra a identificar.

Segun la mirada psicoanalitica como la de Freud (1926), la inhibicion es una
limitacion del Yo, mientras que para Lacan (1974-1975), continuando con las ideas
freudianas, la inhibicidn, al ser un asunto del cuerpo, se detiene para introducirse en la
figura de agujero de lo simbdlico. A partir de esta visidn, podria expresarse que, en los
sujetos diagnosticados con alguna enfermedad psicética, la convergencia traumatica
con el agujero abierto de lo simbdlico, producto de la forclusién del Nombre del Padre,
no podra neutralizar al goce intrusivo, ya que este no puede ser regulado por parte de
la significacion falica que es una tarea de la funcion de inhibicion. A partir de esta

mirada, los nifios y adolescentes al ser evaluados pueden conocer las letras, pero al
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momento de identificarlas, la inhibicion propia del Yo, que como bien dice Freud (1926)
y posteriormente Lacan (1974-1975), tiene como funcidn principal la organizacién
l6gica de las representaciones, entre otras, no pudo detener la erupcion intrusiva de
goce, llevandolos a cometer varios errores. Durante esta etapa de la evaluacion se
podria pensar en la forma que tiene la psiquis de interferir durante una funcion cognitiva
que refiere a reconocer las grafias de las letras.

Como bien expresa Cuetos vega (2010), comprender un texto significa acceder
al significado de este y no solo decodificar los grafismos. Para ello, pone en
funcionamiento un sinfin de habilidades cognitivas que le permiten, tanto identificar una
palabra como acceder a su significado, tal como expresa Dehaene (2014). Entonces,
se podria pensar en un paralelismo entre “Significante — Decodificacion” y “Significado
— Comprension”.

En lo que respecta los participantes psicéticos de la muestra analizada, estos
logran, en el mejor de los casos, alcanzar el significante de las palabras, es decir,
decodificar cada una; empero, esto no significa, como plantea Cuetos Vega (2010), que
sea un buen lector, ya que para que eso ocurra, el sujeto debe poder acceder a la
comprension del texto o, en otras palabras, al significado.

Este es un punto importante para poder analizar mas profundamente las rutas
de lectura y como operan en los nifios y adolescentes evaluados. Al respecto, se puede
observar que los participantes, al momento de leer palabras (evaluacion de la ruta
|éxica) han cometido una gran cantidad de errores, siendo los mas frecuentes la
acentuacion, sustitucion y lectura de otra palabra. Por otro lado, al momento de leer
pseudopalabras, es decir, palabras que son inventadas (evaluacion de la ruta
subléxica) los participantes han cometido mayor cantidad de errores, siendo los mas
frecuentes la omision, sustitucion, tilde, adicién y lexicalizacion.

A partir de estos resultados se puede decir que, en términos lacanianos, los
nifos y adolescentes psicoticos, al ir decodificando cada palabra de un texto podrian
someter las grafias que las constituyen al mecanismo que Lacan (1956), denomina
verwerfung primitiva, lo que explicaria que cada palabra tome diversos destinos, a
veces aceptada y otras veces no, es decir, accediendo al significante y al significado de
algunas palabras, tergiversando el significado del texto. Por otro lado, siguiendo la
misma linea tedrica, los participantes evaluados no habrian podido mediatizar

simbdlicamente entre lo nuevo (en este caso las palabras que debia leer) con lo ya
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existente (en ellos mismos), utilizando el mecanismo anteriormente mencionado y
sintiendo, en ocasiones, rechazo por el significante y el significado o por su disonancia
entre ambos en su aparato psiquico.

Si bien estos resultados pueden presentarse en nifios o adolescentes sin
ninguna patologia, llama la atencion que, en la muestra seleccionada, estos aspectos
se evidencien en personas con psicosis infantil, dando lugar a que, a partir de las
premisas tedricas psicoanaliticas descriptas anteriormente, pueda pensarse que esta
poblacion presente desafios para activar los nodos palabras que se parecen a la
palabra a “leer”, por ejemplo, no pudiendo inhibirlos y produciendo los errores
expuestos.

Al haber discordancia entre el significante y el significado, el primero se somete
a un reordenamiento, pues no ha podido establecer un pacto con el segundo, sufriendo
diversos destinos. De este modo, cabe destacar que lo que lee el nifio psicotico solo
puede remitirse a la significacion en si misma, significando algo inefable, es decir, algo
que queda sujeto a una mera decodificacion de su parte, la cual puede estar mediada

por su delirios y distorsiones psiquicas.

Estructuras Gramaticales (Procesamiento Sintactico)

Se ha evaluado la forma que tienen los participantes del presente estudio para
procesar sintacticamente las oraciones que leen a través de oraciones e imagenes a
identificar en las pruebas seleccionadas. Al respecto, se pudo observar que la gran
mayoria de los participantes ha cometido un numero elevado de errores en dicha
funcion, evidenciandose que los nifios y adolescentes psicoticos o con sintomatologia
psicotica no han podido poner en funcionamiento las estrategias de procesamiento
sintactico (orden de las palabras; palabras funcionales; significado de las palabras) que
propone Cuetos Vega (2010).

De este modo, una gran mayoria de ellos no puede agrupar de forma correcta
los constituyentes que conforman una oracion, evidenciando un gran numero de
errores al relacionar una oracién con una imagen, leyendo en muchas ocasiones una
palabra por otra, confundiendo los articulos y omitiendo palabras, errando en las
respuestas. Esto se condice con lo expuesto por Filidoro (2009), al referir que, en la
lectura, los pacientes psicéticos suelen solidificar las palabras con su significado y

funcion dentro de una oracion, imposibilitando de esta manera las generalizaciones a
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nuevas situaciones, sin haber registro de las similitudes o diferencias que existen al
cambiar el orden de una palabra, ni las funciones que cumplen dentro de una oracién y
la variabilidad de sus significados.

La anterior situacion de lectura e identificacion de estructuras sintacticas se
condice con uno de los criterios diagnosticos de psicosis al observar en quienes la
padecen un “discurso desorganizado” en el que se realizan asociaciones laxas que
afectan la posibilidad de transmitir de forma clara una idea o pensamiento, en este caso
aplica sobre una oracién leida.

En lo que respecta a este aspecto, Filidoro (2002), explica que, cuando se habla
de nifios psicoticos, se debe pensar que las fallas del proceso de equilibracion pueden
tener predominancias no solo en la asimilacion, sino también en la acomodacion, ya
que el nifio, frente a las perturbaciones, puede actuar ignorando el conflicto o puede
verlo, pero este no le produce un desequilibrio cognitivo o, por el contrario, puede ver el
conflicto que lo desequilibra, pero este no llega a producir una regulacioén. Ante esto, el
nifo puede quedar atrapado del lado de lo idéntico o del lado de los encuentros
imprevisibles con los objetos.

En este sentido, y a partir de lo referido por Filidoro (2002, 2009), en el
desarrollo de la mente intervienen los mecanismos de equilibracion y reequilibracién.
Cuando existe una perturbacion en el aparato psiquico de un individuo, este intenta
reequilibrar sus perturbaciones mediante un proceso denominado por ella como
“mayorante”. Sin embargo, la distorsion psiquica puede repetir los mismos esquemas,
distorsionando lo percibido. En este punto referido al procesamiento sintactico, cabe
preguntarse si los participantes psicoticos evaluados responden a la demanda del
afuera que le solicita una respuesta, pero en la medida de sus posibilidades, repitiendo
sus esquemas carentes de reequilibraciones.

Como ultimo analisis de este aspecto, cabe destacar que la posibilidad de tener
el texto presente durante el tiempo de la toma de las pruebas y que la respuesta se dé
a través de una imagen permitié que el desempefio de los participantes mejorara, esto
puede ser debido a la variable memoria y a que las imagenes les permitian fijar su

atencion e inhibir asi, posibles ideas recurrentes o intrusiones del pensamiento.
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Estructuras Gramaticales (Procesamiento Semantico) y Comprension de Textos
Los procesos anteriormente descritos, en concordancia con el procesamiento

semantico, son los que le permiten a un sujeto acceder al significado de un texto.

Durante la evaluacion realizada a la muestra de la presente investigacion se
pudo observar que se presentan fallas en relacion con este aspecto. Se estima que las
estrategias utilizadas para realizar las pruebas que evaluan el procesamiento
semantico y la comprension de textos no fueron del todo correctas, pues los
participantes no tuvieron acceso al significado general del texto, lo cual, segun Cuetos
Vega (2010), es crucial para que el lector pueda tener un contexto mas amplio que le
permita extraer el significado de la oracién o texto leido, el cual también se integra a
sus conocimientos previos. En este proceso construye, a partir de sus representaciones
mentales, el contenido, logrando una auténtica comprension.

Mas alla de este aspecto, se evidencia que la mayoria de los sujetos evaluados
presentaron desafios para demostrar una real comprension de lo leido, pues, la
mayoria de los participantes logra dar respuestas textuales, sin poder conjugar sus
conocimientos previos con lo leido, no logrando integrar las representaciones mentales
a sus estructuras de conocimiento.

Estos resultados reafirman que, en el caso de los nifios y adolescentes
psicoticos evaluados, estos no logran comprender un texto. Al respecto, Gatti (1997),
plantea que el acto de leer, mas alla de ser un descifrado de informacién, constituye un
intercambio del lector con lo que lee y quien vuelca todos sus conocimientos previos
para construir un significado. En este punto, cabe destacar que las caracteristicas
propias de la estructura psiquica de los participantes evaluados, segun los postulados
de Lacan (1956), abordados en el marco tedérico de esta investigacion, obturaria la
posibilidad de acceder al significado del texto, pues, cuando estos intentan introducirse
en lo real para decodificar el mensaje, se genera una diada entre el significado y sus
pensamientos, resultando muchas veces en textos incoherentes, ya que los
participantes evaluados intentarian ligar su goce sin sentido al significado de lo que
leyeron.

Este aspecto recupera el concepto lacaniano del Nombre del Padre como “ley
primordial” y su relacién con el “significante primero” forcluido en los pacientes

psicoticos e interfiriendo desde el psiquismo en los procesos lectores; para la teoria
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lacaniana este hecho genera que los individuos psicéticos no acepten las normas y
procesamientos que se deben poner en funcionamiento al momento de leer.

En el caso de los nifios y adolescentes psicoticos evaluados, estos necesitarian
construirse muros psiquicos que impidan que las manifestaciones irreales de su psiquis
interfieran, evitando una real comprension textual, pues, para que este proceso se dé
en el lector, este, mientras extrae informacién primordial que va decodificando al leer,
activa la informacioén que recibe y la relaciona con la que tiene almacenada en su
memoria. Sobre este punto, vale la pena retomar a Lacan (1955), quien, en su
Seminario Ill expone que, en la paranoia del psicético, la alucinacién verbal tiene un
caracter primordial ya que, cuando el sujeto psicotico habla es emisor-receptor, en
tanto que escucha el sonido de sus propias palabras que toma cuerpo como una voz
interior que provee informacion. Un afio después, es el propio Lacan (1956, p. 63),
quien argumenta que “los psicoticos serian maquinas con palabras”, pues, su
desarrollo de lo simbdlico esta tan afectado que el discurso en si mismo es un
padecimiento, atribuyendo sus pensamientos, casi siempre dolorosos, a un agente
externo que es capaz de hacer tanto dafo, justificando para si y para los otros que la
produccién de su lenguaje no sea propia, sino de otro que irrumpe en su mente y a
quien acusa de tener una intencionalidad para con él. A esto se refiere Lacan (1956)
cuando alude a esa voz interior-exterior que subyuga el aparato psiquico del paciente
psicético.

Tal como se ha explicado a lo largo de este trabajo, en la psicosis, la voz busca
engafar a la comprension; en el caso de los participantes de esta investigacion, estos
posiblemente no lograron acceder al significado de lo que leyeron, pues el texto se
impuso, los sofocé sin permitirles llevarlo al plano simbdlico, plano al que no han
logrado acceder porque como bien plantea Lacan (1965), la forclusion del Nombre del
Padre no se los permite, situandose en el plano de la comprension como un fenédmeno
incomprensible. Por consiguiente, los participantes no se habrian comunicado con el
texto, tan solo, lo decodificaron, creyendo saber lo que el texto les estaba diciendo, ya
que hubo una conjugacion entre ellos y su voz consciente que decodifica las palabras y
su voz inconsciente que interfiere en este entrelazado, impidiéndoles acceder a la

comprension de lo que leyeron, pues no se percataron de cual era la voz real.
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Partiendo de los hallazgos encontrados durante esta investigacion, se puede
pensar que la problematica que presenta la muestra analizada se relaciona con serias
dificultades para acceder a la lectura comprensiva. Siendo asi, sera importante poder
instruir a docentes de nivel primario y secundario para que entiendan lo complejo de la
problematica que algunos de sus alumnos, debido a su estructura psiquica, estan
teniendo para responder a las demandas del contexto académico.

Tal como se expuso en la presentacion de los resultados de esta investigacion,
todos los participantes de este estudio han demostrado déficits al extraer el mensaje
que intentan decodificar e integrarlo a sus conocimientos. Ademas, se observa que los
de mayor edad, quienes han tenido mayor tiempo de terapia compensatoria, utilizan
estrategias estereotipadas para responder, haciéndolo de manera textual. Esto implica
que respondieron con una preponderancia asimilativa, ignorando las perturbaciones de
las preguntas y utilizando preconceptos erroneos sobre los temas, pero logrando
hiperacomodarse a partir de las estrategias que fueron construyendo al responder
preguntas textuales sin la posibilidad de realizar inferencias elaborativas, es decir,
conectando la informacion del texto con los conocimientos previos para completar con

la informacién que no esta explicitada.
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Aportes y Contribuciones

A partir de los hallazgos de la presente investigacion, se puede considerar que
los aportes y contribuciones que este trabajo brinda es el de, esencialmente, dar a
conocer una mejor posibilidad sobre las dificultosas situaciones pedagodgicas que
atraviesan nifios y adolescentes psicoticos en el ambito educativo al no contar, en su
gran mayoria, con proyectos de inclusion educativa.

Tal como se evidencia, la mayoria de los sujetos evaluados han presentado
desafios al momento de procesar un texto y lograr una lectura comprensiva, siendo
esta una tarea compleja debido a su diagndstico de base, pues, la sintomatologia que
padecen genera perturbaciones en el pensamiento que interfieren al momento de leer,
tanto una palabra como un texto.

Ademas, el trabajo detalla cada uno de los procesos lectores y como interfiere la
estructura psicética en ellos, asi como los mecanismos propios de esta al momento de
iniciar la lectura, generando errores inconscientes para el nifio y adolescente.

A partir de lo antes expuesto, se propone continuar con investigaciones de este
tipo que permitan profundizar sobre los hallazgos de esta investigacion, ampliando la
muestra de nifos y jovenes con este diagndstico a fin de proporcionar mas
herramientas de trabajo para cada edad.

Sin duda, esta investigacién es un aporte bibliografico para aquellos
profesionales vinculados a la psicopedagogia, psiquiatria y psicologia que tengan el

desafio de trabajar con esta poblacion.

61



Limitaciones de la Investigacion

Una de las limitaciones de la presente investigacion esta vinculada a la escasa
poblacion evaluada debido a que, en la zona de Lanus donde se realiza el trabajo de
recoleccion de datos, existe poca matricula de nifios y adolescentes con el diagnodstico
de psicosis. De haber podido ampliar la muestra a otros centros de atencién dentro del
municipio o incluso, fuera de él, el numero de participantes hubiera mostrado una
mayor diversidad dentro del diagnostico estudiado.

Por otro lado, el diagndstico de psicosis infantil no es tan frecuente en la
psiquiatria actual, pues este es generalmente diagnosticado en personas de edades
mas avanzadas o cuando la enfermedad se encuentra en un punto critico. Esto sin
duda, afectd el numero de participantes en el estudio.

Por razones estrictamente metodoldgicas, inherentes a las pruebas realizadas,
no se evaluo directamente la memoria a corto plazo, pues esta no forma parte de las
pruebas estandarizadas que se tomaron a los participantes; sin embargo, seria
sustancialmente significativo, en futuras investigaciones, realizar estudios de lectura
donde los sujetos puedan contar con el texto mientras dure la prueba, de modo que se
pueda verificar si el elemento de la memoria a corto plazo afecta la comprension. De
este modo, se obtendra una mayor claridad para elaborar estrategias terapéuticas
psicopedagdgicas y asi encauzar los tratamientos y orientaciones a las instituciones
educativas, ello a fin de lograr una mayor comprension de las alteraciones especificas
que presenta esta poblacion.

Finalmente, en este trabajo no se pudo contar con la historia clinica de cada
participante debido a problemas administrativos del espacio; esto sin duda, hubiese
permitido conocer el nivel de compensacion de cada paciente a fin de poder identificar
si esto presenta variabilidad en las respuestas de los nifios y adolescentes con psicosis

infantil.
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Propuestas de Intervencién

El profesional del area de psicopedagogia sera el encargado de trabajar, dentro
del proceso de aprendizaje, las formas en que el nifio y adolescente psicético puede
construir muros que impidan que los destellos psiquicos propios de la estructura
psicotica interfieran al momento de leer, procesar y comprender un texto, siendo el
psicopedagogo, en un inicio, para Lacan (1956) la “cuarta pata ortopédica” de la
estructura que logra psicoeducar, tanto al paciente como a la familia para que esta
pueda generar sus propios recursos psicoeducativos.

A través de esta investigacion se propone crear grupos de trabajo entre familias,
personal de la salud mental y docentes con el propdsito de concientizar acerca de la
importancia del diagnoéstico temprano de psicosis y su comorbilidad con el trastorno
especifico del aprendizaje con desafios en la lectura, promoviendo asi la busqueda de
métodos de evaluacion confiables para alcanzar el primer diagndstico mencionado, no
con la intencidon de etiquetar, sino de generar todas las modificaciones de acceso
necesarias para que los nifios y adolescentes con psicosis transiten una infancia y
adolescencia los mas armoniosa posible.

De tal modo se proponen jornada de capacitacion docente para que se conozca
la ley de dislexia como un recurso fundamental con el cual se cuenta en Argentina,
pues la comorbilidad de los diagnésticos permitiria que estos nifios y adolescentes
puedan acceder a configuraciones de apoyo sin tantas trabas burocraticas que generan
la exclusion de las instituciones educativas de nivel. En este sentido, los Centros
Educativos Terapéuticos (CET) o las Escuelas de Educacién Especial son la mejor
opcidn ante la desercion escolar.

Para finalizar, el trabajo realizado posibilita el acceso a la educacion de nivel a
cualquier nifnos o adolescente, sin importar la singularidad o los desafios que se
presenten en su constitucidon subijetiva, si y solo la educacion y el area de salud mental
trabajan mancomunadamente en pos de la diversidad. En este sentido, se propone un
trabajo interdisciplinario entre los ministerios de salud y educacion provinciales y de
Nacion que permitan atender adecuadamente a esta poblacidon en resguardo de sus

derechos a recibir una educacion de calidad.
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