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Resumen

La dislexia es un trastorno del lenguaje que concierne a la habilidad de leer y
escribir, aunque también compete a otros aspectos del lenguaje. Los nifios con dislexia
evidencian problemas en el ritmo y velocidad del aprendizaje del lenguaje escrito. La
dislexia se nota por primera vez cuando el nifio ingresa en el jardin de infancia o en el
primer afo de la escuela primaria, momento en el que se encuentra frente al desafio de
la lectoescritura. En general, el problema se manifiesta a los 2-3 afios, cuando el infante
disléxico también puede demostrar una lentitud en el desarrollo del lenguaje verbal. Se
trata de un retardo de la adquisicion de la palabra, o de dificultades de la pronunciacién
(Galaburda & Cestnick, 2003). En el presente trabajo se busco presentar y analizar el
conocimiento de los docentes de una escuela primaria acerca de la dislexia en nifios de 6
a 8 afos. Para ello, se realiz6 una investigacion de metodologia cualitativa desde el
enfoque de la Teoria Fundamentada. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a 8
(ocho) docentes que trabajaban en relacion directa con nifios de 6 a 8 afios en una
escuela primaria de la Provincia de Santa Cruz, en la localidad de Rio Gallegos. Los
resultados obtenidos demostraron que los docentes cuentan con informacion insuficiente
respecto a la deteccion y el abordaje de la dislexia. Se concluyd que es
importante detectar la dislexia desde una edad temprana para poder asi ayudar a los
nifios y nifias a superar las dificultades que se les puedan presentar. Para ello, el rol del
psicopedagogo en la capacitacion docente es fundamental, sobre todo en el ambito
escolar, donde la deteccidn del trastorno es realmente esencial para prevenir el fracaso

escolar, la desmotivacion y la baja autoestima de los nifios y nifias con dislexia.

Palabras clave: Dislexia, conocimiento, docentes, psicopedagogo.



Abstract

Dyslexia is a language disorder that concerns the ability to read and write,
although it also affects other aspects of language. Children with dyslexia show problems
in the rhythm and speed of learning the written language. Dyslexia is noted for the first
time when the child enters kindergarten or the first year of primary school, at which
point he is faced with the challenge of literacy. In general, the problem manifests itself
at 2-3 years, when the dyslexic infant may also show a slow development of verbal
language. This is a delay in word acquisition, or pronunciation difficulties (Galaburda &
Cestnick, 2003). The present work sought to present and analyze the knowledge of
primary school teachers about dyslexia in children from 6 to 8 years old. For this, a
qualitative methodology research was carried out from the approach of the Grounded
Theory. Semi-structured interviews were conducted with 8 (eight) teachers who worked
in direct relationship with children from 6 to 8 years old in a primary school in the
Province of Santa Cruz, in the town of Rio gallegos. The results obtained showed that
teachers have insufficient information regarding the detection and approach of dyslexia.
It was concluded that it is important to detect dyslexia from an early age in order to help
children overcome the difficulties that may arise. For this, the role of the psycho-
pedagogue in teacher training is essential, especially in the school environment, where
the detection of the disorder is really essential to prevent school failure, demotivation

and low self-esteem of children with dyslexia.

Key words: Dyslexia, knowledge, teachers, educational psychologist.



Introduccion

La dislexia es un trastorno del lenguaje que concierne a la habilidad de leer y
escribir, aunque también compete a otros aspectos del lenguaje. Los nifios con dislexia
evidencian problemas en el ritmo y velocidad del aprendizaje del lenguaje escrito. La
dislexia se nota por primera vez cuando el nifio ingresa en el jardin de infancia o en el
primer afo de la escuela primaria, momento en el que se encuentra frente al desafio de
la lectoescritura. En general, el problema se manifiesta a los 2-3 afios, cuando el infante
disléxico también puede demostrar una lentitud en el desarrollo del lenguaje verbal. Se
trata de un retardo de la adquisicién de la palabra, o de dificultades de la pronunciacién
(Galaburda & Cestnick, 2003).

El lenguaje tanto oral como escrito, constituye una habilidad humana
fundamental, de ahi que el interés por su estudio haya estado presente desde los
comienzos de la investigacion psicoldgica. El uso del lenguaje oral como instrumento
de comunicacion nos convierte en una especie unica, mientras que el desarrollo del
lenguaje escrito es responsable de la evolucion en el ambito cultural de nuestra especie
(Wolf, Vellutino & Gleason, 2000). La lectura, como capacidad que permite el
procesamiento del lenguaje escrito, es corresponsable de esta evolucion y, por esta
razén, despierta un interés paralelo al del lenguaje. Ademas, la indagacion sobre la
lectura esta justificada por la redundancia, la presencia e importancia de esta capacidad

en la vida cotidiana en nuestra sociedad.

El estudio de la adquisicién de las habilidades lectoras tiene interés también
como paso previo al andlisis de las situaciones en las que se plantean dificultades en su
aprendizaje, como es la dislexia. La dislexia es un problema persistente en el lenguaje
escrito, caracterizado por una dificultad grave para identificar las palabras escritas que
padecen algunas personas, por lo deméas normales. Puede aparecer cuando la persona ya
ha aprendido a leer y escribir, como consecuencia de un dafio cerebral, o puede
manifestarse antes de que la persona, en este caso un nifio, haya aprendido a leer,
causando grandes dificultades en el aprendizaje de la lectura y la escritura, cuyo origen
podria radicar en deficiencias constitucionales. En el primer caso se habla de dislexia

adquirida y en el segundo, de dislexia evolutiva (Serrano & Defior, 2004).



El principal problema que tiene la dislexia es que no es compatible con nuestro
sistema educativo, pues, dentro de este, todos los aprendizajes se realizan a través del
codigo escrito, por lo cual el nifio disléxico no puede asimilar ciertos contenidos de
materias como Conocimiento del Medio, porque no es capaz de llegar a su significado a
través de la lectura. El nifio/a disléxico debe poner tanto esfuerzo en las tareas de
lectoescritura que tiende a fatigarse, a perder la concentracion, a distraerse y a rechazar
este tipo de tareas (Benedet, 2013).

Evidenciada la relevancia de dicha problematica, el presente trabajo tiene como
finalidad indagar sobre el conocimiento de los docentes respecto a la dislexia y cuéles
son las herramientas con las que estos disponen para llevar a cabo su abordaje. La
investigacion estuvo destinada a docentes que trabajan en relacion directa con nifios de
6 a 8 afios en una escuela primaria de la Provincia de Santa Cruz, en la localidad de Rio
Gallegos. Para ello, se realiz6 una investigacion de metodologia cualitativa desde el
enfoque de la Teoria Fundamentada. Se realizaron entrevistas semiestructuradas a 8

(ocho) docentes.

La eleccion del tema estuvo orientada a conocer y fortalecer el conocimiento de
los docentes respecto a la problematica que sufren los nifios con dislexia, apuntando a la
importancia de que las escuelas se adapten y adquieran herramientas para atender las
necesidades educativas especiales que requieren los nifios que sufren esta dificultad. A
su vez, resulta necesario indagar y conocer los criterios diagndsticos, la etiologia y la
clasificacion de este trastorno especifico, con el fin de conocer como detectar la dislexia

e intervenir en una etapa temprana.

Segun Sans (2012), los trastornos de aprendizaje (TA) son los trastornos del
neurodesarrollo més prevalentes en la poblacion, afectando alrededor del 10% de la
misma en edad escolar. Estos trastornos constituyen un conjunto de problemas que
interfieren significativamente en el rendimiento en la escuela, dificultando el adecuado
progreso del nifio y el logro de las metas marcadas en los distintos planes educativos.
Dentro de este espectro, los mas habituales son los que hacen referencia a la adquisicion
de la lectura (dislexia), a la escritura o al calculo. A lo largo del recorrido de este
trabajo, se indagara sobre las diferentes definiciones de dislexia.



Uno de los principales problemas de la dislexia est4 en que no se diagnostique o
se haga demasiado tarde. El nifio o nifia puede acabar estigmatizado al ser considerado
injustamente como perezoso 0 vago o terminar siendo blanco de burlas por el resto de
comparieros. La deteccion temprana de la dislexia es muy importante para comprender
al nifio que la sufre y también para aportar soluciones que puedan ayudarle en su

desarrollo educativo, social y personal.

Desde octubre del 2016, la Argentina cuenta con la Ley N° 27.306 sobre el
abordaje integral e interdisciplinario de personas que presentan Dificultades Especificas
del Aprendizaje y su correspondiente decreto reglamentario nimero 289/2018. Su
objetivo prioritario es garantizar el derecho a la educacién de los nifios, adolescentes y

adultos que presentan esta condicion.



1.Marco teérico

Segun los estudios realizados los nifios con trastornos especifico del aprendizaje
presentan una alteracion en uno o mas de los procesos psicolégicos basicos
comprometidos en la comprension y utilizacion del lenguaje hablado o escrito,
alteracion que puede manifestarse en una imperfecta capacidad para atender, pensar,

hablar, leer, escribir, deletrear o realizar calculos matematicos (Ferreiro, 1995).

Los Trastornos de Aprendizaje (TA) son los trastornos del neurodesarrollo mas
prevalentes en la poblacion, afectando alrededor del 10% de la poblacién en edad
escolar. Los TA condicionan que, nifios con una escolarizacion adecuada y una
inteligencia normal, presenten dificultades por no disponer de unos instrumentos
optimos para adquirirlos. Son trastornos que afectan a la lectura, la escritura, el calculo
y/o la atencién, entre otros. Con una deteccion y diagndstico temprano que permita
poner en marcha programas especificos de intervencion basados en evidencia cientifica
y con adaptaciones escolares, habitualmente metodolégicas y no de contenidos, en la
inmensa mayoria de casos, los alumnos afectados deberian poder seguir los estudios
obligatorios, son una de las causas mas frecuentes de fracaso escolar y de conductas

disruptivas en las aulas (Sans, 2012).

El campo de los trastornos de aprendizaje es amplio y complejo. Dentro de su
clasificacion, se hara hincapié en la dislexia, siendo el grupo de trastornos de

aprendizaje mas frecuente en el &mbito escolar.

1.1 ¢ Qué es la dislexia?

La dislexia es un trastorno del lenguaje que concierne a la habilidad de leer y
escribir, aunque también compete a otros aspectos del lenguaje. Los nifios con dislexia
evidencian problemas en el ritmo y velocidad del aprendizaje del lenguaje escrito. La
dislexia se nota por primera vez cuando el nifio ingresa en el jardin de infancia o en el
primer afio de la escuela primaria, momento en el que se encuentra frente al desafio de
la lectoescritura. En general, el problema se manifiesta a los 2-3 afios, cuando el infante
disléxico tambien puede demostrar una lentitud en el desarrollo del lenguaje verbal. Se
trata de un retardo de la adquisicién de la palabra, o de dificultades de la pronunciacién
(Galaburda & Cestnick, 2003).



La dislexia se define como una grave dificultad con la forma escrita del lenguaje,
que es independiente de cualquier causa intelectual, cultural y emocional. Se caracteriza
porque las adquisiciones del individuo en el ambito de la lectura, la escritura y el
deletreo, estdn muy por debajo del nivel esperado en funcion de su inteligencia y de su
edad cronoldgica. Es un problema de indole cognitivo, que afecta a aquellas habilidades
linguisticas asociadas con la modalidad escrita, particularmente el paso de la modalidad
escrita, particularmente el paso de la codificacion visual a la verbal, la memoria a corto

plazo, la percepcion de orden y la secuenciacion (Thomson, 1992).

La Asociacién Internacional de Dislexia (2002) la define como: una dificultad de
aprendizaje que tiene un origen neuroldgico. Esta se caracteriza por dificultades de
precision y fluidez en el reconocimiento de palabras, asi como por problemas de
descodificacion y deletreo. Dicho problema se causa en un déficit en el componente
fonoldgico del lenguaje acompafiado por un desarrollo normal de otras habilidades
cognitivas, a pesar de que se ha recibido una ensefianza adecuada.

Por su parte Lyon (1995) considera a la dislexia como un trastorno especifico, de
base linglistica y de origen constitucional, caracterizado por dificultades en la
decodificacion de palabras aisladas, generalmente producidas por un procesamiento
fonoldgico inadecuado. Es un trastorno del lenguaje que afecta principalmente la
habilidad de leer y escribir, a pesar de que también afecta a otros aspectos del lenguaje.
También, Torrejon (2002) sefiala que la dislexia se ha considerado tradicionalmente un
déficit de naturaleza fonoldgica que afecta a la capacidad de comprender los principios
alfabéticos que subyacen a la lectura y a leer con fluidez. Esta relacion es clave si se
tiene en cuenta que la habilidad para captar los principios alfabéticos, decodificacion y

por tanto de la lectura.

La dislexia es una dificultad especifica, independiente de la inteligencia. Un nifio
puede ser disléxico tanto si es muy listo como si no es. La categoria dislexia s6lo
identifica falta de habilidad para la lectura, no es una enfermedad, porque no se incluye
entre las enfermedades codificadas en los manuales diagndsticos y porque la habilidad
lectora tienen una distribucién continta en la poblacién. El limite entre dislexia y no
dislexia es simplemente arbitrario o estadistico, pero no categérico. La escritura, y

consecuentemente la lectura, es un invento reciente. Si no existiera la escritura,
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obviamente no existiria la dislexia. Por tanto, la dislexia es una consecuencia de la

cultura y la generalizacion de la ensefianza (Artigas-Pallarés, 2009).

En la mayoria de los nifios disléxicos no existen rasgos anticipatorios que
permitan prevenir el trastorno, y la Unica alarma se deriva desde el conocimiento de que
hay otros miembros de la familia que se han diagnosticado de disléxicos. Por otra parte,
el diagnostico de dislexia habla de una inexistencia de cualquier trastorno de la
inteligencia o psiquiatrico, e implica que el nifio ha crecido en un &mbito cultural en el
que pudo tener un aprendizaje de la lectoescritura. Cuando existen ademas otros
problemas, por ejemplo, trastornos de la atencion, retardo mental, es mas dificil atribuir
el problema lector a una causa més especifica, es decir, a la dislexia pura (Galaburda &
Cestnick, 2003).

1.2 Etiologia

A lo largo del tiempo, son mdultiples las investigaciones que se realizaron
respecto a las causas de la dislexia. Aln se continGa debatiendo cuéles son los aspectos

gue se encuentran implicados en su etiologia.

Tal como mencionan Rivas (1997) y Rodriguez (2010) inicialmente se vinculd la
dislexia con una alteracion neurobioldgica, cuyo origen se encontraba en un
traumatismo cerebral 0 en causas genéticas. Sin embargo, esta justificacion de la
dislexia se vio rebatida en las décadas siguientes por investigadores que buscaban su

origen en aspectos mas cognitivos.

Los autores Ardila y Rosselli (2005) refieren que se ha demostrado la existencia
de lineas familiares, ya que diversos estudios han reportado que cerca de 35 a 40% de
los familiares de primer grado también se encuentran afectados y que cerca de 30% de
las familias presentan al menos un miembro afectado datos que apoyan la existencia de
factores genéticos. Los individuos disléxicos presentan anormalidades corticales
microscopicas, particularmente en areas circundantes a la cisura de Silvio reconocidas
como sustrato del lenguaje, en forma de colecciones ectopicas y dislaminacion de las

capas corticales. Por su parte, Catts (2010) indica la importancia de tener en cuenta el
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factor familiar de riesgo, ya que un nifio presenta un 40% de posibilidades de tener

dislexia si tiene padres 0 hermanos con esta misma dificultad.

En la actualidad, Sampedro (2010), también explica que los ultimos avances en
la investigacion de este campo nos demuestran que las representaciones fonéticas en el
cerebro estan completamente intactas, y que la verdadera razon de la dislexia es un
déficit en su conexion con las otras trece areas implicadas en el procesamiento de alto
nivel del lenguaje decir, los andlisis sindpticos y las asignaciones semanticas

perteneciente al cortex auditivo, alterado en las personas disléxicas.

1.3 Clasificacion de la dislexia

Una de las clasificaciones mas reconocidas de los tipos disléxicos, fue la
propuesta por Boder (1973), quien realiza la primera distincion entre los subtipos de
dislexia, los cuales clasifica como: dislexia diseidética y dislexia disfonética. En ambas
reconoce las dificultades mencionadas anteriormente; es decir, el primer tipo de dislexia
se caracteriza por una dificultad para leer palabras de manera rapida y global,
produciendo una lectura que tiende a descomponer las palabras en fonemas y a
deletrearlas con lentitud. El segundo tipo descripto se caracteriza por un reconocimiento
de palabras rapida y global, pero no puede identificar los fonemas; ademéas se
manifiestan una severa dificultad para utilizar la via auditiva y recodificar las palabras

leidas de acuerdo a los fonemas que las componen.

Quienes diferenciaron este tipo de trastorno en dos grupos fueron Rivas y Torres
(1997): por un lado, la dislexia adquirida o madurativa (que tiene su origen en una
lesion cerebral o traumatismo, por lo que el alumno/a es incapaz de escribir o leer
incorrectamente); y por el otro, la dislexia evolutiva o de desarrollo (en este caso,
superada las dificultades propias del aprendizaje lecto-escritor, el educando no es capaz

de evolucionar favorablemente en este aprendizaje).

El modelo de auto-ensefianza bosquejado aqui supone una causa Unica (O
principal) de la dislexia, una deficiencia fonologica que afecta el mecanismo de
ensamblaje. Como el acceso directo proviene del ensamblaje, las diferencias

individuales en este ultimo tendrian que explicar las diferencias en el primero y esto
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tendria que traducirse en un sindrome unico explicativo de la dislexia. Asi, el
aprendizaje de la lectura dependeria en ultima instancia del funcionamiento del
mecanismo fonologico. Pero contrariamente a este andlisis, son clasicos algunos
estudios de casos, realizados en los afios 80, que mostraron diferentes perfiles de
dislexia de desarrollo sugiriendo que la dislexia evolutiva, a semejanza de las dislexias
adquiridas, no es un sindrome homogéneo sino que puede presentarse en forma de
sindromes diferentes: la dislexia llamada de superficie, caracterizada por deficiencias
graves en el mecanismo de acceso directo (pobreza del l1éxico ortografico) y la dislexia
fonoldgica en la que el problema afecta al mecanismo grafo-fonoldgico de ensamblado
(Carrillo, 2009).

1.4 Criterios diagndsticos

En el Manual diagnostico y estadistico de los trastornos mentales DSM-1V, la
caracteristica esencial del trastorno de la lectura es un rendimiento en lectura (esto es,
precision, velocidad o comprension de la lectura evaluadas mediante pruebas
normalizadas administradas individualmente) que se sitlia sustancialmente por debajo
del esperado en funcion de la edad cronoldgica del coeficiente de inteligencia y de la
escolaridad propia de la edad del individuo (Criterio A). La alteracion de la lectura
interfiere significativamente el rendimiento académico o ciertas actividades de la vida
cotidiana que requieren habilidades para la lectura (Criterio B). Si esta presente un
déficit sensorial, las dificultades en lectura exceden de las habitualmente asociadas a él
(Criterio C). En los sujetos con trastorno de la lectura, la lectura oral se caracteriza por
distorsiones, sustituciones u omisiones; tanto la lectura oral como la silenciosa se

caracterizan por lentitud y errores en la comprension

En la clasificacion estadistica internacional de enfermedades y problemas
relacionados con la salud (CIE -10), dentro de los trastornos especificos del desarrollo
del aprendizaje escolar, se incluye el trastorno especifico de la lectura como “un déficit
especifico que no se explica por el nivel intelectual, por problemas de agudeza visual o
auditiva o por una escolarizacion inadecuada”. Establece esencialmente las siguientes
pautas para el diagnostico: En primer lugar, el rendimiento de lectura debe ser

significativamente inferior al esperado a su edad, su inteligencia general y su nivel
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escolar. EI mejor modo de evaluar este rendimiento es la aplicacion de forma individual
de test estandarizados de lectura y de precision y comprension de la lectura. En segundo
lugar, la dificultad tiene que ser precoz, en el sentido de que debe de haber estado
presente desde el comienzo de la educacion y no haber sido adquirido con posterioridad.
En tercero y altimo lugar, deben estar ausentes factores externos que pudieran justificar

suficientemente las dificultades lectoras.

Ademas, la CIE -10, ofrece una descripcién del tipo de dificultades presentes
desde el comienzo de la escolarizacion: dificultades para recitar el alfabeto, hacer rimas
simples, denominar correctamente las letras, analizar y categorizar los sonidos. Como
también se pueden presentar errores en la lectura oral, como omisiones, sustituciones,
distorsiones o adiciones de palabras o partes de palabras, lentitud, falsos arranques,
largas vacilaciones o pérdidas del sitio del texto en el que se estaba leyendo, inversiones
de palabras o letras. Asi mismo, dentro del déficit de la comprension de la lectura:
incapacidad de recordar lo leido, incapacidad de extraer conclusiones o inferencias del

material leido.

Es importante también conocer el perfil cognitivo del sujeto, que sera de gran
utilidad para el diagndstico de trastornos asociados y para poner en marcha estrategias
compensatorias. En la mayoria de los casos, las funciones cognitivas se encuentran
dentro de la normalidad, a excepcidn de las pruebas especificas de lectura y escritura.
Son dutiles los protocolos de deteccion, como el Prodislexy Prodiscat (protocolos de

deteccidn y actuacion en dislexia para Educacion Infantil (Sans, 2012).

1.5 Caracteristicas del nifo disléxico

Existen numerosas caracteristicas respecto a los nifios disléxicos. Sanchez
(2011) establece las siguientes: trastornos perceptivos: mala orientacion espacial
(arriba-abajo, derecha- izquierda) y temporal (antes-despues), asi como para diferenciar
sonidos en palabras similares. Alteraciones en la psicomotricidad: movimientos
desasociados y asimétricos; dificultad para mantener el equilibrio y un mal
conocimiento del esquema corporal; mala lateralidad. Alteraciones en el lenguaje: poco
vocabulario, mala colocacion de silabas, empleo incorrecto de las formas verbales

caracteristicas escolares: invencion de palabras al leer, emplean demasiado tiempo en
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los deberes, mala ortografia y caligrafia, pobre comprension lector falta de atencion.
Desinterés por el estudio: provocado en muchos casos por la falta de atencién y un
entorno poco estimulante. Inadaptacion personal: Bajo concepto de si mismo,
inseguridad.

Por su parte, la Asociacién de Psiquiatria Americana (APA) (2000), propone las
siguientes caracteristicas de los nifios entre 6 y 9 afios con dislexia: Falta de atencién,
debido al esfuerzo intelectual que realiza para superar sus dificultades presenta un alto
grado de fatigabilidad, con una atencion inestable. Desinterés por el estudio: son
marginados con frecuencia por su bajo rendimiento. Inadaptacién personal: sentimiento
de inseguridad, vanidad y terquedad. En el lenguaje, dislalias y omisiones en fase de
superacion, pero no las inversiones y confusiones de fonemas. Expresion verbal pobre,
asi como dificultad para los vocablos nuevos. En la lectura, confusiones en las letras con
similitud fonoldgica o de forma. Inversion estatica. Omisiones o supresion de letras al
final de las palabras. inversiones con cambios del orden de las letras dentro de una
silaba directa (amam por mama), inversa (radilla por ardilla) o compuesta (barzo por
brazo). Cambio del orden de las silabas dentro de una palabra (drala por ladra).
Inversiones dindmicas. También presentan reiteraciones (pelolota). Falta de ritmo,
lentitud, los signos de puntuacion no estan bien marcados, saltos de linea o repeticion de
la misma linea. Lectura mecanica no comprensiva. Escritura en espejo en letras sueltas.
Numeros o letras bien realizadas, pero con movimientos de base alterados o hechos con
trazos sueltos. Confusiones de letras semejantes en su forma o sonido. Dificultad para
separar los elementos que componen la frase. Mala elaboracion de frases. Torpeza y

coordinacion manual baja.

1.6 Prevalencia en la dislexia

Las cifras sobre que determinan la prevalencia de la dislexia estan vinculadas
con su definicion. Esto es, ninguna niumero o cifra tiene valor a menos que estén claros
los criterios para determinar su existencia (0 no). No vale la pena ofrecer una definicion
de la dislexia a menos que sea una definicion que ponga limites Utiles; debe delimitar
una distincion importante u operativa para establecer una clasificacion. Desde el punto
de vista cientifico, existe la complicacion de que se haya utilizado una multitud de

acepciones del termino. El desafio es considerar donde se pueden colocar los limites
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mas funcionales para lograr una clasificacion unificada. No resulta ninguna taxonomia
si simplemente agrupamos todos los lectores malos, ya que la mala lectura puede partir
de muchas causas distintas. Sin embargo, una agrupacién con valor cientifico puede
conseguirse si seguimos a Critchley (1970) en considerar como un grupo aparte a los
que presentan el sindrome, dislexia evolutiva especifica. Los fendmenos que
constituyen este sindrome los han descrito muchos autores (por ejemplo, Critchley,
1970; Naidoo, 1972; Thomson, 1991 & Miles, 2003).

La dislexia es el trastorno del aprendizaje mas frecuente entre la poblacion
infantil. Su prevalencia se estima entre el 5 — 10 %, pero algunos autores también
refieren una prevalencia cercana al 15 %. En espafiol no se cuenta con grandes estudios
de ésta indole, pero los resultados son semejantes a los observados en norteamérica.
Soto (2018) refiere una prevalencia cercana al 8%. Jiménez, Guzman, Rodriguez y
Artiles (2009) en un estudio con 1050 nifios de 2 a 6 grado, refieren una incidencia
mayor cuando los nifios son referidos por los profesores (27.9% muestra dificultades en
el estudio, de los cuales un 5.9 % presenta dificultades de lectura, 8.2% dificultades de
escritura, y un 13.8 % dificultades en ambas habilidades) y menor cuando es evaluada
con un criterio psicométrico (un 8.6% presenta dificultades de estudio, de los cuales
solo un 3.2% son disléxicos y un 5.4% presentaba también dificultades en escritura). En
Argentina no se dispone de importantes estudios de incidencia y prevalencia. La
dislexia se presenta como el trastorno de aprendizaje méas frecuente entre la poblacién
de edad escolar a nivel mundial, cuya prevalencia se estima entre un 5y un 17%,
(Shaywitz, 1998), siendo mas frecuente en nifios que en nifas.

1.7 El rol del docente en la escuela

Entender en qué consiste la dislexia, saber como diagnosticarla y como tratarla
educativamente es todavia una asignatura pendiente para muchos docentes. La falta de
conocimiento respecto a esta problematica, es una de las mayores barreras que enfrenta

el sistema educativo.

Los docentes son el motor fundamental de la estimulacion del alumnado,
comprobando que no es la falta de inteligencia causa de este tipo de fracasos, sino la
falta de motivacion (Guzman, Correa, Arvelo & Abreu, 2015). Son la clave para
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responder a las necesidades del alumnado con dislexia en cuestiones como prevenir,
detectar e intervenir. Sin embargo, existen investigaciones que demuestran que los
profesores no siempre tienen los conocimientos suficientes sobre la naturaleza y
sintomas de la dislexia, principal problema para crear programas de intervencion
validos. De ahi la importancia de que posean la formacion adecuada y puedan llevar a
cabo una deteccion e intervencion Optima e individualizada, potenciando sus

necesidades y reforzando las adquiridas (Morken & Helland, 2013).

Araniz (1997) realiza un aporte interesante, refiriendo que: No son los alumnos
con dificultades quienes tienen que adaptarse a lo que pueda ensefiarles una ensefianza
general, planificada y desarrollada para satisfacer las necesidades educativas habituales
de la mayoria del alumnado, sino que es la ensefianza la que debe adecuarse al modo y
manera que permite a cada alumno particular a progresar en funcion de sus capacidades

y con arreglo a que sus necesidades sean especiales o no.

Asi mismo, segun afirma Roque y Dominguez (2012), el docente de aula debe
realizar una evaluacion psicopedagodgica, que le permita examinar de una manera
eficiente las falencias y necesidades educativas especiales que padece el estudiante;
estas daran la apertura al desarrollo de estrategias destinadas a fortalecer las distintas
areas afectadas del estudiante, y asi mejorar el rendimiento académico. Es decir, que el
docente debe de tener en cuenta que el nifio con dislexia necesita mas tiempo para
realizar sus tareas y que en ocasiones, estas pueden producir fatiga por la dificultad que
presenta el nifio para realizarlas. Es necesario que los docentes adquieran conocimiento
de la dislexia, como se manifiesta y sus dificultades especificas, para realizar
intervenciones adecuadas.

Es importante resaltar, tal como lo refieren los autores, que la dislexia es una
dificultad especifica del aprendizaje, que al ser diagnosticada tiene su implicancia en la
familia y en el entorno educativo. Por ello es importante considerar el contexto escolar,
familiar y social, en la toma de decisiones, para generar cambios que hagan posible
mejorar la situacion frente a la cual nos encontremos. Tanto para la evaluacion como
para la intervencion psicopedagogica de un nifio, se deben tener en cuenta estos
ambitos, considerando fortalezas y debilidades, para armonizar y optimizar los
resultados (Cuadro, 2010).
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1.8 Rol del psicopedagogo

Reflexionar por la delimitacion del campo psicopedagdgico desde la
especificidad de las intervenciones en el campo social nos permite observar a
psicopedagogos interviniendo con competencias y conocimientos, por un lado, y por
otro, visualizar las parcelas que en dicho campo conforman las acciones de abordaje al
sujeto aprendiente. En consecuencia, es posible comprender el campo de intervencion

psicopedagdgico compuestos por sub-campos.

En este trabajo, se hara hincapié en el sub campo escolar. La tarea de la
psicopedagogia escolar implica la consideracion de los factores que intervienen en el
proceso de aprendizaje cognitivos-subjetivos en el aula, el entramado de relaciones
docente- alumnos- compafieros, el contenido escolar y los contextos socio-culturales. En
este sentido, se cuenta con la disposicion 76/08 que estipula los roles de los Equipos de
Orientacion Escolar, la cual explicita la atencién, orientacion y acompafiamiento de
nifios y jovenes para lograr la inclusion educativa y social a través del aprendizaje. En
consecuencia, el rol del psicopedagogo estard pensado desde tareas de orientacién a los
alumnos, familias y docentes, haciendo hincapié en la prevencion y promocion de la
salud referido a los aprendizajes, sin descuidar la asistencia de aquello que manifiestan
dificultades en el mismo. Es fundamental una escucha psicopedagodgica que se aleje del
modelo explicativo del fracaso escolar, y aborde de manera conjunta con el docente

propuestas facilitadores del aprendizaje en cuestion (Azar, 2012).

La funcion del psicopedagogo, en el sistema educativo, se configura como la de
un especialista, externo al centro, cuyo trabajo esta orientado a la intervencion
psicopedagdgica clinica consiente en evaluar las caracteristicas personales de los
alumnos y proponer actividades destinadas a compensar o reeducar lo que perciba como

un problema individual o familiar (Arnaiz, 2003).

Las ideas de Coll (1999), respecto al rol del psicopedagogo en la escuela, giran
en torno propiciar procesos de cambio en situaciones disfuncionales desde su
perspectiva y formacion profesional, contribuyendo a prevenir y solucionar
determinados problemas y colaborando con la escuela para que la ensefianza que en ella
se imparte esté cada vez mas adaptada a las necesidades reales del alumno y de la

sociedad en general.
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En los dltimos afios, se ha propuesto como modelo de intervencion de los
psicopedagogos el asesoramiento colaborativo. Un modelo segun el cual la labor de los
psicopedagogos consiste en ayudar a los docentes en la identificacion y resolucion de
los problemas que surgen en el proceso de escolarizacion con el fin ultimo de
proporcionar un trato individualizado de los alumnos. Por individualizado, debe
entenderse personalizado; esto es, orientado a las necesidades particulares de cada uno

de los alumnos (Basseda, 1991).
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2. Antecedentes

Se han seleccionado diversos antecedentes que aparecen como los mas

significativos para esta investigacion:

En principio, Zarabozo, Gonzalez-Reyes & Villasefior (2010) realizaron un
trabajo con el objetivo de conocer si las habilidades lectoras de los nifios disléxicos
hispanohablantes se igualan a las de sus pares, lectores regulares, en un periodo de dos
afios. Los autores plantean que, si bien es conocido que las habilidades lectoras de los
nifios disléxicos se hacen mas eficientes con la edad, aun no es claro si éstos llegan a
igualar el desempefio lector de sus pares sin este tipo de trastorno. Para ello utilizaron
una muestra de sesenta nifios (30 lectores regulares (GC) y 30 con problemas de lectura
(GE), de 2° a 6° de primaria, los cuales debieron ejecutar tareas de lectura y de
recuperacion oral de un texto. Resultando, a partir de los datos obtenidos, que los nifios
con dificultades lectoras muestran déficits en la lectura que impiden que iguale al nifio

lector regular, aunque presenten una mejoria con la edad.

Por otro lado, en una investigacion realizada por Antognazza, Tornaria y del
Lujan (2011) sobre las percepciones y representaciones de las familias, docentes,
terapeutas y nifios sobre la dislexia, se indaga en torno a sus respectivas vivencias y
necesidades. Los autores elaboran una investigacion de corte cualitativo, basado en las
entrevistas realizadas al nifio, sus padres, docente y terapeuta. Entre los principales
resultados, se destaca que tanto la familia como las instituciones educativas dan una
respuesta parcial a las dificultades de aprendizaje y no existe un proyecto integrador que
sea estimulante tanto para el nifio disléxico, como para su familia. A su vez, cuando se
logra realizar un tratamiento especializado, los padres no se sienten involucrados. Los
autores detectan en esta investigacion la ausencia de una vision sistémica de la
dificultad, lo que implica pérdida de esfuerzo, energia y tiempo para todas las partes.
Por ultimo, se realizan algunas consideraciones respecto a la importancia de pensar
especialmente las percepciones de los propios nifios disléxicos, colocando tales asuntos

en el centro de la orientacion diagnostica y terapéutica.

Otro estudio que cabe destacar es la investigacion de Carrillo, Alegria, Lopez y

Pérez (2011) quienes realizaron un trabajo con el objetivo de avanzar en el
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conocimiento de la prevalencia de la dislexia. La muestra estuvo constituida por 2012
escolares de 2°, 4°y 6° de primaria de todos los colegios publicos (14) y concertados (5)
del municipio de Molina de Segura (Murcia). La técnica de recoleccion de datos
utilizada en la primera fase fue un test colectivo de lectura (Test de Eficiencia Lectora
TECLE) y en la segunda fase se aplicaron pruebas de lectura (palabras y
pseudopalabras) y de ortografia (palabras con correspondencias fonema-grafema
inconsistentes). El resultado al cual arribaron demostrd una mayor incidencia del retraso
lector en 2° curso de primaria frente a la encontrada en 4° y 6° Finalmente esta
diferencia puede ser explicada por la inclusion en 2° de alumnos cuyo retraso podria
desaparecer sin una intervencion especifica. Las dificultades globales de lectura
establecidas con el Test de Eficiencia Lectora (TECLE) se explican en gran parte por

dificultades més basicas en descodificacién y ortografia.

En ese mismo afio, Luque (2011) realizaron un estudio en el cual administraban
un conjunto de tareas de conciencia fonolégica, identificacion y discriminacion de
fonemas y juicios de orden temporal a una muestra de nifios disléxicos y sus respectivos
grupos de control edad (CE) y control nivel lector (CNL). Los estimulos de las tareas de
identificacion y discriminacion fueron nueve silabas de un contraste de lugar de
articulacion en el continuo /ba-da/, construidas mediante la manipulacion de los
formantes 2 y 3. Los datos fueron analizados siguiendo dos métodos: las comparaciones
ANOVA mostraron diferencias significativas en las tareas de discriminacion y juicio de
orden temporal entre los disléxicos y los grupos controles, mientras que los parametros
de la tarea de identificacion (pendiente y limite categorial) no alcanzaron la
significacion. Se desarrollo también un procedimiento para evaluar la desviacion, en el
cual el 44% de los nifios disléxicos mostraron al menos dos medidas con una desviacion
estandar de 1.65. Ademads, hubo una relacion entre las ejecuciones en conciencia
fonoldgica y percepcion del habla. A partir de los resultados obtenido, los autores
defienden que las medidas procedentes de las tareas de percepcion del habla podrian ser
incorporadas como un elemento complementario en el procedimiento de diagndstico de

la dislexia evolutiva.

Més adelante, Suarez y Cuetos (2012) realizaron un estudio de tipo experimental
con el objetivo de comprobar si realmente existen problemas perceptivo-visuales en los

nifios disléxicos. Participaron un grupo de nifios disléxicos evolutivos y otro grupo de
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nifios sin dificultad lectora, emparejados en edad cronoldgica, participaron en dos
experimentos. Entre las técnicas de recoleccion de datos, uno de los estudios estaba
basado en el test Reversal y el otro era una tarea de decision visual, en la cual los
participantes tenian que decidir si dos letras eran iguales o diferentes. Se presentaron 40
pares de letras, para medir tiempos de reaccion y errores. Los principales resultados
mostraron que los disléxicos tenian un rendimiento similar a los controles en la
deteccidn de estimulos visuales diferentes. Se concluye que los disléxicos evolutivos no
parecen presentar problemas perceptivo-visuales, sino una dificultad especifica para

recuperar el cédigo fonoldgico de los grafemas.

Por su parte, Ramirez (2014) desarrollé una investigacion sobre el tema bajo un
paradigma cualitativo fenomenoldgico. Involucrd diversas experiencias dandoles
interpretaciones de indole social, llevando asi a la practica una investigacion-accion. El
objetivo de la investigacion fue analizar de qué manera el modelo de ensefianza por
Competencias, impacta en la correccion de la Dislexia de los alumnos de cuarto grado
de primaria del Colegio Columbia de Pachuca de Soto. Para su desarrollo se tomé como
muestra a dos alumnos que fueron diagnosticados con dislexia, tres docentes y un
psicélogo encargado de las terapias. Se aplicaron entrevistas semi- estructuradas y guias
de observacién no participativa para la obtencion de datos con la finalidad de adquirir
diversas categorias. Las mismas fueron divididas entre los alumnos y abarcaron la
congruencia en la ensefianza, incongruencia en el aprendizaje de los nifios y sugerencias
de mejora. En los docentes se manejaron las estrategias docentes utilizadas, el tipo de
aprendizaje que contribuye con esas estrategias utilizadas y la manera de como
contextualiza esos elementos el docente. Lo anterior, propicio dar respuesta a dicha
investigacion. Dentro de los resultados mas significativos, se lleg6 a la conclusién de
que los docentes trabajan bajo la metodologia de la ensefianza por competencias, sin
embargo, se necesitan de métodos alternos tratados por especialistas para la correccion

de la dislexia.

Desde una perspectiva neuropsicoldgica, Escotto (2014) expone los resultados
de un programa dirigido a la adquisicion de la lectoescritura en una nifia con dislexia de
6 afios y 11 meses, quien durante 11 meses recibié una sesion semanal de
fortalecimiento de su proceso de lectoescritura. EI programa consistio en el ejercicio de

tres tipos de tareas: concienciacion fonoldgica, fonoarticulacion y habilidades
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visopraxicas espaciales. En este se evalud el aprendizaje lectoescritor de la nifia antes y
después de aplicada la intervencion. Como resultado se pudo observar que
posteriormente a la intervencion realizada, la nifia present6 una mejoria en su capacidad
para leer y escribir oraciones con sentido, manteniendo sus dificultades iniciales para
abordar textos amplios (de més de dos paginas). En este Gltimo caso, su lectura se
caracteriza por lentitud y, ocasionalmente, lectura sildbica. EI programa permitio la
adquisicion de la lectoescritura, aunque se sigue requiriendo el fortalecimiento de
procesos como la memoria de trabajo y el lenguaje interno en la lectura silenciosa, al

tratarse de componentes necesarios para llevar a cabo la lectoescritura.

En México, los investigadores Granados y Torres (2015) han realizado una
investigacion no experimental de tipo descriptivo, con muestreo no probabilistico, para
describir los errores en la escritura de nifios de tercer grado de educacion primaria. Con
el objetivo describir los errores en las producciones escritas de nifios de tercer grado de
educacién primaria de escuelas publicas, teniendo en cuenta su bajo rendimiento en
pruebas del Estado. Participaron 42 nifios de tercer grado de educacion primaria de
escuelas oficiales de la ciudad de Xalapa (Veracruz, México), con una edad promedio
de 8 afos. Se aplicaron la Escala de Inteligencia Wechsler para nifios WISC- 1V,
estandarizada para poblacion mexicana, y la Evaluacion Neuropsicolégica Infantil
(ENI). Entre los resultados, se observaron diferencias significativas con la prueba
Anova, al comparar el total de errores con la composicion narrativa, con la coherencia
narrativa y con la longitud de la produccion narrativa; y al comparar la precision de la
escritura con los procesos de percepcion y memoria auditiva. Predominaron los errores
de tipo ortogréafico, visual, espacial y auditivos. Se concluye que el analisis de las
producciones escritas de los nifios permitié describir sus caracteristicas, los tipos de

error y los procesos neuropsicoldgicos asociados con los errores en la escritura.

Un estudio mas reciente llevado a cabo por Echegaray y Soriano (2016) tuvo el
propoésito de investigar los conocimientos, las creencias erréneas y las lagunas de
conocimiento de los profesores sin experiencia y de los profesores con experiencia de
Espafia, con relacion a areas especificas sobre la dislexia del desarrollo: informacion
general, sintomas/diagnostico y tratamiento, asi como su relacion con variables
sociodemograficas. La muestra utilizada consistio en 118 profesores sin experiencia y

110 profesores con experiencia completaron la Escala de Conocimientos y Creencias
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sobre la Dislexia del Desarrollo (KBDDS). Los resultados indicaron que los
conocimientos de los profesores con experiencia fueron significativamente mejores que
los de los profesores sin experiencia en la escala total y en sus respectivas subescalas.
Sin embargo, las lagunas de conocimientos fueron mayores para los profesores sin
experiencia en la escala total y en las subescalas de informacion general y de sintomas.
En el caso de las creencias errdneas, aunque los rangos promedio fueron mas altos en el
caso de los profesores sin experiencia, no se alcanzé la significacion estadistica. A su
vez, pudieron identificar que los afios de experiencia en la ensefianza, la autoeficacia y
la experiencia directa con un nifio diagnosticado con dislexia, correlacionaron

positivamente con los conocimientos.

Por ultimo, un estudio contemporaneo que hace hincapié no el proceso de
aprendizaje sino en como se ven afectados emocionalmente los nifios con dislexia.
Zuppardo, Fuentes, Pirrone & Serrano (2020) proponen que mas alld de las
repercusiones neurobioldgicas, cognitivas y académicas que acarrea la dislexia, se
conocen poco las consecuencias en otras dimensiones del desarrollo humano, como las
emocionales y de comportamiento socioemocional. Para el estudio, se tom6 una muestra
compuesta por nifios y adolescentes con dislexia (n = 41), los cuales fueron comparados
con compafieros de su misma clase sin dificultades (n = 25), mediante pruebas
estandarizadas que evaluaban la autoestima, la ansiedad y los problemas de
comportamiento socioemocional. Los resultados, derivados del andlisis estadistico con t
de Student, mostraron que los alumnos con dislexia manifestaban un nivel menor de
autoestima y un nivel mayor en problemas de comportamiento que sus iguales sin
dificultades. Si bien presentaron mas ansiedad en general, las diferencias resultaron
significativas Gnicamente en ansiedad social y de separacion. Por su repercusion a nivel
escolar, urge considerar las medidas para remediar las secuelas asociadas a las
dificultades de aprendizaje, trabajando directamente las dimensiones emocionales
afectadas y reduciendo las dificultades académicas de estos escolares, asi como

reflexionando sobre las metodologias didacticas en el grupo clase.
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3. Planteamiento del problema

Los trastornos de aprendizaje se caracterizan por una dificultad en el
rendimiento del individuo en la lectura, en los calculos o en la expresion escrita. Dicho
rendimiento es considerablemente inferior al esperado para la edad cronoldgica y el
nivel de inteligencia del individuo. La dislexia es un trastorno de aprendizaje de la
lectoescritura, de carécter persistente y especifico. Los individuos que presentan dislexia
manifiestan de forma caracteristica una dificultad en la lectura y en la escritura.
Ademas, también se ve afectada la capacidad de comprension, la memoria a corto plazo,

el acceso al 1éxico y las nociones espacio-temporales (Granados & Torres, 2016).

Segun el CIE-10, los disléxicos manifiestan de forma caracteristica dificultades
para recitar el alfabeto, denominar letras, realizar rimas simples y para analizar o
clasificar los sonidos. Ademas, la lectura se caracteriza por las omisiones, sustituciones,
distorsiones, inversiones o adicciones, lentitud, vacilaciones, problemas de seguimiento
visual y déficit en la comprension (Shaywitz, 1998). Para Etchepareborda y Habib
(2000), la dislexia es una dificultad para la descodificacion o lectura de palabras, por lo
que estarian alterados alguno de los procesos cognitivos intermedios entre la recepcién

de la informacion y la elaboracion del significado

Uno de los principales problemas que implica la dislexia es su incompatibilidad
con nuestro sistema educativo. El nifio disléxico tiende a esforzarse en tareas de
lectoescritura que le generan gran dificultad, lo que lo lleva a fatigarse, a perder la
concentracion y a rechazar este tipo de tareas. A su vez, estas dificultades repercuten en
el plano emocional, motivacional y social del nifio o nifia con dislexia (Benedet, 2013).
La dislexia es el trastorno de aprendizaje mas frecuente entre la poblacion de edad
escolar, cuya prevalencia se estima entre un 5y un 17%, (Shaywitz, 1998), Es por ello
que aparece como necesario e imprescindible que los docentes puedan realizar
intervenciones pertinentes para mejorar la inclusion de los alumnos disléxicos dentro

del aula.

Se considera relevante realizar esta investigacion, ya que son muchos los nifios
que presentan dificultades en el aprendizaje y que requieren de su temprana deteccion.

Con un diagnostico temprano y una intervencion adecuada a la dislexia, la escuela
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puede ser un terreno viable de aprendizaje para todo nifio que presente esta dificultad
fomentando la inclusion y el éxito escolar de los nifios disléxicos. Para ello, es de
crucial importancia conocer la formacion docente respecto a este tipo de problematica,
como también la adquisicion de las herramientas para llevar a cabo un pertinente
abordaje con cada nifio. En dicha situacion, no resulta menor el rol del psicopedagogo
acompariando, capacitando al docente y trabajando conjunta, continua y regularmente
con este. Por eso, la pregunta que guia esta investigacion es: ¢Cual es el conocimiento
que tienen los docentes sobre el abordaje de la dislexia en nifios de 6 a 8 afios en nivel

primario?
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4. Objetivos

4.1 Objetivo general:

e Indagar sobre el conocimiento de los docentes respecto a la

dislexia en nifios de 6 a 8 afos.

4.2 Objetivos especificos:

e Identificar los efectos de la dislexia sobre el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

e Determinar si los docentes reciben capacitacion en torno al

abordaje de nifios con dislexia.

e Precisar cual es el rol del psicopedagogo y describir cuéles son las
herramientas con las que este trabaja frente a la dislexia en la

institucion educativa.
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5. Método

5.1 Disefio

La metodologia aplicada en la presente investigacion fue de tipo cualitativa. Se
trabajo desde un disefio basado en la Teoria Fundamentada (Sampieri, 2012), mediante
el procedimiento de comparacion constante. La eleccion de este disefio se debe a que
privilegia un acceso mas comprensivo a las caracteristicas mas relevantes del tema de
estudio. La Teoria Fundamentada es una Teoria Sustantiva o de Rango Medio, es decir
un conjunto de explicaciones correspondientes a una situacion y a un contexto
especifico. Las teorias sustantivas poseen riqueza interpretativa y aportan nuevas

visiones de un fenébmeno.

La estructura de estos estudios se inicia con la obtencion de datos de entrevistas
realizadas a los informantes, etc. Posteriormente, inicia el proceso de codificacion de la
informacion mediante el establecimiento de categorias procedentes de los datos. Se
continla mediante la comparacion constante entre las categorias, hasta que ya no hay
informacién nueva que codificar, y se determina cual es la categoria central de la
investigacion. Se procede, entonces, a generar las teorias sustantivas que expliquen las
relaciones entre las categorias. Para generar una teoria cientifica, la Teoria
Fundamentada se propone construir conceptos que se deriven directamente de la
informacidén obtenida de las personas que viven las experiencias que se investigan, asi,
la conceptualizacion llega a ser una perspectiva abstracta y simplificada del
conocimiento que ellos tienen del mundo y que por cualquier razon se quiere

representar.

5.2 Participantes
La muestra total estuvo constituida por 8 docentes (2 directivos mujeres, 5

maestras y 1 maestro de grado) que trabajan en relacion directa con nifios de 6 a 8 afios

en una escuela primaria de la Provincia de Santa Cruz, en la localidad de Rio Gallegos.
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El estudio se realizo en el marco educativo de una escuela primaria de gestion
estatal de la Provincia de Santa Cruz, en la localidad de Rio Gallegos, a la que
concurren nifio y nifias de entre 6 y 12 afios cuyas familias estan comprendidas en un
nivel socioeconémico medio-bajo. Los criterios de inclusion para realizar la muestra
fueron: estar en relacién directa con nifios o nifias entre 6 y 8 afios, estar matriculados
en esta escuela primaria, ser docentes y directivos que trabajen en esta institucion
educativa y que tengan relacion directa con los grupos de alumnos mencionados. Los
docentes participaron de manera voluntaria y sus edades oscilaron entre los 25 y los 50

anos.

5.3 Método de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos, se realizaron entrevistas semi estructuradas a cada
uno de los docentes que participaron de la muestra. Estds estaban constituidas con
preguntas abiertas y formuladas en un orden especifico con la finalidad de no inducir las
respuestas y dar la libertad para responder a los docentes segln sus propios intereses,
situaciones y contextos a los que estan sujetos en su labor profesional. Las mismas se
realizaron de manera individual, cara a cara, especificando el rol que desempefian en la

institucion educativa.

Las entrevistas semi estructuradas se usan cuando el investigador sabe algo
acerca del area de interés (a partir de la revision de la literatura), pero no lo suficiente
como para responder las preguntas que se ha formulado. A diferencia de un cuestionario
de preguntas cerradas, en el que existen una serie de respuestas predeterminadas, en las
entrevistas semi-estructuradas las preguntas estan ordenadas pero los participantes
pueden responder libremente (Sampieri et al., 1998).

Los ejes tematicos bajo los cuales se organizan las diferentes preguntas de las
entrevistas son los siguientes:

e Conocimiento de los docentes sobre la dislexia

e Desempefio de alumnos en la lectoescritura

e Rol del docente en el manejo de la dislexia

e Rol del psicopedagogo en la formacién de docentes acerca de la dislexia.
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5.4 Procedimiento

En primer lugar, se solicitd autorizacion a los directivos de la institucion para
llevar a cabo la investigacion. Una vez autorizado, se explicitaron los objetivos del
estudio a los docentes. Luego, los ocho docentes que se ofrecieron voluntariamente para
participar realizaron su consentimiento informado, via verbal y escrita. Las entrevistas
se realizaron en forma individual, pautadas en horas especiales. De las mismas, se
seleccionaron las verbalizaciones mas relevantes, segin los objetivos del trabajo; de
ellas surgieron las categorias; para finalmente, agruparlas segin los antecedentes

bibliograficos abordados con anterioridad.
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6. Resultados

En octubre de 2018, fueron entrevistados 8 docentes que trabajan en relacion
directa con nifios de 6 a 8 afios en una escuela primaria de la Provincia de Santa Cruz,
en la localidad de Rio Gallegos. De este grupo, 6 se desempefian como docentes de
grado y 2 como miembros del equipo directivo de la escuela. Las preguntas que se
realizaron fueron semidirigidas y comprendieron los siguientes ejes tematicos: El
conocimiento presentado por los docentes sobre la dislexia y sus problematicas
vinculadas; desempefio de los nifios y nifias de 6 a 8 afios en torno a la lectoescritura;
conocimiento de técnicas, herramientas o algin programa de entrenamiento o
intervencion para la dislexia; y por altimo, preguntas relativas al vinculo con los
psicopedagogos en torno a la capacitacion y acompafiamiento de los mismos hacia los

docentes con el abordaje de los nifios y nifias con dislexia.

EJE 1. Conocimiento de los docentes sobre la dislexia

El presente eje tematico se encuentra en conexion con el objetivo general que
reza “Indagar sobre el conocimiento de los docentes respecto a la dislexia en nifos de 6
a 8 anos”. Al momento de indagar sobre el conocimiento que posee el docente acerca de
la dislexia, la mayor parte de la poblacion entrevistada destacd estar al tanto de la
problematica, pero sin realizar capacitaciones o informarse méas sobre el tema. Por otro
lado, algunos afirmaron conocer esta problematica y capacitarse al respecto. De todas
formas, es posible dar cuenta que la mayoria no presentaba un saber muy especializado
sobre la tematica. Algunas de las respuestas en relacion a este eje fueron las que se
detallan a continuacion: “Es una dificultad en el aprendizaje del nifio, creo que tiene
ver con como reconoce las palabras o que las puede invertir. Sé que hemos tenido
algunos casos en la institucion” (Participante 5, comunicacion personal, 8 de octubre de
2018). Otra de las entrevistadas sostuvo: “He escuchado, pero no soy muy conocedora
del tema” (Participante 1, comunicacion personal, 4 de octubre 2018). Otra docente
manifesto: “Tengo entendido que es una dificultad para leer y escribir, ademds viendo

a los chicos con esas caracteristicas, se nota un escaso vocabulario, a veces confunden
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letras y suelen tener menor rendimiento escolar que el resto” (Participante 7,
comunicacion personal, 11 de octubre de 2018).

Asimismo, otra de las entrevistadas sostuvo: “Algo conozco, he leido bastante
sobre dislexia en internet. Creo que se puede observar en el aula, veo a muchos nenes
en la escuela que le cuesta leer y escribir” (Participante 2, comunicacion personal, 4 de
octubre de 2018), mientras que otra de las docentes dijo: “Lo que lei, lo lei por mis
propios medios. La realidad es que desde la formacion docente no tenemos mucha
informacién de la misma. Nos falta mas capacitaciones para ayudar a los chicos y
familias que padecen esta situacion” (Participante 8, comunicacién personal, 11 de
octubre de 2018).

EJE 2. Desempefio de los alumnos en la lectoescritura

El presente eje tematico se vincula al primer objetivo: “Identificar los efectos de
la dislexia sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje”. Ante las preguntas en torno al
desempefio de los alumnos en la lectoescritura, los docentes en su totalidad coinciden
que los nifios, que asisten a la escuela primaria encuestada, presentan una dificultad
notable en la adquisicion de la lectura y la escritura. Ademas, los docentes coinciden
que los principales rasgos de la conducta observable de un nifio con dislexia, son los
mismos que tienen los alumnos cuando tienen dificultad en el proceso de la adquisicion
de la lectoescritura y se evidencia facilmente en los primeros meses del afio escolar. Al
ser consultados sobre las dificultades que mas observan en el aula, la mayoria
manifiesta: “A4 varios les cuesta, algunos no logran leer una oracion de corrido. Sobre
todo, se ve como persisten algunas de estas dificultades a medida que van creciendo”
(Participante 2, comunicacion personal, 4 de octubre de 2018). Adicionalmente,
sostuvieron: “Recibo varias consultas sobre problemdticas con los chicos en torno al
aprendizaje. Principalmente con la lectura fluida de mas de dos paginas y algunos con
los dictados para poder transcribirlos al cuaderno. Es moneda frecuente” (Participante
5, comunicacion personal, 8 de octubre de 2018), mientras que otra entrevistada refirio:
“Yo diria que si, que hay muchos nenes en la escuela que le cuesta leer y escribir.
También suelen estar muy distraidos. A veces es muy dificil lograr que me presten
atencion” (Participante 6, comunicacion personal, 8 de octubre de 2018).Otra de las

docentes respondio: “Lo veo como una dificultad en el general de los chicos, mads que
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con 6 afios, a veces se hace dificil poder diferenciar si es normal del desarrollo o si es
por alguna problemdtica particular del chico” (Participante 7, comunicacion personal,
11 de octubre de 2018).

En otro aspecto, gran parte de los docentes atribuyen algunas de estas
dificultades a que la institucion esta integrada en su mayor parte por alumnos de clase
media-baja y que la mayoria de las veces los alumnos asisten a la escuela sin almorzar o
mal dormidos, lo que los condiciona a la baja atencion y posterior rendimiento durante
las clases. Una maestra menciona que: “algunos hasta se duermen en el aula”
(Participante 1, comunicacion personal, 4 de octubre de 2018). De todas formas, solo un
bajo nimero de los entrevistados comentan que sus alumnos poseen dificultades en

otras areas que no sea la lecto-escritura.

EJE 3. Rol del docente en el manejo de la dislexia

El presente eje tematico se relaciona con el segundo objetivo: “Determinar si los
docentes reciben capacitacion en torno al abordaje de nifios con dislexia”. Gran parte de
los entrevistados dice que al existir una alta matricula de nifios por grado, se hace muy
dificil el abordaje dentro del salon de clases. Una maestra sostiene: “es solamente un
docente por aula, ante mas de 23 alumnos, cuyo establecimiento no cuenta con un
equipo de orientacion para realizar el seguimiento de los alumnos. Se nos hace muy
dificil...” (Participante 8, comunicacion personal, 11 de octubre de 2018). A su vez,
todos coinciden en la falta de capacitacion en la resolucion de la problematica de
manera oficial y la necesidad de un trabajo interdisciplinario que exceda las puertas de
la escuela e integre otros profesionales. Los comentarios mas relevantes al respecto
fueron: “La escuela puede ayudar, detectar, pero no resolverlo” (Participante 4,
comunicacion personal, 8 de octubre de 2018) y “Hacemos lo que podemos, pero solos,
no es posible” (Participante 1, comunicacion personal, 4 de octubre de 2018). También
manifestaron: “Necesitamos trabajar mas de cerca con otros interlocutores, no tenemos
equipos interdisciplinarios que nos ayuden a asistir” (Participante 5, comunicacion
personal, 8 de octubre de 2018) y “Necesitamos mds acompariamiento pedagdgico, es
necesario un gabinete aca en el colegio para brindarnos estrategias. Nosotros podemos
detectar la problematica pero no podemos resolverio” (Participante 7, comunicacién

personal, 11 de octubre de 2018).
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EJE 4. Rol del psicopedagogo en la formacion de docentes acerca de la dislexia

Por tltimo, este eje temdtico se vincula al tercer objetivo: “precisar cual es el rol
del psicopedagogo y describir cuéles son las herramientas con las que este trabaja frente
a la dislexia en la institucién educativa”. Cuando se les pregunté entorno a la
intervencion psicopedagdgica, la mayoria de las docentes refiri6 no tener el
acompariamiento deseado por los profesionales psicopedagogos de su zona. A su vez,
las docentes coincidieron en que necesitan una mayor presencia de los padres, mas
profesionales dentro y fuera de la escuela, como asi también perfeccionamiento técnico.
En palabras de las docentes: “Hay muchos alumnos, varias dificultades y requerimos de
su ayuda para que la organizacion y el trabajo de la escuela o de la ensefianza sea el
correcto. Me parece necesario que haya psicopedagogos en la escuela, que se
establezca un gabinete.” (Participante 8, comunicacion personal, 11 de octubre de
2018).

También hubo una respuesta que rezo lo siguiente: “Es bueno tener un
profesional que ayude porque la intervencién es diferente a la nuestra, ve las cosas de
otra forma, puede detectar problemas que nosotros como maestras no vemos”
(Participante 3, comunicacion personal, 4 de octubre de 2018), mientras que otra fue la
expuesta a continuacion: “Es necesaria para todos. Para nosotros, los alumnos, las
familias. Necesitamos todas las herramientas posibles para poder darles a los chicos lo
mejor” (Participante 7, comunicacion personal, 11 de octubre de 2018). Por ultimo, se
recorto la siguiente respuesta representativa: “Los necesitamos, necesitamos que nos
ensefien, que nos orienten y asesoren sobre la forma de como enfrentar cada
problemdtica. Necesitamos mas capacitacion.” (Participante 2, comunicacion personal,
4 de octubre de 2018).
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7. Discusion

A continuacion, se dara cuenta de la interpretacion realizada a partir de la
informacion recolectada en las entrevistas con el fin de responder a los objetivos
planteados en la presente investigacion.

Con respecto al objetivo general de este estudio, en torno al conocimiento de los
docentes sobre la dislexia en nifios de 6 a 8 afios, los resultados obtenidos, tomando las
entrevistas realizadas, demostraron que los docentes cuentan con informacién
insuficiente respecto a la deteccion y el abordaje de la dislexia. Esta situacion se
presenta como un punto de viraje que es necesario modificar, ya que conocer sobre el
diagnostico y su abordaje, los convertira en el el motor fundamental del tratamiento del
trastorno indagado al ser los primeros en detectar la patologia y poder asi, brindar
rapidamente las herramientas necesarias para la estimulacion correcta del alumnado.
Como mencionamos en el marco tedrico, Guzman et al. (2015), dice que no es la falta
de inteligencia la que causa de este tipo de fracasos, sino la falta de motivacion y

estimulacion apropiada del nifio con dislexia las que los genera.

La falta de conocimiento respecto a esta problematica, se presenta entonces
como una de las mayores barreras que enfrenta el sistema educativo. Entender en qué
consiste la dislexia, saber como diagnosticarla y como tratarla educativamente es
todavia una asignatura pendiente para varios docentes. Algunos de ellos mencionaban
en las entrevistas un saber escaso y poco claro sobre el concepto de dislexia. De esta
forma, se evidencia que no solo es insuficiente la informacion que tienen los docentes
de la escuela entrevistada sobre la dislexia, sino que la informacion adquirida se obtuvo
de fuentes y lugares no oficiales o no fueron otorgadas por especialistas del tema, dando

lugar a malas comprensiones de la misma o equivocaciones a la hora de su deteccion.

Con respecto al primer objetivo especifico, a partir de los resultados obtenidos
en las entrevistas, los docentes coinciden que los principales rasgos de la conducta
observable de un nifio con dislexia son los mismos que tienen los alumnos en el proceso
de la adquisicion de la lectoescritura y se evidencia facilmente en los primeros meses

del afio escolar.
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Tal como lo indica el autor, Ferreiro (1995), los nifios con trastornos especificos
del aprendizaje presentan una alteracion en su capacidad de comprension y la utilizacion
del lenguaje hablado y escrito, manifestandose en una dificultad para leer, escribir,
deletrear palabras o realizar calculos matematicos. Estas dificultades, como lo indican
las docentes de la institucion educativa entrevistada, también se evidencian en los nifios
de edad preescolar, en proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura. Tal similitud,
se observa como una dificultad en los docentes a cargo, para detectar un trastorno de

aprendizaje propiamente dicho.

Considerando que la dislexia es un trastorno especifico de la lecto-escritura
dentro del espectro de trastornos del aprendizaje, es preciso revisar el aporte que nos
brinda Lyon (1995), quien considera a la dislexia como un trastorno de base linguistica,
caracterizado por dificultades en la decodificacion de palabras aisladas, generalmente
producidas por un procesamiento fonoldgico inadecuado. Es un trastorno del lenguaje
que afecta principalmente la habilidad de leer y escribir, a pesar de que también afecta a

otros aspectos del lenguaje.

A su vez, las docentes mencionan diferentes caracteristicas observables en los
alumnos. Las mismas, guardan relacion con los aportes que nos brindan los autores
respecto a esta temética. Sanchez (2011) nos otorga informacién sobre algunas de ellas.
Cabe destacar, que las caracteristicas varian segun la edad de cada nifio. Entre estas,
encontramos trastornos perceptivos: mala orientacion espacial (arriba-abajo, derecha-
izquierda) y temporal (antes-después), asi como para diferenciar sonidos en palabras
similares. Alteraciones en la psicomotricidad: movimientos desasociados y asimétricos;
dificultad para mantener el equilibrio y un mal conocimiento del esquema corporal;
mala lateralidad. Alteraciones en el lenguaje: poco vocabulario, mala colocacién de
silabas, empleo incorrecto de las formas verbales caracteristicas escolares: invencion de
palabras al leer, emplean demasiado tiempo en los deberes, mala ortografia y caligrafia,
pobre comprension lectora, falta de atencion. Desinterés por el estudio: provocado en
muchos casos por la falta de atencion y un entorno poco estimulante. Inadaptacion

personal: Bajo concepto de si mismo, inseguridad.

En relacion al aporte de Sanchez (2011), se observa que los docentes coinciden
con algunas de estas caracteristicas mencionadas, haciendo alusion a la dificultad que

tienen sus alumnos para leer oraciones de corrido, escribir y copiar correctamente en su
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cuaderno. También, remarcan una falta de atencion de los nifios en el aula. A su vez,
dichas caracteristicas presentan efectos en el proceso de ensefianza- aprendizaje. Este
efecto, es manifestado por los nifios, mediante un bajo nivel de rendimiento académico.
Esto se produce en consecuencia de la falta de estrategias docentes para hacer una
adecuada deteccién y no quedar atrapados en la incapacidad de distinguir un trastorno
especifico, respecto a las dificultades propias del proceso de aprendizaje del nifio en un

nivel preescolar.

En relacion con el segundo objetivo especifico, se considera que, frente a un
alumno con dislexia, es responsabilidad del docente estar informado del trastorno y
sostener un compromiso para detectarlo y darle un espacio al nifio para que pueda
avanzar a su propio tiempo y con estrategias de ensefianza adaptadas a sus necesidades.
Como afirman Roque & Dominguez (2012), el docente de aula debe realizar una
evaluacion psicopedagodgica, que le permita examinar de una manera eficiente las

falencias y necesidades educativas especiales que padece el estudiante.

Sin embargo, a partir de las entrevistas, vemos que la falta de conocimiento y
estrategias se complementa con un desborde en general del trabajo docente como tal.
Los mismos docentes se encuentran solos en el abordaje del trastorno. Remarcan que
carecen de un equipo interdisciplinario que se encargue del acompafiamiento
permanente y el tratamiento de los problemas emergentes que atraviesan a las escuelas,
como son los problemas de aprendizajes. En uno de los antecedentes mencionados,
Antognazza, Tornaria y del Lujan (2011) destacan que tanto la familia como las
instituciones educativas dan una respuesta parcial a las dificultades de aprendizaje y no
existe un proyecto integrador que sea estimulante tanto para el nifio disléxico, como
para su familia. Los docentes insistieron en la necesidad de apertura de un gabinete en la
misma institucion, asi como la interlocucién con otros actores por fuera de las paredes

del colegio.

En resumen, los docentes se encuentran desbordados y desvalidos para el trabajo
con estos nifios, aduciendo en general falta de formacion basica y falta de orientacion y
conexion con los equipos tratantes. No solo no cuentan con herramientas de deteccion y
reeducacion de los trastornos de aprendizaje, sino que tampoco cuentan con el apoyo de
otros interlocutores, especialistas, psicopedagogos o familia que se las brinden. No hay

una red para poder abordar la problematica desde varias perspectivas. Es decir, que no
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contamos con una red de deteccion temprana y abordaje de los obstaculos y conflictos
que afectan a los nifios con dislexia durante el proceso ensefianza - aprendizaje en la
escolaridad primaria. Se necesitan estrategias para brindarles apoyo a los nifios y sus
familias en el desarrollo e integracion pedagogica y vincular, como asi también a la

institucién escolar.

Por ultimo, en relacion al tercer objetivo especifico, es menester entonces,
resaltar el rol de psicopedagogo frente a estos obstaculos que aparecen en el
conocimiento, la deteccidn y estrategias de intervencién de la dislexia. Como resalta
Araniz (1997) no son los nifios y nifias con dislexia los que se tienen que adaptar a las
condiciones establecidas, sino que es la ensefianza la que debe adecuarse al modo y
manera que permite a cada alumno particular a progresar en funcion de sus capacidades
y con arreglo a que sus necesidades sean especiales o no. Es alli donde el rol del

psicopedagogo cobra relevancia.

Se destaca la contribucion del Licenciado en Psicopedagogia en el rol articulador
con las Instituciones del entorno educativo del nifio con dificultades de aprendizaje.
Como refieren Basseda et al. (1991) se ha propuesto como modelo de intervencion de
los psicopedagogos el asesoramiento colaborativo. Un modelo segun el cual la labor de
los psicopedagogos consiste en ayudar a los docentes en la identificacion y resolucion
de los problemas que surgen en el proceso de escolarizacion con el fin ultimo de
proporcionar un trato individualizado de los alumnos. En este caso, de poder adaptar las
necesidades de los nifios y nifias de 6 a 8 afios con dislexia.

Los maestros ubican de la necesidad del saber especifico del psicopedagogo,
refiriendo no tener el acompafamiento deseado por los profesionales psicopedagogos de
su zona. Se hace imprescindible la presencia del psicopedagogo como la de un
especialista. Como ubica Arnaiz (2003), un trabajo que esta orientado a la intervencion
psicopedagogica clinica, en evaluar las caracteristicas personales de los alumnos y
proponer actividades destinadas a compensar o reeducar lo que perciba como un

problema individual o familiar.

Por otro lado, siguiendo los aportes de Coll (1999), respecto al rol del
psicopedagogo en la escuela, también se buscara propiciar procesos de cambio en
situaciones disfuncionales desde su perspectiva y formacion profesional, contribuyendo

a prevenir y solucionar determinados problemas y colaborando con la escuela para que
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la ensefianza que en ella se imparte esté cada vez mas adaptada a las necesidades reales

del alumno y de la sociedad en general.

Por altimo, siguiendo a las ideas de Basseda (1991) se propone como modelo de
intervencion de los psicopedagogos el asesoramiento colaborativo. Un modelo seguln el
cual la labor de los psicopedagogos consiste en ayudar a los docentes en la
identificacion y resolucién de los problemas que surgen en el proceso de escolarizacion
con el fin ultimo de proporcionar un trato individualizado de los alumnos. Por
individualizado, debe entenderse personalizado; esto es, orientado a las necesidades

particulares de cada uno de los alumnos.
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8. Conclusion

En conclusion, a partir de los resultados obtenidos a lo largo de la investigacion,
se concluyd que los docentes cuentan con informacion insuficiente respecto a la
dislexia, siendo este, un trastorno especifico del aprendizaje de gran relevancia en el
contexto escolar. Asimismo, las entrevistas dieron cuenta que la falta de conocimiento
docente respecto a esta temética guarda relacion con la falta de capacitacion de los
mismos, como también con la carencia de un trabajo interdisciplinario en la institucion,
con profesionales especializados en el abordaje de estos trastornos. Es decir, que los
docentes no cuentan con el apoyo de un gabinete con psicopedagogos dentro de la
institucion educativa, lo cual manifiestan considerar de importancia para un mejor
desempefio de su labor cotidiano, especificamente el relativo a nifios con trastornos

varios y con dislexia particularmente.

Se infiere que, a partir de una deteccion temprana y el establecimiento de las
medidas adecuadas para hacerle frente al trastorno, se puede lograr un trabajo propicio a
dicha problematica y asi, mejorar el desempefio académico del nifio disléxico. A su vez,
el conocimiento de estrategias y la utilizacién de adaptaciones curriculares, por parte de
los docentes, permitird la inclusion de los alumnos disléxicos en el proceso de
ensefianza y aprendizaje escolar. En esta linea, Araniz (1997) refiere que: No son los
alumnos con dificultades quienes tienen que adaptarse a lo que pueda ensefiarles una
ensefianza general, planificada y desarrollada para satisfacer las necesidades educativas
habituales de la mayoria del alumnado, sino que es la ensefianza la que debe adecuarse
al modo y manera que permite a cada alumno particular a progresar en funcién de sus

capacidades y con arreglo a que sus necesidades sean especiales o no.

De esta manera, no solo el alumno con dislexia se beneficiara respecto a su
desempefio escolar, sino que también a nivel emocional y social, ya que se vera incluido
en el grupo de compafieros debido a que sus diferencias en el desempefio de la
lectoescritura podran ser mejoradas con intervenciones pertinentes del equipo docente,
siempre en un trabajo continuo, regular y conjunto con los profesionales de la

psicopedagogia.

Para ello, se propone capacitar a los docentes, mediante talleres teoricos-
practicos, coordinados por profesionales especializados en trastornos especificos del
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aprendizaje, psicopedagogos, con el fin de que los docentes reciban la formacién
oportuna para detectar, en primer lugar, y luego poder llevar a cabo las estrategias
educativas necesarias dentro de las capacidades de cada nifio. Es menester aclarar, que,
en los Ultimos afios, se ha propuesto como modelo de intervencién de los
psicopedagogos el asesoramiento colaborativo. Un modelo segun el cual la labor de los
psicopedagogos consiste en ayudar a los docentes en la identificacion y resolucion de
los problemas que surgen en el proceso de escolarizacion con el fin dltimo de
proporcionar un trato individualizado de los alumnos. Por individualizado, debe
entenderse personalizado; esto es, orientado a las necesidades particulares de cada uno
de los alumnos (Basseda, 1991).

Asi mismo, segun afirma Roque y Dominguez, el docente de aula debe realizar
una evaluacién psicopedagdgica, que le permita examinar de una manera eficiente las
falencias y necesidades educativas especiales que padece el estudiante (Roque &
Dominguez, 2012). En este punto, se considera relevante la capacitacion en los criterios
de clasificacion del trastorno, especialmente CIE10 y DSM-IV en pos de que los
docentes conozcan la definicion de dicha problematica como primer paso para todo
abordaje posible. Solo después de contar con informacién suficiente para identificar a
los nifios con dislexia, podran llevar a cabo un abordaje adecuado.

Ademas, se considera pertinente contar con la presencia y el rol de un
psicopedagogo en la institucion, con quien formar una red de trabajo y trabajar
interdisciplinariamente, incluyendo también a las familias del alumnado, debido a que el
trabajo realizado en la escuela debe necesariamente tener un correlato en el hogar a
cargo de los padres o tutores del nifio para que el abordaje no sea aislado y solo tenga
lugar en la escuela. Por ello, Cuadro (2010) refiere que es importante considerar el
contexto escolar, familiar y social, en la toma de decisiones, para generar cambios que

hagan posible mejorar la situacion frente a la cual nos encontremos.

Respecto a la limitacion de este estudio, cabe mencionar que los resultados
arribados solamente dieron cuenta de lo que sucede en una Unica escuela. Los resultados
serian mas significativos si se tomaran en cuenta otras instituciones o se cotejaran con
los resultados de otros tipos de pruebas y métodos de recoleccion de datos. Para mejorar
dicho aspecto, se propone gue en siguientes estudios se tome una muestra mas extensa

de mas cantidad de docentes y directivos, asi como que se diversifiquen las zonas
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abarcadas para lograr estudios representativos a nivel nacional. También se recomienda
para futuras investigaciones indagar sobre el rol del psicopedagogo en el &mbito escolar,
como las estrategias que estos pueden proporcionarles a los docentes para favorecer la
deteccion e intervencion frente a nifios con dislexia, tomando como unidad de anélisis a
los psicopedagogos en lugar de a los docentes, ya que permitiria una perspectiva diversa

y enriguecedora.

Por ultimo, es importante resaltar que todo nifio tiene derecho a acceder a la
educacion, independientemente de cuales sean sus capacidades. No es el nifio quien
debe adaptarse al sistema educativo, sino que éste es quien debe ser capaz de incluir y
adoptar las medidas necesarias para que todos los nifios puedan aprender y participar en
iguales condiciones. Esto se lograra Gnicamente con medidas inclusivas, como aquellas
que implican una ensefianza personalizada con una adaptacion curricular cuando sea
necesario. Para que este escenario ideal tenga lugar, o que al menos logremos
acercarnos a dicho funcionamiento, aunque sea con falencias, es importante repetir la
importancia del trabajo conjunto entre docentes, directivos, psicopedagogos y padres o

tutores.
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1.

ANexo

Entrevista a docentes y directivos

Conocimiento de los docentes sobre la dislexia

¢Se han informado sobre la dislexia en nifios?
¢Podrian identificar esta problematica en su aula/institucion?

¢Se han capacitado sobre el tema?

Desempefio de alumnos en la lectoescritura

¢Sus alumnos en general, tienen una lectura fluida?

¢Sus alumnos, en general, escriben correctamente las palabras cuando copian del
pizarron o espontaneamente?

¢ Observa dificultad a la hora escribir oraciones en dictado?

¢Observa que los nifios disléxicos fracasan escolarmente?

Rol del docente en el manejo de la dislexia

¢Como abordan a los nifios disléxicos dentro del aula?

¢Realiza algun tipo de adaptacion curricular o metodologica para los nifios o
nifias con dislexia?

¢Qué sugerencias propondria como docente para abordar esta problemaética

vigente en la institucion?

Rol del psicopedagogo en la formacion de docentes acerca de la dislexia

¢Fueron capacitados en los Gltimos dos afios por psicopedagogos acerca de la
dislexia?

¢ Tienen encuentros regulares con psicopedagogos?

¢Trabajan en conjunto con psicopedagogos cuando tienen un alumno con

dislexia?
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2. Consentimiento informado

Este formulario de Consentimiento Informado se dirige a los docentes de primaria del,
que se les invita a consentir la participacion en la investigacion que se propone indagar
acerca del conocimiento acerca de la dislexia de nifios de 6 a 8 afios en docentes de
nivel primario de una escuela primaria de la Provincia de Santa Cruz, en la localidad de
Rio Gallegos. Se le agradece su participacion en esta investigacion. Todo aquello que

ud. no comprenda sera explicado en profundidad.

Se realizaran entrevistas semidirigidas a los docentes de nivel primario en el mes de

octubre de 2018. La investigacion durara 1 mes.

Se espera que este trabajo permita hacer un aporte para la comprension del
conocimiento docente sobre la dislexia, asi como su abordaje y el rol del
psicopedagogo. Asimismo, se espera brindar algunas herramientas tedricas y practicas

para afrontar dicho trastorno.

No se compartird la identidad de aquellos que participen en la investigacion, ni la
informacion recogida en el aula para el proyecto. Si tiene cualquier pregunta puede
hacerlas ahora 0 mas tarde, incluso después de haberse iniciado el estudio. Si desea

hacer preguntas mas tarde, puede contactarme:

Formulario de Autorizacion

He sido invitado a dar mi consentimiento para que la alumna Karen Ramirez realice y
grabe la entrevista durante el mes de octubre de 2018. He sido informado de que no
existen riesgos. Se me ha proporcionado el nombre del investigador que puede ser
facilmente contactado. La informacion en torno a la investigacion se me ha sido leida 'y
he tenido la oportunidad de preguntar sobre ella y se me ha contestado

satisfactoriamente las preguntas que he realizado.

Autorizo la utilizacion de los datos emergentes de la entrevista.
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Nombre y apellido del docente

Firma

Fecha
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