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Titulo

Estrategias de ensefianza que inciden en la adquisicion de la lectoescritura de los

alumnos con TEA.
Resumen

Las instituciones educativas necesitan reflexionar sobre los procesos de ensefianza-
aprendizaje que llevan a cabo. En este caso refiere a las estrategias de ensefianza que
inciden en la adquisicion de la lectoescritura de los alumnos con TEA. Se pretende

buscar la relacion que existe entre la lectoescritura, las estrategias y el TEA.

Respecto a los docentes se pretende una reflexién sobre qué aspectos del TEA serian
favorables para la lectoescritura, las estrategias que implementan y como se da este
proceso en estos alumnos. Por tal motivo esta investigacion se basa en las estrategias
de ensefianza que inciden en la adquisicion de la lectoescritura de los alumnos con TEA
en los estudiantes del primer ciclo del nivel primario de la EEPN ° 11. Por esta razon la

investigacion llevada a cabo es cualitativa.

Para recabar informacién se administré entrevista semiestructurada a 11 docentes del

primer ciclo de una institucion de Villa Angela, Provincia del Chaco.

Los resultados obtenidos dieron cuenta que los docentes cuentan con un namero limitado
de estrategias de ensefianza en la adquisicién de la lectoescritura de los alumnos con
TEA, mencionandose como obstaculos en sus intervenciones la ausencia de espacios
de formacién y capacitacion que les permitan repensar sus practicas para el abordaje de
esta condicion.

Siendo posible incrementar el potencial de los docentes y sus intervenciones a través
de la figura del psicopedagogo dentro de la institucion escolar, asi como otros actores
de modo de poder pensar estrategias de intervencion adecuadas a cada necesidad

educativa.

Palabras claves: Estrategias de ensefianza. Lectoescritura. Autismo



Introduccién

El presente trabajo refiere a las estrategias de ensefianza utilizadas en los alumnos con

TEA para la adquisicion de la lectoescritura

La eleccién del tema surgio debido a que se visualiza en los estudiantes con TEA de los
primeros afos de escolaridad, que poseen dificultades para acceder a la lectoescritura

en la escuela primaria donde estan incluidos.

Se evidencia también que los docentes desconocen sus caracteristicas como también

las estrategias y metodologias a llevar a cabo cuando se ensefia a leer y escribir.

Por lo tanto, consideramos relevante investigar sobre esta problematica. El principal
objetivo que guia nuestra investigacion es andamiar a los docentes en el uso de

estrategias utilizadas en el proceso de lectoescritura de los alumnos con tea.

El aprendizaje de estos alumnos al ser diferente requiere de estrategias y metodologias
adecuadas que respondan a sus caracteristicas particulares en relacién a procesos
cognitivos como la memoria, el area comunicativa — linglistica, flexibilidad de intereses,

conductas, pensamientos, etc.

A partir de lo expuesto se decide llevar a cabo la investigacion en una escuela de
educacion primaria de la Ciudad de Villa Angela, provincia del Chaco. La misma se
desarrollara a partir de un enfoque cualitativo, lo cual implica recolectar y analizar datos
no numéricos para comprender conceptos, opiniones o experiencias, asi como datos
sobre experiencias vividas, emociones o comportamientos, con los significados que las

personas les atribuyen
Delimitacion del objeto de estudio

El siguiente trabajo hace referencia a las incidencias de las estrategias de ensefanza
utilizadas para la adquisicion de la lectoescritura en los alumnos /as con TEA. Cabe
destacar que estos estudiantes poseen caracteristicas particulares que identifican sus
aprendizajes, las mismas refieren a dificultades en la comunicacion, el lenguaje, entre

otras.

También poseen al igual que otras personas individualidades que los caracterizan. Esta
individualidad debe ser tenida en cuenta en las diferentes escuelas donde se encuentran
incluidos los alumnos/as con TEA, los cuales pueden aprender, siempre y cuando su
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entorno educativo ofrezca condiciones de accesibilidad y provea experiencias de
aprendizaje significativo. Es por eso que este trabajo de investigacion abordara las
estrategias didacticas que se utilizan para la ensefianza de la lectoescritura de los

alumnos con TEA.

Es necesario aclarar que no todos estos aprendices podrén llevar a cabo este proceso
debido al nivel de compromiso y gravedad del trastorno (American Psychiatric
Association, 2013)

Planteamiento del problema

Por todo lo mencionado es importante identificar ¢cuales son las estrategias mas

pertinentes para que los alumnos/ as con TEA puedan aprender a leer y escribir?
Objetivo general:

e Conocer las estrategias de ensefianza utilizadas por los docentes para la

adquisicién de la lectoescritura en alumnos con TEA
Objetivos especificos:

¢ Identificar situaciones didacticas propuestas para la lectoescritura
e Describir estrategias didacticas en la ensefianza de la lectoescritura que emplean
los docentes.

e Reconocer el funcionamiento de los estudiantes con TEA en el aprendizaje
Hipotesis

Las estrategias de ensefianza no acordes a las necesidades de los alumnos con TEA,

provoca dificultades en la adquisicién de la lectoescritura

Los alumnos con TEA de la escuela primaria de la ciudad de Villa Angela-Chaco
presentan dificultades en la adquisicion de la lectura y la escritura debido a que las
estrategias implementadas por los docentes no se adecuan a sus caracteristicas

particulares.



Los docentes desconocen el funcionamiento del proceso de lectoescritura en
estudiantes con TEA, lo cual representa un desafio a llevar adelante en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.
Fundamentacion

Respecto a la lectoescritura, una de las habilidades de los estudiantes que presentan
autismo y que es habitual encontrar, son casos de hiperlexia (alta capacidad y gusto por
la lectura, las letras y las palabras) en sujetos de alta capacidad intelectual y lo que
resulta mas sorprendente aun, encontrar gran nimero de sujetos con baja capacidad
intelectual o retraso que tienen un lento o incluso nulo desarrollo del habla pero que

aprenden a leer eficientemente. (Ventoso M.2003).

Es por ello que este trabajo de investigacion apunta a analizar las diversas estrategias
gue se llevan a cabo en la ensefianza de la lectoescritura de los alumnos con TEA en la
escuela primaria, como también las implicancias que estas tienen en los estudiantes con

este trastorno.

Partiendo de la importante labor que puede desempefiar la lectoescritura en su correcto
desarrollo surge la necesidad de contar con docentes que conozcan la esencia de este
trastorno, las caracteristicas principales y de este modo saber seleccionar las estrategias
educativas pertinentes y adaptarlas a las necesidades especificas de cada alumno/a.

Esta investigacion contribuird al pleno desarrollo y conocimiento de los alumnos con
TEA en referencia a la apropiacion de la lectoescritura, la cual permitira que los mismos
amplien su lenguaje, puedan comunicarse e interpreten el mundo en el que viven,
también posibilitara detectar las barreras que obstaculizan esta adquisicion para asi

llevar a cabo intervenciones adecuadas, brindando las sugerencias necesarias.
Estado del Arte

A continuacion, se presentaran diferentes investigaciones, que se han realizado a
través del tiempo, las cuales se vinculan de cierta manera al tema que se plantea en este

estudio.

Antonio Jesus Guijarro Expdsito (2019/2020) “El proceso de la lectura en el alumnado
de educacion infantil con TEA “. El objetivo es iniciar al alumno con TEA en el uso social



de la lectura explorando su funcionamiento y valorarla como instrumento de
comunicacion, informacion y disfrute. La metodologia utilizada en este proyecto para los
nifos y nifias con TEA tiene un enfoque globalizador, acercandolos a la lectura a través
de la asociacion de imagenes, basandose fundamentalmente en el emparejamiento, en
donde se trata las palabras como imagenes globales (imagen-palabra). Conocer el
proceso de aprendizaje de la lectura y su ensefianza, favorecer las capacidades de habla
y conocer el curriculo de lengua de esta etapa (objetivos, contenidos curriculares y
criterios de evaluacion), asi como las teorias sobre la adquisicion y desarrollo de los
aprendizajes correspondientes. Ademas, se ha se pueden emplear diversas estrategias
metodoldgicas que facilitan los aprendizajes con una perspectiva globalizadora e

integradora.

Elena Ubeda-Romero (2020-2021) Dificultades de aprendizaje en relacién a la
lectoescritura: prevencion e intervencion en nifios con Trastorno del Espectro Autista
(TEA). EIl objetivo es definir el concepto de lectoescritura y estudiar las posibles
influencias internas o externas en el desarrollo de la lectura y la escritura como revisar
las estrategias de prevencion e intervencidn con nifios diagnosticados con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) para una adquisicion exitosa de la lectoescritura. Se llevé a cabo
recopilacion de informacion, las bases consultadas para realizar esta revision
bibliografica han sido PsycInfo, Psicologia and Behavioral Sciences Collection y
Psicodoc.En cuanto al resultado, se puede decir que el papel de los docentes para la
deteccion de estos posibles problemas y evitar estas situaciones frustrantes para los
nifios resulta imprescindible, los mismos deben estar correctamente informados,
formados y capacitados. Con respecto al papel de las familias, es clave que consigan
superar el sentimiento de preocupacion y frustracién, adaptarse a la realidad y poder
potenciar todo su apoyo a sus hijos. El aprendizaje de la lectoescritura es clave no solo
para el desarrollo intelectual y social de los nifios sino también para que éstos puedan
adquirir muchos otros conocimientos que le permitan seguir creciendo y realizarse como

personas

Gisselle Alexandra Hernandez Quintero. Ménica Maria Murillo Martinez. Estado del
conocimiento sobre el autismo y su influencia en la lecto-escritura: Una revision
critica sobre la produccion académica desde el afio 2010 al 2020.

El propoésito fue indagar sobre las distintas investigaciones que hablaban sobre el

autismo y su influencia en la lecto-escritura, las cuales se buscaron en los diferentes
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repositorios de los distintos paises hispanoamericanos como Colombia, Ecuador,
Espafia, México, etc. El método que se utilizé fue el hermenéutico, que implica una
lectura critica e interpretativa de los planteamientos de los distintos autores de cada
investigacion. Se realiz6 un analisis documental a través de la creacion de fichas de
lectura (instrumentos para organizar la informacion de una manera méas especifica) que
permite recopilar la informacion para asi conocer e indagar sobre los aspectos mas
importantes de cada documento. Esta investigacion permite valorar al sujeto con autismo
en la medida de que se logra evidenciar que los trastornos no son impedimento para
realizar actividades y que los docentes deben prepararse para recibir a las personas con
algun tipo de dificultad.

Betsy Melissa Moreira Jinez. Olga Lastenia Ramirez Yagual (2022). Estrategias ludicas
para el desarrollo de la lecto-escritura en nifios de 5 a 6 afios de edad con TEA La
finalidad es dar a conocer la importancia de las estrategias ludicas en la expresion oral y
escrita para potenciar el proceso de lectoescritura en nifios con Trastorno del Espectro
Autista. La metodologia se basa en el enfoque cualitativo, los instrumentos utilizados
fueron entrevistas, observaciones. Se identificaron las dificultades con que los nifios
lidian con su comportamiento actitudinal en el area de la escritura y la falta de estrategias
ludicas en la lectura como también la deficiencia de inclusion hacia los estudiantes con
TEA, donde no se visualiza una atencion adecuada por lo que es importante que el

docente tenga vinculos de afecto, empatia a fin de lograr una participacion activa

Egas Almeida, Joseph Daniel. Guerrero Betancourt, Alejandra Gabriela. (2023).
Prerrequisitos para el aprendizaje de la lectoescritura en una estudiante de 8 afios con
trastorno del espectro autista en educacion regular de segundo Educacion General
Basica.Esta investigacion tiene como objetivo fortalecer los prerrequisitos de la
lectoescritura en una estudiante de 8 afios con Trastorno del Espectro Autista. El disefio
con el que se trabajé en esta investigacion tiene un enfoque cualitativo por la propia
naturaleza del estudio de caso, la misma que permiti6 un acercamiento al objeto de
estudio privilegiando el analisis profundo y reflexivo basandose en los diferentes
contextos en el que el alumno se desenvuelve lo que permiti6 comprender las diferentes
dificultades presentes.

Una vez realizado el analisis, observacion e interpretacion de los resultados derivados

del estudio de caso, se han logrado obtener las siguientes conclusiones:
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Mediante la aplicacion de evaluaciones psicopedagdgicas realizadas a la estudiante se
confirmd la presencia de dificultades en las neurofunciones bésicas y superiores
relacionadas con motricidad fina, motricidad gruesa, orientacion espacial, orientacion
temporal, atencion y memoria, ademas, se realiz6 la revision del informe clinico que
permiti6 visualizar el diagndstico de Autismo Infantil que conjuntamente con la
observacion realizada a la estudiante se logré obtener una vision global de la situacion,
como punto de partida en la elaboracién del plan de intervencion pertinente a las
necesidades y grado de adaptaciones curriculares que se requiere.

Otro antecedente corresponde a Marcia C. Torres Montalvo (2021) cuya investigacion
refiere a la Educacion Inclusiva en Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en la
Unidad Educativa Fisco-misional “Maria Auxiliadora”, de Esmeraldas (Ecuador) donde el
objetivo es conocer desde la 6ptica de los principales actores sociales, los docentes del
establecimiento, sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifilos con TEA. La
muestra final qued6é conformada por 100 maestros. La investigacion fue critica-
propositiva, de tipo mixto (Cuan/ cual), con las modalidades de campo, bibliografico
documental y de intervencion social, con enfoques exploratorio y descriptivo, a través de
la utilizacion de la técnica de la encuesta. Se recabd informacion de la fuente para
determinar la esencia del fendmeno causa efecto.

De la investigacion realizada con los docentes de la institucion, donde se midieron 7
items, se puede identificar que en cuatro hubo marcadas diferencias hacia tendencias
negativas. De esta forma se conoci6 que el 87% no planifica sus actividades docentes
considerando la inclusion y el 80% no hace adaptacion al entorno de aprendizaje; y en
el 73% de la muestra se supo que no ha trabajado con nifios con autismo ni han creado
un ambiente escolar y de aprendizaje, respectivamente. El Unico item con mejores
resultados positivos fue el crear motivacion a la participacion en clase, donde se reflejé

que el 67% de los docentes lo ha

Mediante esta investigacion se arribd a la siguiente conclusion el desenvolvimiento
escolar que presentan los nifilos con necesidades en el aula de clases es baja. El
curriculo no esta ajustado a las necesidades de los estudiantes, por lo que se debe
insistir en las adaptaciones curriculares, en especial en lo concerniente a recursos y
metodologias. Los docentes, en forma general, no estan preparados para trabajar con
estudiantes con necesidades educativas especiales, carecen de capacitacion al

respecto, aunque existe la predisposicion de capacitarse para ejercer su funcion docente.
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Continuando con las investigaciones, se analizara la de Tannya Cecilia Vazquez (2022)
Estrategias didacticas para trabajar con nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA)

El objetivo es motivar a docentes, estudiantes, etc., como acoger estrategias que los
docentes pueden emplear en el proceso de ensefianza aprendizaje de nifios con (TEA).
Se desarrollé mediante una investigacion descriptiva correlacional no experimental con
célculo de Chi-cuadrado de Pearson (Calle-Calderdn, Erazo-Alvarez, & Narvaez-Zurita,
2020), como muestra poblacional se abordo6 a profesores que trabajan o han trabajado
en aula regular con alumnos diagnosticados con TEA, resultando una muestra total de
34 docentes de la escuela de educacion basica “Emilio Abad Aguilar” del canton Azogues
de la provincia del Cafar. El instrumento utilizado para el levantamiento de la informacion
fue una encuesta semiestructurada, a muestra se obtuvo mediante un cuestionario que
consta de catorce items con valoracion actitudinal subdividida a su vez en: capacitacion,
docentes, institucion tecnologia, rutinas, materiales, estereotipos, método,

caracteristicas y formulada a cuatro opciones a seleccion a su respuesta.

Como resultado de la investigacion se determiné que algunos docentes muestran
apatia hacia los nifios con autismo debido a su escasa contribucion en el transcurso
educativo, que a menudo se muestran incompetentes para combatir con sus
resistencias; esto incide un problema para su inclusion y a veces en un rechazo del
maestro, abandonando en las tareas de aprendizaje a los nifios con TEA por la falta o
desconocimiento de estrategias para orientar a estos nifilos en su escolaridad, una
eventual frustracion y pérdida de tiempo que repercuten en su futuro. Para los profesores,
la afectividad juega un rol esencial y particular en sus experiencias con alumnos
diagnosticados con autismo, desconocimiento sobre el TEA y concretamente, sobre las
metodologias de ensefianza y las formas de llegar a este tipo de alumnos; muchos
docentes reconocen en la incertidumbre una fuente de motivacion y capacitacion para

buscar informacién sobre el TEA.

El siguiente antecedente corresponde a Sandra Santos Cavada. Cantabria 2020 cinco

aplicaciones para facilitar la adquisicion de la lectoescritura en alumnos con tea

A continuacion, se aportara una propuesta didactica en la cual se busca otorgar
diversidad de materiales y herramientas al alumnado para lograr la comunicacioén, ya sea
de forma hablada, escrita, por signos o0 movimientos visuales. Esta propuesta contara
con cinco aplicaciones a través de las cuales trabajaremos los procesos de lectura y
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escritura. Cada una de las aplicaciones esta destinada a potenciar una dimension
diferente de la lectoescritura; el grafismo, lectura global, eficiencia lectora, ortografia y

expresion escrita

Ademas, las TIC facilitaran la inclusién del alumnado TEA, mejorando de esta forma su
autonomia personal, del mismo modo, el componente lidico de las aplicaciones ayudara
a mantener la atencion y motivacion en las actividades y por lo tanto en la ensefianza de
la lectoescritura. (Pino et al, 2020). De esta forma la propuesta contara con un total de
cinco aplicaciones diferentes, todas ellas elegidas para potenciar de una u otra forma la

lectoescritura.

La propuesta que se mostré6 anteriormente demuestra que es posible trabajar la
lectoescritura de una forma didactica y novedosa, ya que se logra practicar cada una de
las dimensiones mediante soportes tecnoldgicos, los cuales como se ha expuesto en
varias ocasiones son sumamente beneficiosos para las personas con TEA, remarcando

gue estas les aportaran autonomia y control del espacio-tiempo

Gina Milena Romero Barreto.2022 Estrategias didacticas para el aprendizaje de la
lecto-escritura de los nifios y las nifias con trastorno del espectro Autista; capacitacion

docente y acompafiamiento en aula.

La siguiente intervencion pretende disefiar e implementar estrategias didacticas para el
aprendizaje de la lecto-escritura de los nifios y las nifias con trastorno del espectro
Autista; asi como la capacitacién docente y acompafiamiento en aula. El proyecto se
llevo a cabo en el colegio Gimnasio Moderno san Sebastian en la ciudad de Bogota

Colombia.

En método utilizado es de corte cualitativo, encaminado a la investigacién accién

participativa.

El proyecto se desarrolld6 en cuatro etapas: La primera donde se identifico las
habilidades y necesidades, profundizando asi en el eje de comunicacion que implementa
la institucion educativa y abarca el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

lectoescritura.
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En la segunda etapa se realiza una capacitacion docente para identificar las
herramientas y necesidades que tienen las docentes de la institucion educativa en el

abordaje de la ensefianza de la lecto-escritura en nifios con autismo.

En la tercera etapa se realiza un trabajo interdisciplinario con el fin de fortalecer las
metodologias o estrategias educativas que utilizan las docentes en el aula.

Finalmente, en la cuarta etapa se realiza un acompafiamiento en aula, donde se
evidencia el impacto del proyecto y los resultados en la practica directa de las docentes
y articulando la teoria con la practica desde la inclusion, la atencion personalizada y la

pertinencia de las estrategias segun las necesidades y habilidades de cada estudiante.

En referencia a los resultados permitié construir entre todo el equipo oportunidades de
mejora, la identificacion de necesidades primordiales que favorecen las competencias
emocionales del equipo de trabajo y asi mismo fortalecen su desempefio en el aula.
También se evidencio la falta de cualificacion y capacitacion constante que deben tener
las docentes, para asi fortalecer continuamente los procesos de ensefianza y atencion
personalizada, como también la necesidad de espacios de trabajo en aula para la
creacion de material didactico para el aprendizaje de la lecto-escritura de los nifios, nifias
y jovenes con autismo.

Adriana Marcela Silva Ivarra (2021) Estrategias pedagdégicas aplicadas a estudiantes con

autismo de la corporacion de Nueva Granada.

La presente investigacion se realizd con el propdsito de dar a conocer a los docentes
que es el Espectro Autista, signos y sintomas, caracteristicas, perfil cognitivo y
estrategias pedagogicas que pueden ser aplicables dentro y fuera del aula de clase,
mediante una guia metodoldgica la cual surge de la falta de estrategias que poseen los
docentes en las aulas regulares para dar una mejor atencién educativa y de aprendizaje
significativo a estos chicos con Autismo. La investigacion se genera en la instituciéon
Educativa Corporacion Nueva Granada de la Ciudad de Cucuta y tiene como soporte
tedrico una serie de autores los cuales desde sus conocimientos y estudios realizados
nos enfocan de una manera amplia y concreta sobre el tema que se expuso a medida
gue se desarrollaba la investigacion. Este proyecto se encuentra desarrollado mediante
el enfoque cualitativo con paradigma epistemoldgico interpretativo e investigacion
accion, utilizando como técnicas de recoleccién el diario de campo, el cual es un medio
para adquirir informacién acertada de las metodologias utilizadas por los docentes para
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el proceso de ensefianza — aprendizaje de los nifilos y niflas con Autismo. a su vez se
plantea la entrevista semi estructurada, en la cual se instauraron diez preguntas para los
docentes de grado preescolar y basica primaria las cuales tenian como finalidad observar
gue tanto conocian e implementaban los docentes en cuanto al proceso educativo de
estudiantes con Autismo. Estos instrumentos fueron valorados y acreditados por dos

expertos en investigacion.

Los resultados permiten dar a conocer que la institucion educativa se encuentra en un
proceso de ajustes y cambios para lograr obtener una mejor calidad educativa donde se
refleje la inclusion de diferentes nifios con limitaciones y se les brinde espacios de
aprendizaje y formacion humana en su proceso educativo. También se evidencia el poco
trato y familiarizacion con este y mas trastornos los cuales frenan un poco la realizaciéon
de actividades pedagdgicas generando un estancamiento en el proceso educativo del
estudiante con Autismo, como también la falta de capacitacién docentes t genera que no
se apliquen adecuadamente las estrategias pedagdgicas que pueden ser Utiles para que
el nifio o nifia que posee este espectro se desarrolle y aprenda de una forma normal
como cualquier estudiante normo tipico. a los docentes conocimiento y estrategias que

se pueden utilizar
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Marco tedrico
Estrategias de ensefianza

El aprendizaje de la lectoescritura, como todo proceso, requiere de estrategias
adecuadas, de las cuales se puede decir lo siguiente: las estrategias de ensefianza
refieren al conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con
el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales
acerca de como ensefar un contenido disciplinar considerando qué queremos que
nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué. (Anijovich, Mora.2010)

Alicia Camilloni (1998: 186) plantea que: (...) es indispensable, para el docente, poner
atencion no solo en los temas que han de integrar los programas y que deben ser
tratados en clase sino también y, simultaneamente, en la manera en que se puede
considerar mas conveniente que dichos temas sean trabajados por los alumnos. La
relacion entre temas y forma de abordarlos es tan fuerte que se puede sostener que
ambos, temas y estrategias de tratamiento didactico, son inescindibles.

Son importantes las estrategias de ensefianza que un docente elige y utiliza debido a
que inciden en los contenidos que transmite a los alumnos, el trabajo intelectual que
estos realizan, los valores, habitos de trabajo que se ponen en juego y el modo de
comprension de los contenidos sociales, historicos, cientificos, artisticos, culturales entre
otros
Es de suma importancia tener en cuenta que parte del proceso de desarrollo de la
lectoescritura incluye una gran variedad de estrategias, las cuales refieren a los
procedimientos o recursos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes
significativos en los alumnos. Su empleo permite lograr un proceso de aprendizaje activo,

participativo, de cooperacion y vivencial.

Las estrategias de ensefianza que el docente proponga favoreceran algun tipo particular
de comunicacion e intercambio tanto intrapersonal como entre los alumnos y el profesor,
y entre cada alumno y el grupo. Una vez decidida la estrategia y antes de ponerla en
accion, es necesario definir y disefiar el tipo, la cantidad, calidad y la secuencia de

actividades que ofreceremos a los alumnos.

Es importante tener en cuenta que las estrategias son muy versatiles, pero no deben

aplicarse sin tener un conocimiento previo de los objetivos. Asi la seleccion de
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estrategias debe realizarse tomando en consideracion los objetivos a cumplir como las

competencias que se busca desarrollar.

Sabemos que el método tradicional respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje ha
cambiado por lo que se aplican diversas estrategias que dependen de cada alumno, del
contenido a ensefar y de la situacién en particular. Por lo que la aplicacion de esta
diversidad de estrategias de ensefianza permite la efectividad y despierta la curiosidad

de los alumnos al igual que su participacion.

Distintas estrategias de ensefianza pueden incluirse antes (pre instruccionales), durante

(construccionales) o después (pos instruccionales) de un contenido especifico.

Las estrategias pre instruccionales por lo general preparan y alertan al estudiante en
relacion a qué y como aprender (activacion de conocimientos y experiencias previas
pertinentes), y le permiten ubicarse en el contexto de aprendizaje correspondiente.

Algunas de estas estrategias son objetivo y organizador previo.

Las estrategias coinstruccionales apoyan a los contenidos curriculares durante el
proceso mismo de ensefianza. Sirven para funciones como, deteccion de la informacion
principal; conceptualizacion de contenidos; delimitacién de la organizacion; estructura e
interrelaciones entre dichos contenidos, y mantenimiento de la atencién y motivacion.
Incluyen estrategias como, ilustraciones, redes semanticas, mapas conceptuales y

analogias.

Por su parte, las estrategias pos instruccionales se presentan después del contenido a
aprender, y permiten al alumno formar una vision integradora de la materia como también
valorar su propio aprendizaje. Las mas reconocidas son pos preguntas intercaladas,

resumenes finales, redes semanticas y mapas conceptuales.
Otra clasificacion puede ser desarrollada a partir de los procesos cognitivos como:

Estrategias para activar (0 generar) conocimientos previos y para establecer
expectativas adecuadas en los alumnos: se dirigen a activar los conocimientos previos
de los alumnos o a generarlos cuando no existan. Incluyen también a otras que refieren

al esclarecimiento de las intenciones que el docente pretende lograr.

La activacién de conocimientos previo sirve al profesor en un doble sentido para conocer

lo que saben sus alumnos y para utilizar tal conocimiento como base para promover
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nuevos aprendizajes lo que genera en los alumnos expectativas adecuadas sobre el
curso, y a encontrar valor funcional a los aprendizajes. Se recomienda utilizarlas al
principio de la clase, son ejemplos, los interrogantes, lluvia de ideas, enunciacion de

objetivos, etc.

Estrategias para orientar la atencion de los alumnos: indican a los alumnos sobre qué
puntos, conceptos o ideas deben centrar sus procesos de atencion. Incluyen a las
preguntas insertadas, el uso de pistas o0 claves para explotar distintos indices

estructurales del discurso, ya sea oral o escrito y el uso de ilustraciones.

Estrategias para organizar la informacion que se ha de aprender. mejora la
significatividad. Pueden utilizarse en distintos momentos de la ensefianza. Incluyen a las
de representacion visoespacial como mapas o0 redes semanticas y alas de

representacion linglistica como resimenes o cuadros sinopticos.

Estrategias para promover el enlace entre los conocimientos previos y la nueva
informacion que se ha de aprender: se utilizan antes o durante la instruccion. Incluyen a

los organizadores previos y las analogias.

Lectoescritura

La lectura y la escritura tradicionalmente han sido consideradas como objeto de la
instruccion sistematica, es decir como algo que debe ser ensefiado, dénde el aprendizaje
se daba mediante la ejercitacion de una serie de habilidades especificas. Orientdndose
en este sentido el trabajo de mdultiples educadores y psicélogos. Las investigaciones
realizadas permiten rechazar a las siguientes ideas; las actividades de interpretacion y
de produccion de escrituras comienzan antes de la escolarizacién, como parte de la
actividad propia de la edad preescolar; el aprendizaje escolar se inserta (aunque no lo
sepa) en un sistema de concepciones previamente elaboradas, por lo que no puede ser

reducido a un conjunto de técnicas perceptivo motrices.

La escritura no es un producto escolar, sino un objeto cultural resultado del esfuerzo
colectivo de la humanidad. Como objeto cultural, la escritura cumple con diversas
funciones sociales y tiene modos concretos de existencia en especial en las
concentraciones urbanas. Las numerosas inscripciones en los diversos contextos, la

produccion e interpretacion de escrituras de los adultos, etc. Influyen creando las
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condiciones para el conocimiento. Asi, el nifio va descubriendo las propiedades de los
sistemas simbodlicos a través de un largo proceso constructivo, es decir, son
constructores de conocimientos desde el comienzo mismo. Tratan de encontrar
respuestas a problemas muy dificiles y abstractos, construyen objetos muy complejos de

conocimientos, y el sistema de escritura es uno de ellos.

Cabe mencionar que los nifios que crecen en familias donde hay personas alfabetizadas
y donde leer y escribir son actividades cotidianas ,reciben esta informacion a través de
la participacion en actos sociales donde la lengua escrita cumple funciones precisas .Por
ejemplo, la madre escribe la lista de cosas a comprar en el supermercado, lleva esa lista
y la consulta antes de terminar sus compras ,asi esta transmitiendo una de las funciones
de la lengua, sirve para ampliar la memoria, sirve como recordatoria, para descargar la
memoria ).Cuando se busca nombre y direccién y teléfono de algin servicio de
reparacién de un artefacto descompuesto, se transmite informacién acerca de que la

lectura nos permite informarnos de algo que no sabiamos antes de leer

Es necesario identificar también la distincion entre la construccion de un objeto de
conocimiento y la manera en que fragmentos de la informacién provistos al sujeto son o
no incorporados como conocimiento. Si bien son procesos relacionados son diferentes.
En un ambiente urbano, los nifios estan expuestos a material escrito y a acciones
sociales vinculadas con material escrito. Pueden obtener informacion acerca de
relaciones entre acciones y objetos (por ejemplo, que enviar una carta supone escribir
algo en una hoja de papel, ponerla en un sobre y luego llevarla al correo, sin saber
exactamente qué significa escribir, que clase de objeto es una carta, que tipo de
institucién es un correo o el vinculo entre el cartero y la persona a quien esta dirigida la

carta.)

La construccién de un objeto de conocimiento implica la construccién de un esquema
conceptual que pueda interpretar datos previos y nuevos datos; un esquema conceptual
que permita procesos de inferencia acerca de propiedades no observadas de un
determinado objeto y la construccion de nuevos observables sobre la base de lo que es

anticipado y lo que es verificado.

Posee influencia la distincidn entre métodos o procedimientos de ensefianza y el proceso
de aprendizaje. Se intenta mantener bajo control el proceso de aprendizaje suponiendo
gue los procedimientos de ensefianza determinan los pasos en la progresion del
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aprendizaje como también la conviccion de que nada esta dentro de la mente si antes

no estuvo fuera de ella.

Cabe destacar que para los educadores es dificil aceptar que el desarrollo de la
lectoescritura comienza mucho antes de la instruccion escolar. No se trata solo de
aceptar sino también de tener miedo de que sea asi. En ocasiones el aprendizaje fuera
del contexto escolar es visto como negativo ya que se da fuera del control sistematico,
sin estar autorizado o también si se acepta que el desarrollo de la lectoescritura comience
antes que la escuela es considerada como el aprendizaje de diferentes informaciones no
relacionadas entre si que luego, por algun tipo de mecanismo no especificado, se van a

ensamblar.

Otro aspecto importante es que en el desarrollo de la lectoescritura se descuida las
manifestaciones de los intentos infantiles por comprender el sistema de escritura, las
producciones escritas de los nifios. Los primeros intentos de escribir realizados por los
nifos eran considerados como garabateo, como si la escritura debiera comenzar
directamente con letras convencionales bien dibujadas. No se suponia que tuviera lugar

algun tipo de actividad cognitiva mientras se ejecutaba el garabateo, por ejemplo.

Otros trabajos permiten confirmar las hipétesis acerca del desarrollo de la lectoescritura
Antes de que el nifio comprenda la naturaleza del sistema alfabético de escritura y que
cada paso esta caracterizado por esquemas conceptuales particulares, los cuales no
pueden ser caracterizados como una simple reproduccion, en la mente del nifio, de
informaciones provistas por el medio. Esos esquemas implican siempre un proceso
constructivo en el cual los nifios toman en cuenta parte de la informacion dada, dejan de
lado parte de la informacion dada, e introducen siempre, al mismo tiempo, algo propio,
son construcciones originales, extrafias en un primer momento. Cada paso resulta de la
interaccidén que tiene lugar entre el sujeto cognoscente y el objeto de conocimiento, en
el proceso de asimilacion o elaboracién de la informacion el sujeto transforma la
informacion dada, la resistencia del objeto obliga algunas veces al sujeto a modificarse
a su vez, a cambiar sus propios esquemas para comprender al objeto para hacerlos

suyos.

Ante todo, es importante considerar que la capacidad inicial requerida para el
aprendizaje tiene que ver con que el mismo sea disefiado a partir de una metodologia
adaptada a las caracteristicas de cada alumno, con un contenido extraido de lo que ya
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sabe el nifio y también de lo que necesita para desarrollar el lenguaje, ser individual, sin
obligaciones de tiempo y sin compararse con el resultado de otros nifios.

La lectura y la escritura son destrezas linguisticas, son prolongaciones del propio
lenguaje y su introduccion debe insertarse en el conjunto de decisiones pedagogicas o
terapéuticas que tenemos previstas para un alumno en concreto; su aprendizaje no
puede programarse como algo aislado que se volvera a conectar mas tarde con el resto
de la funcion verbal, sino que debe formar parte del propio programa de estimulacion del
lenguaje.

Aprender a leer se va a insertar en una dindmica funcional donde la mayoria de las
tareas tendran un sentido comunicativo y linguistico integrado al conjunto de objetivos

gue tenemos disefiados para el alumno.

Lo que genera el aprendizaje de la lectura y la escritura no es el objeto a conocer, la
forma en que se lo presenta, ni los métodos que se proponen sino el proceso creativo,
constructivo y reflexivo del futuro escritor el que produce el conocimiento. El aprendizaje
depende entonces de lo que cada sujeto puede hacer en relacion a ese objeto de

conocimiento y sus complejidades mediatizado por otro.

Este aprendizaje se produce a partir de la embarcacién del sujeto, que consiste en
sostener un activo intercambio cognitivo con los informantes, con los portadores de texto

y con todo aquello que constituye la cultura letrada. Aqui la escuela es garante de la
alfabetizacién, ya que se ubica como agente posibilitante de la alfabetizacion.

El aula debe funcionar como un espacio de alfabetizacion integral, como un laboratorio -
taller donde todos los alumnos encuentren experiencias propicias para la interaccion y el
intercambio con sus pares ,con los docentes ,referentes autorizados y con el material
impreso .Asi cada nifio ha de producir y desplegar sus hipétesis y conceptualizaciones
en respuesta a sus necesidades ,al desarrollo de su lenguaje ,a sus experiencias

culturales ,intereses, afectos y deseos en constante intercambio sociocultural .

Se debe tener en cuenta que los nifios, aun antes de ser alumnos, difieren en su
modalidad de aprender, en sus ritmos y tiempos, caracteristica que persiste cuando
llegan a la escuela y se sostiene en el tiempo en el mejor de los casos a pesar de los

intentos homogeneizadores a los que se los somete.
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Lo mencionado anteriormente constituye un valor educativo y es enriquecedor ya que

representa una fuente de intercambio.

Es importante que la oferta pedagdgica contemple el intercambio constructivo en la Zona
de Desarrollo Proximo (Vygotsky) ya que, si esto no sucede, al sujeto de aprendizaje se
lo sitia por fuera del escenario escolar posible y se genera una situacion que desconoce
al sujeto que aprende, lo descoloca, lo saca de escena como hacedor principal del

proceso.

Los objetivos de la enseianza de la lectoescritura en los alumnos con TEA son muy
diversos y no siempre dependen del trastorno en si sino de las limitaciones que presentan

cada uno de los individuos en un momento dado de su desarrollo.

Asi algunos de ellos pueden llegar a dominar algun dia la lectura de textos y disfrutar
de ello, reencontrando entonces los objetivos que se fija la escuela para el conjunto de
alumnos sin alteraciones del desarrollo, la lectoescritura como fuente de saber,

entretenimiento y cultura.

Para la mayoria, sin embargo, la adquisiciéon de la lectura se centra en objetivos
funcionales limitados y, sobre todo, sirve para potenciar otros aprendizajes, de tipo

cognitivo, verbal o social.

Aprender a leer y / o a escribir, con distintos niveles posibles de aprendizaje

(logografico, fonoldgico) puede servir para:

-comunicar contenidos verbales, sustituyendo al habla, con el fin de que el nifio pueda
utilizarlos en su expresion, sea entregando la palabra al interlocutor, sea sefialando en

un tablero, sea escribiendo con la mano o con un teclado.

-facilitar la produccién de lenguaje oral, como sistema aumentativo de visualizacion e
induccion.

-representar visualmente las palabras de una frase y servir de apoyo a la construccion

de combinaciones verbales elementales.

-representar visualmente las palabras de una frase y servir asi de apoyo a la correccion

morfo-sintactica del lenguaje oral en nifios con agramatismo.

-representar la estructura fonologica de las palabras y servir asi de apoyo a la correccion

del habla en nifios con alteraciones graves de la pronunciacion.
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-representar enunciados y servir asi de apoyo a la comprension y uso social de
determinados contenidos linguisticos o, incluso, de destreza de teoria de la mente y de

conductas sociales adecuadas.

Mediante el entrenamiento los nifios pueden reconocer palabras escritas a través de
procedimiento de asociacion, por ejemplo, en la escuela reconocen su nombre o el dia
de la semana escrito en la pizarra. Este reconocimiento se lleva acabo de forma directa
y los rasgos que permiten identificar una palabra respecto a otras se centran en el
tamafio de la letra, la repeticion de ciertas formas (por ejemplo, la repeticion de la m en
mama o de la 0 en moto), la presencia de una letra caracteristica, sobre todo colocada
al principio o final de la palabra, la forma general de la palabra (con los salientes y
entrantes conformados por ciertas letras), diferentes combinaciones de los rasgos

anteriores.

Estas asociaciones hacia lo global pueden representar el paso inicial del aprendizaje

de manera paralela a las primeras tareas del enfoque fonolégico.

Es importante la motivacion para fijar cualquier tipo de asociacion en la memoria. Esta

motivacion se sitla en dos niveles:

-el propio contenido: las palabras a utilizar deben formar parte del vocabulario y del
interés del nifio, que en los alumnos con autismo suelen presentarse y si no lo posee se

debe buscar.
Autismo
Evolucién Histoérica

Etimoldgicamente, el término “autismo “tiene su origen en el griego. La raiz es la palabra
griega auto, de autos, que significa “propio, uno mismo”, cuyo significado seria “meterse

LE 11

en uno mismo”, “ensimismarse”.

La palabra “autismo “fue utilizada por primera vez por el psiquiatra suizo Paul Eugen
Bleuer (1857-1939) para referirse a una alteracion, propia de la esquizofrenia (otro

término acufiado por él), que implicaba un alejamiento de la realidad externa.

La clasificacibn médica del autismo no ocurrié hasta 1943, cuando el psiquiatra Leo
Kanner (1896-1981) estudio a un grupo de nifios con dificultades sociales, cambios de
rutina, etc. e introdujo la caracterizacion de autismo infantil temprano.
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Kanner tomo el término “autismo “para referirse a la incapacidad de un grupo de nifios

para establecer relaciones sociales, entre otras caracteristicas.

El medico vienes Hans Asperger (1906-1980), después de Kaner utilizo
coincidentemente la expresion “psicopatia Autista “en nifios que presentaban

caracteristicas similares.

Las interpretaciones del comportamiento de los grupos observados por Kanner y
Asperger fueron distintas. El primero reportd que algunos de los nifios no hablaban y los
demas no utilizaban las capacidades linglisticas que poseian, como también
comportamientos auto estimulatorios y “extrafios” movimientos. Por su lado, Asperger
observo intereses intensos e inusuales, la repetitividad de las rutinas, apego a ciertos
objetos, todos hablaban, algunos como” pequefios profesores “acerca de su area de
interés. Estas dos interpretaciones de una misma posible condicion llevaron a la
formulacién del Sindrome de Asperger (SA), que fue utilizada por Lorna Wing en una

publicacién en 1981, cuando tradujo las publicaciones originales.

Es asi como las diferentes modificaciones conceptuales que responden a los distintos
DSM y a como estos manuales (diagndsticos y estadisticos de los desérdenes mentales)
han decidido denominar al autismo. Una aproximacién historica a dichos manuales es la

siguiente:

DSM-I y DSM-II (1952 Y 1968), el autismo era considerado un sintoma de la
esquizofrenia (diagnostico psiquiatrico ubicado dentro del grupo de los trastornos
mentales crénicos y graves caracterizados por alteraciones en la percepcion y / o la

expresion de la realidad entre otros.)
DSM-III (1980), se comenzd a hablar de “Autismo Infantil”.
DSM-III-R (1987), se incluyo el trastorno autista.

DSM-VI-TR (2000), se definen cinco categorias diagnosticas dentro de los trastornos

generalizados del desarrollo.
DSM -V (2013), se habla de una Unica categoria: el trastorno del espectro autista.

Dependiendo de la variable concepto que se tenga sobre el autismo, en la actualidad

existen dos manuales de criterios diagnosticos, cuyo objeto es permitir un registro
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estadistico mas o menos confiable, asi como mejorar la comunicacion entre

profesionales. Estos manuales son el DSMy el CIE.

Cabe aclarar que, en la préactica clinica, las personas con autismo tienen fortalezas y

debilidades que exceden legalmente el contenido de dichos manuales
Definiciones y conceptualizaciones actuales

El trastorno del espectro autista se caracteriza por déficits persistentes en la
comunicacién social y la interaccion social en multiples contextos, incluidos los déficits
de la reciprocidad social, los comportamientos comunicativos no verbales usados para
la interaccion social y las habilidades para desarrollar, mantener y entender las
relaciones. American Psychological Association (2014). Manual de diagnéstico y

estadistico de los trastornos mentales (DSM5).

El concepto de “espectro “supone comprender al autismo como un continuo con

diferentes dimensiones mas que como una categoria diagnostica. Nos permite reconocer

la gran variabilidad de manifestaciones que incluyen los TEA, los aspectos que tienen en

comun y los rasgos que los diferencian.

Este término representa mas un avance pragmatico que tedrico, e implica una
estimacion detallada de todas las fortalezas y debilidades de los nifios con autismo, a la
par que ayuda a definir sus necesidades terapéuticas y operativa asi el plan de
tratamiento indicado para cada persona con alguna condicion de espectro autista.

El autismo es considerado como un continuo de diferentes dimensiones no como una
Unica categoria, hay algo de comun entre las personas con autismo (y de estas con otras
gue presentan rasgos autistas en su desarrollo) y lo que hay de diferente en ellas. Riviére
A.1998.

Caracteristicas

En el ambito escolar, no es solo necesario conocer las caracteristicas del TEA como
trastorno, sino también como se manifiestan en las actividades diarias del aula y en las
interacciones del nifio con sus compaferos y con los maestros. Entender la personalidad
de los alumnos con TEA es fundamental para poder planificar las acciones e

intervenciones como educadores y favorecer, con ello, su desarrollo académico,

25



personal y social. Merino y Garcia (2016), elaboraron una guia para profesores y
educadores de alumnos con TEA que contiene informacion practica y detallada sobre las
caracteristicas de estos alumnos en el ambito escolar con relacion a las distintas areas
del nifio que influyen en los procesos de ensefianza-aprendizaje y en su inclusion

escolar. Estas caracteristicas son:

Area de la comunicacion y lenguaje: En situaciones de comunicacion, entienden los
mensajes de forma literal, realizan una interpretacion del lenguaje directa y centrada en
una situacion o aprendizaje Gnico. ] Muestran alteraciones en la comprensién y
expresion del lenguaje no verbal. Dificultades para entender la pragmética del lenguaje,
durante las conversaciones muestran un limitado repertorio de temas, le cuesta respetar

los turnos de palabra, prestar atencion a los comentarios de los demas.

Presentan un lenguaje pedante, formal y preciso, donde pueden tener un vocabulario
rico y sofisticado, utilizar frases largas y formales, ausencia de lenguaje sencillo y

coloquial.

Area social y emocional: dificultad en la comprension y aprendizajes de normas sociales
por imitacion, asi como para la generalizacion de éstas, dificultades para comprender y
seguir las normas y reglas sociales en las situaciones de juego grupales, asi como en la
adquisicién de roles dentro del grupo. Dificultad para entender, expresar y compartir el
mundo social (informaciones, pensamientos, experiencias). Poca resistencia a la
frustracién. para identificar y entender los estados emocionales y pensamientos de otras

personas.

Area del comportamiento: Dificultad para imaginar que se manifiesta en problemas para
planificar, anticipar o programar su comportamiento, dificultad para la anticipacion de las
consecuencias de su comportamiento. Los cambios en sus rutinas pueden generarles
mucha ansiedad, incrementando los patrones de comportamiento repetitivo o
estereotipado para darles seguridad. Son eficaces en las tareas que requieren rutina y
concentracion. Apego excesivo a determinados objetos o temas de conversacion.

Poseen gama restrictiva de intereses.

Area de la percepcion: son comunes las alteraciones sensoriales, especialmente

hipersensibilidad auditiva y tactil, asi como a los olores, sabores y presiones. Escasa o
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excesiva sensibilidad al contacto fisico. Pueden tener dificultad para reconocer las caras

0 para interpretar los rasgos faciales y sus expresiones.

Area motriz: presentan dificultades en la coordinacion gruesa y, especialmente, en la fina
ocasionando dificultades para la grafia o para tareas sencillas como atarse los zapatos.
En ocasiones, presentan estereotipias motoras. Se fatigan fisicamente con facilidad. Las
dificultades para la comprension de normas grupales y las dificultades en la coordinacion,

les hace vulnerables en la materia de Educacion Fisica.

Area del procesamiento global de la informacion: focalizan su atencion en estimulos poco
relevantes y muy selectivos, acorde con sus intereses, lo que dificulta la percepcion y
comprension global. En ocasiones, tienen dificultad para filtrar o atender selectivamente
los estimulos, percibiéndolos de forma simultdnea, lo que produce sobresaturacion
sensorial, tension, ansiedad y dificultades para la atencion y comprension de las

materias.

Estilo de aprendizaje: Procesamiento de la informacién inductivo: de las partes al todo.
Pensamiento en imagenes. A menudo parecen distraidos. Atencion sostenida de corta
duracion. Atencion focalizada solo en lo que le interesa. Atencién a la informacion

irrelevante de una tarea. Buena capacidad de memoria mecanica.
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Método
Disefio de la investigacion

La investigacion es un proceso controlado ,constituido por diversos pasos o fases
interconectadas entre si de una manera logica y secuencial que comporta una
permanente comprobacion y contrastacion empirica de los hechos, fenbmenos o
procesos que se quieren estudiar mientras que el método es la estrategia cognitiva que
indica el camino que se va a seguir en esa busqueda, o sea, los procedimientos a utilizar,
expresado a través de las exigencias de las normas y reglas genéricas de actuacion
cientifica. (Ander-Egg .2011).

En este trabajo de investigacion, la realidad sera abordada desde un paradigma
interpretativo simbdlico, con el cual se busca conocer y comprender la realidad, esta
interpretacion no se realiza de manera totalmente libre de valor de parte del investigador
ya que los valores se hacen explicitos e influyen en la investigacion, hay una fluida
relacion de factores subjetivos.

Se trabajara desde un enfoque cualitativo, el cual hace uso de la recoleccion de datos,
pero sin utilizar la medicion numérica y el analisis estadistico. Interpreta la informacion
utilizando instrumentos especificos con el fin de establecer preguntas de investigacion,
hipétesis, generar teorias y conocimientos nuevos o novedosos. durante el proceso de
participacion centra en la construccion de conocimientos ya que el investigador sera

parte del fenémeno estudiado.

A partir de este disefio sistematico se tomara como variables de estudio el trastorno del

espectro autista, las estrategias y la lectoescritura.

Se llevardn a cabo entrevistas semiestructuradas, analizando la informacién que

poseen sobre el Tea, la lectoescritura y las estrategias.
Participantes

La poblacién esta constituida por 13 profesores de nivel primario de la EEP N ° 11 de

la ciudad de Villa Angela, provincia del Chaco, Argentina.
Técnica de recoleccion de datos

El presente trabajo requerira de informacion, la cual sera recabada mediante los

instrumentos de recoleccion de datos, los cuales hacen referencia a recursos que utiliza
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el investigador para registrar informacion o datos sobre las variables que tiene en

mente(Hernandez,2014).

En esta investigacion se usard como técnica de investigacion, la entrevista. Segun
Palella y Martins (2017) la entrevista es una técnica que permite obtener datos mediante
un dialogo que se realiza entre dos personas cara a cara: el entrevistador “investigador

“y el entrevistado; la intencion es obtener informaciéon que posea este ultimo.

Se llevaran a cabo entrevistas semiestructuradas, las cuales se caracterizan a priori
por una guia de contenidos o preguntas, mientras tanto, el entrevistador tiene la libertad
de agregar nuevas preguntas con el objetivo de obtener una mayor cantidad de

informacion sobre la tematica investigada. Sampieri (1998)

Cabe destacar que en este trabajo las entrevistas se realizaran con los diferentes
docentes de la institucién, las mismas seran previamente confeccionadas en
computadoras e impresas, las cuales referiran a interrogantes sobre las estrategias
utilizadas para la adquisicion de la lectoescritura en alumnos con TEA, la metodologia y

situaciones didacticas propuestas, etc.
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Resultados

En este apartado se presentan los datos obtenidos en las entrevistas realizadas a
docentes de la ciudad de Villa Angela-Chaco teniendo en cuenta los objetivos e hipétesis

planteadas.

Respecto a la pregunta N ° 1 si ha trabajado anteriormente con alumnos con TEA, solo
dos docentes respondieron que no, el resto si ha trabajado con alumnos con TEA. Con
respecto a la pregunta referente a la experiencia en la intervencién realizada han
manifestado algunos docentes, que al principio represento una dificultad ya que no
poseian las herramientas necesarias para lograr el vinculo con el alumno con TEA, pero
esta situacion fue cambiando ya que recibieron el acompafiamiento y orientaciones de
maestras de apoyo, logrando asi llevar a cabo intervenciones favorables en el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Mientras que otra docente explica que por sus propios
medios llevo a cabo investigaciones, las cuales permitieron entender el funcionamiento
de estos alumnos e intervenir de manera adecuada para llevar adelante el proceso de
aprendizaje. También una docente refiere a que llevo a cabo intervenciones positivas ya

que el alumno no “poseia un nivel elevado de autismo”.

Seguidamente ante a la pregunta ¢ Ha recibido formacion especifica? La mayoria de los
docentes respondieron que no recibieron formaciones especificas sobre TEA. Algunos
docentes realizan capacitaciones de manera independiente y privada, mientras que otros
participan de talleres, charlas, etc., los cuales son brindados por profesionales de

Centros Terapéuticos que trabajan con los alumnos que tienen a cargo los docentes.

En referencia a la pregunta si han detectado diferencias significativas en los procesos
lectoescritos de los alumnos con TEA y alumnos sin dificultades, la mayoria de los
docentes expresa que hay diferencias entre los alumnos con TEA y estudiantes sin
dificultades, ya que los estudiantes con TEA necesitan mas tiempo para adquirir la
lectoescritura, en otros casos es muy significativa la diferencia debido a la falta de
expresion, motricidad, etc. Un docente menciona que en un principio las diferencias son
muy significativas, pero después el alumno con TEA aprende como los demas alumnos.
También otros docentes detallan que los aprendices con TEA trabajan igual que el grupo

clase, aunque necesitan ayuda en la comprension e interpretacion de textos.
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Con respecto a la pregunta, que conocimientos previos en los alumnos con TEA resultan

utiles / proactivos a la hora de alfabetizar, un docente contesto que le es dificil identificar
cudles son los conocimientos previos en el alumno con TEA que sean Utiles para la
alfabetizacién, mientras que otro maestro refiere a que el alumno no posee
conocimientos previos. Otros educadores refieren a que los conocimientos previos son
proporcionados por la maestra de apoyo del alumno, mencionan como beneficiosos los
conocimientos que traen de su hogar sobre la funcionalidad de la lectura y la escritura,
la utilidad de la misma en diferentes contextos, conocimientos generales sobre
lectoescritura que poseen los alumnos con TEA como la identificacion de algunas letras,
lectura de imagenes, etc.

En cuanto a los obstaculos que encuentran los docentes a la hora de proponer y/o
disponer el proceso de ensefianza unos refieren a la atencion personalizada de los
alumnos con TEA, por ejemplo, cuando falta la maestra de apoyo a las clases, otro
docente nombra al tiempo que necesita el alumno para realizar las actividades, como
también la motivacion, la falta de comprension, etc. Mientras que otros docentes no
encuentran obstaculos ya que adecuan la metodologia, estrategias en funcion de las

necesidades de los alumnos.

En cuanto a la pregunta sobre que habilidades o mecanismos presentes en el cuadro
del autismo que dan acceso al leer y escribir varios docentes mencionan a la parte visual
como fundamental ya que estos alumnos requieren de apoyos con imagenes. También
sefialan que las rutinas permiten una buena organizacion, la atencion a los detalles como
también la imitacion favorece el proceso de la lectoescritura. Sélo dos docentes refirieron
a que le cuesta identificar que habilidades o mecanismos del TEA que dan acceso a la

lectoescritura.

Con respecto a la pregunta como intervenir en términos de motivacion a los alumnos
con TEA los docentes utilizan variedades de materiales concretos y figurativos (pizarras,
libros, rompecabezas) como también recurren a la estimulacién constante, el apoyo de
los compafieros también ayuda en este aspecto. También se utilizan las recompensas y
castigos en algunos casos, por ejemplo, no salir al recreo. Mientras que otro maestro

menciona que utiliza la musica como medio para motivar al alumno.

Ante la pregunta sobre que recursos 0 herramientas les resultan mas necesarios 0
efectivas, los docentes detallan que son mas utiles para el trabajo con los alumnos con
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TEA, las fichas de trabajo, materiales concretos, imagenes ampliadas, la utilizacion del

pizarron y la reproduccion de videos.
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Discusion

En base a todo lo expuesto y a los datos obtenidos en las entrevistas
semiestructuradas realizadas a los docentes de una escuela publica de la ciudad de
Villa Angela, provincia del Chaco, se lleva a cabo el siguiente analisis:

Las primeras preguntas indagan al personal docente acerca de su experiencia de
trabajo con alumnos con TEA como también si recibieron formacion o capacitacion
sobre como abordar este trastorno.

En el ambito escolar, no es solo necesario conocer las caracteristicas del TEA como
trastorno, sino también cdmo se manifiestan en las actividades diarias del aula y en las
interacciones del nifio con sus compafieros y con los maestros. Entender la personalidad
de los alumnos con TEA es fundamental para poder planificar las acciones e
intervenciones como educadores y favorecer, con ello, su desarrollo académico,

personal y social.

Emilia Ferreiro plantea que a lectura y la escritura tradicionalmente han sido
consideradas como objeto de la instruccion sistematica, es decir como algo que debe ser
ensefiado, donde su aprendizaje se daba mediante la ejercitacion de una serie de
habilidades especificas. Mdltiples trabajos de psicélogos y educadores se orientaron en
este sentido. Pero por medio de sus investigaciones puede mostrar que las actividades
de interpretacion y de produccién de escrituras comienzan antes de la escolarizacion; el
aprendizaje escolar se inserta (aunque no lo sepa) en un sistema de concepciones
previamente elaboradas, por lo que no puede ser reducido a un conjunto de técnicas

perceptivo motrices.

Ante todo, es importante considerar que la capacidad inicial requerida para el
aprendizaje tiene que ver con que el mismo sea disefiado a partir de una metodologia
adaptada a las caracteristicas de cada alumno, con un contenido extraido de lo que ya
sabe el nifio y también de lo que necesita para desarrollar el lenguaje, ser individual, sin
obligaciones de tiempo y sin compararse con el resultado de otros nifios.

Entender la personalidad de los alumnos con TEA es fundamental para poder planificar
las acciones e intervenciones como educadores y favorecer, con ello, su desarrollo
académico, personal y social. Merino y Garcia (2016), elaboraron una guia para
profesores y educadores de alumnos con TEA que contiene informacion practica y

detallada sobre las caracteristicas de estos alumnos en el &mbito escolar con relaciéon a
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las distintas areas del nifio que influyen en los procesos de ensefianza-aprendizaje y en

su inclusién escolar.

El concepto de “espectro “supone comprender al autismo como un continuo con
diferentes dimensiones mas que como una categoria diagnostica. Nos permite reconocer
la gran variabilidad de manifestaciones que incluyen los TEA, los aspectos que tienen en

comun y los rasgos que los diferencian.

Este término representa mas un avance pragmatico que teorico, e implica una
estimacion detallada de todas las fortalezas y debilidades de los nifios con autismo, a la
par que ayuda a definir sus necesidades terapéuticas y operativa asi el plan de

tratamiento indicado para cada persona con alguna condicion de espectro autista.

Los objetivos de la ensefianza de la lectoescritura en los alumnos con TEA son muy
diversos y no siempre dependen del trastorno en si sino de las limitaciones que presentan

cada uno de los individuos en un momento dado de su desarrollo.

Asi algunos de ellos pueden llegar a dominar algun dia la lectura de textos y disfrutar de
ello, reencontrando entonces los objetivos que se fija la escuela para el conjunto de
alumnos sin alteraciones del desarrollo, la lectoescritura como fuente de saber,

entretenimiento y cultura.

Para la mayoria, sin embargo, la adquisicion de la lectura se centra en objetivos
funcionales limitados y, sobre todo, sirve para potenciar otros aprendizajes, de tipo

cognitivo, verbal o social.

Se debe tener en cuenta que los nifios, aun antes de ser alumnos, difieren en su
modalidad de aprender, en sus ritmos y tiempos, caracteristica que persiste cuando
llegan a la escuela y se sostiene en el tiempo en el mejor de los casos a pesar de los

intentos homogeneizadores a los que se los somete.

Esto coincide con las entrevistas realizadas donde los docentes encuentran diferencias
significativas en cuanto a los procesos lectoescritos de los alumnos con TEA vy los

alumnos sin dificultades.

El aprendizaje de la lectoescritura, como todo proceso, requiere de estrategias
adecuadas, de las cuales se puede decir lo siguiente: las estrategias de ensefianza

refieren al conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la enseflanza con
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el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata de orientaciones generales
acerca de como ensefar un contenido disciplinar considerando qué queremos que
nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué. (Anijovich, Mora.2010)

Alicia Camilloni (1998: 186) plantea que: (...) es indispensable, para el docente, poner
atencién no sélo en los temas que han de integrar los programas y que deben ser
tratados en clase sino también y, simultaneamente, en la manera en que se puede
considerar mas conveniente que dichos temas sean trabajados por los alumnos. La
relacion entre temas y forma de abordarlos es tan fuerte que se puede sostener que
ambos, temas y estrategias de tratamiento did4ctico, son inescindibles.

Son importantes las estrategias de ensefianza que un docente elige y utiliza debido a
gue inciden en los contenidos que transmite a los alumnos, el trabajo intelectual que
estos realizan, los valores, habitos de trabajo que se ponen en juego y el modo de
comprension de los contenidos sociales, histéricos, cientificos, artisticos, culturales entre
otros
Es de suma importancia tener en cuenta que parte del proceso de desarrollo de la
lectoescritura incluye una gran variedad de estrategias, las cuales refieren a los
procedimientos o recursos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes
significativos en los alumnos. Su empleo permite lograr un proceso de aprendizaje activo,

participativo, de cooperacion y vivencial.

Para disponer del proceso de ensefianza los docentes encuentran obstaculos como la

falta de tiempo como la atencién personalizadas de los alumnos con TEA

Como caracteristicas los estudiantes con TEA poseen un procesamiento de la
informacion inductivo: de las partes al todo. Pensamiento en imagenes. A menudo
parecen distraidos. Atencidn sostenida de corta duracion. Atencion focalizada solo en
lo que le interesa. Atencion a la informacion irrelevante de una tarea. Buena capacidad

de memoria mecanica.

Coincide con las entrevistas ya que los docentes visualizan como principal habilidad lo

visual.

Otra de las caracteristicas presentes en los alumnos con TEA refiere a las dificultades
en el area social y emocional donde presentan dificultades para entender, expresar y

compartir con el mundo social (informaciones, pensamientos, experiencias). En el area
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del comportamiento poseen dificultades para la anticipacion de las consecuencias de su

comportamiento.

Es importante que la oferta pedagodgica contemple el intercambio constructivo en la Zona
de Desarrollo Proximo (Vygotsky) ya que, si esto no sucede, al sujeto de aprendizaje se
lo situa por fuera del escenario escolar posible y se genera una situacion que desconoce
al sujeto que aprende, lo descoloca, lo saca de escena como hacedor principal del

proceso.

Hay similitudes con las respuestas de los docentes ya que estos deben constantemente
incentivar a los alumnos, como también regular los comportamientos mediante

recompensas y castigos.

El aula debe funcionar como un espacio de alfabetizacion integral, como un laboratorio
-taller donde todos los alumnos encuentren experiencias propicias para la interaccion y
el intercambio con sus pares, con los docentes, referentes autorizados y con el material

impreso.

En las entrevistas los docentes hicieron hincapié en la utilizacion de recursos materiales

como efectivos para la ensefianza y aprendizaje.

Estos resultados pueden ayudarnos a entender en qué situacidn se encuentran los
docentes respecto a las estrategias de ensefianza en el aprendizaje de la lectoescritura
de los alumnos con TEA y poder dar respuestas mediante una propuesta unificada y
compartida que permita llevar a cabo una propuesta de ensefianza adecuada que brinde

una atencion eficaz a cada estudiante con TEA.
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Conclusioén

Por todo lo expuesto es de fundamental importancia generar espacios entre los docentes
a fin de que los mismos puedan reconocer que la lectoescritura no solo se inicia con la
escolaridad, sino que deben tener en cuenta otras acciones que llevan a cabo los nifios
antes iniciar la escuela, dichas apropiaciones suceden también en nifios sin dificultades,
lo cual les permite comprender la funcionalidad del proceso lectoescrito.Asimismo, es
necesario que puedan identificar qué mecanismos o habilidades especificas del autismo
pueden resultar beneficiosas para el acceso al leer y escribir ,como también que
estrategias podrian ser adecuadas para implementar en la ensefianza en funcién de las
necesidades del alumno con TEA.

La puesta en practica de experiencias compartidas, intercambio de ideas, saberes, etc.
permitird la disminucion de obstaculos y dificultades a la hora de proponer la ensefianza
a estos alumnos y alumnas.

Mediante esta investigacion se pudo dar cuenta acerca del escaso conocimiento

por parte de los docentes de como es la construccidn de la lectoescritura de los alumnos
/as con TEA como también de sus caracteristicas especificas, las estrategias de
ensefianza que resultan efectivas a la hora de alfabetizar, etc.
Se pretende con este trabajo construir en conjunto con los docentes un plan de trabajo
gue dé cuenta de cuales son las herramientas necesarias para la atencion de los
alumnos con TEA en situacion de ensefianza-aprendizaje, en particular de los procesos
lectoescritos, a fin de facilitar su ensefianza como también generar espacios de reflexion
donde los educadores puedan analizar diferentes aspectos como compartir experiencias
de abordaje.

En estos nuevos desafios que implica la atencién a la diversidad, sera importante el rol
del psicopedagogo como agente mediador, que genere espacios donde se puede dar a
conocer sobre como es el aprendizaje de estos alumnos como también, las fortalezas y
debilidades presentes, teniendo en cuenta que cada caso es particular por lo que se
debera adecuar la atencion en funcion a las necesidades de cada alumno o alumna.

En conclusion, podemos decir que la lectoescritura es una herramienta fundamental
para fomentar la comunicacion y la interaccion social en los nifios con TEA. Mediante la
lectura los nifios pueden aprender a expresar sus ideas, emociones y necesidades como
también ejercitar su capacidad de comprension, analisis y sintesis de la informacion. La

escritura les proporciona una forma de comunicarse con los demas de manera
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independiente y autbnoma, como también permite organizar el pensamiento y expresar
ideas de una manera coherente y estructurada.

Mediante la lectoescritura los alumnos con TEA pueden desarrollar habilidades
cognitivas y de pensamiento critico. Pero lo mas importante aun es que la lectoescritura

les permite participar plenamente en la sociedad.
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Contribuciones a la investigacion

Este trabajo constituye una contribucion porque puede brindarles a los docentes
herramientas para que el conocimiento de estrategias en los procesos lectoescritos de
los alumnos con TEA.

Se tiene en cuenta que los estudiantes presentan dificultades en sus procesos
lectoescritos por factores referentes al desconocimiento de estrategias de ensefanza
gue deben implementar los docentes.

También, se intenta proporcionar informacién que sera util tanto para los docentes como
para las familias para el inicio de los procesos lectoescritos, que como se mencionaba

no se desarrollan Unicamente en el ambito educativo.
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Limitaciones

En la ciudad de Villa Angela, provincia de Chaco, se evidencia que en las instituciones
de gestidn publica los docentes poseen escasos conocimientos sobre habilidades
presentes en el TEA que permiten acceder a procesos lectoescritos, como estrategias
de enseflanza a implementar. Los maestros/as realizaron aportes muy valiosos a la

investigacion ya que estan interesados en poder ayudar a los alumnos /as con TEA
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Lineas de investigacion futura

Para investigaciones futuras se indica comparar con otras localidades cercanas las
opiniones de docentes acerca de las estrategias de lectoescritura en alumnos con TEA.
Por otro lado, se considera necesario incorporar una psicopedagoga para comprender

mas en profundidad la tematica a fin de brindar sugerencias significativas.

41



Propuesta de intervencion

A partir de lo observado y analizado se presenta un proyecto destinado a los docentes,
directivos de la EEP N ° 11 de la ciudad de Villa Angela.

Una de las propuestas es la realizacion de talleres sobre las estrategias a llevar a cabo
en la lectoescritura de alumnos con TEA, a los docentes con la intervencion de la
psicopedagoga para un acompafnamiento a los maestros a fin de lograr en conjunto
propuestas de intervencion adecuadas a la hora de alfabetizar a los alumnos con TEA.
Debido a que los desconocimientos de ciertas estrategias de ensefianza producen
dificultades para acceder a la lectoescritura.

Se llevara a cabo la recoleccion de informacion mediante diversas herramientas que
permitan el analisis reflexivo que contribuya a proporcionar ayudas a los docentes a fin
de favorecer el proceso de adquisicion de la lectoescritura. en los alumnos y alumnas
con TEA.
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Proyecto de Intervencion

Titulo: Los procesos lectoescritos en el TEA
Responsable: Psicopedagoga
Destinatarios: docentes y directivos

Tiempo:3 encuentros (uno por semana) con 1:30 hs de duracion

Objetivo general:
e Generar espacios de intercambio de ideas y reflexiones.
e Brindar herramientas para mejorar la apropiacion de la lectoescritura en alumnos
con TEA
Objetivos especificos:
e Proporcionar herramientas para el desarrollo de estrategias
e Brindar ayudas a los docentes para implementar en el aula.
e Asesorar al equipo directivo para que pueda brindar acompafiamiento a los

docentes.

Fundamentacion

Los procesos lectoescritos en el autismo poseen caracteristicas diferentes, como
también algunas similitudes con los estudiantes sin TEA. Por lo tanto, es importante tener
conocimiento sobre cémo se desarrolla este proceso, las caracteristicas de este
trastorno como las estrategias mas adecuadas a utilizar por los docentes a la hora de
alfabetizar.

Sabemos que esto plantea un gran desafio a llevar a cabo por los educadores debido a
gue la mayoria desconoce sobre la temética como también no acceden a capacitaciones
especificas que le permitan desde los primeros grados abordar la ensefianza con estos
alumnos.

Por lo mencionado, es que el siguiente encuentro se va a centrar en ofrecer
herramientas y recomendaciones para abordar los procesos lectoescritos de los alumnos
con TEA, como también incentivar a los directivos al acompafiamiento para con los

maestros.
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Metodologia de trabajo
En este encuentro se llevard a cabo una metodologia tedrica préctica, utilizando técnicas

de debate grupal, lluvia de palabras, reflexiones, etc.

Objetivos Actividades Técnicas Recursos Evaluacion
especificos
Proporcionar Charla con la | Power point | Power Point- | Interés y

herramientas
para el
desarrollo de
estrategias de
ensefanza a los
docentes en la
adquisicién de la
lectoescritura de
los alumnos con
TEA

psicopedagoga
sobre como es
el proceso
alfabetizador
en los alumnos
con TEA.
Pasar un video
y  reflexionar
sobre escenas
de aprendizaje
de la
lectoescritura
en alumnos
con TEA.
Pensar y
analizar
posibles
respuestas a
las situaciones
abordadas.
Plasmar  por

escrito

Videos sobre
de

aprendizaje.

escenas

Pizarrén y
fibrones
Computadora
Proyector.
Hojas,
fibrones.

participacion
Reflexiones
personales y

autoevaluaciones
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Charla sobre | Elaboracién | Hojas, Participacion e
diferentes de biromes. interés en la
aspectos a | dispositivos propuesta.
Brindar ayudas a | tgner en|que  sirvan
los cuenta. en la|como apoyo
Docentes  para | giencién a los | para la
acompafar a 10s | gjumnos  con | atencién  de
estudiantes TEA con | los alumnos
respecto a la|con T TEA..
lectoescritura.
“Incentivando | Power point- | Participacion e
Asesorar a | Recomendar el proceso de | pizarrén - | interés
directivos para | llevar a cabo | lectoescritura | fibrones. Bitacoras.
que puedan | talleres con los | de alumnos
brindar docentes y | con TEA”

acompafamiento

a docentes.

profesionales
idoneos en la

tematica.

a cada
docente se le
entregara
una tarjeta
con una
descripcién
de

escena

una
de
aprendizaje

incompleta.

Luego se los
invita a
formar un
circuo y a
leer la
escena  en
voz alta para

que
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encuentren a
Su pareja.
Expresaran

su reflexion.

Tiempo (semanas)

Marzo

Semana 1 Semana 2

Semana 3

Primer encuentro

Segundo encuentro

Tercer encuentro
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Preguntas para entrevista

1 ¢Ha trabajado anteriormente con alumnos con TEA? Si la respuesta es afirmativa

¢ Podria describir su experiencia en la intervencion realizada?
2- ¢ Ha recibido alguna formacion o capacitacion especifica?

3-Ha detectado diferencias significativas en los procesos lectoescritos de alumnos con

TEA y alumnos sin dificultades?

4- ¢ Ciertos conocimientos previos en alumnos con TEA resultan Utiles /proactivos a la

hora de alfabetizar?

5- ¢Con gue obstaculos se encuentra a la hora de proponer y o disponer el proceso de

ensefanza?

6-Podria nombrar alguna habilidad o mecanismos presentes en el cuadro del autismo

gue dan acceso a leer y escribir?
7. ¢ Como interviene en términos de motivacion?
8- ¢ Qué recursos o herramientas le resultan mas necesarias y o efectivas?

https://docs.google.com/document/d/1F-
Jm3Ag501zUSMsbJglt0CG873Yij8JE/edit?usp=drive link&ouid=11259522836495399
1636&rtpof=true&sd=true

https://drive.google.com/file/d/1iOn50560mwOWFXygM7n9D7C7GiuDCPv1/view?usp=d

rive link
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