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Resumen

El Impacto del Ambiente Familiar en las Habilidades de Alfabetizacién de los Nifios de

Nivel Inicial, desde una mirada psicopedagdgica.

El presente Trabajo Final Integrador (TFI) tiene como objetivo analizar el impacto del
entorno familiar en el desarrollo de las habilidades de alfabetizacidn, en nifios y nifias de

nivel inicial. Para ello se desarrollé un estudio tedrico, de revisién bibliografica.

Para la busqueda y seleccion documental se han considerado fuentes primarias,
secundarias y terciarias de acceso a la informacién. En el primer caso, han sido obtenidas
de libros, investigaciones y tesis, todas ellas inéditas y originales; de las fuentes
secundarias se tuvieron en cuenta las bases de datos: Scielo y otras disponibles en
Biblioteca Digital UFLO, y del motor de busqueda: Google Académico. Como fuentes
terciarias se recurri6 a la Biblioteca de UFLO Universidad. El andlisis del contenido hallado,
fue realizado de manera critica e integradora con el fin de dar respuesta a la pregunta de
investigacion. Se consideraron articulos cientificos de los tltimos cinco afios, en idioma
espafiol. Han quedado excluidas pesquisas que no respondan a los criterios anteriormente

enunciados.

Los principales resultados dan cuenta que es fundamental, para lograr avances
positivos en la adquisicion del proceso de alfabetizacion, que el entorno familiar brinde
estimulos linglisticos tempranos, afectivos y significativos. Las practicas como la lectura
compartida, las conversaciones frecuentes, y el acompafamiento emocional inciden
directamente en el desarrollo de habilidades como la conciencia fonoldgica, el vocabulario y
el reconocimiento de letras. Se concluye que el entorno familiar influye en las oportunidades
de aprendizaje inicial, y que las intervenciones psicopedagogicas orientadas a fortalecerlo

resultan clave para favorecer procesos de alfabetizacién mas equitativos y efectivos.

Palabras claves: Ambiente Familiar - Aprendizaje - Habilidades de Alfabetizacion -

Infancia- Intervenciones Psicopedagdgicas.



Introduccion

Delimitacién del objeto de estudio

Esta investigacion busca analizar el contexto familiar y su impacto en el proceso de
alfabetizacion que van construyendo los nifios y nifias de nivel inicial, desde una mirada

psicopedagogica.

Para comenzar este trabajo final de investigacion, se definen las variables

implicadas, delimitando conceptualmente los principales constructos tedricos.

El ambiente familiar puede definirse como el entramado de vinculos y relaciones que
se generan entre los miembros de una familia que conviven en un mismo entorno (Narvaez
& Machacon Montiel, s/f, p. 20). Este ambiente incide significativamente en el desarrollo de
la personalidad desde la primera infancia, no solo en lo socioemacional, al influir en la
manera de relacionarse y expresarse, sino también en el plano cognitivo, ya que puede

facilitar o dificultar los aprendizajes y habilidades del nifio.

Desde esta perspectiva, el entorno familiar adquiere una relevancia central,
especialmente en los primeros afios de vida, cuando el desarrollo es mas acelerado. Por
ello, la calidad del contexto en el que el nifio crece resulta determinante para su bienestar

integral.

Como lo plantea Lahoz (2014), la dinamica familiar tiene una influencia decisiva en
la construccién de la personalidad infantil. Las interacciones dentro del hogar contribuyen a
la formacion de valores, actitudes, afectos y comportamientos que el nifio incorpora desde
sus primeros afios. En este sentido, la familia constituye un medio educativo clave, que
requiere dedicacién y compromiso, ya que si bien la escuela puede acompafar este

proceso, no puede sustituir el rol fundamental de los padres (Lahoz, 2014, p. 1).



Diversos estudios han demostrado que las practicas de crianza que incluyen el
afecto, la presencia emocional y un apego seguro favorecen un mejor desempefio
académico, ademas de un desarrollo mas completo en lo social y lo cognitivo (Jiménez,

2010; Lara & Rojas, 2014).

La alfabetizacion puede comprenderse como un proceso permanente, que involucra
la adquisicion de habilidades relacionadas con la lectura, la escritura y el uso funcional de
los nimeros, y que se extiende a lo largo de toda la vida. Se trata de un derecho esencial,
ademas de constituir una herramienta decisiva para el desarrollo intelectual y la integracion

social (UNESCO, 2025).

Desde la mirada de Ferreiro (1982), este proceso implica una apropiacion activa del
lenguaje escrito, en funcién de los diversos usos sociales que lo rodean. Uno de los
objetivos centrales en el nivel inicial es facilitar la participacion de los nifios y nifias como

sujetos plenos dentro del universo de la cultura escrita.

Vivimos en una sociedad impregnada de letras, en la que desde edades tempranas

los nifios expresan interés por comprender ese mundo simbélico e incorporarse a él.

El entorno familiar temprano cumple un rol fundamental en el favorecimiento del

proceso de alfabetizacion, y lo hace a través de diferentes vias:

1. Mediante la interaccion diaria, que se da en las experiencias compartidas entre los

nifos y los adultos significativos de su entorno més cercano.

2. A través del ambiente fisico del hogar, en especial mediante la presencia de
materiales como libros, cuadernos o elementos de escritura que promueven el

contacto con lo escrito.



3. Por medio del clima emocional y motivacional que predomina en el hogar, reflejado
en la calidad de los vinculos y, particularmente, en las actitudes de los padres hacia
la lectura y la escritura, asi como en las expectativas que depositan sobre el

desarrollo de sus hijos (Guevara et al., 2010, p. 32).

Los distintos contextos familiares incidiran, por lo tanto, en formas diversas sobre la
evolucion del nifio, influyendo también, y de manera muy significativa, en la adquisicién de
sus competencias lectoras y escritoras, lo cual tendra un impacto decisivo en su desempefio

futuro.

El ambiente familiar representa la primera instancia de aprendizaje con la que el nifio
entra en contacto desde el nacimiento. Mediante sus estilos de crianza e interacciones
cotidianas, la familia establece dindAmicas educativas que influyen directamente en el
desarrollo integral del infante (Alonso & Roman, 2005; Rodriguez, 2007). Estas experiencias
iniciales modelan la construccién del pensamiento, facilitando la formacion de categorias
gue le permiten al nifio interpretar y relacionarse con el mundo social desde los primeros

afios de vida (Orozco, Sanchez & Cerchiaro, 2012).

La alfabetizacion, entendida como un proceso de formacién continua, promueve el
desarrollo de las competencias necesarias para interpretar, producir y comunicar
significados de manera eficaz a lo largo de toda la vida. Va mas alla de la lectura y la
escritura, abarcando la comprension, el uso y la reflexién sobre la informacion escrita en

contextos variados (UNESCO, 2006).

En este sentido, Ferreiro (1979) sostiene que la apropiacion del lenguaje escrito es
una construccion progresiva, que comienza antes de la escolarizacion formal. Esta se da
mediante las relaciones que el nifio establece en su entorno inmediato, donde el lenguaje

oral, la lectura y la escritura ocupan un lugar esencial.



Sénéchal et al. (2001) identificaron como practicas tempranas de alfabetizacion
aqguellas experiencias familiares y comunitarias orientadas al fortalecimiento del lenguaje,
tanto oral como escrito. Estas incluyen el desarrollo de conceptos previos, la comprension
de la funcién del sistema de escritura, actividades iniciales de escritura, practicas familiares

de lectura, intercambio verbal y habilidades metalinguisticas.

El proceso de alfabetizacion inicial puede ser acompafado en diversos momentos
cotidianos. Por ejemplo, se puede invitar a los nifios a escribir la lista de compras, leer
carteles en la calle y, especialmente, disfrutar de la transmision oral de historias, poemas o
canciones que se comparten entre generaciones y que los nifios disfrutan escuchar una y

otra vez.

No debe limitarse Unicamente a la ensefianza de las letras y sus sonidos, sino que
debe superar esta etapa. Se trata de procesos que involucran la construccién y asimilacion
de conocimientos complejos, que requieren la integracion de multiples informaciones y no

solo el reconocimiento de letras.

Adams (1990) sefiala que la adquisicion del lenguaje escrito es un proceso gradual
gue comienza mucho antes de la entrada escolar formal, a través de las interacciones que
los nifios mantienen en su entorno, donde el lenguaje oral, la lectura y la escritura juegan

roles esenciales.

La conciencia fonoldgica y el entendimiento del principio alfabético son habilidades
fundamentales para el aprendizaje inicial de la lectura y escritura, ya que permiten a los
nifios comprender que las palabras habladas estdn compuestas por sonidos especificos que

pueden ser representados mediante simbolos graficos.

Segun Rodriguez Gonzélez (2019), existen alteraciones neuropsicolégicas que
pueden dificultar este proceso de adquisicién. De acuerdo con el nivel de desarrollo
neuroldgico, el nifio debe contar con ciertos prerrequisitos cognitivos que, si no estan

suficientemente desarrollados, dificultaran la adquisicion de la lectoescritura.



El primero de estos prerrequisitos es la atencidn, ya que un nifio que no puede
enfocar su atencion en estimulos visuales o auditivos tendra dificultades para identificarlos y
reproducirlos. El segundo es la percepcidn visual, porque sin una adecuada capacidad para

reconocer formas y letras, el aprendizaje se ve comprometido.

El tercer requisito es la articulacion, puesto que si un adulto no articula
correctamente los sonidos, el nifio no podra establecer la relacion entre el sonido y su
representacion gréafica. Finalmente, la coordinacién manual es indispensable, ya que sin

ella, el nifo no podra reproducir patrones visomotores ni escribir grafias.

Para lograr progresos en el aprendizaje, es necesario trabajar en cada uno de estos
aspectos, y la familia juega un rol esencial a través de su implicacién, motivacién y

creatividad, generando un entorno de aprendizaje enriguecedor dentro del hogar.

La educacion infantil es el periodo mas critico y de mayor relevancia capital para el
bienestar futuro en el desarrollo de la persona; las experiencias y procesos de socializacion
vividos seran fundamentales para adquirir capacidades que permitiran futuros aprendizajes,
formar la identidad, fortalecer la autoestima y comprender el entorno que lo rodea (Balongo
Mérida, 2017; UNESCO, 2014). Por tal motivo, es indispensable contar con un conocimiento
profundo sobre la atencién a la infancia en sus primeros afios; comprender la singularidad
de cada nifio; descubrir sus potencialidades y brindar estrategias acordes a las demandas y

dificultades propias de cada nifio.

Planteo del problema — justificacién

Los nifios que asisten al nivel inicial atraviesan una etapa determinante de su

crecimiento.

Es una fase crucial que trae consigo el desarrollo de habilidades cognitivas y

linguisticas, y el acompafiamiento familiar dentro de este proceso es fundamental.



Investigaciones recientes advierten que cuando el entorno familiar no brinda el
acompafamiento necesario, se generan dificultades en el rendimiento escolar y obstaculos

en la alfabetizacion formal (Barrios Aquise y Sevilla Mufioz, 2023; Orellana et al., 2022).

Las herramientas y experiencias que los nifios adquieren en el contexto familiar
constituyen la base sobre la cual se consolidan los aprendizajes siguientes en la institucién
escolar. En este aspecto, es indispensable que el ambiente familiar ofrezca las condiciones
necesarias para responder a las demandas evolutivas propias de esta etapa. La contencion
emocional, la disponibilidad de materiales impresos, las practicas de lectura compartida y la
estimulacion del lenguaje son aspectos centrales para favorecer una alfabetizacién
temprana exitosa. Por ello, resulta relevante investigar el impacto que tiene el ambiente
familiar en las habilidades de alfabetizacién de los nifios de nivel inicial, con el fin de disefar
programas de intervencién psicopedagdégicas orientadas a fortalecer este vinculo. La
dificultad se manifiesta cuando no hay un entorno hogarefio que promueva activamente el

desarrollo infantil.

Es importante desmembrar dicha problematica ya que afecta el aprendizaje y la
trayectoria escolar. Los aspectos criticos en los que se debe focalizar son: El apoyo familiar,

los materiales, la contencion, la lectura, entre otros.

Generar propuestas psicopedagogicas en base a esta problematica es una de las
principales opciones para que el proceso de ensefianza-aprendizaje de la alfabetizacion en

nifios de nivel inicial pueda ser significativamente positivo a futuro.

Este trabajo tiene como finalidad resaltar y poner en valor la participacion activa de

las familias en el proceso de alfabetizacioén desde los primeros afios de vida.

Propone que las instituciones educativas no solo reconozcan a las familias como

agentes clave en este proceso, sino que también las acompafien y orienten, brindandoles
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herramientas adecuadas para que puedan colaborar activamente desde el ambito familiar

de manera positiva.

Asimismo, se destaca la importancia de fortalecer la comunicacién, en primer lugar,
entre las familias y los nifios, y luego entre las familias y la institucién educativa, como base

para lograr un aprendizaje sélido en lectura y escritura.

En esta linea, se alienta una construccién compartida del proceso alfabetizador,
promoviendo la articulacion entre escuela y familia para potenciar el desarrollo integral de

los nifos.

Objetivos

Objetivo general:
e Analizar el impacto del ambiente familiar en las habilidades de alfabetizacion de los

nifios de Nivel Inicial desde una mirada psicopedagdgica.

Objetivos especificos:

e Describir el desarrollo de las habilidades de alfabetizacién en nifios y nifias del nivel
inicial.

e Explorar las dinAmicas familiares que promueven el aprendizaje del lenguaje escrito
y oral en nifios.

e Analizar el nivel de alfabetizacion que presentan los nifios de Nivel Inicial

e Investigar si el contexto familiar influye y de qué manera en la asimilacién de las
habilidades de alfabetizacién de los nifios.

e Identificar herramientas, estrategias e intervenciones desde la Psicopedagogia que

favorezcan y promuevan el aprendizaje significativo desde el hogar.
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Pregunta de investigacion

A partir de lo desarrollado, este trabajo se propone como pregunta de indagacion

conocer:

¢, Como impacta el ambiente familiar en las habilidades de alfabetizacion de los nifios

de nivel inicial?
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Estado del Arte

A continuacion, se presentan investigaciones recientes que abordan las variables
analizadas en este Trabajo Final de Investigacion. Se priorizaron estudios empiricos
desarrollados en paises hispanohablantes, centrados en poblacion infantil, y publicados en
los ultimos cinco afios. La exposicion de los trabajos seguira un orden cronolégico, iniciando
con los mas antiguos (desde el afio 2020) hasta los méas actuales, con el fin de proporcionar

una perspectiva progresiva y actual del campo de estudio.

En Colombia (2020) Velasquez llevé a cabo una investigacion que tuvo como titulo:
“La cotidianidad de la familia y su aporte al proceso de alfabetizacion inicial de nifios y
nifas”, y cuyo objetivo fue buscar comprender los aportes que la cotidianidad de la familia
hace a los procesos de alfabetizacion inicial y su articulacién con las practicas pedagoégicas
de la escuela. El estudio fue empirico, cualitativo con un enfoque de investigacion — accion.
La muestra estuvo integrada por 27 estudiantes: 13 nifias y 14 nifios cuyas edades oscilan
entre los 5 y 6 afios. A su vez, participaron las 27 familias de cada uno de los estudiantes y
las docentes del grado de la institucion: Colegio Rodrigo Lara Bonilla, Bogota. Como
técnicas para la recoleccion de datos se emplearon, en los estudiantes: Historia de vida; la
cual permite identificar informacién relacionada con el desarrollo de los nifios y las nifias,
aspectos cognitivos, comunicativos y de salud, y entrevistas semiestructuradas a la familia
de cada unoy a las docentes de transicion. Como resultados principales se hall6 que los
nifios y nifias en la cotidianidad con su familia estan en constante relacién y acceso a
practicas que promueven el alfabetismo inicial. Se hace necesario que sea la escuela quien
empiece a identificar y valorar el saber que cada familia tiene y lo vincule a las experiencias
propuestas; desde la practica pedagdgica que realizan las docentes es trascendental en los
desarrollos alcanzados por nifios y nifias en la escuela, reconociendo las dindmicas

familiares y reconocen como pueden aprovecharse mediante diferentes experiencias y asi
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promover lectores y escritores competentes, de esta manera alimentan las practicas

pedagdgicas en la escuela.

En el afio 2021, Gonzalez y Santos Alonso llevaron a cabo en Espafia una
investigacion cualitativa con enfoque empirico titulada “Influencia del ambiente alfabetizador
familiar en la fluidez en lectura oral en el primer curso de Educacioén Primaria”. El propdsito
central del estudio fue explorar si ciertos aspectos del contexto familiar, especificamente el
nivel educativo y econémico de los padres, asi como las practicas de lectura en el hogar,
inciden en la fluidez lectora de los nifios. El trabajo se desarroll6 en dos instituciones
educativas e incluyd la participacion voluntaria de 22 estudiantes de primer grado junto con
sus familias. Para la recoleccién de datos, se utilizaron dos instrumentos: la Prueba de
Fluidez en Lectura Oral (FLO) — Forma B, aplicada al alumnado, y un cuestionario dirigido a
los progenitores sobre practicas de alfabetizacién en el hogar. A partir de los resultados de
la prueba de lectura, se dividi6 a los participantes en dos grupos: aquellos con dificultades y
aqguellos sin dificultades lectoras. Los analisis no evidenciaron relaciones estadisticamente
significativas entre las variables familiares estudiadas y el desempefio lector. Ambos grupos
presentaron niveles similares en cuanto a formacion académica de los padres, ingresos
familiares y habitos de lectura en el hogar. Esta similitud sugiere que otros factores, no
considerados en este estudio, podrian estar influyendo en el nivel de fluidez lectora de los

nifios.

En 2021, Torres Morales llevé a cabo una investigacion cualitativa en Colombia
titulada “Vinculacion de la Familia en la Alfabetizacion Emergente de nifios y nifias de
Educacion Inicial a través de la Lectura Compartida”. El estudio tuvo como objetivo explorar
cémo la participacion de las familias, mediante la lectura compartida, puede favorecer los
procesos de alfabetizacion temprana.La investigacion se desarroll6 a partir de una
experiencia escolar observada por la autora, complementada con encuestas dirigidas a las
familias participantes. A través de esta metodologia, se indagé en la manera en que los

adultos responsables comenzaron a identificar la lectura compartida como un recurso
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pedagogico significativo para acompafar a sus hijos en los primeros pasos del aprendizaje
lector. El andlisis tedrico se sustento en aportes de Florez, Restrepo y Schwanenflugel
(2007), Villalén (2006) y Borrero (2008), y permitié consolidar la propuesta del Proyecto
Creciendo Entre Letras, una estrategia didactica que promueve actividades ludicas y
formativas centradas en la lectura conjunta entre padres e hijos. Como resultado, se
observé un impacto favorable: las familias modificaron positivamente sus practicas,
aumentando la frecuencia y la intencionalidad de los momentos de lectura compartida. El
estudio concluye que este tipo de estrategias no solo fortalece las competencias lectoras

emergentes, sino que también genera una mayor articulacion entre el hogar y la escuela.

En Perl, Maguera et al. (2021) desarrollaron un estudio de enfoque mixto y con
alcance descriptivo-explicativo, titulado “Intervencion familia-aula para el desarrollo de
habilidades grafo motrices”. Esta investigacién se propuso, por un lado, indagar en las
creencias que docentes y familias sostienen respecto al inicio del proceso de alfabetizacion
en nifios y niflas de cinco afios; y por otro, analizar el impacto de la participacion familiar —a
través de actividades de motricidad fina realizadas en el hogar— sobre el desarrollo de
habilidades grafo motrices. El trabajo de campo se llevo a cabo durante el segundo
semestre de 2019 en la Institucién San Martin de Porres. Participaron 18 nifios/as de cinco
afios (10 nifias y 8 nifos), sus respectivos adultos responsables (mayoritariamente
mujeres), y tres docentes del nivel inicial. La propuesta consistié en 12 sesiones
pedagdgicas, distribuidas en encuentros semanales de dos horas, que se desarrollaron
tanto en el entorno escolar como en el hogar. Para la recoleccion de datos, se utilizaron
entrevistas en profundidad, observaciones directas y fichas de evaluacién orientadas al
seguimiento de los aprendizajes. El analisis cuantitativo fue realizado con el apoyo del
software SPSS, mientras que los datos cualitativos se interpretaron mediante andlisis de
contenido. Los hallazgos evidenciaron que la articulacion entre familia y escuela resulta
clave para potenciar una formacion integral en la infancia temprana. A su vez, se reconocio

gue comprender las creencias y practicas de los actores educativos permite revisar y
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transformar los patrones pedagdgicos tradicionales. En este sentido, el estudio plantea la
necesidad de replantear los vinculos docentes-familia-nifiez hacia relaciones mas
empaticas, participativas y colaborativas, lo que posibilita una mejora en la calidad de los
aprendizajes y resignifica los roles de los distintos agentes implicados en el proceso

educativo.

Gonzales (2021), en Mendoza, Argentina, ha investigado y publicado para su Tesis
de Maestria, un estudio llamado: “Las concepciones de los padres sobre el proceso
alfabetizador”, analizando especialmente el papel de la familia en los primeros
acercamientos del nifio con la lengua escrita. En dicho estudio se implementaron talleres
para padres y cuidadores, llevados a cabo desde el afio 2014 al 2018, en instituciones
vulnerables del departamento de Guaymallén. También se desarrollaron entrevistas a
padres de Nivel Inicial. La investigacion fue empirica, descriptiva y comparativa, y tomo
como unidades de analisis a 25 padres de nifios de 4 y 5 afios. Los resultados se dieron a
partir del analisis de 3 grabaciones de las 25 totales, con la pregunta “; Qué fue lo mas
valioso que se lleva del taller?”. El primero plantea especificamente el desconocimiento de
los aportes de las nuevas investigaciones, la segunda grabacion refleja la explicitacion de la
creencia que el discurso de los mas pequenos no tiene categoria de “importante” y gracias
al taller se concientiza sobre la escucha a sus hijos y el permitirles expresar sus
sentimientos. Y, por Ultimo; la tercera grabacién concientiza la manera de corregir el error
de los nifios, y se propone implementar una nueva estrategia o actitud, para no generar que
el nifio o la nifia “se inhiba y no quiera explayarse ni explicar mas”. Por lo tanto el taller pone
en evidencia la importancia de las interacciones que se dan en el ambito escolar entre los
docentes y los padres para poder explicitar, discutir, negociar y hasta modificar las
representaciones planteadas que, debido a su caracter procedimental e implicito, son

dificiles de reconocer.

Castedo y Hoz, en el afio 2021 han investigado en Argentina acerca del “Ambiente

alfabetizador: Experiencias en tiempos de distancia”, teniendo como objetivo poder
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diferenciar los malos entendidos entre que el ambiente alfabetizador es fundamental para la
alfabetizacion inicial en el aula y que haya objetos que alfabetizan por si mismos o que el
material escrito es suficiente para ello. Este trabajo analiza las decisiones que se tomaron
en dos equipos escolares para resignificar la construccion y uso del ambiente, asi como las
consecuencias y tensiones que han dado lugar en la interaccién con los nifios y entre los
miembros del equipo escolar. La investigacion tuvo lugar en época de pandemia asique se
decidié que cada cuatro encuentros sincronicos, uno se destinaria exclusivamente al trabajo
con las palabras del abecedario para tomarlas como objeto de reflexion, hasta que los
chicos las incorporaran con autonomia como fuente segura, es decir, sin que el docente lo
pida. Los resultados plantearon que el uso del material en situaciones didacticas es lo que
se constituye como condicion alfabetizadora, con el uso intensivo de estos dentro del
ambiente alfabetizador hace que se transformen en fuentes de informacién “seguras” para
interpretar o producir nuevas escrituras, haciendo que algunas escrituras del ambiente se

constituyan en fuente para interpretar o para producir otras escrituras.

En Chile, Mufioz y Frez-Ardstica (2021) llevaron a cabo una investigacion cualitativa
titulada “Vista de creencias y practicas parentales en torno al desarrollo de la alfabetizacion
emergente”. El objetivo principal fue explorar cdmo piensan y actlan las familias frente al
proceso de aprendizaje inicial de la lectura y la escritura en nifios pequefios, especialmente
en contextos socioecondmicamente desfavorecidos. Para ello, se aplicaron cuestionarios a
distintos integrantes del entorno familiar. Los datos recogidos reflejaron, entre otros
aspectos, una marcada presencia de la television como actividad predominante durante el
tiempo libre. Asimismo, se observé que muchos adultos utilizan el lenguaje prioritariamente
como herramienta de control de conducta. En cuanto a las practicas de alfabetizacion en el
hogar, la mayoria de las personas encuestadas afirmo ensefar de forma explicita las letras
del alfabeto a sus hijos. No obstante, una proporcién significativa reconocié no realizar
lecturas por placer, lo cual limita el desarrollo de una relacion afectiva y significativa con los

textos. Los autores concluyen que, para fortalecer el proceso de alfabetizacion emergente
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en los nifos, resulta fundamental promover redes de trabajo colaborativas entre familias e
instituciones. Estas redes permitirian acompafar y transformar las précticas parentales

desde una mirada que priorice la estimulacion temprana del lenguaje escrito en los hogares.

En 2022, Montes Aristizdbal llevo a cabo una investigacion titulada “Alfabetizacién
emergente: Influencia de la familia como contexto alfabetizador”, desarrollada en Medellin,
Colombia. Se trat6 de un estudio cualitativo con un disefio de estudio de caso, en el que
participaron siete familias con nifios y nifias de entre cinco y seis afios. El objetivo principal
fue explorar cémo influye el entorno familiar en el proceso de alfabetizacion emergente.
Para ello, se emplearon entrevistas, cuestionarios y grabaciones breves de padres
interactuando con sus hijos, adaptandose al contexto de pandemia. Los resultados
mostraron que cada familia desplegaba distintas practicas alfabetizadoras, vinculadas al
desarrollo de la conciencia fonoldgica, la presencia de materiales impresos en el hogar y el
conocimiento del alfabeto. Una de las practicas que cobré mayor relevancia fue la lectura
compartida, también conocida como lectura dialégica, la cual se identific6 como un recurso
fundamental para el desarrollo de la alfabetizacién emergente. No obstante, su efectividad
depende en gran medida del compromiso constante y activo por parte de los adultos que
acompafan el proceso. Los hallazgos ponen de manifiesto la necesidad de establecer un
trabajo articulado entre las instituciones educativas y las familias, promoviendo el
conocimiento y la puesta en practica de estrategias cotidianas que favorezcan el

aprendizaje inicial de la lectura y la escritura.

En 2022, Orellana et al., realizaron en Chile un estudio titulado: “Efectos del apoyo al
ambiente familiar en el lenguaje y la alfabetizacion de nifios de 4 a 6 afios en contextos
desfavorecidos”. El objetivo fue evaluar los progresos alcanzados por nifios que cursaban
los dos ultimos niveles del nivel inicial, pertenecientes a contextos socioeconémicos
vulnerables, cuyos padres participaron en un programa de talleres disefiados para promover
la lectura de cuentos y la realizacién de juegos verbales en el ambito familiar. El disefio fue

cuasi experimental, con la conformacion de un grupo de intervencion y otro de comparacion.
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El grupo experimental incluy6 a 62 nifios y nifias de entre 4 y 6 afios, provenientes de
escuelas situadas en zonas de alta vulnerabilidad social, en dos regiones urbanas del pais
(una en la zona centro y otra en el sur). Las evaluaciones individuales se realizaron a través
de la Prueba de Competencias Narrativas y la Prueba de identificacion de letras del
alfabeto, fundamentada en los aportes de Clay (2020) y Dialec (Orellana y Melo, 2025). Los
hallazgos mostraron que los nifios cuyos padres asistieron a los talleres presentaron un
desempefio significativamente superior en comparacion con aquellos cuyos padres no
participaron. Estos resultados respaldan la implementacion de programas de apoyo en el
entorno familiar como via para potenciar las habilidades linglisticas y alfabetizadoras de la

infancia en situacién de desventaja, favoreciendo asi su trayectoria escolar.

Gielczuk, en Argentina (2024), realiz6 una investigacion que tuvo como
titulo: “Familia y escuela, dos instituciones de un vinculo indispensable”. Este estudio
pretendi6 analizar el vinculo entre la familia y la escuela, y también de qué forma la familia
asiste los aprendizajes de sus hijos, cdmo se involucran, qué tareas hacen o deberian hacer
para fomentar y motivar el deseo de aprender. El método fue cualitativo ya que se llevo a
cabo una recoleccion de datos a través de experiencias personales, textos, historias de vida
y entrevistas, que se realizaron a seis padres y seis docentes de entre 20 y 50 afios de
edad, incluyendo tanto a hombres como a mujeres, casados o solteros, de un nivel
socioecondmico medio, que pertenecian a la comunidad educativa del ciclo primario de la
ciudad de San francisco, provincia de Cérdoba. El enfoque se centré en los primeros afios
de escolaridad del alumno, cudles son los cambios que han surgido con el paso de los afios
y cuales las caracteristicas actuales del vinculo. Los resultados dieron a conocer que se
deben realizar cambios fortaleciendo la comunicacion y sumando mas talleres, reuniones y
actos en los que se invite a participar a los padres considerando opciones horarias que
favorezcan la concurrencia. Resaltan que cada institucion cumple su funcion por separado,
pero deberian lograr un trabajo coordinado. Asi mismo, los padres deberian tener mas

predisposicién y acompafiar a sus hijos/as. Los padres enfatizaron la importancia de
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comunicar no solo los malos comportamientos, sino también, reconocer los avances que
presentan y sugerir/desarrollar talleres ofreciendo recursos que faciliten los aprendizajes en

el hogar.
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Marco tedrico

La presente investigacion tuvo como propaésito analizar el impacto del ambiente
familiar en las habilidades de alfabetizacién de los nifios de nivel inicial, desde una mirada
psicopedagdgica. A continuacién, se profundizara entonces, en la delimitacion de las

variables implicadas, desde el recorrido tedrico de los constructos.

Alfabetizacion: Conceptualizaciéon y evolucion

La alfabetizacion puede entenderse como una practica social que permite a las
personas integrarse a comunidades con modos especificos de interactuar, compartir
conocimientos y construir significados, en las que los fines comunes y los valores culturales
influyen significativamente en cédmo se desarrolla y percibe la alfabetizacién dentro de cada

grupo (Lave y Wenger, 1998).

Desde la perspectiva de Scribner (1984), la alfabetizacion implica ajustarse a las
exigencias sociales, disponer del poder necesario para concretar proyectos personales, e
incluso transformar el entorno social. También se considera un simbolo de cultura 'y

competencia lectora (p.8).

Solé, en el afio 1992, en su obra "Literacy in Three Metaphors", defini6 la
alfabetizacion como “un proceso complejo que va mas alla de la traslacion de la oralidad a
la escritura, ya que requiere una comprension profunda del sistema linguistico,” lo cual
también favorece el desarrollo del lenguaje oral y la habilidad para reflexionar de forma
consciente sobre el lenguaje” (p.13). Esta perspectiva se relaciona con tres enfoques:
alfabetizacion como adaptacién, como empoderamiento y como una condicion ideal. En ese
sentido, alfabetizarse también puede significar responder a las normas culturales, alcanzar
metas personales y transformar el entorno, ademas de convertirse en un individuo con

formacion y buena competencia lectora.
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En su articulo “Diversidad y proceso de alfabetizacion: De la celebracion a la toma
de conciencia” (1994), publicado en Lectura y Vida, Ferreiro analiza como la diversidad
incide en los procesos de alfabetizacién y subraya la necesidad de valorar y trabajar

pedagodgicamente con las diferencias linglisticas y culturales presentes en el aula.

Evolucion en el tiempo de la Ensefianza-Aprendizaje de la alfabetizacién

A continuacion, siguiendo a Ferreiro (1979), se describiran los principales cambios y
aportes en la ensefianza-aprendizaje de la alfabetizacion a lo largo de la historia. La
alfabetizacion no siempre se concibio de la misma manera; su ensefianza fue
evolucionando de métodos mecdanicos a enfoques mas integrales que consideran el
desarrollo cognitivo, social y emocional del nifilo. Comprender esta evoluciéon permite valorar

las préacticas actuales y el rol fundamental de la alfabetizacién temprana en el Nivel Inicial.

- Siglo XVII:

En este periodo, la alfabetizacion se concebia como un proceso mecanico basado
en la repeticiéon.En lugar de fomentar la comprension, se priorizaba que los estudiantes
repitieran de memoria letras, sonidos y combinaciones silabicas hasta alcanzar
gradualmente la lectura y escritura de palabras y frases. Se aplicaban los denominados
Métodos de Marcha Sintética, los cuales estructuraban el aprendizaje desde elementos
simples hacia estructuras mas complejas. Dentro de estos métodos se encontraban el
alfabético, el fonico, el silabico y el psicofonético, todos enfocados en la decodificacion
progresiva de signos escritos. La ensefianza priorizaba la exactitud en la forma, mientras

gue la comprensién del contenido o el significado del texto quedaba en un segundo plano.

— Siglo XIX:

Durante el siglo XIX surgieron los Métodos de Marcha Analitica, que planteaban el

camino inverso: Partir de palabras o frases completas para luego analizar sus componentes.
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Se privilegiaba el significado, intentando que los nifios comprendieran lo que leian y
escribian. Entre los métodos mas conocidos se encuentran el de la palabra, el de la frase, el
del cuento, el texto libre y las experiencias del lenguaje. Estos enfoques comenzaron a
tener en cuenta la relacién del nifio con su entorno y sus experiencias personales como

parte del aprendizaje.

— Siglo XX:

En este siglo predominé la Teoria del Déficit, que entendia la alfabetizacién como un
proceso para el cual los nifios debian alcanzar previamente una madurez especifica. La
ensefianza se basaba en preparar habilidades previas mediante ejercicios motores, visuales
y auditivos, como la discriminacion de sonidos, la coordinacién motora fina (recortar, pegar)
o0 la percepcioén visual. Se aplicaban pruebas estandarizadas para determinar si un nifio
estaba "listo" para aprender a leer y escribir. Este enfoque desvincula a los nifios de

practicas reales de lectura y escritura, priorizando habilidades aisladas.

- Siglo XXI:

En la actualidad, la alfabetizacién se apoya en un enfoque constructivista que
considera al niflo como protagonista activo de su aprendizaje. Se da gran importancia a la
Conciencia Fonolégica, desarrollada por Manrique en la década del 90, que se centra en
gue los nifios aprendan a reconocer y manipular los sonidos de las palabras antes de
escribirlas. Este método toma aportes de Piaget, Bruner, Vygotsky y Ausubel, y entiende
gue la escritura no es una simple copia de letras, sino un proceso de construccion de

significados, en el que el nifio relaciona lo que escucha con lo que ve y escribe.

Ferreiro (1979), en su obra “Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifo”,
explico que el proceso de alfabetizacion atraviesa diversas etapas, denominadas categorias
de escritura y lectura. Estas fases se definen por la aparicion o ausencia de dos

dimensiones esenciales al momento de interpretar textos o palabras escritas: una dimension
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cualitativa, que alude a la interpretacion de los sonidos asociados a las letras, y otra
cuantitativa, que remite a la conformacion visual de la palabra, como la cantidad de letras y

su disposicion gréfica.

Basandose en el trabajo de Ferreiro y Teberosky (1979), se expone a continuacion
la clasificacion de los distintos niveles de conceptualizacion del sistema escrito. Estas
autoras, a través de sus investigaciones, demostraron que los nifios no aprenden a leer y
escribir simplemente por repeticién o copia, sino que construyen activamente sus hipotesis
acerca de como funciona el sistema de escritura. La clasificacion de los niveles permite
comprender las diferentes etapas por las que atraviesan los nifios en su proceso de
alfabetizacion, reconociendo la importancia de respetar sus tiempos de aprendizaje y

acompafar sus descubrimientos.

Niveles de escritura:

- Concreto:

En esta etapa inicial, el nifio/a no comprende la relacion entre la escritura y la
lengua hablada. Utiliza dibujos, grafismos o trazos sin correspondencia real con
las letras del alfabeto para representar palabras o frases. Aunque los trazos
pueden imitar la forma de las letras (por ejemplo, lineas curvas para simular la
cursiva o formas rectas para imitar la imprenta), no existe un reconocimiento de
la funcién simbdlica del lenguaje escrito. Los dibujos realizados no guardan
relacion fonética ni conceptual con los sonidos del habla.

- Presilabico:

El nifio/a comienza a reproducir algunas letras conocidas, aunque ain no
comprende su correspondencia sonora. Durante esta etapa, entiende que la
escritura representa el habla, pero realiza combinaciones de letras al azar,
utilizando pocas letras para representar palabras completas o silabas. La

representacion gréfica todavia no sigue una logica silabica consistente.
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- Silabico:

En este momento del proceso, el nifio o la nifia intenta representar
graficamente las silabas de las palabras, asociando sonidos a letras, aungque no
siempre de manera precisa. Si bien la correspondencia no es completamente
exacta, se evidencia la intencion de dividir las palabras en silabas. Por ejemplo,
puede atribuir a la letra “D” el sonido de “da” o “de”.

- Alfabético:

Finalmente, en el nivel alfabético, el nifio/a comprende que cada letra
representa un sonido especifico y puede combinarlas adecuadamente para
formar palabras. A partir de esta etapa, los desafios se relacionan mas con
aspectos ortograficos que con la comprension del principio alfabético

propiamente dicho.

El conocimiento de los niveles de escritura resulta fundamental para comprender el
proceso de alfabetizacion inicial. Reconocer las distintas etapas que atraviesa un nifio o
nifia permite acompafiar su desarrollo respetando sus tiempos y necesidades especificas.
Desde una mirada psicopedagdgica, es importante destacar que el ambiente familiar
cumple un rol clave en este recorrido, ya que el estimulo, la valoracion de sus avances y las
oportunidades de interaccion con la lengua escrita favorecen el pasaje de un nivel a otro,

potenciando asi el aprendizaje significativo.

La UNESCO (2004) define la alfabetizacibn como una herramienta que permite a las
personas identificar, comprender, interpretar y comunicarse en un entorno digital, en el que
predominan textos complejos e informativos. En el afio 2005, este organismo sostuvo que la
alfabetizacion constituye un derecho humano esencial, ya que otorga a las personas
mayores posibilidades de desarrollo, impacta positivamente en su calidad de vida, y ademas
ayuda a disminuir la pobreza, ampliar el acceso al empleo y promover mejoras en la salud y

el bienestar sostenible.
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Asimismo, la alfabetizacién debe entenderse como un aprendizaje continuo que
incluye no solo la lectura, la escritura y el uso de los nimeros, sino también un conjunto de
capacidades mas amplias. Entre ellas se destacan las competencias digitales, la capacidad
critica frente a los medios de comunicacion, la formacién para el desarrollo sostenible, el
ejercicio de una ciudadania activa y las habilidades necesarias para el mundo del trabajo.
Estas capacidades estan en constante evolucion, especialmente por el acceso creciente a

la informacion y el aprendizaje mediante herramientas tecnolégicas.

Paulo Freire, en sus obras Pedagogia del oprimido y La educacién como practica de
la libertad, sostiene que alfabetizar no implica Unicamente ensefar a leer y escribir, sino que
se trata de un proceso emancipador, a través del cual las personas adquieren conciencia de
su realidad y se sienten capacitadas para intervenir en ella y transformarla. Desde esta
perspectiva, alfabetizar es un proceso de empoderamiento que amplia las capacidades
individuales y colectivas.

La lectura y escritura son herramientas poderosas que no solo fortalecen las
habilidades linguisticas de los estudiantes, sino que también les brindan las herramientas
necesarias para enfrentar los desafios académicos y profesionales con confianza y éxito.
Estas no sélo les permiten adquirir conocimientos, sino también desarrollar su capacidad de
reflexion y andlisis critico, lo que resulta fundamental en el proceso de aprendizaje y

crecimiento personal (GOmez Fernandez 2024).

Niflos de Nivel Inicial

Medina Alva et al. (2015) sefialan que el neurodesarrollo depende de una dinamica
constante entre el nifio y el entorno que lo rodea. Como consecuencia de esa interaccion, el
sistema nervioso madura, las funciones cerebrales se perfeccionan y, paralelamente, se
configura la personalidad. Estos autores explican que la conformacion del cerebro es un

proceso sumamente complejo que comienza en etapas muy tempranas de la vida y se
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prolonga varios afios después del nacimiento. Sefialan que existen momentos
especialmente sensibles para que el desarrollo cerebral ocurra de forma adecuada, siendo

particularmente relevantes la etapa prenatal y el primer afio de vida.

Resumidamente, describen cuatro hitos del desarrollo cerebral: proliferacion
neuronal, migracién, organizacion y laminacion cortical, y mielinizacion. Estas fases no
ocurren de modo lineal, sino que se superponen entre si y pueden verse alteradas
simultaneamente ante la presencia de factores internos o externos. Entre las variables que
pueden modificar el curso esperado de estas etapas se encuentran, por ejemplo, el
consumo de alcohol por parte de la madre gestante, la exposicion prenatal a farmacos,
infecciones o téxicos, el estrés materno, la desnutriciébn en menores de dos afios y la

escasa estimulacién durante los primeros meses.

Para Duefias et al. (2022), en el articulo publicado el 6 de septiembre titulado “¢,Qué
es la alfabetizacion temprana y qué habilidades debemos desarrollar?”, sostienen que la
adquisicion de destrezas que preparen a los nifios para leer y escribir resulta crucial desde
los primeros afios de vida. La alfabetizacion temprana constituye el cimiento esencial sobre
el cual se construye el aprendizaje formal. Comprender su incidencia resulta clave para

proyectar el futuro educativo y profesional.

Los primeros afios de vida son determinantes para sentar las bases del desarrollo
futuro. La evidencia cientifica indica que la estimulacién temprana repercute en las
habilidades sensoriales, la motricidad, la comprensién y expresion verbal, la curiosidad, la
exploracion, el lenguaje no verbal, el vocabulario y los vinculos afectivos. En este periodo se
establecen las bases de la alfabetizacién emergente, mediante el desarrollo de destrezas
precursoras que preparan a nifias y nifios para el aprendizaje formal de la lectura y la

escritura.

27



El desarrollo de estas habilidades depende en gran medida de la riqueza y variedad
de las experiencias linglisticas a las que los nifios estdn expuestos desde sus primeros
afios de vida. Estas experiencias incluyen:

- Laexpansion del vocabulario y la precisidon de sus significados.

- Las conversaciones sostenidas con adultos u otros niflos, que favorecen la
construccion del lenguaje.

- La posibilidad de acceder a diferentes tipos de textos y materiales de lectura
tanto en el &mbito doméstico como en otros espacios sociales, como
bibliotecas.

Ademas, el nifio construye saberes significativos a partir de las experiencias que
vive en su entorno cotidiano y de las oportunidades que tiene para interactuar con
manifestaciones del lenguaje escrito.

El contexto familiar, el involucramiento activo de los adultos referentes y el acceso a
una educacion inicial enriquecedora son elementos fundamentales que inciden directamente
en la calidad y variedad de dichas experiencias. Estas primeras vivencias configuran la base
sobre la cual se asienta el proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura, conocido
como alfabetizacion temprana.

El concepto de alfabetizacion o literacidad temprana hace referencia, segiin Coch
(2022), al conjunto de saberes y destrezas relacionadas con la lectura y la escritura que
nifos y nifias pequefos adquieren en contextos cotidianos como el hogar, jardines
maternales o preescolares. Estas competencias tempranas resultan esenciales para el
ingreso al sistema educativo formal y, a largo plazo, influyen en el futuro académico, laboral
y social de las personas. El autor subraya la necesidad de que docentes y adultos
responsables no esperen a que los nifios estén “preparados para leer”, sino que los
acompafien desde el inicio.

En esta linea, es clave que se fomente en los nifios el desarrollo de actitudes,
habilidades y saberes que los acerquen de forma significativa a los procesos de lectura 'y

escritura.
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Es fundamental comprender que aprender a leer y escribir no es una actividad que
pueda producirse de forma aislada ni de manera pasiva por parte del nifio o nifia.

Piaget (1982) desarroll6 la teoria del desarrollo infantil que fue principalmente
biolégica y epigenética. Dependiendo el nivel de maduracion, es la etapa en la que se
encuentra y desarrolla el infante, y le dan sentido a las cosas especialmente por medio de la
informacion recibida por los objetos y el entorno. En el conocimiento, el sujeto se relaciona
con el objeto para llegar al conocimiento.

A su vez, Vygotsky (1982) desarroll6 una teoria que fomenta la interaccion constante
para el desarrollo del conocimiento en el cual para llegar a él fomenta la interaccion
constante. Resalta la importancia de lo cultural y social.

Segun Castedo (2015), el proceso de ensefianza de la lectura y la escritura
comienza con una etapa centrada principalmente en el dominio de los aspectos mecanicos
de ambas habilidades. Posteriormente, se transita hacia una segunda fase orientada a la
comprension y produccion del lenguaje escrito.

Ferreiro (1999) cuestiona la funcion meramente escolar de la escritura al sefalar
gue esta se ha convertido en una herramienta utilizada Unicamente para acreditar el paso
de un grado a otro. En su visién critica, destaca que la relevancia de la escritura en la
escuela deberia radicar en su valor y utilidad en la vida cotidiana, no solo dentro del ambito
educativo (p. 45). Esta perspectiva subraya la importancia de promover una alfabetizacion
gue conecte con el entorno social y que permita a los nifios participar activamente en la
cultura escrita desde edades tempranas.

La alfabetizacion, por tanto, no debe concebirse como un proceso rigido o uniforme,
sino como un camino de construccion progresiva, en el que los nifios desarrollan su
capacidad de crear, pensar criticamente y expresarse. Las bases de este proceso
comienzan a formarse desde los primeros afios de vida, incluso antes de iniciar la
escolaridad formal, a través de multiples experiencias significativas con el lenguaje.

De acuerdo con Neuman (2019), durante los primeros afios, los nifios inician un
proceso de apropiacion de simbolos a partir de la observacion de signos presentes en su
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entorno, como logotipos, marcas comerciales y sefales visuales. Esta experiencia sensorial
les permite identificar que ciertas marcas gréficas poseen significados especificos, lo cual
constituye un primer acercamiento al sistema de escritura. Gradualmente, comienzan a
reconocer que esos signos también representan letras y sonidos, iniciando asi su camino

hacia la alfabetizacion formal.

Ambiente familiar

El contexto familiar en el que un nifio nace y se desarrolla influye significativamente
en sus capacidades cognitivas, pudiendo actuar como facilitador o limitante, segun el tipo de

vinculos e intercambios que se establezcan alli (Eisenberg, 1998; Garcia, 2005).

Desde el enfoque psicopedagdgico, se reconoce que la familia tiene un papel
fundamental en el proceso de aprendizaje, ya que, como plantea Vygotsky (1978), el
desarrollo cognitivo se ve fortalecido a través de la interaccién social. En este sentido, la
presencia activa de un adulto mediador resulta esencial para que el nifio avance desde lo
gue puede hacer con ayuda hacia lo que puede lograr con autonomia, en lo que se

denomina “zona de desarrollo préximo”.

"El hogar es el primer entorno de alfabetizacion, donde las interacciones cotidianas
entre adultos y nifios sientan las bases para el aprendizaje de la lectura y la escritura”

(Neuman y Dickinson, 2001, p. 4).

Desde el nacimiento, los nifios estan en interaccién constante con el lenguaje y la
comunicacion verbal en el entorno familiar, esto les permite adquirir habilidades de
alfabetizacion. La calidad y cantidad de la comunicacién familiar impacta directamente en el
desarrollo y la capacidad futura del infante de adquirir un lenguaje de calidad, rico y
complejo. Es innegable la importancia de la influencia familiar en el desarrollo del lenguaje,

por eso mismo es de prioridad que se le proporcione un entorno enriquecedor,
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comunicativo, socializador, que fomente la adquisicion de lectura y escritura, estimulando de

manera significativa.

"El desarrollo temprano de las habilidades de lenguaje y alfabetizacion es impulsado
por las experiencias en el hogar, que proporcionan modelos, apoyo y oportunidades para

interactuar con el lenguaje escrito" (Snow, Burns y Griffin, 1998, p. 18).

Si la familia supiera de la importancia de dar un entorno de calidad se trabajaria en
esta direccion para favorecer el desarrollo integral de sus hijos.Es importante resaltar el

lugar de la familia.

Para relacionar el ambiente familiar con el proceso de ensefianza aprendizaje de la
alfabetizacion es necesario hablar de dinamicas familiares. La dinamica familiar se puede
interpretar como los encuentros entre las subjetividades, encuentros mediados por una serie
de normas, reglas, limites, jerarquias y roles, entre otros, que regulan la convivencia y
permite que el funcionamiento de la vida familiar se desarrolle arménicamente. Para que la
dinamica familiar funcione adecuadamente, es necesario que cada miembro reconozca y
asuma el papel que le corresponde dentro del grupo, ya que esto contribuye notablemente a

su integracion y adaptacion al entorno familiar (Gallego, 2012, p. 333).

Minuchin (1974) planteaba que "Una familia funcional es aquella que apoya el
crecimiento de sus miembros, respetando las diferencias y promoviendo la autonomia. Una
familia disfuncional impone limites difusos o rigidos que interfieren en el desarrollo del
individuo" (p. 45). Propone diferentes tipos de estructuras familiares basadas en la dinamica

interna. Entre ellas:

Familias Funcionales: Flexibles, con limites claros entre los miembros y roles bien

definidos.

Familias Disfuncionales:

- Familias desligadas: Excesivamente distantes emocionalmente.
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- Familias aglutinadas: Excesivamente fusionadas, donde no hay espacio para
la autonomia.

- Familias trianguladas: se caracterizan por el involucramiento de un tercer
miembro, usualmente un hijo, en conflictos entre dos integrantes, con el

objetivo de canalizar o aliviar la tension existente entre ellos.

Por otro lado, Satir (1983) en la obra “Terapia Familiar Conjunta” clasifica las

dindmicas familiares, a partir de los estilos de comunicacion, incluyendo:

- Niveladores (comunicacién abierta y sana)

- Acusadores (culpan a otros)

- Apaciguadores (buscan agradar a todos)

- Calculadores (l6gicos pero frios)

- Distractores (evitan el conflicto cambiando de tema)

La forma en que se comunican los integrantes de una familia constituye el nacleo de
su dinamica, influyendo directamente en la autoestima, las emociones y los

comportamientos de cada uno de sus miembros (Satir, 1983, p. 70).

Desde un enfoque neurocognitivo, diversas investigaciones han demostrado
gue tanto la estimulacién recibida en el entorno familiar como la calidad del vinculo parental
tienen un impacto directo en el desarrollo de las funciones ejecutivas. Stelzer et al. (2011)
describen la dindmica familiar como un entramado de relaciones, normas, roles, formas de
comunicacion y patrones de conducta que configuran la vida cotidiana en el hogar,
incidiendo en el desarrollo integral de sus integrantes. Esta dinamica también se vincula con
aspectos fundamentales como el bienestar emocional, la salud fisica y mental, asi como con

los procesos de aprendizaje y socializacion.
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“La dinamica familiar es el modo en que los miembros de una familia se relacionan
entre si para satisfacer sus necesidades individuales y colectivas, afectando de manera
directa el bienestar fisico, psicoldgico y social de cada uno de sus integrantes” (Stelzer et

al., 2011, p. 5).

Por otro lado, Tenorio de Moreno, describe que la dindmica familiar es el proceso
cotidiano por medio del cual se llevan a cabo los vinculos, las interacciones, los
sentimientos, las conductas, la satisfaccion de necesidades, las expectativas, las normas, y
todo lo que sucede en la familia, dando como resultado el desarrollo y la educacién de sus

integrantes.

El autor sefiala que una familia saludable no es aquella exenta de dificultades,
conflictos o situaciones estresantes, sino aquella que reconoce que las crisis forman parte

natural del proceso de desarrollo familiar.

El concepto de "familia nutricia" hace referencia a aquellos grupos familiares que, a
pesar de enfrentar dificultades, disponen de herramientas emocionales y relacionales que
les permiten sobreponerse a las crisis y salir fortalecidos. Esta capacidad de resiliencia
evidencia su flexibilidad y potencial de desarrollo. Por otro lado, los roles familiares no
permanecen inmutables; se transforman con el tiempo segun el tipo de familia, la etapa del
ciclo vital, las condiciones socioculturales, el contexto histérico y las creencias que guian la

convivencia.

Entonces las dinAmicas familiares que favorecen el aprendizaje y la educacién, son
aqguellas donde se propicia el fortalecimiento de la personalidad, las muestras de afecto y
cuidado, una comunicacion directa y respetuosa, la colaboracion con la comunidad, el buen
uso y cuidado de los recursos, el uso adecuado de la libertad, donde la autoridad esta al

servicio del individuo y no a la inversa.
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Segun la UNESCO (2007), las familias nucleares, extendidas, monoparentales y
reconstituidas presentan caracteristicas especificas que impactan en la educacién. Por
ejemplo, las familias nucleares promueven la estabilidad emocional mediante roles claros y
comunicacion abierta, mientras que las familias extendidas ofrecen una red de apoyo mas
amplia, aunque a veces con desafios en la toma de decisiones. En tanto, las familias
monoparentales se destacan por su resiliencia y lazos afectivos fuertes, y las familias
reconstituidas requieren un manejo cuidadoso de los roles y relaciones para favorecer el
éxito educativo. Comprender estas dinamicas permite identificar retos y fortalezas dentro de
cada estructura familiar, lo que es esencial para promover el bienestar y la convivencia

armonica en los contextos educativos.

Comprender las estructuras familiares resulta esencial para abordar el proceso
educativo, pero no es suficiente analizar Unicamente el tipo de familia; es necesario
considerar también la dinamica interna de las interacciones y funciones dentro de la
estructura familiar. En este sentido, el enfoque de Minuchin (1974) aporta una perspectiva
fundamental al sefalar la importancia de los roles familiares en el desarrollo de las

habilidades sociales, emocionales y académicas de los nifios.

Siguiendo a Minuchin (1974), existen dinamicas familiares positivas en las cuales los
roles familiares tienen un impacto significativo en el aprendizaje, reflejandose en el apoyo
emocional y académico que los padres brindan. Cuando los roles estan claros y existe una
buena comunicacion, los nifios crecen en un ambiente familiar favorable, lo que les permite
asumir responsabilidades, mejorar su capacidad de resolucion de problemas y alcanzar un
mejor rendimiento académico. Asimismo, estas formas de interaccion favorecen el
desarrollo de la autonomia y estimulan la comunicacion fluida, generando un clima propicio

para un aprendizaje participativo y con sentido.

Por otro lado, las dindmicas familiares negativas pueden estar relacionadas con

sentimientos de frustracion y de estar atrapados. En estos casos, una excesiva rigidez y un
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control autoritario pueden limitar la libertad de expresion y acciéon de los miembros,
impidiéndoles manifestar sus necesidades. El establecimiento forzado de roles contrarios a

la identidad de cada integrante genera una falta de respeto hacia los espacios individuales.

Otra caracteristica de las dinamicas familiares negativas es la dejadez o la
sobreproteccidn, aspectos que afectan el desarrollo individual. Estos comportamientos
pueden derivar en manipulacién y control, impidiendo que los miembros adquieran
habilidades para resolver problemas de forma autébnoma. La dejadez, en particular, puede
tener consecuencias emocionales profundas, ya que suele interpretarse como una falta de

aprecio o amor.

Un aspecto adicional a considerar es la dificultad para abordar los conflictos dentro
del entorno familiar, lo cual suele estar relacionado con fallas en la comunicacion. Esto
puede expresarse tanto a través de discusiones cargadas de gritos o expresiones ofensivas,
como mediante largos silencios o la evitacién de didlogos necesarios, lo que obstaculiza la

construccion de vinculos afectivos saludables.

Segun Iriarte (2023), el proceso de alfabetizacion se sustenta en una serie de
capacidades previas esenciales, denominadas habilidades precursoras.Entre ellos se
destacan la conciencia fonoldgica y el desarrollo del discurso narrativo, competencias que
no solo favorecen la alfabetizacién temprana, sino que también se asocian a un mejor

rendimiento escolar en los primeros afios.

Resulta esencial propiciar entornos ricos en estimulos tanto en el hogar como en
jardines maternales y espacios educativos tempranos, ya que en ellos se cultivan las
competencias basicas necesarias para iniciar el camino hacia la lectura y la escritura. Estas
primeras capacidades, denominadas habilidades precursoras, representan un andamiaje
clave que debe fortalecerse durante los primeros afios de vida para favorecer el desarrollo

de lectores y escritores autbnomos.
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Dentro de las competencias tempranas mas relevantes se encuentran aquellas

identificadas por el National Early Literacy Panel (2008), tras un analisis riguroso de

investigaciones centradas en los primeros aprendizajes vinculados con la lectoescritura.

Este trabajo colectivo de especialistas en Estados Unidos condensé evidencias recogidas

durante afos, enfocdndose en los factores que inciden en la adquisicion de habilidades

desde el nacimiento hasta los cinco afios de edad.

Habilidades asociadas a la Alfabetizacién Temprana

Lenguaje oral: Desde los primeros afos, es importante que nifios y nifias desarrollen
una comprension funcional del lenguaje y su relacién con la comunicacién escrita.

En este sentido, el rol de la docente, cuidadora o referente en alfabetizacion es
central. Esta persona debe introducir a los nifios en el mundo de los libros,
mostrando la tapa, el titulo y mencionando a los autores e ilustradores. También es
clave sefalar como se organiza el texto impreso —de izquierda a derecha y de
arriba hacia abajo—, destacando que las palabras escritas son representaciones del
lenguaje hablado.

Concepto de lo impreso: Entender cémo funciona un libro y como se estructura la
escritura es un aspecto esencial en el proceso de alfabetizacion. Esto incluye
familiarizarse con las partes del libro, la orientacion de la lectura y el reconocimiento
de que las letras y palabras tienen un significado. La mediacion del adulto resulta
fundamental para que los nifios construyan estas nociones a través de la experiencia
cotidiana con los textos.

Desarrollo del vocabulario: Para que puedan comprender y expresarse con claridad,
es necesario que los nifios construyan un vocabulario amplio y significativo. Esto
implica no solo conocer muchas palabras, sino también comprender sus distintos
sentidos y poder usarlas con precision. Por ello, su ensefianza debe ser planificada y

sostenida, mediante estrategias explicitas y variadas.
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Conciencia fonologica: Esta habilidad se refiere a la capacidad de reconocer y
manipular los sonidos del habla que conforman las palabras (Jiménez y Ortiz, 2007).
Resulta esencial para el inicio de la lectura y la escritura, y debe ser trabajada de
forma directa e intencionada. Segun Defior y Serrano (2011), la conciencia
fonoldgica puede dividirse en distintos niveles que reflejan el grado de complejidad
de las habilidades implicadas. Uno de los primeros es la conciencia léxica, que se
refiere a la capacidad de identificar palabras individuales dentro de una frase. La
conciencia silabica, que facilita el analisis de las silabas que forman una
palabra.Luego, se desarrolla la conciencia intrasilabica, relacionada con el
reconocimiento de partes como la rima o el inicio de una palabra. Y por ultimo, la
conciencia fonémica, que consiste en la capacidad de distinguir y manipular los
sonidos minimos del habla, llamados fonemas. Esta habilidad es clave para acceder
al sistema de escritura alfabético.

Conocimiento del alfabeto: Dominar el alfabeto implica mucho mas que saber
recitarlo: los nifios deben aprender a reconocer cada letra visualmente, nombrarla
con precision y escribirla correctamente en sus distintas formas. Un paso importante
en este proceso es comenzar a asociar cada letra con su sonido correspondiente.
Este dominio inicial del sistema alfabético constituye una base esencial para el
posterior desarrollo de la lectura y la escritura.

Escritura emergente: Villalon Bedregal y Figueroa (2016) destacan que la escritura
emergente representa uno de los principales indicadores del futuro desempefio en la
produccion escrita. Este proceso se activa cuando los adultos integran de forma
natural distintos materiales escritos en las actividades cotidianas de los nifios,
proponiendoles experiencias que despierten su interés por escribir. Este
acompafamiento favorece la comprension de elementos clave del sistema de
escritura: que las letras representan sonidos del habla, que tienen una orientacion
especifica (de izquierda a derecha y de arriba a abajo), que se diferencian de las
imagenes, y que cada una posee una forma y funcion particular. Ademas, permite
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comenzar a familiarizarse con la escritura de nombres propios y de personas
cercanas, asi como con algunas relaciones entre letras y sonidos.

- Interacciones cotidianas y aprendizaje: Realizar actividades compartidas en el hogar,
como preparar comidas o colaborar en tareas simples, crea un clima de cercania y
colaboracion. Estas experiencias refuerzan la comunicacion, generan vinculos de
confianza y contribuyen al desarrollo de un entorno familiar propicio para el

aprendizaje significativo.

Mirada psicopedagégica

Es importante resaltar el concepto de plasticidad, el cual refiere a una propiedad
intrinseca del sistema nervioso que es la capacidad para cambiar su estructura y funcién en
respuesta a las influencias del entorno y la experiencia. Esta propiedad no es exclusiva de
un solo periodo de la vida, sino que constituye el estado habitual del sistema nervioso, en
particular de una gran parte del cerebro, érgano que parece especialmente disefiado para el
cambio. Por cierto, la plasticidad no puede escapar de las restricciones que impone el
genoma de la especie, pero el cerebro humano permite aprender una enorme cantidad de
informacion, adquirir y perfeccionar habilidades y organizar conductas complejas,

incluyendo la conducta social (Pascual-Leone et al., 2005).

Miiller (1993) plantea que

“La psicopedagogia se ocupa de las caracteristicas del aprendizaje humano,
como aprender, como el aprendizaje varia, y esta relacionado con distintos factores,
como reconocerlos y tratarlos. Es importante tener en cuenta que no todos los
sujetos siguen un mismo ritmo de aprendizaje. Este hecho y la presion que a
menudo se realiza sobre los alumnos provocan que se den bloqueos en el

aprendizaje de la lectoescritura o bien que esta se desarrolle de forma deficiente,
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generalmente afectando a los procesos de comprension de esta, ya que la parte

mecanica resulta mas facil de adquirir” (pag 20).

Juega un rol muy importante la conceptualizacién objetiva que tiene que tener el
adulto en como es que los nifios y las nifias aprenden a leer y escribir, ya que esto definira
el papel (activo o pasivo) del infante en su proceso de alfabetizacion.

Pueden usarse diversas metodologias para la ensefianza de la lengua oral y escrita,
siempre y cuando se tome en cuenta las habilidades, necesidades y deficiencias del nifio y

nina.

Orientaciones para una alfabetizacion positiva, desde la mirada

psicopedagdgica

Para el desarrollo de la lectoescritura es clave poder contar con herramientas que
promuevan el desarrollo de habilidades solidas. Para ayudar a mejorar la comprension y la
fluidez de la lectura es relevante contar con la practica constante de la lectura. Por otro lado,
para mejorar la capacidad de la expresion escrita y creatividad es necesario la escritura
regular.

Desde la psicopedagogia se realizaran tareas de acompafiamiento dentro de las
instituciones tanto a nifios como a padres y docentes se brindaran herramientas, se
aportaran elementos tedricos y conocimientos especificos con el fin que puedan detectar
anticipadamente aptitudes y habitos que en un futuro puedan convertirse en posibles
causas de dificultades de aprendizaje.

Como parte de las orientaciones se sugerira alentar al nifio, darle seguridad,
confianza en si mismo y con respecto a sus producciones escritas y literarias, acompafiarlo
y felicitarlo para estimular sus ganas y motivacion, como armar el almanaque en la casa e
intervenir juntos en familia diariamente esto ayudara a fomentar el tiempo de calidad de

padres con nifios.
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Proyectos de alfabetizacién familiar donde se centren en talleres y encuentros que
habiliten espacios de didlogos que se enfoquen tanto en apoyar, ayudar y orientar el
acompafiamiento de la familia en el proceso de alfabetizacion, como también se priorice en

gestionar emociones, reflexionar actitudes, creencias, rutinas que pueden beneficiar.

Se recomendara trabajar a través de diferentes juegos - intervenir de manera ludica
para llamar la atencion del infante y a la vez aprender. Ej.: Memotest de palabras, bingo de
palabras, “tutti frutti”, “ahorcado”, esto quiere decir que, a través de ejercicios especificos, se
estimulara el desarrollo de habilidades que les permiten buscar diferentes alternativas ante

una situacién dada, lo que les ayuda a comprender y utilizar el lenguaje de manera efectiva.

Herramientas vinculares desde una intervenciéon psicopedagégica:

Para acompaniar el desarrollo integral y facilitar el proceso de alfabetizacién en el
nivel inicial, desde una mirada psicopedagdgica, es posible trabajar sobre algunos aspectos

relacionales fundamentales:

- Fomento de la empatia: Entendida como la capacidad de comprender las emociones
y perspectivas de los demas, la empatia es una herramienta esencial para fortalecer los
vinculos familiares y disminuir tensiones cotidianas. Elichiry (2010) sefala que la escucha
atenta y la validacion de las emociones son componentes centrales del acompafamiento
psicopedagdgico, especialmente en contextos donde existen dinamicas familiares
conflictivas o rigidas. A su vez, Dabas (1998) sostiene que crear espacios para el
reconocimiento emocional dentro del hogar contribuye a mejorar la calidad de las relaciones
familiares. Por su parte, Bruner (1997) destaca la importancia de la intersubjetividad como

base para la construccion de aprendizajes significativos y vinculos soélidos.
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- Establecimiento de normas de convivencia: Las reglas dentro del ambito familiar
colaboran con la organizacion del grupo, la distribucién de roles y la formacién de valores
compartidos. Piaget (1932) sostenia que el cumplimiento de normas permite a los nifios
incorporar principios como la justicia y la equidad, fundamentales para la vida social. En la
misma linea, Elichiry (2002) plantea que establecer limites claros dentro de las relaciones
familiares genera mayor armonia y orden. Dabas y Najmanovich (1994) afirman que las
normas consensuadas no solo contribuyen a una mejor comunicacion, sino que también

fortalecen la sensacion de pertenencia y promueven dinAmicas democraticas en el hogar.

- Herramientas para afrontar conflictos (asertividad, respeto, paciencia): La
comunicacion asertiva permite expresar emociones y necesidades sin agresion ni sumision.
Vygotsky (1979) indica que el lenguaje regula la conducta, y al utilizarlo como mediador en
la resolucién de conflictos, se fortalecen los vinculos. El respeto a la intimidad y la paciencia
son claves para convivencias sanas, como plantean Dabas y Najmanoch (1994), quienes
destacan la importancia de reconocer al otro como legitimo interlocutor. Ademas, brindar
recursos como la asertividad o el respeto a la intimidad es esencial para la regulacion
emocional y la convivencia. Vygotsky (1934/1995) resalta que los procesos de
autorregulacion se desarrollan en la interaccién social, por lo tanto, generar espacios donde

las emociones sean nombradas y escuchadas favorece el aprendizaje emocional.

- Asumir el error y pedir perdén: Modelar conductas como pedir perdén promueve
aprendizajes éticos y vinculares. Bruner (1997) sostiene que los nifios aprenden en
contextos culturales donde las acciones de los adultos tienen valor ejemplificador. Por otro
lado, aceptar los errores y modelar conductas reparadoras como el perdon permite a los
nifios internalizar valores prosociales. Desde la psicopedagogia vincular, Elichiry (2010)
destaca la importancia de los modelos parentales como referentes de aprendizaje

emocional.
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- Planificar tiempo familiar compartido: Las experiencias compartidas consolidan
vinculos afectivos. Segun Vygotsky (1979), las actividades sociales promueven el desarrollo
mediante la interaccion significativa. Elichiry (2002) remarca el valor del tiempo compartido
como generador de sentido y pertenencia. Asimismo,actividades como caminatas, juegos o
lectura compartida fortalecen los lazos afectivos y generan experiencias significativas.
Segun Bruner (1986), el aprendizaje ocurre en contextos culturalmente mediados, y la

familia representa un entorno privilegiado de transmision simbdlica.

- Reparto equitativo de tareas del hogar: La corresponsabilidad fortalece el sentido de
comunidad familiar. Piaget (1932) menciona que la cooperacién en tareas comunes
favorece el desarrollo del juicio moral. Incluir a los nifios en tareas cotidianas fomenta la
colaboracion, la autonomia y el sentido de responsabilidad. Sumado a esto, para Piaget
(1936), las tareas compartidas promueven el desarrollo moral y cognitivo al requerir

coordinacion entre iguales.

- Celebrar logros, reconocer esfuerzos y compartir emociones: Reconocer los logros
personales y grupales fortalece la autoestima y consolida el sentido de pertenencia dentro
del entorno familiar y escolar. Segun Ausubel (1968), la valoracion de las experiencias
previas y la motivacion individual son fundamentales para que el aprendizaje sea
significativo. En esta linea, valorar los esfuerzos y progresos, mas alla del resultado final,

favorece un clima emocional positivo que impulsa el desarrollo integral de nifias y nifios.

- Expresar opiniones y promover el dialogo: Fomentar que los nifios y nifias expresen
sus pensamientos y sentimientos contribuye al desarrollo de su autonomia y capacidad
reflexiva. Bruner (1997) destaca que el aprendizaje ocurre a través de la construccién
compartida de significados, lo que implica dialogo y negociacion. Asimismo, el intercambio
verbal en la vida cotidiana fortalece los vinculos afectivos y promueve tanto el desarrollo

emocional como la competencia comunicativa. En esta linea, Vygotsky (1934/1995) plantea
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gue el lenguaje cumple un papel central como mediador en los procesos de construccion

cultural y cognitiva.

- Actuar de manera coherente y respetuosa: Los modelos adultos influyen en las
conductas infantiles. Segun Sabas (1998), la coherencia entre el decir y el hacer genera
seguridad emocional en los nifios. La coherencia entre lo que se dice y lo que se hace
brinda seguridad emocional al nifio. El respeto por el otro como valor debe estar presente

tanto en el discurso como en la accién cotidiana.

- Promover la paciencia y la tolerancia: Fomentar la capacidad de esperar y aceptar
las diferencias en los nifios es clave para una convivencia saludable. Segun Vygotsky
(1979), las habilidades relacionadas con la autorregulacién emocional se desarrollan
progresivamente mediante las interacciones con adultos significativos, quienes funcionan
como guias y modelos. Por otro lado, Piaget (1932) plantea que la construccion del juicio
moral en la infancia se produce en contextos donde las normas son experimentadas como
justas y se viven en un marco de colaboracion, lo que facilita la internalizacion de valores

como el respeto y la tolerancia.

- Elogiar logros y corregir con respeto: El refuerzo positivo es clave para el desarrollo
emocional. Bruner (1997) y Piaget (1932) coinciden en que el reconocimiento impulsa la
motivacién. La burla o el sacar, o0, en cambio, obstaculiza el aprendizaje y dafian el vinculo.
Las intervenciones que atentan contra la dignidad del nifio afectan su autoestima y el
vinculo con el adulto. La relacién vincular debe basarse en el respeto mutuo y la validacién
emocional (Elichiry, 2010). Por lo tanto, reforzar positivamente las conductas adecuadas
favorece el desarrollo emocional y la motivacién intrinseca. Segun Bruner (1960), el

estimulo adecuado potencia la exploracion y el aprendizaje auténomo.

- Escucha activa a los nifios: Prestar atencion genuina a lo que los nifios expresan
implica validar sus emociones, ideas y experiencias, lo cual fortalece la relacién afectiva.

Vygotsky (1979) destaca que el lenguaje cumple una funcion central en el desarrollo del
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pensamiento y en la construccion de los vinculos interpersonales. De acuerdo con Bruner
(1986), el intercambio verbal con los adultos y pares cumple un rol esencial en la
construccion del pensamiento narrativo y en el desarrollo de aprendizajes con sentido.
Cuando los nifios perciben que sus palabras son valoradas, se sienten reconocidos, lo que

impacta positivamente tanto en su autoestima como en su capacidad de comunicarse.

- Expresar afecto y disfrutar del tiempo compartido: Elichiry (2002) afirma que el
reconocimiento emocional fortalece la autoestima y la confianza del nifio en sus vinculos. La
expresion emocional positiva en la relacion con los hijos contribuye al desarrollo de la

identidad y la seguridad afectiva (Vygotsky, 1934/1995).

- Estimular la lectura en companiia desde los primeros afios de vida: Ferreiro y
Teberosky (1979) destacan que el acercamiento inicial al lenguaje escrito cumple un papel
crucial en el desarrollo infantil. La lectura compartida no solo permite crear un momento de
conexion afectiva, sino que también promueve el desarrollo del lenguaje y el gusto por
aprender. Segun Ferreiro (1999), los procesos vinculados con la alfabetizacién se inician
antes del ingreso a la escuela, en espacios donde la interaccion esta atravesada por lo

emocional y lo significativo..

- Disponibilidad de materiales impresos: UNESCO (2006) destaca que el hogar
favorece el desarrollo temprano de la alfabetizacion. Contar con libros, cuentos, canciones

impresas y revistas favorece la apropiacion del lenguaje escrito como objeto cultural.

- Talleres de orientacién dirigidos a las familias: Proporcionar a las familias
herramientas claras y comprensibles favorece su participacion activa en el acompafiamiento
de los procesos escolares. Dabas y Najmanovich (1994) sefialan la importancia de generar
estrategias que permitan a los adultos del entorno familiar involucrarse en la formacion de
sus hijos. En este sentido, ofrecer sugerencias practicas sobre cdmo apoyar el aprendizaje
de la lectoescritura en el hogar fortalece el trabajo conjunto entre escuela y familia,

consolidando una red de corresponsabilidad.
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- Incentivar la comunicacién escuela-familia: Freire (1997) plantea que el didlogo entre
educadores y familias genera coherencia educativa, fortaleciendo el proceso de
alfabetizacion. Generar coherencia entre las practicas escolares y las vivencias del hogar

fortalece los aprendizajes (Ausubel, 1963).

- Reconocer practicas culturales familiares: respetar las particularidades culturales
enriquece el proceso alfabetizador. Ferreiro (2002) reconoce la diversidad de caminos hacia
la alfabetizacion. Cada familia tiene formas propias de acercarse a la cultura escrita;

reconocerlas implica respetar su identidad y construir desde alli (Freire, 1997).

- Capacitar a docentes para incluir a las familias: UNESCO (2016) recomienda incluir
a las familias como agentes educativos activos en la primera infancia. La alianza escuela-
familia necesita de profesionales formados en el trabajo interdisciplinario y en la escucha

activa de los contextos (UNESCO, 2015).
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Método

Disefio

El presente Trabajo Final Integrador tuvo como objetivo analizar el impacto del
ambiente familiar en las habilidades de alfabetizacion de los nifios de nivel Inicial desde una
mirada psicopedagdgica. Para llevar a cabo la investigacion, se aplicé un disefio teérico, de

revision bibliogréfica.

Técnicas de recolecciéon de datos

Se hicieron uso de fuentes de acceso a la informacién primarias, secundarias y
terciarias. La informacién recogida de fuentes primarias se obtuvo de libros, investigaciones
y tesis inéditas, documentos oficiales publicados de organismos gubernamentales, trabajos
originales y publicados; de las fuentes secundarias se tuvieron en cuenta las bases de datos
como: Scielo, Dialnet, y otras bases disponibles en Biblioteca Digital UFLO y del motor de

busqueda: Google Académico.

Las palabras claves de la busqueda fueron: Ambiente Familiar - Aprendizaje -

Habilidades de Alfabetizacion - Infancia- Intervenciones Psicopedagdgicas.

Criterios de inclusién-exclusiéon

Para la seleccién del material documental, se establecieron criterios definidos que
permitieran garantizar la coherencia con los objetivos de la investigacion y con el marco
tedrico adoptado en este estudio. Se incluyeron estudios empiricos publicados entre los
afos 2020 y 2025, en idioma espariol, que abordan de manera especifica el impacto del
ambiente familiar en las habilidades de alfabetizacién de nifios y nifias de nivel inicial, es
decir, en edades comprendidas entre los cuatros afios y los seis afios. Asimismo, se priorizé

la incorporacion de investigaciones realizadas en paises de contexto occidental, con acceso
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completo a su contenido y que presentan una descripcion metodoldgica detallada, asi como

resultados empiricos relevantes vinculados a las variables centrales del estudio.

A la vez, se incorporaron producciones académicas que dialogan con los
fundamentos tedricos desarrollados en el marco teérico, particularmente con los aportes de
autores como Emilia Ferreiro, quien plantea la alfabetizacion como un proceso constructivo
gue comienza antes del ingreso escolar; Paulo Freire, quien entiende a la alfabetizacion
como un acto de liberacién y transformacion, Lev Vygotsky, quien sostiene que el
aprendizaje se da en la interaccion social, especialmente dentro del ambito escolar; y
Miiller, quien advierte sobre los bloqueos en el aprendizaje de la lectoescritura si no se

respetan los ritmos individuales y contextuales del nifio.

Fueron excluidos del analisis aquellos trabajos que no incluian evidencia empirica,
gue no se hayan centrado en la poblacion de nivel inicial, o bien cuya temética se aleje del
analisis propuesto. También se descartaron estudios no disponibles en texto completo, que

presentaban limitaciones metodolégicas o cuya lengua original no fuera el espafiol.

Procedimiento

Inicialmente seleccionaron articulos en espariol, de los Ultimos cinco afios, entre
2020 y 2025, con un criterio cronolégico del mas antiguo al mas reciente. Para el analisis se
tuvieron en cuenta los objetivos planteados anteriormente en el presente TFI. Y por Gltimo
se elabor6 un cuadro de fichaje de articulos, donde se describen las investigaciones

analizadas que forman parte del corpus del estado del arte (Ver Anexo 1).
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Resultados

Se describiran a continuacion, los hallazgos alcanzados, los cuales seran expuestos,
atendiendo a los objetivos especificos enunciados inicialmente, en miras a sintetizar los

aportes y finalmente poder dar respuesta a la pregunta de investigacion.

Retomando el primer objetivo especifico, el cual proponia: Analizar el impacto del
ambiente familiar en las habilidades de alfabetizacion de los nifios de Nivel Inicial desde una
mirada psicopedagdgica, los trabajos realizados por Velasquez (2020), Torres Morales
(2021), Maguera et al. (2021), Gonzales (2021), Montes Aristizabal (2022), Gielczuk (2024),
en Colombia, Perd y Argentina, dan respuesta a dicho propdsito, basandose particularmente

en los primeros afios de escolaridad de los nifios y nifias en pleno desarrollo cognitivo.

Diversos estudios (Gonzéalez y Afonso, 2021; Lépez y Sanchez, 2021; Martinez et
al., 2020) coinciden en que las habilidades de alfabetizacion emergente comienzan a
desarrollarse mucho antes del ingreso formal al sistema educativo. Entre las mas relevantes
se destacan la conciencia fonoldgica, el reconocimiento de letras, la comprension de la
relacion sonido-grafema y el vocabulario oral. Estas habilidades se ven profundamente
influenciadas por los estimulos del entorno, en especial por las practicas de interacciéon

linglistica que tienen lugar en el @mbito familiar

Se ha demostrado que el desarrollo de la conciencia fonolégica, el conocimiento del
alfabeto y el vocabulario oral son predictores significativos del rendimiento lector posterior.
En este sentido, la lectura compartida, las conversaciones cotidianas y el acceso temprano
a material impreso son algunas de las practicas familiares que favorecen el desarrollo de

dichas habilidades (Adams, 1990; Duefias et al., 2022; Ferreiro, 2001).

Silva Velasquez (2020) afirma que la riqueza que existe en el interior de la familia
alimenta los procesos de acercamiento a la lengua escrita. Por otro lado, Gonzalez y Santos

Afonso (2021) sefialan que la fluidez y sus componentes estan estrechamente relacionados
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con el desarrollo de la compresidn, fortaleciendo la idea de que una base sélida en las

habilidades basicas facilita el proceso lector.

En relacién con el segundo objetivo especifico, el cual planteaba: Explorar las
dinamicas familiares que promueven el aprendizaje del lenguaje escrito y oral en nifios, se
identificaron multiples préacticas familiares que inciden positivamente en la alfabetizacion
inicial, como por ejemplo la lectura compartida, las conversaciones frecuentes, el uso de
cuentos, canciones, juegos con palabras y la disponibilidad de materiales escritos en el
hogar (Adams, 1990; Duefas et al., 2022; Ferreiro, 2001). Paralelamente, se observa que el
involucramiento activo de los adultos, el acompafiamiento afectivo y la estimulaciéon
linguistica son factores claves en el proceso, tal como también lo sefialan Gonzéalez y
Santos Afonso (2021) y Gonzélez (2021).

Se encuentran como primordiales las practicas informales como la lectura
compartida y las conversaciones cotidianas. En este sentido, Sénéchal y LeFevre (como se
citd en Gonzélez y Santos Afonso, 2021) destacan que esta practica aparecié como
predictora del desarrollo del vocabulario, mientras que las actividades formales como
ensefar el alfabeto contribuyen directamente a la lectoescritura.

Cuando los roles estan bien definidos y equilibrados los nifios podran desarrollar

mejor las habilidades sociales, emocionales y académicas.

Analizando los resultados alcanzados para el tercer objetivo especifico: Analizar el
nivel de alfabetizacion que presentan los nifios de Nivel Inicial, los estudios recopilados
muestran variaciones significativas en dichos niveles, firmemente relacionadas con las
oportunidades de aprendizaje brindadas en el entorno familiar. Investigaciones como las de
Ferreiro (2001), Adams (1990) y Gonzalez y Santos Afonso (2021) destacan que aquellos
niflos expuestos a contextos ricos en lenguaje y a practicas de lectura desde edades
tempranas presentan mayores avances en la adquisicion de habilidades pre lectoras.

Asimismo, Duefias et al. (2022) sefialan que el desarrollo temprano del lenguaje oral, la
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conciencia fonoldgica y el vocabulario se ve fuertemente potenciado por la estimulacion

familiar, influyendo directamente en los logros de alfabetizacion inicial.

Adicionalmente se hallé que, aungque algunos estudios reportan una fuerte relacion
entre contexto y desempefio, el estudio de la Universidad de La Laguna (Espafia), no hallé
diferencias significativas segun nivel socioeconémico o educativo de los padres, afirmando
gue los progenitores de ambos grupos llevan a cabo unas practicas de alfabetizacion
bastante similares (Gonzélez y Santos Afonso, 2021).

Considerando el cuarto propdsito especifico de este TFlI, el cual buscaba: Investigar
si el contexto familiar influye y de qué manera en la asimilacién de las habilidades de
alfabetizacion de los nifios los resultados de la mayoria de los estudios analizados
consideran que el entorno familiar tiene un impacto directo en la asimilacion de las
habilidades de alfabetizacion. Aspectos como el nivel educativo de los padres, la
disponibilidad de tiempo, creencias sobre el aprendizaje y las condiciones socioeconémicas
determinan las experiencias del aprendizaje en el hogar (Adams, 1990; Duefias et al.,
2022;; Ferreiro, 2001; Gonzélez, 2021; Gonzéalez y Santos Afonso, 2021; Torres, 2022). Sin
embargo, también se destaca especialmente que un contexto afectivo, y practicas de
estimulacion linguisticas, puede llegar a compensar ciertas limitaciones materiales logrando
generar entornos alfabetizadores significativos incluso en contextos de vulnerabilidad

(Duefias et al., 2022; Gonzélez y Santos Afonso, 2021; Lopez y Sanchez, 2021).

A pesar de que investigaciones previas como las de Garcia (2015) y Jiménez (2012)
sugieren una relacién directa, Gonzéalez y Santos Afonso (2021) concluyen que las
diferencias en fluidez lectora no se explican por las caracteristicas familiares, lo que podria
indicar la intervencion de otras variables como factores neurobiol6gicos o contextuales.

Se reafirma que el hogar representa el primer espacio de formacion para los nifios.
Gonzales (2021) destaca que la familia cumple un rol central en los procesos educativos
iniciales, ya que en su seno se generan aprendizajes vinculados al contexto, a las practicas
cotidianas y a la funcionalidad del lenguaje. Asimismo, el autor plantea la importancia de
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fortalecer el vinculo entre la familia y la escuela, promoviendo nuevas formas de
colaboracion y didlogo, en reconocimiento de un entorno compartido que interpela a todos
los actores educativos. Esta perspectiva pone de relieve el papel fundamental del entorno

familiar en los primeros contactos del nifio con la lengua escrita.

De acuerdo con el ultimo de los objetivos generales de este TFI, el cual plantea:
identificar estrategias psicopedagogicas para favorecer el aprendizaje en el hogar, se
pudieron detectar diversas estrategias de intervencion orientadas a favorecer el rol de las
familias en el proceso alfabetizador. Entre ellas se destacan los talleres para padres, guias
de lectura compartida, programas de acompafiamiento domiciliario y la promocién de
vinculos colaborativos entre la escuela y la familia (Duefias et al., 2022; Gonzélez, 2021;
Torres, 2022;). La intervencion psicopedagdgica resulta esencial para generar conciencia
sobre la importancia del rol de la familia y poder brindar herramientas que favorezcan el
aprendizaje significativo en el hogar. Autores como Gonzalez (2021) plantean la necesidad
de generar espacios de reflexién sobre las concepciones implicitas que tienen las familias
respecto al aprendizaje. Por su parte, Torres (2022) propone la lectura compartida como
una estrategia concreta de alfabetizacién emergente con resultados positivos en el nivel
inicial. Ademéas, Duefas et al. (2022) resaltan el impacto de la orientacion familiar desde
edades tempranas para construir entornos alfabetizadores. Esto hace referencia a lo vivido
en el dia a dia, las experiencias diarias, comunes, y simples, también pueden ser fuentes
ricas y potentes en aprendizaje, sobre todo si se abordan desde una mirada empética,
reflexiva, critica y pedagdgica.

Es importante darle valor a lo cotidiano ya que el aprendizaje no solo ocurre en
entornos formales como la escuela. Jean Lave y Etienne Wenger (1991) hablaron de esto al
proponer el concepto de “aprendizaje situado”, donde el conocimiento se construye en y con
la préactica.

Otro de las cosas importantes que deja el valor en el aprendizaje cotidiano es la

conexioén con la vida real, ya que el aprendizaje se conecta con experiencias reales y
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cercanas y lo hacen aln mas significativo al conectar con emociones y dandoles sentido.
El aprendizaje en lo cotidiano forma parte de procesos en los cuales los nifios van
formando su personalidad, construyendo su identidad, ensamblando sus valores, y
creencias. Por eso mismo, la importancia de la compafiia familiar desde un lugar de apoyo,
contencién, motivacion y ayuda crean espacios para observar, analizar, problematizar y
fundamentalmente crear y apropiar conocimientos, tanto en contextos educativos formales

como no formales.

Se destaca la necesidad de incluir a las familias con estrategias concretas, segun
Gonzalez y Santos Afonso (2021), las actitudes y el comportamiento de los progenitores
pueden ser cruciales de cara a los logros obtenidos, ayudando a superar las limitaciones

impuestas por otros factores.

Estas estrategias incluyen el acompafiamiento escolar, la motivacion lectora y la

creacion de entornos ricos en lenguaje.

A partir de la sistematizacion y andlisis de investigaciones previas sobre la tematica
abordada en el presente Trabajo Final Integrador, se puede entonces, dar respuesta a la
pregunta de investigacion, al comprender que el ambiente familiar desempefa un papel muy
importante en el desarrollo de las habilidades de alfabetizacion de los nifios de nivel inicial.
Las evidencias analizadas coinciden en sefialar que los estimulos provenientes del entorno
familiar, tanto a nivel afectivo como cognitivo, inciden directamente en las oportunidades de

aprendizaje temprano, favoreciendo o dificultando la adquisicion del lenguaje oral y escrito.
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Sintesis y conclusiones

El presente Trabajo Final Integrador logré analizar el impacto del ambiente familiar
en las habilidades de alfabetizacion de los nifios y nifias de nivel inicial, desde una mirada
psicopedagogica. En funcién de los resultados obtenidos, es posible concluir que el
ambiente familiar cumple un rol central y decisivo en el desarrollo de dichas habilidades. En
concordancia con lo que manifiesta Vygotsky (1979), la mediacién del adulto en la “zona de
desarrollo proximo”, resulta clave para que los nifios construyan aprendizajes significativos
en torno a la lengua escrita. Esta forma de interaccion, caracterizada por su naturaleza
social, facilita que los nifios incorporen herramientas simbdlicas clave, necesarias para

iniciarse en el universo de la lectoescritura.

Desde la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner (1987), se reafirma que el
microsistema familiar constituye uno de los contextos mas influyentes en la adquisicion
temprana de habilidades linguisticas, interactuando con otros sistemas como el escolar o
comunitario. Ferreiro y Teberosky (1979) también evidenciaron que los nifios ingresan al
ambito educativo con saberes previos sobre la escritura, construidos a partir de las
experiencias e interacciones que se producen dentro del entorno familiar. Estas
concepciones tempranas son fundamentales para comprender como se desarrollan los

procesos de alfabetizaciébn emergente.

De acuerdo con el enfoque de Vygotsky (1979), la intervencion del adulto en la zona
de desarrollo proximo es fundamental para que los nifios logren construir aprendizajes con
sentido en relacion con el lenguaje escrito. Esta instancia de acompafamiento, que se da
en un contexto social, facilita la incorporacion de herramientas simbdlicas necesarias para
iniciarse en el proceso lector y escritor. Practicas como la lectura compartida, las
conversaciones cotidianas y el acceso a materiales impresos contribuyen significativamente

al desarrollo del vocabulario, la conciencia fonolégica y el conocimiento del alfabeto.

53



Sénéchal y LeFevre (2002) sostienen que la participacion activa de los adultos en este tipo

de actividades tiene un efecto positivo sostenido en el tiempo.

Las evidencias recogidas también reflejan que las familias no siempre cuentan con
los recursos simbdlicos, materiales o formativos para acompariar este proceso. Aqui se
vuelve central el rol del psicopedagogo, quien puede generar estrategias de orientacion,
fortalecimiento y prevencién, promoviendo espacios de reflexion conjunta sobre las
concepciones implicitas del aprendizaje, tal como lo sugiere Gonzalez (2021). En este
sentido, Freire (1996) nos recuerda que ensefiar no es transferir conocimiento, sino crear
las condiciones para su produccién o construccién, lo cual también aplica a las familias

como agentes educativos.

Los estudios incluidos en el estado del arte aportan evidencia empirica que refuerza
estos planteamientos. Investigaciones como las de Gonzalez y Santos Afonso (2021),
Torres Morales (2021), Velasquez (2020), Maguera et al. (2021), Duefias et al. (2022) y
Gonzélez (2021), sefialan que el entorno familiar, a través de préacticas cotidianas como el
uso de cuentos, juegos con palabras, canciones y la lectura compartida, contribuye
notablemente al desarrollo de habilidades emergentes de lectura y escritura. Estas
practicas, realizadas en un marco afectivo y de acompafamiento, son claves para generar

un entorno alfabetizador significativo, incluso en contextos de vulnerabilidad.

En adicion, autores como Duefias et al. (2022) y Velasquez (2020) enfatizan que
mas alla de los recursos materiales, la presencia de un adulto disponible, empéatico y
comprometido puede marcar la diferencia en el acceso a oportunidades de aprendizaje.
Esta mirada se complementa con lo planteado por Minuchin (1985), quien destaca la
importancia de las funciones familiares bien definidas y organizadas para favorecer el
desarrollo social, emocional y académico de los nifios. La alfabetizacion, en este sentido, no
se limita a una habilidad técnica, sino que se inserta en procesos mas amplios de identidad,

comunicacion y participacion social.
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Desde la psicopedagogia, se reconoce que el aprendizaje significativo ocurre
cuando existe una conexion entre lo que se ensefia y lo que el nifio vive en su realidad
cotidiana. Paulo Freire (1970) reivindica el valor de lo cotidiano como fuente legitima de
conocimiento y transformacioén, y Castedo (2020) propone comprender la relacién entre
familia y escuela desde una perspectiva de interpelacién mutua, capaz de generar nuevos
pactos y sentidos. En esa linea, el aprendizaje no se da sé6lo en contextos formales, sino
también en los momentos compartidos en casa, en la cocina, en los juegos o en las
conversaciones cotidianas. Como afirman Jean Lave y Etienne Wenger (1991), el
“aprendizaje situado” implica que el conocimiento se construye en y con la practica, en
entornos reales y significativos.

La UNESCO (2006) ha sostenido que la alfabetizacién temprana no es Unicamente
una responsabilidad del sistema educativo, sino también un derecho que debe ser
promovido desde el nacimiento, reconociendo a la familia como un actor clave. Esto implica
no solo brindar herramientas a los adultos, sino también reconocer los saberes populares y
cotidianos que circulan en el hogar como insumos validos para el aprendizaje. Desde esta
mirada, el aprendizaje situado (Lave y Wenger, 1991) se convierte en una perspectiva
valiosa: el conocimiento se construye en la practica diaria, en contextos reales y

significativos.

Por otra parte, estudios como los de Gonzéalez (2021) y Torres Morales (2021)
sugieren que la intervencién psicopedagdgica puede tener un papel activo en la promocién
de estrategias familiares de alfabetizacion. A través de programas de orientacidn, talleres,
guias de lectura y propuestas de articulacion entre familia y escuela, es posible acompafar
a los adultos en la creacion de entornos estimulantes, sensibles a las necesidades y
particularidades de cada nifio. En esta misma linea, la UNESCO (2006) sostiene que para
lograr una alfabetizacion sostenible es necesario fortalecer la participacion de las familias y

comunidades, promoviendo la equidad y el acceso temprano al lenguaje escrito.
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Finalmente, Aunola et al. (2003) destacan que el compromiso de la familia con el
rendimiento académico de sus hijos no solo mejora sus habilidades especificas, sino que
favorece la construccién de una autopercepcién positiva respecto a su capacidad de
aprender. Esta perspectiva se alinea con lo sostenido por Piaget (1970), quien considera
gue el desarrollo cognitivo se produce a partir de la interaccion activa del nifio con su

entorno, lo que refuerza el valor de una familia presente, estimulante y afectiva.

En conclusion, el presente trabajo reafirma que el ambiente familiar no es un simple
contexto acompafante del proceso de alfabetizacion, sino un ndcleo activo y decisivo en la
formacion de las habilidades linglisticas tempranas. Por ello, se torna necesario consolidar
vinculos genuinos entre la escuela y la familia, donde se valoren tanto los saberes escolares
como los cotidianos, y se disefien intervenciones que contemplen la diversidad de

realidades familiares desde una mirada empatica, critica y situada.

Impulsar la participacion activa de las familias en los procesos de alfabetizacion no
solo favorece el desempefio escolar de los nifios, sino que también contribuye al desarrollo

de subjetividades libres, reflexivas y con capacidad creativa.
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Aportes y contribuciones de la investigacion

Este Trabajo Final de Investigacion realiza una contribucién relevante al campo de la
psicopedagogia y la alfabetizacién inicial, al ofrecer una revision tedrica exhaustiva y
actualizada sobre el impacto del sobre la influencia del entorno familiar en el surgimiento y
fortalecimiento de las competencias vinculadas a la lectoescritura en la primera infancia. A
diferencia de estudios aislados que se centran Unicamente en factores académicos o
socioculturales, este trabajo aporta un enfoque integrador que articula dimensiones
cognitivas, afectivas y contextuales, reconocimiento la complejidad y riqgueza del entorno
familiar como primer espacio alfabetizador. Asi, se promueve una comprensién mas amplia
y profunda del proceso de alfabetizacion emergente en concordancia con las teorias de

Vigotsky (1979) y Bronfenbrenner (1987).

Un aporte original del estudio es la valorizacion del aprendizaje situado en la vida
cotidiana familiar. Siguiendo el concepto de Lave y Wenger (1991), se destaca cémo las
practicas diarias (como la lectura compartida, las conversaciones, los juegos con palabras y
el acceso a materiales impresos) constituyen contextos naturales y efectivos para la
construccion del conocimiento. Este enfoque permite replantear las intervenciones
psicopedagdgicas tradicionales, incorporando estrategias que potencien el aprendizaje
significativo desde el hogar, incluso en contextos de vulnerabilidad social y econémica,
como sefialan Gonzalz y Santos Afonso (2021) y Duefias et al. (2022). Esto abre nuevas
lineas de investigacion y practica orientadas a fortalecer las capacidades familiares como

agentes activos del proceso alfabetizador.

Ademas, la investigacion contribuye con un enfoque aplicado al identificar y
proponer estrategias concretas de intervencién y acompafiamiento psicopedagégico
orientadas a involucrar a las familias y optimizar su rol en la alfabetizacién emergente. 2 .En
esta linea, se ponen en valor acciones como los talleres dirigidos a familias, guias para la

lectura compartida y programas domiciliarios que, basados en evidencia empirica (Torres
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Norales. 2021;Manguera et al., 2021) han demostrado eficacia para promover aprendizajes
temprano. Este énfasis en la implicacion conjunta de familia y escuela, y en la adaptacién
de las estrategias segun las particularidades culturales y socioeconémicas, representa un

aporte novedoso que puede orientar politicas educativas mas inclusivas y contextualizadas.

Finalmente, este trabajo integra un marco tedrico interdisciplinario, apoyado en
referentes clasicos y contemporaneos como Ferreiro y Teberosky (1979), Piaget (1970),
Freire (1996), Castedo (2010) y la UNESCO (2015), que enriquecen el analisis y fortalecen
la fundamentacién cientifica del estudio. Asi, la investigacién no solo contribuye a la ciencia
con nuevos enfoques y evidencias, sino que también aporta herramientas conceptuales
para la formacion y capacitacion de profesionales psicopedagogos, docente y agentes
comunitarios, promoviendo practicas educativas mas reflexivas, criticas y comprometidas

con la equidad y el desarrollo integral de los nifios.
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Limitaciones de la investigacion

Este Trabajo Final de Investigacion se baso en una revision bibliografica, lo cual
implica limitaciones propias de esta metodologia. Al no contar con un trabajo empirico
directo, los hallazgos dependen exclusivamente de la informacion reportada en
investigaciones previas, lo que puede implicar sesgos propios de cada estudio (Velasquez,
2020; Gonzélez y Santos Afonso, 2021). Ademas, la diversidad geografica y metodoldgica
de los trabajos analizados (Torres Morales, 2021; Manguera et al., 2021) dificulta la
generalizacién de los resultados a distintos contextos socioecondémicos y culturales.

Ferreiro y Teberosky (1979) advierten que la comprensién del proceso de
alfabetizacion debe considerar el contexto especifico de cada nifio, lo que no siempre es
posible al trabajar con datos secundarios. Por otro lado, esta investigaciéon no abandondé
directamente variables neurobioldgicas o emocionales que, segun Vygotsky (1979) y
Minuchin (1974), también juegan un papel importante en el desarrollo cognitivo y social del

nifio, y por ende, en el aprendizaje de la lengua escrita.
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Lineas de investigacion futuras

A partir de los hallazgos descritos previamente, se recomienda avanzar en
investigaciones empiricas que indaguen directamente sobre el impacto del ambiente familiar
en el desarrollo de habilidades de alfabetizacion, considerando no solo aspectos cognitivos
sino también emocionales y relacionales, en linea con el enfoque sistémico propuesto por
Minuchin (1974). Estudios longitudinales permitirian analizar la evolucion de estas
habilidades y los efectos de intervenciones psicopedagogicas familiares a largo plazo
(Gielczuk, 2024; Gonzélez, 2021).

Otra linea prometedora seria el andlisis de la influencia de estilos parentales y
practicas familiares especificas sobre la alfabetizaciébn emergente, integrando modelos
desde la Psicopedagogia y la Psicologia del Desarrollo, siguiendo las propuestas de Piaget
(1952) y Vygotsky (1979). También seria importante investigar como las condiciones
socioecondémicas interactiian con el entorno familiar para generar brechas en el aprendizaje,
complementando la perspectiva socioeducativa planteada por la UNESCO (2016).

Como cierre, se plantea la importancia de disefar, aplicar y valorar propuestas de
intervencion que incluyan activamente a las familias, teniendo en cuenta sus
particularidades socioculturales. Estas acciones permitirian fortalecer la articulacién entre el
ambito familiar y la institucion escolar, tal como proponen Gonzéalez y Santos Afonso (2021)
y Duenfias et al. (2022). Dichas estrategias pueden inspirarse en los planteamientos de
Freire (1970), quien concibe la educacién como una experiencia colectiva, transformadora y

basada en la participacion activa.
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Anexo

Afo | Autor/es Revista o Titulo del Objetivo Aspectos Principales
Fuente articulo general metodoldgicos resultados
2020 | Velasque | Tesis de La Analizar el Enfoque Las practicas
z maestria, cotidianidad aporte del cualitativo, cotidianas
Universidad | de la familia'y entorno investigacion- familiares
Pedagdgica | su aporte al familiar al accion. Técnicas: promueven la
Nacional de | proceso de proceso de historia de vida, alfabetizacion. Se
Colombia | alfabetizacion | alfabetizacion entrevistas a destaca la
inicial de y su familias y necesidad de
nifos y ninas articulacion docentes. articular saberes
con la escuela | Participantes: 27 familiares con
nifios/as, familias y practicas
docentes de escolares.
Bogota.
2021 | Gonzalez | Trabajo fin | Influencia del Analizar la Cualitativo. No hubo relacion
y Santos | de grado, ambiente relacion entre Instrumentos: significativa entre
Afonso | Universidad | alfabetizador | caracteristicas | Prueba de fluidez | las variables. Se
de La familiar en la | socioeconomic lectora (FLO), sugiere la
Laguna. fluidez en as, practicas cuestionario a presencia de otros
Repositorio | lectura oral en de familias. Muestra: factores que
institucional el primer alfabetizacién 22 alumnos/asy | explican la fluidez
ULL curso de y rendimiento sus familias. lectora.
(Espafa) Educacion lector
Primaria
2021 | Torres Tesisde | Vinculacion de | Analizar cdmo Cualitativo. La lectura
Morales maestria, | la familia en la la lectura Técnicas compartida es
Universidad | alfabetizacién compartida observacion eficaz para
Cooperativ | emergente de favorece la participante y fortalecer el rol
ade nifios y nifias | alfabetizacion encuestas a familiar en la
Colombia. | de Educaciéon | y vincula a las familias. alfabetizacién y
Repositorio | Inicial a través familias mejorar practicas
Institucional | de la Lectura parentales.
UCC. Compartida.
2021 | Manguera | Revista de | Intervencion Describir Estudio mixto, La articulacion
et. al. Educacién familia-aula creencias descriptivo- familia-escuela
Alteridad para el sobre explicativo. mejora el
(Peru) desarrollo de | alfabetizacion Técnicas: aprendizaje. Se
habilidades y evaluar el observacion, destaca el rol de
grafomotrices impacto de entrevistas, fichas las creencias y
actividades de evaluacion. practicas

familiares de
motricidad fina

Muestra: 18
nifos/as, padres y
docentes.

colaborativas.
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2021 | Gonzales | Anales Las Analizar las | Estudio descriptivo Se evidencio
Linguistica, | concepciones | concepciones y comparativo. desconocimiento
(6), 217- de los padres parentales Talleres 'y sobre el proceso
240. sobre el sobre la entrevistas a 25 alfabetizador. Los
Universidad proceso alfabetizacion padres de nifios | talleres ayudaron a
Nacional de | alfabetizador infantil en de cuatro y cinco | repensar creencias
Cuyo. contextos afnos. y practicas.
Repositorio vulnerables
Institucional
. Tesis de
Maestria
(Argentina)
2021 | Castedo y Revista Ambiente Analizar la Cualitativo. El uso didactico
Hoz Argentina | alfabetizador: | construccion Observacion de del material
de Experiencias del ambiente practicas en dos convierte el
Investigacio | en tiempos de | alfabetizador | equipos escolares. ambiente en
n Educativa distancia en la pandemia alfabetizador. Se
(1), 2. y su impacto resignifico el uso
(Argentina) en la del abecedario
alfabetizacion como fuente
segura de
escritura.
2021 | Muidzy Revista Creencias y Explorar Cualitativo. Se detecto alta
Frez- Electronica practicas creencias y Cuestionarios a exposicion a
Ardstica de parentales en practicas familias. pantallas,
Investigacio torno a la familiares en ensefianza
n alfabetizacién contextos explicita de letras,
Educativa, emergente vulnerables pero poca lectura
23, ell. por gusto. Se
(Chile) destaca la
necesidad de
fortalecer préacticas
familiares.
2022 | Montes Alfabetizacion | Comprender Estudio de caso Las familias
Aristizaba | Universidad | emergente: | como influye la cualitativo. realizan practicas
I de Influencia de familia en el Entrevistas, alfabetizadoras
Medellin. la familia proceso de cuestionarios y diversas. Falta
Repositorio | como contexto | alfabetizacién | videograbaciones | reforzar la lectura
Institucional | alfabetizador emergente a siete familias compartida. Se
Universidad recomienda un
de Medellin trabajo conjunto
(Colombia) escuela-familia.
2022 | Orellana Efectos del Evaluar el Cuasi Mejores resultados
et. al. Interdiscipli apoyo al impacto de experimental. en nifios cuyos
naria ambiente talleres Pruebas padres asistieron a
Revista de | familiarenel | parentales en estandarizadas. los talleres. Se
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Psicologia | lenguajeyla | habilidades de Muestra: 62 recomienda
y Ciencia | alfabetizacion | lenguajeyla | nifios/as de cuatro fortalecer
(Chile) alfabetizacion. a seis afnos. programas
familiares de
intervencion.
2024 | Gielczuk Familia'y Analizar el Cualitativo. Se requiere
Trabajo escuela, dos | vinculo familia- | Entrevistas a seis fortalecer la
Final instituciones | escuelay el rol padres y seis comunicacion,
Integrador de un vinculo | parental enlos | docentes de San sumar espacios
Universidad | Indispensable. | aprendizajes Francisco, compartidos, y
de Elores. Cordoba. fo_m_enta_lt la
. participacion de
Rep.osn.orlo las familias en el
Institucional aprendizaje.
Universidad
de
Flores(Arge
ntina)
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