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Resumen

Inclusion educativa en alumnos con trastorno del espectro autista

El objetivo de esta investigacion es conocer los métodos de ensefianza que utilizan
los docentes en la escuela de nivel primario U.E.G.P N2191 en la inclusién de nifios con TEA

para su aprendizaje significativo.

Para ello se realizé un estudio bajo el método cualitativo, utilizando un disefio no
experimental. La muestra estuvo constituida por 14 profesionales los cuales trabajan como
pareja pedagédgica siendo docente de ensefianza comun y docente de educacién especial. El
rango etario se limita entre los 30 y 47 afios. La muestra se compone de once profesionales

de sexo femenino y tres de sexo masculino.

A través de los resultados se pudo exponer que los docentes poseen amplio
conocimientos de la metodologia de ensefianza para lograr el aprendizaje significativos en
alumnos con trastorno del espectro autista sin embargo poseen escasa formacion en lo que

respecta a la educacién inclusiva.

PALABRAS CLAVES: Métodos de ensefianza- Aprendizaje Significativo- Trastorno del

Espectro Autista- Inclusién Educativa.



Introduccion

Planteamiento del problema

En la provincia del Chaco, en los ultimos afios, son cada vez mas los nifios que son

diagnosticados con el trastorno del espectro autista (TEA).

Esta es definida segin el DSM V, como una deficiencia persistente en la
comunicacion y en la interaccién social de diversos contextos. Patrones restrictivos y

repetitivos de comportamientos, intereses o actividades.

Teniendo en cuenta el parrafo anterior, en la provincia se viene trabajando para dar

una respuesta a la educacién de los nifios con TEA.

A nivel provincial la Resolucién n2 311/2016 considera que la inclusidon educativa
estd relacionada con el acceso, la participacidon y logros de todos los estudiantes, con
especial énfasis en aquellos en riesgo de ser excluidos o marginados, independientemente
de sus caracteristicas. Es necesario el compromiso y corresponsabilidad educativa para

garantizar la continuidad.

Son los docentes los principales encargados de cumplir con la inclusién educativa

todos los dias en el aula. La pregunta central de este trabajo sera:

¢Qué métodos de ensenanza utilizan los docentes de primaria de la U.E.G.P N2191
de Resistencia chaco, para la ensefianza y el aprendizaje significativo de los alumnos con

Trastorno del Espectro Autista que alli concurren?

Este trabajo intenta, desde el ambito de la psicopedagogia acompafiar al docente en

la inclusion educativa. Para ello se intentara responder preguntas como:



¢Como se da este proceso de inclusion?

¢Con qué herramientas cuentan los docentes para la inclusién?

¢Qué estrategias de ensefianza utilizan?

¢Tienen una formacion y/o capacitacion sobre TEA?

Objetivo General

e Conocer los métodos de ensefianza que utilizan los docentes en la
escuela de nivel primario U.E.G.P N2191 en la inclusién de nifios con TEA para su

aprendizaje significativo.

Objetivo Especifico

e Especificar los conocimientos que poseen los docentes sobre Inclusidn
educativay TEA en la U.E.G.P N2191.

e Describir los métodos de ensenanza de los docentes del nivel primario
U.E.G.P N2191 en la inclusidn de nifios con TEA

e Definir sugerencias desde la psicopedagogia para el acompafiamiento en

el proceso de inclusion en la U.E.G.P N2191 de los nifios con TEA



Fundamentacion

En la provincia del Chaco en los ultimos afios son cada vez mas los nifios que son

diagnosticados con el trastorno del espectro autista (TEA).

Este es definido segin el DSM V como una deficiencia persistente en la
comunicacion social y en la interaccién social de diversos contextos y patrones restrictivos
como también repetitivos de comportamientos, intereses o actividades. Mientras que la
Organizaciéon Social de la Salud (OMS) afirma que se caracteriza por algin grado de

dificultad en la interaccion social y en la comunicacién.

Teniendo en cuenta el parrafo anterior desde hace afios se trabaja en la provincia
para dar una respuesta a la inclusion de los nifios con TEA en diferentes dmbitos y la escuela

no es la excepcion.

A nivel provincial la Resolucidon n2 311/2016 considera que la inclusion educativa
estad relacionada con el acceso, la participacién y logros de todos los estudiantes, con
especial énfasis en aquellos en riesgo de ser excluidos o marginados, independientemente

de sus caracteristicas.

Efectivamente, el compromiso y la corresponsabilidad educativa son fundamentales
para garantizar la continuidad pedagdgica de los estudiantes en situacién de discapacidad.
Esto implica que todos los actores educativos-docentes familia, instituciones trabajen en
conjunto para asegurar que los estudiantes puedan acceder a una educacién de calidad

inclusiva y equitativa.

La accesibilidad de una propuesta pedagdgica diversificada es clave, ya que debe

adaptarse a las diversas necesidades y caracteristicas de los estudiantes. Esto incluye la



utilizacion de diferente medio, modos de comunicacion y formatos escolares que puedan
ser adecuados a cada estudiante, favoreciendo su participacién en el proceso educativo. La
adaptaciéon de materiales, la capacitacién continua de los docentes son algunos de los
elementos que ayudan a garantizar que la educacién sea para todos, sin excluir a quienes
tienen alguna discapacidad. Esto no solo responde a un derecho sino que fortalece la

inclusién y desarrollo de todos los estudiantes en su trayectoria escolar.

La Declaracion de Salamanca (UNESCO, 1994 en relacion a la Educacion Inclusiva,
establece que todos los nifios tienen derecho a la educacién, sin importar sus diferencias. La
misma fortalece y favorece la diversidad, ya que considera que todos los estudiantes deben
tener acceso al sistema comun. Define a las diferencias individuales, no como un problema,
sino como una oportunidad para enriquecer el aprendizaje. De esta forma, las diferencias
gue puedan presentar los estudiantes en su aspecto individual, respecto de sus
caracteristicas, capacidades y necesidades de aprendizaje que le son propios, no serian
motivo de relegamiento y quedarian integrados a un sistema de educacién comun que a su

vez brinda atenciones diferenciadas y personalizadas.

El sistema educativo ha ampliado su oferta educativa para todos los nifios con

necesidades educativas especiales en particular a los nifios con TEA.

Este trabajo busca conocer los métodos de ensefianza que utilizan los docentes de
nivel primario en la U.E.G.P N2191 para lograr aprendizajes significativos en los nifios con

TEA.

Lo que se pretende con esta investigacion desde el ambito de la psicopedagogia es
aportar informacién para disefiar acciones que favorezcan el proceso de inclusién escolar de

los alumnos con TEA en la escuela de nivel primario de Resistencia Chaco.



Estado Del Arte

En el marco de esta investigacion, sobre los métodos de enseifanza que utilizan los
docentes en la escuela de nivel primario U.E.G.P N2191 en la inclusién de nifios con TEA
para lograr un aprendizaje significativo, se lleva a cabo una revision de los antecedentes

gue abordan la tematica.

Para ello se selecciond diez (10) investigaciones que se realizaron desde el afio
2.020 en adelante, las cuales contribuyeron para mejorar la comprension acerca de los

métodos de ensefanza y la inclusién educativa.

La organizacién de dichas investigaciones sigue un orden cronoldgico, incluyendo

estudios de alcance nacional e internacional.

Dando inicio al recopilado de investigaciones se encuentra a Cecilia Vasquez. En el
afio 2020 presentd su investigacion sobre “Las estrategias didacticas para trabajar con nifios
con TEA” de la Universidad Catélica de Cuenca Ecuador. La metodologia fue de tipo
descriptiva y la recoleccién de datos se realizé mediante encuestas y pruebas estadisticas
descriptivas. En la misma concluyd que la motivacién y capacitacidon docente en relacion con
TEA vy el trabajo colaborativos, que algunos docentes desconocen técnicas y estrategias
para trabajar con nifios con TEA durante la ensefianza, como también la falta de
implementacién de programas que contribuyan a potenciar sus conocimientos en relacion

con la tematica.

Por otra parte, en el afio 2020 Angulo La Villa en su investigacién denominada
“Autismo: modelo de intervencidén en nifios con espectro autista en la escuela” presenta

como objetivo central elaborar una propuesta de intervencién mediante actividades



basadas en el método TEACCH para alumnos con trastornos del espectro que mejore la
adquisicion y el desarrollo del lenguaje, asi como la regulacién atencional, emocional y
social de los educandos a través de diferentes estrategias. En relaciéon al enfoque de la
investigacion ha sido cuantitativo, de tipo experimental, el cual ha tenido como participante

un nifo de 8 afios con diagndstico de trastorno Autista.

Continuando con la misma temdtica de investigacidon se encuentra Nicolini Guillen
(2020) con su trabajo de experiencias docentes y psicélogos educativos respecto a la
inclusién de alumnos con trastornos del espectro autista en colegios regulares privados, su
objetivo general fue describir las experiencias de los docente y psicélogos respecto de la
inclusién de los alumnos con TEA vy su percepcion sobre las habilidades para lograr la
inclusién. Dicho trabajo presentd una investigacién cualitativa, de tipo descriptivo,
utilizando como instrumento una entrevista semi estructurada. Dentro de los principales
resultados, la autora encontré que se promueve la integracion en las escuelas, pero no hay
inclusidn plena. Asimismo, ante la inclusién de los alumnos con TEA responden a su perfil
cognitivo, por otro lado resalta que las principales barreras son presentadas por las

caracteristicas de la comunidad educativa y la desinformacién.

Seguidamente se toma el aporte de Flores de la Torre (2021) con su estudio sobre
los “Recursos psicopedagodgicos para la inclusion de nifios con trastornos del espectro
autista” realizado con estudiantes pertenecientes a la escuela de Lima, Perd, y que han
presentado como objetivo analizar los recursos psicopedagdgicos de apoyo que se utilizan
para la inclusion de los nifios con trastorno del espectro autista. En relacién al tipo de
investigacion ha sido desde un enfoque cualitativo, de caso multiple- exploratorio,

realizando el proceso de exploracion mediante la observacidn de aula. Los resultado
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mostraron que ambas instituciones escolares, a pesar de haber incorporado diversas
adaptaciones en cuanto a los recursos psicopedagdgicos para la inclusiéon de su alumnado,
no se encuentran preparadas para responder a las necesidades educativas de sus

estudiantes y para garantizar su maximo nivel de desarrollo.

También se puede mencionar Maria Torre Montalvo (2021) en la Unidad Educativa
Maria Auxiliadora en Espaifia. Para conocer el problema del proceso de ensefianza-
aprendizaje en los estudiantes con Trastorno Espectro Autista. Se utiliza una metodologia
critico. Propositiva de tipo mixto, de campo bibliografico documental e intervencidon social,
con enfoque exploratorio y descriptivo. La poblacidn objeto de estudio fueron docentes de
nivel bdsico elemental. Los resultados mas significativos indican que el 87% de los maestros
no planifica sus clases considerando la inclusién y que él no hace adaptacidn al entorno de
aprendizaje. La conclusién principal del estudio indica que los docentes de forma general,
no estan preparados para trabajar con estudiantes con autismo, demostrando debilidades al

respecto.

Por otro lado los autores Dominguez Plasencia (2021) abordaron acerca de las
actitudes de los docentes a nivel primario sobre los alumnos con trastorno de espectro
autista siendo el objetivo de estudio identificar las actitudes de los docentes de educacion
primaria con respecto a su formacion para atender a niflos que presentan Trastorno de
Espectro autista. La investigacion pertenecié a un enfoque cuantitativo de alcance

exploratorio. Desde los

Resultados se tuvieron respuestas mayormente favorables, sin embargo no todos los

docentes contaban con preparacion previa para tratar a alumnos con TEA, pero mostraron
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actitudes positivas acerca de la ensefianza, el aprendizaje, la flexibilidad y los medios

digitales.

En el 2021 Figueroa y Quispe Guzman indagaron las practicas inclusivas de un grupo
de docentes de una institucion educativa publica de nivel inicial desarrollan la inclusién de la
escolarizacion de nifios con Trastorno del espectro autista. A nivel metodoldgico, la
investigacion es de enfoque cualitativo y utiliza como método de estudio de caso. El objetivo
fue describir las estrategias que los docentes emplean para favorecer la inclusién de nifios
con Trastorno del Espectro Autista en el nivel de educacién inicial. Se presentaron los
primeros hallazgos haciendo énfasis en el rol del docente como un puente para la inclusién
de los nifios, las estrategias intuitivas puestas en marcha, el acompafiamiento restringido y
limitada capacitacidon de docentes, la colaboracién de las familias entre otros importantes

hallazgos.

Gabriela Lucia Ceballos (2022) realizé una investigacién sobre inclusion educativa en
la poblacién de nifios autista con el objetivo de determinar la incidencia que tiene una
estrategia didactica que contempla un sistema de acciones basado en el sistema universal
de aprendizaje en el proceso de inclusidn de nifios con autismo en el Centro de educacion
inicial Agripina Murillo de Guillén. El estudio es de corte cualitativo, para la recoleccion de
informacién se realizd entrevistas semiestructuradas, observacién y cuestionarios. Los
principales resultados son que las acciones modeladas contribuyen de forma satisfactoria a
la adaptacion de nifios a la clase, atencién y motivacion por los contenidos de las

asignaturas y el desarrollo de habilidades comunicativas.

El estudio llevado a cabo por Rivera Romero (2002) titulado “Educacién inclusiva en

el alumnado con TEA: una revisidon sistematica de la investigacion; postuldé su objetivo
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general poner de manifiesto aquellas barreras y facilitadores que actualmente, segun
distintos estudios llevados a cabo, estdn marcando el proceso de inclusidon educativa en el
alumnado con TEA-Respecto al enfoque de investigacion ha sido cualitativo, en el cual han
utilizado la revision bibliografica y la busqueda de base de datos, tomando como muestra 24
articulos donde se escuchan las voces de las autoridades escolar, docentes, alumnos,
familia, evidenciando las distintas posturas adoptadas. Como resultados los autores
arribaron a que los factores que pudieran impedir una educacién de tipo inclusiva varian
sustancialmente si corresponde a la perspectiva de la familia, alumno o docentes. También
concluyen que los docentes capacitados en TEA como los que no lo estan, desconocen cdmo
fomentar una educacion inclusiva, asi como tampoco estd al tanto de sus responsabilidades

como promotores de aprendizajes,

Asi mismo en el afio 2023 realizado por Lépez Yeste presentd un proyecto de
intervencion para intentar mejorar las dificultades que presentan los alumnos de 5 afios con
autismo en un centro ordinario de la capital de Jaén. Se ha concluido de intervencion
educativa se podria llevar a cabo, porque desde el primer momento se tiene en cuenta al
alumno con autismo, lo que puede lograr satisfacer sus necesidades y lograr la inclusion

completa disminuyendo asi las conductas desadaptadas.
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Marco Tedrico

“Los cientificos dicen que estamos hechos de dtomos,

Pero a mi un pajarito me contd que estamos hecho de historias”.

Eduardo Galeano

La inclusién educativa y el trastorno del espectro autista son las variables de la

presente investigacion.

La inclusidn educativa busca disminuir las barreras para que las personas con algun
tipo de discapacidad puedan acceder a la educacién. El psicopedagogo interviene en el

contexto escolar con el fin de facilitar y mejorar el proceso de aprendizaje del estudiante.

Se requiere pensar y analizar de qué manera la intervencidn psicopedagégica puede

ayudar a los docentes en sus practicas con los nifos con trastorno del espectro.

Para ello el siguiente apartado se hard un recorrido tedrico sobre:

Concepto del Trastorno del Espectro Autista

° Inclusidon educativa
. Métodos de ensefanza.

° Aprendizaje significativo

14



TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA

El término autismo fue creado por Bleuler, tiene una etiologia griega “autos” que
significa “si mismo” opuesto a otro .El autismo esta caracterizado segun él por el repliegue
de la vida mental del sujeto sobre si mismo, llegando a la constitucién de un mundo cerrado
separado de la realidad exterior y la dificultad extrema o la imposibilidad de comunicarse

con los demas que de alli resulta (Garrabé de Lara, p1).

Pero antes Bleuer, algunos autores ya hablaron de lo que para ellos era la definicién

de autismo:

El articulo Autistic Disturbance of affective contact escrito por Leo Kanner en 1943
fue catalogado como la primera referencia tedrica y clinica sobre el autismo, en el cual se
incluyeron los registros detallados de diferentes casos evaluados por este psiquiatra
austriaco. No obstante Hans Asperger de la misma nacionalidad se anticipé en 1938 a la
descripcién de nifios con dificultades del comportamiento social y en el lenguaje, en un
texto poco conocido. Este mismo autor describido en 1944 en su articulo Die Autistiche
Psychopathen in Kindersalter, a cuatro nifios con alteraciones en el comportamiento social y
en el lenguaje, presumiblemente con coeficiente intelectual normal. Caracteristicas

similares descritas por Kanner un ano antes. (aramillo- Arias 2022)

Esta informacién se complementa afiadiendo que Leo Kanner fue considerado como
fundacional del autismo actual ya que fue el primero en ahondar en el tema vy llevar a cabo

una investigacion.
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Para él el autismo significaba que no se podia establecer vinculos sociales.

Segun El Manual Diagndstico Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM V) el
autismo es considerado uno de los trastornos del neurodesarrollo, caracterizado por el
déficit en la interaccion social y la comunicacidn asi como la presencia de conductas
repetitivas e intereses restringidos .Las caracteristicas comunes a las personas autistas,
como lairritabilidad y la presencia de rituales de comportamiento, pueden perturbar su vida

social en la escuela.

El manual DSM.V habla sobre los distintos grados de autismo que podemos

encontrar. Esta dividido en tres grado:

Grado 1 se necesita ayuda donde la comunicacion social causa algunos problemas ya
gue le cuesta iniciar interacciones sociales o mostrar poco interés. Ademas de la dificultad

gue tienen para poder alternar actividades.

Grado 2 se necesita ayuda notable por lo que la comunicacidn social tiene varias
deficiencias, complicando con ello las interacciones sociales. Esto provoca una ansiedad que

deriva en la dificultad para poder cambiar el foco de accién.

Grado 3 se necesita ayuda muy notable en el que la comunicacidn social es

Practicamente nula y con respecto a los comportamientos repetitivos, esto se vuelve

mas severo haciendo dificil cambiar el foco de atencion.

Para hacer una evaluacion del sujeto y saber si se adapta a los contextos familiares,

escolares e inclusos clinicos se debe incluir unos criterios segin el DSM - V (2013) que son:
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Déficit persistente en la comunicacion e interaccion social en diversos contextos no
atribuibles a un retraso mental en el desarrollo manifestando simultdneamente los tres

déficit siguientes:

Déficit en la reciprocidad social y emocional: pasando por la reduccion de intereses,

emociones y afecto compartido hasta la ausencia total de iniciativa en la interaccion social.

Déficit en la conducta de comunicacidon no verbal que se usan en la comunicacién
social: pasando por anormalidades en el contacto visual y el lenguaje corporal y o déficit en
la comprensién y uso de la comunicaciéon no verbal, hasta la falta total de expresiones o

gestos faciales.

Déficit en el desarrollo y mantenimiento de las relaciones adecuadas en el nivel del
desarrollo: que pueden abarcar desde dificultades para mantener un comportamiento
apropiado a los diferentes contextos sociales hasta la aparente ausencia de interés en las

personas.

Patrones de comportamiento e intereses o actividades restringidas y repetitivas que

se manifiestan en dos de los siguientes puntos:

Habla movimiento o manipulacidén de objetos estereotipados o repetitivos.

Excesiva fijacidn por las rutinas, patrones ritualizados de la conducta verbal y no

verbal o excesiva resistencia al cambio.

Intereses altamente restrictivos y fijos de intensidad desmesurada.

Hipo o hiper reactividad a los estimulos sensoriales o inusual interés en los aspectos

sensoriales del entorno.
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Los sintomas deben estar presente en la primera infancia (pero puede no llegar a

manifestarse plenamente hasta que las demandas sociales exceden las limitadas

capacidades).

La conjuncion de sintomas limita el funcionamiento cotidiano del sujeto.

ESCOLARIDAD DE NINOS CON TEA

Las siguientes sugerencias para el trabajo con nifios con TEA buscan contener

algunos inconvenientes que se puedan presentar seglin Narvarte (2013)

° Organizacion de tiempo y espacio. Esto implica un contexto donde el
nifio pueda orientarse mediante secuencias de pictogramas sobre los dias, horarios y
actividades.

° En lo posible el aula debe propiciar la libre circulacidn de los alumnos.

° Ensefianza de limites claros (espaciales y temporales).El aprende
cuando se inicia y cuando termina una determinada actividad y a saber dénde se
tiene que desarrollarla, asi como mantenerse dentro del aula sin evadirse, o al revés
en areas abiertas cuando no debe estar en el aula.

° Incorporar métodos de comunicacidon aumentativa y alternativa para

mejorar sus capacidades de comunicacién.

Intentar comprender el significado de los cambios conductuales, los cuales pueden

obedecer a circunstancias pasajeras del dia.

Aplicar métodos de reforzamientos positivos y de anticipacién.
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Conocer como procesa el nifio la informacién para utilizar la alternancia de vias de

aprendizaje aprovechando aquellas por las que le es mas facil la comprensién.

Reduccién al minimo de distractores. Los ruidos molestos, temperaturas demasiado
frias o muy calientes, las interferencias de personas, las voces estridentes y los gritos son

elementos perturbadores.

Proporcionar ayuda por parte de otros estudiantes. Acostumbrados al trabajo

colaborativo y de ayuda mutua.

EDUCACION INCLUSIVA

“La diversidad es que te inviten a una fiesta,

La inclusion que te inviten a bailar.” Boretti

El concepto de Educacion Inclusiva surge en 1994 con la Declaracién de Salamanca
(UNESCO, 1997).Esto fortalece la idea que las personas con necesidades educativas
especiales se incluyen efectivamente en las escuelas convencionales. Ella entiende la
educacion especial dentro de la escuela regular y hace de la escuela un espacio para todos.
Favorece la diversidad, ya que considera que todos los estudiantes pueden tener
necesidades especiales en algin momento de su vida escolar. La declaracién de Salamanca
amplio asi el concepto de necesidades educativas especiales, incluido los nifios que no
pueden beneficiarse de la escuela. Garantizando el derecho a la educacidn e integracion con
otros en la educacidn general. Las escuelas inclusivas deben reconocer y responder a las

diversas necesidades de sus estudiantes, acomodando estilos, ritmos de aprendizaje vy
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asegurando una educaciéon de calidad para todos a través del curriculum apropiado,

modificaciones organizacionales, estrategias de ensefianza y uso de recursos.

La Ley de Educacidn nacional 26.206 de 2006 afirma que la educacion es un derecho
personal y social, la educacién inclusiva como derecho, alcanza a todos los sujetos, incluidos
aquellos que estan en situacidon de discapacidad. Este corpus establece que la educacion
brindara las oportunidades necesarias para desarrollar y fortalecer la formacidn integral de
las personas a lo largo de toda su vida y promover en cada educando la capacidad de definir
su proyecto de vida, basados en los valores de libertad, paz, solidaridad, igualdad respeto a
la diversidad, justicia, responsabilidad y bien comun, asimismo se garantiza la educacién
inclusiva asegurando condiciones de igualdad y valoracion de las diferencias como también
el desarrollo de una propuesta pedagdgica que les permita a las personas con discapacidad

el maximo desarrollo de sus posibilidades.

La educacién inclusiva garantiza el derecho del estudiante con discapacidad a estar,
participar y aprender con independencia de situaciones personales o sociales. Para ello,
establece la necesaria articulacién entre los equipos de ensefanza y evaluacidon de las
instituciones educativas de Nivel Obligatorio y Modalidades para generar recursos y apoyos
que posibiliten el desarrollo de practicas, politicas y culturas mas inclusivas. La
corresponsabilidad educativa permite alcanzar propuestas diversificadas y accesibles que

responden a la premisa: a mayor nivel de diversificacion, menor nivel de configuracién.

Los modos organizacionales y propuestas de acompafiamiento se fundamentan en el

principio de inclusidn educativa seglin el Modelo Social de Discapacidad.

Las politicas educativas orientadas a posibilitar el derecho de la educacién se

organizan en diferentes niveles de concrecidn curricular. El primer nivel acuerda condiciones
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de unidad en el sistema educativo, dando espacio, ademas, a la diversidad jurisdiccional y el
reconocimiento de las diferentes trayectorias escolares. El segundo nivel refiere a los
disefios curriculares, en ellos cada ministerio de educacién provincial establece contenidos
prioritarios de acuerdo a la realidad de cada provincia. El tercer nivel de concrecion se
realiza en las instituciones mediante el Proyecto Educativo Institucional (PEI).El ultimo nivel
apela al trabajo aulico, por lo que se considera un punto clave en el proceso inclusivo. Dicho
esto mads alld de las caracteristicas de cada nivel, resulta fundamental que los mismos
guarden relacion y tengan coherencia entre si, ya que el objetivo final es desarrollar un
proceso sistematico que se oriente a eliminar las barreras que se producen en cuanto el
acceso, el aprendizaje y la participaciéon de todos los alumnos en el sistema educativo

(Ministerio de Educacidn, Cultura, ciencia y tecnologia 2009)

La UNESCO (2005) define inclusién como la manera de reconocer la diversidad de
necesidades que cada uno de los alumnos posee, por medio de una mayor implicacién en el
aprendizaje, las culturas y las comunidades, disminuyendo asi la exclusién dentro y desde la
educacion. Consiste en hacer efectivos para todos los nifios jévenes y adultos los derechos a
la educacion, la participacién y la igualdad de oportunidades, prestando especial atencion a
aquellos que viven en situacion de vulnerabilidad o sufren tipo de discriminacion.Hablar de
educacion inclusiva nos haria pensar que el proceso de inclusion solo estd en manos de la
educacion lo que supondria concebir a las practicas educativas como practicas aisladas de
cualquier proceso social en el que estén inscriptas. Segun esta misma organizacion
internacional, la educacion inclusiva es un proceso orientado a responder a la diversidad de
todos los estudiantes incrementando su participacién en el aprendizaje, la cultura y las
comunidades y reduciendo, eliminando la exclusion en y desde la educacidn. Aspira a lograr
una educaciéon de calidad para todos asegurando el pleno acceso y permanencia, la
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participacidon y logros de aprendizaje, con especial énfasis en aquellos que por diferentes

razones estan excluidos o en riesgo de ser marginados. (UNESCO, 2005; 2009).

Segln Mancebo (2010) el término de inclusién educativa posee distintos significados
y formas de representar la poblacién receptora, por ejemplo, se pueden vincular a la
discapacidad, la vulnerabilidad social o la generalidad de la educacional referirse a la
inclusidn es importante pensar en la creacidon de una comunidad escolar segura, acogedora,
colaboradora y estimulante, en la que cada uno de sus miembros sea valorado y tenga
mayor nivel de logro. Que pueda desarrollar valores inclusivos compartidos por todo el
cuerpo docente, los alumnos, las familias y todos los miembros de la comunidad escolar. Por
su parte, como menciona Mancebo y Goyeneche (2010) hablar de inclusién educativa
involucra, la desnaturalizaciéon del fracaso escolar, la aceptacion de la diversidad de
trayectorias educativas, la insistencia en la necesidad de quebrar la homogeneidad de la
oferta, la preocupacion por la personalizacién del proceso educativo y la re significacién del
rol de maestro y profesores. Por otro lado, afirma que la inclusidon educativa presume una
particular perspectiva y explicacion en torno a un conocimiento mdas amplia de inclusién
social. Se entiende a la inclusion educativa como inclusién social en los contextos

educativos, dentro y fuera del salén de clases.

Perrenoud (2005) profundiza aspecto de la pedagogia diferenciada, poniendo énfasis
en una escuela que, asi como es capaz de fabricar el fracaso del alumno, también puede
generar recursos, estrategias y planes para atender a las diferencias y propiciar el
aprendizaje. Para este socidlogo, la preocupacién por ajustar la enseflanza a las
caracteristicas individuales no nace solamente del respeto hacia las personas y del sentido

comun pedagégico, sino que también forma parte de una exigencia de igualdad, la
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indiferencia hacia las diferencias, transformando las desigualdades iniciales en

desigualdades de aprendizajes y, mas tarde, de éxito escolar.

Marco legal de la provincia del Chaco

El proceso de Inclusidn Educativa esta reguladas por la Resolucién Ministerial 828/22
en conjunto con la Resolucién 709/23 en la que se garantiza el acceso, la permanencia y el
egreso de las personas reconocidas como sujeto de derecho y aprueban el Régimen

Académico de los Niveles Obligatorios del sistema educativo de la Provincia del Chaco (p.1)

Es de suma importancia destacar que para respaldar y acompafiar las trayectorias
escolares a nifios que se encuentren en proceso de inclusién y a las instituciones educativas
de las cuales son parte el Articulo 172 de la Resolucién CEF N2311/16 menciona que de ser
necesario se puede contar con Proyecto Pedagdgico Individual para la inclusién

(PPI).Asimismo, expresa que:

El PPl se elabora en funcidn de las necesidades del estudiante, promoviendo su
desarrollo integral tendiendo a favorecer su inclusidn social y educativa. La planificacién y el
desarrollo del PPl serd responsabilidad de los equipos educativos correspondientes, quienes
informaran y acordaran con las familias las metas y responsabilidades de cada una de las
partes a fin que el estudiante con discapacidad desarrolle su aprendizaje sin perder de vista
el disefio curricular jurisdiccional, en vista a que el mismo no implique un curriculum
paralelo. Los proyectos personalizados deben actualizarse periddicamente sobre la base de

metas factibles y estar redactados en un lenguaje claro. (p.14)

En concordancia con la normativa en la Resolucidn Ministerial de la Provincia del

Chaco 828/22 en el apartado sobre Educacién Especial inciso 3 menciona que por decisidén
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de los equipos de ensefianza interinstitucional, a partir de evaluacion formativas integrales
se podra implementar en los casos que sea necesario un Proyecto Pedagdgico Individual
para la Inclusién (PPI) “(p.40).Ademas hace alusién que: En el caso de los estudiantes que
cursen con PPl serdn evaluados y calificados de acuerdo a su PPI, en cualquiera de los
Niveles Obligatorios y Modalidades en los que estan cumpliendo su trayectoria escolar, y

recibiran la Certificacidon de Nivel al igual que el resto de sus compafieros. (p.40).

Este documento es un instrumento legal esta orientado a garantizar el aprendizaje y
participacién de las trayectorias escolares, tal como establece la Resolucion N2 311/ 16
desde donde se analizan y se interviene buscando eliminar las barreras para el aprendizaje y
participacién. Siguiendo este lineamiento es importante mencionar lo que expresan Stella
Caniza de Paez (2018) “que detectan en forma inmediata las barreras para el aprendizaje
con el propdsito de tomar decisiones en equipo para eliminar y construir una propuestas de
inclusién escolar, teniendo en cuenta los disefios curriculares, jurisdiccionales e

institucionales” (p.6).

METODOS DE ENSENANZA

Cuando se hace alusién a los métodos de ensefianza no se debe olvidar el papel que
juega el profesor ya que es un mediador en lo que refiere a la realizacién y concrecién de la
enseflanza ademas de los propdsitos politicos, sociales y educativos. La caja de
herramientas de cualquier docente es la didactica ya que lo utiliza como apoyo para sus

decisiones, basada en conocimientos publicos y sus experiencias practicas.
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Los docentes deben saber y utilizar las estrategias y/o métodos de ensefianza, sin
embargo existen distintas investigaciones que han comprobado que algunos educadores no
conocen, ni practican, tampoco las aplican dificultando un aprendizaje significativo en los

estudiantes (Hernandez, 199).

Los métodos constituyen estructuras generales, con secuencia basica, siguiendo
intenciones educativas y facilitando determinados procesos de aprendizaje. Los métodos
brindan, asi, un criterio o marco general de actuacion que puede analizarse con
independencia de contextos y actores concretos. Pero un método no es una "camisa de
fuerza" o una "regla a cumplir" ni el docente es sélo un pasivo seguidor de un método ni lo

"aplica" de manera mecanica.Davini (2008).

Esto quiere decir que es el profesor el que a partir de sus conocimientos los analiza
combinando métodos, los construye en funcién de las necesidades del grupo y sus

experiencias previas.

Los métodos, abarcan las dos orientaciones generales de la ensefianza: la
instruccién (centrada en la coordinacion de quien enseia) y la guia del aprendizaje
(centrada en la actividad de quienes aprenden, orientada por el profesor). Por distintos
caminos, todos estos métodos se dirigen a la asimilacidn de conocimientos, al manejo de la

informacién y a la formacidn de conceptos. (Davini 2008)

Todos apuntan a desarrollar habilidades cognitivas pero lo hacen de diferentes
formas ya que no todos aprendemos de la misma manera. Davini afirma que para
seleccionar un método tenemos que identificar cual es el propédsito educativo, el contenido

a enseiar y las condiciones en las que se ensefian.
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La estrategias o métodos de ensefianza son los procedimientos o recursos utilizados
por los docentes, a fin de promover aprendizaje significativos que a su vez puedan ser
desarrollados a partir de los procesos contenidos en las estrategias cognitiva (habilidades
cognitivas) partiendo de la idea fundamental de que el docente (mediador del aprendizaje)
ademds de ensefiar contenidos de su especialidad, asume la necesidad de ensefiar y

aprender. (Diaz 1999, Medrano p. 48)

Davini en su libro expone el término “ecologia del aprendizaje” para referirse a un
ambiente o recurso que facilite el acceso al aprendizaje. Esto implica que el término de
ensefianza sea mucho mds amplio puesto que ya no solo se centra en una persona que es la
gue ensefia sino también en la interaccién con los que aprenden, se toma en cuenta el
lugar, la cultura donde se desarrolla y los artefactos culturales que sirven como andamios
para el aprendizaje. Los profesores deben considerar estos recursos en funcién de los

propdsitos que tengan.

Segln Martinez y Zea (2004) son los recursos y actividades que implementa el
educador para promover el aprendizaje del alumnado, de igual manera se define las
estrategias de ensefianza o métodos como los medios, los procedimientos y las
herramientas pedagdgicas que planifica y utiliza el docente para apoyar y facilitar al
estudiante el aprendizaje, a lo cual Diaz y Hernandez (2004) plantean que “Las estrategias
de ensefianza son medios o recursos para prestar ayuda pedagdgica” son el medio y no el

fin de los procesos de aprendizaje.

La ensefianza corre a cargo del enseiflante como originador; pero es una construccién

conjunta como producto de los continuos y complejos intercambios con los alumnos vy el
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contexto instruccional (Gudifio 2008).Esto significa que ambos docentes y estudiantes

contribuyen a una buena ensefanza y aprendizaje.

APRENDIZAIJE SIGNIFICATIVO

“Todos somos genios, pero si juzgas a un pez por su habilidad de trepar a un

arboll.se pasara toda la vida creyendo que es un inutil”. Boretti

David Ausubel fue un psicélogo y pedagogo referente de la teoria constructivista
plantea que “el aprendizaje de un alumno depende de la estructura cognitiva previa que se
relaciona con la nueva informacién .Se debe entender que la idea se relaciona con un
aspecto existente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno como una imagen, un

simbolo ya significativo, un concepto o una proposicién” (Ausubel 1983)

Considera que los alumnos poseen aprendizajes previos y que estos deben ser
aprovechados para no comenzar de cero sino mas bien integrar los nuevos saberes con los
qgue ellos ya poseen y asi crear o reestructurar nuevos aprendizajes. Los docentes deben
tener en cuenta esto de tal manera que puedan integrar lo que ya saben con los nuevos

contenidos que los nifios deben adquirir.

Ausubel afirma que si tuviese que reducir toda la psicologia en un solo principio seria
“el factor mds importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno vya sabe.

Averigliese esto y enséfiese consecuentemente”.

Considera que la caracteristica mds importante del aprendizaje significativo es que
se produce una interaccion entre los conocimientos previos y la nueva informacién pero de

este modos ellas adquieren un significado y son integrada a la estructura cognitiva.
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Existen determinados requisitos para lograr que un aprendizaje sea significativo

entre ellos tenemos:

El material para el aprendizaje debe ser significativo para el nifio asi puede

establecer relaciones con sus conocimientos previos y favorecer a su estructura cognitiva.

Cuando el contenido nuevo se relaciona con los anteriores y como resultado para

lograr un aprendizaje significativo éste debe ser diferente al que ya tenia.

El alumno debe mostrar interés en adquirir aprendizajes de una forma significativa

gue no sea literal.

TIPOS DE APRENDIZAIJE SIGNIFICATIVO

El aprendizaje significativo pueden clasificarse segun su tipo en:

Aprendizaje de representaciones: Es uno de los mas importantes ya que de este
depende los demas. Se da cuando relacionamos una imagen con un significado. Pero no se
trata solo de asociacién imagen palabra sino de la relacidén no arbitraria y representacional

gue el nifio establece con sus conocimientos anteriores.

Aprendizaje de conceptos: Son adquiridos por dos procesos Formacion y Asimilacion.

En la formacidon se da por medio de la experiencia directa en forma reiterada

mientras que la asimilacién se da cuando el nifio amplia su vocabulario.

Aprendizaje de proposiciones Se trata de poder comprender el significado de las

ideas que van mas alld de simples representacién de las palabras.

Col en 1987 ha sefialado que hablar de aprendizaje significativo implica sobre todo

empatizar el proceso de construccidn de significados como nucleo de proceso de ensefianza
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y aprendizaje. El alumno aprende un contenido cualquiera un valor un contenido un
concepto una norma un procedimiento cuando puede atribuirle un significado. Por supuesto
también puede aprender ese contenido sin realizar dicha atribucidn; en ese caso aprender

de memoria puede repetir y aplicar mecanicamente el contenido de que se trate.

La atribucién de significados que es lo que caracteriza depende de la capacidad del

individuo que aprende para establecer relaciones sustantivas no arbitrarias (Novak 1982).

APRENDIZAIJE SIGNIFICATIVO DESDE UNA PERSPECTIVA KELLIANA

Para Georgi Kelly (1963) psicdlogo y educador postuld la teoria de los constructos el
progreso del ser humano no ocurre segun sus necesidades basicas sino de sus perspectiva
de controlar el flujo de eventos en la cual estd inmerso. La persona ve el mundo a través de
moldes, o plantillas que construye entonces intenta ajustar a los mismos las realidades del

mundo.

Kelly concibe al ser humano como un cientifico que construye y modifica con su
experiencia con su conjunto de conocimientos y de hipdtesis por tal de anticipar su
conducta y otros eventos. A estas plantillas Kelly denomina “constructos personales” sin

estos la persona no consigue dar sentido al universo donde vive. (op. cit. p 9).

El sistema de construcciédn de una persona es un agrupamiento jerarquico de
constructos. Hay constructos super ordenados y constructos subordinados. En principio el
sistema de construccidn de una persona estd abierto a cambios. En este posible cambio en

el sistema de construccién esta el concepto Kellyano de aprendizaje.

Sin los constructos personales, el mundo pareceria una homogeneidad

indiferenciada a la que el ser humano no conseguiria dar sentido. Naturalmente todas las
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interpretaciones humanas sobre el universo estan sujetas a revision o sustitucién. Siempre
existen construcciones alternativas. Pero este alternativismo constructivo no significa
indiferencia constructiva, no quiere decir que es indiferente al sistema de construccidn que

la persona elige para interpretar el universo. (Moreira)

Kelly elabora la teoria formal con un postulado y once corolarios. El postulado dice
qgue la conducta de una persona en el presente esta determinada por la manera en que
anticipa eventos. La anticipacién de eventos implica constructos personales, pues la persona
anticipa eventos construyendo réplicas de los mismos (corolario de la construccién).Las
personas difieren unas de otras en sus construcciones, es decir el sistema de construccién
de una persona es Unico (corolario de la individualidad).El sistema de construcciéon de una
persona cambia a medidas que construye réplicas de eventos y las confronta con las
realidades del universo, esto es, la persona reconstruye sus constructos para mejorar sus

anticipaciones (corolario de la experiencia).

Estos son algun corolario de Kelly. Otros dos que son importantes para intentar
interpretar el aprendizaje significativo a la luz de la teoria de Kelly son el corolario de la
organizacién y el corolario de la fragmentacién. El primero dice que el sistema de
construccion de una persona esta organizado jerarquicamente, désea hay constructos
subordinados y constructos superordenador. El segundo afirma que las personas pueden
ensayar nuevos constructos sin descartar necesariamente constructos anteriores, incluso

cuando son incompatibles.

El aprendizaje significativo estaria intimamente vinculado a la edificacion de
constructos .En la medida que los constructos personales del sujeto, o su sistema de

construccion, fuese exitoso, en la medida de anticipar eventos a través de sus réplicas
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estariamos delante del aprendizaje significativo subordinado derivativo. Es decir si los
eventos ocurrieron de modo que sélo corroboraron determinado constructo personal, si el

ajuste fuese bueno, podriamos hablar de subordinacion derivativa.

La ausencia de subsumidores apropiados, el aprendizaje no puede ser significativo, el
aprendiz no puede dar significados a las nuevas informaciones. La imposibilidad de
aprendizaje significativo corresponde a la incapacidad de dar sentido a eventos u objetos

por falta de constructos personales adecuados.

Método

El presente Trabajo Final Integrador tuvo como objetivo conocer los métodos de
ensefianza que utilizan los docentes en la escuela de nivel primario U.E.G.P N2191 en la
inclusion de nifios con Tea para su aprendizaje significativo. Para llevar adelante la

investigacion se realizd con un disefio no experimental cualitativo.

POBLACION Y MUESTRA

La muestra estuvo constituida por 14 profesionales los cuales trabajan como pareja
pedagodgica siendo docente de ensefianza comun y docente de educacién especial. Ellos
seran los ejes de la investigacidon que desempefian su funcidn dentro de la U.E.G.P N2191.El
rango etario se limita entre los 30 y 47 afios. La muestra se compone de once profesionales
de sexo femenino y tres de sexo masculino. El muestreo se caracteriza por su encuadre no
probabilistico al utilizar como variable a personas que tiene como rasgo distintivo su funcién
dentro de la U.E.G.P N2 191 siendo la poblacién seleccionada docentes de una institucidn

educativa de Resistencia Chaco.
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Instrumentos

Para la seleccion de los instrumentos de recoleccién de datos, por ser una
investigacion cualitativa, se ha buscado implementar la indagacién y andlisis mediantes el
cuestionario de google. Su eleccién se basa en la posibilidad y libertad para exponer su
realidad segun él contextos donde estan expuestos. Las mismas se realizaron a 15 docentes
tomando en cuenta los criterios de seleccidon: Docente de la U.E.G.P N2191, que tengan

alumnos en Condicidon del espectro autista, Metodologia de ensefianza, Educacion inclusiva.

Procedimiento

Para poder administrar el instrumento de prueba seleccionado, se establece
contacto de manera virtual con el representante legal de la institucidn, solicitando permiso
para realizar las entrevistas vy autorizacion por escrito. Luego se procedié a la
administracion del instrumento, pero primeramente se procedid a la entrega del
consentimiento informado a los docentes para que de esta manera lo firmen y autoricen a
formar parte de la investigacién. Finalmente se tomd la entrevista de forma individual a
cada persona para que la experiencia resultase mas enriquecedora. El analisis de datos se

realizdé mediante la categoria de analisis correspondiente a los criterios cualitativos.

Resultados

Con la finalidad de obtener como meta principal la posibilidad de conocer los
métodos de ensefanza que utilizan los docentes en la escuela de nivel primario U.E.G.P
N2191 en la inclusidon de nifios con Tea para su aprendizaje significativo en la provincia del

Resistencia Chaco, se ha propuesto la recoleccién de datos mediante un cuestionario
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obteniendo los siguientes resultados que se presentan organizados de acuerdo a ejes

planteados en los objetivos especificos.

Los ejes analizados se detallan de la siguiente manera: A) Educacidn inclusiva

B) Trastorno del espectro autista. C) Métodos de ensefanza. D) Barreras en la

educacion inclusiva.

Fueron consultados los docentes de los tres ciclos, junto a sus parejas pedagogicas
los cuales son de educacion especial, asi como también contestaron los profesores de areas

especiales como por ejemplo musica, educacion fisica y artes plasticas.

Educacion Inclusiva

Al consultar a los docentes si la institucién brinda una educacion desde la perspectiva
inclusiva, todos respondieron afirmativamente. Sin embargo, solo el 20 % proporciond una
definicidn mdas completa y adecuada, destacando el uso de metodologias dirigidas a todos
los estudiantes, con o sin discapacidad, adaptaciones personalizadas y dindmicas especificas
para alumnos con TEA. Este grupo esta conformado por docentes que también son

profesionales en psicopedagogia.

El restante 80 % asocid la inclusién a cuestiones como la presencia de profesionales
especializados (psicopedagogos, médicos, docentes de educacién especial) o a la simple
aceptacion de “nifios especiales”, reflejando una comprensién limitada o parcial del

enfoque inclusivo.

Trastorno del Espectro Autista (TEA)

Respecto a la formacion docente en torno al TEA:
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e FEI90 % de los encuestados afirmo haber realizado o estar realizando capacitaciones

continuas sobre el Trastorno del Espectro Autista.

e El 10 % restante indicé no haber recibido ningun tipo de formacién especifica.

En cuanto a las consideraciones pedagdgicas para trabajar con alumnos con TEA, el 100 %

de los docentes compartié aspectos claves como:

Conocer al estudiante y respetar su individualidad.

o Establecer un vinculo basado en la confianza.

e Regular las crisis emocionales.

e Adaptar contenidos a las posibilidades reales del alumno.

e Tener en cuenta su estado de animo y ritmo de aprendizaje.

e Trabajar con flexibilidad y paciencia.

Ademas, todos los encuestados sefialaron que reciben sugerencias y apoyo institucional

respecto a la ensefanza de alumnos con TEA.

Métodos de Ensenanza
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Todos los docentes encuestados (100 %) describieron diversas estrategias pedagdgicas
utilizadas para favorecer el aprendizaje significativo de estudiantes con TEA. Entre las mas

frecuentes se encuentran:

Uso de agendas visuales, soportes graficos, y anticipacidén de actividades.

® Instrucciones claras y breves.

e Reduccion de consignas, enfocadas en lo esencial.

® Juegos y actividades ludicas centradas en los intereses particulares del estudiante.

e Ensefanza de rutinas, secuencias de tareas de menor a mayor complejidad.

e Actividades manuales, de demostracidn y trabajo individualizado.

Estas respuestas evidencian la aplicaciéon de métodos adecuados y adaptados por parte del

personal docente para abordar las necesidades de los alumnos con TEA.

4. Barreras en la Educacion Inclusiva

a) Barreras en la enseilanza de nifios con TEA
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Los docentes identificaron diversos obstaculos que dificultan el trabajo con estudiantes del

espectro autista:

e Un 30 % menciond dificultades relacionadas con la familia, como falta de
acompafiamiento, intervencion inadecuada (por ejemplo, en la administracién de

medicacién) y expectativas elevadas.

o Otro 30 % seiiald barreras actitudinales del propio alumno, como rigidez conductual,

dificultades para mantenerse sentado o rechazo a participar en ciertas actividades.

e Un 20 % identifico el contexto del aula como limitante: el ruido, la sobreestimulacién

sensorial o la cantidad de alumnos presentes.

® El 20 % restante no respondio esta pregunta.

b) Barreras en la educacidn inclusiva en general

En términos mas amplios, los docentes destacaron como barreras principales:

® 20 %: la falta de formacion docente y de capacitaciones estatales especificas.

® 40 %: la escasez o inadecuacion de materiales didacticos.

® 20 %: lafalta de compromiso familiar con el proceso educativo.



® 20 %: limitaciones institucionales, como deficiencias en la organizacion,

comunicacion o infraestructura (espacio edilicio).

c) Necesidades y sugerencias de los docentes

Las necesidades mas sefialadas estan relacionadas con:

o Materiales didacticos especificos, adecuados a la poblacién con TEA.

e Espacios fisicos apropiados, especialmente en areas como musica y educacion fisica.

e Mayor frecuencia de capacitaciones.

Entre las sugerencias dirigidas a la institucion, los docentes mencionaron:

e Mejorar la comunicacion y organizacidn interna.

e Aumentar el acompafiamiento institucional.

® Incorporar mas docentes de educacidn especial en los distintos ciclos y areas.

A partir del andlisis de las respuestas brindadas por los docentes de la U.E.G.P. N2 191, se
puede concluir que si bien existe una disposicion institucional hacia la inclusién, solo un 20

% del personal docente demuestra un conocimiento sélido sobre el concepto de Educacion
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Inclusiva. El resto manifiesta una comprension limitada, aunque reconoce la apertura de la

escuela a recibir estudiantes con diversas necesidades.

En relacion con los métodos de ensefianza, se observa un dominio considerable de
estrategias adecuadas para trabajar con nifos dentro del Trastorno del Espectro Autista

(TEA), lo que evidencia experiencia y formacién practica en el area.

Respecto a las barreras para la inclusidn educativa, los docentes identifican factores como la
falta de acompariamiento familiar, limitaciones edilicias, escasez de materiales didacticos

adaptados, y la insuficiente capacitacién docente proporcionada por el Estado.

Por altimo, en cuanto a las necesidades actuales, se destaca la demanda de mayores
recursos didacticos especificos, junto con un pedido generalizado de mayor

acompafiamiento institucional, tanto en términos de apoyo profesional como organizativo.
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Discusion

Para dar comienzo al presente segmento y en consecuencia a lo expuesto en el
apartado de resultados es fundamental comenzar reflexionando sobre el eje tematico de
dicha investigacidn. Para ello en este proceso de discusidn se refleja el recorrido acerca de
los métodos de ensefianza que utilizan los docentes para el aprendizaje significativo de los
niflos con autismo, en la inclusién educativa. Para la presente se contrastaron los resultados
obtenidos en la recoleccién de informacién proporcionada por los profesionales a partir de

cuestionarios y los resultados de investigaciones anteriores.

En el afio 2020, Cecilia Vadsquez, presentd su investigacion sobre “Las estrategias
didacticas para trabajar con nifios con Tea” donde concluye que gran parte los maestros
desconocen sobre técnicas y estrategias para trabajar con estos nifios y se registra falta de
implementacién de programas que contribuyan a potenciar sus conocimientos en relacién
con la temédtica. Ademads, Maria Torre Montalvo (2021) en su investigacion qué buscd
conocer el problema del proceso de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes con
Trastorno Espectro Autista extrae como conclusidn principal del estudio que los docentes de
forma general, no estan preparados para trabajar con estudiantes con autismo,

demostrando debilidades al respecto.

Las investigaciones tanto de Cecilia Vasquez (2020) como de Montalvo (2021) arroja
como conclusiones falencias en la metodologia de ensefianza. Por otro lado, se pueden
sumar los aportes de Diaz (1999), el cual comenta que los métodos de ensefianza son los
procedimientos que utilizan los docentes a fin de promover aprendizajes significativos y que
es este el mediador de los aprendizajes, quien ademas de ensefiar contenidos, asume la

necesidad de ensefar y aprender. Teniendo en cuenta los antecedentes de las
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investigaciones expuestas no se observan puntos en comun con esta investigaciéon. El
presente trabajo arroj6 como resultado una variedad de estrategias que utilizan los
maestros al momento de ensefiar para lograr aprendizajes significativos en los nifios con
TEA, como por ejemplo, consignas cortas y especificas, configuracidon de los contenidos,

actividades ludicas, tono de voz suave utilizado en clases.

En el 2021 Figueroa y Quispe Guzman indagaron las prdcticas inclusivas de un grupo
de docentes. Se presentaron las conclusiones haciendo énfasis en el rol del docente como
un puente para la inclusion de los nifios, pero las estrategias puestas en marcha son
intuitivas, el acompafiamiento restringido y limitada capacitacién de docentes. En contraste
con este estudio presenta una realidad distinta. En dicho contexto los docentes cuentan con
capacitaciones ofrecidas por la misma institucién educativa, la cual ha permitido el
desarrollo y aplicacion de estrategias pedagdgicas mas adecuadas a las necesidades de
niflos con autismo. Esta diferencia pone de manifiesto el impacto positivo que puede tener
una escuela comprometida con la formacién continua y el trabajo colaborativo en la mejora

de la calidad de la educacioén inclusiva.

Ambas investigaciones coinciden en que la figura docente es clave para lograr una
verdadera inclusidn, pero difieren en las condiciones institucionales que lo rodean. Mientras
gue en la investigacién de Figueroa y Quispe Guzman se observa improvisacion forzada por
falta de recursos y formacién, en la presente investigacion se evidencia como el
acompafiamiento estructurado permite abordar el TEA desde un enfoque mas profesional y

eficaz.
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En la investigacion realizada por Lopez Torres en el 2021 donde concluye que a pesar
de las adecuaciones de los recursos psicopedagdgicos para la inclusion éstas no se
encuentran preparadas para responder a las necesidades educativas y garantizar el maximo

desarrollo.

Estableciendo relacién con dicho estudio, se identifica que ambas investigaciones
abordan la importancia de la inclusion educativa y el papel fundamental de las adaptaciones
pedagdgicas en la enseilanza. Sin embargo presenta diferencias, por un lado Torres sostiene
gue las adaptaciones implementadas no son suficientes en el ambito educativo para
responder a las necesidades de los estudiantes ya que el sistema educativo no esta
suficientemente preparado. Resaltando las deficiencias y limitaciones en cuanto a los
estrategias, adaptaciones y recursos para llevar a cabo la inclusién educativa. Mientras que
dicho estudio se destaca la variedad de metodologia aplicada por los docentes no solo
beneficia a los estudiantes con necesidades educativas especiales, sino que enriquece el
aprendizaje de todos los alumnos. Esto sugiere una institucion, que lejos de ser insuficiente,

cuenta con herramientas y estrategias que pueden ser efectivas cuando se aplican.

Por otro lado, los docentes de esta investigacién cuentan con capacitaciones
constantes acerca de la ensefanza para nifios con TEA a diferencia de las investigaciones
realizadas Cecilia Vasquez (2020) Montalvo (2021) en las cuales se concluyd qué los
profesores no contaban con la formacién o capacitacién necesaria para atender a nifios

autistas.

Entonces, la caja de herramientas (haciendo hincapié en los dichos de Davini) que
aporta la didactica seria un elemento con el que cuentan los docentes consultados en el

presente estudio.
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Otras de las cuestiones a resaltar es la presencia de dos docentes de apoyo en el
aula, uno con una formacién de escuela comun,maestro de grado y otro el docente de
educacion especial, por lo que se trabaja con pareja pedagdgica, complementandose,
aportando ambos sus conocimientos y experiencias entonces su caja de herramientas va a
ser mucho mds amplia con variedad de recursos, contrario a lo expuesto en las
investigaciones de Cecilia Vasquez (2020) y Montalvo(2021) en las cuales se observé un solo
docente en el aula, es decir, que no solo debe atender a un niflo con TEA sino también al

resto de la clase contemplando sus particularidades.

Siguiendo con el eje sobre los métodos de ensefianza, se identifica en el presente
estudio que las acciones modeladas tienen un impacto positivo en la inclusién al igual que lo
hallado en la investigacién de Gabriela Ceballo en el 2022. Estas acciones estan relacionadas
con las consideraciones previas que tienen los docentes al momento de la ensefianza,
algunas de ellas son: consignas cortas y especificas, configuracion de contenidos,

organizacién de tiempo y espacio.

En ambas investigaciones también se considera qué para la escolarizaciéon de un
alumno con TEA, las acciones modeladas son positivas para la inclusidon pero también son
beneficiosas para todo el alumnado, ya que los limites claros - especificos de tiempo y
espacio favorecen la organizacién de todos los alumnos. Esto también es desarrollado por el

autor Narvarte en sus consideraciones acerca de la escolarizacion de los nifios con TEA.

Continuando con la discusion vy haciendo referencia a otros de los ejes de la

presente investigacidn se abordara sobre la inclusidon educativa.

En la investigacion de Dominguez Plasencia (2021) se concluye que no todos los

docentes contaban con preparacion previa o sensibilizacion para tratar a alumnos con TEA,
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pero éstos mostraron actitudes positivas acerca de la ensefanza, el aprendizaje, la

flexibilidad y los medios digitales.

Esto coincidiria con las actitudes y valores inclusivos por parte de los docentes que
hacen a una comunidad escolar acogedora segura, y con predisposicién a la hora de
ensefar teniendo en cuenta sus ritmos y estilos de aprendizajes propiciando que los mismos
sean significativos, como se identificd en este estudio. Si bien no todos los docentes cuentan
con la formacién especifica ni experiencia previa para trabajar con nifios con Tea la
predisposicidon y sus actitudes facilitan el desarrollo de un vinculo con el nifio y lo ayudan en
el logro de sus aprendizajes, creando una comunidad educativa en la que puedan desarrollar
valores inclusivos porque no solo es importante desarrollar el curriculo y dar contenidos,
sino también los aprendizajes de los valores que seran de utilidad a lo largo de toda la vida,

enriqueciendo no solo al alumno que tiene TEA sino a toda la comunidad educativa.

Se aprecia cdmo en ambas investigaciones se cumple con los propdsitos de la

educacion inclusiva.

Pero esto no siempre es asi ya que en la investigacién de Rivera y Romero (2022)
determinaron que los factores que pudieran impedir una educacién de tipo inclusiva varian
sustancialmente si corresponde a la perspectiva de la familia, alumno o docentes. También
concluyen que los docentes capacitados en TEA como los que no lo estan, desconocen cdmo
fomentar una educacion inclusiva, asi como tampoco esta al tanto de sus responsabilidades

como promotores de aprendizajes.

A diferencia de esta investigacion en el estudio mencionado de Rivera y Romero qué

se realizd en el 2022, se reconoce la presencia de barreras qué dificultan o impiden en
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condiciones de igualdad de oportunidades y de plena participacion el acceso de las

personas, a alglin ambito de la vida social.

De todas maneras, entre estas investigaciones se puede identificar puntos en comun
ya que los docentes en ambas desconocen sobre la educacién inclusiva pero seguin sus

testimonios y los antecedentes recabados trabajan en una escuela inclusiva.

En el afo 2023, Lopez Yeste presentd su trabajo, donde concluyé que una
intervencion educativa se podria llevar a cabo teniendo en cuenta desde el primer momento
al nifio con TEA, lo que puede lograr satisfacer sus necesidades y también la inclusidon

completa disminuyendo asi las conductas desadaptadas.

Estableciendo comparacion con dicho estudio se observa que la institucidon siempre
tiene en cuenta las caracteristicas generales de lo que es el Trastorno del Espectro Autista,
pero ademds cada docente toma en cuenta las particularidades del alumno con TEA que
pueda tener en su aula, es por ello que las configuraciones que se realizan son individuales

donde se consideran su estilo de aprendizaje y nivel de competencias educativa.

Conclusion

Teniendo en cuenta todo lo desarrollado a lo largo del presente trabajo acerca de los
métodos de enseflanza que utilizan los docentes de la U.E.G.P N2 191 para lograr un
aprendizaje significativos en los alumnos con TEA de Resistencia Chaco, se concluye que el
personal docente asiste a las capacitaciones gratuitas obligatorias que brinda la institucién
para optimizar la calidad educativa a todos sus alumnos y en particular a los nifios con

autismo.
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Estas capacitaciones enriquecen la caja de herramientas de los profesores, es decir,
gue tienen mayor cantidad de estrategias para implementar como ser: la ubicacién del
maestro al dirigirse a la clase, intentar hacer contacto visual con el alumno, utilizar un tono
de voz no tan alto, proponer consignas cortas y especificas, disponer el espacio del nifio con
autismo sin muchos distractores, confeccionar rutina escolares visuales con anticipaciones.
Estas consideraciones se tienen en cuenta en todas las aulas de la institucién y son similares
a las que Narvarte establece en la escolarizacion de alumnos con TEA pero éste agrega:
Implementacién de métodos de reforzamientos positivos y de anticipacién, conocer cdmo
procesa el nifio la informacién para utilizar la alternancia de vias de aprendizaje

aprovechando aquellas por las que le es mas facil la comprension.

Una de las problematicas es el desconocimiento de los maestros sobre Educacién
inclusiva. Los profesores aceptan recibir a niflos con autismo pero esto evidencia una idea
vacia, incompleta porque se trata de mucho mdas que aceptar un alumno con algun tipo de

discapacidad en una escuela comun.

Si bien la Declaracion de Salamanca establecié en 1994 la educacion de calidad para
todos y aporté los pilares de la educacién inclusiva que garantiza el acceso a la educacién de
los alumnos con autismo en una institucién, favoreciendo y respetando la diversidad,
teniendo en cuenta sus estilos y ritmos de aprendizajes, ain queda mucho trayecto por
recorrer en la implementacién de estrategias. Los docentes implementan diferentes
metodologias de ensefianza realizando configuraciones a los contenidos de acuerdo a las
particularidades de los estudiantes mediante un curriculum flexible pero sigue habiendo

falencias.
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Los docentes reciben capacitaciones para optimizar su labor pero al mismo tiempo
reclaman mayor acompafiamiento diario por parte de la institucién para atender a los
alumnos con TEA. Cabe recalcar que el trabajo en pareja pedagdgica da resultados en
algunas ocasiones y en otras aulas se requiere mayor ayuda debido a las caracteristicas

particulares y el nUmero de alumnos.

Aunque aun existen aspectos susceptibles de mejora, es destacable el compromiso
de la institucidén con la inclusién educativa. Se genera un espacio donde los alumnos con
autismo pueden acceder a una educacidon de calidad, en las que se respetan sus
particularidades y se valora su individualidad. Al mismo tiempo se fomenta en toda la
comunidad educativa una formacion en valores que promueve el respeto y la empatia. Este
trabajo, sin duda, contribuye de manera significativa a la construccién de una sociedad mas

justa y respetuosa de la diversidad.

Aportes Y Contribuciones A La Investigacion

El presente trabajo evidencia un avance en cuanto a la difusién del conocimiento e
implementacién de metodologias de ensefianza que utilizan los docentes para el

aprendizaje de alumnos con autismo.

El aporte que se pretende realizar con esta investigacion es difundir la metodologia
de ensenanza para los alumnos con TEA y asi cumplir con los ideales de una educacion
inclusiva. Se evidencia que si una de las instituciones lo pudo realizar seria beneficioso para

gue otras escuelas imiten su accionar. Es por ello que se contribuirda desde el area
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psicopedagogica con las implementaciones de reuniones informativas a otras instituciones

de Resistencia Chaco que estén interesadas en la tematica.

Con la institucion donde se realizé el estudio en particular se trabajara en forma
conjunta en la confeccion de capacitaciones dirigidas a otras escuelas inclusivas a fin de
difundir y fortalecer su desempeiio en las metodologias de ensefianza que utilizan con los
alumnos con TEA. Es de suma importancia reconocer la gran labor que desempefan a diario

los docentes para que otras instituciones también lo puedan implementar.

Limitaciones De La Investigacion

Una de las limitaciones que se presentaron en dicha investigacion estuvo relacionada
con la recoleccion de datos debido al periodo del afio en que se realizé el mismo. Por ser
época de vacaciones varios de las personas consultadas se encontraban de viaje. Por tal
motivo los cuestionarios fueron realizados de forma virtual ocasionando varios dias a la

espera de la respuesta de la totalidad de los instrumentos aplicados.

Propuesta De Intervencion

Tomando en cuenta los resultados que han surgido de la investigacidn pertinente se
pretende llevar a cabo la promocidn del siguiente plan de intervencidn. Para ello se necesita
determinados elementos en comun a lo desarrollado en dicho trabajo como ser: Institucidn

de nivel primario que brinde una educacion inclusiva, a alumnos con autismo.

Plan De Intervencion

Duracion: Tres encuentros distribuidos en los dias viernes del mes de Abril del 2025

Responsable: Psicopedagoga Galarza Lorena
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Docentes.

Destinatarios:

Directos: Docentes de alumnos con Trastorno Espectro Autista.

Indirecto: Alumnos con Trastorno Espectro Autista.

Localizacion Fisica:

El plan de intervencion se llevard a cabo en la Institucién Educativa Creando

Espacios, ubicada en Alberdi al 1700 en Resistencia Chaco.

Recursos
° Humanos: Capacitador psicopedagogo.
° Docente.
Materiales:

° Salén de usos multiples.
° Proyector.

° Internet.

Econémicos:

Honorario de capacitor.

Honorario del docente.

TALLER TEMA ACTIVIDAD

DURACION
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o

Trastorno del

Espectro Autista

Dindamica:

OBJETIVO:

Conocer sobre el
Trastorno del

Espectro Autista

PROCEDIMIENTO:

Presentacién en
proyector sobre el
concepto y algunas
caracteristicas sobre

autismo.

DESARROLLO:

En forma individual y
andénima escribiran
lo que saben de

autismo.

Observaran un video
sobre el trastorno
del espectro autista y

sus caracteristicas.

60 minutos
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EVALUACION: En
forma grupal creardn
un mural con lluvia

de palabras acerca

del autismo.
TALLER TEMA ACTIVIDAD DURACION
N 22 EDUCACION DINAMICA: 60 min
INCLUSIVA

OBIJETIVOS: Conocer
sobre la educacién
inclusiva y las
Resoluciones que lo

implementan.

DESARROLLO: En
forma grupal
confeccionaran con
los conocimientos
previos un concepto

sobre educacién
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inclusiva.

Observan en el
proyector la
definicién de
Educacidn Inclusiva 'y
las Resolucidén N2
311 quela
implementa en

Resistencia Chaco.

EVALUACION:
Responderan una
evaluacién multiple
choi donde marcaran
cual es la respuesta
correcta acerca de

inclusion educativa.

TALLER

TEMA

ACTIVIDAD

DURACION

N 23

Sugerencias

Dindmica:

60MIN
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metodoldgicas de
alumnos con

autismo.

OBJETIVO:

Conocer diferentes
metodologias que se
pueden implementar

en clases.

DESARROLLO: Se
estableceran algunas
sugerencias
metodoldgicas de
ensefianzay los
recursos que pueden

utilizar en clases.

En forma grupal
conversaran acerca
de las dificultades
que se encuentran
los docentes al
momento de ensefiar

a un alumno con Tea

EVALUACION:
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Confeccionaran en
forma grupal un
cuadro sinéptico con
la informacion
desarrollada a lo

largo de los talleres.
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ANEXO

Se detalla las preguntas realizadas en el cuestionario de google:

éAcepta participar de este cuestionario?

Cargo y ciclo en el que se desempenfa en esta escuela

éLa U.E.G.P N2191 donde usted trabaja brinda una educacién inclusiva?

porque considera que es inclusiva?

¢Qué conocimiento posee de Educacién inclusiva?

-En su aula de clases hay nifios que presentan la condicién del espectro autista?
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¢Cuales son los métodos o estrategias que utiliza en la ensefianza de niflos con TEA?

¢Cudles son las barreras con las que se encuentra en el momento de la ensefianza de

ninos con TEA?

Usted qué considera que se debe tener en cuenta al momento de enseiar a un nifo

con TEA?

¢Usted realizé cursos y/ capacitaciones referidas sobre autismo?

¢Recibe acompanamiento, sugerencia, capacitacion de los superiores sobre la

ensefianza de los alumnos con TEA?

¢Cuales son las barreras con las que se encuentra un docente en la educacion

inclusiva?

¢Qué necesidades presenta usted como docente en cuanto a la ensefanza de nifios con

Cea? ¢Qué le puede sugerir a la institucién ?

A continuacidén se presenta el instrumento utilizado:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdhvgXb071f9Sr-XxViXX6Z9Nszz-

2B0ZQdMTsY4gXWFM7RIw/viewform?usp=header
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