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Resumen

Exploraremos las concepciones sobre la Educacion Fisica a partir del andlisis de los articulos
publicados en la Revista de Educacion Sanitaria y en la Revista de Sanidad Escolar durante el
periodo 1953 a 1960. Mostraremos que las publicaciones realizadas durante el segundo
gobierno peronista se encontraban alineadas a educar la moral, las conductas y el espiritu en
pos de construir la Nueva Argentina. Y, veremos las continuidades sobre las concepciones de

la Educacidon Fisica en ambas revistas.

Palabras clave: Educacién Fisica, Revista de Educacién Sanitaria, Revista de Sanidad

Escolar, Peronismo, Modernizacion.

Primeras palabras

El presente escrito, busca explorar sobre las diversas concepciones que circularon en torno a
la Educacion Fisica en la Revista de Educacién Sanitaria y en la Revista de Sanidad Escolar
durante el periodo 1953 a 1960. La primera revista, emitida por la Direccién de Sanidad
Escolar dependiente del Ministerio de Educacion se pone en vigencia desde 1953 hasta 1955.
Es reemplazada por la Revista de Sanidad Escolar en 1956, haciendo su ultima publicacién en
el afio 1967. Fue emitida por la Direccién General de Sanidad Escolar que dependia del
Ministerio de Educacién y Justicia. Los articulos sobre Educacion Fisica escolar fueron
escritos mayormente por el Dr. Carlos Marchese, Jefe del servicio médico de Educacion

Fisica del Departamento de Sanidad Escolar. La revista de Sanidad Escolar se pone en
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vigencia durante la segunda presidencia de J. D. Per6n, gobernacion que generd un desarrollo
de la cultura fisica nacional para mejorar la salud de la poblacién (Orbuch, 2016). En este
sentido, Cornelis (2005) muestra, cémo durante el peronismo el deporte y la Educacién Fisica
escolar se relacionaron con el control sanitario, transmisores de valores vinculados con el
cuidado de la salud. Entonces, se hace referencia a la labor del gobierno en cuanto a la
medicina preventiva. Eduardo Galak (2016), nos muestra la asociacién producida entre la
Educacién Fisica y la salud pudblica en las décadas de 1920 y 1930, confundiéndose sus
objetivos educativos e higiénicos con terapéuticos y profildcticos. Si bien, la
institucionalizacién de los saberes médicos se profundizan entre las décadas de 1920 y 1940
(Cammarota, 2016), durante la gobernacion peronista se sensibilizaron los rasgos sanitaristas
de la educacién vehiculizados por el Ministro de Salud, Ramén Carrillo. Se incita por medio
del Primer Plan Quinquenal, a moldear la personalidad infantil respondiendo a los valores de
la Nueva Argentina, “la formacion de la personalidad infantil se ubicaba en un plano
convergente con el de la formacion de la nacionalidad” (Carli, 2012, p. 233). En los afios 30
los debates se orientaron hacia las modalidades de intervencion del educador, convirtiéndose
la cuestion de la formacién de la personalidad infantil como nodo del discurso educativo
peronista (Carli, 2012). Hacia fines de la década de los 50, los proyectos politicos se
encontraron atravesados por las ideas sobre el desarrollo en América Latina. La idea del
“progreso” se encontré ligada al desenvolvimiento del sistema capitalista, en tanto en
educacion la preocupacion estaba dada por construir una mentalidad de tipo capitalista
dependiente (Puiggrés, 2015). En el plano pedagdgico, se desplegaron concepciones
tecnocrédticas, priorizando la formacion de sujetos capacitados en conocimientos técnicos
(Quiroga Tello y Carrizo, 2016).

En base a ello nos preguntamos: ;Qué concepciones habia sobre la Educacion Fisica en las
revistas analizadas? ;Qué implicancias tuvieron las politicas educativas peronistas en las
publicaciones sobre Educacién Fisica? ;Qué continuidades y/o rupturas hubo sobre la
Educacioén Fisica, una vez que la Revista de Sanidad Escolar reemplaza en 1956 a la Revista

de Educacion Sanitaria?

Revista de Educacion Sanitaria: los unicos privilegiados son los/as niiios/as

El primer articulo publicado en 1953 muestra pasajes que remiten al concepto cultura fisica,
dando cuenta de las multiples pricticas que pueden desenvolverse y la importancia que tiene
la misma en las vidas infantiles. Desde este punto, “los higienistas, médicos y los educadores

estan de acuerdo undnimemente, en las enormes ventajas que trae aparejada la cultura fisica
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en el organismo humano” (Direccion de Sanidad Escolar, 1953, p. 22). Sin embargo, sus
justificaciones no lograron desprenderse de los alegatos fisiol6gicos y anatémicos. El articulo
responde a los posicionamientos cientificos-higiénicos que sostuvieron la construccién
disciplinar de la materia a principios de siglo XX (Aisenstein, 2006), y a los alegatos
romeristas que fundaron a la Educacion Fisica escolar (Scharagrodsky, 2015). A su vez, se
reflejan en el articulo de 1955, pasajes tendientes a interpretar a la Educacion Fisica y en
particular a la préctica deportiva como espacio que construye la conciencia popular:

La proyeccién social que tiene el deporte como elemento de la educaciéon popular,

orienta y aconseja a esa gran masa de la poblacion con el fin de que la educacion fisica

alcance el objetivo fundamental de nuestra politica social: un poco mds de felicidad
para todos (Direccién General de Sanidad Escolar, 1955, p. 19).

Es explicito el posicionamiento politico que legitima a la Educaciéon Fisica en tiempos
peronistas, y muestra como los organismos publicos intervienen en las vidas ciudadanas. La
Educacién Fisica fue concebida como un elemento clave para la modulaciéon de las nuevas
identidades y suponia el pasaje de un orden escolar liberal a un orden nacional (Carli, 2012).
El y la docente, como democratizador social, era el mediador de esa relacion entre las
infancias y las politicas del Estado Nacional. En esta atmoésfera, en la trama educativa se
apelaba a la necesidad de formar a futuros ciudadanos y ciudadanas en valores éticos y
morales (Cammarota, 2010). Conforme a la implementacion del Segundo Plan Quinquenal, el
énfasis dirigido hacia la adolescencia fue la practica deportiva. Gagliano (1995), remite a que
el eje politico destinadas a estas edades se desplaz6 desde el valor del trabajo y el estudio,
hacia el valor fisico del deporte, ya que presuponen trabajo en equipo, coraje, lealtad y
supresion del egoismo. Ademds aparecen los juegos como propuestas pedagdgicas

vertebradoras de la Educacion Fisica escolar:

Desde el punto de vista de la Educacion Fisica, los juegos adquieren una gran
importancia, pues constituyen la forma més natural y placentera con que los nifios
acrecientan su vigor fisico, elevan su espiritu, cultivan la imaginacién y consolidan el
caricter y la voluntad (Direccion de Sanidad Escolar, 1954, p. 19)

Se destaca durante el peronismo, la diferenciaciéon entre los conceptos de instruccion y
educacion (Maidana y Merciai, 2017) mientras que el primero hace referencias a la
acumulacién de contenidos escolarizados, el segundo incluye el desarrollo moral y espiritual

de la persona. Las concepciones de la materia se encontraron apegadas a alegatos bio-médicos
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e higiénicos y muestran discursos que responden a las politicas peronistas y sus ideales de

construir una Nueva Argentina.

Continuidades y ;rupturas? Sobre la Educacion Fisica en la Revista de Sanidad Escolar

Hacia finales de 1950, las ideas sobre las estructuras sociales, politicas y econdémicas se
vieron influenciadas por la nocion de “progreso”. El sistema educativo se encontré atravesado
por concepciones pedagdgicas modernizadoras y pasé de orientarse a educar con valores
peronistas, a construir un nuevo modelo educativo: el tecnocratico. La concepcion
tecnocratica remitié a formar mano de obra especializada, en respuesta a los nuevos
lineamientos econdmicos. En este clima, en la Revista de Sanidad Escolar se critica el
posicionamiento histérico que la Educacion Fisica tuvo dentro del sistema educativo “;Por
qué pues, relegar o mantener postergada a la categoria de cenicienta a la educacién fisica?”
(Direccion General de Sanidad Escolar, 1956).

La retdrica higiénica se presenta con mayor firmeza. Cobra atencion, la asociacion entre
Educacién Fisica y buena alimentacion, afirmando que son indispensables para el desarrollo
biolégico y del crecimiento. Esta afirmacidn, es uno de los resultados del censo realizado
entre 1945 y 1946 a la poblacion infantil. Dichos diagndsticos fueron puestos en marcha por
el Instituto Nacional de la Nutricion. Este tipo de politicas publicas encuentran lineas de
continuidad con los proyectos sanitarios peronistas. Durante su gestién, se implementaron
libretas sanitarias y fichas de salud, de modo que fueron pricticas concretas que pretendian
abordar el cuidado de la salud (Cammarota, 2011). Tanto la Educaciéon Fisica como la
educacion alimentaria fueron introducidos al conjunto de conocimientos y précticas escolares
desde principios de siglo XX dentro del dispositivo pedagdgico (Aisenstein, 2014). En este
sentido, la medicalizacién de la Educacion Fisica persistio en el periodo de su construccion
curricular y se acentio en diversas politicas publicas.

En el andlisis de los articulos hallamos como propuesta la natacion, deporte que respeta los
procesos biologicos y del crecimiento. Desde la Direccion General de Sanidad Escolar, se
impulsaron espacios, para garantizar el acceso a piletas a la poblacion infantil, a ello lo
denominan “la bondad higiénico social de esa practica” (Direccion General de Sanidad
Escolar, 1956, p. 34). Este punto, sugiere continuidades sobre los sentidos de las politicas

publicas peronistas, las cuales buscaron democratizar las précticas sociales.
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Reflexiones finales

Ambas revistas, encontraron sus argumentos sobre la educacién higiénica y moral,
respondiendo a la concepcion educativa sanitarista. La mirada biomédica hacia las infancias
entendié que es la Educacién Fisica el espacio propicio para mejorar la salud de los nifios,
nifias y adolescente. En la primera revista, hallamos que la educacién de las conductas y de
las personalidades infantiles se vehiculizaron hacia interpelaciéon en el campo de la
subjetividad infantil. De tal forma, que se exigia un compromiso politico con la Nueva
Argentina. Encontramos ademds, continuidades sobre las concepciones de la Educacién Fisica

en la Revista de Sanidad Escolar, en sus articulos publicados.
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