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Resumen

Este trabajo presenta un proyecto de intervencién disefiado para acompanar el proceso
de alfabetizacion de nifios de primero y segundo grado en una escuela de la Provincia de

Salta, tras el impacto que generé la pandemia de COVID-19 en su aprendizaje.

Durante los afios 2020 y 2021, el cierre de las escuelas y la transicion a la educacion
virtual reemplazaron los espacios fisicos por entornos digitales. Sin embargo, esta
transformacion profundizé desigualdades, ya que no todos los estudiantes tuvieron acceso
a los recursos tecnolégicos necesarios, afectando significativamente su proceso de

lectoescritura y generando desafios a largo plazo en su desarrollo académico.

En respuesta a esta problematica, se propone un proyecto de intervencion
psicopedagogica centrado en el acompafiamiento de los nifios en su proceso de
alfabetizacion. La propuesta se basa en la implementacion de estrategias
pedagdgico-didacticas que favorezcan la ensefianza y el aprendizaje, brindando apoyo

especifico para reducir las brechas educativas generadas por la pandemia.
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Introduccién

Delimitacion de objeto de estudio

La pandemia representé un desafio significativo para la lectoescritura, ya que la
educacion se trasladoé abruptamente a la virtualidad, imponiendo nuevas exigencias y
limitaciones. Este proceso de aprendizaje, que requiere acompafamiento constante, se
vio afectado por el distanciamiento fisico y la falta de acceso equitativo a los recursos

educativos.

En un contexto de desigualdad social y educativa, cada familia afronto la situacion
con los medios a su alcance. Sin embargo, en los hogares con mayor vulnerabilidad, se

evidencio un retraso en la alfabetizacion, lo que acentud las brechas de aprendizaje.

Ante esta problematica, se plantea un proyecto de intervencién psicopedagogica
enfocado en el acompafiamiento del proceso de alfabetizacion de nifios y nifas de primer
grado de la escuela primaria, afectados por la pandemia. A través de diversas estrategias
pedagogico-didacticas, esta propuesta busca fortalecer el desarrollo de la lectoescritura 'y

reducir las dificultades generadas en este periodo.

Denominacion

Proyecto de intervencion: una propuesta para acompanar el proceso de alfabetizacion en

nifos de una escuela de la Provincia de Salta tras la pandemia.

Descripcion

Este trabajo surge ante la necesidad de aminorar el impacto que provocd la
pandemia Covid-19 en los alumnos de primero y segundo grado de una escuela provincial

de Salta respecto del proceso de lecto-escritura.

Durante el afio 2020 la actividad educativa en su conjunto se ha visto
transformada. El contexto de la emergencia sanitaria obligé al sistema educativo
argentino a tener que adecuarse de manera rapida a una realidad desconocida e incierta.
En el mes de marzo se puso en marcha una medida sin precedentes: el aislamiento

social, preventivo y obligatorio bajo el imperativo de la continuidad pedagégica (Negro y



Gomez, 2023). Esta situacion, que fue concebida inicialmente como temporal estuvo
asociada a la necesidad de reducir la circulacion comunitaria del virus y los riesgos
sanitarios para la poblacién. En ese contexto, se interrumpieron las clases presenciales y
se desplegaron distintas estrategias y recursos para garantizar el acceso a la educacion
pero estas medidas impactaron de forma diferente segun las posibilidades y

caracteristicas de cada familia.

La pandemia puso sobre la mesa una situaciébn conocida: las desiguales
condiciones de los estudiantes y sus familias, lo que generd dificultades a largo plazo en
el proceso de lecto-escritura en los alumnos en general y de segundo grado de una

escuela de la Provincia de Salta, en particular.

En definitiva, la desigualdad educativa se profundizé durante la pandemia,
evidenciando brechas preexistentes en el acceso a la educacién. Factores como la falta
de conectividad, dispositivos tecnoldgicos insuficientes y la ausencia de un entorno
adecuado para el aprendizaje afectaron principalmente a los sectores mas vulnerables.
Mientras algunos nifios y nifas pudieron continuar su educacion con apoyo familiar y
recursos adecuados, otros enfrentaron serias dificultades para sostener su proceso de
aprendizaje. Esta disparidad impacté especialmente en la alfabetizacién inicial, donde el
acompanamiento docente y la interaccion presencial son fundamentales. La falta de
equidad en las oportunidades de aprendizaje no solo afecté el rendimiento académico,
sino que también generd efectos a largo plazo en el desarrollo de habilidades cognitivas y
socioemocionales, haciendo imprescindible la implementacion de estrategias de
intervencion que compensen estas desigualdades (Dussel, 2020; Terigi, 2020; UNESCO,
2021).

Fundamentacion

Segun Beltran Llera et al. (2006), la lectura es una habilidad esencial en nuestra
sociedad y, en un contexto tecnoldgico en constante evolucion, las demandas de
alfabetizacion aumentan, generando mayores dificultades para quienes no logran
desarrollar adecuadamente esta competencia. La lectura, como proceso linguistico y
cognitivo complejo, puede verse afectada por multiples factores biolégicos y ambientales,

lo que refuerza la necesidad de intervenciones oportunas que faciliten su adquisicion.

Monfort y Juarez Sanchez (2004) sostienen que, en nifios con desarrollo tipico, la

introduccion al lenguaje escrito suele darse cuando ya poseen un dominio avanzado del



lenguaje oral, alrededor de los cinco o seis afios. En esta etapa, mas que ensefiarles a
leer en su sentido mas amplio, se les proporciona un cédigo de correspondencia entre
grafemas y fonemas, lo que les permite posteriormente desarrollar de manera autébnoma

mecanismos de anticipacién y analisis que favorecen una lectura fluida. La exposicion
constante a textos y el estimulo externo resultan fundamentales en este proceso.

Diversas teorias y modelos han intentado explicar el proceso de alfabetizacion.
Mientras algunas enfatizan el reconocimiento de letras y palabras, otras destacan la
comprension lectora o el papel del contexto social y cultural en el desarrollo de la lectura.
Si bien el aprendizaje de la lectura y la escritura no comienza con la escolaridad, sino que
es el resultado de un desarrollo continuo desde los primeros afios de vida, la etapa

escolar inicial es determinante en la consolidacion de estas habilidades.

Por ello, el acompafiamiento del cuerpo docente, la participacion de las familias y
la intervencion psicopedagoégica son factores clave en la alfabetizacion, especialmente en
aquellos nifios y nifias cuyo aprendizaje se vio afectado por la pandemia. En este trabajo,
se considera que un enfoque integral, que brinde apoyo individualizado y estrategias
adaptadas a las necesidades especificas de cada estudiante, permitira generar un
ambiente de aprendizaje positivo y enriquecedor, favoreciendo la adquisicion de la lectura

y la escritura de manera efectiva y significativa.

Dussel (2020) ha trabajado ampliamente sobre educacién, desigualdad vy
tecnologia, y su perspectiva es muy relevante para analizar el impacto de la pandemia en
la alfabetizacion. En sus investigaciones, plantea que la pandemia no solo interrumpié la
educacién presencial, sino que también profundizé desigualdades preexistentes,
especialmente en los sectores mas vulnerables, donde el acceso a dispositivos y

conectividad fue limitado.

Desde su mirada critica, la autora destaca que la educacion virtual no logré
sustituir el aprendizaje en el aula de manera equitativa, ya que el acompafiamiento en
casa vario segun las condiciones socioecondémicas de cada familia. Los nifios y nifias en
contextos de mayor vulnerabilidad enfrentaron dificultades adicionales para desarrollar
habilidades de lectoescritura debido a la falta de materiales adecuados, el escaso acceso
a docentes y la ausencia de un entorno alfabetizador. La autora enfatiza la necesidad de

repensar las estrategias pedagdgicas post-pandemia, asegurando no solo el acceso a la



educacién, sino también la creacion de espacios de ensefianza que reconozcan las

desigualdades y trabajen para reducirlas. En este sentido, su enfoque coincide con la

propuesta de implementar una intervencion psicopedagdgica que acomparie a los nifios

afectados, brindandoles herramientas para fortalecer su proceso de alfabetizacién en un

contexto mas equitativo.

Objetivo general

Favorecer el proceso de alfabetizacion en nifios y nifas de primer ciclo de
educacién primaria que han visto afectado su aprendizaje de la lectoescritura
debido a la pandemia, a través de estrategias psicopedagodgicas que promuevan
un acompafamiento integral, fortaleciendo el desarrollo de habilidades lectoras y
escritoras en un entorno de aprendizaje significativo y adaptado a sus

necesidades.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de lectura de los estudiantes que cursaron primero y segundo
grado en la pandemia.

Identificar el nivel de escritura de los estudiantes que cursaron primero y segundo
grado en la pandemia.

Evaluar de manera continua su progreso.

Brindar apoyo y orientacién a los padres para fomentar la alfabetizacion en el

entorno familiar.



Estado del Arte

Las investigaciones sobre los efectos de la pandemia Covid-19 en el aprendizaje son
abundantes en la region hispanoamericana. La pandemia por COVID-19 generd un
impacto sin precedentes en los sistemas educativos a nivel mundial, obligando a
docentes, estudiantes e instituciones a una rapida reorganizacién de las practicas de
ensefianza y aprendizaje. En este contexto, multiples investigaciones han buscado
comprender los efectos de la virtualidad, la desigualdad en el acceso a las tecnhologias, los
desafios emocionales y pedagédgicos, y las transformaciones necesarias para garantizar la
continuidad educativa. El presente estado del arte reune un conjunto de estudios
recientes, tanto cuantitativos como cualitativos, provenientes de diversos paises de
Iberoamérica, con el propdsito de analizar criticamente los aportes, tensiones y desafios
vinculados al proceso educativo en tiempos de emergencia sanitaria. En particular, se
recuperan trabajos que abordan el uso de TIC, el impacto en poblaciones vulnerables, el
rol docente, la alfabetizacion inicial y los efectos de la virtualidad en la lectoescritura,
configurando asi un panorama amplio y actualizado sobre los efectos estructurales y
pedagogicos que la crisis sanitaria dejo al descubierto. En este apartado se detallan diez
investigaciones relevadas en los ultimos cinco afos sobre la tematica de estudio y se

presentan ordenadas cronoldgicamente.

Burgos- Videla et al. (2020) realizaron un estudio cuantitativo, de caracter
exploratorio-descriptivo, que se titula “Analisis de las dificultades, propuestas y retos
educativos ante el COVID-19” en el que participaron 112 docentes de Chile y Espana. El
objetivo fue identificar las principales dificultades, propuestas y desafios educativos
surgidos durante la pandemia por COVID-19, a través del uso del cuestionario
DIFPRORET. El estudio indagd en aspectos como el uso de plataformas digitales, la
reorganizacioén del tiempo académico, el acceso a recursos, la autonomia y la necesidad
de nuevas estrategias didacticas en contextos virtuales. Los resultados sefalaron la
importancia del trabajo colaborativo y la revision curricular para responder a las nuevas
exigencias del entorno educativo. Ademas, se subrayd la urgencia de politicas publicas y
formacion docente orientadas a una ciudadania digital, asi como el fortalecimiento
institucional para enfrentar transformaciones profundas en el ambito educativo
(IESALC,2020; UNESCO, 2020b).



Otro estudio llevado a cabo por Vega et al. (2020), titulado “Impacto del Covid 19
en el aprendizaje de estudiantes con discapacidad” tuvo como objetivo principal describir
el impacto de la pandemia COVID19 en el aprendizaje de estudiantes con discapacidad,
en el contexto internacional. Esta investigacién de tipo descriptiva, incluyd una matriz
FODA, aportando una herramienta de diagnéstico para la etapa post-pandemia. Se llevo
a cabo con la técnica de revision documental y como instrumento de recoleccién de datos
se disefd una matriz de categorias, con las definiciones relativas a la fundamentacion
tedrica. Los resultados principales fueron que 1000 millones de habitantes, es decir el
15% de la poblacion del mundo, experimentan algun tipo de discapacidad, y la
prevalencia de la discapacidad es mayor en los paises en desarrollo. Entre 110 millones y
190 millones de personas, o sea la quinta parte del total de habitantes en el mundo,
experimentan discapacidad considerable, los estudios sobre el vinculo entre discapacidad
y pobreza coinciden en que se trata de una relacién compleja e interdependiente, que
opera a través de diversos canales. El impacto de la pandemia en poblaciones mas
vulnerables, se evidencia por la brecha digital entre los distintos paises, respecto al
acceso a internet; la alternativa de la educacion a distancia en este periodo puede ser
dificil. En algunos casos porque no tienen las destrezas en el uso de los dispositivos
digitales, o porque los programas y actividades que los sistemas ofrecen a la mayoria de
esta poblacidon no son accesibles. Se hace necesario crear comunidades de docentes,
padres y directores de instituciones para fomentar vinculos sociales a fin de combatir los
sentimientos de soledad o sufrimiento del alumno y facilitar los intercambios de
experiencias. Se sugieren algunas soluciones tecnoldgicas para brindar apoyo
psicosocial, sistemas de gestion de aprendizaje digital, sistemas con fuerte funcionalidad
fuera de linea, plataformas masivas de curso abierto en linea (MOOC), contenido de
aprendizaje auto-dirigido, aplicaciones de lectura maévil y plataformas de colaboracién que

admiten la comunicacion de video en vivo.

Cervantes Holguin y Rojas Santos (2021) realizaron un trabajo de investigacion
titulado “Alfabetizacion inicial en tiempos de Covid 19. Retos de la docencia a distancia”.
El presente estudio tuvo como objetivo recuperar la experiencia del profesorado de primer
ciclo de educacion primaria en torno a los saberes, las practicas y las adecuaciones
implicadas en los procesos de alfabetizacién inicial en tiempos de emergencia

sanitaria. En esta investigacién de tipo cualitativa, de caracter descriptiva, se priorizé la



interpretaciéon de las experiencias docentes; la muestra estuvo conformada por profesores
de primer ciclo de educacion primaria. Se trata de un estudio de caso multiple, de disefio
holistico en donde la experiencia de cada docente constituye una situacion o entidad
social unica que, en conjunto permitié comprender la complejidad del fenémeno educativo.
Dado el caracter descriptivo del estudio, el ejercicio priorizé la interpretacion de las
experiencias docentes. El resultado del presente trabajo muestra algunas limitantes de
novedad abordado y la consideracion de un grupo de docentes con experiencia diversa,
motivo por la cual se sugiere continuar el estudio ampliando el numero de participantes,
con trayectorias de mayor antigiiedad y a partir de otras técnicas de recoleccién de datos
que permitan profundizar sobre las practicas de alfabetizaciéon. A fin de ampliar el
conocimiento se propone avanzar en la investigacion sobre alfabetizacién extraescolar,
realizadas en casa o en espacios comunitarios y la alfabetizacion digital desarrolladas en
plataformas en linea, usualmente asociadas al juego, necesidades de formacién para
generar acciones de fortalecimiento docente frente a la alfabetizacion inicial y la

educacion a distancia.

Una investigacion llevada a cabo por Casali y Torres (2021) titulada “Impacto del
COVID-19 en docentes universitarios argentinos: cambio de practicas, dificultades vy
aumento del estrés” tuvo como objetivo de la investigacidn comprender y evaluar los
factores de estrés relacionados con los cambios abruptos en las practicas docentes
producto de la pandemia COVID 19, considerando entre otras variables el impacto del
trabajo de oficina en casa (home office) y las vinculaciones de estos docentes con la
tecnologia. Como instrumento de recoleccion de datos se optd por un cuestionario en
linea; participaron del estudio 60 profesores universitarios, que se encontraban en
aislamiento social impuesto por COVID-19 y ejerciendo la actividad docente al momento
de realizar la encuesta. La participacion fue voluntaria a partir de invitaciones enviadas a
distintas universidades de nuestro pais, usando redes académicas Los datos
recolectados fueron sometidos a andlisis cualitativo y cuantitativo para ayudarnos a
comprender: a) la ocurrencia o no de signos de estrés entre los docentes de educacion
superior durante el periodo de aislamiento y virtualizacion; y b) la relacion entre los
niveles de signos de estrés y otras variables relacionadas con el perfil personal,
desempefio docente, contexto de aislamiento, experiencia con herramientas y métodos
para la ensefianza virtual y las nuevas relaciones laborales. Entre los resultados surge

que las docentes encuestadas han realizado un esfuerzo para adecuar sus cursos



presenciales a una nueva forma virtual utilizando herramientas de videoconferencia y
plataformas de e-learning. La gran mayoria de ellos manifest6 un incremento en su
tiempo dedicado a la docencia en comparacién con los periodos anteriores al aislamiento.
Ademas de una mayor dedicacién horaria, otras cargas laborales y emocionales en este
nuevo contexto han repercutido en una percepcién de mayor estrés, ansiedad y angustia.
Los principales resultados obtenidos de la investigacién han sido que la mayoria de los
encuestados, el 89,23%, desarrolla sus actividades docentes en carreras ligadas a las
disciplinas de ciencias, tecnologia, ingenieria, y matematicas aproximadamente la mitad
(42.9%) indico tener dificultades. En este sentido, han manifestado en menor medida
dificultades técnicas y mayoritariamente de adecuaciéon metodolégica utilizando las
herramientas. Los investigadores enumeraron como dificultades la realizacion de videos,
la forma de configurar evaluaciones, la necesidad de aprender alguna herramienta que
aun no han usado. Muchos docentes sumaron a las dificultades el corto tiempo que
tenian para poder aprender las nuevas herramientas y el excesivo tiempo que
demandaba generar y adecuar material para sus clases. En este contexto, la mayoria de
los docentes que ha tenido problemas consulté o pidié ayuda a sus colegas o consulté en
foros de discusién. En relacion a las dificultades que han expresado sus estudiantes, en
este relevamiento menos del 10% han notado que esta relacion se ha hecho
extremadamente dificultosa o muy dificultosa. Este articulo analiza el impacto en la
comunidad docente de la adecuacion de las clases a un contexto de aislamiento social
preventivo a raiz de la pandemia de COVID-19. En este articulo se han encuestado a
docentes universitarios de Argentina resultando que los participantes pertenecen en su
mayoria a carreras de STEM. Los aspectos principales del estudio han sido el analisis del
uso de las herramientas utilizadas para las clases virtuales, la percepciéon en las
habilidades del uso de software y hardware, y los desafios generados por el cambio en la
modalidad de ensefianza y aprendizaje. Ademas, se investigd si este cambio de
modalidad de trabajo derivd en mayor percepcion de signos de estrés. Este trabajo es
una contribucion al cuerpo de conocimiento en construccidn colectiva, sobre vivencias de
docentes universitarios argentinos durante la pandemia del nuevo coronavirus. Se prevé
vincular los resultados obtenidos en nuestro pais con los resultados de la misma
encuesta realizada en distintos paises de Latinoamérica. Este trabajo puede despertar
nuevas iniciativas de proyectos y acciones dirigidas a reducir los estresores presentados

en este estudio, para un mejor bienestar y calidad en el trabajo docente universitario.



Otra Investigacion llevada a cabo por Asdrubal y Gaibar Rios (2021) fue titulada
“Aprendizaje de la lecto-escritura en época de pandemia” y tuvo como objetivo sintetizar
informacion bibliografica sobre las distintas técnicas de lectoescritura que se
desarrollaron en época de pandemia. Para conocer las principales dificultades de
lectoescritura que se presentaron durante la pandemia se realizé un analisis documental
que cuenta con una profundidad descriptiva, con un enfoque cualitativo. El criterio de
inclusion determinado analiz6 cada una de las referencias de la unidad de analisis,
identificando los documentos que se encuentren de acuerdo con el tema. En el desarrollo
de la investigacion se utilizé un cuadro bibliografico con el siguiente esquema: tipo de
estudio, tipo de documento, titulo, autor, editorial, link, métodos, recursos e idea principal.
Debido a la pandemia, en Ecuador, se evidencid las grandes brechas que existen y
afectan fundamentalmente el ambito educativo, pues unicamente el 37% de cada hogar
posee acceso a internet, por lo que 4 de cada 10 familias poseen este recurso. Las zonas
rurales debido a la ubicacion geografica tienen mayor dificultad, en la mayoria de los
casos deciden abandonar los estudios y dedicarse a las actividades del campo. Por otro
lado, 9 de cada 10 hogares cuentan con una linea de celular y/o televisor, a través de
estos medios se puede acreditar un proceso de educacion, pero a la vez no garantiza que
toda la poblacién estudiantil cuente con: datos méviles, television por cable, television en
linea, servicio eléctrico y otros. (UNESCO, 2020). Las empresas que proveian servicios
de internet y televisidon por cable tuvieron mayor demanda durante la crisis sanitaria el
problema fue que los costos por estos servicios fueron altos y la pérdida de fuentes de
trabajo complico a las familias mantener el servicio o adquirirlo. En la realidad ecuatoriana
se han agudizado los problemas relacionados al aprendizaje de la lectura y escritura
debido a la migracién al modelo virtual, por lo que se requiere prestar atencion a esta
problematica y conocer las causas que intervienen en el proceso de lectoescritura y a su
vez buscar estrategias para erradicarlos. Se analizan los aportes de diversos autores en
torno a la lectoescritura desde varias perspectivas para determinar no solo los factores
que inciden en dicho proceso sino también las estrategias idoneas para su
fortalecimiento. En estudios realizados el docente tiene un rol importante, en el proceso
de la lectoescritura se logré definir que cada vez los nifios no enfocan su interés en la
lectura, pues no tienen el acompanamiento pedagogico para el desarrollo de mencionado
proceso y por ello presentan menos capacidades de concentracion y comprension de los
textos que deben desarrollar en casa para el desarrollo de destrezas lingulisticas, lo que

se relaciona con la ausencia del docente. Se concluye que la lectoescritura en tiempo de



pandemia sobrellevo una serie de retos debido a que la educacion se trasladd hacia la
virtualidad con todas las exigencias y nuevas limitaciones que impone el distanciamiento
fisico para el desarrollo de un proceso de aprendizaje que de por si requiere
acompanamiento; la familia se convierte en el nucleo de la educacion, ella aprendié a
utilizar métodos lectores, estimulé el desarrollo de habilidades sociales, cognitivas, y

afectivas necesarias para el desarrollo eficaz de la lectoescritura.

Otro estudio llevado a cabo por Cavallo Bertelet (2021) denominado “El desafio de
desarrollar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la lecto-escritura en pandemia” tuvo
como objetivo identificar los factores que intervinieron en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la lectoescritura en el contexto de pandemia por covid-19 de Chile en
marzo de 2020, dificultando el logro de estas competencias en los nifios y nifias en la
escuela y en sus hogares; a través del analisis de investigaciones y perspectivas tedricas
sobre esta tematica, requiriendo de la revision bibliografica de material de estudio de
revistas indexadas de educacion y ciencia sociales publicadas en la web, sobre la
tematica de la lectoescritura en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Algunos de
estos estudios publicados recientemente han estado orientados al contexto de pandemia
por covid 19 y su impacto en el ambito educativo. El estudio afirma que la pandemia por
covid 19 cambid los medios y la forma de relacionarse. Pensar que se puede lograr un
proceso de aprendizaje exitoso en el desarrollo de competencias basicas de lectoescritura
en los educandos, es todo un desafio para el profesorado, quienes han tenido que
desarrollar nuevas habilidades tecnoldgicas y actualizar su forma de impartir docencia
adaptando sus metodologias didacticas a clases a distancia. Sin embargo, las familias
han tenido que asumir un rol muy importante en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de sus hijos, apoyandolos desde el hogar con carencia de recursos tecnoldgicos,
formacion, tiempo y disposicion para desarrollar esta tarea. Por lo tanto, lograr estas
competencias resulta fundamental en el desarrollo personal, social y cultural de los nifios
y nifas, favoreciendo su autonomia para desenvolverse en el diario vivir. Aprendizajes
que han presentado dificultades en su desarrollo, debido a factores como el desarrollo del
aprendizaje desde la modalidad a distancia. Se concluye que es necesario comprender,
desde una perspectiva tedrico interpretativa, los factores que actualmente intervienen en
el logro de las competencias de lectoescritura reconociendo su implicancia en el
proceso educativo con el propdsito de desarrollar una alfabetizacion emergente desde

los primeros afios de vida de los nifios y nifias para potenciar estas habilidades.



Considerando los conocimientos previos de los estudiantes para favorecer este proceso y
potenciar el logro de estas competencias hacia el ingreso de los educandos a Educacion

Basica y el desarrollo de las habilidades de comprension lectora.

Otra investigacion llevada a cabo por Ferroni et. al (2022) titulada “Practicas
docentes en el nivel primario entornos virtuales durante la pandemia de Covid-19” tuvo
como objetivo principal explorar y describir las practicas docentes en entornos virtuales
en el ano 2020, durante la pandemia de covid-19 en una escuela primaria publica
de la ciudad de Salta, Argentina. La investigacién tuvo un enfoque metodolégico
cualitativo con un alcance descriptivo no experimental. Se realizaron entrevistas
semiestructuradas a nueve docentes del nivel primario de una escuela de gestion publica.
Los resultados de la investigacion fueron: Sobre el uso de las TICS, la totalidad de los
participantes manifestd que el principal y fundamental recurso tecnologico empleado en
sus practicas docentes durante el afio 2020, en el transcurso del aislamiento obligatorio,
fue el teléfono celular. Sobre las competencias digitales, se identificd las competencias
digitales de los docentes implementados para sus practicas en tornos virtuales, donde
ciertos participantes manifestaron no haber recibido una capacitacién sobre tics aludiendo
que no contaron con la posibilidad de realizar una de ellas, ni recibir las nociones

suficientes durante su formacién docente.

Otro estudio llevado a cabo por Cabello et. al (2022) titulado “Experiencias y
motivaciéon para el aprendizaje en la implementacién de formacién a distancia durante la
emergencia sanitaria de covid-19 en la educacion superior técnico profesional” se ocupd
de las percepciones y motivaciones asociadas a la experiencia de formacién a distancia
de emergencia en la educacion superior técnico profesional (ESTP). Se trata de una
investigacion cuantitativa, de caracter correlacional, con un disefio no experimental que
utilizé una encuesta con muestreo intencional. La investigacién tiene un caracter
descriptivo. El objetivo es indagar el fendmeno de la educacion a distancia en institutos
técnico-profesionales y en la motivacion de los estudiantes hacia el aprendizaje en esta
situacién. Se contdé con una bateria de cuatro instrumentos. El primero se centré en la
descripcion sociodemografica, considerando las variables sexo, edad, comuna de
residencia, afo de egreso de la ensefianza media, modalidad de ensefianza media y otras
relevantes, como jornada de estudio, carrera, sede, horas laborales a la semana, acceso

a internet (conexioén y dispositivo). La segunda seccién estuvo focalizada en evaluar la



motivacion de los y las estudiantes para cursar una asignatura a distancia; se utilizé una
adaptacion del cuestionario IMMS Instructional Materials Motivation Scale (Escala de
Motivacioén de Materiales de Instruccion). En la tercera y cuarta seccion se incluyeron dos
preguntas abiertas. En la primera se planteé a los y las estudiantes que comentaran una
experiencia positiva ocurrida en el periodo de educacion a distancia de emergencia, como
si se tratara de una red social. Como una forma de clasificar la experiencia de manera
mas precisa, se solicitd tres posibles hashtags asociados a esa experiencia. En la
segunda pregunta se pidié que se relatara una experiencia negativa en el mismo formato
y, posteriormente, se indicara también un hashtag asociado a esa experiencia, que incluye
las emociones como angustia, frustracién, tristeza, depresién, aburrimiento, calma,
satisfaccion, alegria, felicidad y excitacion, y que se organizan en torno a los ejes
tension/relajacion 'y displacer/ placer. La encuesta tuvo wuna modalidad
autoaplicada online conocida como Computer Assisted Self-Interviewing (CASI), en la cual
los encuestados completaron de manera autbnoma un cuestionario a través de una
plataforma. Se realiz6 una muestra intencionada de estudiantes del segundo afio de
carrera de dos instituciones que imparten carreras técnicas de dos y cuatro afios. Entre
los resultados mas relevantes se encuentra que los y las estudiantes, en mas de un tercio,
han debido enfrentar situaciones dificiles en pandemia, tales como la pérdida de trabajo
remunerado, problemas economicos familiares o la muerte de familiares o amigos. Tanto
en los inventarios como en las preguntas abiertas aparecen las dificultades asociadas a la
motivacién y el estado de animo. Entre las experiencias positivas destacan los relatos de
superacion y logro. Estos resultados permiten discutir la importancia de las variables
socioemocionales en los procesos de ensefianza-aprendizaje en contexto de emergencia
sanitaria, en el contexto de la educacion superior técnico profesional. En esta
investigacion se utilizdé una técnica de muestreo intencional, lo que no permitié obtener
medidas representativas de la totalidad de la poblacion chilena, comprender a cabalidad el
impacto que tuvo la educacion remota de emergencia en las motivaciones para el

aprendizaje de los y las estudiantes de Chile.

Una investigacién llevada a cabo por Masera (2023), denominada “El efecto de la
virtualidad en la lectoescritura en nifios que cursaron primer grado durante la pandemia
por covid-19” tuvo como propdsito es conocer los efectos de la pandemia en la
lectoescritura en ninos que cursaron primer grado en el ano 2020 en una escuela de

gestion publica y una de gestion privada de la provincia de Mendoza. Se exploraron temas



tedricos relacionados con el proceso de adquisicién de la lectoescritura, las metodologias
de ensefanza, las diferencias en el acceso a la educacién virtual en funcién del nivel
socioecondmico y los impactos de la pandemia en el ambito educativo y en los nifios.
Para llevar a cabo la investigacion, se utiliz6 un método cuantitativo no experimental, ya
que se observaron los fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, el alcance es
descriptivo correlacional, dado que se busca especificar las caracteristicas del fenémeno
abarcado y conocer la relacion entre las variables. Se realizd una evaluacion
psicopedagogica en 65 alumnos de cuarto grado de las instituciones mencionadas. La
herramienta utilizada para evaluar el nivel de lectoescritura fue la Bateria psicopedagdgica
Evalta 4, la cual se centra en areas clave de la lectoescritura. Paralelamente, se obtuvo
una perspectiva mas amplia mediante un cuestionario Ad Hoc, que se administré a 4
docentes que tuvieron a su cargo el primer grado de dichas escuelas durante el afio 2020.
Los hallazgos del estudio revelaron que hay dificultades significativas en areas concretas
de la lectoescritura, destacando especialmente la ortografia reglada y la comprension
lectora. También se observd que los estudiantes de la escuela de gestiébn publica
presentaron mayores desafios en los aspectos evaluados en comparacion con los de la
escuela de gestion privada. Esta diferencia se atribuye en gran medida a las
desigualdades en el acceso a la educacién virtual, las cuales estan influenciadas por el
nivel socioeconémico de los estudiantes y consecuentemente por los recursos
disponibles. Los resultados de la técnica evalua 4, la cual se utilizé para medir el nivel
actual de lectoescritura de los estudiantes, se observa que en el area de ortografia
reglada, la cual valora la calidad ortografica de lo escrito en lo referido a errores
ortograficos convencionales de caracter visual y de transgresién de reglas ortograficas de
ciclo; El 100% de los estudiantes que conformaron la muestra se encuentran por debajo
del percentil 50, siendo relevante destacar en esto que dentro de los resultados obtenidos
por los estudiantes de la escuela publica el 60% se encontré en un percentil 5, mientras
que en la privada solo el 24,4% se encontré en ese percentil, el resto de ellos se
encontraron entre el percentil 17 y 45. Es importante mencionar que los resultados
obtenidos en este estudio no son generalizables a otras instituciones educativas, ya que a
pesar de que pueden haber aspectos y condiciones que se asemejen, cada institucion
presenta un escenario para el aprendizaje distinto, donde la labor de cada docente varia
presentando cuestiones didacticas y personales diferentes, asi como también varian los
estudiantes y sus realidades y posibilidades personales, las cuales pueden influir en los

distintos aspectos indagados a lo largo de este trabajo. No obstante, la presente



investigacion brinda datos especificos de aquellos aspectos de la lectoescritura mas
afectados y que deben trabajarse en pos de revertir las consecuencias en los procesos de

ensefianza - aprendizaje.

Otra investigacion llevada a cabo por Egleontina et. al (2023) titulada “El proceso
de ensefanza de la lectoescritura durante la contingencia por COVID-19” tuvo como
objetivo analizar las experiencias de los docentes en el proceso de ensefianza de la
lectoescritura durante la  modalidad a distancia derivada de la contingencia por covid 19.
El estudio fue de tipo cualitativo con un disefio fenomenolégico, con alcance exploratorio,
con finalidad de recabar experiencias de los docentes en la ensefanza de la lectoescritura
durante la pandemia. El muestreo fue por conveniencia. Los criterios de inclusion fueron
ser docente de primero o segundo de primaria, haber ensefiado ese grado previamente,
haber ensefado lectoescritura durante la pandemia, desear participar en la investigacion y
aceptar el consentimiento informado. Participaron 20 docentes (18 mujeres y 2 hombres)
del Estado de Morelos, México. Las entrevistas se realizaron mediante la plataforma
Zoom. Respecto a la institucidn, 4 docentes pertenecian a la educacién privaday 16 a la
educacion publica. Resultados fueron; los docentes sefalan que la pandemia acrecenté
la brecha de desigualdades educativas, ya que los modelos propuestos, no tomaban en
cuenta las caracteristicas de cada estudiante. Debido a que no existe una propuesta
especifica para este tipo de ensenanza, cada docente ha desarrollado sus propias
estrategias, aunque coinciden en que el apoyo parental fue el factor que
marco  la diferencia. En el aspecto emocional los docentes reconocen sentir en
ocasiones estrés, ansiedad vy frustraciéon. En conclusion, los docentes consideran que
el factor socioecondmico ha sido el gran reto en la ensefianza de la lectoescritura,
asi como el apoyo parental, esto ocasiond que se duplicara su carga de trabajo y

afectara en ocasiones su salud mental.



Marco Teérico

Para la elaboracion de este trabajo se consultaron distintas bibliografias e
investigaciones sobre el Covid-19 y su relacion con el inicio de la lectoescritura e

intervenciones del psicopedagogo en el nivel primario.

La educacion en contexto de Pandemia COVID-19

Segun los autores Tequen Bernilla, Maguina Vargas y Gastelo Acosta (2020), la
pandemia de COVID-19, provocada por la cepa mutante del coronavirus SARS-CoV-2,
generd una crisis global sin precedentes en el siglo XXI, afectando gravemente la
economia, la salud y la sociedad. Debido a la rapida propagacion, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) declaré el 11 de marzo de 2020 al COVID-19 como una

pandemia mundial.

Bonilla-Guachamin (2020), en su analisis sobre las dos caras de la educacién
durante la pandemia, resalta que mas de 1300 millones de estudiantes en todo el mundo
se vieron afectados por los cierres de las instituciones educativas. La educacién mundial,
y en particular la latinoamericana, se enfrentd a desafios sin precedentes, ya que el
entorno educativo sufrid un cambio radical en un corto periodo de tiempo. Las decisiones
gubernamentales para mitigar la propagacion del virus llevaron a una transformacion
profunda de las escuelas, lo que generd una importante brecha en el acceso y la

continuidad educativa.

En el contexto argentino, un estudio realizado por Expésito y Marsollier (2020)
revela que uno de los mayores retos de los sistemas educativos fue mantener la vitalidad
del aprendizaje a través de la virtualidad. Los docentes, al adaptarse rapidamente a la
ensefianza en linea, se enfrentaron a la necesidad de aprender nuevas habilidades
tecnoldgicas, a la vez que fueron responsables de ensenar a sus estudiantes a manejar
esas herramientas. Sin embargo, este cambio hacia la educacion virtual no estuvo exento
de dificultades, ya que muchos estudiantes no tuvieron acceso a plataformas virtuales, lo
que generd una mayor desigualdad educativa. Ademas, la reduccion de interacciones
verbales, esenciales para el desarrollo del lenguaje y la comprension lectora, afectd el

proceso de aprendizaje.



Particularmente en Salta, las autoras Chachagua y Hnilitze (2021) también
estudiaron la adaptacion del sistema educativo a la modalidad en linea a partir de marzo
de 2020, cuando se suspendieron las clases presenciales. En este proceso de transicion,
emergieron multiples problematicas relacionadas con la didactica (organizacion y
planificacién), el acceso a las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TIC) y la
alfabetizacion digital, lo que profundizé las desigualdades ya existentes entre los
estudiantes. Estas desigualdades estuvieron relacionadas con sus condiciones materiales,
sociales, educativas, culturales y psicoldgicas, lo que afecté aun mas su capacidad para

adaptarse a los nuevos desafios educativos impuestos por la pandemia.

En resumen, la pandemia de COVID-19 no solo exacerbd las desigualdades
sociales y educativas preexistentes, sino que también dejé al descubierto las deficiencias
en la infraestructura educativa y en el acceso a recursos tecnolégicos, lo que resulté en un
retroceso en el desarrollo de competencias clave, como la lectura y la escritura, y en una
nueva brecha educativa que necesitara ser abordada con intervenciones

psicopedagdgicas y educativas a largo plazo.

El aprendizaje en la primera infancia

Existen diversas perspectivas y paradigmas que han intentado definir el
aprendizaje, cada una ofrece una vision distinta sobre como los individuos adquieren
conocimiento y desarrollan habilidades. En el enfoque conductista, por ejemplo, el
aprendizaje se concibe como un cambio observable en el comportamiento de los
individuos, resultado de una respuesta a estimulos del entorno (Skinner, 1953). Este
paradigma pone énfasis en la repeticion y el refuerzo, con la idea de que los
comportamientos deseados se incrementan a través de recompensas y castigos. En
contraste, el paradigma constructivista, influenciado por autores como Piaget (1973) y
Bruner (1960), ve el aprendizaje como un proceso activo en el que los individuos
construyen su propio conocimiento a partir de sus experiencias previas y de la interaccion
con su entorno. Segun esta vision, el aprendizaje no es solo la adquisicion de informacion,
sino una reestructuraciéon de las ideas existentes. Por otro lado, el enfoque socio-cultural
de Vygotsky (1978) destaca la importancia de la interaccion social y cultural en el proceso
de aprendizaje, sugiriendo que el conocimiento se construye de manera colaborativa a
través del lenguaje y el apoyo de otros mas capacitados. Cada uno de estos paradigmas

aporta una comprension valiosa sobre el aprendizaje, pero también plantea desafios y



limitaciones cuando se aplican a contextos especificos, como el del aprendizaje en

tiempos de pandemia.

En este trabajo se acuerda con la postura de Vygotsky (1978) quien, ademas de lo
mencionado, sostiene que el aprendizaje puede adelantarse al desarrollo natural, es decir,
un nifio puede aprender habilidades que, en principio, se consideran mas avanzadas para
su edad. Por ejemplo, un nifio podria aprender a leer a los 4 afios, cuando se espera que
lo haga entre los 6 y 7 afos. Vygotsky distingue tres zonas de desarrollo: la zona de
desarrollo real, la zona de desarrollo proximo y la zona de desarrollo potencial. La zona de
desarrollo real hace referencia al conjunto de conocimientos y habilidades que un nifio ya
ha adquirido y puede aplicar de forma auténoma. Por otro lado, la zona de desarrollo
proximo se refiere a aquello que el nifio aun no puede hacer por si mismo, pero si con la
ayuda de un "otro mas conocedor", es decir, una persona mas capacitada, como un
maestro o un adulto. Es en esta zona donde el aprendizaje social juega un papel
fundamental, ya que la interaccidon con otros facilita el desarrollo de nuevas habilidades.
Finalmente, la zona de desarrollo potencial es la que describe lo que el nifio ha aprendido

después de recibir apoyo, y lo que ahora puede realizar de forma independiente.

Este proceso de desarrollo se vio considerablemente alterado por la pandemia,
que provocé multiples dificultades en el entorno educativo. El aislamiento y las
restricciones sociales modificaron la dinamica de ensefanza y el aprendizaje,
interrumpiendo la interaccién directa entre docentes y estudiantes. Como consecuencia,
se hizo necesario brindar herramientas y estrategias que favorezcan la comunicacién vy el
aprendizaje, permitiendo a los estudiantes adaptarse a las nuevas realidades impuestas
por la virtualidad y el distanciamiento social, y apoyando el proceso de aprendizaje en un

contexto tan desafiante.

Lengua transparente

En un estudio realizado por Cuetos Vega et al. (2017), se presenta informacion
relevante para comprender el proceso de alfabetizacion en nuestra poblacion. Segun los
autores, en idiomas como el finlandés, el italiano, el griego y el espafol, cada letra
corresponde a un fonema y cada fonema se representa mediante un grafema (con
algunas excepciones). A estos sistemas de escritura se les conoce como sistemas

transparentes. En cambio, en el inglés y, en menor grado, en el francés, una misma letra



puede tener diferentes pronunciaciones segun las palabras en las que se emplee
(Vaessen & Blomert, 2010).

Las investigaciones sugieren que la exactitud en la lectura de idiomas
transparentes alcanza niveles maximos después de un afo de instruccion. En estos
idiomas, aproximadamente el 80 % de las palabras son leidas correctamente tras el
primer afio escolar. Por el contrario, en idiomas menos transparentes los niveles de
precision son considerablemente mas bajos. Por ejemplo, en inglés, un sistema
ortografico especialmente complejo, los niflos pueden leer correctamente menos del 40 %
de las palabras al final del primer ano escolar (Seymour, Aro y Erskine, 2003). Los
resultados de este estudio confirman que el entrenamiento en el procesamiento fonoldgico
tiene un impacto positivo en la lectura. Las intervenciones para aumentar la conciencia
fonoldgica en nifios en edad preescolar contribuyen significativamente a mejorar la lectura
(Gillon, 2000, 2005; National Early Literacy Panel, 2006). En conclusion, y segun los
hallazgos de la investigacion, se puede afirmar que cualquier persona sin dificultades
especificas puede lograr la alfabetizacion al finalizar el primer grado escolar. Sin embargo,

este logro no ocurre con la mayoria de los alumnos.
El proceso de lectura y escritura

Durante las ultimas tres décadas, han surgido dos enfoques predominantes sobre
el proceso de lectura que han generado debate en la comunidad académica. La
aproximacion global sostiene que decodificar no es suficiente para leer, y pone énfasis en
la importancia de la comprension lectora. Segun esta perspectiva, "leer es comprender”, lo
que sugiere que el objetivo fundamental de la lectura es interpretar y comprender el
contenido del texto. En contraste, la aproximacion fonética pone mayor énfasis en la
decodificacién del texto impreso, destacando la importancia del reconocimiento de letras y

palabras como base para desarrollar habilidades lectoras.

Para superar esta dicotomia, los modelos interactivos (La Berge y Samuels, 1974;
Adams, 1990) integran ambas perspectivas, considerando que el proceso lector implica
simultaneamente la decodificacion y la comprension. Segun el modelo interactivo de
Adams (1990), los lectores se centran tanto en las caracteristicas graficas del texto (letras
y palabras) como en la comprension del contenido, lo que refleja con mayor precision el

proceso de lectura en su totalidad. Estos modelos interactivos ofrecen una vision mas



completa del aprendizaje lector, ya que admiten que la lectura comienza con la percepcion
grafica del texto, pero la comprension y el significado se construyen a medida que el lector

avanza en el proceso.

Desde esta perspectiva, es fundamental entender los precursores tempranos de la
lectura, es decir, aquellos factores biolégicos y ambientales que influyen en la adquisicion
de la habilidad lectora. A diferencia de las causas de las dificultades lectoras, los
precursores son simplemente factores predictivos, no causas inevitables. Por ejemplo,
aunque los nifios de entornos socio-culturales desfavorecidos tienen mas probabilidades
de enfrentar dificultades en la lectura, no todos los nifios en estas circunstancias
desarrollaran problemas lectores. Los estudios sobre precursores tempranos han
mostrado que las diferencias en la habilidad lectora en los primeros anos de la Educacion
Primaria pueden preverse con un alto nivel de certeza, basandose en evaluaciones

realizadas durante la etapa de Educacion Infantil.

Segun Beltran (2006), los nifios en la etapa de Educacién Infantil desarrollan
habilidades y adquieren conocimientos fundamentales para aprender a leer mucho antes
de que comience la instruccién formal. En este sentido, se entiende por “precursores
tempranos” aquellas variables relacionadas con el nifio o su entorno que influyen
directamente en la adquisicion de la lectura. El objetivo de identificar y comprender estos
precursores es poder trazar la secuencia normal de desarrollo de la adquisicion lectora, lo
que permite reconocer patrones atipicos que podrian indicar la necesidad de
intervenciones tempranas. Desde este enfoque se considera que prevenir las dificultades
de lectura es mucho mas eficaz que corregirlas una vez que ya se han manifestado. Entre
los principales predictores tempranos de dificultades lectoras se incluyen la deficiencia
cognitiva, los problemas de audicion y las dificultades tempranas en el lenguaje. Los nifios
con deficiencias cognitivas severas suelen mostrar un desarrollo lector retrasado, y
aquellos con problemas de audicién, como la sordera, también enfrentan dificultades en la
adquisicion de la lectura. Ademas, los retrasos en el desarrollo del lenguaje a una edad
temprana, especialmente antes de los 3 afos, pueden generar preocupacién y aumentar

el riesgo de dificultades lectoras mas adelante.

En muchos casos, el retraso del lenguaje podria ser la primera indicacion de
dificultades en el desarrollo, que con facilidad ira asociada a dificultades lectoras. Por

ejemplo, el déficit de atencion. Aunque la evidencia indica que el déficit de atencion por



hiperactividad y la dificultad lectora son desérdenes diferentes, tienden a ocurrir

conjuntamente con frecuencia.

Resulta relativamente sencillo para los educadores y otros profesionales que
trabajan con nifos, reconocer dificultades en el desarrollo de la lectura, cuando estos
presentan problemas como baja capacidad intelectual, sordera, dificultades severas de
lenguaje y déficit de atencion. Sin embargo, esta labor puede resultar mas compleja
cuando se trata de identificar dificultades en el desarrollo de la lectura en nifios que
aparentemente siguen el curso normal de desarrollo y no padecen déficit sensoriales
graves. En muchas ocasiones las dificultades de lectura estan asociadas a problemas
sutiles en el desarrollo del lenguaje, dificiles de detectar en las interacciones verbales
diarias. Estas dificultades pasan facilmente desapercibidas a padres y profesores, pero se
podrian identificar con evaluaciones y observaciones mas detalladas. Actualmente son
consideradas precursores muy importantes del desarrollo lector como la conciencia
fonoldgica, la rapidez para nombrar estimulos en serie, el vocabulario y la repeticion de
frases e historias. La conciencia fonoldgica hace referencia a la estructura del sonido del
lenguaje o a la habilidad para pensar en como suenan las palabras, independientemente
de lo que significan. Esta habilidad metalingiistica implica considerar el lenguaje como un
objeto de pensamiento, ademas de un objeto de comunicacion. Dada la importancia de la
correspondencia grafema-fonema del sistema alfabético de nuestra lengua, se espera que
la conciencia fonoldgica sea un excelente predictor de la habilidad lectora posterior de los
nifos en educacion infantil, particularmente cuando se mide la apreciacion que estos
nifos tienen sobre la estructura silabica y fonémica del lenguaje. La relacion entre la
conciencia fonolégica manifestada por los nifios al comienzo de su escolarizacion y la
adquisicion de la lectura esta ampliamente documentada. Mas de tres décadas de
investigacion sobre el tema afirman que los nifios que al empezar la escuela tienen mayor

conciencia fonoldgica estan mejor preparados para aprender a leer.

Los predictores en la lectura son alarmas que se encienden ante la mirada del
docente, padre o terapeuta porque indican que quizas, ese nifio o nifia necesite ser
observado con detenimiento, evaluado en lo posible en el area de psicopedagogia a fin de

prevenir dificultades a futuro. Los predictores, en la actualidad, siguen siendo:



Velocidad de denominacién es la capacidad de nombrar tan rapidamente como
sea posible los estimulos visuales altamente familiares, tales como digitos, letras,
colores, y objetos.

Identificacién de letras del alfabeto, cuales conoce por grafema (nombre) o por
sonido (fonema).

Conciencia fonoldgica: implica el conocimiento implicito o explicito que los nifios
tienen de la estructura de los sonidos de la lengua. La conciencia fonoldgica es
una habilidad de procesamiento fonoldgico explicito, ya que requiere que la
persona reflexione sobre los sonidos de las palabras y los manipule,

independientemente de lo que significan.

Existe amplia evidencia empirica de que algunos factores como el conocimiento

fonoldgico y la velocidad de denominacion influyen sobre el aprendizaje de la lecturay la

escritura. Estas habilidades tienen una alta correlacidon con el progreso temprano de la

lectura, del deletreo y de la escritura (National Early Literacy Panel, 2008; Thomson y

Hogan, 2009) y son predictores necesarios para las habilidades de decodificacion

(Caravolas, Volin y Hulme, 2005; Frost, Madsbjerg, Neidersoe, Olofsson y Sorenson,

2005; Muter,Hulme, Snowling y Stevenson, 2004). A continuacion se detallan algunas de

esas habilidades:

Conciencia fonoldgica: es la capacidad de identificar y manipular los sonidos del
lenguaje hablado, es una habilidad que pertenece al dominio del lenguaje oral, es
decir, manipular en forma consciente sonidos del habla. Se refiere a la capacidad
de identificar silabas (conciencia silabica), identificar las unidades intrasilabicas de
arranque y rima (conciencia intrasilabica) y la identificacion de las unidades mas
pequenas del habla, que son los fonemas (conciencia fonémica). Estos tres niveles
de CF se relacionan de forma desigual con el desarrollo de la lectura y la escritura
(Defior, 2004).

Conciencia léxica: es la capacidad de identificar y manipular las palabras en el
lenguaje hablado y escrito. Es una habilidad fundamental para el aprendizaje de la
lectura y la escritura, ya que permite a los nifos comprender el significado de las

palabras y como se usan. Un ejemplo de ello seria:



e Conciencia silabica: es la capacidad de identificar y manipular las silabas en las
palabras. Por ejemplo, un nifio con conciencia silabica puede decir que la palabra
"pala" tiene dos silabas: "pa-la".

e La identificacion de silabas: la capacidad de identificar la silaba en las palabras.
Por ejemplo, un nifio con conciencia silabica puede decir que la palabra “pato”
tiene dos silabas, “pa-to”.

e Segmentacion silabica: la capacidad de dividir las palabras en sus silabas. Por
ejemplo, un nifio con conciencia silabica puede dividir la palabra “pato” en las
silabas “pa” y “to”.

e Manipulacién silabica: la capacidad de agregar, eliminar o mover silabas en las
palabras. Por ejemplo, un nifio con conciencia silabica puede crear la palabra
“patos” agregando la silaba “s” a la palabra “pato”.

e Conciencia fonémica: es la capacidad de identificar y manipular los fonemas en las
palabras. Los fonemas son los sonidos individuales que componen el lenguaje
hablado. La conciencia fonémica es un aspecto de la conciencia fonoldgica; por
ello se deberia entrenar la conciencia de los fonemas para mejorar la lectura de

palabras.

En un metaanalisis de Defior et. al, (2008), demuestran que, en el idioma espaniol,
se ha evidenciado la importancia de la estimulacion de la silaba, sefialando que, la
conciencia silabica, es un buen predictor de las habilidades lectoras. La conciencia
fonémica, considerado el nivel mas alto de conciencia fonoldgica y el ultimo en
desarrollarse (Defior, 2004). Cuando la introduccién de CF incluye el uso de letras para
segmentar fonemas en el habla, los principiantes se benefician aun mas al aprender a

segmentar, leer y deletrear.

Segun los estudios (Ball y Blachman, 1991; Bradley y Bryant, 1983, 1985; Bryant y
Bradley,1985; Byrne y Fielding-Barnsley, 1989; Ehri y Wilce, 1987b, Hohn y Ehri, 1983;
Tangel y Blachman, 1992, 1995). Tomaron un grupo de nifios principiantes en la lectura y
les ensefiaron la segmentacion fonémica con imagenes articulatorias utilizando el
procedimiento de Lindamood (1998) y también el de Elkonin (1973), les ensefiaron a los
nifos una secuencia de gestos articulatorios a través de imagenes al pronunciar palabras.
Compararon con otro grupo al que les ensefiaron a segmentar palabras en fonemas
usando el mismo procedimiento, pero representando los fonemas con bloques en lugar de

imagenes articulatorias. Siempre se utilizo instruccion directa para ensefiar asociaciones



entre imagenes y gestos con la boca. Si los nifios necesitan adquirir conciencia
articulatoria para que la instruccion de CF sea completamente efectiva y tenga el maximo
valor de transferencia; se podria decir que ensenar explicitamente es la mejor manera de

garantizar que se aprenda.
La ensefanza de la lectura

Montesinos (2019) destaca cinco elementos clave en la ensefianza de la lectura,
subrayando que, aunque a menudo la lectura parece una actividad sencilla y natural
debido a su familiaridad, en realidad es un proceso complejo que involucra diversas
competencias cognitivas y linguisticas. Alcanzar que los estudiantes se conviertan en
lectores competentes es uno de los desafios mas importantes en cualquier sistema

educativo. Las cinco piezas fundamentales en este proceso son:

e Conciencia fonémica: Es la capacidad para analizar y manipular los sonidos
individuales de las palabras habladas. Esta habilidad es uno de los mejores
predictores del aprendizaje de la lectura durante los primeros afios escolares.

e Conocimiento alfabético: Es fundamental en el aprendizaje de la lectura, ya que
implica entender que cada grafema (letra escrita) corresponde a un fonema
(sonido). En un sistema alfabético, como el espafiol, la relacién entre letras y
sonidos debe ser claramente comprendida por el nifio.

e Fluidez lectora: Se refiere a la habilidad para leer de manera precisa, rapida y con
adecuada entonacion. Mientras que en un idioma con ortografia transparente
como el espafiol la precision se alcanza rapidamente, la fluidez lectora es un
proceso gradual que requiere tiempo. Cuando los nifios logran leer de manera
automatica, sus recursos cognitivos (como la atencién y la memoria) quedan mas
libres para centrarse en la comprensién del texto.

e \ocabulario: Es un componente esencial tanto en la comprensiéon de un texto
escrito como en el entendimiento del lenguaje oral. No solo importa la cantidad de
palabras conocidas, sino también el conocimiento profundo de su significado. Un
vocabulario amplio y profundo facilita una mejor comprensién de lo que se lee.

e Comprension lectora: Es una habilidad cognitiva compleja que implica la capacidad
de entender e interpretar la informacion contenida en un texto. La investigacién ha

demostrado que ser un lector competente requiere principalmente dos habilidades:



el reconocimiento de palabras escritas y las habilidades generales de comprensién

del lenguaje.

Estas habilidades son fundamentales para desarrollar la lectura. Para lograr lectores
competentes, es esencial que la formacion docente se enfoque en estos aspectos,

aplicando la evidencia en el aula para asegurar una intervencion adecuada y efectiva.
El proceso de alfabetizacion

Segun Barton y Hamilton (2020), la nocién de alfabetizacion se caracteriza por seis
rasgos fundamentales. En primer lugar, se concibe como un conjunto de practicas
sociales que estan mediadas por la escritura. Ademas, la alfabetizacion se vincula a
diversos ambitos de la vida cotidiana, desempefiando un papel importante en ellos.
También esta configurada dentro de instituciones y relaciones de poder, lo que implica que
algunas practicas alfabetizadoras son mas dominantes, visibles e influyentes que otras.
Asimismo, la alfabetizacion emerge en el contexto de objetivos y practicas culturales,
siendo histéricamente situada y sujeta a cambios a lo largo del tiempo. Esta renovacion se
da a través de procesos de aprendizaje informal y la construccion de sentido. En este
sentido, la alfabetizacion inicial se considera una herramienta esencial para el aprendizaje

y juega un papel clave en la solidez de las trayectorias académicas de los individuos.

La alfabetizacién no se limita unicamente a la capacidad de leer y escribir, sino que
implica un proceso mas amplio de comprension y construccién del conocimiento sobre el
lenguaje escrito. Para la autora Ferreiro (2007), la alfabetizacion es un proceso activo en
el cual los nifios construyen su propio conocimiento sobre el sistema de escritura; los
nifos no aprenden a leer y escribir a través de la simple imitacién o repeticion de letras y
palabras, sino que van construyendo hipétesis y realizando descubrimientos sobre como
funciona el lenguaje escrito. Considera que los nifios son capaces de desarrollar una
comprension profunda de la escritura si se les brinda un ambiente propicio para explorar,
experimentar y reflexionar sobre el lenguaje escrito. La alfabetizacion implica comprender
las reglas y convenciones del sistema de escritura. Pero mas alla de eso, implica
desarrollar un pensamiento critico, cuestionando y analizando las estructuras y
significados de los textos. Por lo tanto, es importante escuchar y valorar las ideas y teorias
que los nifos tienen sobre la escritura y utilizar estas como punto de partida para su

aprendizaje.



Defior (2011) sostiene que la alfabetizacion implica el desarrollo de habilidades de

comprension lectora, escritura, reflexion critica sobre el lenguaje escrito; decodificar

palabras y letras comprendiendo y utilizando el lenguaje escrito de manera efectiva.

Destaca la importancia de la ensefanza sistematica y estructura de la lectura y la

escritura, se centra en el desarrollo de habilidades fonoldgicas, conciencia fonémica y la

comprension de las reglas ortograficas. La alfabetizacién también implica el desarrollo de

habilidades metacognitivas, es decir la capacidad de reflexionar sobre el propio proceso

de lectura y escritura. Los procesos de alfabetizacion planteados por Defior estan

involucrados en habilidades de lectura y escritura. Estos procesos influyen:

Proceso de decodificacién; este proceso implica la capacidad de reconocer y
asociar los sonidos del habla con las letras y las combinaciones de letras.

Proceso de compresién, la compresion es fundamental en la lectura. Los
estudiantes deben ser capaces de comprender el significado de las palabras,
oraciones y los textos. Esto implica la capacidad de extraer informacion, hacer
inferencias, identificar ideas principales y secundarias y relacionar la informacién
con el conocimiento previo.

Proceso de escritura, implica la capacidad de expresar ideas y pensamientos a
través de la escritura. Los estudiantes deben aprender a organizar sus ideas,
utilizar la gramatica y la ortografia adecuadas y estructurar sus escritos de manera
coherente y clara.

Proceso de reflexidn metalinglistica, este proceso implica la capacidad de
reflexionar sobre el propio lenguaje y las reglas que lo rigen. Analizar y
comprender las estructuras gramaticales y las reglas ortograficas y las

convenciones del lenguaje escrito.

Segun la teoria de Frith (1985) los nifios siguen su propio proceso de adquisicion

de la lectura y la escritura independientemente de las creencias y expectativas del adulto

educador. Frith diferencia tres etapas:

Etapa logografica: durante esta etapa las palabras se reconocen como unidades
independientes pero son identificadas de acuerdo a esquemas muy
idiosincrasicos. Algunas letras entran en el juego del reconocimiento pero otras no
son igualmente cruciales. En algunos casos la informacion no alfabética parece ser

mas importante, como por ejemplo, los colores o el tipo de letra. Algunas



caracteristicas se tornan sobresalientes y otras son ignoradas. El orden de las
letras en la escritura no es importante y algunas letras se omiten. Sélo la primera
letra parece tener preponderancia.

Por ejemplo la grafia caracteristica de la marca coca-cola, los nifios seguiran
leyendo “coca-cola” aunque en realidad ponga “caco-calo”.

e FEtapa alfabética: se comienza a analizar las palabras segun las letras que las
componen y ya se determinan algunas reglas de correspondencia con los
fonemas. Sin embargo, normalmente los nifios no son capaces de leer lo que
escriben. Aparentemente se trata del primer intento del nifio por dominar el codigo
fonético y las letras. Su analisis parece ser mas fonético que fonolégico. Lo mas
sobresaliente es la disociacién entre la lectura y la escritura. Aqui la regularizacion
presente en la ortografia es crucial. En la medida en que la correspondencia
grafema-fonema (letra-sonido) es mas regular, es mejor para el nifio porque su
produccién escrita sera mas proxima a la forma correcta.

e FEtapa ortografica: es la construccion de unidades de reconocimiento por encima
del nivel alfabético. Permite el reconocimiento de la composicion morfolégica de
las palabras instantaneamente. Se puede decir que es a partir de ese momento

que el lector-escritor ha comenzado a desarrollar un Iéxico ortografico.

Impacto de la pandemia en la alfabetizacion

El impacto de la pandemia en la alfabetizacion de los estudiantes de primer grado
fue significativo y afectd varios aspectos del proceso de aprendizaje. Con la transicion
abrupta de la educacion presencial a la virtualidad, muchos estudiantes de primer grado,
especialmente aquellos en contextos socioecondmicos mas vulnerables, se enfrentaron a
dificultades para acceder a los recursos necesarios para continuar con su aprendizaje. La
falta de dispositivos adecuados, conexion a internet y el acompafiamiento constante de un
adulto en el hogar fueron factores que contribuyeron a un rezago en su desarrollo de la
lectoescritura. Alejados del aula y de la interaccién con sus companeros, con los docentes
reducidos a un rol de acompafiamiento a distancia y los padres asumiendo la funcion de
maestros, los estudiantes comenzaron a leer y escribir sus primeras palabras en un
contexto marcado por la incertidumbre. Ademas, la educacion en linea no permitié la
interaccion directa con los docentes ni la posibilidad de recibir apoyo inmediato, lo que es

crucial en los primeros afos de aprendizaje. La alfabetizacién en primer grado es un



proceso que requiere de mucha practica guiada y apoyo emocional, y este

acompafiamiento se vio limitado durante la pandemia.

En términos de habilidades especificas, muchos estudiantes experimentaron un
retraso en la adquisicion de habilidades fonoldgicas, la conciencia fonémica y la
comprension lectora. Estos son aspectos clave que se desarrollan durante los primeros
afnos escolares y que se vieron comprometidos debido a la falta de interaccion directa con

los maestros y compairieros.

El desafio de aprender a leer y escribir no solo involucro la codificacion de letras y
sonidos, sino también la comprensién del cddigo alfabético, su dotacion de significado y
su aplicacién en los diversos contextos de la vida cotidiana. La pandemia, como un

escenario no planificado, alteré de manera significativa este proceso fundamental.

Ademas, los cambios en la rutina escolar, los altos niveles de estrés y ansiedad
generados por la situacion pandémica, y la falta de contacto fisico con la escuela
afectaron la motivacién y el interés por aprender a leer y escribir. Los estudiantes mas
vulnerables fueron los que enfrentaron mayores desafios, ya que las desigualdades

previas en acceso a recursos y apoyo familiar se acentuaron durante este periodo.

En suma, la pandemia afecté profundamente la alfabetizacién de los estudiantes
de primer grado, generando un retraso en el desarrollo de habilidades fundamentales de
lectura y escritura, especialmente en contextos de alta vulnerabilidad. Esto resalta la
necesidad de intervenciones psicopedagdgicas y estrategias de apoyo especificas para

mitigar los efectos negativos y recuperar el ritmo de aprendizaje en estos estudiantes.
Alfabetizacion en la era de la inteligencia artificial

Cuando Freire (2011) afirma que la alfabetizacién no es un juego de palabras, se
pueden identificar dos aspectos fundamentales. En primer lugar, la idea de proceso,
entendida como una construccidn que permite apropiarse de los bienes culturales que una
sociedad ha desarrollado hasta el presente. En segundo lugar, el autor resalta la
necesidad de que ese proceso garantice un posicionamiento activo y critico de la persona
frente a esos bienes. Asi, la alfabetizacion, en relacion con el sistema de escritura, implica
una apropiacion que permita formar un lector critico y un participante productivo en la

cultura escrita.



Ahora bien, ;qué desafios plantea este proceso en la era digital? Gatti (2019)
plantea que la alfabetizacion en la era digital no debe ser vista unicamente como una
amenaza para las competencias lectoras y escritoras tradicionales, sino como una
oportunidad para expandir y enriquecer los procesos de lectura y escritura. Segun Gatti, la
tecnologia no solo modifica los soportes en los que se realiza la lectura, sino que también
transforma los modos de interaccion con los textos. En lugar de ser un obstaculo, la
digitalizacion favorece el acceso a nuevas formas de escritura, de participacién y de
comunicacion. Asi, el autor subraya que los jovenes de hoy no solo leen y escriben de
manera convencional, sino que también desarrollan nuevas formas de expresion a través
de los medios digitales, que requieren de competencias especificas, como la capacidad
de interpretar diferentes tipos de lenguajes (visual, sonoro, multimedia) y la habilidad para
navegar y producir contenido en multiples plataformas. Para Gatti, entender estos "nuevos
alfabetismos" es clave para repensar la ensefianza de la lectura y la escritura en el
contexto actual, reconociendo que los procesos de alfabetizaciéon deben adaptarse y

evolucionar con los tiempos.

A menudo se escucha en los medios y en las aulas que la cultura digital ha
empobrecido las competencias lectoras y escritoras de los jévenes. Sin embargo, estudios
recientes han permitido identificar las competencias comunicativas que los usuarios
desarrollan al interactuar con aplicaciones digitales (WhatsApp, Telegram, Twitter,
Instagram, Facebook, entre otras). En este contexto, es esencial reconocer que estas
plataformas fomentan habilidades discursivas que permiten a los usuarios lograr una
comunicacion eficaz, adaptada al perfil de cada aplicacion. Asi, surgen auténticas
comunidades discursivas, como los "tiktokeros", "whatsapperos" y "twiteros", que dan
lugar a lo que se ha denominado "nuevos alfabetismos". Esto sugiere que la cultura digital
no solo es una forma de empobrecimiento, sino también una transformacion y expansion

de las practicas de lectura y escritura en la sociedad contemporanea (Lopez,, 2024).

Actualmente somos testigos del profundo impacto que esta teniendo la inteligencia
artificial generativa. Aunque algunos prondsticos sobre su posible amenaza a la
humanidad resultan alarmantes, es importante recordar que la inteligencia artificial lleva
afios siendo parte de nuestras vidas. Existen dos momentos clave que marcan su auge. El
primero esta relacionado con la interaccion entre la psicologia cognitiva y el desarrollo de
las ciencias computacionales, lo que permitié que las maquinas adquirieran la capacidad

de procesar lenguaje, como ocurre con los sistemas de traduccion. Sin embargo, en 2023,



un nuevo hito se alcanzé con la llegada de la inteligencia artificial generativa. Con la
irrupcion de ChatGPT, las maquinas no solo reciben informacion, sino que aprenden a
"hablar", lo que permite una comunicacion fluida entre personas y maquinas. Es indudable
que la aparicién de ChatGPT plantea nuevos desafios en diversos ambitos, especialmente
en la alfabetizacién. La psicologia cognitiva ha subrayado reiteradamente el valor
epistémico de la escritura, destacando que el proceso reflexivo de un escritor al crear un
texto no solo busca la expresién de ideas, sino que también contribuye a una comprensién
mas profunda del tema tratado. Este proceso de evaluacién y construccion textual permite
un conocimiento mas profundo sobre el asunto en cuestién. Entonces, surge una pregunta
crucial sobre el impacto que tendra la delegacién cognitiva que implica pedirle a ChatGPT

que revise aspectos del texto o incluso que produzca uno completo (Lopez, 2024).



Metodologia: Proyecto de Intervencion Psicopedagégica

Se prevé implementar un Programa de Alfabetizacién dirigido a nifios de primero y
segundo grado de nivel primario que, debido a la pandemia, han experimentado
dificultades en el proceso de lectoescritura, generando discrepancias en la adquisicion de

la alfabetizacion.

El objetivo principal sera proporcionar atencion individualizada, asi como
estrategias y recursos adecuados para favorecer la adquisicion progresiva del sistema de
escritura a través del desarrollo de conciencia fonoldgica, correspondencia
grafema-fonema, fluidez lectora inicial, comprension de palabras y frases simples y

produccién escrita acorde al nivel.

El programa tendra una duracion de seis meses y se llevara a cabo en la
institucion educativa a la que asisten los nifios, en horario de clases. Se trabajara con una
frecuencia de una vez por semana, en sesiones de 60 minutos. La estructura de cada
sesién incluirda 20 minutos de actividades en mesa, seguidos de un descanso de 10
minutos, durante el cual se realizaran actividades recreativas para fomentar el
esparcimiento y permitir que los nifios retomen el aprendizaje con mayor entusiasmo y

concentracién. Luego del descanso, se continuara con las actividades planificadas.

Los nifilos seran organizados en grupos de 10, segun su nivel de desarrollo en los
procesos lectores, con el fin de adaptar las estrategias a sus necesidades especificas.
Ademas, se llevara a cabo una evaluacion individual al inicio del programa para recabar
informacion sobre su trayectoria escolar, identificar fortalezas y determinar posibles
desafios. En caso de que un nifo presente dificultades significativas que requieran una
intervencion mas especializada, sera derivado a un profesional idéneo para su adecuado
acompafamiento. Ademas de la evaluacion inicial, se prevén realizar evaluaciones

periddicas para ajustar estrategias y monitorear el progreso.

Debido a que muchos nifios pueden haber desarrollado frustracién o ansiedad
respecto a la lectura debido a las dificultades post-pandemia sera necesario incluir

dinamicas que refuercen la motivacion y la confianza en sus habilidades lectoras.



Duracioén

Semestral: de marzo a septiembre con una frecuencia semanal. Se prevé realizar
dos encuentros por semana los dias martes y jueves en el turno tarde. Dado que el
desarrollo de la lectoescritura requiere practica constante, una sesion semanal podria no

ser suficiente. Por ello, se prevé establecer una frecuencia de dos veces por semana.
Responsables

La responsabilidad del Programa estara a cargo de una psicopedagoga con

experiencia en la tematica.
Destinatarios

Alumnos de segundo y primer grado.
Docentes

Directivos

Padres

Localizacién Fisica

Escuela Provincia de Salta N° 4048

Armado de grupos

En funcién de su nivel de conocimientos de procesos lectores.
Nifos de 6 y 7 afos cursando 1ero /2do.

Recursos

Para implementar el Programa de Alfabetizaciéon para nifios de segundo grado, es
necesario contar con una variedad de recursos que aseguren su efectividad vy

sostenibilidad. A continuacion, se detallan los recursos involucrados:
Recursos Humanos

e Docentes Especializados: Maestros con formacion en alfabetizacion y ensefianza
de la lectoescritura.

e Psicopedagogos: Para identificar dificultades especificas y brindar estrategias
personalizadas.

e Fonoaudidlogos: Para apoyar a nifios con desafios en el lenguaje oral que

impactan la lectura.



e Familias y cuidadores: Participacién en actividades complementarias y refuerzo en

casa.

Recursos Materiales

e Material de escritura: Cuadernos, lapices, crayones, marcadores, pizarras.

e Libros y cuentos: Textos con distintos niveles de dificultad para fomentar la lectura.

e Tarjetas didacticas: Para trabajar conciencia fonolégica y asociacion de letras con
sonidos.

e |letras mobviles: Uso de material manipulativo para reforzar la relacion
grafema-fonema.

e Juegos educativos: Rompecabezas de palabras, domind de silabas, loterias de
imagenes y palabras.

e Material digital: Aplicaciones interactivas y cuentos en formato digital.

e Material audiovisual: Videos educativos, audiocuentos, canciones infantiles

relacionadas con la lectoescritura.

Recursos Espaciales

e Aula de apoyo pedagogico: Espacio adecuado dentro de la institucién educativa.
e Biblioteca escolar o rincon de lectura: Acceso a libros adecuados para los nifios.

e Zona de recreacion: Espacio para realizar descansos y actividades ludicas.
Recursos Tecnolégicos

e Tabletas o computadoras: para el uso de aplicaciones educativas.
e Proyector y parlantes: para presentar cuentos interactivos o materiales
audiovisuales.

e Internet: Para acceder a plataformas de aprendizaje en linea.
Recursos Organizativos y de Gestion

e Planificacion y materiales didacticos: Guias para docentes y familias.

e Regqistro de seguimiento: Documentos para evaluar avances y necesidades de
cada nifo.

e Vinculacion con otros profesionales: Redes de apoyo con especialistas externos si

se requiere derivacion.



Ademas, se requeriran la siguiente lista de materiales

e Pruebas pedagdgicas impresas.

e 5 juegos de abecedario en letra mayuscula de carta e imprenta.

e Revistas, diarios.

e Plastilinas, masas.

e Goma eva diferentes colores.

e Cuadernillos alfabetizadores impresos ( juego de 6 tomos, 1 juego por nifio)

e Cuaderno A4 anillado ( para cada nifno)

e Cartucheras completas: marcadores, lapices, lapiz negro, tijera, sacapunta y goma
e Tarjetas plastificadas de apoyos visuales (tarjetas en pdf , listas para imprimir a

color)

Para mejorar la experiencia de aprendizaje, se prevé incluir estrategias multisensoriales

como:

e Uso de material concreto: letras mdviles, pizarras magnéticas, tarjetas con

imagenes y palabras.

e Actividades tactiles: trazar letras en arena, escribir en plastilina, uso de apps

interactivas.

e Juegos fonolégicos: ejercicios que trabajen la conciencia fonémica y el

reconocimiento de sonidos.

En los casos donde sea posible, el uso de tecnologia educativa sera considerado un gran

aliado. Por ello, se prevé incorporar:

e Aplicaciones y plataformas que trabajan la lectura y escritura de manera ludica.

e Audiolibros y cuentos interactivos para estimular la comprension lectora.
Por ultimo, para favorecer la participacion activa de las familias se prevé incluir:

e Talleres para padres con estrategias para reforzar el aprendizaje en el hogar.
e Recursos digitales o materiales impresos con actividades simples para

complementar el aprendizaje en casa.



Programa de Actividades - Cronograma

Meses | Encuentros | Objetivo y Actividades
Marzo Fundamentacién
Se inicia la alfabetizacién desde el nombre propio y las vocales, construyendo
hipotesis sobre la escritura y desarrollando conciencia fonoldgica inicial. La
direccionalidad y la coordinacién visomotora se trabajan para establecer un vinculo
temprano con el sistema alfabético (Ferreiro, 2007; Defior, 2011).
1a4
Objetivos del mes
e Reconocer y producir oral y graficamente las vocales A—E—I-O.
e Identificar letras del nombre propio.
e Comprender la direccionalidad en la escritura.
e Participar en situaciones de lectura y lenguaje oral en contextos
significativos.
Actividades
1 Para reconocer las letras del nombre de cada nifio se presentara una fotocopia con
varias letras y el nifio debera reconocer su nombre.
Para el reconocimiento de las vocales se presentara, las vocales una por una.
Participaran del video interactivo sobre la vocal A para el reconocimiento de su
representacién grafica y sonido. Brindando ejemplos de palabras que la
contengan; se brindara fotocopias con donde tendran que pintar las palabras que
empiezan con A.
Cierre: Somos detectives. En revistas buscaran la vocal A y pegaran en los
renglones respetando los espacios.
Actividades
Reconocimiento de la vocal: E
Participaran del video interactivo sobre la vocal E para el reconocimiento de su
> representacién gréafica y sonido. Brindamos ejemplos de nombres de animales que
la contengan.
https://www.youtube.com/watch?v=4P1p 82cNb8
Se brindara fotocopias, donde tendran que pintar y escribir la letra E.
Cierre: Somos detectives. En revistas buscaran la vocal E y pegaran en los
renglones respetando los espacios.
Actividades
Reconocimiento de la Vocal .
Participaran del video interactivo sobre la vocal | para el reconocimiento de su
3 representacion grafica y sonido. Brindando ejemplos de nombres de personas que
la contengan. se proporcionara imagenes, gestos con la vocal |
https://www.youtube.com/watch?v=Pt3YykT8mOo
Cierre: Somos detectives. En revistas buscaran la vocal | y pegaran en los
renglones respetando los espacios.
Actividades
Reconocimiento de la vocal O. Los nifios participaran de un video interactivo sobre
la vocal O para el reconocimiento de su representacion grafica y sonido. Brindamos
4 ejemplos de nombres de juguetes que la contengan.

2y=
Participaran del video repasando la vocal O.

Pintaran la O y los dibujos que empiezan con la misma vocal y también tendran
que repasar la letra o con color.



https://www.youtube.com/watch?v=4P1p_82cNb8
https://www.youtube.com/watch?v=Pt3YykT8mOo
https://www.youtube.com/watch?v=Jdo4CRkd1MQ

Cierre: Somos detectives. En revistas buscaran la vocal O y pegaran en los
renglones respetando los espacios.

Trabajo con familias (1 accion mensual)
e Mini-desafios de lectura para casa
e Sugerencias sencillas y sin sobrecarga
e Registro de lectura semanal (con stickers)

Abril Fundamentacion

La construccion de silabas CV favorece la decodificacion inicial, ya que el espafriol
es un sistema transparente que facilita el aprendizaje fonémico progresivo (Cuetos
Vega, 2017). Se promueve el pasaje de etapa logografica — alfabética (Frith,

1985).
4a8 Objetivo del mes
e Consolidar la identificacion de todas las vocales.
e Iniciar el reconocimiento de consonantes frecuentes (M —L — S — P).
e Leery escribir silabas directas simples (CV).
e Asociar fonema—grafema con apoyos multisensoriales.
Actividades

continuar con estimulacion de todas las vocales mas gestos e imagen

Busqueda de vocales en diarios y revistas.

5 Iniciacion de la consonante M con gestos y apoyo visual para ayudar a la
identificacion y posterior lectura.

Realizan la letra M, en el cuaderno con decoraciones, con papel de colores.

Actividades
Continuar con la consonante M. iniciaciéon de la silaba ma, me, mi, mo, mu
6 Trabajar con fichas donde se debera marcar las silabas.

Iniciacion de la consonante “L” con gestos y apoyo visual.
Se realizara un color para cada vocal y otra para la consonante

Actividades

Entrenar la escritura de silabas, es decir la construccion de silabas por parte de los
nifos utilizando letras moviles.

Trabajar con las silabas La, Le, Li, Lo, Lu

7 Buscar las silabas en fichas, donde se debera rodear la silaba indicada.

Unificar las silabas M y L, para formar las primeras palabras.

a través de cuadernillos y materiales concretos. Se debera utilizar apoyos visuales
y también gestuales, de cada palabra aprendida.

Se realizara un color para cada vocal y otro para la consonante.

Actividades

Presentacion de las consonantes Sy P

se trabajara con fotocopias y materiales concretos ( letras en goma eva )

buscando las consonantes Sy P.

8 Se debera buscar las silabas en las fotocopias.

Se llevaran objetos que comiencen con las letras S y P para que los nifios
reconozcan las consonantes .

lectura de las primeras silabas directas.

Trabajo con familias (1 accién mensual)
e Mini-desafios de lectura para casa
e Sugerencias sencillas y sin sobrecarga
e Registro de lectura semanal (con stickers)




Mayo

Fundamentacion
Se integran consonantes de alta frecuencia para avanzar en la construccién de
palabras, activando simultdaneamente decodificacién y comprension en contexto
significativo. La combinacion multisensorial fortalece redes neuronales lectoras
(Montesinos, 2019).
9a13 Objetivo del mes
e Leery escribir palabras con silabas directas.
e Ampliar repertorio de consonantes (N- T —D —F).
e Iniciar lectura comprensiva de frases simples.
e Consolidar produccién escrita guiada con apoyo visual.
Actividades
Presentacion de las consonantes N y T, a través de gestos, sonidos de cada
10 consonante e imagenes.
Se realizara juegos de memoria con los sonidos de las consonantes.
Actividades
Se trabajaran todas las consonantes aprendidas a través de las actividades
11 didacticas (videos, goma eva), trabajo en fotocopias y encontrar las silabas.
lectura de silabas aprendidas y de armado de palabras con letras moviles las
consonantes de un color y las vocales de otro
Actividades
Introduccion de las consonantes Dy F
Reconocimiento de las consonantes nuevas, con apoyo visual y gestos fonoldgicos.
Se utilizaran objetos y tarjetas con imagenes que contengan las letras Dy F (.
12 dado, foca, dedo, falda).
Se pedira a los niflos que nombren los objetos que contengan las consonantes
aprendidas.
se realizara dictado de las silabas aprendidas en cuadernos y pizarron con gestos y
sonidos de cada letra
Actividades
Se continuara trabajando las consonantes y silabas aprendidas.
Se realizan bingos de fonemas con cartones y dibujos cuyos nombres contengan
13 laDoF.
Se usaran revistas o fotocopias para recortar y pegar las letras D y F en columnas
separadas.
Lectura de frases simples.

Trabajo con familias (1

accién mensual)

Mini-desafios de lectura para casa
Sugerencias sencillas y sin sobrecarga
Registro de lectura semanal (con stickers)

Junio

14a18

Fundamentacion

Se incorporan consonantes con variacion en su sonoridad (C, Q, K, B/V, G/J) lo que
requiere ensefar explicitamente reglas ortograficas, ya que influyen en la precision
lectora y profundizan la conciencia fonoldgica (National Early Literacy Panel, 2008).

Objetivo del mes

e Leery escribir palabras que combinan silabas directas y complejas simples.

e Comprender reglas ortograficas iniciales (que/qui — ge/gi — B/V después de
M, etc.).

e Producir oraciones simples respetando direccionalidad y segmentacion.




e Identificar el significado global de frases breves.

e Introduccion de la consonante C; por su sonido, se asociara a las
imagenes de objetos conocidos como “casa”. La C se usara con A, O, U(ca,
co, cu), suena fuerte, ce y ci suena débil. Se usara letras moviles para que
los nifios construyen palabras que contengan ca, ce, ci, coy cu

Se continuara trabajando las demas consonantes, con lecturas de frases simples
con letras y palabras aprendidas.

Actividades
Introduccion a la consonante Q
Se debera centrarse en su sonido fuerte y en la regla ortografica, que va siempre

acompanada de la “u” y solo se usa con las vocales “e” y “i” ( que, qui). Se utilizara

15 plastilina para el armado de la letra Q, en mayuscula y minuscula. Se recortan
imagenes y pegaran en sus cuadernos.
videos interactivos del uso de la letra Q
Actividades
Iniciacién con la consonante K

16 Se realizara un Collage de la letra K de revistas o diarios. Buscaran, palabras, que
empiecen con la letra K
Actividades
Iniciacion con la consonante B/V
Las letras B y V suenan igual; se centrara en el uso de la reglas ortografica de cada
letra y el uso de palabras conocidas por los nifos.
Se utilizaran imagenes, gestos y sonidos de las letras, para su reconocimiento.

17 Se trabajara con fotocopias donde tendran que buscar las letras y escribir las letras
faltantes.
Preparara tarjetas con palabras que usan B y V. Se clasificara en dos columnas.
En afiches o cartulinas se realizara las reglas basicas como
después de la M siempre va con B (ejemplo, ambulancia, bombero)
Después de la N o D siempre va con V_( Ej: invierno, advertencia)
Actividades
Iniciacién con la consonante J/ G
Se presentaran las consonantes por separado con apoyos visuales, gestos y
sonidos para cada letra.

18 Se buscara en revistas palabras que empiecen con J ( sonido Fuerte).

La letra G sonido suave para ( ga, go y gu); con Ge y Gi ( sonido fuerte).

Se implementaran juegos de sonidos, con tarjetas de colores, los nifios deberan
decir si la letra G en una palabra (ej. gato vs gente) suena "fuerte" (rojo) o "suave"
(verde).

Trabajo con familias (1

accion mensual)

Mini-desafios de lectura para casa
Sugerencias sencillas y sin sobrecarga
Registro de lectura semanal (con stickers)

Julio

24 a 28

Fundamentacion

Se avanza de la lectura de palabras a la lectura con sentido, integrando fluidez y
comprensiéon literal. ElI enfoque interactivo promueve simultaneamente
decodificacion + comprension (Adams, 1990).

Objetivo del mes

e Reconocimiento de las ultimas consonantes Yy Z.
Leer con precision y ritmo oraciones y textos breves.
Reconocer letra mayuscula y uso de signos basicos.
Producir escrituras auténomas con vocabulario aprendido.
Iniciar habilidades narrativas: quién, dénde, qué sucede.




Actividades
Reconocimiento de la Ultima consonante Z

25 Con apoyo visual, sonido y gestos de la letra Z, se buscara palabras que empiecen
0 contengan la consonante aprendida en fotocopias.

Actividades
Se trabaja las silabas mixtas

26 Se realizara construcciones de oraciones y pequefos textos para el reconocimiento
de las silabas (CV)
Actividades
Silabas trabadas (CCV)

27 Se trabaja con apoyos visuales, sonidos y gestos de cada silabas como BRA, FRA,
GRA, TRA, DRA, TLA,CRA y PRA; por separado se presentaran las silabas, se
debera buscar en fichas y armar palabras con las silabas.

Actividades
Lectura de textos simples

28 Con compresion lectora, armado de historias, con sus elementos ( personajes,
lugar, qué sucede, como termina, etc)

Se realizara lectura entre los nifios de fichas que contengan las historias o cuentos)

Trabajo con familias (1

accion mensual)

Mini-desafios de lectura para casa
Sugerencias sencillas y sin sobrecarga
Registro de lectura semanal (con stickers)

Agosto

Fundamentacion
La fluidez es un predictor clave del éxito lector, ya que libera recursos cognitivos
para la comprension (LaBerge & Samuels, 1974). El entrenamiento en prosodia
mejora la interpretacién y motivacion para leer.
5 Objetivo del mes
9a33 e Mejorar velocidad y precision lectora en voz alta.
e Utilizar entonacién y puntuacion para dar sentido al texto.
e Reflexionar sobre lo leido y sobre el propio desempenio lector.
e Comprender textos breves identificando personajes, acciones y secuencias.
Actividades
30 Se trabajaran los puntos, coma, signos de exclamacién e interrogacién, con textos
cortos, subrayando con color cada signos.
Actividades
31 Se realizara lectura breve de cuentos conocidos como pinocho, la caperucita roja.
Actividades
Se trabajara la comprension lectora, con fotocopias y videos de cuentos
32 Se propone escribir cuentos o historias con todos los elementos y conectores en
fichas y cuadernos
Actividades
33 Se realizara lectura repetida para trabajar y mejorar la fluidez lectora.

Trabajo con familias (1

accion mensual)

Mini-desafios de lectura para casa
Sugerencias sencillas y sin sobrecarga
Registro de lectura semanal (con stickers)




Evaluacion Del Proyecto

La evaluacion del Proyecto de Alfabetizacion tiene como propdsito valorar los
avances logrados por los nifios de primer y segundo grado en el proceso de adquisicién
de la lectura y escritura, en relacidon con los objetivos propuestos. Para ello, se definen
indicadores observables y medibles vinculados al desarrollo de habilidades

fundamentales:

e conciencia fonoldgica,

e correspondencia grafema—fonema y decodificacion,
e fluidez y precision lectora,

e comprension de palabras y oraciones,

e produccion escrita guiada y espontanea,

e motivacion hacia la lectura.

La evaluacion se concibe como continua, formativa y cualitativa—cuantitativa,
permitiendo monitorear el progreso de cada nifio a lo largo de la intervencién, ajustar

estrategias didacticas y garantizar apoyos diferenciados cuando resulte necesario.

Asimismo, la informacion recopilada orientara decisiones psicopedagogicas y

pedagogicas, proporcionando insumos para:

e |dentificar dificultades persistentes o emergentes,
e Disenar acciones de acompafamiento especificas,
e Favorecer la participaciéon de las familias,

e Asegurar la continuidad del aprendizaje alfabetizador dentro y fuera del aula.

Finalmente, los resultados seran sistematizados en informes individuales e
institucionales, lo que permitira reforzar las practicas exitosas, reformular aquellas de
menor impacto y contribuir al fortalecimiento de la alfabetizacion temprana como derecho

educativo.



Sintesis y Conclusiones

La pandemia de COVID-19 ha generado la migracion educativa presencial a una
educacioén virtual, lo cual origind desafios y retos hacia las instituciones por mantener el
aprendizaje continuo, generando metodologias que incluyan clases sincronicas vy
asincrénicas, a pesar de esto, no todos los estudiantes pudieron acceder a estos
privilegios, siendo los mas afectados estudiantes de bajos recursos, donde no contaron
con algun dispositivo electronico como computadoras, celulares, etc. También un
ambiente adecuado para el aprendizaje virtual, estas desigualdades generan una brecha
educativa significativa; la falta de presencialidad aulica, la guia del docente en nifios que
recién se inician al proceso de la lectoescritura ocasionan series de desafios y
consecuencias que impactan su desarrollo linguistico; la interaccién verbal en el aula la
participacién en juegos de lenguaje y la practica de la fonética son esenciales para
desarrollar la conciencia fonolégica, la capacidad de identificar y manipular los sonidos del
lenguaje. La falta de presencialidad limita estas oportunidades, dificultando la conexion de
fonemas, grafemas y posteriormente el inicio de la lectura.

La falta de interaccién social y la ausencia de un entorno de aprendizaje
estimulante pueden generar desmotivacién y falta de compromiso en los nifios. La
interaccion con los comparnieros, la participacion en actividades ludicas relacionadas con
la lectura y escritura y el feedback de los docentes son elementos clave para mantener la
motivacién y el interés por el aprendizaje.

El acompanamiento psicopedagdgico es importante en el desarrollo de la lecto
escritura, brindando informacion y recursos para apoyar al nifio en este proceso,
detectando el nivel que se encuentra cada nifio a través de pruebas pedagogicas
individuales y grupales, necesarias para acompanar a los nifios, familias y docentes

promoviendo el desarrollo de las habilidades lectoras.

Aportes y contribuciones de la Intervencion.

El presente trabajo constituye una contribucion significativa al campo
psicopedagogico, al proponer una intervencién contextualizada y situada en una escuela
publica de la provincia de Salta, que responde a los efectos especificos de la pandemia
sobre el proceso de alfabetizacion en nifios de primer ciclo. Su valor radica en visibilizar

las consecuencias a largo plazo del cierre de escuelas y la educacién virtual en sectores



vulnerables, y en disehar estrategias de acompafamiento que reconocen las
desigualdades preexistentes. El enfoque adoptado integra dimensiones cognitivas,
afectivas y contextuales del aprendizaje lector-escritor, 0 que enriquece las practicas
psicopedagdgicas desde una mirada integral. Si bien no se trata de una innovacién
técnica inédita, el proyecto aporta un enfoque original en tanto que articula teoria,

evidencia empirica y accion territorial concreta, con una impronta ética y social.

Limitaciones de la intervencion

Entre las principales limitaciones del trabajo se encuentra la escala de la
intervencion, dado que se aplica a un grupo reducido de nifios y en una sola institucion

educativa, lo que dificulta la generalizacioén de los resultados.

Lineas de investigacion futuras

A partir del trabajo realizado es posible identifcar varias lineas de investigaciones
futuras. Por ejemplo, analizar el impacto longitudinal de este tipo de intervenciones
psicopedagdgicas en el desarrollo de la lectoescritura, considerando trayectorias escolares
completas. Otra linea relevante seria indagar en el vinculo entre alfabetizacion y alfabetizacion
digital en contextos de alta vulnerabilidad, asi como explorar el impacto emocional de las
dificultades lectoras en nifos pequefos. Por ultimo, se podrian desarrollar investigaciones
comparativas entre diferentes regiones del pais o entre dispositivos presenciales y

combinados.
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Anexo 1: Modelo de planilla de registro

PROGRAMA DE ALFABETIZACION - Planilla de Registro

Datos personales
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