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1. Resumen

La presente investigacion aborda el trabajo dulico con estudiantes con dislexia en el
primer afio del nivel secundario de una escuela de General Las Heras, Provincia de
Buenos Aires. La dislexia constituye una dificultad especifica del aprendizaje que afecta
principalmente los procesos de lectura y escritura, generando desafios para el acceso al
curriculo y la permanencia escolar. En este contexto, el estudio se propone identificar la
informacion que poseen los docentes acerca de los indicadores de dislexia, asi como las
estrategias que implementan para favorecer el desempefio escolar de los estudiantes que

presentan esta condicion.

La investigacion se desarrolld desde un enfoque cualitativo, mediante un disefio
exploratorio y descriptivo. Se realizaron doce entrevistas semiestructuradas a docentes
de primer afio del nivel secundario, integrantes del equipo directivo, miembros del
Equipo de Orientacion Escolar y madres de estudiantes con diagndstico de dislexia de

una institucion educativa de General Las Heras.

Los resultados obtenidos evidencian que existe un conocimiento parcial sobre la
dislexia y sus manifestaciones, asi como limitaciones respecto del conocimiento de la
Ley Nacional N.° 27.306 sobre Dificultades Especificas del Aprendizaje. Asimismo, se
identificaron diversas estrategias de acompafiamiento implementadas por los docentes,
orientadas a favorecer la inclusion educativa y el acceso a los contenidos curriculares.
También se destaco la importancia del trabajo articulado entre docentes, familias,
equipos de orientacion y profesionales de la salud para promover trayectorias educativas

mas accesibles.



Se concluye que resulta necesario fortalecer la formacién docente en relacion con las
Dificultades Especificas del Aprendizaje y promover précticas pedagdgicas inclusivas

que garanticen el derecho a la educacion de los estudiantes con dislexia.

Palabras clave: Dislexia; Dificultades Especificas del Aprendizaje; Educacion

Secundaria; Estrategias Docentes; Inclusion Educativa.



2. Introduccion

Consideramos que la educacion es un eje fundamental sobre el cual, los
diferentes actores, deberian participar segin los nuevos paradigmas. Pero es sabido, que
el sistema educativo, en su totalidad, presenta diferentes fracturas que se han
evidenciado en la actualidad como las desigualdades, la falta de recursos,

infraestructura, capacitacion docente, etc.

En relacion a la ensefianza en el aula, sabemos que la misma es una practica
compleja y multideterminada, la misma presenta un grado de dificultad para llevarla a
cabo en cualquier escenario educativo, pero consideramos que es mas compleja impartir
con niflos o nifias que tienen dificultades especificas del aprendizaje, particularmente

nos centraremos en la Dislexia.

En la actualidad, la dislexia es un trastorno cuya existencia es mundialmente
aceptada (Thambirajah, 2010). La Asociacion Internacional de Dislexia [International
Dyslexia Association — IDA] la contempla como una dificultad especifica de
aprendizaje (DEA)
caracterizada por dificultades tanto de precision como de fluidez en el reconocimiento y
la decodificacion de las palabras escritas.

El Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-V;
American Psychiatric Association - APA, 2013) lo recoge como “trastorno especifico
del aprendizaje”, que puede estar acompanado de problemas de escritura y de célculo,
para los que se usan los términos disortografia y discalculia, respectivamente. Por
ultimo, la Clasificaciéon Internacional de Enfermedades y Problemas de Salud (CIE-10)
también lo considera dentro de los trastornos especificos del aprendizaje escolar como
“trastorno especifico de la lectura”, relacionado estrechamente con el “trastorno

especifico de la ortografia”. Ademas, también estan aceptadas sus graves repercusiones

6



a nivel académico y como la dislexia se asocia al fracaso escolar (Barbiero et al., 2019;

Sainio et al., 2019).

De acuerdo con lo anterior, surgio la necesidad de aproximarse al uso de
estrategias de ensefianza aplicada por Profesores de nivel secundario a estudiantes con

Dislexia en General Las Heras (Prov. Bs. As.)

Como profesionales en la Psicopedagogia es necesaria una buena evaluacion
cognitivay de acceso a los aprendizajes que serd de gran importancia en la orientacion
terapéutica, la cual debe tener en cuenta las fortalezas y debilidades del nifio, y
posibilidades de la familia, de esta manera se daran las orientaciones y se haran los

ajustes necesarios para una adecuada implementacion de estrategias de ensefianza.

En este contexto, el aporte de la Psicopedagogia resulta fundamental para
comprender las particularidades de los procesos de aprendizaje de los estudiantes con
dislexia y favorecer su inclusion educativa. Desde esta disciplina se promueve la
identificacion temprana de las dificultades especificas del aprendizaje, el disefio de
estrategias de intervencion, el asesoramiento a docentes y familias, y la construccion de
configuraciones de apoyo que permitan garantizar trayectorias escolares continuas y
significativas. Asimismo, el trabajo psicopedagogico contribuye a fortalecer las
practicas de ensefianza desde una perspectiva inclusiva, respetando la singularidad de

cada estudiante y promoviendo el acceso efectivo al conocimiento (Baeza, 2015)

2.1 Delimitacion del objeto de estudio

El presente trabajo de investigacion tiene como objeto de estudio conocer sobre
la dislexia y como esta dificultad especifica del aprendizaje impacta en las trayectorias

escolares de los estudiantes, ante esto qué estrategias, configuraciones de apoyo,



implementan los profesores para que no fracasen y garantizar el acceso a la educacion.
Se trata de un trabajo de investigacion empirica cualitativa que busca analizar como
enfrentan el desafio de educar a los estudiantes con dislexia los profesores de una
escuela secundaria de General Las Heras Prov. de Buenos Aires, esto se realizara a
través de 12 entrevistas realizadas a los profesores de 1° afo de la escuela que
participara en la investigacion, a miembros del equipo directivo, a miembros del Equipo

de Orientacion escolar y a padres de estudiantes con dislexia

2.2 Planteo de Problema

La dislexia es una dificultad puntual, especifica, en la lectura precisa y fluida, en
la automatizacion del proceso lector. También se la conoce como Trastorno de Lectura
o Dificultad Especifica en el Aprendizaje de la Lectura (DEA). Las personas con
dislexia se caracterizan por tener una inteligencia promedio o normal, oportunidades
socioculturales y de ensefianza y no tienen dificultades fisicas (visuales o auditivas) que

puedan ocasionar problemas lectores (Tamayo, 2017).

Estas dificultades lectoras se manifiestan por un déficit en la adquisicion de la
lectura y en el logro de la lectura fluida de palabras y de textos. La dislexia también
afecta el desempefo de otras tareas vinculadas con la lectura, como pueden ser la
comprension lectora, el desarrollo del vocabulario, la ortografia, la precision escrita 'y
los aprendizajes que implican la memoria verbal, como recordar los nombres de las

letras, los meses del afo o las tablas (Pearson, 2017)

En el caso de la educacion de nifios, nifias y adolescentes, es fundamental
entender y comprender que las exigencias desmedidas ocasionan efectos contrarios; esto
se agudiza en el caso de nifos con dislexia ya que, si no se identifica su condicidn, las

exigencias que recaen sobre ellos se centran en hacer repetir el curso, copiar palabras



varias veces, cuando lo que necesitamos es entender qué les ocurre y por qué. En
definitiva, necesitan comprension y ayuda profesional, y con ciertas actitudes negativas

se consigue el efecto contrario en el area emocional e intelectual (Leon Lopa, 2019)

La dislexia es el trastorno del aprendizaje mas frecuente entre la poblacion
infantil, pero que no desaparece en la adultez, sino que es de caracter permanente por lo
que la persona aprende a convivir con esta condicion con un costo diferente si sabe de

ella o si no (Pearson, 2017)

La escuela tiene un papel fundamental en la deteccion de este trastorno, dado
que es necesario que a una persona se le ensefie a leer antes de que se le diagnostique
dislexia. ;Cuanto tiempo es necesario que se le exponga a ese proceso? Dado que el
espafiol es una lengua de facil aprendizaje porque a cada letra solo le corresponde un
sonido, se espera que con tres meses de ensefianza la persona comience a leer. Es decir,

para despejar este factor, se debe brindar ensefianza. (Lopa, 2019)

El objeto de este informe es conocer /cuanto saben las docentes de Primer Afio
de Nivel Secundario acerca de la dislexia? ;Qué estrategias utilizan ante un estudiante
con dislexia?, y a que su papel en la deteccion temprana es fundamental, y cuanto
conocen del tratamiento y diferentes formas de brindar acceso al curriculo para que no

fracase el nifio con dislexia en su escolaridad. (Pearson, 2017).

Asi, como interrogante del presente trabajo de investigacion, se esboza lo
siguiente: ;Cudl es la informacion que poseen los Profesores de nivel secundario sobre
los indicadores de dislexia, la condicion de los adolescentes que la padecen y los
posibles diagnosticos? Y como pregunta secundaria ;cuales son las estrategias y
herramientas que conocen o emplean para favorecer el desempefio escolar de los

estudiantes?



2.3 Objetivos:

Objetivo general:

Identificar la informacién que poseen sobre los indicadores de Dislexia los
docentes de Primer afio del Nivel Secundario de una escuela de educacion secundaria

del casco urbano de la ciudad de Gral. Las Heras (Prov. de Buenos Aires)

Objetivos especificos:

e Describir la experiencia de trabajo con estudiantes con Dislexia en Primer afio
del Nivel Secundario de una escuela De General Las Heras, y que estrategias
que conocen para favorecer el desempeio escolar de los mismos.

e Indagar sobre los indicadores que conocen los docentes de Primer afio del Nivel
Secundario de una escuela de General Las Heras para identificar un posible
diagnostico de Dislexia.

e Averiguar las intervenciones psicopedagégicas que propone el EOE de la zona

que aporten al trabajo docente en el aula y como material de anélisis.

2.4 Hipotesis o supuestos bdsicos de investigacion

La informacion que poseen los profesores en relacion con el diagnostico de
dislexia se relaciona con la identificacion de las dificultades especificas del aprendizaje,
mas precisamente con dificultades en la lectoescritura. En este aspecto, se destaca la
identificacion en términos comparativos con los demas estudiantes que no presentan

dicha dificultad.inter
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Ademés, en gran parte, la informacidon que poseen los profesores sobre la
dislexia se vincula con el tipo y cantidad de experiencia que hayan tenido en su
profesion, siendo particularmente relevante la experiencia con adolescentes
diagnosticados, lo que implica un previo conocimiento de la situacion del estudiante por

parte del plantel de profesores.

Asimismo, se supone que el acompafiamiento y asesoramiento de profesionales
de la Psicopedagogia contribuye a diversificar las estrategias de ensefianza y a fortalecer
las configuraciones de apoyo implementadas en el aula para estudiantes con dislexia. En
este sentido, el trabajo articulado entre docentes, equipos de orientacion y profesionales
de la Psicopedagogia favoreceria préacticas educativas mas inclusivas y ajustadas a las
necesidades de los estudiantes, promoviendo mayores posibilidades de acceso,

participacion y aprendizaje (Baeza, 2015).

2.5 Fundamentacion

En el presente trabajo de investigacion se indaga sobre los desafios a los que se
enfrentan los profesores a diario atendiendo a la diversidad en el aula incluyendo
estudiantes con dislexia, y que configuraciones implementan para que dichos
estudiantes accedan al conocimiento. La recopilacion de informacion de este trabajo
aportara informacion para la mejora de propuestas y configuraciones de apoyo
implementadas en el nivel secundario para garantizar el derecho a la educacién de los

jovenes con dificultad especifica del aprendizaje Dislexia.

La dislexia es un trastorno de aprendizaje de origen neurobiologico que puede
ser detectado en edad temprana con caracteristicas particulares que aparecen en pruebas

especificas. Es importante aclarar que no existe el llamado “retraso lector” que con el
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tiempo se compensara No es necesario esperar a que se produzca un retraso en el

rendimiento para detectarlo y, de hecho, es importante no esperar. (Introzzi, 2021)

La clave para transitar el camino de la dislexia es conocer en profundidad el
codigo, esas coordenadas que nos permiten avanzar de manera consciente y segura,

puesto que los escolares con dislexia no adquieren la lectoescritura por mera repeticion.

Por lo tanto, para ensefar a leer y escribir es necesario analizar y afianzar cada
correspondencia de manera explicativa, partiendo desde la fonologia y teniendo en

cuenta las peculiaridades propias del codigo (Outon Oviedo, 2008).

En general, cuando se aprende a leer y a escribir debemos comprender que
nuestro codigo esta formado por tres tipos de correspondencias, dos de ortografia
natural y uno de ortografia arbitraria y que estas correspondencias se agrupan en silabas
con posibilidades cerradas, es decir, solamente son posibles determinar combinaciones
o estructuras silabicas (Silva, 2020). Para desarrollar la habilidad lectora es necesario
alcanzar cierta madurez psicomotriz, perceptivo-visual y perceptivo-lingiiistica,

prerrequisito cuyo entrenamiento debe iniciarse en la etapa prelectora.

Dentro de estos prerrequisitos, la percepcion fonoldgica del habla es de suma
importancia, pues en la mayoria de escolares con dislexia se observan dificultades en el

procesamiento fonologico.

Aunque, para aprender a leer no basta con ensefiar a oir, la base de la
lectoescritura reside en el aprendizaje del codigo alfabético o sistema de

correspondencias entre sonidos y letras. (Robles, 2011).

Aplicando estas correspondencias leemos y escribimos las primeras silabas y
palabras aunque, para ello, es necesario seguir desarrollando las habilidades perceptivas

(procesar correctamente los fonemas y reconocer las diferentes grafias).
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Este aprendizaje se produce durante la etapa alfabética, momento en el que

leemos por ruta fonologica “letra a letra”.

Con la préactica lectora se inicia el desarrollo de la ruta visual, que permite el
reconocimiento directo de patrones (palabras y conjuntos de letras) es decir, cuando
hemos leido 8 veces la palabra “pelota” somos capaces de reconocer esa palabra escrita

y activar su significado y fonologia de manera automatica. (Alvarez, 2020)

Conforme con la lectura directa o visual va predominando, se liberan recursos
cognitivos y se gana fluidez, porque se automatizan la habilidad lectora, pasando de una
lectura lenta, laboriosa y que requiere mucho esfuerzo mental, a una decodificacion

automatica y sin esfuerzo, alcanzando la etapa ortografica. (Robles, 2011).

3. Estado del Arte

En este apartado, se indaga sobre las ultimas diferentes investigaciones que se
realizaron durante los Gltimos 5 afios sobre los conocimientos que tienen sobre la
dificultad especifica del aprendizaje Dislexia y qué estrategias conocen para lograr

aprendizajes significativos en los estudiantes con dicho diagndstico.

Sonia Rodriguez Cano (2022), en Espafia llevo a cabo una investigacion
presentada se enmarca dentro del proyecto Europeo Erasmus+ FORDYSVAR, cuyo
objetivo principal es contribuir a la inclusién educativa de los estudiantes con dislexia,
en edades comprendidas entre los 10 y los 16 afios, mediante el uso de la tecnologia,
concretamente la realidad virtual (RV) para mejorar el acceso, la participacion y los
logros de aprendizaje de los estudiantes con este trastorno de lectoescritura. Se trata de
una investigacion de corte cualitativo e interpretativo con un caracter descriptivo. Para

determinar cudles son las areas de desarrollo para la intervencién a través de RV, se
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realizaron entrevistas semiestructuradas a grupos de interés (expertos en dislexia,
familias y nifios con dislexia). Los resultados obtenidos, derivados del analisis de
contenido de las entrevistas realizadas y sometido a revision por expertos, permiten
determinar siete areas de desarrollo a tener en cuenta en el disefio de las actividades
incluidas en el software de realidad virtual desarrollado en el proyecto FORDYSVAR.
El trabajo realizado puede contribuir al avance en la inclusion, tratamiento y
rehabilitacion de las personas con dislexia a través de la tecnologia y concretamente
mediante RV, posibilitando un entorno inmersivo y atractivo para desarrollar las

habilidades visoespaciales de los estudiantes con dislexia.

Dantas Pereira y Pereira da Silva (2023), en Brasil realizaron una revision
sistematica sobre los aspectos psicologicos en nifios y adolescentes con dislexia,
analizando principalmente el impacto emocional y escolar de dicha dificultad especifica
del aprendizaje. Los resultados obtenidos evidencian que los estudiantes con dislexia
presentan mayores niveles de ansiedad, frustracion y dificultades socioemocionales,
destacando la necesidad de intervenciones tempranas y trabajo articulado entre

docentes, familias y profesionales especializados.

Chuga (2024) en su investigacion en Ecuador concluye que la lectoescritura es
una de las habilidades esenciales para el crecimiento y desarrollo de los nifios en etapa
escolar ya que permite la adquisicion de conocimientos e intereses respecto a los
codigos y significado del lenguaje escrito y hablado. La presente investigacion tuvo
como propdsito recopilar informacion sobre los problemas que se presentan con mayor
frecuencia en los estudiantes durante la adquisicion de la lectoescritura y su relacion con
la dislexia estableciendo estrategias para responder a las necesidades de aprendizaje de
cada estudiante. La metodologia utilizada fue de tipo investigacion — accion, siendo un
método que permitio el proceso de reflexion a través de la biisqueda de informacién y la
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recoleccion de datos de la encuesta y la entrevista aplicadas a docentes en cuanto a los
factores y consecuencias que inciden en la lectoescritura consiguiendo una orientacion
que dio paso a la creacidon de una guia de estrategias para adaptaciones curriculares en
educacion general basica elemental. Por medio de los instrumentos de investigacion
aplicados se pudo determinar que una correcta evaluacion de las neurofunciones, la no
omision de pasos en el proceso de la lectoescritura y la utilizacién de herramientas
tecnoldgicas sera una alternativa de solucion a las dificultades de aprendizaje que

presentan los nifios en esta etapa, logrando una inclusion educativa de calidad.

Paudel y Acharya (2024) en Nepal realizaron una revision sistematica sobre
tecnologias asistivas destinadas a estudiantes con dislexia. La investigacion destaca que
las intervenciones basadas en herramientas digitales, aplicaciones moviles y tecnologias
inmersivas favorecen el acceso a la lectura y escritura, promoviendo estrategias
inclusivas y accesibles para estudiantes con dificultades especificas del aprendizaje. Los
autores concluyen que las tecnologias de apoyo constituyen recursos significativos para
mejorar el desempefio académico y la participacion educativa de los estudiantes con

dislexia.

Vera y Cortez Chagray (2024), en Milagro, Ecuador, realizaron una revision
sistematica sobre el impacto de la dislexia en estudiantes con necesidades educativas
especiales en educacion bésica, identificando barreras de acceso al aprendizaje,
dificultades socioemocionales y estrategias pedagdgicas inclusivas. Los resultados
destacan la importancia de la deteccion temprana, las adaptaciones pedagogicas y el uso

de tecnologias de apoyo para favorecer trayectorias educativas inclusivas y accesibles.

Mendoza Negron, Defaz Cagua y Hodelin Amable (2025), en Ecuador,
desarrollaron una investigacion centrada en practicas inclusivas para la atencion de

estudiantes con dislexia en la Educacion Bésica Elemental. El objetivo del estudio fue
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analizar el impacto de las précticas inclusivas, la orientacion educativa y la
participacion de las familias en el acompafiamiento de estudiantes con esta dificultad
especifica del aprendizaje. La metodologia incluy¢ la aplicacion de encuestas a docentes
y estudiantes, permitiendo identificar necesidades educativas y barreras presentes en los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Los resultados evidenciaron dificultades en la
lectura y escritura, escasa formacion docente especializada y limitados recursos
didacticos adaptados. Asimismo, las autoras destacan la importancia de las
metodologias multisensoriales, las evaluaciones diagndsticas continuas y el trabajo
articulado entre escuela y familia como estrategias fundamentales para favorecer la
inclusion educativa y el desarrollo académico y emocional de los estudiantes con
dislexia. Por otro lado, Latorre (2021), en Argentina desarrolld una investigacion sobre
el abordaje psicopedagdgico clinico de la dislexia desde un enfoque neurocognitivo en
nifios de primer ciclo escolar. El objetivo del estudio fue analizar las caracteristicas de
la intervencion psicopedagdgica en estudiantes con dislexia desde los aportes de las
neurociencias. La metodologia consistié en una investigacion de caracter descriptivo
basada en revision bibliografica y andlisis tedrico de la literatura especializada. Los
resultados destacaron la relevancia del entrenamiento de la conciencia fonolégica como
factor central para la adquisicion de la lectura, asi como la necesidad de intervenir sobre
los procesos cognitivos implicados en el aprendizaje lector. La autora concluye que el
enfoque neurocognitivo aporta herramientas significativas para la evaluacion e

intervencion psicopedagogica en estudiantes con dislexia.

Suarez Antolinez (2022), en Ecuador realiz6 una revision sistematica sobre la
dislexia y el rol pedagogico de los docentes frente a esta dificultad especifica del
aprendizaje. La investigacion sefala que existe escasa formacion docente respecto a la

dislexia y limitaciones en la implementacion de estrategias inclusivas dentro del aula.
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Asimismo, destaca que la falta de capacitacion especifica puede impactar negativamente
en el rendimiento académico y emocional de los estudiantes, subrayando la necesidad

de fortalecer practicas inclusivas y formacion profesional continua.

Silva (2021), en Espana, present6 el Método Diverlexia, una propuesta de
intervencion psicopedagogica dirigida a estudiantes con dislexia. El objetivo de este
trabajo fue sistematizar estrategias basadas en evidencia cientifica y en la experiencia
profesional para favorecer el aprendizaje de la lectura y la escritura. La metodologia se
desarrollo6 a partir de la integracion de aportes tedricos, hallazgos provenientes de la
neuropsicologia educativa y experiencias practicas de intervencion. Entre sus
principales aportes, la autora destaca la necesidad de implementar una ensefianza
explicita, estructurada y progresiva de la lectoescritura, asi como el fortalecimiento de
las habilidades fonoldgicas y cognitivas implicadas en el aprendizaje lector. El método
propone herramientas concretas para docentes y profesionales, orientadas a comprender
las manifestaciones de la dislexia y disefar estrategias de intervencion ajustadas a las

necesidades de cada estudiante.

Tene Barahona (2024), en Ecuador, realiz6 una investigacion sobre la atencion a
estudiantes con dislexia en el proceso de ensefianza y aprendizaje desde el enfoque de la
educacion inclusiva. El objetivo del estudio fue disenar y validar juegos didacticos en el
area de Lengua y Literatura para favorecer el aprendizaje de estudiantes con dislexia en
educacion basica. La investigacion se desarrollo mediante un enfoque mixto con alcance
explicativo, estructurado en tres fases: diagnostico, disefio de los juegos didacticos e
implementacion y validacion de la propuesta mediante criterio de expertos y
experimentacion pedagogica. Los resultados evidenciaron que los docentes no
profundizan suficientemente en las estrategias diferenciadas para abordar las

dificultades lectoras y que el tiempo destinado a la atencidon personalizada resulta
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insuficiente. Asimismo, se concluyod que los juegos didécticos disefiados constituyen
una herramienta valiosa para fortalecer la relacion entre sonidos y grafias, favoreciendo

los procesos de lectura y escritura en estudiantes con dislexia.

4.Marco Teorico

4.1.Composicion del Sistema Educativo Provincial

Son Niveles del Sistema Educativo Provincial:

Educacion Inicial: Organizado como unidad pedagdgica y constituido por
Jardines Maternales, para nifios desde los cuarenta y cinco (45) dias a dos (2) afios de
edad inclusive; y Jardines de Infantes, para nifios de tres (3) a cinco (5) afos de edad

inclusive, siendo los dos ultimos afios obligatorios.

Educacion Primaria: Obligatorio, de seis afios de duracion, para nifios a partir de

los seis (6) afios de edad, organizado como una unidad pedagdgica.

Educacion Secundaria: Obligatorio, de seis afios de duracion, organizado como
una unidad pedagodgica. Podran ingresar quienes hubieren cumplido el Nivel de
Educacion Primaria. En el caso del Nivel Secundario de la Educacion Permanente para
Jovenes, Adultos, Adultos Mayores y Formacion Profesional, tendré una duracion y un

desarrollo curricular equivalente a todo el Nivel.

Educacion Superior: Podran ingresar quienes hubieren cumplido con el Nivel

Secundario.

Como sabemos, el ingreso a la escuela secundaria abre una nueva etapa en la
vida de las y los adolescentes dando lugar a nuevas formas de subjetividad y relaciones
sociales, y a un progresivo proceso de autonomia en el estudio. Se abre un tiempo nuevo

18



en una institucion que los espera para orientar y acompafiar su formacion, en vistas a los
propositos del nivel. Este proceso complejo nos muestra al menos dos dimensiones que
se entraman entre si: una que hace al apoyo a la insercion en el nivel, el conocimiento
de la institucion y de su propuesta educativa y otra, que alude al trabajo pedagogico y

curricular (Ley de Educacion Provincial 13688)

4.1.1.Educacion Secundaria

El Nivel de Educacion Secundaria es obligatorio, de seis afos de duracion y
constituye una unidad pedagogica y organizativa comprendida por una formacion de
caracter comun y otra orientada, de caracter diversificado, que responde a diferentes
areas del conocimiento, del mundo social y del trabajo. Este Nivel estd destinado a los
adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores que hayan cumplido con el Nivel de
Educacion Primaria. El Nivel de Educacion Secundaria define sus disefios curriculares,
en articulacion con los diferentes Niveles y Modalidades conforme lo establece la ley
13.688. En el caso del Nivel Secundario de la modalidad Educacion Permanente para
Jovenes, Adultos, Adultos Mayores y Formacion Profesional, tendrd una duracion y un
desarrollo curricular equivalente a todo el Nivel. Los objetivos y funciones del Nivel

son:

a) Garantizar la produccion y adquisicion de conocimientos propiciando la continuacion
de los estudios y asegurando la inclusion, permanencia y continuidad de los alumnos en
el sistema educativo publico mediante una propuesta de ensefianza especifica, universal
y obligatoria para todas las Modalidades y orientaciones, en todos los Ambitos de

desarrollo, que promueva el conocimiento, y la articulacién con, del patrimonio cultural,
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cientifico, tecnoldgico, de desarrollo e innovacion productiva de la provincia, el pais y

el mundo.

b) Reconocer a los adolescentes y jovenes como sujetos de derecho y a sus practicas
culturales como parte constitutiva de las experiencias pedagogicas de la escolaridad

para fortalecer la identidad, la ciudadania y la preparacion para el mundo adulto.

c) Reconocer y consolidar en cada alumno las capacidades de estudio, de trabajo
individual y en equipo, de esfuerzo, iniciativa y responsabilidad, como condiciones
necesarias para el acceso al mundo laboral, su conformacién como ciudadanos, los

estudios superiores y la educacion a lo largo de toda la vida

d) Promover en los adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores el respeto a la
interculturalidad y a las semejanzas y diferencias identitarias, garantizando una
educacion integral en el desarrollo de todas las dimensiones de su persona, sosteniendo

el derecho a la igualdad de educacion

e) Garantizar practicas de ensefianza que permitan el acceso al conocimiento, a través de
las distintas areas, campos y disciplinas que lo integran y a sus principales problemas,
contenidos y métodos, incorporando a todos los procesos de ensefianza saberes
cientificos actualizados como parte del acceso a la produccion de conocimiento social y
culturalmente valorado, para comprender y participar reflexivamente en la sociedad

contemporanea.

f) Concebir y fortalecer la cultura del trabajo y de los saberes socialmente productivos,
tanto individuales como colectivos y cooperativos, en las escuelas, vinculandolos a
través de una inclusion critica y transformadora de los adolescentes, jovenes, adultos y

adultos mayores en los espacios productivos, brindando conocimientos generales y
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especificos para su formacion a través de propuestas especificas que surjan de las

modalidades, orientaciones y/o ambitos de desarrollo educativo.

g) Garantizar los mecanismos de participacion de los alumnos en el gobierno escolar
para favorecer y fortalecer el ejercicio de la ciudadania y la gestion democratica de las

instituciones del Nivel.

h) Formar lectores criticos y usuarios de la cultura escrita, capaces de leer, interpretar y
argumentar una posicion frente a la literatura y la informacion; y propiciando formar
escritores con profundos conocimientos de la lengua espafiola capaces de producir
diversos textos tanto orales como escritos para manifestar ideas, organizar informacion,

producir conocimientos y comunicarse con otros.

1) Promover y fortalecer los contenidos, saberes y practicas que definen a cada una de
las Modalidades en todos los Ambitos educativos, asegurando recursos que, como
aquellos que forman parte de las escuelas de jornada extendida y jornada completa,
contribuyan a garantizar el derecho a la educacion y la continuidad de los estudios de

todos los alumnos de la Provincia.

j) Desarrollar procesos de orientacion vocacional con el fin de permitir una adecuada

eleccion profesional y ocupacional de los adolescentes, jévenes y adultos.

k) Crear espacios extracurriculares, fuera de los dias y horarios de actividad escolar,
para el conjunto de los adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores de la
comunidad, orientados al desarrollo de actividades artisticas, de educacion fisica 'y
deportiva, de recreacion, accion solidaria y la apropiacion critica de las distintas
manifestaciones de la ciencia y la cultura, en cualquier Ambito de desarrollo, en forma

articulada con las prescripciones curriculares de la Educacion Secundaria.
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4.1.2.Dificultades Especificas del Aprendizaje (DEA)

(Qué se entiende por DEA?

DEA es la sigla que significa Dificultades Especificas del Aprendizaje. Se trata
de alteraciones neurobioldgicas que afectan la lectura, la escritura o el calculo
matematico. interfiriendo significativamente en el desempefio académico de quienes las

presentan (Ley N.° 27.306, 2016; Asociacion Dislexia y Familia [DISFAM], 2017).

Un alto porcentaje de los alumnos que hoy concurren a la escuela presentan esta
condicion. Se trata de nifios que tienen un buen nivel intelectual y de capacidad general,
pero que demuestran una disminucion de habilidad en un area especifica, que puede ser
la lectura, la escritura o el calculo. Las DEA no son el resultado de conflictos
emocionales o de condiciones socio-culturales. Su origen es neurobiologico, es decir
que se debe a alteraciones en el sistema nervioso central; no solo a una disfunciéon en un
area determinada, sino a alteraciones funcionales en la conectividad del cerebro. En
consecuencia, se trata de una condicion que acompafiara a la persona a lo largo de toda
su vida. El impacto que esta condicion tendré en la trayectoria de vida y escolar de las
personas dependerd de varios factores: la edad de la deteccion, la frecuencia y el tipo de
intervencion terapéutica que se le ofrezca, y, fundamentalmente, de la puesta en practica
de estrategias de ensefianza y evaluacion que contemplen las caracteristicas de

aprendizaje de las personas con DEA.

.Qué consecuencias produce tener DEA?

Quienes tienen DEA pueden tener dificultades en la escuela. Las consecuencias

pueden ser leves, moderadas o graves.

(La dislexia es considerada DEA?
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Si. La dislexia es un trastorno del aprendizaje de la escritura y la lectura.

4.1.3.Ley DEA

Ley 27306

Declarase de Interés Nacional el abordaje integral e interdisciplinario de los

sujetos que presentan Dificultades Especificas del Aprendizaje.

La presente ley establece como objetivo prioritario garantizar el derecho a la
educacion de los nifos, nifias, adolescentes y adultos que presentan Dificultades

Especificas del Aprendizaje (DEA).

Declarandose de interés nacional el abordaje integral e interdisciplinario de los
sujetos que presentan Dificultades Especificas del Aprendizaje (DEA), asi como
también la formacion profesional en su deteccion temprana, diagnostico y tratamiento;

su difusion y el acceso a las prestaciones.

La Autoridad de Aplicacion tendra a su cargo el ejercicio de las siguientes

acciones:

a) Establecer procedimientos y medios adecuados para la deteccion temprana de las
necesidades educativas de los sujetos que presenten dificultades especificas de

aprendizaje;

b) Establecer un sistema de capacitacion docente para la deteccion temprana,
prevencion y adaptacion curricular para la asistencia de los alumnos disléxicos o con
otras dificultades de aprendizaje, de manera de brindar una cobertura integral en

atencion a las necesidades y requerimientos de cada caso en particular;
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c¢) Coordinar con las autoridades sanitarias y educativas de las provincias que adhieran a
la presente y, en su caso, de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, campaiias de

concientizacion sobre Dislexia y Dificultades Especificas del Aprendizaje (DEA);

d) Planificar la formacion del recurso humano en las précticas de deteccion temprana,

diagnostico y tratamiento.

La Autoridad de Aplicacion deberd elaborar la adaptacion curricular referida en
el inciso b) del articulo precedente. Para garantizar el acceso al curriculum comun, en el
caso de Dificultades Especificas del Aprendizaje tendra en cuenta las siguientes

consideraciones orientativas:

a) Dar prioridad a la oralidad, tanto en la ensefanza de contenidos como en las

evaluaciones;

b) Otorgar mayor cantidad de tiempo para la realizacion de tareas y/o evaluaciones;

c¢) Asegurar que se han entendido las consignas;

d) Evitar las exposiciones innecesarias en cuanto a la realizacion de lecturas en voz alta

frente a sus compafieros;

e) Evitar copiados extensos y/o dictados cuando esta actividad incide sobre alumnos con

situaciones asociadas a la disgrafia;

f) Facilitar el uso de ordenadores, calculadoras y tablas;

g) Reconocer la necesidad de ajustar los procesos de evaluacion a las singularidades de

cada sujeto;

h) Asumirse, todo el equipo docente institucional, como promotores de los derechos de

nifos, ninas, adolescentes y adultos, siendo que las contextualizaciones no implican
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otorgar ventajas en ellos frente a sus compaiieros, sino ponerlos en igualdad de

condiciones frente al derecho a la educacion.

Programa Médico Obligatorio (PMO).

Los agentes de salud comprendidos en las leyes 23.660 y 23.661; las
organizaciones de seguridad social; las entidades de medicina prepaga; la obra social del
Poder Judicial, de las universidades nacionales, personal civil y militar de las Fuerzas
Armadas, de Seguridad, de Policia Federal Argentina; la Direccion de Ayuda Social
para el Personal del Congreso de la Nacion y los agentes de salud que brinden servicios
médico-asistenciales, independientemente de la figura juridica que tuvieren, tendran a
su cargo, con caracter obligatorio, las prestaciones necesarias para la deteccion

temprana, diagndstico y tratamiento

— REGISTRADO BAJO EL N° 27306

4.2.Dislexia

Es un trastorno del neurodesarrollo centrado en las dificultades de lectura: “la
capacidad para la comprension lectora, el reconocimiento de palabras escritas, la lectura
oral y la realizacion de tareas escritas, estan afectadas (Pernet 2011). Se trata de una
dificultad que no es explicada por la edad mental, por la precision visual o una

escolarizacion inadecuada.

La Asociacion Internacional de Dislexia (IDA, por sus siglas en inglés)
caracteriza a la Dislexia por las dificultades en la precision y fluidez en el
reconocimiento de palabras escritas y por un déficit en las habilidades de decodificacion
lectora. La dislexia afecta areas basicas del proceso fonologico del lenguaje, lo cual
entorpece la asociacion de las letras con sus correspondientes sonidos. Estas

alteraciones afectan la automatizacion de la decodificacion de los morfemas,
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disminuyendo la precision, la fluidez y la velocidad lectora. Dado que la lectura es una
habilidad basica en la que se centra la ensefianza, las dificultades que en un inicio son
especificas empiezan a afectar la comprension lectora, la escritura y el rendimiento en
otras areas. También frecuentemente se puede observar pérdida del disfrute literario y
bajo nivel de vocabulario. La Dislexia es la dificultad especifica del aprendizaje mas
frecuente. Se estima que en términos generales afecta aproximadamente al 10% de la

poblacion mundial. (D.G.C. y E. Comunicacion N°5/2022)

Siguiendo la definicion del Manual diagnostico y estadistico de los trastornos
mentales (DSM-V, 2018), se da el diagnostico de dislexia o trastorno especifico del
aprendizaje con dificultades en la lectura si se cumplen los siguientes criterios

diagnosticos:

e Presenta dificultades en al menos una de las siguientes areas: lectura,
comprension, ortografia y/o expresion escrita y las puntuaciones estan
significativamente por debajo de lo esperado segiin la edad cronoldgica en las
habilidades académicas valoradas.

e Estas dificultades estan presentes desde comienzos de la escolarizacion, pero
resultan mas evidentes en etapas posteriores.

e Estos déficit no pueden justificarse mejor por otras causas como déficit
intelectual, otros trastornos mentales o neuroldgicos, discapacidad visual o
auditiva o corregidos, falta de dominio del lenguaje o de instrucciones

académicas adecuadas.

4.2.1.;Cuando hablamos de dislexia?

Para poder entender cuando hablamos de retraso en la lecto- escritura es

necesario conocer primero cuales son las etapas de la evolucion normal y esperada.
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Tabla 1

Titulo
Etapa Edad aproximada Caracteristicas
Etapa 3- 4 afos Tiene lugar dibujos formados por grandes trazos al
presilabica azar, como circulos, lineas rectas, etc.
Etapa sildbica 4 — 5 afios Aparecen garabatos con cierta direccion (derecha —

izquierda) y que comienzas a asemejarse a letras.

Etapa silabica 5 -6 afios Se aprecia sucesion de letras aleatorias, sobre todo
alfabética en mayusculas, intercaladas con nimeros.
Etapa 6 — 7 aios Se adquieren ya las reglas grafemas-fonema y
alfabética empieza el proceso de lecto escritura de palabras y

textos muy cortos y sencillos.

Nota. Lopa (2019, p.14)

4.2.2.;Como se puede detectar la dislexia en el nivel secundario?

Segun Lopa (2019) A partir de los 12 afios en adelante, se observa dificultades en:

e Comprension lectora

e Memorizacion inmediata.

e Atencidn y concentracion.

e Funciones ejecutivas: planificacion, organizacion, flexibilidad, resolucion de

conflictos, etc.
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Ledn (2019) explica las reactivas a la percepcion del propio déficit, pueden aparecer

también alteraciones en:

e Habilidades sociales y de comunicacion.
e Autoestima y percepcion de autoeficacia.
e Gestion emocional.

e Sintomatologia de caracter ansioso o depresivo.

4.2.3.La importancia de la prevencion

Prevenir es tomar precaucion por adelantado para evitar un dafo, riesgo o un
peligro. En este contexto prevenir implica contar con indicadores de riesgo que
permitan evitar la frustracion, pero no se puede pensar que es posible detener la
aparicion de la dislexia, que tiene que ver con informacion genética, prevenir permite
disminuir la intensidad de la dificultad, estando preparados para enfrentarla (Pearson,

2018).

Luego de més de veinte afos de estudios, entre los que cabe citar los de Linda
Siegel, Jane Oakhill, Richard Wagner y Joseph Torgesen, hoy se conocen los
predictores mas importantes de la habilidad lectora posterior, indicadores de coémo sera
la destreza en la lectura antes de que esta se logre. E1 mas relevante es la denominada
conciencia fonologica, esta refiere a la habilidad para manipular sonidos aislados del
habla en forma mental. Es la nocion de que el lenguaje que utilizamos para
comunicarnos oralmente puede analizarse en diferentes unidades de sonido (palabra,
silabas, fonemas o sonidos). Junto con la ensefianza de las letras del abecedario llevan a
que el nifio comprenda como hacer para leer y escribir (principio alfabético). (Pearson,

2018).
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4.2.4. La comorbilidad: problemas asociados

Seglin Pearson (2017), la dislexia puede presentarse de manera aislada o
asociada a otras condiciones del neurodesarrollo y del aprendizaje, fendmeno que se
denomina comorbilidad. La presencia simultanea de diferentes dificultades puede influir
en el desempefio académico, emocional y social de los estudiantes, por lo que resulta

fundamental su identificacién temprana y abordaje interdisciplinario.

La dislexia puede darse en forma pura, es decir, sin otras dificultades, pero es
comun que se presente asociada a otras condiciones, a lo que se denomina
comorbilidad. A continuacion se describen las problematicas mas cominmente

asociadas.

Atencion: Uno de los motivos de consulta mas frecuente es que los padres
refieren que sus hijos tienen problemas para concentrarse en el estudio o en el colegio.

9% ¢ 9% ¢¢ 99 ¢

“Se levanta de la mesa”, “solo quiere jugar”, “no quiere hacer la tarea”, “se concentra
9% <6

mucho en la Play y con la television pero no con el estudio”, “no termina de copiar”,

“tiene muchos incompletos en el cuaderno”.

En general, luego de realizar un diagndéstico se descubre que el alumno presenta
DEA (dislexia, por ejemplo). Esto se explica por la simple nocidén de que un alumno que
estd haciendo un doble esfuerzo en el colegio se fatiga mas rapido, ya que no logra
destrezas que a otros chicos les resultan automaticas como leer, escribir o calcular. Eso
no quiere decir lisa y llanamente que tengan un problema de atencion, sino que este se
genera por la exigencia que enfrentan. No obstante, ciertos estudios como los de
Margaret Semrud-Clikeman y Sally Shaywitz, entre otros, muestran que las personas
con dislexia tienen alrededor de un 30% de probabilidad de padecer en forma

simultanea déficit de atencidon con o sin hiperactividad. Entonces es importante que un
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diagnostico apunte también a evaluar y descartar o confirmar la posible asociacion. El
déficit de atencion es de origen neuroldgico y hereditario. Se caracteriza por niveles
inadecuados de desatencion, impulsividad e inquietud motora (esto ultimo puede estar
presente o no). Se trata de un trastorno de la conducta, no entendida como mal
comportamiento sino en cuanto afecta su regulacion. Quienes lo sufren son personas
que no logran sostener la atencion en tareas de alta demanda cognitiva, necesitan

moverse, tocar todo, o bien saltan de un tema a otro, dejan temas y tareas incompletas.

En resumen, no logran focalizar, y esto también afecta el aprendizaje. Existen

dos tipos basicos de déficit de atencion:

1) Predominantemente desatento (sin hiperactividad).

2) Predominantemente impulsivo/hiperactivo.

Los alumnos con dislexia pueden tener cualquiera de los dos, aunque el primero es el

mas frecuente y el que menos se diagnostica.

Matematica

Segun Pearson (2017), las dificultades en matemadtica son frecuentes en
estudiantes con dislexia, especialmente en aquellos que presentan comorbilidad con
discalculia. Diversas investigaciones muestran que ciertas areas cerebrales involucradas
en el procesamiento lector también participan en el reconocimiento numérico, el calculo
y la recuperacion de informacion matematica, lo que puede generar dificultades

adicionales en el aprendizaje.

Como ya se dijo anteriormente, las dificultades en la matematica son bastante
frecuentes en alumnos con dislexia, aunque algunos de ellos muestran alta habilidad en

relacién a como rinden en tareas de lectura. Lo cierto es que las investigaciones
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muestran que un 25% de las personas con diagnoéstico de discalculia (dificultad
especifica para el célculo) presenta en forma simultanea diagnostico de dislexia. Esto es
asi dado que algunas areas del cerebro implicadas en la lectura estdn también
comprometidas en el procesamiento numérico y aritmético (reconocimiento de letras y

numeros, recuerdo de combinaciones y recuerdo de las correspondencias sonoras).

En un estudio realizado en una poblacion clinica de dislexia, encontramos que el
50% presentaba en forma conjunta dificultad para consolidar el célculo mental y obtenia
un bajo rendimiento en matematica, es decir, cumplia criterio de discalculia en forma
simultanea a la dislexia. Al hacer un analisis segun el grado escolar al que pertenecian,
encontramos que en los primeros grados los alumnos con dislexia tienen dificultad para
recordar el nombre de los numeros, especialmente aquellos con semejanza fonoldgica
(60-70, 13-30, 600-700, 600-100), para entender el cambio de decena o centena que
generalmente se explora en tareas como escribir el niumero anterior-posterior o en tareas
de conteo oral, pero que mostraban buenas habilidades de razonamiento. Estas
dificultades solian desaparecer luego de cuarto grado, pero persistian dificultades para
recordar combinaciones numéricas (sumas que dan 10, tablas), para el calculo mental
(cuentan con los dedos o tardan mucho en calcular) y para recordar el procedimiento de
operaciones (restas con dificultad, multiplicacion, division). Si contaban con un
ayudamemoria podian aplicar incluso con excelencia su razonamiento, pero muchas

veces se veian entorpecidos por estas dificultades.

Entonces, es importante que el profesional que realiza el diagnostico evaliie también el
area de matematicas para descartar la presencia conjunta de dificultades (discalculia) o
bien para indagar si es necesario realizar una intervencion en las areas tipicamente

descendidas, a fin de tratarlas en forma precoz. Esta evaluacion ayudard a los docentes
para contemplar que es probable y esperable que inicialmente tengan dificultades en la
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consolidacion del sistema de numeracion, pero que se supera. También deberan ser

conscientes de que las dificultades en el calculo mental pueden ser persistentes.

Una solucion para este problema es trabajar en forma intensa las combinaciones
numéricas basicas y el razonamiento 16gico en la resolucion de célculos. Esto se logra
estimulando a los alumnos a comprender cémo se compone un nimero y dandoles
estrategias para descomponer y componer numeros a la hora de realizar un calculo. Por
ejemplo, para sumar 43 + 28 se puede descomponer el numero de la siguiente manera:

40 + 20; 3 + 8, luego sumar ambos resultados. (Pearson, 2017)

4.3.La aventura del aprendizaje

Cada nifio tiene su propia historia en relacion con el aprendizaje escolar y cada

uno ird armando sus propios modos de aprender.

Muchas veces, el fracaso en los primeros grados de la escuela lleva a un nifo a
suponer que no puede, que incorporar los conocimientos que se imparten es una suerte
de mision imposible y que tiene un “déficit” de por vida. El riesgo estd en que los otros
le corroboren ese “déficit” sin ayudarlo a descubrir los caminos del saber a través de

diferentes modos y en diferentes espacios.

Aprender es efecto de multiples historias, funcionamientos y actores. Es un acto
complejo, que supone atencion, comprension y apropiacion del conocimiento. Se da en

un vinculo y el que transmite ocupa un lugar importante en ese entramado.

También produce efectos el valor que se le otorga al conocimiento en esa

sociedad y en esa familia.

En principio, el aprendizaje que se realiza en la escuela es efecto de una larga

historia de aprendizajes, que comienzan con la vida misma.
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Pero el aprendizaje escolar supone algunas novedades: la escuela es el lugar de
insercion social del nifio y lo que ocurra con €l en esta institucion cobra un peso
fundamental en su vida. La escuela le otorga una imagen de si que puede ser diferente
de la de sus padres, pero también otorga a los padres una imagen del nifio. Esto tiene
muchisima importancia a la hora de pensar el aprendizaje escolar, porque esa
representacion del nifio puede marcar su pasaje por la escolaridad y su relacion con el
conocimiento. Y también puede tefiir la mirada de la familia y las fantasias en relacion
al futuro del nifio. Es decir, un nifio que es ubicado en los primeros grados como “mal

alumno”, posiblemente repita esa posicion a lo largo de su escolaridad.

Ademés, el aprendizaje escolar —basado a su vez en otros aprendizajes previos,
como hablar, dibujar, respetar la palabra del otro o estar sentado durante un tiempo—
depende en gran medida de la obediencia a normas. En tanto el nifio tiene que aprender,
en la escuela, algunas cuestiones que no le interesan, que no convocan en ¢l ninguna
curiosidad, las aprende mas por busqueda de amor y por temor al castigo que por un
genuino interés en el tema, lo que conlleva el riesgo de que ese “aprendizaje” no sea tal
en tanto el nifio no se apropia de lo transmitido. Asi, hay nifios que fracasan en la
escuela sin tener dificultades de aprendizaje, sino que presentan problemas para
adaptarse a la situacion escolar o para acatar las reglas escolares. Esto les ocasiona
enfrentamientos constantes con los docentes, dejandolos eventualmente fuera del
sistema educativo. Es decir, el fracaso escolar es a veces efecto de la oposicion a las
normas. Pero otras veces es la institucion escolar la que no se adapta a los modos de

aprendizaje de ese nifio o de los nifios de una determinada época.

Resulta pertinente reflexionar, por ejemplo, por ejemplo, en la distancia que
existe hoy entre lo que la escuela oferta y lo que los nifios reciben a través de las
pantallas; en como deben pasar de estimulos mayormente visuales a otros auditivos y de
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la rapidez de los estimulos a la lentitud de un discurso. Pero ademads, cuando los nifios
necesitan moverse se les pide que se queden quietos durante jornadas interminables. Si
todo nifo necesita jugar y se le exige que trabaje durante muchas horas por dia (entre
escuela y tareas escolares), se esta privando de un medio privilegiado para elaborar las

situaciones traumaticas y para desplegar la creatividad.

Consideramos que en la educacion la creatividad es una de las cuestiones
fundamentales a desarrollar en la infancia y el modo en que un nifo la desarrolla es a

través del juego dramatico, espontaneo. (Janin, 2018)

Janin (2008) sostiene que aprender no es copiar ni repetir lo que otros dicen.
Aprender supone metabolizar lo recibido, poder ponerlo en cuestion, criticarlo si es

necesario, desarmarlo para poder incorporarlo y hacerlo propio.

4.3.1.Estrategias de intervencion docente y fortalecimiento educativo

Entre las estrategias, existen diversas. Entre las mas importantes se destacan la
importancia de utilizar metodologias inclusivas, como el aprendizaje cooperativo y el
aprendizaje por proyectos, asi como la ensefianza tutorizada por compaieros. Ademas,
en términos individuales se destaca la necesidad de brindar méas tiempo para organizar
su pensamiento, adecuar la ensefianza a las dificultades, evaluar por proceso de
aprendizaje, para realizar sus tareas y revisar si lo ha hecho bien; realizar planeacion
visual para organizar el tiempo en el centro educativo; cuidar su ubicacion dentro del
aula; adecuar tareas y enviar connotaciones negativas; utilizar tareas con palabras
claves, unir con flechas y utilizar mapas conceptuales. En términos pedagdgicos ademas
se destaca la coordinacion entre docentes, institucion y familias (Cueva Carrillo, 2018;

Fadixmur, 2020).

Entre los recursos materiales se destacan los siguientes:
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El trabajo coordinado entre profesor y familia, y que pueda llevarse una agenda;
fomentar el aula tecnoldgica y software adecuado a las dificultades detectadas; facilitar
la presentacion de tareas con formatos alternativos a los tradicionales y de acuerdo con
las dificultades previstas; utilizacion de mapas mentales, con tipografia accesibles y

claras.

4.3.2.;Quién realiza el tratamiento en estudiantes con dislexia?

El tratamiento debe ser realizado por un profesional con formacion en el tema. Este
suele ser el psicopedagogo, dado que la psicopedagogia es la disciplina que se ocupa del

aprendizaje.

JEn qué consiste?

Segtn Pearson (2017), el tratamiento psicopedagodgico tiene como finalidad
favorecer la autonomia del estudiante en sus procesos de aprendizaje, mediante el
desarrollo de estrategias que le permitan compensar las dificultades especificas y
potenciar sus fortalezas. El tratamiento psicopedagdgico se diferencia de una clase
particular de un profesor. Un psicopedagogo, ademas de tener una vision amplia para
evaluar aprendizajes y las causas de las dificultades, se encuentra capacitado para
entrenar estrategias para desarrollar distintas habilidades. La funcion del profesional es
darle al joven las herramientas para que pueda aprender en forma autonoma. En el caso
de una dificultad de aprendizaje, se le brindaran estrategias para compensar la
dificultad, y para que las apropie al punto de manejarlas con autonomia. Cuando ese

punto se logra, se da el alta del tratamiento.

El tratamiento psicopedagdgico en nada se parece a una clase particular de un

maestro que puede ayudar a procesar contenidos, pero no a trabajar en la autonomia del
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aprendizaje. En relacion al contenido, lo que hace un psicopedagogo es darle técnicas de

estudio que le sirvan al paciente para todas las materias.

Segtin esta logica cuando hablamos de una problematica especifica en el
aprendizaje de la lectura como es la dislexia, un psicopedagogo entrena al paciente
fundamentalmente en estrategias de lectura. Es posible que ademas aborde otras areas
que se encuentren comprometidas en cada paciente en particular, mientras busca
fortalecer areas en las que presenta habilidad, para que la pueda aplicar en una

compensacion exitosa de su dificultad.

En el caso de la dislexia, el profesional debe apuntar principalmente al
desarrollo de estrategias lectoras que le permitan alcanzar la lectura fluida. Para esto
deberd implicar ademas el fortalecimiento de las habilidades fonoldgicas que se
encuentran comprometidas. También se asistird al paciente en el desarrollo de
estrategias de escritura, ya que generalmente muestras algiin tipo de compromiso que

excede la simple ortografia.

Desde el campo de la Psicopedagogia, el acompafiamiento a estudiantes con
dislexia implica no solo el abordaje de las dificultades especificas del aprendizaje, sino
también el disefio de estrategias de intervencion orientadas a favorecer trayectorias
educativas accesibles e inclusivas. El aporte psicopedagogico resulta fundamental en el
trabajo articulado con docentes, familias e instituciones educativas, promoviendo
configuraciones de apoyo, orientacion pedagogica y fortalecimiento de las posibilidades

de aprendizaje de cada estudiante.

El tratamiento de la dislexia sigue un lineamiento diferente de acuerdo a la etapa
en la que se detecte. Se hace mas énfasis en unas destrezas que en otras segtn el

momento de diagndstico y las necesidades que presente el paciente (Pearson, 2022).
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4.3.3.El tratamiento psicopedagogico en adolescentes con dislexia

Cuando la dislexia es detectada en forma tardia, la modalidad o el foco del

tratamiento seran diferentes. Si bien se trabajan algunas estrategias lectoras, se enfatiza

mas la lectura para el procesamiento de informacion (comprension lectora) que la

lectura expresiva. También es importante trabajar mucho la expresion oral como

alternativa para poder comunicar lo aprendido, y la expresion escrita a fin de que logren

comunicar en forma académica. Segun Pearson (2017) hay que fortalecer el trabajo de:

Habilidades fonologicas: si el paciente no ha recibido ninguna intervencion en la
nifiez, es importante realizar algunas sesiones de fortalecimiento de las
habilidades fonologicas (deletreo y composicion de palabras).

Lectura expresiva: para trabajar la lectura expresiva en esta edad, se extiende lo
expuesto anteriormente en la fase de lectura expresiva, con la diferencia de que
la intervencion durard menos sesiones, porque el adolescente o adulto incorpora
rapidamente las estrategias, aunque no llega a automatizarlas como lo hace un
nifio.

Lectura segun el objetivo: A diferencia de lo expuesto para chicos de 12 afios, en
esta etapa se busca brindar también estrategias que permitan leer con distintos
objetivos. Es decir, leer para tener una idea global de que trata el texto
(prelectura), leer subtitulos, leer distintos tipos de escritura (siglas, vocablos en
otro idioma, etc.), leer para recordar, leer para transmitir informacion, leer para
argumentar, leer para profundizar un tema, leer para informarse. Es decir, las
estrategias lectoras que necesita un adolescente son mayores y requieren de la
incorporacion de un gran abanico de recursos que apuntan mas a la comprension

que a la decodificacion.
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Procesamiento de informacion: en este rango de edad, es importantisimo
ensenarles a subrayar ideas centrales, reconocer palabras que no comprenden y
buscarlas en un diccionario digital para reemplazarlas por sinénimos (dado que
el hecho de haber evadido la lectura hace que tengan poco vocabulario), y
trabajar técnicas de estudio que le permitan organizar de manera logica la
informacion leida en esquemas donde lo que prime sea la apoyatura visual para
el recuerdo de la informacion. Las personas con dislexia tienen un gran
desarrollo de la memoria visual, lo que si es utilizado para procesar informacion
y sera de gran ayuda para el rendimiento académico. Generalmente estudian de
memoria y no aprovechan su gran capacidad de memoria grafica o visual. Es
importante ensefarles a utilizar sus areas de fortaleza, Entre las habilidades de
mayor importancia se encuentran la toma de apuntes. Debe aprender a sintetizar
informacion, tanto para resumir lo leido como para simplificar lo escuchado. Si
comprenden que una palabra puede encerrar muchas ideas que luego relacionan
con otras, habran entendido la clave del éxito en el estudio. En general, las
personas con dislexia no desarrollan espontaneamente esta habilidad, pero la
incorporan si se les ensefia en forma explicita.

Expresion oral: esta habilidad como objetivo de tratamiento parece casi ridicula
porque se sabe que la fortaleza de las personas con dificultades en la
lectoescritura se ubica en la oralidad. Pero existen dos razones para hacerlo, la
primera es que es bueno trabajar las areas de dificultad apoyandose en un éarea de
fortaleza, y la segunda tiene que ver con que no hay que perder de vista que la
oralidad se enriquece en gran medida por la lectura, sobre todo la oralidad de
nivel académico. Es decir, para ser buenos oradores, debemos contar con un

amplio vocabulario y, a nivel educativo, es imperativo saber utilizar vocabulario
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especifico a la materia en forma simultanea con destrezas de organizacion del
relato. Esto se aprende por ensefianza oral explicita, pero en forma natural se
incorpora a través de la lectura. Las personas con dislexia generalmente evitan
situaciones de lectura, y pasan a leer lo minimo e indispensable por lo cual no
llegan a desarrollar amplias destrezas lingiiisticas a nivel académico, al menos
que les sean explicitadas. Es por esto que es importante que, en un tratamiento a
esta edad, se aborde la competencia oral, la cual luego sera motor de la riqueza y
organizacion de la expresion escrita. Escribimos como hablamos, de eso no hay
duda. Pero no siempre hablamos como debemos escribir, y mas aun para la
escritura académica. Es importante que el alumno sepa reconocer cuando es
necesario una destreza y cuando la otra, cuando se habla o se escribe
coloquialmente, y cuando en forma académica, eso si, si cuenta con variedad de
competencias. Entonces, es posible y més efectivo iniciar la intervencion por via
oral para luego pedirle que la vuelque por escrito y viceversa. Los estudiantes
con dislexia aprenden mas por via oral que a través de la via escrita, pero pueden

mejorar esta ultima a través del enriquecimiento de la via oral.
Expresion escrita: En el colegio secundario y en la universidad, el poder poner

las ideas por escrito es una habilidad fundamental. Hoy en dia en los colegios
casi no se ensefia a escribir en forma académica, a argumentar o a desarrollar
ideas, habilidades que necesitan ser abordadas para el aprendizaje de todos los
alumnos. Es lo que algunos llaman alfabetizacion académica, el desarrollo de
habilidades que no se adquieren naturalmente sino que deben ser modeladas por
adultos que las dominen, para luego ser apropiadas por los estudiantes. En
alumnos sin dislexia también se observa falta de desarrollo en este punto, pero

muchas veces estos jovenes tienen otros recursos que les permiten sortear el
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vacio de no contar con estas destrezas. En estudiantes con dislexia, es
fundamental que se trabaje en forma explicita dado que tienen muchos frentes
que atender por su dificultad intrinseca y no se pueden dar el lujo de no contar
con ellas. El tener dislexia no es impedimento para que las desarrollen, pero se
debe procurar en el tratamiento, su abordaje para posicionarnos mejor en
situaciones de escritura y de evaluacion, ya que tienen otras desventajas como la
mala ortografia y, en algunos casos, la mala caligrafia. Un tratamiento deberia
ensefiarles en forma explicita como asociar ideas, el uso de conectores para
organizar informacion, la argumentacion y el desarrollo de ideas (Pearson, 2017,

pag 144-148)

4.3.4.Fortalezas de las personas con Dislexia

(Es la dislexia tan solo una dificultad que hay que aprender a superar? ;O tal vez
podria ser un sintoma de un cerebro diferente? Los ejemplos biograficos nos hacen
sospechar que la dislexia conlleva algunas fortalezas. Algunos emprendedores con
mucho éxito tienen dislexia, como el chef Jamie Oliver, el fundador de Ikea, Ingvar
Kamprad, o Richard Branson, fundador de Virgin Group. Diversos estudios muestran
que las personas con dislexia son creativas, intuitivas y con un pensamiento «out of the
box» (pensamiento fuera de la caja), por lo que tienen habilidad para plantear soluciones
innovadoras. Ademas, tienen un procesamiento visual y espacial muy rapido y un
razonamiento tridimensional, integral y holistico. Las personas con dislexia tienen
facilidad para interconectar diferentes disciplinas asi como para reconocer y distinguir
facilmente patrones y tendencias. Justamente por esa creatividad y por sus capacidades
de procesamiento visual y espacial, son muy abundantes los disléxicos en el mundo de

las artes, en especial en el ambito de la arquitectura y el disefio. (Rello,2019)
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4.3.5.;Qué implicaciones tiene la relacion entre dislexia y creatividad en los

métodos educativos?

Las personas con dislexia desarrollan estrategias diferentes y novedosas de
lectura, probablemente debido a la dificultad que experimentan con esta actividad, en

especial cuando se utilizan métodos tradicionales de ensefanza.

La ensefianza tradicional ha estado disefiada para lectores «neurotipicosy, sin
considerar la gran diversidad que existe en el aula. Proponer metodologias novedosas
permite que todos los nifios puedan aprender, y también se favorecen otras habilidades,
como el pensamiento divergente o la capacidad de conectar cosas dispares, habilidades
fundamentales para el &mbito personal y laboral, sobre todo en el mundo actual en el
que vivimos, donde todas las disciplinas de conocimiento estdn conectadas entre si.
Estas estrategias pueden favorecer el desarrollo de un modo de pensar diferente,
generalizable a otros dominios y situaciones mas alla de la lectoescritura. Esta forma de
pensar promueve la originalidad en el procesamiento de la informacion (que es una
habilidad requerida en el aprendizaje escolar), una expresion no convencional de
sentimientos y opiniones, y también puede apoyar la resolucion de problemas de la vida

diaria.

Una de las estrategias que las personas con dislexia utilizan para conseguir leer
de forma exitosa es relacionar el texto, o temas sobre los que estan trabajando, con un
dominio que puedan manejar mas facilmente. Por ejemplo, si realizo bien trabajos
manuales cuando escucho un fondo ritmico, puedo tratar de hablar en voz alta de forma
ritmica y transferir este procedimiento a la lectura de materiales escolares. Algunos

estudios sugieren que existe, en las personas con dislexia, una disposicion cerebral
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innata atipica que facilita las conexiones entre modulos corticales distantes,

favoreciendo un procesamiento cerebral holistico e interconectado. (Rello,2019)

5.Método

5.1Diseiio de estudio

El presente trabajo de investigacion tiene un enfoque de tipo cualitativo, a través
del método de investigacion exploratorio y explicativo. De acuerdo con Valles (1997),
en el enfoque cualitativo es de gran relevancia la postura del interaccionismo simbolico,
ya que se trata de una interaccion, en la cual se construye el dato. Por eso, es de
relevancia los pasos a seguir para sistematizar el método y obtener confiabilidad y

validez en el proceso investigativo.

En dicho enfoque, los significados se extraen de los actores en cuestion porque
la conducta humana puede comprenderse y explicarse en relacion con los significados
que las personas les dan a las cosas y a sus acciones, a su capacidad de agencia, y
fundamentalmente de la percepcion que ellos perciben a través de sus experiencias

vividas (Valles, 1997).

Por ello, la comprension interpretativa de la realidad social que nos provee el
enfoque cualitativo nos acerca a captar los sentidos bajo una modalidad inductiva,
captando las expresiones y los sentidos de los actores involucrados, y lejos de la

necesidad de estandarizaciones o generalizacion de los resultados.

5.2.Participantes

La poblacion de la siguiente investigacion esta constituida por un total de 12

entrevistas realizadas a los profesores de 1° afio de la escuela que participara en la
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investigacion, a miembros del equipo directivo, a miembros del Equipo de Orientacion
escolar y a padres de estudiantes con dislexia de la localidad de General Las Heras,
Prov. de Buenos Aires, Republica Argentina. Siendo de ambos sexos. La franja etaria de

edad corresponde entre los 25 y los 50 afios.

5.3.Técnica de recoleccion de datos

Para el presente trabajo se realizan 12 entrevistas, ya que se consideran
relevantes y representativas para los objetivos de investigacion propuestos. Para el
presente estudio se realizan entrevistas en profundidad, ya que se constituye como una
técnica para obtener informacion mediante una conversacion, obteniendo datos
relevantes que no son posibles de ser sustraidos mediante procesos de medicion
cuantitativa de variables. La informacion que se extrae de las entrevistas se torna
relevante en sentido del grado de vinculacidon con nuestras intenciones de investigacion

y de acuerdo con los objetivos planteados.

5.4.Procedimiento

Se trata de entrevistas semiestructuradas para cual se realizard una guia de
preguntas como instrumento de recoleccion, en el cual se estableceran los ejes tematicos
y las preguntas disparadoras con fines de indagar sobre los objetivos de investigacion,
otorgando margen para la repregunta y la indagacion. El criterio de seleccion de
entrevistados fue a partir de los conceptos de especiales, claves y representativos para

los objetivos de investigacion, tanto generales como especificos (Valles, 1997).

En un primer momento, se establece un contacto formal con la directora de la
institucion educativa con el fin de presentar los objetivos de la investigacion, explicar

las caracteristicas del estudio y solicitar la autorizacion correspondiente para su
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desarrollo. Asimismo, se acuerdan las condiciones de participacion de los diferentes

actores involucrados y se organiza el cronograma de entrevistas.

En un segundo momento, se realizan entrevistas semiestructuradas a docentes de primer
afio del nivel secundario, integrantes del equipo directivo, miembros del Equipo de
Orientacion Escolar y madres de estudiantes con diagnostico de dislexia. Para la
recoleccion de datos se utiliza una guia de preguntas elaborada a partir de los objetivos
de investigacion, la cual permite abordar los ejes tematicos definidos y, al mismo
tiempo, posibilita la repregunta y profundizacion de aspectos emergentes durante cada

encuentro.

La seleccion de los participantes responde a criterios de relevancia y representatividad
para los objetivos del estudio, considerando actores vinculados directamente con las
trayectorias educativas de estudiantes con dislexia. Las entrevistas se desarrollan en
espacios acordados previamente con los participantes y en funcion de la organizacion

institucional, garantizando las condiciones necesarias para su realizacion.

5.5.Utilizacion del consentimiento

En el trabajo de campo se solicitara permiso para la grabacion de la entrevista y
se asegurard anonimato y confidencialidad de estas, es decir el consentimiento
informado. Se deja constancia de una relacion ética, se solicita la autorizacion de los
informantes para participar en el trabajo y se explica que no se perjudica a los
entrevistados ya sea en el proceso de estudio o en el momento de publicar los
resultados. Se presenta un formulario de consentimiento informado, que firma cada
entrevistado como constancia de aceptacion a participar como informante en la
investigacion. A efectos de garantizar la confiabilidad de los entrevistados se adjunta el
modelo de consentimiento Unicamente en el anexo.
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6. Resultados

Se presentan los resultados obtenidos en funcion de los objetivos planteados, en
referencia a las 6 preguntas realizadas, entrevistas semiestructurada a 9 docentes del
nivel secundario, y en un segundo momento los resultados obtenidos en relacion a las 4

preguntas realizadas a 3 madres de estudiantes con dislexia.

Conocimiento de la ley DEA, en esta pregunta se pudo recabar que ninglin

docente tiene conocimiento de la ley DEA.

En referencia a los diagndsticos que componen las dificultades especificas del
aprendizaje de los 9 docentes solo dos se animaron a decir diagnosticos uno contesto
“dislexia y algunos mas que no recuerdo”, y otro docente dijo “falta de atencion,

dificultades de escritura, de comprension lectora”

En cuanto a las caracteristicas relacionadas al acceso al aprendizaje de un
estudiante con dislexia se aprecia una idea general en qué aspectos ronda la dificultad
pero no algo claro sobre las caracteristicas especificas del diagndstico. La docente 1
expone “no pueden escribir bien, leen al revés”; la docente 3 “ Se les dificulta el habla
y la escritura” docente 5 “Se confunde izquierda y derecha”; docente 8 “Problemas en

la comprension de un texto, en la escritura y la atencion”

En referencia a las estrategias que utilizarian frente a un estudiante con dislexia,
solo una docente manifestd no saber qué hacer, el resto coinciden en utilizar colores,
cuadros, textos mas cortos y leer las consignas. La docente 1 refirid “usar varios
colores en el pizarron para diferenciar la escritura”; La docente 2 “hacer cuadros con
colores, escribir en imprenta mayuscula, hacerle cuadros comparativos” la docente 3
“darle dibujos, marcar las silabas de pronunciacion” La docente 6 “dictarles lento,

evaluar de forma oral, leerle las consignas para que resuelva de manera escrita”
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Cuando se consulta sobre las si recibieron alguna capacitacion para abordar a los
estudiantes con dificultades especificas del aprendizaje la totalidad de los docentes
responden no haber recibido capacitacion y tampoco formacion cuando se encontraban

estudiando el profesorado.

En referencia a si reciben alguna orientacion para trabajar con estos estudiantes
todos los profesores informan recibir orientaciones por parte del EOE la docente 2
responde “Asesoramiento recibi por parte del EOE o, de la docente de inclusion
cuando tienen” el profesor 8 contesto “en cuanto a asesoramiento recibi orientaciones

de la DAI o del equipo de orientacion”

En cuanto a las entrevistas realizadas a las tres madres de estudiantes con
dislexia las tres madres informaron conocer la ley DEA “si conozco la ley DEA a raiz

de que diagnosticaron a mi hijo con dislexia con anterioridad no la conocia”

En relacion al tratamiento que realizan los estudiantes 2 contintian realizando
tratamiento en la actualidad (psicopedagogia) y un estudiante realiz6 tratamiento

psicopedagogico hasta el afio pasado sin desear retomar en el afio actual.

Cuando se consulto si la escuela realizaba los apoyos correspondientes y si se
comunicaban con los profesionales las tres madres opinaron que la escuela realiza los
apoyos correspondientes “si, siempre estuvo muy comprometido el colegio, solo se hizo
un llamado de atencion por la manera de evaluar, pero nunca tuvimos inconvenientes,

siempre se comunican con el psicopedagogo solicitando informes orientaciones”

A partir del andlisis de las entrevistas realizadas, se observa que los docentes poseen
conocimientos generales acerca de las dificultades especificas del aprendizaje, aunque
dichos conocimientos aparecen vinculados principalmente a experiencias previas con
estudiantes diagnosticados y no a una formacidén académica especifica sobre la tematica.

46



Esto permite identificar que gran parte de las estrategias implementadas en el aula
surgen desde la practica cotidiana y desde construcciones pedagogicas intuitivas

elaboradas frente a las necesidades concretas de los estudiantes.

En este sentido, si bien los docentes manifiestan desconocimiento respecto de la Ley
DEA vy de aspectos técnicos vinculados al diagnostico de dislexia, la mayoria logra
reconocer algunas caracteristicas generales asociadas a las dificultades en la lectura,
escritura y comprension de textos. Sin embargo, se evidencia cierta confusion entre
indicadores especificos de dislexia y otras dificultades relacionadas con la atencion, la

orientacion espacial o la comprension general del aprendizaje.

Asimismo, puede observarse que las estrategias mencionadas por los entrevistados se
encuentran principalmente orientadas a disminuir las barreras de acceso al aprendizaje
mediante apoyos visuales, adecuacion de consignas y flexibilizacion de las modalidades
de evaluacion. Entre las estrategias mas reiteradas aparecen el uso de colores, cuadros
comparativos, lectura oral de consignas, reduccion de textos y evaluaciones orales. Esto
evidencia una intencion pedagogica inclusiva por parte de los docentes, aun cuando
muchos expresan no sentirse suficientemente preparados para abordar estudiantes con

DEA dentro del aula.

Otro aspecto relevante que surge de las entrevistas es la importancia atribuida al Equipo
de Orientacion Escolar y a los profesionales externos. Los docentes entrevistados
refieren que las orientaciones brindadas por el EOE o por los acompafiantes externos
constituyen un apoyo fundamental para organizar las estrategias de intervencion y
comprender las necesidades particulares de los estudiantes. Esto permite pensar que, en

muchos casos, la intervencion institucional se sostiene a partir del trabajo
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interdisciplinario y del acompafiamiento profesional mas que desde la formacion

especifica del docente.

Por otra parte, las entrevistas realizadas a las madres reflejan una valoracion positiva
respecto al acompafiamiento institucional brindado por la escuela. Las familias destacan
la predisposicion docente, la comunicacion con los profesionales tratantes y la
implementacion de configuraciones de apoyo orientadas a favorecer la continuidad
pedagogica de los estudiantes. No obstante, también aparecen situaciones vinculadas a
modalidades de evaluacion que generan preocupacion o requieren revision institucional

para garantizar trayectorias educativas inclusivas.

En relacion con ello, puede inferirse que la inclusion de estudiantes con dislexia dentro
del nivel secundario representa actualmente un desafio pedagogico e institucional que
exige no solamente buena predisposicion docente, sino también formacion especifica,
trabajo interdisciplinario y construccion de estrategias sostenidas en el tiempo. Los
resultados obtenidos permiten reconocer avances en términos de inclusion educativa,
aunque también ponen en evidencia la necesidad de fortalecer espacios de capacitacion

y acompafiamiento para los docentes del nivel secundario.

7. Discusion y conclusiones

El objetivo general de este trabajo es identificar la informacion que poseen sobre
los indicadores de Dislexia los docentes de Primer afio del Nivel Secundario de una
escuela de educacion secundaria del casco urbano de la ciudad de Gral. Las Heras
(Prov. de Buenos Aires)

El primer objetivo especifico es el de describir la experiencia de trabajo con

estudiantes con Dislexia en Primer afio del Nivel Secundario de una escuela De General
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Las Heras, y que estrategias que conocen para favorecer el desempefio escolar de los
mismos.

A través de las entrevistas podemos identificar que los docentes en su gran
mayoria tuvieron experiencias con nifios con dificultades de acceso al aprendizaje,
siendo un desafio grande para ellos el dia a dia en las aulas, llevando la tarea de ensefiar,
como expresa Marina Muller (2008), dedicarnos a ensefiar, acompaiar el crecimiento y
el aprendizaje humanos nos define como esperanzados, nos alienta a seguir confiando
en la vigencia de los ideales y las utopias. Utopias, como no lugares que sefialan
caminos a seguir, como focos que iluminan la ruta, en el claroscuro del atardecer de la
racionalidad moderna, en medio de las tormentas historicas.

Pero también se identific un desconocimiento por la ley DEA.

El segundo objetivo especifico es Indagar sobre los indicadores que conocen los
docentes de Primer afio del Nivel Secundario de una escuela de General Las Heras para
identificar un posible diagnostico de Dislexia.

Marcando como predominante la dificultad en la escritura y comprension de
textos.Los entrevistados refieren que en la deteccion de los estudiantes con Dislexia o
con algin diagndstico dentro de las DEA se encuentran comprometidos todos los
actores institucionales (docentes, preceptoras, equipo de conduccion). La Asociacion
Internacional de Dislexia (IDA, por sus siglas en inglés) caracteriza a la Dislexia por las
dificultades en la precision y fluidez en el reconocimiento de palabras escritas y por un
deéficit en las habilidades de decodificacion lectora. La dislexia afecta areas basicas del
proceso fonologico del lenguaje, lo cual entorpece la asociacion de las letras con sus
correspondientes sonidos. Estas alteraciones afectan la automatizacion de la
decodificacion de los morfemas, disminuyendo la precision, la fluidez y la velocidad

lectora.
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El siguiente objetivo especifico es averiguar las intervenciones psicopedagdgicas
que propone el EOE de la zona que aporten al trabajo docente en el aula y como
material de andlisis.Esto condice con la investigacion realizada por Lopez (2022) donde
concluye que el papel del docente como agente principal transmisor del conocimiento se
esta viendo afectado debido al poco conocimiento que se tiene sobre el abordaje que se
debe tener con esta poblacion, elaboracion de estrategias pedagdgicas y didacticas que
permitan resignificar los fines de la educacion inclusiva desde los intereses de los
estudiantes. Los resultados obtenidos permiten reflexionar acerca de las tensiones
existentes entre los principios de inclusion educativa sostenidos por la normativa
vigente y las posibilidades reales de intervencion docente dentro del aula. Si bien los
entrevistados manifiestan predisposicion para acompanar las trayectorias escolares de
estudiantes con dislexia, también expresan sentirse limitados por la falta de formacion
especifica y herramientas concretas para abordar las dificultades especificas del
aprendizaje en el nivel secundario. Esto permite pensar que, en muchos casos, las
practicas inclusivas quedan sostenidas principalmente por el compromiso personal de
los docentes y por el acompaniamiento del Equipo de Orientacion Escolar, mas que por
politicas institucionales sistematicas de capacitacion y acompanamiento profesional.

Todo educador por el simple hecho de serlo, asume una funcion orientadora, aun
sin ser plenamente consciente de ello. Se trata de favorecer en las instituciones escolares
y en todo el sistema educativo el desarrollo de las acciones tutoriales, desempefiadas por
aquellos docentes que manifiestan especial vocacion hacia las mismas. Las acciones
tutoriales deberan acompafiarse de una formaciéon y un asesoramiento para el
cumplimiento de sus objetivos, y para intervenir ante las diversas problematicas que
puedan surgir segun cada escuela, casa ciclo educativo, las caracteristicas de los

estudiantes, etc. Especializarse en orientar los aprendizajes incluye conocer acerca de
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los aprendizajes individuales, grupales, los procesos de aprendizaje sistematicos, etc.
(Muller, 2008). Asimismo, las entrevistas realizadas a las madres permiten identificar
una valoracion positiva respecto al acompafiamiento institucional y al compromiso de la
escuela frente a las necesidades de los estudiantes con dislexia. Esto evidencia que, aun
cuando los docentes reconocen limitaciones en su formacion, existen practicas
institucionales orientadas a sostener las trayectorias educativas y favorecer el trabajo

articulado entre escuela, familia y profesionales externos.

Este trabajo de investigacion revela asi que el escaso nivel de conocimiento
docente sobre las dificultades especificas del aprendizaje y sus caracteristicas, limita
una adecuada intervencion frente a la presencia del trastorno para poder brindar de

forma adecuada las tareas y evaluaciones a las necesidades de los alumnos.

Desde la Psicopedagogia, el abordaje de las dificultades especificas del
aprendizaje implica no solo la evaluacion e intervencion sobre los procesos cognitivos
comprometidos, sino también el acompanamiento a docentes, familias e instituciones
educativas. En el caso de la dislexia, el profesional de la Psicopedagogia contribuye a la
identificacion temprana de indicadores de riesgo, al disefio de estrategias de
intervencion ajustadas a las necesidades de cada estudiante y al asesoramiento de los
equipos docentes para favorecer la implementacion de practicas inclusivas. Asimismo,
promueve el trabajo interdisciplinario y la construccion de configuraciones de apoyo
que posibiliten el acceso, la participacion y el aprendizaje de los estudiantes en el

contexto escolar (Baeza, 2015; Miiller, 2008).

En conclusion, el presente trabajo permite reconocer la importancia de fortalecer
la formacion docente y las practicas interdisciplinarias en relacion con las dificultades

especificas del aprendizaje, particularmente la dislexia, dentro del nivel secundario. La
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construccion de escuelas inclusivas requiere no solo del compromiso individual de los
actores institucionales, sino también de politicas educativas y espacios de formacion
continua que permitan garantizar trayectorias escolares accesibles, respetando las
singularidades de cada estudiante y promoviendo efectivamente el derecho a la

educacion.

7.1 Limitaciones

Las limitaciones de la presente investigacion radicd en que a pesar de tener un
cronograma presentado a la institucion educativa para realizar las entrevistas al personal
docente, se dificulto llevar el mismo en el tiempo por lo siguientes motivos: corto
tiempo del cual disponen los mismos para efectivizar los encuentros, la organizacién
escolar propia del establecimiento desde su dinamica diaria, y el espacio de la entrevista
que se encuentra obstaculizado por interrupciones de otros docentes o personal del lugar
que debia ingresar a buscar algin elemento y como consecuencia la concentracion del

informante se percibe difusa.

7.2. Aportes

El presente trabajo de investigacion aporta informacion relevante acerca de los
conocimientos que poseen los docentes de nivel secundario sobre la dislexia y las
dificultades especificas del aprendizaje dentro del contexto educativo de la ciudad de
General Las Heras. A partir de los resultados obtenidos, fue posible identificar tanto
fortalezas institucionales vinculadas al acompanamiento de las trayectorias escolares
como también limitaciones relacionadas con la formacion docente especifica sobre

DEA.
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Asimismo, este trabajo permite visibilizar la importancia del rol del Psicopedagogo del
Equipo de Orientacion Escolar y del trabajo interdisciplinario como sostén fundamental
para el acompafiamiento de estudiantes con dislexia dentro del nivel secundario. Del
mismo modo, aporta elementos para reflexionar acerca de la necesidad de fortalecer
espacios de capacitacion docente continua orientados a las configuraciones de apoyo,

estrategias inclusivas y adecuaciones de acceso al curriculo.

Por otra parte, esta investigacion busca contribuir al campo psicopedagdgico
proporcionando informacidn situada sobre las experiencias y desafios que atraviesan los
docentes en relacion con la inclusion educativa de estudiantes con dificultades
especificas del aprendizaje, promoviendo practicas institucionales mas accesibles e

inclusivas.

Finalmente, se considera que los aportes obtenidos pueden servir como punto de partida
para futuras investigaciones relacionadas con las DEA, la formacion docente y las
estrategias institucionales implementadas en el nivel secundario para garantizar el

derecho a la educacion.

8. Posibles intervenciones

A partir de los resultados obtenidos en la presente investigacion, se considera pertinente
proponer espacios de orientacion y capacitacion destinados a docentes del nivel
secundario sobre dificultades especificas del aprendizaje, particularmente dislexia, con
el objetivo de fortalecer las estrategias pedagdgicas y las configuraciones de apoyo

dentro del aula.
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La propuesta de intervencion podria desarrollarse mediante talleres institucionales
coordinados por profesionales del Equipo de Orientacién Escolar y profesionales

especializados en Psicopedagogia, abordando contenidos vinculados a:

* Indicadores de riesgo y caracteristicas de la dislexia.

* Estrategias pedagogicas inclusivas dentro del aula.

* Adecuaciones de acceso al curriculo y modalidades de evaluacion.

* Importancia del trabajo interdisciplinario entre escuela, familia y profesionales

externos.

* Marco normativo relacionado con la Ley DEA N° 27.306.

Asimismo, se considera importante promover espacios institucionales de reflexion

docente que permitan compartir experiencias, dificultades y estrategias de intervencion

frente a estudiantes con DEA, favoreciendo précticas inclusivas sostenidas

colectivamente y no tinicamente desde iniciativas individuales.

Desde el rol psicopedagodgico, resulta fundamental acompanar a las instituciones
educativas en la construccion de propuestas que contemplen las singularidades de los
estudiantes, favoreciendo trayectorias escolares accesibles, el fortalecimiento de las

capacidades docentes y la garantia del derecho a la educacion inclusiva.
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Anexo

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de Psicologia y Ciencias

Sociales de UFLO Universidad, desean conocer informacion Es por esta razon que se
estéd realizando un trabajo de investigacion cuya finalidad es conocer e indagar

sobre métodos de trabajo implementados en estudiantes con dislexia Mi participacion en
la investigacion consiste en responder con sinceridad a la administracion de los

cuestionarios que se me entregaran a continuacion.

La participacion es voluntaria y en cualquier momento puedo dejar sin efecto la

presente autorizacion, retirandome del presente acto.

Se me ha dicho que mis respuestas u opiniones seran confidenciales y sélo de
conocimiento para el equipo de investigacion, resguardando mi privacidad y los
resultados no seran ligados a mi informacion que se coloca al pie del presente

consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacion seran
presentados en la Facultad de Psicologia y ciencias sociales de UFLO y que podran ser
expuestos también en congresos y/o publicados en revistas cientificas preservandose

siempre mi identidad, conforme a la ley 25.326

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y
que en caso de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos a

participar en el mismo, puedo contactar a la Secretaria de Investigacion y Desarrollo

UFLO, a sinvestydes@uflo.edu.ar (o equipo responsable)

Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, acepto participar en este trabajo de

investigacion.

Firma: Firma Profesional Informante:
Aclaracion: Aclaracion:

DNI: DNI:
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Fecha: Protocolo N°:

Modelo de entrevista a Profesores
1- {Conoces qué diagndsticos componen las Dificultades especificas del aprendizaje?
2- (Estés en conocimiento de la Ley DEA?

3- (Sabes qué caracteristicas tiene relacionadas al acceso al aprendizaje un estudiante

con dislexia?
4- ;Qué estrategias utilizarias para un estudiante con dislexia?
5- ¢Realizaste alguna capacitacion para abordar en el aula a los estudiantes con DEA ?

6 ;/Recibiste alguna orientacion para trabajar con estudiantes con DEA?

Modelo de entrevista a Padres
1- (Conoces la ley DEA?
2- /Su hijo realiza tratamiento?

3- Desde la escuela justed considera que realizan los apoyos correspondiente para que

su hijo pueda acceder a los aprendizaje?

4- Desde la escuela jsolicitaron informes y orientaciones al profesional que lleva

adelante el tratamiento?
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