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Resumen

La presente tesina se titula: Estrategias Docentes en Nifios con Dislexia en
Primer Ciclo de Nivel Primario, de la Escuela Social de Cultura Catolica de la ciudad de
Banda del Rio Sali, Tucumén, 2023. La problemaética surge de lo evidenciado en el &mbito
clinico, donde se observa a nifios, ya diagnosticados con dislexia, sin apoyo de estrategias
pedagogicas adecuadas, o con la puesta en practica de muy pocas de ellas, lo cual lleva al
pequefio a tener mayores dificultades en su proceso escolar. En encuentros con docentes a
cargo de nifios en tratamiento psicopedagdgico, se observa que existen dificultades en la
implementacién adecuada de determinadas estrategias pedagdgicas para el alumno con
dislexia. Se parte del supuesto que los docentes poseen cierta formacion en dislexia y que
conocen la ley, pero no implementan estrategias dirigidas a estos nifios, en relacion a las
adaptaciones curriculares, por poca capacitacion y por desconocimiento de las mismas. El
objetivo general es identificar las estrategias pedagogicas que emplean los docentes con nifios
que poseen diagnostico de dislexia.

Esta investigacion se realiza desde el enfoque empirico cualitativo, es un disefio no
experimental, transversal de alcance exploratorio. Se llevan a cabo encuestas y entrevistas
semiestructuradas a docentes del primer ciclo del nivel primario, siendo dos de cada grado
escolar, es decir dos de primer grado, dos de segundo grado y tres de tercer grado.

En funcion de los resultados obtenidos, se pudo concluir que los docentes pueden
reconocer una incidencia en el aprendizaje, causando un impacto negativo en el aspecto
emocional, haciendo mas dificil la asimilacion de contenidos. Si bien se ponen en préctica
algunas estrategias docentes, todas siguen una linea convencional y de tipo individual,
dejando de lado otras de tipo colectivo y uso de la tecnologia.

Palabras claves: Dislexia. Estrategias pedagdgicas. Rol docente. Alumnos con Dislexia.



Capitulo 1

Presentacion del Tema

Delimitacion del Objeto de Estudio

El tema de estudio del presente trabajo es: Estrategias Docentes en Nifios con
Dislexia del Primer Ciclo del Nivel Primario. Las estrategias de ensefianza en funcion del
aprendizaje de estos nifios, es un tema de gran interés para la psicopedagogia.

Tiene como objetivo conocer las estrategias que emplean los docentes, para trabajar
con nifios que presentan el diagndstico de dislexia (DEA). Teniendo en cuenta, que
actualmente se encuentran con nifios, -que luego de la pandemia-, llegan a las aulas con una
trayectoria escolar diversa.

La presente investigacion se encuadra en un marco cualitativo de alcance
exploratorio.

El ambito donde se desarrolla, es el educativo, en la Escuela Social de Cultura
Catolica Nuestra Sefiora del Valle, localidad Banda del Rio Sali, provincia de Tucuman. El
ciclo y nivel escolar se corresponden al primer ciclo del nivel primario. Se llevo a cabo

durante el afio 2022.

Planteamiento del Problema

En los primeros afios del nivel escolar primario se accede a los procesos de lecto-
escritura y célculo, por ello, tanto el docente y las estrategias que utiliza en su ensefianza, son
de vital importancia para los alumnos con dislexia, ya que tienen incidencia en la asimilacién
de los contenidos y su aprendizaje.

La dislexia, es un tema cada vez mas presente en las aulas. Se estima que la dislexia
afecta a 5% y hasta 10% de la poblacion, presentandose como el trastorno de aprendizaje mas

frecuente entre la poblacién infantil (Pearson, 2017).



En ellas, no solo los alumnos, quienes poseen su diagndéstico, se ven implicados en el
proceso de aprendizaje, sino también los docentes, y las estrategias de ensefianza
/pedagdgicas que emplean en el acto de acercar el conocimiento a estos nifios.

Es preciso remarcar que el proceso de aprendizaje para los nifios con dislexia,
presenta diversas barreras, sobre todo en los primeros afios de escolaridad. Ante esta
situacion, el docente y sus acciones tienen un rol sumamente importante, en tanto es
entendido como elemento fundamental en la triada didactica: alumno-docente-contenido, y
un “andamio” por excelencia -segun las teorias de Vigotsky (1984-1937) y Bruner (1915-
2016).

Asi lo expresa Pearson (2017):

El docente cumple un rol fundamental en la vida de un alumno con DEA,
porque esta en el dia a dia, es quién le propone situaciones de aprendizaje donde
constantemente pone en juego su habilidad y dificultad, quién puede generar que la
situacion de ensefianza y de aprendizaje le genera mas 0 menos pasion, mas 0 menos
placer, mas o menos impacto en su autoestima. (p 167)

Por ello la importancia de indagar, para conocer cuéles son las estrategias que
ponen en préactica los docentes en el aula, para asi poder orientar y asesorar desde la
psicopedagogia. Dado que para lograr mayores y mejores aprendizajes se debe privilegiar el
recorrido didactico, es decir, las estrategias metodoldgicas, que revisten las caracteristicas de
un plan, que, llevado al &mbito de los aprendizajes, se convierte en un conjunto de
procedimientos y recursos cognitivos y afectivos, para acompafiar el proceso de aprendizaje
de los alumnos con dislexia.

Sin embargo, para poder llevar a cabo el plan, es necesario que el docente cuente con
una formacion solida en relacion a estrategias pedagdgicas, y su aplicacion segun la

necesidad y posibilidad de cada alumno.



Es de suma importancia entender que la dislexia afecta el rendimiento escolar, el
desarrollo personal de cada nifio y conlleva complicaciones emocionales. Es por eso que la
escuela debe mirarse como el espacio primordial donde se debe garantizar el apoyo,
ajustando, muchas veces, la préctica de ensefianza para lograr un mejor aprendizaje, evitar
frustraciones, fracasos y retraso pedagogico.

En la vuelta a clases, después de la pandemia y virtualidad, existieron desafios para
los nifios con dislexia, ya que, por diferentes limitaciones de tipo familiares, tecnoldgicas o
econdmicas, se interrumpid el contacto con los docentes y los contenidos, a raiz de la
pandemia, y debiendo retomar, - en la nueva etapa de clases presenciales-, los métodos
tradicionales. Muchos de ellos sin haber iniciado aun los procesos de aprendizaje de la
lectura y la escritura.

La seleccion del tema a investigar surge a partir de la experiencia clinica, donde se
observa a nifios, ya diagnosticados con dislexia, sin apoyo de estrategias pedagdgicas
adecuadas, o con la puesta en practica de muy pocas de ellas, lo cual lleva a los pequefios a

tener mayores dificultades en su proceso escolar.

De alli, la importancia de conocer las estrategias empleadas por los docentes, y su
formacion en ellas para ponerlas en practica y acompafiar a los nifios disléxicos con los
contenidos y su aprendizaje.

Todo esto llevo a plantear el siguiente interrogante:

¢ Qué estrategias pedagogicas implementan los docentes en el aula, con nifios que

tienen el diagnostico de dislexia y se encuentran en el primer ciclo del nivel primario, en la

escuela Social de Cultura Cato6lica Nuestra Sefiora del Valle, en Banda del Rio Sali, provincia

de Tucuman, en el afio 2022?
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Objetivos de la Investigacion
Objetivo General
o Identificar las estrategias pedagodgicas que emplean los docentes
con nifios que poseen diagnostico de dislexia.
Obijetivos Especificos
v Indagar el conocimiento que los docentes tienen respecto de la
dislexia.
v Registrar las estrategias pedagdgicas utilizadas en el aula para
los nifios con dislexia.
v Analizar el conocimiento de los docentes acerca del articulo 6°
establecido en la Ley Nacional de dislexia N° 27306.
Supuestos basicos de investigacion
> Los docentes poseen cierta formacion en dislexia que han logrado
adquirir por interés personal, en jornadas o talleres, o por la experiencia en las aulas,
por el contacto con profesionales que realizan indicaciones para el trabajo en el aula.
> Los docentes conocen la ley, pero no implementan estrategias dirigidas
a los nifios con dislexia, en relacion a las adaptaciones curriculares de acceso, por

poca capacitacion y por desconocimiento del alcance de la misma.
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Justificacion

Esta investigacion tiene como propoésito fundamental investigar qué estrategias
pedagogicas implementan los docentes, del primer ciclo del nivel primario de la Escuela
Social de Cultura Catolica Ntra. Sefiora del valle, en la vuelta a clases presenciales, para
educar a un nifio con dislexia, luego de la suspension por COVID-19 de la asistencia a clases.

Durante el tiempo excepcional, se produjo un sensible e importante cambio en la
educacion de los alumnos con dislexia, ya que el docente no pudo realizar un seguimiento de
su aprendizaje para determinar las estrategias pedagdgicas adecuadas segun cada nifio.

Por este motivo, se requieren estrategias y métodos diferentes de ensefianza, que
ayuden a vencer las dificultades que se presentan en el retorno a la presencialidad, teniendo
en cuenta, ademas, que la dislexia no se manifiesta en todas las personas de la misma manera,
va a depender de las caracteristicas individuales, el contexto escolar y familiar.

El Ministerio de Educacion, Cultura, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (2019),
expresa que:

“pensar estrategias para acompaiar a las personas con DEA, en el sistema educativo
implica referirnos a los cambios que realiza el docente para que estos alumnos puedan
aprender y acceder a los conocimientos curriculares propuestos para cada nivel educativo” (p.
26).

Frente a los desafios por mejorar el quehacer docente y colaborar con el aprendizaje
de los nifios en el retorno a clases, es necesario poseer herramientas capaces de gestar un
genuino aprovechamiento de cada una de las instancias que intervienen en el aprendizaje del
alumno con dislexia.

Se considera que el tema de estudio constituye una tematica relevante, ya que se
realiza ante una problematica evidenciada en el &mbito clinico, respecto a las estrategias

utilizadas por docentes, en esa poblacion de nifios con dislexia que retoman la presencialidad
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en las aulas. También, a raiz de encuentros con docentes a cargo de nifios en tratamiento
psicopedagdgico, donde se observa que existen dificultades en la implementacién adecuada
de determinadas estrategias pedagdgicas para el alumno con dislexia.

Es por ello que se recopila la informacion necesaria y pertinente que permita conocer
el tema.

La importancia de la presente investigacion radica en beneficiar a los docentes ya que,
al identificar las estrategias utilizadas, se podré repensar y rever las mismas, en pos de
generar mejoras y proponer alternativas, que mejoren su practica de ensefianza. Lo cual
beneficiara, por ende, también el proceso de aprendizaje de estos alumnos, entendiendo que
los primeros aprendizajes sobre todo de lectura y escritura, son la base para todos los
aprendizajes escolares.

Estas alternativas se podran presentar posterior al informe de resultados, en talleres
para docentes, conformando una préxima etapa, luego de la investigacion.

Respecto a la viabilidad de la misma, se cuenta con los recursos necesarios para ser

Ilevada a cabo y la autorizacion de la institucion.
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Capitulo 2
Desarrollo Teorico

En el presente capitulo se presentan investigaciones y teorias relacionadas al tema de
investigacion, que la sustentan y aportan para su desarrollo.

Asimismo, se da cuenta de los diferentes enfoques y referentes teéricos, que orientan
la misma, ya que han realizado sus aportes desde diversas perspectivas, en cuanto a:

-DEA: definicidn, tipos.

-Dislexia conceptualizacion.

-Alumnos con dislexia: ¢quiénes son?

-Deteccion y diagnostico de la Dislexia

-Necesidades de los alumnos con Dislexia en su ensefianza.

-Estrategias pedagdgicas: definiciones

-El aula y el rol del docente.

Estado del Arte

Entre los antecedentes destacados en relacion al tema de estudio, se pueden
mencionar las siguientes investigaciones:

Echegaray-Bengoa y Soriano Ferrer (2016), realizaron el estudio Conocimiento de los
maestros acerca de la dislexia de desarrollo: implicaciones educativas, destinado a
investigar los saberes, creencias erréneas y las lagunas de conocimiento, de los profesores sin
experiencia y de los profesores con experiencia, en relacion a areas especificas sobre la
dislexia del desarrollo: informacion general, sintomas/diagnostico y tratamiento, asi como su
relacion con variables sociodemogréaficas. Se utilizo para evaluar como muestra, 118
profesores sin experiencia 'y 110 con experiencia, quienes completaron la Escala de

Conocimientos y Creencias sobre la Dislexia del Desarrollo (KBDDS). La misma evidencia
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que los conocimientos de los profesores con experiencia fueron significativamente mejores
que los de los profesores sin experiencia. Los resultados también muestran que las creencias
erréneas mas comunes de los profesores sin y con experiencia se relacionan con una
percepcion visual deficiente, inversion de letras o palabras, escritura en espejo, no
consideraban importante las pruebas de inteligencia para determinarla. Ademas, desconocen
que los nifios con dislexia poseen dificultades sociales y emocionales, y el caracter cronico de
la dislexia. En relacion a las lagunas desconocen la prevalencia de la dislexia y la diferencia
de la prevalencia segun el genero.

Alarcén Torres, et al. (2016) realizaron la investigacion Analisis de experiencias de

investigacion sobre metodologias orientadas a fortalecer procesos de lectura en nifios
con dislexia. Con ella se propuso analizar los estudios sobre las experiencias y la recopilacion
de investigaciones que permitieron encontrar informacion sobre las tendencias metodoldgicas
ya utilizadas. La metodologia utilizada en esta investigacién es de corte cualitativo con la
modalidad de revision documental, la cual permitié analizar varias investigaciones sobre
metodologias aplicadas en procesos de lectura y escritura en nifios con dislexia; teniendo en
cuenta las dimensiones personales, familiares y motivacionales, que influyen en su proceso
de aprendizaje. Siguiendo la metodologia se desarrollaron dos fases, las cuales permitieron
alcanzar los objetivos propuestos en la investigacion. La seleccion y analisis de la
informacion encontrada en los estudios de caso permitieron la construccion de un estado del
arte para conocer las tendencias metodoldgicas mas implementadas dentro del aula y asi
mismo guiar los procesos para mejorar la ensefianza de la lectoescritura en nifios con dislexia;
y de esta forma poder brindar orientaciones pedagdgicas a los docentes. Se puede evidenciar
que entre las tendencias metodologicas que tuvieron mayores resultados positivos en los
diferentes estudios sobre la dislexia fueron: a). El uso de las tecnologias de la informética y la

comunicacion (TIC) la cual trata de la inclusion de aplicaciones interactivas en moviles como
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apoyo a las actividades que se realizan en clase, donde se busca aprovechar este tipo de
tecnologias ludicas. El efecto causado en el aprendizaje de los estudiantes fue: Motivacion
para aprender a leer y escribir. Identifican fonemas y grafemas con mayor facilidad.
Fomentan la creatividad a traves de las animaciones, imagenes y juegos. Mejoran la atencién
y la memoria. Se desarrolla habilidad para mejorar la velocidad lectora. Se establecen
mejores relaciones interpersonales con sus comparfieros. La educacion multisensorial apoyada
en programas fonologicos, el efecto que causa en el aprendizaje del estudiante es permitir que
pueda enriquecer su asociacion de palabras con imégenes nuevas, puesto que intervienen la
memoria visual, auditiva, tactil, grafo motor, ritmico y articulatoria; por ejemplo, el
desarrollo de las competencias matematicas (pensamiento l6gico, analisis de las situaciones,
resolucion de problemas). Siempre el desarrollo de la actividad debe estar acompafiado por el
docente y con el constante apoyo de la familia. Por medio de estas investigaciones, se dan a
conocer las ventajas y beneficios que tiene el trabajar con las tecnologias aplicadas a la
educacion y a su vez el uso de metodologias ludicas e interactivas, la motivacion y la
educacion multisensorial en los nifios y nifias con dislexia para que despierten en ellos el
interés por aprender.

La autora Rufina Pearson, (2017) en su libro Dislexia una forma diferente de
aprender, aporta una mirada desde la psicopedagogia en relacion a la dislexia. A partir de la
investigacion, que realiza junto a su equipo, concluye una cifra aproximada de personas con
dislexia estimada entre 5y 10%(...) Si pensamos en una clase de 25 alumnos, dos o tres
tendrian dislexia."(p.19). Aporta que es mas complejo su diagnéstico en zonas vulnerables,
ya que el contexto con menores oportunidades influye en la adquisicion de no leer y escribir.
Recomienda el ingreso de la tecnologia en el aula, de manera de favorecer y beneficiar a los
alumnos con y sin dislexia. Expresa la importancia de generar aprendizajes significativos a

partir de la experiencia y dejar de lado el aprendizaje memoristico y propone la ensefianza de
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nuevos contenidos incorporando la oralidad, entrega de fotocopias y un modelo de lo que
ensefia, en conjunto con las estrategias necesarias para incorporarlo. “La ensenanza basada en
estrategias de aprendizaje y en la metacognicion asegura un aprendizaje duradero” (p. 170).
Expresa que el docente no necesita tener conocimientos acerca de psicopedagogia, las
adaptaciones curriculares son lo que el psicopedagogo propone para que el alumno con
dislexia pueda aprender y los que no la poseen también y marca diferencias entre integrar,
incluir y adaptar.

Otra investigacion a citar, es la de Macarrone (2017/2018), que realiz6 el estudio:
¢, Qué saben los docentes de educacidn inicial de la ciudad de Parana sobre la dificultad
especifica del aprendizaje denominada dislexia, en el afio 2017/187?, con el objetivo de
visualizar qué saben los docentes de nivel inicial sobre las D.E. A., particularmente de la
dislexia del desarrollo; la misma evidencia que los docentes de nivel inicial tienen un
conocimiento parcial y fraccionado sobre la dislexia. En lo que respecta a reconocer cuéles
son las caracteristicas de los nifios que tienen esta dificultad, se muestra un gran
desconocimiento. En referencia a cuél es el origen de la dislexia, un amplio grupo de
docentes pudo responder correctamente. La investigacion pone en evidencia que los docentes
de Nivel Inicial, en su gran mayoria, sostienen que deben capacitarse sobre las dificultades
especificas del aprendizaje y en particular sobre la dislexia.

Portillo Mazariegos (2017), publicé Criterios para la atencion del proceso de
aprendizaje de estudiantes con cuadro de dislexia en las escuelas del nivel primario. La
investigacion abordo el problema que los nifios con cuadro de dislexia afrontan en el sistema
educativo mediante el estudio de la metodologia utilizada por los docentes, para ello se
realizo un estudio de casos en las escuelas de nivel primario en Mazatenango. Se partio de la
hipdtesis de trabajo que afirmaba que “Los criterios utilizados para el diagnostico

psicopedagogico del trastorno de la dislexia en los estudiantes de los centros educativos de
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Mazatenango, afectan el proceso de aprendizaje de los mismos, acentuandose los casos de
repitencia, ausentismo, desercion y abandono escolar empeorando su condicion disléxica” (p.
10). El enfoque metodoldgico del estudio fue de caracter cualitativo, por lo que se procedid
en primera instancia a efectuar una amplia revision de la teoria cientifica sobre la dislexia,
con el fin de analizar los casos estudiados mediante, la revision de protocolos, entrevistas y
andlisis anecddticos de los individuos investigados. Entre los hallazgos encontrados destacan
el hecho de que los nifios disléxicos de las escuelas de nivel primario, afrontan poca
comprension de su problema por parte de los profesores por lo que se ven sometidos a un
sistema de aprendizaje que no los atiende técnicamente, lo cual les crea inestabilidad
emocional, acoso, inadaptacion, repitencia y ausentismo escolar. La investigacion concluye
que la utilizacion adecuada de la metodologia, concientizacion y especializacion de los
educadores v, la participacion profesional de un psicopedagogo en cada centro educativo,
propiciara la atencion técnica del desarrollo de aprendizaje de los estudiantes disléxicos
mejorando su proceso de aprendizaje de forma individualizada, dentro del sistema educativo
nacional.

La investigacion de Rios Montenegro y Suérez Olivera (2019): Estrategias
Pedagdgicas que contribuyen al aprendizaje de la lectoescritura de estudiantes con dislexia
en El Jicaro, realizada en el segundo grado, se propone brindar estrategias que ayudaran a
docentes a fortalecer sus practicas pedagdgicas, y a estudiantes que presentan dislexia a
mejorar sus procesos de aprendizaje. Remarcan que el trabajo que se realice en la institucion
y el hogar, fortalecera la autoestima en los estudiantes, sintiéndose capaces de aprender en
cualquier nivel de su educacion. La investigacion es de orden cualitativo, se ejecuta
con docentes Yy estudiantes mediante observacion, entrevista y cuestionario aplicado a
una muestra de 10 estudiantesy 1 docente de una poblacion de 44 estudiantesy 2

docentes de educacion primaria. Intervenciones: Se realizaron cuatro encuentros, tres
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con las maestras (uno para conocer el entorno y dos pararealizar la propuesta de
estrategias pedagogicas) y uno con los estudiantes para aplicacion del cuestionario, los datos
obtenidos fueron plasmados en tablas de Word con su respectiva interpretacion. Los datos de
la informacion recopilada muestran que: en segundo grado de la escuela Emmanuel Mongalo
y Rubio hay 10. Se constata que si hay estudiantes que presentan dislexia, entre las
caracteristicas destacan: déficit lector, inversion de silabas, poca o nula asociacién entre
fonema —grafema. Docentes y padres de familia desconocen el trastorno del aprendizaje y
consideran que es una dificultad que el nifio siempre vaa presentar en su escolaridad,
catalogando y minimizando su potencial en el aprendizaje. A los estudiantes de segundo
grado con los estudiantes de segundo grado con dislexia, se les brinda una atencion
generalizada, igual que el nivel de aprendizaje que presenta el resto de sus compafieros, ello
incluye actividades de lecturas y dictados, por tanto laadecuacion curricular es
inexistente. Aunque se brinda atencion individual las metodologias no cubren la necesidad
que presenta el educando. Los directivos del centro escolar apoyan la propuesta de estrategias
pedagogicas para adecuar actividades especificas para la necesidad educativa de los
estudiantes que presentan dislexia. A través de los encuentros de interaprendizaje se facilitan
espacios para dar a conocer dichas estrategias permitiendo asi intercambio de ideas y
experiencias innovadoras que fortalezcan los procesos de aprendizaje de los estudiantes.

Asimismo, Daymara Amelia Perojo Martinez (2019) realizé la investigacion llamada
Estrategia de superacion para los maestros en la atencion de los escolares con dislexia, cuyo
objetivo es proponer una estrategia de superacion para los maestros primarios en la atencién
educativa de los escolares con dislexia, satisfacer y promover su preparacion, en relacion con
los progresos actuales de las neurociencias, y transformacion individual para dicha atencion.
La misma se lleva a cabo en cuatro etapas. Se identifican estrategias para que los docentes

puedan utilizar a la hora de dar clase con sus alumnos con dislexia como debates cientificos,
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reflexiones individuales y grupales, acciones didacticas. En los resultados obtenidos se
constato que la implementacion de la estrategia de superacién mostrd avance en el
mejoramiento del desempefio profesional y humano de los maestros en funcion de la atencion
educativa. Esto se expresa en el pensamiento didactico, ajuste de la ayuda pedagogica
(cantidad, frecuencia, variabilidad y duracion) en relacion a la dinamica de desarrollo del
escolar, la disposicion del maestro hacia la atencion educativa y superacion profesional.

Otra investigacion llevada a cabo, fue la realizada por Meyer (2021): Conocimiento
de los docentes de nivel inicial y primer ciclo de primaria sobre dislexia evolutiva, que
examina el grado de conocimiento que posee los docentes de nivel inicial y primer ciclo de
nivel primario a cerca de la dislexia evolutiva, compara el conocimiento sobre dislexia
evolutiva teniendo en cuenta las capacitaciones realizadas sobre la temética y los afios de
antigliedad. La evaluacion se lleva a cabo con la entrega de cuestionarios sociodemografico y
escala de conocimiento y creencias sobre dislexia del desarrollo (KBDDS) (Soriano- Ferre y
Echegaray-Bengoa). Los resultados obtenidos evidencian, que los docentes poseen
conocimientos erréneos y/o lagunas de conocimiento respecto a la dislexia, y que existen
diferencias significativas entre los que realizaron capacitaciones y los que no adquieren
ninguna formacion sobre dislexia. No se encontraron diferencias significativas en el
conocimiento de los docentes segun sus afios de antigiiedad, es decir los afios de profesion no
son predictores de un mayor conocimiento acerca de la dislexia.

Una investigacion considerada de interés es la llevada a cabo por Navas Bonilla, et al
(2019): Tendencias actuales de la investigacion en dislexia y necesidad de formacion
docente, la cual tiene por objetivo describir las tendencias actuales del abordaje de la dislexia,
entendida como necesidad educativa que requiere una atencion especializada. La cual cuando
no se logra por parte del docente que ejercen una influencia formativa en los nifios, puede

traer consecuencias educativas y emocionales. Para la investigacion se realizo una revision
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bibliografica de 68 fuentes documentales en google académico, Academich Search Complete,
revistas cientificas, entre otros.

Las conclusiones a las que arribd la revision, expresa que las investigaciones sobre
dislexia se han concentrado mas en las redes neuronales y sus implicaciones para las
funciones cognitivas, la influencia de la conciencia fonoldgica para la lectura y la posibilidad
de la actuacion del hemisferio derecho. Ademas, no abundan los estudios referidos a sus

consecuencias educativas y emocionales y menos aun la formacion docente para abordarlas.
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Capitulo 3
Marco Teoérico

Definicion de DEA

Las Dificultades Especificas del Aprendizaje (DEA) en general y la dislexia en
particular, originan el fracaso escolar de muchos estudiantes, ya que las mismas intervienen
en la adquisicién de competencias que serviran de soporte para nuevos aprendizajes y
rendimiento escolar.

Segun la Ley Nacional N°27306, a la cual se adhiere la provincia de Tucuman, en el
Art. 3° cita:

Se entiende por Dificultades Especificas del Aprendizaje (DEA) a las
alteraciones de base neurobioldgica, que afectan a los procesos cognitivos
relacionados con el lenguaje, la lectura, la escritura y/o el calculo matematico, con
implicaciones significativas, leves, moderadas o graves en el ambito escolar.

Debido a estas caracteristicas, pensar estrategias para acompafar a las
personas con dislexia implica realizar cambios. Dichos cambios se refieren a las
formas de presentar y evaluar la produccion del conocimiento y no al contenido.

(Ministerio de Educacién, 2019, p. 26).

Dislexia: Conceptualizacion

El concepto de dislexia ha ido evolucionando y cambiando a lo largo de los afios.

La Asociacién Internacional de Dislexia (IDA) plantea que, si bien el término
“dislexia” fue acuiiado por Rudolf Berlin en 1887 a medida que la investigacion cientifica
desentrafiaba mas el misterio detras de las causas de las experiencias de lectura reducidas, el
término dislexia se popularizd y se volvio cada vez mas importante llegar a un consenso

sobre una definicion.
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En 1994, después de tres afios de correspondencia con docenas de investigadores y
profesionales respetados, incluidos, se llevaron a cabo una reunion en la ciudad de Nueva
York. La definicion resulto ayudar a alinear a la comunidad profesional y sentd las bases para
importantes iniciativas de politica publica en el futuro. Se necesitd un compromiso

extraordinario de un gran equipo dedicado para alcanzar este hito importante.

La definicidn de dislexia continta evolucionando para reflejar el conocimiento que
surge de la investigacion neuroldgica avanzada en curso. En 2002, con el patrocinio del
NICHD y la IDA, Dickman volvié a convocar a un grupo de consenso para actualizar y

ampliar la definicién de la IDA de 1994.

Asi se establece que la dislexia es una dificultad especifica del aprendizaje, de origen
neuroldgico, que se caracteriza por la dificultad para reconocer palabras en forma exacta y
fluida, resultantes de Las consecuencias colaterales pueden incluir problemas con la
compresion de la lectura, con la ortografia y con una carencia de experiencia literaria, lo que
podria impedir el desarrollo del vocabulario o la apropiacion de conocimientos y saberes

tacitos (IDA, 2002).
Sanz, (2019) plantea la siguiente evolucion del término:

En 1970 la Federacion Mundial de Neurologia define la dislexia como un
“Trastorno manifestado por dificultades el aprendizaje de lectura pese a la
instruccion convencional, una inteligencia adecuada y buenas oportunidades
socioculturales”. En el afio 1992, en el CIE-10 (OMS, 1992) que define la dislexia
como “Un déficit especifico que no se explica por el nivel intelectual, por
problemas de agudeza visual o auditiva o por una escolarizacion inadecuada” (p.

360).
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En 2002 DSM-IV-TR (APA, 2002) se engloba la dislexia dentro de los trastornos
del aprendizaje con el nombre del trastorno de lectura y se establece que:

La caracteristica esencial de la dislexia es el rendimiento en lectura

(precision, velocidad o comprensidn), que se sitla sustancialmente por debajo del

nivel esperado en funcion de la edad cronoldgica, del cociente intelectual y de la

escolarizacion propia de la del individuo. (p. 50)

Desde la perspectiva educativa, la definicion que méas extension esta teniendo, es
la que identifica la dislexia como un trastorno especifico del aprendizaje de la lectura de
base neurobiologica, que afecta de manera persistente a la decodificacion fonoldgica
(exactitud lectora) y/o al reconocimiento de palabras (fluidez y velocidad lectora)
interfiriendo en el rendimiento académico con un retraso lector de al menos dos afos.
Suele ir acompaiiado de problemas en la escritura. Se da en personas con un desarrollo
cognitivo o inteligencia normal o alta.

Es un trastorno que no puede ser explicado por discapacidad sensorial, fisica,
motora o intelectual, ni por falta de oportunidades para el aprendizaje o factores

socioculturales (Angulo Dominguez et al., 2010).

Por su parte la autora Rufina Pearson en el afio 2017 define:

La dislexia es una dificultad puntual, especifica, en la lectura precisa y fluida,

en la automatizacion del proceso lector. También se lo conoce como Trastorno de
Lectura o Dificultad Especifica en el Aprendizaje de la Lectura (DEA). Estos

términos son usados de manera intercambiable y significan lo mismo. (p. 28)
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Tipos de DEA

El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM V) (2013),
plantea diferentes tipos de trastornos especificos del aprendizaje:

e Con dificultades en la lectura (o dislexia), patron de dificultades del aprendizaje
que se caracteriza por problemas en el reconocimiento de palabras en forma precisa o fluida,
deletrear mal y poca capacidad ortogréfica.

¢ Con dificultad matematica (o discalculia), patron de dificultades que se caracteriza
por problemas de procesamiento de la informacién numérica, aprendizaje de operaciones
aritméticas y célculo correcto o fluido.

e Con dificultad en la expresién escrita (o disgrafia). - Correccion ortografica -
Correccion gramatical y de la puntuacion - Claridad u organizacion de la expresion escrita.

Muchos alumnos en las aulas hoy, poseen un diagndstico que los encuadra en algln
tipo de DEA, ya que las mismas estan cada vez mas presentes, haciéndose visibles. Sin
embargo, muchos de ellos reciben la misma ensefianza que sus pares, sin tener en cuenta su
individualidad y habilidades.

El Ministerio de la Nacion (2019), expone que se trata en concreto de nifios que
tienen un buen nivel intelectual y de capacidad general, pero que demuestran una
disminucion de habilidad en un area especifica (puede ser en la lectura, en la escritura, en el
calculo o en varias de éstas). Asi su desempefio en las tareas escolares desentona mucho con
otras habilidades que el docente puede observar en el aula y en los recreos.

Y entonces... /quiénes son los alumnos con dislexia?

Las personas con dislexia se caracterizan por tener una inteligencia promedio o

normal, oportunidades socioculturales y de ensefianza, y no tienen dificultades fisicas

(visuales o auditivas) que puedan ocasionar problemas lectores.

25



En realidad, estas dificultades lectoras se manifiestan por un déficit en la adquisicion
de la lectura y en el logro de la lectura fluida de palabras y textos. También afectan el
desempefio en tareas cotidianas vinculadas con la lectura, por déficit en la comprension
lectora, el desarrollo del vocabulario, la ortografia, la precision escrita y los aprendizajes que
implican la memoria verbal, como recordar los nombres de las letras, los meses del afio o las
tablas (Pearson, 2017).

Navarte (2013), expresa:

Los nifios con dislexia presentan una serie de trastornos que se manifiestan a
lo largo del aprendizaje de la lecto-escritura, ya que la misma es una afectacion de los
distintos componentes del lenguaje escrito: escritura, lectura y ortografia. Presentan
fallas en la fluidez, velocidad exactitud y comprension. (p.22)

Pero, la dislexia no se manifiesta en todas las personas de la misma manera, va

a depender de las caracteristicas individuales y el contexto escolar y familiar. Por lo que se
requieren estrategias y métodos diferentes de ensefianza, que ayuden a vencer sus
dificultades.

El Ministerio de Educacion, Cultura, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (2019),
expresa:

Pensar estrategias para acomparniar a las personas con DEA, en el sistema
educativo implica referirnos a los cambios que realiza el docente para que estos
alumnos puedan aprender y acceder a los conocimientos curriculares propuestos para
cada nivel educativo. (p. 26)

Es frecuente encontrar ciertos rasgos caracteristicos como: sentimiento de
inseguridad, desinterés por el estudio - especialmente cuando se da en un medio familiar y/o
escolar poco estimulantes-. La percepcion negativa que los comparieros y comparieras

podrian tener de ellos y ellas, les lleva a pensar que tienen discapacidad intelectual, lo cual
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repercute de forma negativa en el desarrollo de su autoconcepto (Dominguez Angulo et al,

2010).

Deteccion y Diagndstico de la Dislexia
La mayoria de los problemas disléxicos no se detectan hasta que aparecen los
primeros problemas de aprendizaje en preescolar y ler afio de la Educacién Primaria

Basica, y de alli en adelante, a lo largo de la escolaridad hasta los 12/14 afios.

(Navarte, 2003, p. 22)

Pearson (2017), plantea que, para su diagnostico, existen tres indicadores tempranos
de riesgo de alta confiabilidad (posible de detectar entre los 3 y 6 afios):

1. Conciencia fonolégica: habilidad para analizar y manipular los sonidos del lenguaje
oral.

2. Reconocimiento de letras: refiere al dominio del nifio para nombrar las letras o para
referirse a ellas por su sonido.

3. Nivel de escritura o escritura espontanea: es la habilidad para integrar los dos
indicadores anteriores. Un nifio de 5 afios es capaz de escribir de manera autonoma el sonido
inicial de cualquier palabra de estructura simple (consonante-vocal).

La dislexia puede darse en forma pura o estar asociada a otras dificultades, lo que se
denomina comorbilidad. Algunas de ellas son la atencion y el lenguaje, como lo expresa la
autora.

Asimismo, se suele acompafiar de problemas relacionados con un
funcionamiento deficiente de la memoria de trabajo, deficiencias en el
conocimiento sintactico, y problemas de velocidad de procesamiento. (Euribe
Salgado, 2018, p. 80)

Por su parte El Manual de Atencion al Alumnado con Necesidades Especificas de

Aprendizaje (2014), plantea que:
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La complejidad del funcionamiento cognitivo en el alumnado con dificultades
especificas de aprendizaje sélo se puede apreciar en un contexto multivariado: los
problemas no se limitan al trabajo escolar, sino que forman parte de su manera de ser
e influyen en todas sus relaciones sociales ya que, en nuestra sociedad parte
fundamental de la cultura y modos de vida se transmiten mediante el lenguaje escrito.
(p9)

Pearson, considera al rol docente como un rol central al momento de detectar la
dislexia, informa que ya en primer afio de primaria es posible detectar si un alumno tiene
dislexia. Es obligacion capacitar a los docentes, ellos tienen que saber que hacer frente a un
alumno con dislexia o derivar a realizar un tratamiento a un posible caso de dislexia

(Martinez, 2021).

¢ Qué necesitan los nifios con dislexia en su ensefianza?

Segun el manual de atencion al alumnado con necesidades especificas de apoyo
educativo derivadas de la DEA, los nifios y nifias con dislexia “presentan necesidades
educativas especificas para llevar a cabo sus aprendizajes escolares, sobre todo en cuanto a:
lectura, escritura y matematicas, necesidades en el desarrollo lingiistico, necesidades en el
desarrollo cognitivo y metacognitivo, necesidades en el desarrollo afectivo, social y
conductual” (2014, p.24).

Un alumno con DEA muchas veces no tiene todos los recursos disponibles para el
aprendizaje, porque procesa mas lento, se fatiga méas rapidamente que los demas y tiene los
recursos cognitivos ocupados en tareas que para los otros alumnos son automaticas, como
leer, escribir, hacer calculos o recordar nombres. Es necesario entonces implementar
adaptaciones metodoldgicas y de acceso, ademas de explicitar las estrategias que necesita

para cada actividad y que le permitiran trabajar con mayor autonomia.
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Los alumnos con dislexia necesitan de la ensefianza explicita de contenidos y de
estrategias. No necesitan de un programa de integracién escolar ni de adaptacion de la
curricula, sino de ensefianza explicita y acomodaciones metodoldgicas mas recursos de
acceso (Pearson, 2017).

La Asociacion Dislexia y Familia (DISFAM) de Espafia, plantea que es necesario
buscar estrategias compensadoras, adaptadas a las caracteristicas de cada alumno, para que
puedan acceder a los contenidos curriculares y prevengan el fracaso escolar. Siendo
necesarios programas especifico para ellos.

En Argentina, la normativa actual lleva a considerar que existe un

reconocimiento del alumnado con dificultades especificas de aprendizaje, al cual

pertenecen los alumnos y alumnas con dislexia, como un colectivo que puede requerir

una atencion educativa especifica. (Angulo Dominguez et al., 2010, p.7).
La ley Nacional de Dislexia, como marco legal, también menciona las adaptaciones
curriculares y metodoldgicas a realizar. Entendiendo a las mismas no como ventajas sino

facilitadoras del aprendizaje de los nifios con dislexia.

Las adaptaciones no implican otorgar ventajas frente a sus comparieros, sino ponerlos

en igualdad de condiciones frente al derecho a la educacion.

Estrategias Pedagogicas

Se presentan a lo largo del tiempo diferentes definiciones del término estrategias.

A continuacion, se exponen las siguientes, consideradas relevantes para la presente
investigacion.

Harf (2012), plantea que existe una confusion en cuanto al uso de los términos
estrategia, técnica, método, los mismos pueden utilizarse como sindnimos, antagénicos o

complementarios. Expone que el concepto estrategia procede del &mbito militar: “arte de
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proyectar y dirigir grandes movimientos militares”. La actividad del estratega consistia en

proyectar, ordenar y dirigir las operaciones militares de tal manera que se consiguiera la

victoria. Implican un proceso regulable, con un conjunto de reglas, que aseguran una decision

Optima en cada momento Los pasos, en este contexto, que forman una estrategia son llamados

“técnicas” o “tacticas” (p. 2).

define:

La autora realiza una diferenciacién entre los tres términos en el &mbito escolar,

- Meétodo de ensefianza: es el conjunto de momentos y técnicas
I6gicamente coordinados para dirigir el aprendizaje del alumno hacia determinados
objetivos. Para alcanzar sus objetivos, un método de ensefianza necesita echar mano
de una serie de técnicas. Se puede decir que el método se efectiviza a través de las
técnicas. Cada campo de la ciencia o de la préctica elabora sus métodos particulares.
Es decir, que el método esta determinado por el contenido mismo de la realidad
indagada.

- Técnica de ensefianza: es el recurso didactico al cual se acude para
concretar un momento de la leccion o parte del método en la realizacion del
aprendizaje. La técnica representa la manera de hacer efectivo un propdsito bien
definido de la ensefianza.

- Estrategias metodoldgicas: son las que el docente utiliza con el fin de
ensefiar. En el proceso de conocimiento y de la actividad practica los educadores nos
proponemos determinados fines y nos planteamos diversas tareas. Esto nos lleva a la
necesidad de hallar las vias que conducen mejor al fin propuesto, los modos eficientes
de resolver las tareas planteadas.

En esencia, las estrategias son formas de llevar a cabo metas. Son conjuntos de

acciones identificables, orientadas a fines mas amplios y generales. Nos parece
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interesante agregar lo que se puede considerar una diferencia esencial entre técnicas y
estrategias: las técnicas pueden ser utilizadas de forma més o menos mecanica. Las
estrategias, en cambio, son siempre conscientes e intencionales, dirigidas a un
objetivo... La estrategia se considera como una guia de las acciones que hay que

seguir (Nisbet, 1991, como se cit6 en Harf, 2012)

Se denominan estrategias pedagogicas a todas las acciones realizadas por el docente,
con el fin de facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes. “Componen los
escenarios curriculares de organizacion de las actividades formativas y de la interaccién del
proceso ensefianza y aprendizaje donde se logran conocimientos, valores, practicas,
procedimientos y problemas propios del campo de formacion” (Bravo, 2008, como se citd en
Gamboa Mora, 2013).

El Ministerio de Educacion de la Nacion define:

Las estrategias pedagdgicas estan concebidas como forma de hacer accesible
la construccion de un conocimiento. No son un regalo para aquel al que “le cuesta
aprender”, sino que son propuestas de trabajo que respetan al sujeto que aprende
considerando sus posibilidades. (2019, p.26)

Son muchas las investigaciones que brindan estrategias pedagdgicas para ser
aplicadas y que logran fortalecer las competencias comunicativas que tanto se les dificulta
superar a los nifios con dislexia, pero a la hora de ponerlas en préctica se encuentran algunos
obstaculos que desmotivan tanto al maestro como al estudiante y asi pierden el interés por
seguir con el proceso.

Las situaciones sociales, economicas, familiares, fisicas o psicoldgicas no siempre se
tienen en cuenta y por lo tanto no se hace un excelente trabajo interdisciplinario y

seguimiento al estudiante.
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El Aulay el Rol del Docente

El rol del docente es primordial ante los casos de dislexia, ya que el aprendizaje es un
proceso complejo donde interviene no solo lo pedagdgico sino también el modo en que se
trasmite el conocimiento (Durén, 2019).

Pearson (2017):

El docente cumple un rol fundamental en la vida de un alumno con DEA
porque es quien esta en el dia a dia, quien le propone situaciones de aprendizaje donde
constantemente se pone en juego su habilidad y su dificultad, quien puede generar que
la situacién de ensefianza-aprendizaje le genere mas o menos pasion, mas o menos
placer, mas 0 menos impacto en su autoestima. (p. 167)

Se entiende que un aula esta conformada por alumnos diferentes desde mdltiples
perspectivas. Esta composicion de los grupos nos hace pensar en la diversidad como enfoque
educativo que reconoce estas diferencias y las incluye en el trabajo cotidiano en el aula,
donde no todos aprenden de la misma manera (Anijovich y Mora, 2010).

Los problemas que presenta el alumnado con dislexia en el aula se concretan en
distintas areas: pensamiento, habla, lectura, escritura, deletreo y /o dificultad para manejar
simbolos matematicos. (Angulo Dominguez et al, 2010)

No hay dos personas disléxicas idénticas que se desenvuelvan igual en el aprendizaje,
por lo que cada uno presenta sintomas diferentes.

Para conseguir la eficacia en la docencia se ha de tener en cuenta las
caracteristicas y dificultades que presenta el educando, ya que a partir de éstas se realizara
de la mejor manera una adaptacion de las actividades propuestas en el aula.

El manejo adecuado de estrategias de ensefianza, por parte del profesorado,

configura, un proceso de adaptacion a los estilos y estrategias de aprendizaje que posee el
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escolar, debiéndose llevar a cabo dicho ajuste de una forma simultdnea (Kurniawati et al.,

2016, como se cito en Sanz, 2019).

Por su parte, Pearson (2017) plantea que:

las adaptaciones que necesitan los alumnos con DEA no pueden depender de la mejor

o0 peor voluntad de los docentes. El docente tiene la responsabilidad de estar al tanto

de cuéles son los recursos que posibilitan a su alumno un mejor aprendizaje. Un

conocimiento acabado de las DEA le dara herramientas para implementar dentro del

aula, mas alla de si el profesional las indica o no. (p.167)

El docente ensefia a todos y para todos, debe contar con distintas estrategias para la
diversidad de alumnos que se presenta en el aula. Es necesario entonces implementar
adaptaciones metodoldgicas y de acceso, ademas de explicitar las estrategias que necesita
para cada actividad y que le permitirdn trabajar con mayor autonomia, expresa la autora.

El docente tiene la responsabilidad y el rol de ensefiar para que el alumno aprenda, y
eso depende de las propuestas que brinde dado que no todos tienen el mismo estilo de
aprendizaje. Habra unos que aprendan mejor por via oral, otros que se sentiran mejor con
apoyatura visual, otros aprenderan mejor al hacer o representar, otros mejor con material
audiovisual.

Un alumno con dislexia, al igual que muchos otros alumnos, “aprende mejor con
cualquier propuesta de aprendizaje que no implique leer y escribir como medio prioritario de
ingreso de informacion o de la situacion problema”. (Pearson, 2017, p.171)

En Anijovich y Mora (2010), se plantea que el docente que profundiza sus
conocimientos sobre didactica y dispone de un repertorio de estrategias y recursos mas
amplio, tiene mas posibilidades de ser creativo y de tomar decisiones adecuadas en cada tipo
de clase y para cada grupo de alumnos, reconocen las diferencias y la necesidad de la

complementariedad. (p.111)
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Marco Teoérico Referencial
Carillo, (2012) expone las teorias que subyacen a la dislexia y sus causas en un nivel

explicativo:

Hace algunos afios, en 1999, Uta Frith publicé un articulo en el que propone un
esquema que permite integrar las diferentes teorias causales de la dislexia. Este
esquema sitla cada teoria en un determinado nivel explicativo, lo que ha resultado muy
clarificador tanto para mi como para otros investigadores. Se incluyen tres niveles de
descripcidn de la dislexia: bioldgico, cognitivo y comportamental que facilitan su

comprension.

Podemos explicar las causas de la dislexia desde un nivel bioldgico, entendiendo
que la dislexia es un problema neuroldgico con base genética y que por tanto esta ya
presente en el momento de nacer, aunque las dificultades se manifiesten mucho mas
tarde. Ese dafio bioldgico, que afecta a areas cerebrales precisas en el hemisferio
cerebral izquierdo, tiene repercusiones a nivel cognitivo al provocar un déficit
fonoldgico que por su parte serd la causa inmediata de las dificultades para establecer
conexiones grafema-fonema. Finalmente, en el nivel comportamental, las consecuencias
del déficit fonoldgico seran las enormes dificultades del disléxico con la lectura, su
pobre desarrollo metafonolégico, asi como sus posibles dificultades en velocidad de

nombrado y en memoria fonologica.

La autora plantea que, para realizar un tratamiento eficaz, comprendiendo la
dislexia, el trabajo y aportes mas importantes lo ha realizado la Psicologia cognitiva, ya
que han colaborado en entender como funciona el cerebro disléxico en el nivel
cognitivo, cudles son los procesos que estan afectado y porqué el déficit fonoldgico
tiene repercusiones en la lectura. Poco aportan saber qué genes son los responsables de

la dislexia. (p. 187).
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La psicopedagoga Musach en su articulo: Alumnos con dislexia: estrategias para

educadores, sugiere:

Conocer cudl es la alteracidn concreta que causa la dislexia es mas dificil. Los
enfoques cambiaron en los Ultimos treinta afios y actualmente, los estudios se centran en
la relacion existente entre el lenguaje hablado y el escrito, intentando comprender la
naturaleza y la calidad del andlisis fonema grafema, es decir la relacion pronunciacion —
escritura y la automatizacion durante la lectura. Si bien, hay distintos tipos de dislexia
de acuerdo a las alteraciones presentadas, se atribuye al fallo fonoldgico la base

patogenética de las dislexias. (pp.1-2)

De todo lo expuesto se puede apreciar la variedad de concepciones y posturas sobre

las dificultades en el aprendizaje de estos nifios.

Las conceptualizaciones permiten entonces la indagacion de esta realidad educativa,
para poder pensar y repensar las practicas de ensefianza, en la particularidad de estos nifios

con dislexia, de manera de poder acompafiarlos en su proceso de aprendizaje.
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Capitulo 4

Marco Metodoldgico

Disefio de Investigacién

Esta investigacion se llevo a cabo con un enfoque empirico de caracter cualitativo.

Segun Hernandez Sampieri et al. (2014), la investigacion cualitativa es un proceso
inductivo que analiza maltiples realidades subjetivas y no tiene secuencia lineal, se enfoca en
comprender los fendmenos explorandolos desde la perspectiva de los participantes en un
ambiente natural y en relacion a su contexto, examina la forma en que los individuos perciben
y experimentan los fenomenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista,
interpretaciones y significados.

Se trata de una investigacion no experimental, exploratorio, ya que se propone explorar,
busca obtener informacion de los participantes, ademas no se experimenta con variables.

El disefio desde una perspectiva temporal, es transversal, es decir busca informacién en

un determinado periodo de tiempo.

Poblacion

Hernandez Sampieri et al. (2014), refiere al término poblacion en la investigacion
cualitativa como: “Poblacion o universo. Conjunto de todos los casos que concuerdan con
determinadas especificaciones” (p. 174).

Se considera como poblacion para esta investigacion a los docentes del primer ciclo de
educacion primaria, de la Escuela Social de Cultura Catdlica Nuestra Sefiora del Valle,

localidad de Banda del Rio Sali, provincia de Tucuman, Argentina.

Muestra

Segun Herndndez Sampieri et al. (2014), respecto al término muestra, expresa: “En el
proceso cualitativo, grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual se
habrén de recolectar los datos, sin que necesariamente sea estadisticamente representativo del
universo o poblacion que se estudia” (p. 384).

La muestra de la presente, es no probabilistica intencional, de tipo homogénea. A las
muestras no probabilisticas o dirigidas, también se les conoce como ‘“guiadas por uno o varios
propositos”, pues la eleccion de los elementos depende de razones relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion (Ragin, 2013, Saumure y Given, 2008a y Palys, 2008, como

se citd en Hernandez Sampieri et al, 2014). ~
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Es homogénea, ya que se centra en los docentes de un mismo nivel y misma institucion
educativa. En las muestras homogéneas las unidades que van a seleccionar poseen un mismo
perfil o caracteristicas, o bien comparten rasgos similares. (Creswell, 2013, Hektner, 2010,
Henderson, 2009, Miles y Huberman, 1994, como se cit6 en Herndndez Sampieri et al., 2014).

La muestra de esta investigacion es delimitada y esta conformada por seis docentes de
primaria del primer ciclo, dos de cada grado, del turno mafana de la Escuela Social de Cultura
Catdlica Ntra. Sra. Del Valle, de edades variables que oscilan entre 25 a 45 afios, de sexo

femenino.

Técnicas de Relevamiento de Datos

Para recoger los datos de esta investigacion, se utilizan las técnicas de cuestionario y
entrevista cualitativa semiestructurada.

La entrevista cualitativa es mas intima, flexible y abierta que la cuantitativa (Savin-
Baden y Major, 2013; y King y Horrocks, 2010, como se citd en Hernandez Sampieri et al.,
2014).

Procedimiento

Se realiza la correspondiente presentacion de los propdsitos y fines de la investigacion
a los directivos de la institucion y docentes. Se hace entrega del consentimiento informado, de
acuerdo a los principios éticos de la investigacion.

El consentimiento informado se constituye como un instrumento que permite ser
utilizado para la proteccion de los participantes (Lozada, 2014).

El cuestionario se entrega a cada docente y se establece el tiempo de uno o dos dias
para su devolucion al investigador. La entrevista se lleva a cabo de manera presencial, en dias
establecidos segun horario escolar de la docente.

Dado que es un estudio cualitativo, para el procesamiento de la informacion, se
seleccionaron las voces de los participantes para identificar las categorias de analisis necesarias
que respondan a los objetivos del mismo. Posteriormente, los datos se plasman en tablas, en
torno a palabras claves identificadas, que agrupan la informacién obtenida, en relacién a
creencias, interpretaciones, conocimientos y reflexiones.

Hernandez Sampieri et al. (2014), plantea que se recolectan datos con la finalidad de
analizarlos o comprenderlos y asi responder a las preguntas de investigacion y generar

conocimiento (p. 396).
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Capitulo 5

Procesamiento de la Informacioén

El procesamiento de la informacion se realiz6 tomando como referente el modelo de
Echevarria (2008, p. 22-31), quien propone un proceso en VI niveles. Son los siguientes:

e Nivel I: de los datos crudos, la informacion primaria obtenida en la entrevista.

e Nivel Il: la transcripcion de la informacion en forma ordenada.

e Nivel IlI: comienza la codificacion, la identificacion de propiedades
constantes.

e Nivel IV: se seleccionan las partes o fragmentos y se reordenan en funcion del
andlisis.

e Nivel V: se pueden reordenar en matrices y redes con segmentos de niveles
anteriores.

e Nivel VI: se construyen tablas, matrices y redes, a partir de las inferencias del
investigador.

e Nivel VII: se elaboran tablas y cuadros cuantitativos, que surgen de contar

elementos de la base de datos, o codigos, si fueron aplicados.

Al ser una investigacion de cualitativa, el procesamiento de la informacion concluye en
el nivel VI, con la construccion de tablas, matrices y red conceptual a partir de las voces

obtenidas y de la interpretacion de resultados.

Cuestionarios a Docentes

Una vez entregados los cuestionarios a las docentes y recibidos nuevamente con las
elecciones correspondientes, se procede al analisis de los datos obtenidos, en primera instancia
en una tabla de elaboracién propia, citada en el anexo, donde se puede individualizar las
respuestas para realizar el analisis de cada categoria, surgidas del mismo.

Las docentes encuestadas desempefian su tarea dulica en diferentes grados del mismo
nivel, dos de primer grado, dos de segundo grado y dos de tercer grado. Tienen a su cargo en
los dos primeros grados todas las areas o asignaturas, diferenciandose en tercer grado donde
cada una tiene dos areas a cargo de la ensefianza. Solo una de ellas no ha tenido alumnos con
dislexia en su aula. Tres de ellas ya tienen experiencia en el nivel mientras que las otras tres,

realizan su primer afio en el mismo.
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En la categoria creencia sobre que es la dislexia, dos de las seis docentes respondieron
que una D.E.A., mientras que las otra cuatro optaron por la opcion trastorno, lo cual lleva a
inferir que no es clara la definicion que manejarian las docentes de la muestra. Esta respuesta
se podria relacionar con la categoria capacitaciones, donde se expresa que sélo una de las seis
se capacitd por interés propio, y con la respuesta relacionada al conocimiento de la ley, donde
solo una de ellas responde que, si la conoce, otra docente responde que poco, mientras las
demas no la conocen.

En lo referido a la puesta en préctica de estrategias didacticas, tres de ellas pusieron en
practica las mismas, dos responden que a veces y una que no, ya que no tuvo alumnos con
dislexia, las cinco docentes utilizaron estrategias de tipo individual y solo una en evaluaciones.
Sin embargo, tres de ellas refieren haber logrado pocos objetivos, quizas por haber utilizado
solo las de tipo individual o por falta de conocimientos de otros tipos.

Entrevistas a las docentes

Realizadas las entrevistas a los docentes de la institucion educativa, transcriptas en el
Anexo, se seleccionan las respuestas representativas en tablas, para la primera organizacion de
la informacion y su proceso, como se expresa en el nivel 11y 11, -segin Echeverria- las cuales
se encuentran también en el Anexo.

Las categorias de analisis de las mismas, surgen de las voces de los participantes-
entrevistados.

Luego de realizar el primer analisis de los datos obtenidos en las entrevistas, se
agruparon las categorias relacionadas entre si, y surgen nuevas categorias que, posteriormente,
permitieron dar respuesta a las preguntas de la presente investigacion.

Para ello se confeccionaron nuevamente matrices que pretenden exponer de una manera
clara y organizada las respuestas agrupadas por sus semejanzas.

La Tabla 1 muestra el resultado del procesamiento de la informacion brindada por los
docentes, su categoria y correspondiente resultado.

Las categorias son:

Incidencia de la Dislexia

Definicion de dislexia

Indicadores de dislexia

Afectacion en el rendimiento académico

Sugerencia de derivacion

N N N N RN

Especialista a derivar

39



Protocolo de accién

v
v' Estrategias Didacticas
v Limitaciones

v

Acciones asumidas

Tabla N° 1

Resultados de la informacién brindada por los docentes

Categorias

Resultados

Incidencia de la Dislexia

Los docentes consideran que la incidencia en
el aprendizaje de los nifios con dislexia es
negativa y directa, en los primeros afios del
aprendizaje de la lecto-escritura. mientras
que una de ellas expresa que causa baja
autoestima o problema de conducta por
ansiedad y frustracion.

E2: causar baja autoestima o problemas de
conducta, porque se frustran tiene ansiedad no
quieren ir al colegio o lloran y su rendimiento
comienza a disminuir.

E.4: Incidiria de manera negativa, en su
escritura, en la lectura, no podran hacerlo de
la manera esperada para el grado en el que
estan.

Definicion de dislexia

Las definiciones de dislexia otorgada por las
docentes refieren a los términos Trastorno y
Dificultad del aprendizaje de la lectura,
escritura y comprension.

E.2: Trastorno del aprendizaje caracterizado
por la dificultad para leer.

E.5: Dificultad para aprender a leer que
también se observa en la escritura y otros
procesos.

Indicadores de dislexia

En relacion a los indicadores, los docentes
observan como una constante la lentitud o
tardanza, por un lado, en la apropiacion de
nuevas palabras silabas, palabras, (en ler y
2° grado) y por otro lado, en el ritmo lector y
escritura autonoma. (3er grado) con errores
de ortografia. Se mencionan ademas
confusion, inversion, memoria a corto plazo.
E.2: Ritmo lento para formar palabras,
porque invierten sonidos o confunden letras
que suenan igual.

E. 5: lectura lenta, escritura lenta, o con
errores de ortografia.
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Afectacion en el rendimiento académico

Las docentes entrevistadas consideran que la
afectacion es “mucha”. Se mencionan una
afectacion a nivel de aprendizajes y otra a
nivel emocional. Una docente plantea,
ademas, que dicha afeccion se observa en los
cuadernos improlijos, en la asimilacion de
algunos contenidos, que nos los comprendan
bien o se olvidan.

E3: Nivel emocional como de asimilacién
del aprendizaje, cuadernos incompletos o
improlijos en la asimilacion de algunos
contenidos, que nos los comprendan bien o
se olvidan

3.6: Produce frustracion en el nifio se
esfuerzan demasiado y sus rendimientos no
son lo que esperan.

Los procesos de lectura y escritura son poco
fluidas y exactas.

Sugerencia de derivacion

En su mayoria las docentes expresan que la
primera sugerencia de derivacion es
informada a los padres posterior a poner
conocimiento al DOE institucional.

E2: avisamos al gabinete. se los cita a los
papas y se los deriva a gabinete externo.

Especialista a derivar

Los docentes mencionan en su mayoria al
profesional psicopedagogo, algunas también
agregan al fonoaudio6logo.

E4: A la psicopedagoga

ES5: fonoaudidloga o psicopedagoga.

Protocolo de accion

En relacion al protocolo de accion seguido
por las docentes en cuanto a las estrategias,
expresan pasos a seguir una vez llegado el
diagnostico, tanto como reuniones con
padres, profesionales o equipo que
acompafie, y seguir las recomendaciones o
indicaciones

E4: reuniones con la familia, el especialista y
el DOE, para luego seguir las
recomendaciones.

Estrategias Didacticas

Los docentes utilizan diferentes estrategias
segun el grado. Hablan de una ensefianza
mas cercana al alumno y dar prioridad a la
oralidad en la ensefianza y el aprendizaje.
Agregan recorte de consignas, uso de
imagenes y en menor grado mencionan el
juego.

El: recortar los ejercicios, consignas cortas y
claras y comenzar con escritores, con
soportes graficos para luego ir
complejizando con silabas, palabras. Leer y
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escribir. La prioridad es la oralidad, lectura
mediada retroalimentacion al inicio de la
clase.

ES5: adaptar contenidos con consignas breves
y claras. Explicar oralmente lo que tiene que
hacer, tomarles oral, presentar graficos para
completar,

Limitaciones A partir de las respuestas de las docentes la
limitacion mas reconocida por ellas es la
matricula, es decir la cantidad de nifios en
cada aula y otra limitacion la formacién del
docente para acompaifiar a los alumnos con
dislexia.

E1: son bastantes, desde la matricula, la
cantidad de nifos que hay, hasta la
formacion docente en el terciario.

Acciones asumidas Las acciones que las docenes asumen en los
nifios con dislexia refieren a trabajar lo
recomendado por los profesionales,
apoyandose en el DOE institucional.

E3: Llevar a cabo todo lo que el profesional
me oriente a trabajar usando todas las
herramientas posibles.

ES5: realizar las adaptaciones acompanarlos
en la resolucidn, informados al DOE de la
institucion

De la lectura y andlisis de los resultados de las entrevistas, se infieren las siguientes
apreciaciones:

A) En cuanto a la incidencia de la dislexia en el aprendizaje, se infiere que los docentes pueden
reconocer una incidencia negativa en el aprendizaje de la lecto-escritura, causaria también
un impacto negativo en el aspecto emocional, haciendo mas dificil la asimilacion de
contenidos. Enfocan su mirada en los primeros grados de escolaridad.

B) En la definicion de “dislexia” se observan semejanzas a la hora de definir el término, dando
cuenta de que un Trastorno y Dificultad relacionada a la lectura, escritura que no permite
reconocer sonidos y comprender el lenguaje escrito.

C) En relacion a los indicadores de la dislexia, segun las respuestas brindadas, se infiere que
pueden reconocer inversiones, omisiones, memoria a corto plazo, siendo la lentitud en la
adquisicion del proceso de lectura una constante entre las respuestas. Se observa una
diferenciacion segun el grado que tienen a cargo en los indicadores, siendo en los primeros
grados la adquisicion de silabas, nuevas palabras y en el grado mas alto lentitud en la fluidez

y ortografia. En ningun caso los docentes responden que observa dificultad en la oralidad.
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D) En cuanto a la afectacion del rendimiento académico en el alumnado con dislexia, se infiere
que las docentes consideran que la misma afecta en dos niveles, a nivel de aprendizajes en
su asimilacion, comprensidn y en sus cuadernos, a nivel emocional, frustracion, rendimiento
no esperado a pesar del tiempo de estudio, llanto.

E) En la categoria sugerencia de derivacion, es realizada una vez detectados los indicadores a
los padres de los alumnos.

F) En cuanto al especialista a derivar, las docentes consideran realizarla a la psicopedagoga y
fonoaudiologa.

G)En la categoria protocolo de accion, las docentes plantean que realizan las reuniones
necesarias con padres, equipo que acomparia al alumno, para establecer modos de trabajo.

H) En relacién a las estrategias se infiere que ponen en préctica diferentes y variadas estrategias,
dando importancia a la oralidad y brindando una ensefianza mas cercana.

I) Con respecto a la categoria limitaciones, las docentes sefialan que las méas notables son la
cantidad de alumnos por aula, y mencionan la necesidad de reforzar la formacion desde la
carrera de formacion docente.

J) se infiere a partir de las respuestas, que en las categorias acciones asumidas, las docentes
siguen las recomendaciones de los especialistas y se apoyan en el DOE institucional.

A partir del analisis de las entrevistas, se puede arribar al siguiente resultado, los
docentes reconocen la incidencia negativa de la dislexia en los primeros afios de escolaridad,
afectando no sélo el proceso de aprendizaje sino también el aspecto emocional y conductual.
Ademas, pueden reconocer algunos indicadores para realizar una primera sugerencia de
derivacion, si bien no realizaron capacitaciones especificas sobre el tema, pueden por
experiencia o guia de profesionales externos, reconocerlos.

Es por ello que consideran relevante la participacion de profesionales que guien y
orienten mediante las recomendaciones qué estrategias didacticas utilizar en el caso particular
de cada nifio, o si las que ya ponen en practica, si éstas son adecuadas.

Al mismo tiempo, consideran importante informar al D.O.E. institucional sobre lo
observado, el departamento de orientacion vocacional es un recurso de apoyo y respaldo para
las docentes, para luego poder involucrar a la familia y realizar la sugerencia correspondiente
del profesional.

Posterior al diagnostico profesional siguen un protocolo de acciones donde establecer
las estrategias didacticas a utilizar es el centro de las mismas, sobre todo porque reconocen
también sus limitaciones, relacionadas a su formacion y aulas superpobladas con las diferentes

realidades de sus alumnos, por ello se remarca la necesidad de la presencia del profesional que
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acomparie el proceso de ensefianza para ese nifio que llega al aula con su propia realidad e
individualidad.

Se pone de manifiesto a través de los instrumentos utilizados que, si bien se reconoce
la importancia de la dislexia como una dificultad que afecta al alumno en su individualidad y
aprendizaje y que se ponen en préactica algunas estrategias docentes, todas siguen una linea
convencional y de tipo individual, dejando de lado otras de tipo colectivas e incluso en las
evaluaciones (tipos de evaluaciones no solo adaptando consignas sino evaluaciones con otras
modalidades e instrumentos evaluativos.

Esto se relaciona con la necesidad de reforzar la capacitacion en el tema planteado, en
aspectos como definiciones, estrategias didacticas para implementar en el aula 'y el marco legal,

es decir conocimiento de la Ley N°.27306.
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Capitulo 6

Conclusion Final

Las estrategias pedagdgicas estan concebidas como forma de hacer accesible la
construccion de un conocimiento. No son un regalo para aquel al que “le cuesta
aprender”, sino que son propuestas de trabajo que respetan al sujeto que aprende

considerando sus posibilidades. (Ministerio de Educacion de la Nacion, 2019, p.26)

Mediante la elaboracion de la presente investigacion, se logra arribar a los
conocimientos que los docentes manejan respecto a la dislexia en el &mbito educativo, primer
ciclo de educacion primaria, y las practicas referidas a la ensefianza y aprendizaje de los
alumnos que la poseen, es decir los resultados dan respuesta al objetivo general, aportando
ademas, informacion interesante para la psicopedagogia.

Atendiendo a la problemaética inicial, observada en el ambito clinico de nifios ya
diagnosticados con dislexia, sin apoyo de estrategias pedagogicas adecuadas, o con la puesta
en practica de muy pocas de ellas, y encuentros con docentes de grado, es que surge el
interrogante acerca de qué estrategias pedagogicas implementan los docentes en el aula para

sostener la trayectoria escolar de los alumnos con dislexia.

Esta importancia se relaciona con lo planteado por Duran, 2019: “El rol del docente es
primordial ante los casos de dislexia, ya que el aprendizaje es un proceso complejo donde
interviene no solo lo pedagdgico sino también el modo en que se trasmite el conocimiento”
(p. 24)..

Lo cual a su vez coincide con lo planteado por Nisbet, (1991), como se citd en Harf,
(2012) “La estrategia se considera como una guia de las acciones que hay que seguir”. Para

llevar a cabo este plan el docente tiene que estar preparado y formado.

45



Teniendo en cuenta estas ideas, se llega a interpretar que el supuesto acerca del
conocimiento de dislexia, es superficial o confuso, mientras que lo relacionado a la formacién
en estrategias, éstas no se implementan o desconocen la variedad y el alcance de las
adaptaciones, lo cual se refleja en las respuestas a las encuestas y entrevistas realizadas.

El objetivo principal de este trabajo es identificar qué estrategias pedagdgicas
implementan los docentes con nifios que tienen el diagndstico de dislexia y se encuentran en
el primer ciclo, del nivel primario de la Escuela Social de Cultura Cato6lica Ntra. Sra. Del
Valle, ya que las estrategias de ensefianza conforman un plan fundamental en funcion de
propiciar el aprendizaje. Teniendo en cuenta que la presencia cada vez mayor de alumnos con

DEA en las aulas. Respecto a esto la autora Rufina Pearson expresa:

La dislexia, es un tema cada vez mas presente en las aulas. Se estima que la dislexia
afecta a 5% y hasta 10% de la poblacion, presentdndose como el trastorno de aprendizaje mas
frecuente entre la poblacidn infantil (Pearson, 2017).

Esta investigacion adhiri6 al enfoque empirico de caracter cualitativo de alcance
exploratorio, ya que se propone explorar y busca obtener informacion de los participantes.

Hernandez Sampieri et al (2014), plantea que la investigacion cualitativa es un
proceso inductivo que analiza multiples realidades subjetivas y no tiene secuencia lineal, se
enfoca en comprender los fendmenos explorandolos desde la perspectiva de los participantes
en un ambiente natural y en relacion a su contexto.

En esta indagacion se administraron seis técnicas de cuestionario y seis entrevistas de
tipo cualitativa semiestructurada a docentes del primer ciclo del nivel primario de diferentes
grados escolares: dos de primer grado, dos de segundo grado y dos de tercer grado. Al ser
docentes de nifios en diferentes edades y grados, aportan puntos de vista validos y

significativos para esta investigacion.
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En Anijovich y Mora (2010), se plantea que el docente que profundiza sus
conocimientos sobre didactica y dispone de un repertorio de estrategias y recursos mas
amplio, tiene mas posibilidades de ser creativo y de tomar decisiones adecuadas en cada tipo
de clase y para cada grupo de alumnos, reconocen las diferencias y la necesidad de la
complementariedad. (p.111).

Esto se contrapone a lo advertido del analisis de los datos obtenidos en el
cuestionario, se advierte que la definicion del término DEA, esté relacionado a las
capacitaciones recibidas por los docentes, ya que no es clara y sélo una de ellas realiz6 una
capacitacion por interés propio.

En lo referido a la puesta en préactica de estrategias didacticas, se ponen en practica
estrategias de tipo individual y pocas de ellas las pusieron en practica en las instancias de
evaluacion, logrando pocos objetivos, lo cual esta relacionado a la falta de conocimientos de
otros tipos de estrategias.

En el procesamiento de las entrevistas, se seleccionaron las voces de las maestras,
surgiendo de las mismas la interpretacion de los resultados y formulacion de las categorias de
analisis.

Entre los hallazgos mas importantes se puede mencionar:

Que los docentes reconocen la incidencia negativa de la dislexia en los primeros afios
de escolaridad. Plantean que afecta el proceso de aprendizaje, ya que tardan en asimilar
contenidos, poseen dificultades en la comprensidn, y que lo pueden observar en sus
cuadernos que son improlijos. También expresan que afecta aspectos emocionales
mencionando algunos como frustracion, angustia, llanto, en general asociado a que no
alcanzan el desempefio esperado.

Pueden reconocer algunos indicadores de dislexia en el proceso escrito como

inversion - omision y en la memoria. Coinciden en que la lentitud en la adquisicion de
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lectura, en los primeros grados la adquisicion de silabas, nuevas palabras y en el grado mas
alto lentitud en la fluidez y ortografia. es un dato relevante. Dichos indicadores pueden
reconocerse por experiencia propia o bien reciben guia de profesionales externos a la
institucion.

Las docentes expresan que ponen en practicas diferentes estrategias pedagogicas y
que luego del proceso del diagndstico, siguen un protocolo de acciones, donde establecer las
estrategias a utilizar es el centro de las mismas. Algunas estrategias mencionadas fueron dar
prioridad a la resolucion de actividades orales y una ensefianza mas cercana, sin embargo,
también resaltan que dichas estrategias tienen sus limitaciones como la matricula elevada en
cada grado y la falta de preparacion desde el nivel terciario de formacion docente, en esta
dificultad.

Al reconocer sus limitaciones y desafios remarcan la necesidad de la presencia del
profesional que acomparie el proceso de ensefianza y brinde recomendaciones de trabajo
aulico, para ese nifio que llega al aula con su propia realidad e individualidad, y se apoyan en
el DOE institucional.

Sobre estos resultados mencionados se retoma la afirmacion de Pearson (2017):

el docente ensefia a todos y para todos, debe contar con distintas estrategias para la
diversidad de alumnos que se presenta en el aula. Es necesario entonces implementar
adaptaciones metodoldgicas y de acceso, ademas de explicitar las estrategias que necesita
para cada actividad y que le permitiran trabajar con mayor autonomia.

Por todo lo expuesto, se pone de manifiesto que las docentes en la préactica, en la
aplicacion de estrategias pedagogicas, siguen una linea convencional y de tipo individual,
dejando de lado otras de tipo colectivas o el uso de nuevas tecnologias, que no esta

incorporado como estrategia de apoyo del aprendizaje y la alfabetizacion. Incluso en las
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evaluaciones, s6lo se adaptan consignas, sin tener en cuenta otras modalidades e instrumentos
evaluativos.

Esto a su vez, se relaciona con la necesidad de reforzar la capacitacion en el marco
legal, es decir el conocimiento de la Ley N°.27306, ya que se evidencia desconocimiento de
la normativa.

En busqueda de beneficiar a los docentes, ampliar/reforzar conocimientos y mejorar el
quehacer docente, en cuanto a herramientas y estrategias pedagdgicas para colaborar con el
proceso de aprendizaje y desarrollo cognitivo de los nifios con dislexia, y aprovechar las
potencialidades que los alumnos implementan en cada instancia del aprendizaje, se propone
realizar capacitaciones, encuentros, talleres formativos, en cuanto a:

o Normativa o marco legal, trabajando la Ley N°.27306.

. Uso y aprovechamiento de tecnologias para apoyar la
alfabetizacion y los procesos de lectura-escritura y comprensién, como
también aprovechar el interés que los estudiantes tienen hacia las nuevas
tecnologias para promover su transversalidad en el proceso de ensefianza de
las diferentes areas e incorporacion en las aulas.

o Talleres de préctica reflexiva y de aplicacion de adaptaciones
metodoldgicas de acceso, segun el estilo de aprendizaje de cada alumno con
dislexia, ya que ningun nifio con o sin dislexia aprende o resuelve actividades
de la misma manera. Casos particulares y reflexion sobre tipos de
adaptaciones.

Buscando que cada docente comprenda que su rol es de importancia para los alumnos
con dislexia. Sobre este punto la autora Rufina Pearson plantea:

El docente cumple un rol fundamental en la vida de un alumno con DEA porque es

quien esta en el dia a dia, quien le propone situaciones de aprendizaje donde constantemente
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se pone en juego su habilidad y su dificultad, quien puede generar que la situacion de
ensefianza-aprendizaje le genere méas o menos pasion, mas o menos placer, mas o menos
impacto en su autoestima. (p. 167)

A partir de esta conclusion y propuesta de trabajo, una proxima investigacion que se
considera de relevancia, se relaciona con identificar la mejoria o no del proceso de
aprendizaje de los nifios con dislexia, luego de la aplicacion de adaptaciones curriculares de
acceso segun cada alumno. Asi mismo y no de menor importancia, estudiar el impacto del
uso de la tecnologia para apoyar el proceso de ensefianza y de aprendizaje.

Para terminar, se resalta que es necesario mirar a la escuela como un espacio de
reflexién y accion, que garantice el apoyo escolar, ajustando las practicas de ensefianza, para

lograr mejores aprendizajes, evitando frustraciones, fracasos y retraso pedagdgico.
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Anexo
Modelo de Instrumentos

Modelo de cuestionario dirigido a docentes

El presente cuestionario no le llevard méas de 10 minutos en resolver. EI mismo cuenta
con preguntas cerradas para ser respondidas objetivamente en relacion a su experiencia con
alumnos con dislexia y estrategias pedagdgicas, con el fin de alcanzar el propdsito de la

presente investigacion que es conocer y describir las estrategias empleadas con sus alumnos

con dislexia.
1- La dislexia es para usted:
Una D.E.A. Un Trastorno una discapacidad
2- Considera que la dislexia afecta el rendimiento del alumno:
Si No A veces
3- Ha recibido capacitacion sobre dislexia:
Si No
4- Si la respuesta es Si, consigne si fue:

Brindada por la Institucion Escolar donde desempefia su labor.
Por interés propio

Brindada por los gabinetes que acompaiian a los alumnos con dislexia.

5- ¢Conoce la ley 27306 y su contenido?

Si No Poco
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6- En sus afios como docente ¢tuvo en su aula alumnos con dislexia?
Si No
7- ¢Ha podido poner en practica estrategias pedagdgicas destinadas a

favorecer el aprendizaje del alumno con dislexia?

Si No A veces

8- Si la respuesta es Si 0 A veces, considera que los objetivos propuestos

fueron logrados:

Si se lograron No se lograron pocos objetivos se

lograron
¢ Qué tipo de estrategia ha podido poner en practica?
De tipo individual Grupal solo en evaluacion

9- ¢Considera que la dislexia puede detectarse en los primeros afios de

escolaridad?

Si No

10-  ¢Es su primer afio en el primer ciclo del nivel primario?

Si No
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Modelo de entrevista semiestructurada a los docentes

Con el objetivo de ampliar la informacién brindada en cuestionario previamente

realizado, y buscando alcanzar los objetivos propuestos en la tesina, se solicita su

colaboracion respondiendo a estas preguntas de modo objetivo:

1- Segun su perspectiva, ¢Como incide la dislexia en el proceso de
aprendizaje del alumno que la posee?

2- ¢ Como definiria usted a la Dislexia?

3- ¢Qué indicadores usted podria reconocer en un nifio con posible
dislexia en el primer ciclo del nivel primario?

4- ¢De qué manera considera afecta el rendimiento académico de un
alumno la dislexia?

5- Ha realizado usted alguna sugerencia/recomendacion producto de haber
identificado alguna dificultad en lectoescritura? ;A quién la realiz6?

6- ¢A qué especialista considera que debe hacer una derivacion ante la
aparicion de algun indicador?

7- Una vez diagnosticado un nifio con dislexia, ¢qué protocolo continlia
en relacion a las estrategias a implementar?

8- ¢ Cudl o cuales estrategias pedagogicas ha podido implementar en el
aula con nifios con dislexia? Describa por favor alguna de ellas.

9- Segun su criterio, ¢Qué clase de limitaciones considera se presentan en
el contexto educativo para apoyar/acompaiiar a los alumnos con dislexia

10-  ¢Qué acciones asume como docente frente a los alumnos con dislexia?
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Cuestionarios dirigidos a

docentes
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Cuestionario 1: docente de ler grado

El presente cuestionario no le llevard mas de 10 minutos en resolver. EI mismo

cuenta con preguntas cerradas para ser respondidas objetivamente en relacion a su

experiencia co n alumnos con dislexia y estrategias pedagdgicas, con el fin de alcanzar el

propdsito de la presente investigacion que es conocer y describir las estrategias empleadas

con sus alumnos con dislexia.

=
1

La dislexia es para usted:

Una D.E.A. Un Trastorno una discapacidad

Considera que la dislexia afecta el rendimiento del alumno:

Si No A veces

Ha recibido capacitacion sobre dislexia:

Si No

Si la respuesta es Si, consigne si fue:

Brindada por la Institucion Escolar donde desempefia su labor.
Por interés propio

Brindada por los gabinetes que acompaiian a los alumnos con dislexia.

¢Conoce la ley 27306 y su contenido?

Si No Poco

En sus afios como docente ¢tuvo en su aula alumnos con dislexia?

Si No
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7- ¢Ha podido poner en préactica estrategias pedagogicas destinadas a favorecer el

aprendizaje del alumno con dislexia?

Si No A veces

8- Si larespuesta es Si 0 A veces, considera que los objetivos propuestos fueron

logrados:

Si se lograron No se lograron pocos objetivos se lograron

¢ Qué tipo de estrategia ha podido poner en practica?

De tipo individual Grupal solo en evaluacion

9- ¢Considera que la dislexia puede detectarse en los primeros afios de escolaridad?

Si No

10- ¢ Es su primer afio en el primer ciclo del nivel primario?

Si No

Cuestionario 2: Docente de ler grado

El presente cuestionario no le llevard méas de 10 minutos en resolver. EI mismo cuenta
con preguntas cerradas para ser respondidas objetivamente en relacion a su experiencia con
alumnos con dislexia y estrategias pedagdgicas, con el fin de alcanzar el propdsito de la
presente investigacion que es conocer y describir las estrategias empleadas con sus alumnos
con dislexia.

1- Ladislexia es para usted:

Una D.E.A. Un Trastorno una discapacidad
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2-

Considera que la dislexia afecta el rendimiento del alumno:

Si No A veces

Ha recibido capacitacion sobre dislexia:

Si No

Si la respuesta es Si, consigne si fue:

Brindada por la Institucion Escolar donde desempefia su labor.
Por interés propio

Brindada por los gabinetes que acompafian a los alumnos con dislexia.

¢Conoce la ley 27306 y su contenido?

Si No Poco

En sus afios como docente ¢tuvo en su aula alumnos con dislexia?

Si No

¢Ha podido poner en practica estrategias pedagdgicas destinadas a favorecer el
aprendizaje del alumno con dislexia?

Si No A veces

Si la respuesta es Si 0 A veces, considera que los objetivos propuestos fueron

logrados:

Si se lograron No se lograron

¢ Qué tipo de estrategia ha podido poner en practica?

De tipo individual Grupal solo en evaluacion

pocos objetivos se lograron
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9- ¢Considera que la dislexia puede detectarse en los primeros afios de escolaridad?

Si No

10- ¢ Es su primer afio en el primer ciclo del nivel primario?

Si No
Cuestionario 3: Docente de 2° grado
El presente cuestionario no le llevard mas de 10 minutos en resolver. EI mismo cuenta
con preguntas cerradas para ser respondidas objetivamente en relacion a su experiencia con
alumnos con dislexia y estrategias pedagdgicas, con el fin de alcanzar el propdsito de la
presente investigacion que es conocer Yy describir las estrategias empleadas con sus alumnos
con dislexia.
1-La dislexia es para usted:
Una D.E.A. Un Trastorno una discapacidad
2-Considera que la dislexia afecta el rendimiento del alumno:
Si No A veces
3-Ha recibido capacitacion sobre dislexia:
Si No

4-Si la respuesta es Si, consigne si fue:

Brindada por la Institucion Escolar donde desempefia su labor.
Por interés propio
Brindada por los gabinetes que acompaiian a los alumnos con dislexia.
5-¢Conoce la ley 27306 y su contenido?
Si No Poco
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6- En sus afios como docente ¢tuvo en su aula alumnos con dislexia?
Si No
7- ¢Ha podido poner en préactica estrategias pedagogicas destinadas a favorecer el

aprendizaje del alumno con dislexia?

Si No A veces
8- Si larespuesta es Si 0 A veces, considera que los objetivos propuestos fueron
logrados:
Si se lograron No se lograron pocos objetivos se lograron
¢ Qué tipo de estrategia ha podido poner en practica?
De tipo individual Grupal solo en evaluacion

9- ¢Considera que la dislexia puede detectarse en los primeros afios de escolaridad?

Si No

10- ¢ Es su primer afio en el primer ciclo del nivel primario?

Si No

Cuestionario 4: Docente de 2° grado

El presente cuestionario no le llevard méas de 10 minutos en resolver. EI mismo cuenta

con preguntas cerradas para ser respondidas objetivamente en relacion a su experiencia con

alumnos con dislexia y estrategias pedagdgicas, con el fin de alcanzar el propésito de la

presente investigacion que es conocer Yy describir las estrategias empleadas con sus alumnos

con dislexia.

11-  Ladislexia es para usted:
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Una D.E.A. Un Trastorno una discapacidad

12

Si

13-

Si

15-

Si

16-

Si

17

Considera que la dislexia afecta el rendimiento del alumno:

No A veces

Ha recibido capacitacion sobre dislexia:

No

Si la respuesta es Si, consigne si fue:

Brindada por la Institucién Escolar donde desempefia su labor.
Por interés propio

Brindada por los gabinetes que acompafian a los alumnos con dislexia.

¢Conoce la ley 27306 y su contenido?

No Poco

En sus afios como docente ¢tuvo en su aula alumnos con dislexia?

No

¢Ha podido poner en practica estrategias pedagdgicas destinadas a

favorecer el aprendizaje del alumno con dislexia?

Si

18-

No A veces

Si la respuesta es Si 0 A veces, considera que los objetivos propuestos

fueron logrados:

Si se lograron No se lograron pocos objetivos se

lograron

¢ Qué tipo de estrategia ha podido poner en practica?

64



De tipo individual Grupal solo en evaluacion

19-  (Considera que la dislexia puede detectarse en los primeros afios de

escolaridad?

Si No

20-  ¢Essu primer afio en el primer ciclo del nivel primario?

Si No

Cuestionario 5: Docente de 3er grado

El presente cuestionario no le llevard mas de 10 minutos en resolver. EI mismo
cuenta con preguntas cerradas para ser respondidas objetivamente en relacion a su
experiencia con alumnos con dislexia y estrategias pedagogicas, con el fin de alcanzar el

propdsito de la presente investigacion que es conocer y describir las estrategias empleadas

con sus alumnos con dislexia.

21-  Ladislexia es para usted:

Una D.E.A. Un Trastorno una discapacidad

22-  Considera que la dislexia afecta el rendimiento del alumno:

Si No A Vveces

23-  Harecibido capacitacion sobre dislexia:

Si No

24-  Si larespuesta es Si, consigne si fue:

Brindada por la Institucion Escolar donde desempefia su labor.
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Por interés propio

Brindada por los gabinetes que acompaiian a los alumnos con dislexia.

25-  ¢Conoce la ley 27306 y su contenido?

Si No Poco

26-  En sus afilos como docente ¢tuvo en su aula alumnos con dislexia?

Si No

27-  ¢Ha podido poner en practica estrategias pedagdgicas destinadas a

favorecer el aprendizaje del alumno con dislexia?

Si No A veces

28-  Silarespuesta es Si 0 A veces, considera que los objetivos propuestos

fueron logrados:

Si se lograron No se lograron pocos objetivos se

lograron

¢ Qué tipo de estrategia ha podido poner en practica?

De tipo individual Grupal solo en evaluacion

29-  ;Considera que la dislexia puede detectarse en los primeros afios de

escolaridad?

Si No

30-  ¢Essu primer afio en el primer ciclo del nivel primario?

Si No
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Cuestionario 6: Docente de 3er grado

El presente cuestionario no le llevard mas de 10 minutos en resolver. EI mismo
cuenta con preguntas cerradas para ser respondidas objetivamente en relacion a su
experiencia con alumnos con dislexia y estrategias pedagogicas, con el fin de alcanzar el
propdsito de la presente investigacion que es conocer y describir las estrategias empleadas

con sus alumnos con dislexia.

1- La dislexia es para usted:

Una D.E.A. Un Trastorno una discapacidad
2- Considera que la dislexia afecta el rendimiento del alumno:
Si No A veces

3- Ha recibido capacitacion sobre dislexia:

Si No
4- Si la respuesta es Si, consigne si fue:

Brindada por la Institucién Escolar donde desempefia su labor.
Por interés propio

Brindada por los gabinetes que acompafian a los alumnos con dislexia.

5- ¢Conoce la ley 27306 y su contenido?

Si No Poco
6- En sus afios como docente ¢tuvo en su aula alumnos con dislexia?
Si No

67



7- ¢Ha podido poner en practica estrategias pedagdgicas destinadas a

favorecer el aprendizaje del alumno con dislexia?

Si No A veces

8- Si la respuesta es Si 0 A veces, considera que los objetivos propuestos

fueron logrados:

Si se lograron No se lograron pocos objetivos se

lograron

¢ Qué tipo de estrategia ha podido poner en practica?

De tipo individual Grupal solo en evaluacion

9- ¢Considera que la dislexia puede detectarse en los primeros afios de

escolaridad?

Si No

10-  ¢Es su primer afio en el primer ciclo del nivel primario?

Si No
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Tabla 2. Primer analisis de la informacion brindada por los docentes en las encuestas.
Elaboracion propia.

Categorias E1 E2 E3 E4 E5 E6
Docente de ler ler 2° grado 2° grado | 3er 3er grado
grado grado grado grado
Area/asignatu | Todas Todas Todas las Todas Lengua | Matematic
ra las las areas las y ay
areas areas areas Ciencia | ciencias
S Naturales
Sociale
S
Creencia D.EA. Trastorn | Trastorno Trastorn | D.E.A. | Trastorno
sobre dislexia 0 0
Consideracié | Si Si Si Aveces | Si Si
n: Afectacion
en el
rendimiento
Capacitacione | No No Si: No No No
s “Por interés
propio.
~Brindada
por los
gabinetes
que
acompanan
a los
alumnos
con
dislexia.
Conocimiento | No No Si Poco No No
de la Ley
27306
Aula con Si Si Si No Si Si
alumnos con
dislexia
Puesta en Si Aveces | Si No Si Si-A
practica de veces
estrategias
didacticas
Objetivos Sise Pocos Pocos  |-——- Pocos | Sise
logrados lograron | objetivo | objetivos objetivo | lograron
se logran
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Tipo de De tipo |sse De tipo S se De tipo
estrategias individu | logran individual y logran | individual
al De tipo |en De tipo
individu | evaluacion grupal
al es
Consideracié | Si Si Si Si Si A veces
n: deteccién
en los
primeros afnos
de
escolaridad
Experiencia Primer | Noes No es su Si No es Si
en el primer afoen |su primer afo su
ciclo el nivel | primer en el nivel primer
afo en afo en
el nivel el nivel
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Entrevista a Docentes
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Entrevista 1 — Grado: ler grado

1.Segun su perspectiva, ¢como incide la dislexia en el proceso de aprendizaje del

alumno que la posee?

Incide de manera negativa en el alumno porque no le esta permitiendo adquirir la

habilidad de la lectura y escritura correcta de las palabras.

2. ¢ Como definiria usted a la dislexia?

Como definiria la dislexia... la definiria como una dificultad en el habla, en la lectura,

una alteracion, mejor dicho, y en la escritura, ambos dificultan el aprendizaje de la lectura.

3. ¢Qué indicadores usted podria reconocer en un nifio con posible dislexia en el

primer ciclo del nivel primario?

Los indicadores que puedo observar seran cuando tienen que presentar un trabajo
escrito, cdmo escriben, como ordena esas letras, como escribe la palabra. En el tema de la
lectura si tiene tardanza en el aprendizaje de la lectura. También en la memoria a corto plazo,
el tema de no retener ciertas palabras, de confundir sonidos o de no saber explicar algo que se

dijo hace poco en la clase, que se le ha explicado hace poco.

¢Ensu area de matematicas? pocos casos en el area de matematicas, si en lengua,
bueno igualmente si veo cdmo escriben los nifios... con respecto a la orientacion de los
numeros, por ejemplo, siempre se confunden con el 6 0 el 7, también en el 5, esteeee, pero en
mi caso los nifios sabian el valor de la cantidad, el valor de la cifra, nada mas que se alteraba
en la escritura, pero tenian claro cuanto valia esa cifra, mas que nada en eso porque no se

alteraban resultados o el algoritmo de la operacion.
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4.De qué manera considera afecta el rendimiento académico de un alumno la

dislexia?

Los afecta mucho, tengo un alumno que recién esta reconociendo algunas letras y en
lengua le va realmente mal por no puede escribir s6lo ni leer, pero es muy bueno en
matematica. Sin embargo, hay una asignatura donde necesita de apoyos, de un
acompariamiento diferente y mas personalizada, porque hay que dedicarle tiempo, para que
pueda expresar oralmente lo que entendio, guiarlo en la escritura, y también un trabajo con

los comparieros para que comprendan la situacion.

¢En relacién al plano emocional de los nifios como trabaja o que acompafiamiento

realiza?

En esa &rea, motivar a cada uno de los estudiantes no so6lo al alumno con dislexia, a
todos a que participen en las actividades que se realizan en cada clase, de esa forma los

estudiantes expresan sus ideas y se sienten parte no fuera.

5. Ha realizado usted alguna sugerencia recomendacion producto de haber

identificado alguna dificultad en lecto- escritura? ¢ A quién la realiz6?

Aun no derivé a nadie, pero ya pude observar estos indicadores, porque este grupo es
nuevo para mi, pero si contindo observandolos tendré que hacer las derivaciones
correspondientes. La derivacion o sugerencia, mejor dicho, se la realiza a los padres, se
realizan actas, se pide diagndéstico. Hay padres que no pueden llevarlo y en la parte publica no
pueden verlos porque o hay turnos o son muy distanciados, pasa mucho tiempo para que

realicen un informe, entonces el aprendizaje del nifio se sigue viendo perjudicado.

6. ¢ A qué especialista considera que debe hacer una derivacion ante la aparicion

de alguan Indicador?
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Considero que los especialistas a derivar serian los psicopedagogos, los gabinetes

donde estén varios profesionales para atenderlos.

7.Una vez diagnosticado un nifio con dislexia que protocolo continta en relacion

a las estrategias a implementar?

Nos apoyamos en el DOE Y directivos... es lo que podemos hacer para poder
sostener su trayectoria... créeme, hay que estar atentos a las dos realidades o tres que en el

aula hay y es complicado. Se intenta implementar un apoyo oral y visual. E

8.Cudl a cual es estrategias pedagdgicas ha podido implementar en el aula con

nifios con dislexia? Describe por favor alguna de ellas.

Recortar los ejercicios, dar consignas cortas y claras comenzar con escritores soporte
grafico para luego ir complejizandose y asi logre leer y escribir. También con canciones
como para trabajar los dias de la semana, el abecedario, la oralidad. Intento acercarlos al
mundo de las letras, de las palabras, abrir ese mundo. La prioridad es la oralidad y a partir de
eso construir silabas, palabras, textos, e interpretar cuentos mediante lectura mediada.
También realizar retroalimentacion al inicio de cada clase, para retomar la anterior por el

tema de la memoria.

9.Segun su criterio ¢qué clase de limitaciones considera se presentan en el

contexto educativo para apoyar Acompafar a los alumnos con dislexia?

Las limitaciones son bastantes, desde la matricula, la cantidad de nifios que hay, hasta
la formacion docente en el terciario, porque cuando vas a estudiar formacion docente para
maestros, estos temas no se tratan, bueno por lo menos en mi época no y si se deben tratar
ahora debe ser superficiales y que no te capacita, entonces al no poder acompafar de la
manera esperada, de modo personalizado en algunos casos se torna poco alentador para el

nifio. Entonces se termina limitando al nifio, el docente también frustrandose porque no esta
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capacitado para ensefiar o atender ese tipo de trastorno. De hecho, el sistema deberia rever la
formacion profesional en los institutos y la creacion de mas escuelas donde no tengamos

tantos nifios en un aula.

10- ¢/ Qué acciones asume como docente frente a los alumnos con dislexia?

Con respecto a mis acciones, se hace lo que se puede (risas), si se ve algo que no va
bien, se realizan como te decia las reuniones, actas y después se sigue lo que los profesionales
nos van indicando porque la verdad que no estamos tan preparadas para acompafar en su

totalidad a los nifios con dislexia.

Entrevista 2 — Grado: ler. Grado

1.Segun su perspectiva, ¢como incide la dislexia en el proceso de aprendizaje del

alumno que la posee?

Puede causar baja autoestima o problemas de conducta, porque se frustran y una vez
que un alumno esta frustrado o tiene ansiedad, no quieren ir al colegio o lloran y su
rendimiento comienza a disminuir. Les afecta su capacidad de reconocer y manipular
sonidos, decodificar palabras nuevas, dividirlas en partes manejables. Les causa dificultades
en la lectura, escritura y ortografia.

2. ¢,Como definiria usted a la dislexia?

Trastorno del aprendizaje caracterizado por la dificultad para leer.

3. ¢Qué indicadores usted podria reconocer en un nifio con posible dislexia en el

primer ciclo del nivel primario?

Podria reconocer que tarda en hablar, aprende palabras nuevas a un ritmo lento, tiene
problemas para formar palabras porque invierte sonidos o confunden letras que suenan

parecido. Dificultad en la escritura y lectura de su nombre o comprension de consignas.
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4.De qué manera considera afecta rendimiento académico de un alumno la

dislexia?

La dislexia afecta el rendimiento académico de un alumno en su capacidad lectora,
habilidades de escritura, lo qu hace que el nifio comience a tener un fracaso ya que va

asimilando mas tarde los procesos.

5. Ha realizado usted alguna sugerencia recomendacion producto de haber

identificado alguna dificultad en lecto- escritura? ¢ A quién la realiz6?

No, cuando veo alguna dificultad avisamos al gabinete y bueno ellos deciden como

trabajar con esos chicos, se los cita a los papas y se los deriva a gabinete externo.

6.A que especialista considera que debe hacer una derivacion ante la aparicién

de algun Indicador?

Considero que es a un psicopedagogo ya que mediante su ayuda se realiza la bajada
para el docente para ayudar en su proceso de ensefianza-aprendizaje, a través de las pautas

que recomienda el profesional.

7.Una vez diagnosticado un nifio con dislexia que protocolo continda en relacion

a las estrategias a implementar?

Realizar las adaptaciones sugeridas, con previa indicacion de los profesionales. Una
vez diagnosticado el nifio con dislexia. Se implementa un apoyo oral y visual en la
ensefianza. Se realiza una ensefianza practica partiendo de temas de interés para despertar la
intencion comunicativa. Ver cual es la dificultad concreta del nifio ya que la dislexia no se
manifiesta en todos igual. Trabajar junto al nifio en actividades especificas para su dificultad.

Utilizar el juego, no presionar en exceso y estimula su motivacion.
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8.Cual a cual es estrategias pedagdgicas ha podido implementar en el aula con

nifios con dislexia? Describe por favor alguna de ellas.

Ademas de las que te dije anteriormente, utilizar el juego como herramienta para
iniciar un tema nuevo sobre todo en matematica. Utilizo el apoyo oral y visual. Utilizar
resaltadores en tareas de comprension lectora para evitar regresar a buscar informacion.
Utilizar lamina trasparente, es Util tener un block de notas para ir corroborando que la
ortografia que el nifio va teniendo, tener a mano la imagen de formacion de letras para ayudar
con las letras confusas. Utilizar un enfoque multisensorial para aprender palabras: el arco del
abecedario, letras gruesas, juegos de ortografia, silabarios. . Repetir las instrucciones y

constatar que las entendid

9.Segun su criterio ¢qué clase de limitaciones considera se presentan en el

contexto educativo para apoyar Acompafar a los alumnos con dislexia?

Bueno a nosotras muchas veces nos exigen presentar notas, evaluar hasta tal fecha y
yo considero que a ellos no hay que presionarlos en exceso a nifio, ya que sus tiempos son
diferentes por ejemplo en la resolucion de consignas, ya que las releen, las piensan, igual yo
le adapto las evaluaciones y voy acompariando, trabajando de modo oral lo que es necesario y
lo que puede hacer escrito lo hace, a pesar de tener muchos nifios en el aula, que tema bien es
un agravante porque cada nifio tiene una necesidad diferente y un tiempo... ademas, de no

contar con los materiales necesarios.

10- ¢ Qué acciones asume como docente frente a los alumnos con dislexia?

Hacer la ensefianza muy practica y partiendo de temas de interés para el alumno, con
situaciones cotidianas, también le explico la consigna, los guio en la resolucién, paso a paso.
Ser constante en la rutina diaria, procurar trabajar en pequefios grupos, organizadores graficos

y notas para completar y seguir el tema. Revisién diaria de las destrezas y habilidades
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conseguida y ensefianza de conceptos nuevos a partir de los previos. esto lo informo al DOE
y a los directivos, de manera que ellos me orientan si estoy haciéndolo bien o me dan
sugerencias. Ahhh también tengo un block de notas para ir corroborando que la ortografia del

nifio o donde estan sus dificultades.

Entrevista 3 — Grado: 2° Grado

1.Segun su perspectiva, ¢como incide la dislexia en el proceso de aprendizaje del

alumno que la posee?

Incide en sus primeros afios de lecto escritura y, sin embargo, con el tratamiento

adecuado y a tiempo se llega al éxito.

2. ¢ Como definiria usted a la dislexia?

Es un trastorno del aprendizaje que afecta la capacidad de leer y comprender el

lenguaje escrito.

3. ¢Qué indicadores usted podria reconocer en un nifio con posible dislexia en el

primer ciclo del nivel primario?

Yo observo como indicadores la dificulta para leer y escribir, invierten las letras en
las palabras, lentitud de su proceso de lectura y escritura, también vi que son nifios que tienen

baja autoestima

¢En qué aspectos o que indicadores pudo observar en los primeros afios de lecto-

escritura?

Ummm.... bueno que no logran adquirirlos en el tiempo esperado o lo adquieren, pero
al momento de leer o escribir no es clara la lectura ni la escritura, lo noto en varios alumnos,

pero en el caso de los alumnos que poseen dislexia tardan mas y les cuesta mejorar la lectura.
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¢En qué momento pudo observar su baja autoestima o algun nifio lo expres6?

Bueno lo observo porque no participan en clases, o en los momentos de lectura no

puede leer ante otros y evitan leer son inseguros.

4.De qué manera considera afecta rendimiento académico de un Alumno la

dislexia?

Los afecta tanto a nivel emocional como de asimilacion del aprendizaje porque como
dije en que tienen baja autoestima, o también en ocasiones su conducta es rebelde no copia,
sus cuadernos incompletos o improlijos, no quiere leer en pablico, llora cuando no puede
lograrlo. Esto provoca que ellos vayan quedandose en la asimilacion de algunos contenidos,

que nos los comprendan bien o se olvidan también sucede.

5. Ha realizado usted alguna sugerencia recomendacion producto de haber identificado

alguna dificultad en lecto- escritura? ¢A quién la realiz6?

Si recomendé mas practica en el hogar, copia de lectura, dictados, y sugeri a los

padres de enviarlo a un profesional.

6.A que especialista considera que debe hacer una derivacion ante la aparicion de algin

Indicador?

En mi experiencia primero realice reuniones de padres como te decia y derive a

fonoaudiologa o psicopedagoga, que después empecé a conocer que podia derivar también.

7.Una vez diagnosticado un nifio con dislexia que protocolo continda en relacion a las

estrategias a implementar?

Una vez que me llega el diagnostico realizamos reuniones en primera instancia con
padres, solicito certificado con el cual el nifio comienza dicho tratamiento y seguidamente
con el profesional para coordinar los pasos a seguir y trabajar conjuntamente, en las sucesivas
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reuniones charlar avances o retrocesos. En la reunién con el equipo conversamos sobre las
estrategias que tengo que poner en préctica y pregunto mis dudas sobre el informe que

presentan antes que siempre trato de leer antes del dia de la reunion.

8.Cual a cual es estrategias pedagdgicas ha podido implementar en el aula con nifios con

direccion describe por favor alguna de ellas

Bueno segin me van guiando los profesionales realizo un apoyo personalizado,
trabajo en conjunto familia escuela, método de lectura, trabajar su auto estima trabajar en
conjunto con sus comparieros, examenes en forma oral, mas tiempo en sus pruebas escritas,

ilustraciones que llamen la atencién de cada estudiante.

¢ Y alguna que recuerde mas especifica? Ahh sisisi... apoyo con imagenes las
consignas para que pueda orientar mejor la escritura, utilizar resaltadores en tareas de

comprension.

En cuanto a ese apoyo personalizado que realiza ¢como lo lleva a cabo? Por ejemplo,
le leo la consigna y le explico para que pueda resolver o un texto largo también leo yo para

que pueda comprender.

9.Segun su criterio ¢qué clase de limitaciones considera se presentan en el contexto

educativo para apoyar Acompafar a los alumnos con dislexia

Burocracia, problemas en los centros en conseguir los turnos. Ademas, la matricula
elevada en cada grado que imposibilita acompaniar al alumno con dislexia de una mejor

manera.

10-¢,Qué acciones asume como docente frente a los alumnos con dislexia?

Mis acciones es llevar a cabo todo lo que el profesional me oriente a trabajar usando

todas las herramientas posibles. Le agradezco por su tiempo.
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Entrevista 4 — Grado 2° grado

1.Segun su perspectiva, ¢como incide la dislexia en el proceso de aprendizaje del

alumno que la posee?

Creo que incidiria mas en su escritura no en su aprendizaje oral... y bueno en la

lectura tambien porque no podrian hacerlo de la manera esperada para el grado en el que esté.

2. ¢ Como definiria usted a la dislexia?

La definiria como una dificultad.... Ummm una dificultad para formar palabras y
poder leerlas. No recibi mucha formacion sobre el tema.... No tuve directamente yo alumnos

con dislexia, pero si mis compafieras y dialogamos siempre.

3. ¢ Qué indicadores usted podria reconocer en un nifio con posible dislexia en el

primer ciclo del nivel primario?

Como yo estoy en segundo grado, lo que podria observar es que invierte letras o...le
costaria nombrar letras 0 nimeros... algunos de los chicos ya saben leer, aunque sea palabras,

y creo que a ellos les resultara mas dificil hacerlo o les llevaria méas tiempo.

4.De qué manera considera afecta rendimiento académico de un alumno la

dislexia?

No afecta especificamente la oralidad, pero si la escritura y la lectura, asi que creo que
si la lectura esté afectada se afecta mucho el rendimiento académico ya que la lectura

atraviesa todas las areas que se dan en la escuela.

Bien.

Ademas, también creo que no podrian comprender lo que leen o escriben porque

tienen muchos errores.
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5. Ha realizado usted alguna sugerencia recomendacion producto de haber

identificado alguna dificultad en lecto- escritura? ¢ A quién la realiz6?

Si observo algo si, a los padres primero, luego a los especialistas.

Me contarias que has observado para reunirte con los padres.

Bueno como te decia que no lea palabras o que siga deletreando... también si no
escriben solos o al dictado, ahi hago la reunion, a penas lo detecto porque después pasa el
tiempo y son chicos que necesitan apoyo y no sé como ayudarlos o lo hago desde mi
experiencia, pero quizas necesiten otras estrategias. Igual a veces los padres lo llevan y otras

veces no, eso también es una realidad.

6.A que especialista considera que debe hacer una derivacion ante la aparicion

de algun Indicador?

Bueno en los casos que detecte alguna dificultad solicito orientacion al DOE de la

institucion que los observa y si... siempre sugeri la atencion de la psicopedagoga.

7.Una vez diagnosticado un nifio con dislexia que protocolo continda en relacion

a las estrategias a implementar?

Bueno en el caso de tenerlo creo que mantendria reuniones con la familia, el
especialista y el DOE, para luego seguir las recomendaciones del especialista, sumadas a las
estrategias que ya venia utilizando yo desde mi experiencia, por supuesto si valoro que fueron

positivas, sino las modifico.

8.Cual a cual es estrategias pedagdgicas ha podido implementar en el aula con

nifios con dislexia? Describe por favor alguna de ellas.

Bueno no tuvo alumnos con el diagndstico de dislexia, que me hayan enviado algin
especialista ese diagndstico, como te digo muchos padres no los llevan. Siempre fueron nifios
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que tenian esas dificultades, tampoco tengo mucha formacion en dislexia. Pero en estos nifios
que te comento, que tienen dificultad para leer y escribir o que tardan, yo utilizo digamos que
una ensefianza mas cercana, les leo la consigna, los guio para que escriban lo que me dicen

oralmente...

¢, Se siente acompafada por los padres de los nifios?

Hay padres muy comprometidos y que si llevan a sus nifios a donde les solicito, pero
otros no, quizas porque no cuentan con los medios econdémicos, tengo nifios que son familias
numerosas Yy son trabajadores independientes los padres y no les alcanza a veces. Pero igual

insisto.

¢ Cémo los guias en la escritura?

Les voy diciendo las letras para que las escriban o el sonido.

En las evaluaciones también...

En las evaluaciones también.

9.Segun su criterio ¢ qué clase de limitaciones considera se presentan en el

contexto educativo para apoyar Acompafar a los alumnos con dislexia?

Una limitacidn es no poder trabajar con el alumno, ensefiarle a leer, trabajar la lectura
de sonidos en voz alta, y esto es debido a la cantidad de alumnos en un aula. Ademas, ellos se
ponen nerviosos también por su misma dificultad. Nos falta mas informacion respecto al

tema, mas alla de estar acompariadas es necesario que tengamos algo mas especifico.

10- ¢ Qué acciones asume como docente frente a los alumnos con dislexia?
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Buscaria ayuda de un profesional que me brinde las herramientas para ayudar a
alumno porque no conozco demasiadas. Si doy actividades de refuerzo en un cuadernillo o

les doy como tarea para la casa, en general a todos los nifios.

¢En la institucion realizaste consultas a otras docentes o al gabinete escolar?

Siii... eso si ellos me apoyan mucho, a veces les pido me orienten en las evaluaciones
como adaptar para ellos o si los criterios que voy a poner en marcha con ellos son

adecuados. .. la verdad que si me siento acompanada.

Le agradezco por su tiempo.

A vos, espero haber sido clara en mis respuestas.

Siiii muchas gracias.

Entrevista 5 — Grado: 3r grado

1.Segun su perspectiva, ¢como incide la dislexia en el proceso de aprendizaje del

alumno que la posee?

Incide en la dificultad de reconocer los sonidos para poder leer y escribir.

2. ¢ Como definiria usted a la dislexia?

La definiria como una alteracion para leer, una dificultad para aprender a leer que

también se observa en la escritura y otros procesos.

¢ Qué procesos considera que también afecta?

Las nociones de tiempo, antes y después, la lateralidad.

3. ¢Qué indicadores usted podria reconocer en un nifio con posible dislexia en el

primer ciclo del nivel primario?
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Algunos indicadores podrian ser que le resulta dificil leer, o es una lectura lenta
porque tarda en reconocer la silba o arma la silaba, también su escritura es lenta o con
errores, por ejemplo, en mi area de matematica, tiene dificultades al escribir los nombres de

los numeros porque le faltan letras.

¢ Y en sus areas de matematica y ciencias naturales?

En ese caso observo que los nifios no han logrado aprender las tablas de multiplicar,
que eso lo ven en segundo grado con mis colegas o también la division...Ummm si creo que
es lo que mas les cuesta, aunque los demas procedimientos de las operaciones matematicas
también les cuesta. También observé que operan con algo concreto, dedos, rayitas en la hoja

0 piden ver las tablas.

4.De que manera considera afecta rendimiento académico de un alumno la

dislexia?

Afecta el rendimiento académico de manera persistente en cuanto a la exactitud,
fluidez y comprensidn lectora, entonces no pueden razonar bien las situaciones problematicas
porque no las comprenden, también les afecta la resolucion de algunas operaciones

matematicas porque ubican mal los nimeros o los invierten.

El no poder leer en publico frente a sus comparieros, o no captar tan rapido los
gjercicios o problemas de matematicas, hubo una vez que un alumno me dijo, yo no entendia
nada me explica de nuevo y yo lo observaba a el que no respondia en el ida y vuelta con el
resto de los chicos, porque era actividad grupal donde todos razonabamos juntos la situacion

problematica... él no podia seguir ese razonamiento.

5. Ha realizado usted alguna sugerencia recomendacion producto de haber

identificado alguna dificultad en lecto- escritura? ¢ A quién la realiz6?
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No realice yo una directamente, los indicadores que observo los comunico al DOE de
la institucion, que observan al nifio, sus tareas y en conjunto hablamos a sus padres para

sugerir la consulta.

6.A que especialista considera que debe hacer una derivacion ante la aparicion

de algan Indicador?
Se lo deriva a un fonoaudiélogo o psicopedagogo.

7.Una vez diagnosticado un nifio con dislexia que protocolo continda en relacion

a las estrategias a implementar?

Bueno, aqui en esta escuela nos indican recibir el informe, leerlo junto al DOE vy citar
a padres y especialista para realizar el acta con las sugerencias a cerca de la modalidad de
trabajo con el nifio, después si hay algin inconveniente o dificultades nos comunicamos via

celular o por reuniones virtuales con los profesionales e intercambio de informes también.

8.Cual a cual es estrategias pedagdgicas ha podido implementar en el aula con

nifios con dislexia? Describe por favor alguna de ellas.

Una estrategia que utilicé fue adaptar los contenidos con consignas breves y claras,
explicarles oralmente lo que tienen que hacer y cambiar numeracion si en un caso no logran
identificar bien los nimeros trabajados, en vez de escribir sus nombres les dicto y ellos

pintan.

El tomarle oral a un alumno, en ciencias naturales, los deméas protestan de porque
ellos no tienen la posibilidad de un oral y bueno, ahi si que es mas complejo, pero bueno,
también siempre que estén al tanto de la situacion, la entienden y después es algo mas natural
para ellos, siempre que el nifio 0 nifia quiera que se cuente sobre su situacion y estemos

autorizados a dialogar con el resto de los alumnos. También les presento graficos para
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completar, apoyo con imagenes también, que en general les sirve a los deméas también asi que
las pongo en préctica para el resto de los alumnos.

-Claro también las puede utilizar para el reato de los alumnos...

Exacto.

9.Segun su criterio ¢qué clase de limitaciones considera se presentan en el

contexto educativo para apoyar Acompafar a los alumnos con dislexia?

La cantidad de alumnos en el aula es una limitacion, la falta de formacion y
compromiso de algunos docentes, que a pesar de detectar las dificultades esperan y no
derivan, quizas por falta de formacion, entonces llegan a tercer grado con muchas

dificultades.

10- ¢/ Qué acciones asume como docente frente a los alumnos con dislexia?

Las acciones que realizo con un nifio con dislexia es realizar las adaptaciones como
me solicitan los profesionales, acompafarlos en la resolucion, mantener informados al DOE
de la institucion por alguna dificultad y realizar reuniones con los padres para que refuercen

algun contenido.

¢Serian acciones dirigidas a sostener su aprendizaje?

Si asi es y también a él en sus emociones porgue se preguntan algunas veces porque
sus actividades son diferentes y se preocupan a veces, 0 Se ponen ansioso para realizar las

evaluaciones.

Gracias por su tiempo.
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Entrevista 6 — grado: 3er grado

1.Segun su perspectiva, ¢como incide la dislexia en el proceso de aprendizaje del

alumno que la posee?

Incide de manera directa ya que el alumno no puede apropiarse de los contenidos y
esto se manifiesta en la dificultad para Leer y escribir, como también comprender, o se

observan confusiones en su escritura, dificultades en la ortografia, etc.

2. ¢ Como definiria usted a la dislexia?

Es un trastorno que no permite que el alumno logre leer y escribir en el tiempo que lo
hacen los demas comparieros provocando en €l frustraciones, y si se frustra no avanza porque

cree o siente que no puede hacerlo.

3. ¢ Qué indicadores usted podria reconocer en un nifio con posible dislexia en el

primer ciclo del nivel primario?

Confusidn en el reconocimiento de letras memoria corto plazo escritura de palabras en
espejo dificultad para deletrear tarda méas tiempo en incorporar palabras nuevas, ya que
confunde con las que suena en iguales, problemas en la ortografia, en la escritura autbnoma

de frases o al dictado.

4. ;De qué manera considera afecta el rendimiento académico de un alumno, la

dislexia?

Produce frustracion en el nifio, ya que no puede aprender en el ritmo que se espera, 0
se esfuerzan demasiado y sus rendimientos no son lo que esperan, y comienzan a bajonearse,
y si emocionalmente no estan bien no pueden aprender bien, sumado a las dificultades que
sabemos tienen en sus procesos de lectura y escritura, que son poco fluidas y exactas porque

omiten, o invierten... también en memoria y atencion, porque olvidan datos importantes que
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afectan su rendimiento ummmm también no logran comprender bien lo que leen o escriben,

porque no tiene sentido pero oralmente lo dicen correctamente.

5. Ha realizado usted alguna sugerencia recomendacién producto de haber

identificado alguna dificultad en lecto- escritura? ¢ A quién la realiz6?

Si. Primero Ilamamos a los padres de nifios que presentan dificultad en aprender a leer

y escribir luego derivo a un profesional.

¢Usted dice que no saben leer y escribir o tienen dificultades en ambos procesos?

Si, me han llegado nifios a tercero que no pueden leer y escribir o estan en un periodo
silabico y que no comprenden textos, escriben con muchas faltas de ortografia u omiten

letras, ya sea al dictado como en el copiado.

¢Son nifios que estan acompafados por algun profesional o no?

Algunos si y realizo lo que me piden o con las indicaciones que mis comparieras
docentes ya han implementado, pero si no hay acompafiamiento consulto al DOE como
acompanarlos hasta que tenga indicaciones mas precisas. Cuando nos llega el diagnostico

mejoramos o seguimos utilizando las adaptaciones que veniamos haciendo.

6.A que especialista considera que debe hacer una derivacion ante la aparicién

de algtn Indicador?

A un psicopedagogo, quien luego de una bateria de test lo derivara a quien
corresponda. Ya sea que siga con ese profesional o si hay algo emocional también a
psicologo o fono también. Es normal que hasta primer o segundo grado aparezcan
dificultades a la hora de leer o escribir, pero porque es un proceso que a todos los chicos les
cuesta. Pero, si mas alla de esa edad siguen apareciendo dificultades, lo ideal es hacer algin

tipo de diagndstico, consultar a un especialista para poder detectar el problema a tiempo.
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7.Una vez diagnosticado un nifio con dislexia que protocolo continda en relacion

a las estrategias a implementar?

Sigo las indicaciones del profesional, trabajando en forma conjunta con el DOE de la

escuela y ellos, también los padres que son fundamentales en este proceso.

8.Cudl a cual es estrategias pedagdgicas ha podido implementar en el aula con nifios con

dislexia? Describe por favor alguna de ellas.

Si realizo un trabajo con textos, por ejemplo, para todo el grado, realiz6 una lectura
cargo del docente, después trabajo con fichas, donde resumimos datos importantes para que
ellos los identifiquen mas facilmente. Cuando pasamos a la carpeta doy consignas cortas, les
escribo en letra imprenta mayuUscula, también utilizo soporte gréfico, le solicito que arme
oraciones cortas relacionadas a los personajes o el lugar algo asi, las que logre realizar ya es

valido.

¢En las evaluaciones también implementa alguna de estas actividades?

Si, porque en general la solicita el profesional que lo atiende, y si no estaria
acompafado por uno, las chicas del DOE me van guiando. Yo también aprendi por mis afios

de experiencia en la docencia, esto me ayuda a realizar las adaptaciones de acceso.

9.Segun su criterio ¢ qué clase de limitaciones considera se presentan en el

contexto educativo para apoyar Acompanar a los alumnos con dislexia?

En la mayoria de los casos es la falta de concientizacion de los docentes que no se
involucran, o padre que no aceptan las dificultades del nifio, eso es algo que me doy cuenta

que sucede no sélo con los chicos con dislexia sino con todos, por eso los hablamos con
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nuestro equipo para que ellos comprendan porgue el nifio realiza una evaluacion diferente o

que valoramos de su hijo porque ellos quieren que haga lo mismo y... no pueden...

10- ¢ Qué acciones asume como docente frente a los alumnos con dislexia?

Sigo las sugerencias que me realizan los profesionales y el equipo directivo... los
acompario a realizar las actividades y evaluaciones, les recorto los ejercicios, les doy

consignas claras, después de explicar el tema de modo general, donde lo animo a participar,

le doy una explicacion extra, también comienzo con escritura de frases, hasta las que logre el

alumno, se es simple es simple no lo exijo a una produccidn extensa, lo acompario hasta que

logre avanzar, siempre guiados por el DOE de nuestra escuela y los especialistas, yo voy

diciéndoles lo que observo, en la medida de mis posibilidades porque son muchos nifios.

Agradezco su tiempo y sus respuestas.

Adios, que sigas bien.
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Tabla 3. Primer analisis de la informacion brindada por los docentes. Elaboracion

propia.
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FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Me ha sido explicado que los miembros de la facultad de humanidades de UFLO
Universidad, desean conocer qué estrategias didacticas se utilizan en el aula para trabajar con
nifios con dislexia. Es por esta razén que se esta realizando un trabajo de investigacion cuya
finalidad es conocer e indagar sobre las estrategias didacticas utilizadas, formacion en ellas y
tarea aulica. Mi participacion en la investigacion consiste en responder con sinceridad a la
administracion de los cuestionarios que se me entregaran a continuacion.

La participacién es voluntaria y en cualquier momento puedo dejar sin efecto la
presente autorizacion, retiritndome del presente acto.

Se me ha dicho que mis respuestas u opiniones seran confidenciales y so6lo de
conocimiento para el equipo de investigacién, resguardando mi privacidad y los resultados no
seran ligados a mi informacion que se coloca al pie del presente consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigacién seran
presentados en la Facultad de Humanidades de la UFLO Universidad y seran expuestos
también en congresos y/o publicados en revistas cientificas preservandose siempre mi
identidad, conforme a la ley 25.326.

Entiendo que los resultados de la investigacién me seran proporcionados si los solicito
y que en caso de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos a participar
en el mismo, puedo contactar a la Secretaria de Investigacion y Desarrollo UFLO, a
sinvestydes@uflo.edu.ar (o equipo responsable)

Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, acepto participar en este trabajo de

investigacion.

Firma: Firma Profesional Informante:
Aclaracion: Aclaracion:

DNI: DNI:

Fecha: Protocolo N°:
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CARPETA CON LOS CONSENTIMIENTOS INFORMADOS:

LINK DEL DRIVE:

https://drive.google.com/file/d/1VGULOZ-

vheKOoQvyangEEHATMLAXbpRY 8/view?usp=drive link
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https://drive.google.com/file/d/1VGULOZ-yheKOoQyangEEH4fMLAXbpRY8/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1VGULOZ-yheKOoQyangEEH4fMLAXbpRY8/view?usp=drive_link

