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RESUMEN

Las diferentes teorias respecto de la génesis y desarrollo del deporte moderno indican
gue la préactica deportiva sirvio y sirve a fines ideol6gicos, econdémicos y politicos.
Desde su aparicion, ha incorporado funciones de socializacion y de reproduccion de la
ideologia dominante contribuyendo a que los individuos asuman de manera acritica
principios y valores, como caracteristicos de un orden natural que fundamenta la

existencia social.

La ideologia dominante se encarna en los aparatos del Estado, éstos desempefian el
papel de elaborar, inculcar y reproducir esa ideologia. Ubicada en la institucion escolar
-institucion social encargada de llevar adelante el proceso educativo y socializador-, la
Educaciéon Fisica no es inocente respecto de este proceso, ejemplo de ello es su
inclusion en el Sistema Educativo en 1884 con la funcion social de ser ordenadora,
moralizadora e higienista. Actualmente, el deporte es parte central de las clases de
Educacion Fisica en el nivel Medio/Polimodal y a través de él se reproducen formas
especiales de adaptacion a la vida moderna cuyas caracteristicas principales pueden
resumirse en disciplina, autoridad, competitividad, busqueda de resultados, objetivos
racionales, organizacion y burocracia, conclusion a la que arribamos a posteriori de
contrastar las entrevistas realizadas tanto a profesores y profesoras en Educacion
Fisica, como a alumnos de ambos sexos de Escuelas de Nivel Medio/Polimodal,

privadas y publicas de la ciudad de Resistencia, Chaco.



1. PRIMERA PARTE

1.1. Area temética: Ciencias de la Educacion
1.1.2 .Especialidad: Deporte y Sociedad
1.1.3. Rama: Sociologia de la educacion.

1.1.4. Tema: Deporte, Ideologia y Educacion.

1.2. TEMA

Las diferentes teorias respecto de la génesis y desarrollo del deporte moderno indican
gue la practica deportiva sirvio y sirve a fines ideolégicos, econémicos y politicos; éste,
desde su aparicion, ha incorporado funciones de socializacion y de reproduccion de la
ideologia dominante contribuyendo a que los individuos asuman de manera acritica
principios y valores como caracteristicos de un orden natural que fundamenta la

existencia social.

A partir del analisis de material bibliografico y trabajo de campo consistente en
entrevistas realizadas tanto a profesores y profesoras en Educacion Fisica, como a
alumnos de ambos sexos de Escuelas de Nivel Medio/Polimodal, privadas y publicas,
de la ciudad de Resistencia, Chaco, el trabajo pretende reflexionar sobre el deporte
como dispositivo pedagogico que reproduce la cultura dominante, con el propésito de
generar dispositivos de intervencion que permitan generar estrategias educativas que

tengan en cuenta esta perspectiva.



1.3. INTRODUCCION

Siguiendo a Teun A. Van Digjk (2003), se entiende ideologia como las cogniciones
sociales compartidas por los miembros de un grupo, es decir, los sistemas de ideas y
especialmente, las ideas sociales, politicas o religiosas. Por el hecho de ser sistemas
de ideas de grupos sociales y movimientos, las ideologias no s6lo dan sentido al
mundo, desde el punto de vista del grupo, sino que también proporcionan el
fundamento de las practicas sociales de los miembros del mismo; por ejemplo, las

ideologias sexistas o racistas son la base de la discriminacién.

Sostiene van Digjk que: “Una de las practicas sociales mas importantes que las
ideologias determinan es el uso del lenguaje y del discurso -que asimismo también
influencian la forma de adquirir, aprender o modificar las ideologias”. La mayor parte
de nuestro discurso, especialmente cuando hablamos como miembros de un grupo,
expresa opiniones con un fundamento ideolégico. Aprendemos la mayor parte de las
ideas ideoldgicas al leer y escuchar a otros miembros del grupo, empezando por
nuestros padres y compaferos. Mas adelante, "aprendemos" ideologias al mirar la
televisiéon y al leer los libros de texto de la escuela; también lo hacemos a través de la
publicidad, los periddicos, las novelas o al participar en las conversaciones de cada
dia entre amigos y colegas, asi como en muchos otros tipos de discurso oral y escrito.
Algunos géneros del discurso, como los catecismos, los mitines, el adoctrinamiento y
la propaganda politica tienen el objetivo explicito de "ensefiar" las ideologias a los
miembros del grupo y a los nuevos adeptos’.

La configuracién del espacio deportivo implica una concepcion diferente del ambito de
la recreacion, asi como modalidades de divertimento mas racionales. José Ignacio
Barbero Gonzalez * realiza un estudio histérico en el cual expone de qué manera y
con qué fin el deporte se introdujo en las escuelas, hecho que segun el informe,
ocurrio en las “Public Schools” inglesas con el fin de recobrar la disciplina perdida. Se
invistio el deporte, de esta manera, de valor educativo transformandose en la parte

central del curriculum escolar.

La ideologia dominante se encarna en los aparatos del Estado, éstos desempefian el
papel de elaborar, inculcar y reproducir esa ideologia. Ubicada en la institucién escolar
-institucion social encargada de llevar adelante el proceso educativo y socializador-, la
Educacién Fisica no es neutra respecto de este proceso, ejemplo de ello es su

! Teun A. van Dijk. Ideologia y Discurso Una Introduccién multidisciplinaria. Ariel, Barcelona, 2003.
? Ignacio Barbero Gonzalez. (1993) Materiales de Sociologia. Introduccion.



inclusion en el Sistema Educativo en 1884 con la funcion social de ser ordenadora,
moralizadora e higienista. Actualmente, el deporte es parte central de las clases de
Educacién Fisica en el Nivel Medio/Polimodal y a través de él se reproducen formas
especiales de adaptacion a la vida moderna cuyas caracteristicas principales pueden
resumirse en disciplina, autoridad, competitividad, busqueda de resultados, objetivos

racionales, organizacion y burocracia,

Tener en cuenta estas dimensiones discursivas de las ideologias se considera de
fundamental importancia ya que es uno de los modos en como se reproducen las
ideologias en la sociedad marcando "pautas sociales" permitidas que, por presion
externa, se iran inscribiendo en el cuerpo de los individuos dando sentido a lo que

éstos van reproduciendo: modos, habitos y costumbres.



1.4. LLUVIA DE PREGUNTAS

A-

¢, Cudl es la naturaleza social del deporte?

¢Es el deporte un dispositivo de transmision ideolégica? Y si es asi ¢ Cuales son
las ideologias que subyacen en la practica deportiva en las horas de educacién

Fisica del nivel medio/polimodal?
¢, Como interviene el “afuera” en el “adentro” y éste en la configuracion de aquél?

¢, Qué significado le asigna el profesor de educacion fisica al deporte en sus

clases?

JInfluye el deseo de éxito de las instituciones educativas en la conducta
profesional del profesor de educacion fisica?, y si es asi, ¢ Cual es la conducta que

asume el mismo en las competencias deportivas interescolares?

1.5. PROBLEMA DE INVESTIGACION CIENTIFICO

¢,Cuales son las significaciones que atribuyen profesores y alumnos en escuelas

Secundarias/Polimodales, privadas y publicas, de Resistencia, a las practicas

deportivas que se desarrollan en las clases de Educacion Fisica, en el segundo

periodo del afo lectivo 2007?

1.6. ESTADO DEL ARTE

La busqueda de los antecedentes se realizo en los siguientes sitios:

e Biblioteca central de la Universidad Nacional del Nordeste — Resistencia Chaco
e Biblioteca Popular Herrera — Resistencia Chaco

e Biblioteca del Departamento de Filosofia de la Facultad de Humanidades —
UNNE Resistencia Chaco

e Internet. www.efdeportes.com (Revista Digital)

La problematica respecto de la influencia ideoldgica del deporte y su incidencia en las

clases de EF, se considera que puede ser inferida desde investigaciones que

abordaron estos temas, aunque no en vinculacién directa.



Entre ellos pueden mencionarse la llevada adelante por Daniel Subira, alumno
de la Licenciatura en Actividad Fisica y Deporte de la Universidad de Flores, afio 2000

en la provincia de Santa Cruz.

La investigacion de tipo exploratoria refiere a la “Concepcion del deporte en la
ensefianza de la Educacion Fisica Escolar.; planteandose como interrogante la
concepcion de deporte en la que pone el acento el profesor de Educacion Fisica

durante las clases destinadas a contemplar esta tematica.

El proposito central de esta investigacion es probar que el deporte escolar imita al
modelo del deporte espectaculo, lo que implica que la Educacion Fisica se vea
empobrecida y lateralizada, contribuyéndose a la deslegitimacion social de la disciplina

como asignatura escolar.

Los resultados demostraron la validez de la hipétesis de la investigacion. Los
profesores de Educacion Fisica de sexto, séptimo, octavo y noveno afio de la escuela
N°18 “Carlos Maria Moyano”, de Gobernador Gregores, Provincia de Santa Cruz, que
contemplan el tema: deporte escolar, en sus clases y en los torneos intercolegiales,
tienen una concepcion de deporte fundada en el alto rendimiento. Esta situacién
conlleva a que los alumnos de 11 a 14 afios de esta institucion reciban una presion
alienante que los obliga a reproducir movimientos técnicos propios de esta concepcion
de deporte.

En esta misma linea tematica también de manera exploratoria y descriptiva; el
profesor Adrian, Gabriel de la Universidad de Flores, en el afio 2002, aborda la
problematica de las consecuencias de la practica deportiva influenciado por el deporte
espectaculo en las clases de educacion fisica escolar de Educaciéon Media N° 4 de

Avellaneda.

En este marco indaga respecto de cual es el impacto producido por la practica
deportiva en las clases de Educacion Fisica fundadas en los propésitos del deporte
espectaculo en el alumno egresante - que poseen escaso rendimiento técnico - de la
Escuela de Nivel Medio N°4, de Avellaneda teniendo en cuenta la exigencia que el

deporte espectaculo plantea.

El autor sostiene como hip6tesis que los alumnos con escaso rendimiento técnico no
encuentran una contenciébn pedagogica en las clases de Educacion Fisica,

influenciado por los propésitos del deporte espectaculo. Concluye que la influencia del



deporte espectaculo hace que los alumnos no encuentren atencion a sus necesidades

dentro de las clases de Educacion Fisica.

El impacto producido por esto refleja en las clases la falta de habitos por la practica
motriz continua debido a la construccion que han hecho de la EF y el Deporte
acompafiado de sentimientos de bronca, discriminacion y diferencias e insatisfaccion.
Los alumnos aceptan resignados el sistema impuesto. La reproduccion del deporte
espectaculo significa un alejamiento de la corporeidad, el verdadero encuentro con
uno mismo a través del movimiento.

Respecto de la influencia del proceso de formacion en el ejercicio profesional, la
profesora Maria Laura Frutero de la Universidad de Flores, en el afio 2002, investiga
sobre cuéles son los procesos metodologicos conforme a su formacion profesional que
aplican los docentes de 5°, 6° y 7° grado de la escuela N° 10 DE 9° y cuales son las
causas que pueden obstaculizar el desarrollo del actual enfoque pedagdgico critico. La
hipétesis que sostiene es que una incompleta formacién para aplicar nuevas
estrategias metodoldgicas no permite enfrentar el proceso de ensefianza de la materia

desde la concepcion de aprendizaje significativo para los alumnos.

En la conclusion expresa que las intervenciones de los docentes no dan muestra de
apuntar a otra cosa mas que a promover conductas adecuadas a movimientos
técnicamente esperables. No contemplan aspectos afectivos cognitivos o particulares
que tengan que ver con la historia de cada uno de ellos u otros elementos que tengan
gue ver con su entorno. En sintesis es posible inferir un enfoque béasicamente
conductista de los docentes para la construccion del aprendizaje motor. Esta teoria
afirma que gran parte del aprendizaje humano implica imitacion. La tendencia a imitar
también se aprende cuando el individuo efectGa una respuesta frecuentemente y la
hace en presencia de indicadores producidos por la conducta de otros. Sea la
respuesta igual a la del otro o bien seguida por la reduccion del impulso se vera
recompensado al utilizar los indicaciones de otro individuo para modelar su respuesta
segun lo de aquel. (Hill, W. Op. Cit)

Norma Ranion de la Facultad de Actividad Fisica y Deportes de la Universidad de
Flores, en el afio 2002, analiza los estilos de ensefianza en la EF, poniendo énfasis en
la relacion entre los que utilizan los docentes al ensefiar y los que aplican los alumnos

en las préacticas pedagdgicas.

Este estudio fue realizado con un disefio de tipo exploratorio descriptivo siguiendo la

I6gica cualitativa, con el uso de encuestas estructuradas y semi estructuradas.
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Como conclusion del trabajo sostiene que existe falta de conocimiento en la aplicacion
de los diferentes estilos de ensefianza. Los estilos tradicionales utilizados por los
formadores de formadores influyen notoriamente en las practicas pedagdgicas de los

futuros docentes.

Haciendo hincapié en los alumnos, la Profesora Marta Echiano de la Facultad
de Actividad Fisica y Deportes de la Universidad de Flores, centra su investigacion,
realizada en el aflo 2003, en los factores que condicionan el interés y la participacion
de las adolescentes en las clases de Educacion Fisica; concluyendo que las alumnas
manifestaron tener expectativas en relacion a las clases de EF escolar para cuidar el
cuerpo, para aprender un deporte y diversiéon. Ubican a la EF como una forma de
relacionarse con otros de manera placentera. Esto nos indica que hay un interés por la
asignatura, pero cierta apatia por las clases, que atribuyen a causas personales como
el cansancio, el contra turno, organizacién y gestion institucional, elementos didacticos
y la exigencia de una atencion mas personalizada. Explicando el por qué y para qué
respecto de la utilidad de cada tema y o actividad realizada, grupo menos numerosos,

la Educacion Fisica les sirve para la vida cotidiana y los momentos libres.

Mas relacionado con la tematica de este trabajo se puede citar como
antecedente la investigacion llevada adelante por la profesora Piale Maria Lorena, de
la misma Facultad que los trabajos expuestos anteriormente con sede en Rosario
2002.

El tema central de indagacion responde a la competitividad en la Educacién Fisica y su
relacion con el valor educativo; exponiendo como conclusién que la competencia es
uno de los factores que operan como causas de la pérdida de valores educativos en
las clases de Educacion Fisica, pero mas alla de la competencia en si esta en la forma
en que se manifiesta esa competencia que se hace Unicamente a través de las
agresiones fisicas y verbales, no teniendo en cuenta ningun tipo de comportamiento
de integracion, solidaridad y cooperacion. Es una competencia que solo genera el
guerer ganar a cualquier precio y en derrota del otro Unicamente. Nada es mas
importante que el triunfo, por lo tanto la atencion de educador tendra que estar
centrada en los demas bloques de la EF mas que en el deporte, ya que no debemos
olvidar que la EF es un aspecto fundamental, pero en realidad es la asistencia
humana. Por ser el movimiento una forma de vincular a las personas con el medio en

el que interactuan y desarrollan.



11

Las investigaciones expresadas como antecedentes explicitan una intima relacion
entre las posiciones que los docentes sostienen respecto del deporte y sus practicas
pedagogicas. La competitividad uno de los valores centrales del deporte actual
trabajado como deporte espectaculo opera también como valor central en la clase de
Educacion Fisica reproduciendo lo que ideolégicamente el deporte espectaculo

representa en la actualidad.

Asimismo en los antecedentes mencionados puede observarse como transmision
ideologica la manera en que los docentes reproducen conductas aprehendidas en el

proceso de formacion.

1.7. RELEVANCIA
1.7.1. Relevancia Cognitiva.

Esta investigacion aportara conocimientos respecto de la intima relacion entre
ideologia y préacticas sociales, especialmente educacion fisica y dentro de ella el
deporte, permitiendo analizar este Ultimo como dispositivo de transmisién ideolégica,
problematica que desde el campo de la investigacion tiene muy poco andlisis en el
momento de tratar el deporte como una préactica social incluida en el campo de la
educacion y por tanto este trabajo aportara elementos que permitan una reflexion

rigurosa y critica que a su vez abrird caminos a nuevas investigaciones.

1.7.2. Relevancia Social.

Esta investigacion favorecera el compromiso y la necesidad de hacer una revision,
acerca de nuestras propias practicas generando un proceso de toma de conciencia
respecto de los supuestos que orientan la eleccion de los deportes a ensefiar,
asimismo - considerando en el deporte su capacidad socializadora - de los valores y
actitudes que con ellos se transmite y que al internalizarse son transferidos a la vida
social. Enrique Hornos en su ponencia en el Congreso Nacional de Deportes realizado
en la ciudad de Buenos Aires, sostiene que “El deporte no es magico. Su varita no
convierte todo lo que toca en algo positivo o deseable, como muchas veces se
simplifica en expresiones livianas a través de los medios. No es bueno ni malo en si
mismo. Ademas de sus aspectos positivos, tiene al lado de sus auténticas virtudes;
sus facetas oscuras, pues esta inmerso en una sociedad — o es producto de su

desarrollo — ambivalente y manipuladora, donde se hace necesario discernir con
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claridad como educadores. Esto ocurrird tanto dentro, como fuera del sistema
educativo” (2005).

Respecto de la formacion profesional docente dara aportes para ser pensado desde
los diferentes espacios curriculares valorizando de esta manera la accion del docente
de educacion fisica como agente de transmisién cultural, mas aun si se tiene en
cuenta el modelo deportivo actual caracterizado por ser rigido, jerarquizado,
competitivo, fuertemente selectivo, especializado y precoz, reflejo de ideologias
imperantes actualmente que deberian ser modificadas en pro de una educacion mas

integral orientada a aportar elementos para una sociedad mas justa.

1.8. PROPOSITOS

-Fomentar la reflexion critica respecto del deporte como dispositivo ideolégico en

profesionales y alumnos de educacion fisica.

-Generar herramientas de dispositivos de intervencion que permitan analizar el deporte

como estrategia educativa.
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1.9. MARCO TEORICO

“[...] una institucién no puede vivir sin segregar uno o varios mitos
unificadores, sin instaurar ritos de iniciacion, de transito y de logro
[...] cuya funcién es sedimentar la accion de los miembros de la
institucion, servirles como sistema de legitimacion, dando asi sentido

a sus practicas y a su vida™.

(Eugene Enriquez)

La vida cotidiana se presenta como una realidad interpretada por los hombres, ésta
tiene el significado subjetivo de un mundo coherente e implica disposiciones -
interiorizadas en el curso de la historia de cada sujeto- a actuar, percibir, valorar y

pensar de una cierta manera.

Las culturas - afirma Jerome Bruner” - se caracterizan porque crean “protesis” que nos
permiten trascender nuestras limitaciones bioldgicas “en bruto”, es la cultura y no la
biologia la que moldea la vida y la mente humana, la que confiere significado a la
accion situando sus estados intencionales subyacentes en un sistema interpretativo.
Esto lo consigue imponiendo patrones inherentes a los sistemas simbdlicos de la
cultura: sus modalidades de lenguaje y discurso, las formas de explicacién logica y
narrativa, y los patrones de vida comunitaria mutuamente interdependiente. Este
proceso se da por la internalizacion de instituciones, son éstas objetos culturales que
tiene cierta cuota de poder en tanto los sujetos interiorizan, en los diferentes
momentos de socializacion, valores y pautas culturales sostenidas por ellas, lo que
permite un acuerdo para encarar y conducir una obra colectiva. Enriquez® sostiene que
en la medida en que inician una modalidad especifica de relacién social, en la medida
en que tienden a formar y socializar a los individuos de acuerdo con un patron
especifico y que tienen voluntad de prolongar un estado de cosas, desempefian un
papel esencial en la regulacién social global. Estas pautas, normas y valores culturales
internalizados por los individuos le imprimen su sello a las representaciones que los

sujetos construyen sobre el entorno que los rodea, sobre si mismos, la sociedad y

% E. Enriquez. Las Instituciones: sistemas culturales, simbélicos e imaginario. En: Kées (1993) La Institucion y las
Lnstituciones. Estudios Psicoanaliticos. Pag. 90

Jerome Bruner (1991) Actos del significado. Mas alla de la revolucién cognitiva.
5 .

Ibidem.



14

sobre la naturaleza en la cual se constituyen como personas; de esta manera, los
sistemas culturales establecen un sistema de valores y normas, un sistema de
pensamiento y accion, una armazon estructural que se cristaliza en atribucion de
lugares, expectativas de roles, conductas mas o menos estereotipadas, costumbres de
pensamiento y accion, rituales; desarrollan un proceso de formacion y socializacion de
los diferentes actores, para que cada uno pueda definirse en relacion con el ideal

propuesto.

Las representaciones, siguiendo a Moscovici y Jodelet®, se convierten en una manera
de interpretar y de pensar la realidad cotidiana; este modo de interpretar la realidad,
responde a una “red de significacion social” que al ser internalizada por los sujetos se
convierten en nacleo central de la representacion, es decir existe una dialéctica entre
lo individual y lo social’.

Marta Degl Innocenti® plantea que Bourdieu sostiene que lo social se presenta en una
doble existencia: en las estructuras objetivas -aquellas independientes de la
conciencia y de la voluntad de los agentes individuales, grupales, clases o sectores- y
en las subjetividades -esquemas de percepcion, de pensamiento y de acciéon que
constituyen socialmente nuestra subjetividad-. La primeras -estructuras objetivas-
tienen la capacidad de orientar y coaccionar las practicas sociales y las
representaciones que de las mismas se hacen los individuos o agentes sociales.
Estos dos modos de existencia de lo social son captados por los conceptos de campo
y habitus: el campo como lo social hecho cosa (lo objetivo) y el habitus como lo social
inscripto en el cuerpo (lo subjetivo), la relacion dialéctica entre ambos explica las
practicas sociales que realizan los individuos; de ahi que, para analizar la dinamica
social es necesario comprender el campo como el lugar en el cual se juegan las
posiciones relativas que ocupan los distintos grupos o clases y las relaciones que
entre los mismos se establecen y, al mismo tiempo, comprender las formas de
conformacion de la subjetividad, es decir, la constitucion del habitus, que en una
primera aproximacion puede ser definidko como un conjunto de disposiciones

duraderas que determinan nuestra forma de actuar, sentir o pensar.

El habitus, o esquema de percepciones y categorizaciones con que aprehendemos la

realidad, es el producto de la coaccion que ejercen las estructuras objetivas sobre la

® Arbeldez Gémez, M. C., 2001. Las Representaciones Mentales. En: Revista de Ciencias Humanas N° 29.

"DELVAL, J. La representacion infantil del mundo social. En: Turiel. Enesco y Linaza. El mundo social en la mente
infantil. Alianza. Madrid, 1989.

8 Marta Degl” Innocenti. Pierre Bourdieu: el capital cultural y la reproduccion social” Universidad Nacional De Lomas De
Zamora - Facultad De Ciencias Sociales - Pedagogia - Ficha De Catedra
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subjetividad; su constitucion esta ligada a la posicion ocupada por el sujeto en el
espacio social o en los distintos campos en los que participa, es por tanto un conjunto
de relaciones incorporadas a los individuos, el cual, a su vez, configura un sistema de
relaciones con el campo; éste “[...] esta constituido por una estructura de relaciones,
es una construccion histérica y social. Las posiciones ocupadas por los distintos
agentes en los campos tienen una dimension historica, es decir, son el producto de
luchas histoéricas, que a su vez se hallan inscriptas en los cuerpos y son parte

constitutiva del habitus de los agentes™.

La realidad social se verifica entonces, desde el pensamiento de Bourdieu, en los
campos Yy en los habitus, en el exterior y en el interior de los individuos; el habitus

contribuye a naturalizar y legitimizar el mundo social del que es producto.

El habitus esta constituido por un conjunto de principios simples y parcialmente
substituibles, a partir de los cuales pueden inventarse una infinidad de soluciones que
no se deducen directamente de sus condiciones de produccion. Esto permite adjudicar
a toda préactica dos dimensiones que estan siempre presentes: una dimension ritual
(mecanica, previsible, regular y regulada) y una dimension estratégica (consciente,
libre, improvisada, original). La coexistencia de ambas permite tanto la reproduccién
de los esquemas previos como el enfrenamiento de estrategias que posibilita la

resolucion original de la situacion,

El concepto de habitus se diferencia de la nocion de costumbre; mientras esta Ultima
se caracteriza por la repeticion, el mecanicismo, el automatismo, el habitus se
caracteriza por su poder generador de nuevas practicas. Si bien esta capacidad se
encuentra limitada por su constitucion histérica, no siempre se reduce por completo a
sus condiciones de produccion; los ajustes impuestos por las necesidades de
adaptacion a situaciones nuevas e imprevistas, pueden determinar transformaciones
durables del habitus; no obstante, estas modificaciones permanecen dentro de ciertos
limites ya que el habitus define la percepcién de la situacién que lo determina, al decir
de Bernstein, “las relaciones de clase producen un sesgo en la cultura, actuan
selectivamente sobre caracteristicas y relaciones de la cultura con el fin de

109

reproducirlas™". La educacion constituye una concentracion de ese sesgo.

Desde el punto de vista dinamico, Bourdieu', sostiene que la génesis de los habitus,
el proceso de su conformacion, los constituyen como una serie cronolégicamente

ordenada de estructuras. Esto es por lo que los habitus constituidos en un momento

° Marta Degl” Innocenti. Pierre Bourdieu: el capital cultural y la reproduccién Social. Ficha de catedra. Fac. de Ciencias
Sociales.Universidad Nacional de Lomas de Zamora.
1% Basil Bernstein. Poder, educacion y conciencia. Sociologia de la transmisién cultural. Pag.15

Y Marta Degl” Innocenti. Ob.cit
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determinado, se erigen en factores estructurantes de las experiencias estructurantes
posteriores, de manera que, por ejemplo, los habitus desarrollados en el seno de la
familia presiden la estructuracién de las experiencias escolares posteriores. A su vez,
los habitus resultantes del paso por la escuela funcionan como matriz para la

estructuracion de las experiencias profesionales, y asi sucesivamente.

Se entiende, siguiendo a Lidia Fernandez'?, que el comportamiento humano esta
afectado por las regulaciones sociales que, bajo las formas de leyes, normas, pautas,
sistemas de expectativas, fueron internalizadas por los sujetos en el paso por

diferentes instituciones.

El concepto de habitus permite explicar los procesos de reproduccion social de las
estructuras objetivas y analizar como, mediante el trabajo de inculcacion y de
apropiacion, estos niveles estructurales penetran en los agentes individuales y toman
la forma de disposiciones duraderas; razén por la cual, todos los individuos sometidos
a condiciones objetivas de existencia similares, tienen en consecuencia sistemas de
disposiciones anélogos, lo que permite definir al habitus de clase como aquel sistema

de disposiciones comun a todos los productos de las mismas estructuras.

El elemento de homogeneidad que define a una clase, o a un grupo como tal, es el
resultado de los condicionamientos estructurales idénticos a los que han estado
sometidos los individuos que la constituyen. La educacion reduce los principios,
valores y representaciones que tienen un estatuto simbolico especifico al estado de
practica pura, a conocimiento practico-practico. El efecto de este tipo de procesos se
sitia en el plano inconsciente, por ejemplo, todo el trabajo que se realiza sobre el
cuerpo con el fin de introducirlo a las formas, movimientos y maneras ‘correctas’, se
expresa en una variedad de 6rdenes de conducta que trae aparejado el aprendizaje de
las maneras, de los estilos donde se expresa la sumisién al orden establecido, y es
esto de tal importancia que sus efectos se manifestaran a lo largo de la vida de los
sujetos como sistemas de representaciones con un alto grado de estabilidad de tal
manera que se configuran como el sustento mas profundo, oculto e influyente del
sistema cognitivo del sujeto, formando una auténtica epistemologia personal, que
fundamenta una serie de rutinas y planes mentales que permiten la reproduccion

cultural.

Este proceso se vincula, basicamente, con las relaciones de comunicacion porque es
a través de éstas que las relaciones de poder se encienden en el sistemay distribuyen

“diferentes formas de conciencia’*®, de esta manera la educacién se convierte en un

12| idia Fernandez. (1994) Instituciones Educativas. Dindmicas Institucionales en situaciones criticas.
13 Berstein. Ob. Cit. Pag. 16
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transmisor de relaciones de poder que estan fuera de ella, es decir un transmisor de
modelos de dominacion externos a ella que daran al sujeto su posicionamiento en la
estructura social dependiendo de la clase, la raza y el género; manifestandose en
términos de relaciones de inclusion/exclusion. Nos referimos aqui “[...] a las reglas que
sitan al texto dentro de los discursos pedagoégicos de la escuela dentro de un curso,
dentro de un curriculo, conjuntamente con al practica organizacional, es decir, las
reglas que regulan las relaciones entre agentes y contextos [...]"; asimismo, en un
nivel mas macro “ [...] a las reglas que regulan la construccion de aquellos discursos
de los cuales se derivo el “texto privilegiante” inicial; a las posiciones dentro de los
campos de recontextualizacién pedagdgicas relevantes; y al control directo o indirecto

por el estado”™*

Se considera que comprender estos procesos es un elemento basico para reflexionar
acerca de la potencialidad del hecho educativo, especificamente de la Educacién
Fisica y del deporte incluido en ella como contenido curricular, asimismo, que las
perspectivas de andlisis adoptadas permiten ubicar los mecanismos especificos de
dominacién que se articularon en el punto mismo de constitucién del dominio del

deporte, su naturaleza, su légica, sus puntos concretos de insercion.

14 Berstein. Ob. Cit. Pag 25
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1.9.1. CAPITULO I. “EL DEPORTE”

"Ante todo, creo con Schopenhauer que una de las
razones mas poderosas que impulsan al hombre hacia el
arte y la ciencia es una huida de la rutina cotidiana con

su torpeza dolorosa y su yermo desconsuelo, es cortar el
lazo de nuestros deseos siempre cambiantes. Es el intento
de afinar las cuerdas de su existencia personal saliendo al
mundo de la observacién y la comprension objetiva".
Albert Einstein'®

1.9.1.1. Deporte, etimologia y evolucion conceptual

Garcia Ferrando'®, y Hernandez Moreno'” han definido al deporte como el fenémeno
social mas caracteristico de las sociedades actuales. Sostienen que detras de una
estructura en apariencia simple se teje una gran complejidad cultural y social basada
en el lenguaje y simbolismo de la motricidad; esta estructura, independientemente del
nivel cultural y social, es aprehensible por cualquier persona, lo que convierte al
fendbmeno deportivo en un hecho  universal que como tal fue evolucionando y
transformandose hasta convertirse en una institucion propia de las sociedades

industriales.

El término deporte tiene su raiz en el latin deportare, aunque muchos autores
plantean el origen del vocablo en el inglés sport. Deportare cuyo significado remite a
“traslado”, transportar” se traduce hacia 1260 en deportarse “divertirse”, “descansar” y

hacia 1440 “placer”, “entretenimiento”.

En el siglo XX el vocablo deporte fue resucitado para traducir el inglés sport, éste

viene del francés antiguo deport, equivalente al castellano deporte.

Siguiendo a Pernavieja'® podemos sintetizar que, desde la etimologia, el deporte se

utilizo para referirse a regocijo, recreo, diversion en forma de ejercicios fisicos y que en

'® Einstein, A. Mi visién del mundo. Pag. 146.

16 M Garcia Ferrando (1990) Aspectos sociales del deporte.

173, Hernandez Moreno (1994) Fundamentos del Deporte. Analisis de las estructuras del juego deportivo.
'8 piernavieja, M. Depuerto, deporte, protohistoria de una palabra.
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el sentido moderno adquirio la significacion de actividad al aire libre con el fin de hacer
gjercicios fisicos, conclusiéon a la que llega a partir de un estudio realizado en 1966

sobre las diferentes acepciones del deporte en la historia.

Actualmente el término deporte reviste un caracter polisémico y es origen de
multiples controversias en distintos autores que atribuyen valor fundamental a

diferentes variables o factores, entre otros, reglas, competencia, superacion personal.

Pierre Coubertain, Georges Demeny y Ortega y Gasset contextualizan el modo de

entender el deporte en el deseo y voluntad personales:

Para Pierre de Coubertain, el deporte aparece como la ejecucion de ejercicio
muscular, habitual y voluntario con el deseo de progresar, asumiendo cierta dosis de

riesgo.

Georges Demeny (1914) afirma que el deportista tiene "espiritu de sacrificio, sigue un
camino recto y no cometera nunca un acto de bajeza que tenga que reprocharse; es
el gentilhombre realizado, una especie de caballero moderno que contribuye en gran

medida a la prosperidad y grandeza de su pais"*.

Ortega y Gasset (1966) *° destaca el derroche espontaneo de fuerza por el placer de la
propia realidad. Este autor postula que "todos los actos utilitarios y adaptativos, todo lo
gue es reaccion a premiosas necesidades, son vida secundaria. La actividad original
y primera de la vida es siempre espontanea, lujosa, de intencién superflua, es libre de
expansion de una energia preexistente (...) esto nos llevara a transmutar la inveterada
jerarquia y considerar la actividad deportiva como la primaria y creadora, como la
mas elevada, seria e importante en la vida, y la actividad laboriosa como derivada de
aquella, como su mera  decantacién y precipitado. Es mas, vida propiamente
hablando es sélo la de cariz deportivo, lo otro es relativamente mecanizacion y mero

funcionamiento"

En la misma linea de los anteriores, pero con alguna matizaciéon relativa a la
limitacion impuesta por las reglas aparece la reflexion efectuada por Cagigal®* y
Mandell.

Cagigal, destaca en el deporte el aspecto ludico, espontaneo y desinteresado, que si
bien puede estar sometido por algun tipo de regla, se practica como forma de

superacion; asimismo, afirma la dificultad de definirlo en virtud de englobar una

®Antonio Hernandez Mendo. Acerca del término deporte. En: revista digital - Afio 4 - N° 17. Buenos Aires, diciembre
1999
% Ortega y Gasset, Origen deportivo del estado. Obras Completas. pp.607-624.

# Cagigal, J.M.. Hombres y deporte.
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realidad social muy  compleja que estad en constante cambio. Esta situacion

cambiante descrita por Cagigal es mantenida por Mandell?*

; este autor, afirma que
durante siglos en Inglaterra el término deporte hacia referencia exclusivamente a la
caza y que ya en el siglo XX, con la aceptacion de una serie de competiciones
formales, se utiliza el vocablo sport para referirse a diversas actividades, siendo

ademas un vocablo incluido en casi todos las lenguas del mundo.

En la perspectiva en donde las reglas actian como factores determinantes, se
incluye a Diem?®; autor que define el deporte como un juego portador de normas y de
valores, sometido a reglas, cuyos principales objetivos son la integracién, la
superacion y el logro de buenos resultados; en la misma linea ubicamos a Weis*,
guien le otorga un caracter utilitario como ensefianza en la superacion de los
obstaculos de la vida; considera que ayuda en la formacién del caracter y de la
personalidad. Carl Diem destaca como rasgo fundamental y constitutivo del deporte
el esfuerzo del hombre por conseguir resultados destacables y por perfeccionarse a
si mismo y Liischen y Weis® sostienen que el deporte es una accion social que se
desarrolla en forma ludica como competicion entre dos 0 mas partes contrincantes, o
contra la naturaleza, y cuyo resultado viene determinado por la habilidad, la tactica'y

la estrategia; incluyéndose aqui la idea de competicion.

En la linea que prioriza la busqueda del éxito a través de la competencia, se considera
pertinente incluir a Riezu?®, este autor destaca como elemento importante y sustancial
del deporte la capacidad del hombre para competir y la necesidad de logro que le

lleva a plantearse constantemente nuevos retos y metas.

En 1973, Bernard Jeu incorpora la idea de deporte de alta competicion,
caracterizandolo como una “especie de contra-sociedad en la que pueden aplicarse
principios que no son aceptables normalmente en la sociedad. En el caso de la
violencia y la agresion pueden ser incluso un valor basico totalmente legitimo en las
distintas formas de deportes de combate. Aunque en ocasiones esta  violencia
legitimada puede transformarse en asaltos ilegitimos cuando los controles de la

propia competicion, [...] no funcionan suficientemente [...]"*’

Parlebas®®, en 1981, al definir deporte se centra en las diferencias existentes entre el

deporte y otro tipo actividades de caracter fisico, considerando al primero como

2 R D Mandell. (1986) Historia cultural del deporte.
% Carl Diem. (1966) Historia de los deportes.
2 G Luscheny K Weis. (1976) Sociologia del deporte.
25
Idem.
% J Riezu. (1972) el deporte en la perspectiva socioldgica.
2" Antonio Hernandez Mendo. Ob. Cit. Revista digital.
% parlebas, P. Contribucién a un léxico comentado en las ciencias de la accién motriz. Paris. INSEP. 1981
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situacion motriz sujeto a la competicion reglada e institucionalizada. En 1986 retoma la
clasificacién de juegos realizada por Leibniz en 1704 y diferencia los juegos de los
juegos deportivos estableciendo como criterios distintivos la situacion motriz y las

reglas.

Ante esta variedad de concepciones, aparece la propuesta, en 1990, de Garcia
Ferrando, quien propone que la definicion sea inclusiva, en vez de exclusiva,
considerando tres elementos esenciales: la idea de actividad fisica e intelectual

humana; de naturaleza competitiva y gobernada por reglas institucionalizadas.

Siguiendo la linea de Parlebas, y en un intento de unificacion, Hernandez Moreno en
1994%° concluye que el deporte puede quedar caracterizado por: la situacién motriz en
la que ineludiblemente esta presente el movimiento; el juego, con una finalidad ladica;
las reglas como elemento béasico que definen las caracteristicas de la actividad y de su
desarrollo y la institucionalizaciébn que permite el reconocimiento, el control, el

desarrollo y la implantacién de los reglamentos.

1.9.1. 2. El deporte moderno: diferentes teorias respecto de su origen

Son muchos los factores que han influido en la evolucion experimentada por las
distintas  conceptualizaciones del deporte, entre otros, la difusion de determinadas
actitudes sociales como la igualdad de oportunidades, la idea de salud publica, el
patriotismo y el  nacionalismo, la ensefianza gratuita y obligatoria, el ocio como
politica de progreso, el desarrollo de nuevos materiales deportivos, el desarrollo de
los mass media, la teoria constitucional como antecesora de los reglamentos
deportivos, etc., lo que nos conduce a considerar que el deporte moderno se
encuentra caracterizado “[...] por la continua renovacion de las normas y reglas de
las federaciones internacionales, por la aparicion de  nuevos deportes y por la

busqueda de nuevas formas de expresién corporal”®.

Si bien hoy la mayoria de los autores aceptan la idea de que lo que se conoce como
deporte moderno -en cualquiera de los multiples significados - “tuvo su origen en
Inglaterra, a partir del siglo XVIII, mediante un proceso de transformacion de juegos y
pasatiempos tradicionales iniciado por las elites sociales, y en el que tuvieron un papel

»31

clave las «publics schools» y los «clubs» ingleses””, los motivos, circunstancias y

causas atribuidas a la aparicion del deporte moderno, aunque responden a factores

2 Hernandez Moreno, J. Fundamentos del deporte. Analisis de las estructuras del juego deportivo. 1994,

% Roberto Velazquez Buendia. El deporte moderno. Consideraciones acerca de su génesis y de la evolucion de su
significado y funciones sociales. Universidad Auténoma de Madrid.

%1 Velazquez Buendia, R "Una aproximacion a las teorias sobre la génesis del deporte”.
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socioculturales, politicos y econdmicos que caracterizaron el desarrollo de Inglaterra
en los ultimos siglos, son diferentes; entre ellos una perspectiva que considera al
deporte como una actividad transhistorica vinculada con los origenes de la humanidad
y por tanto relacionado con ejercicios fisicos de caracter ludico, competitivo, ritual,
utilitario o militar y, una segunda perspectiva que considera al deporte como resultado

y producto de modos de produccién.

1.9.1.3. El deporte moderno como actividad transhistoérica

Entre las posiciones tedricas para explicar la génesis y el desarrollo del deporte

moderno desde esta perspectiva, consideramos pertinente destacar:

2.

a- laidea del “espiritu deportivo inglés”; de Carl Diem;
b- la corriente socio-economica de Richard D. Mandell; y,

c- lacorriente socio-politica de Norbert Elias.

a- La génesis y desarrollo del deporte desde la idea del “espiritu del deporte

inglés” de Carl Diem

Carl Diem* plantea que son las caracteristicas peculiares de sus habitantes las que
deben vincularse con los motivos que explican la aparicién del deporte moderno en
Inglaterra, entre ellas el caracter emprendedor, el gusto por las apuestas, el aprecio e
importancia otorgada a la fuerza fisica y a su demostracion; caracteristicas que
definen "el espiritu del deporte inglés”, entendido como una forma de concebir y de
practicar la competicién deportiva basada en una gran correccion ética que surge de
un "impulso interior". “Este espiritu deportivo es el motor que ha impulsado la génesis
y el desarrollo del deporte moderno, en tanto que ha dado lugar a la necesidad de
unas reglas que han sido creadas y aceptadas universalmente sin apenas
modificaciones; a una organizacion del deporte donde se ha distinguido desde el
principio entre las categorias de «profesional» y de «amateur»; al establecimiento de
reglas de entrenamiento; y a una forma de entender la practica y el espectaculo

deportivo -conceptuada con la expresion «fair play»3- que requiere un aprendizaje

32 Carl Diem. Historia de los deportes. Pag 71y ss.

% El fair play es una forma de ser, basada en el respeto a si mismo y que implica honestidad y lealtad, respeto al
compariero, respeto al adversario (victorioso o vencido), respeto al arbitro expresado en una constante colaboracién
con él. El fair play implica modestia en la victoria y serenidad en la derrota, pero el fair play no es sélo responsabilidad
del practicante; entrenadores, jueces, espectadores y todos cuantos estan relacionados con el deporte de competicion
tienen que aportar una contribucion indispensable y esencial, bien directamente o bien por la influencia que pueden
ejercer sobre el competidor. Los participantes tienen una responsabilidad primordial en la salvaguarda y el desarrollo
del fair play. El deportista busca la victoria, pero no la quiere a cualquier precio, es decir, mediante trampas, juego
desleal, ingestién de estimulantes y otros productos prohibidos.
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moral y que va mas alla de las cuestiones meramente técnicas, normativas o de

organizacion™*.

b- La génesis y desarrollo del deporte desde la corriente socio-econémica de
Richard D. Mandell

Richard D. Mandell sin bien asume parcialmente el planteo de Carl Diem al reconocer
la inglesa en la creacién de ‘“reglas de juego fijas para distintos deportes, la
formulacion del concepto de "deporte amateur” y de la nocion de "récord" deportivo, el

”3% descarta la

desarrollo del trabajo en equipo y de la planificacion del entrenamiento
idea de que las causas de la génesis del deporte responda a las caracteristicas
idiosincrasicas de los ingleses. Para este autor la explicacion gira en torno a las
caracteristicas geo-politicas de Inglaterra que determinaron condiciones sociales y

econdémicas especiales respecto al resto de los pueblos de Europa.

Mandell sostiene que “la situacion de aislamiento insular y la invasion normanda que
tuvo lugar a principios del siglo XI determiné la imposicion de una autoridad central
completa que dio lugar, a lo largo de los siglos posteriores, a la existencia de ciudades
abiertas, de clases aristocraticas, profesionales y comerciales con un sentido
nacionalista antes que localista, de unas rupturas politicas menos severas que en
Francia o Alemania, de una mayor movilidad social -ascendente y descendente- que

en el continente”®

, Situacién que permitid, asimismo, el dinamismo comercial y
financiero posibilitando mejores condiciones de vida que, en general, disfrutaban tanto
los grandes terratenientes como los obreros y jornaleros, respecto a sus homélogos
europeos dando esto lugar a una "[...] explotacion mas lujuriosa del ocio y a una mas

libre experimentacion de las formas de espectaculo y juego existentes en Europa"®’.

Desde esta perspectiva, Mandell plantea la idea del récord deportivo como
apreciacion del logro cuantificable, la busqueda de formas determinadas de
supremacia deportiva y de preparacion metodica para conseguir tal supremacia como
inversion en trabajo y tiempo para producir mas y mejor, la realizacion de apuestas
deportivas bajo criterios objetivos, racionales o "cientificos", donde se sopesaban las
posibilidades de éxito y de beneficio, reflejo esto de la capacidad de intuir las
posibilidades de éxito en operaciones especulativas a partir del conocimiento de los
mercados comerciales, aspectos que constituyen manifestaciones de la aparicion

progresiva de una nueva "actitud mental" a lo largo del siglo XVIII, que mas tarde seria

3 Roberto Velazquez Buendia Ob. Cit.

% |bidem.

% Roberto Velazquez Buendia Ob. Cit.

37 Mandell, R.D. Historia cultural del deporte. Pag. 145
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caracteristica de la era industrial; por tanto, a medida que la sociedad inglesa iba
“asumiendo e integrando, en su cultura y en su vida cotidiana, conceptos y practicas
tales como la racionalizacién, la estandarizacion, la precision de las mediciones,
surgidas a lo largo del proceso de industrializacion, tales atributos iban impregnando la
practica deportiva, orientdndola hacia la consecucién de una eficacia que pudiera
demostrarse estadisticamente y con éxitos, como sucedia con la manufactura y el
comercio [...] la tendencia hacia la codificacion y racionalizacién de las leyes y del
gobierno tenia su reflejo en reglamentos deportivos cada vez méas elaborados y
aplicados estrictamente por medio de arbitros o jueces.”® En este proceso se iba
perdiendo el caracter ludico y recreativo del deporte, sin embargo, siguiendo a
Mandell, a pesar del caracter selectivo los nuevos deportes se instalaron como
practica de todas las esferas y capas sociales, “buscando en ellos dinero, fama y

placer como participantes y diversién como espectadores”.*

c- La génesis y desarrollo del deporte desde la corriente socio-politica de

Norbert Elias

Norbert Elias*® asocia las causas de la génesis del deporte a las caracteristicas del
proceso civilizador de la sociedad inglesa. Ve el deporte como agente para la
pacificacion de las clases altas del pais, considerando “la vinculacion entre el
desarrollo de la estructura de poder en la Inglaterra del siglo XVIIl y el modo en que
evolucionaban los pasatiempos tradicionales e iban incorporando las caracteristicas de

lo que hoy conocemos como deporte™*.

Para este autor las tensiones sociopoliticas del siglo XVII, provocadas por las luchas
por el poder entre la nobleza y las clases altas terratenientes constituyen factores que
propiciaron durante el siglo XVIII, la aparicion de un marco politico en el que se
pudieran “dirimir las diferencias de manera pacifica y en el que pudiera tener lugar la
alternancia en el poder sin hostigamientos, amenazas ni venganzas con los
predecesores, [...] en el “gobierno parlamentario, fue necesario que las clases
enfrentadas asumieran reciprocamente un cédigo ético de sentimientos y conductas

que hicieran posible los enfrentamientos sin violencia en el parlamento.

Asi, a medida que la confianza mutua fue aumentando, siendo cada vez mas escaso
el recurso a la violencia, las habilidades militares fueron dando paso a otro tipo de

habilidades pacificas como la persuasion, la oratoria, la negociacion y el pacto, lo que

% Roberto Velazquez Buendia. Ob. Cit.

% |bidem

“9 Norbert Elias, E. Dunning. Deporte y ocio en el proceso de la civilizacién. Fondo de Cultura Econémica. Madrid
! Roberto Velazquez Buendia. Ob. Cit
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a su vez provoco el desarrollo de una mayor capacidad de autocontencion y un

aumento de la sensibilidad respecto al uso de la violencia”.

Esta modificacion en la conducta politica se extendi6 a la conducta social "la
«parlamentarizacion» de las clases hacendadas de Inglaterra tuvo su equivalente en la

«deportivizacion» de sus pasatiempos"*®

, ademas, siguiendo a Elias, la practica
deportiva, o la contemplacion de ella, despierta emociones y tensiones asociadas a la
excitacion en situaciones de la vida mas peligrosas o arriesgadas, otorgandole al
deporte efectos catérticos y liberadores, lo que contribuyd al proceso civilizador de la

sociedad inglesa.

1.9.1.4. El deporte moderno desde teorias sociocriticas que lo vinculan a los

modos de produccién

Esta perspectiva rechaza idea del deporte como actividad transhistérica considerando
gue éste, desde perspectivas de analisis neomarxistas, es producto y responde a las

necesidades de modos de produccion. En esta linea rescatamos los aportes de:

a- Jean- Marie Brohm quien sostiene que el deporte se inicia como una practica de

clase y por tanto, como deporte, s6lo ha de entenderse el deporte moderno; v,

b- Pierre Bordieu que centra las causas en las necesidades educativas de las clases
sociales dominantes y el significado con que se concibid la practica deportiva entre las

mismas.

a- Jean-Marie Brohm

Sostiene que el origen del deporte se encuentra en Inglaterra en el marco de la
revolucion industrial. Su desarrollo responde y esta vinculado al modo de produccién
capitalista configurdndose “en el contexto de las relaciones de produccion burguesa,
constituyendo una institucién con diferentes significados segun la clase social desde la
gue se considere, y en la que se da una reproduccion ideoldgica de los modos, valores
y estatus que se dan en dichas relaciones de produccion y en el orden social
dominante, bajo la supervision del aparato del Estado™, asi se establece una
analogia entre clubes y federaciones deportivas con entidades comerciales, en tanto

las primeras “[...] tienden a mercantilizar la figura del deportista, y que contribuyen a la

*2 |bidem
“3 Norbert Elias. Ob. Cit. Pag 48.
“4 Roberto Velazquez Buendia. Ob. Cit
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promocién del espectaculo deportivo de masas, con la complicidad del aparato del

Estado, con la finalidad de obtener beneficios econémicos y politicos”*

b- Pierre Bourdieu

En coherencia con el planteamiento de Brohm, Pierre Bordieu® explica las
principales causas de la génesis y del desarrollo del deporte a partir de las
necesidades educativas de las clases sociales dominantes y del significado con que se
concibid la practica deportiva entre las mismas. Sostiene que si “[...] el sistema de
agentes e instituciones cuyos intereses estan ligados al deporte tiende a funcionar
como un “campo’, resulta que no se puede comprender inmediatamente lo que son los
fendomenos deportivos en un momento y medio social determinados a través de la
relacion directa con las condiciones sociales y econémicas de las sociedades
correspondientes: la historia del deporte es una historia relativamente autbnoma que,
incluso cuando estd marcada por los principales sucesos de la historia econémica y
social, tiene su propio tempo, sus propias leyes evolutivas, sus propias crisis; [...] su
cronologia especifica [...]” es necesario, por tanto, detectar el momento o establecer el
conjunto de condiciones sociales a partir de las cuales, “comenzé a constituirse un
campo de competicion en el que el deporte fue definido como una practica especifica,

" 4" e identifica ese

imposible de reducir a un mero juego ritual o divertimento festivo
momento en las circunstancias en las que alumnos de establecimientos educativos
reservados a las élites de la sociedad burguesa, las Publics Schools inglesas, se
apoderaron de juegos populares y cambiaron su significado y funcién concibiendo al
deporte como “entrenamiento del coraje y de la hombria, “forma el caracter” e inculca
la “voluntad de ganar que es el sello del verdadero lider, pero un afan de triunfar
dentro de las reglas” -a medida que se van estableciendo los intercambios deportivos,
se va generando la necesidad de un cuerpo de reglas fijas y universalmente
aplicables- “Este es el “fair play”, ideado como una disposicién aristocratica totalmente

opuesta a la busqueda plebeya de la victoria a toda costa” *®

, Y que requiere, en virtud
de glorificar el deporte como un componente esencial, un nuevo tipo de aprendizaje,
una institucion educativa nueva que contrasta con la educacién académicay con la de
la pequefia burguesia: “energia”, “coraje”, “fuerza de voluntad”, las virtudes de los

lideres (militares o industriales), y quizas, sobre todo, la iniciativa personal, la empresa

*® |bidem

“% pierre Bourdieu. Deporte y clase social. Pag 61
“ pierre Bourdieu. Ob. Cit. P&g 59

“8 |bidem Pag. 64
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(privada), como opuestas a conocimiento, erudicién, sumisién “escolastica’®. Este
autor sostiene que es ésta una ética aristocratica, disefiada por aristécratas y
garantizada por aristécratas que se va adaptando a las necesidades de los diferentes
momentos histéricos y que va popularizdndose a partir de la movilizacion, ocupacion y
control de los estudiantes, de sus enormes posibilidades de convertirse en un
instrumento de control social, de un cambio en las funciones y significado que los
organizadores y los propios deportistas asignan a la practica deportiva, asi como de
una transformacion en la logica de dicha préactica, coherente con la transformacion de
las expectativas y demandas del publico y de los practicantes; e igualmente, como via

para la movilidad social.

“Por tanto, no seria posible comprender la popularizaciéon del deporte y el crecimiento
de las asociaciones deportivas —que, organizadas originalmente sobre una base
voluntaria, recibieron progresivamente el reconocimiento y la ayuda de las autoridades
publicas-, si no nos percatasemos de que este medio tan extremadamente econémico
de movilizar, ocupar y controlar a los adolescentes estaba predispuesto para
convertirse en un instrumento y en un objetivo de luchas entre todas las instituciones
total o parcialmente organizadas con vistas a la movilizacién y conquista simbélica de

las masas y, en consecuencia, compitiendo por la conquista simbdlica de la juventud”*

‘La exaltacién de la “virilidad” y el culto del “espiritu de equipo” [...] tienen un
significado y funcion muy diferente para los adolescentes de la burguesia o la
aristocracia [...] y para los hijos de los agricultores o tendero [...] esto es asi porque,
por ejemplo , una carrera deportiva, que esta practicamente excluida del campo de
trayectorias aceptables para un nifio de la burguesia, representa una de las pocas vias

de movilidad social ascendentes abierta a los nifios de las clases dominadas [...]>*

En sintesis, las diferentes teorias respecto de la génesis y desarrollo del deporte
moderno indican que la practica deportiva pudo servir a fines ideolégicos, econémicos
y politicos, no solo por la distincién de clase que el caracter exclusivo de dicha practica
proporcionaba a las elites sociales, sino también en otros sentidos como, por ejemplo,
contribuyendo a la pacificacion social de Inglaterra y a la adopciéon de modos de
conducta civica necesarios para el progreso social y politico, o cumpliendo una funcién
de control y formaciéon moral de los alumnos de las Publics Schools, destinados a

formar en el futuro parte de la clase dirigente.

9 |bidem. Pp. 64-65
% pierre Bourdieu. Ob. Cit. Pag. 72
*! |bidem pag. 73
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Asimismo, debemos también considerar el deporte como medio para la inversion
econdémica en un sentido recreativo o lucrativo; en este sentido, la practica deportiva
supuso el primer paso hacia la evolucién del deporte como espectaculo y hacia la

profesionalizacion de los deportistas.
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1.9.2. CAPITULO lI: “DEPORTE MODERNO COMO DISPOSITIVO DE
REPRODUCCION IDEOLOGICA, ECONOMICA Y SOCIAL”

"Independientemente del reducido importe del deporte de alta
competicion como fraccién de la renta nacional bruta, se trata en
general de un sistema con demasiada importancia y alcance
como para dejarle solucionar sus problemas por si mismo. Es
curioso que encierre orden y desorden. Representan facetas del
destino humano mediante una forma de drama publico de facil
comprensién. No tiene valor absoluto para la supervivencia del
hombre. Pero su ausencia significaria un empobrecimiento de los
tiempos y de la sociedad moderna".

Glnter Luschen (1983)

En la historia de la humanidad, especificamente a partir de la Edad Media, se ha
producido un continuo incremento de la presion social sobre las personas para que
gjerzan auto-control de sus sentimientos y conductas, lo que produjo un cambio de
equilibrio entre las presiones externas e internas aumentando la importancia de la
“conciencia” como regulador del comportamiento, es decir, durante el proceso de
civilizacion las diferentes instituciones fueron internalizandose en los sujetos operando
por debajo del umbral de la racionalidad y del control consciente, por ejemplo,

mediante la aparicion de sentimientos de culpa, ansiedad y vergiienza.

El deporte moderno, desde su aparicion, ha incorporado funciones de socializacion y
de reproduccién de la ideologia dominante. De acuerdo con lo tratado en los puntos
anteriores fue concebido como una practica de clase distintiva y exclusiva, de caracter
recreativo y dotada de un marco ético de conducta adecuado al contexto moral y a las
necesidades ideoldgicas y socio-politicas de las clases dominantes, tal lo sostenido
por Norbert Elias donde el deporte actu6 como dispositivo pacificador y util en el
proceso civilizador de una Inglaterra sacudida por grandes tensiones y violentas

revueltas sociales.

Asimismo, como lo indica Bordieu la forma en que se concibié, desarroll6 y difundio el
deporte en las Publics Schools constituyé una poderosa forma de introducir
determinados valores y actitudes entre los hijos de las elites sociales destinados a
ocupar en el futuro importantes puestos dirigentes del pais; incluso dentro de las

escuelas los valores asociados al deporte -la instruccion, caracter, fuerza de voluntad-
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se priorizaron ante los escolasticos -inteligencia, cultura, educacion mas propios de
otras fracciones de la clase dominante o de otra clase como los grupos intelectuales
de la pequefia burguesia o los hijos de los profesores, inferimos de aqui que, en su
fase inicial, el deporte moderno no estaba al alcance de todas las clases sociales, sino
que se constituyd como una actividad modelada para satisfacer las necesidades de
entretenimiento y mejora fisico-psiquica de las clases; posteriormente con el desarrollo
industrial el deporte comienza a extenderse y a profesionalizarse nutriéndose de las

capas sociales medias y bajas de la poblacion.

Norbert Elias, en su planteamiento respecto de la génesis del deporte moderno,
sostiene que su desarrollo consistié en el reforzamiento de la regulacion normativa de
la violencia y la agresion; esto, psicolégicamente, puso en primer lugar el umbral de la
repugnancia relativo a manifestaciones directas de violencia fisica, consecuentemente
los sujetos, actualmente, estan méas a retirarse de la presencia de tales
manifestaciones que en la Edad Media, y, en segundo lugar, ha implicado la
interiorizacion de una prohibicibn mas estricta sobre la violencia, asi, los sentimientos
de culpa son mas propensos a manifestarse alli donde dicha prohibicion sea violada y,
como parte de esto se describe socialmente a las personas que obtienen placer a
partir de la violencia en términos del lenguaje de la psicopatologia, castigandolos por
diferentes modos de marginacion - estigmatizacion, encarcelamiento, hospitalizacion,

etc.

Dunning® sostiene que los castigos y controles estan sujetos a ser considerados como
necesarios por los grupos gobernantes, como medio de reafirmacion de los valores
dominantes, en la medida en que tales valores son aceptados por otros, como parte de
la hegemonia de la clase dominante, las infracciones cometidas por grupos que no
responden a los mismos estan destinadas a producir demandas generalizadas de
castigo y venganza. Este proceso de represion de violencia en pro de la civilizacién
indica la interdependencia entre ambos términos, el primero, enunciado efectivo
relativo al ejercicio del control sobre los medios de violencia, facilita el segundo: la
pacificaciéon interna y el crecimiento econémico, caracteristicas éstas del proceso
civilizatorio, que siguiendo a Brohm (poniendo entre paréntesis su concepcién
respecto del momento histérico de nacimiento del deporte) y Bourdieu consideramos
representan una lucha de poder en un campo de produccion que si bien no determinan
la evolucion, en tanto no es una dependencia econémica, los resultados si son

determinables, ejemplo de ello son las modalidades de deporte en la Europa medieval:

%2 E Dunning. (1992) La dinamica del deporte moderno. Notas sobre la bisqueda de triunfos y la importancia social del deporte.
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“En la Europa medieval, las tres modalidades de “deportes” mas importantes fueron
los torneos, las competiciones con arco y los juegos populares. A pesar de las
imitaciones entre las clases sociales, y de las variaciones entre paises, tales
“deportes” tendieron, por lo general a ser especificos de clase: los torneos estaban
restringidos a los caballeros, el tiro con arco a los estratos medios, y los juegos

populares, como su hombre lo indica, a la “gente comun [...]"*

Si tenemos en cuenta la génesis del deporte desde un momento histérico, la mayoria
de los autores coinciden en que éste radica en el siglo XVII, cuando Inglaterra se
convierte en nacion industrial, desde aqui podemos inferir una conexion entre
“revolucion industrial” y la “deportiva”, sin caer en la simplificacion de la dependencia
econdémica sino como dentro de una transformacion social global en la que predominé

mas los cambios politicos que econémicos.

“[...] En el siglo XVIII, [...] el monopolio de la violencia habia sido restaurado — [...] en
condiciones que los grupos de la aristocracia y la nobleza rural gozasen de una mayor
autonomia y poder [...] las pasiones se habian calmado y las luchas politicas
comenzaron a ser conducidas por los partidos politicos, via parlamento. La aparicién
de las primeras formas deportivas modernas se produjo en este contexto de una
sociedad progresivamente pacificada y sujeta a formas, cada vez mas efectivas, de
control parlamentario [...] Cuando comenzaron a desarrollarse en Inglaterra en el siglo
XVIII, ambos (revolucién industrial y deportiva)®* vinieron a implicar la aparicion de
formulas menos violentas de conducir las luchas y los conflictos. [...] no es que algun
factor politico abstractamente conceptualizando influyese de alguna forma en el
desarrollo del deporte, sino que los grupos gobernantes [...] transformaron
simultaneamente, y en la misma direccion, los aspectos politicos y ociosos de sus

vidas”®®

El desarrollo y difusion del deporte se encuentra muy vinculado al proceso de
industrializacion sobre todo a partir de la segunda mitad del siglo XVIII, y a todo lo que
él implicé -urbanizacion, transporte, medios de comunicacion- accediendo la clase
trabajadora a la practica deportiva en la medida en que van mejorando sus
condiciones laborales y bienestar econdmico; en este proceso, acorde a los
lineamientos de la industrializacién, la practica deportiva se fue organizando en
asociaciones y clubes que conforme van creciendo e integrandose en estructuras

superiores van dando lugar a la aparicion de instituciones deportivas que reproducen

%3 Eric Dunning. Reflexiones socioldgicas sobre el deporte. En: Brohm y otros. Ob. Cit. Pag. 90
¥ Es un agregado.

%5 Efic Dunning. Ob. Cit. Pag. 94
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las formas de organizacion y funcionamiento del modo de produccion capitalista. En el
ambito privado, siguiendo a Brohm, los clubes comienzan a organizar sistemas de
competencia para la obtencion y acumulacion de sus objetivos deportivos -éxito,
victoria, récord, clasificacion- equiparables a los objetivos comerciales, y para la
"adquisicion" de los mejores deportistas y técnicos en el mercado deportivo; van
jerarquizando sus estructuras, en las que aparece el grupo dirigente, que provee de
capital, el equipo técnico, encargado de las estrategias, y los deportistas, que llevan a
cabo el trabajo en el terreno de juego; pero la revolucion industrial no sélo afecto en la
produccion y la economia, sino que su efecto supuso modificaciones en todos los
ambitos de la vida social y cultural entre los que se incluye el deporte, extendiéndose

a los valores, actitudes y conductas,

“Concebido como practica de clase, con un caracter recreativo y amateur, su
crecimiento y popularizacion en el seno de la sociedad industrial tuvo lugar
incorporando los valores, actitudes y formas predominantes de entender la vida en
dicha sociedad, lo que fue uno de los aspectos determinantes en la orientaciéon
profesional o "pseudo-amateur” del deporte. En este sentido, si, por un lado, desde el
mundo empresarial y laboral se fueron imponiendo ideol6gicamente valores tales
como productividad, audacia, competitividad, trabajo en cadena, dedicacién
absoluta..., en el ambito del deporte centrado en la competicibn comenzaron a ser
valorados aspectos tales como la eficacia, la agresividad, la capacidad de sacrificio y
de lucha, la disciplina, el rendimiento, el trabajo en equipo, el espiritu de entrega..., en

coherencia con las nuevas formas de entender las relaciones socio-econémicas™®.

En sintesis, el deporte se desarrolla, organiza y funciona de manera analoga a la
sociedad industrial, contribuyendo a que los individuos que forman parte de la misma
asuman de manera acritica sus principios y valores, como caracteristicos de un orden
natural que fundamenta la existencia social, en ese sentido, Brohm sefiala que los
pilares del deporte moderno se van construyendo durante el proceso de
industrializacion en torno a factores tales como la competencia mercantil, observable
en la competicién sistematica; como esencia de la practica y como valor de progreso;
la seleccion y clasificacién observable en la idea de que el deporte mejora la jerarquia
y promocion social, como medio de situar a cada individuo en el lugar que le
corresponde en cada momento segun su aptitud; la objetivacion de la ganancia y la
medida, analogamente la cuantificacion de los resultados, como forma objetiva de
valorar el trabajo efectuado y de compararlo; el maquinismo industrial en la idea de

rendimiento, como principio de valoracion del progreso y de la inversion realizada; y la

% Roberto Velazquez Buendia Ob. Cit.
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especializacion, subsidiaria del principio de rendimiento, como forma de obtener mas y

mejores resultados.

Los Estados, desde la perspectiva del ambito publico a través de sus gobiernos,
también han intervenido de manera decisiva. El deporte moderno surge en el ambito
de la esfera privada e inici6 su crecimiento y difusion en el seno del Estado liberal, a
través de organizaciones civiles tales como clubes, federaciones, asociaciones que
dispusieron de autonomia para configurar, organizar, reglamentar y sancionar la
practica deportiva, Ahora bien, la aceptacion, expansion y capacidad de movilizacion
de masas que junto con el proceso de industrializacién fue adquiriendo lo convirtio en
un fenébmeno socio-cultural y economico que el “[...] Estado no podia ignorar, sobre
todo por las enormes posibilidades que ofrecia para satisfacer determinado tipo de
intereses politicos. Asi, por ejemplo, las propias caracteristicas de la actividad
deportiva, la exaltacion de los beneficios que su practica comportaba a los individuos,
el creciente sedentarismo de las poblaciones urbanas industrializadas, los valores y
actitudes que contribuia a generar entre las diversas capas sociales..., constituyeron
algunos de los motivos que hicieron del deporte un asunto de interés social vy,

consecuentemente, politico™”.

En el ultimo periodo del Estado liberal, la relevancia y necesidades economicas del
mundo del deporte provocaron demandas sociales hacia los poderes publicos en
busca de ayudas. Con la aparicién del Estado contemporaneo -o Estado social, Estado
de bienestar- los poderes publicos dejan de ser ajenos a los procesos e intereses
sociales, surgiendo una politica decididamente intervencionista y reguladora en el
terreno deportivo como consecuencia de la nueva orientacion social de la politica. Asi,
el deporte pasa a ser considerado politicamente como un servicio social que el Estado

debe proporcionar a los ciudadanos para su beneficio y bienestar personal.

Meynaud®® sostiene que si bien los mdviles para la intervencién de los poderes
publicos son variados, hay tres que llegaron a justificar la intervencion permanente del

Estado en el ambito deportivo:

a- la necesidad de salvaguardar el orden publico durante la realizacion de
manifestaciones o espectaculos deportivos, ya sea por los problemas de movilidad
urbana o vial creados por el desarrollo de la propia actividad deportiva o por la
asistencia de una multitud de espectadores, y también por la posibilidad de que surjan

comportamientos agresivos entre algunos sectores del puablico que puedan dar lugar a
situaciones de violencia colectiva. Lo que justifica, segun Brohm, la necesidad de un

57 Roberto Veldzquez Buendia Ob. Cit.
58 Meynaud, J (1972). El deporte y la politica. Madrid, Ed. Hispano Europea
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aparato represivo que asegure el mantenimiento del orden y acostumbrarla a su

presencia, con lo que refuerza ideol6égicamente su existencia.

b- El deseo higiénico de mejorar la condicion fisica de la poblacion con una triple
finalidad: equilibrio personal, preparacion militar y rendimiento laboral, que implicaria
asegurar, por un lado, la buena condicion fisica de sus ejércitos y una predisposicion
favorable de la poblacion hacia los cédigos de conducta y simbologia militar, y, por
otro, la buena salud de la fuerza productiva y su mentalizacion como trabajador hacia

los principios de rendimiento y productividad.

c- Afirmacion del prestigio nacional de los Estados -y, por consiguiente, de sus
gobiernos en relacion con sus ciudadanos- que se deriva de la obtencion de victorias
en los enfrentamientos internacionales, las cuales se interpretan como signos del
desarrollo socioeconémico de los paises. Este movil, ha terminado por convertir a los
equipos deportivos en delegaciones nacionales, representantes directos del honor y
del prestigio nacional, y a sus éxitos en servicios al Estado, en motivos de orgullo
nacionalista y en medios de incrementar el sentido patridtico de la poblacion,
especialmente de la juventud asimismo, el deporte como instrumento para poner de

manifiesto la capacidad organizativa, técnica y econémica del pais correspondiente.

Otras posiciones, consideran que la intervencion del Estado en el terreno deportivo
responde a la finalidad de despoalitizacién, utilizando el deporte como medio de distraer

a la opinién publica de los problemas politicos.

En esta perspectiva de “dominacion” y “poder” el dispositivo de lo deportivo hizo de
punto de conexion de otras muchas dominaciones, en €l como causa y efecto, se
contribuy6 a definir la hegemonia burguesa, la explotacion de paises la identidad
masculina, la dominacion por raza y la dominacién por género, aspecto éste ultimo
donde se puede apreciar con mayor claridad el modo en el que el deporte ha actuado
y actia como un instrumento de reproduccion ideolégica. El deporte moderno surgio,
se organiz0, se desarrollo y se difundidé como una practica exclusivamente masculina,
prueba de ello son los valores y las cualidades que exaltaba: "virilidad", "hombria",

"coraje", y "caracter".

En términos generales los autores acuerdan que la existencia y persistencia de esta
segregacion de la mujer en el deporte se ha basado en las creencias y discursos
tradicionales sobre el papel social de las mujeres orientado al matrimonio y a la
maternidad, asi como sobre los valores, actitudes y modos de conducta que son
propios del sexo femenino, radicalmente opuestos a los que debian caracterizar a la

actividad deportiva, discursos-ideas que han sido asumidos e interiorizados por la
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inmensa mayoria de las propias mujeres de manera acritica, contribuyendo asi ellas
mismas al mantenimiento y reproduccién de la ideologia que subyace en tales

discursos y de su hegemonia a lo largo del tiempo.

Como ejemplo de esto Ultimo la exclusion/participacién de la mujer se apoy6 en los
mismos argumentos con que se promovieron los habitos higiénicos-deportivos. “Los
expertos en la salud [...] realizaron sesudos andlisis de los efectos del ejercicio para el
aparato reproductor. Desde la fisiologia y la medicina se aprestaron a demostrar
“cientificamente” la inferioridad fisica e intelectual de la mujer; el tamafio del cerebro o
la fragilidad de los huesos se convirtieron en razones decisivas. El argumento
incuestionable se situd, sin embargo, en el aparato reproductor, en la menstruacion, en
el utero, en los 6rganos delicados, en la incapacidad periddica, en lo que a finales de

siglo la ginecologia denominaba males de la mujer.”®

Ademas, al discutir sobre la
conveniencia o no del ejercicio fisico-deportivo, las clases acomodadas tenian en
mente y recreaban el modelo de mujer-madre burgués que vive en la privacidad del
hogar familiar, sin embargo las mujeres trabajadoras no fueron nunca susceptibles a la
delicadeza de sus 6rganos ni a los males propios de su sexo. “Salir del mundo privado

del hogar para hacer deporte podia ser peligroso; hacerlo para ir a trabajar no lo era”®.

En sintesis, y de acuerdo con lo expuesto, sostenemos, siguiendo a Jean-Marie
Brohm®*, que el deporte tiene una funcion de legitimacion del orden establecido, como
sistema positivista no es contestatario sino integrador y su funcion proviene de su
ideologia tipicamente optimista del progreso ininterrumpido, lo que se traduce
ideologicamente en el hecho que el sistema que lo induce es intrinsecamente bueno y
que se estabiliza al hacer de intermediario en la identificacion de la gente con los
campeones, proceso que tiene efectos despolitizadores ya que los campeones son los
héroes positivos del sistema, que por medio de su esfuerzo ascendieron en la
jerarquia social, lo que a su vez propone la perspectiva de una jerarquia paralela de

salvacion a través de la promocion social mediante el deporte.

Asimismo, al ocultar la lucha de clases, actla en todas las formaciones sociales donde
los conflictos y las luchas de clases son representadas metaféricamente en forma de
inofensivas luchas musculares individuales o colectivas donde se perpetla la jerarquia
mediante la clasificacion de los rendimientos fisicos -racionalizacién de la estructura
jerarquizada de las relaciones de produccion capitalista-, y las desigualdades que
reproduce son camufladas por una pretendida igualdad entre los competidores.

% José I. Barbero Gonzalez, Introduccién. En: Brohm y otros. Ob cit. Pp. 25/26.

% |bidem. Pag. 26
¢ Jean Marie Brohm y otros. Materiales de sociologia del deporte. Ob. Cit. Pp. 50y ss.
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Respecto del género -aunque a fines del siglo XIX y principios del XX, se inicié un
despliegue gradual del deporte femenino acelerandose en los Ultimos afos-, el
deporte, vector de la ideologia dominante, reproduce el sometimiento de la mujer por
la estructura patriarcal de la sociedad capitalista, y lo justifica en términos de la propia
naturaleza del individuo, por tanto institucionaliza las diferencias entre sexos -“ciertos
deportes son para las mujeres- y el hecho de que la mujer trate de practicar deportes
reservados a los hombres no abre ninguna perspectiva de liberacion pues presenta la
liberacion como el proceso de identificacion con el hombre, lo que perpetua el sistema

patriarcal y reproduce de forma més fuerte la naturalidad de la diferencia.

Por tanto, debajo de la retorica oficial y privada sobre el deporte -donde se ha
exaltado la importancia y valores de la practica deportiva, de sus beneficios
individuales y sociales, de los presupuestos publicos invertidos en instalaciones,
equipamientos y subvenciones- subyacen intereses politicos, economicos e
ideologicos que han sido los que orientaron los discursos y las decisiones de los
poderes publicos y de las empresas privadas en el terreno deportivo. “En otras
palabras, puede decirse que la intervencion del Estado y de las organizaciones
empresariales no sélo ha hecho viable el crecimiento, expansién y popularizacion del
deporte y de la practica deportiva hasta llegar a ser lo que es hay, sino que también la
ha condicionado en sus modos de practicarla y en sus formas de entenderla,

acomodandola a sus propios fines”®.

En sintesis, el deporte no es mas que una forma especial, genuina, de adaptacion a la
vida moderna, cuyas caracteristicas principales pueden resumirse en disciplina,
autoridad, competitividad, basqueda de resultados, objetivos racionales, organizacién
y burocracia, son éstas pruebas de la dependencia existente entre el deporte y el
capitalismo industrial, de aqui que sostengamos que los deportes modernos son

adaptaciones particulares de la vida politica, social y econdmica de nuestro tiempo.

2 Roberto Velazquez Buendia Ob. Cit.
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1.9.3. CAPITULO llI: “DEPORTE, EDUCACION FiSICA Y ESCUELA”

"La educacién debe salvaguardar las disposiciones naturales y, por otra
parte, disciplinarlas, domarlas con el freno de la disciplina. Deben ser
domadas la obstinacidn y la rebelion incluso con la violencia, porque
quien de joven no ha sido habituado con la violencia a subordinar la
propia voluntad respecto a la razon de los demads, dificilmente aceptaré
someterse a la propia razon, cuando esté en edad de hacer uso de ella"
/...] De este modo, la disciplina impide que se formen en nosotros malos
habitos y facilita la formacidn de los buenos; los pequefios, que carecen
todavia de raciocinio para guiarse por si solos, son los que la necesitan"
(John Locke)

‘[...] encontrara en la educacién y en el dominio de los cuerpos
infantiles una forma condicionante para determinar el
comportamiento humano”. (Norbert Elias)

"El cuerpo no es una simple naturalidad biologica sino una
institucion politica"[...] "Uno de los aspectos esenciales del poder,
la condicién de su instauracion y mantenimiento, es siempre la
coercion de los cuerpos, pero también la amenaza sobre los
cuerpos, la amenaza mortifera" (Poulantzas)

"El imaginario corporal es, el conjunto de las imagenes sociales del
cuerpo humano sobre las que, en definitiva, se construyen los
modelos de comportamiento y sensibilidad corporal. (Vicente

Pedraz)

Nicos Poulantzas®® sostiene que, la deologia dominante se encarna en los aparatos del
Estado que desempefian el papel de elaborar, inculcar y reproducir esa ideologia. Esos
aparatos pueden estar en la esfera del Estado o simplemente pertenecer al caracter
privado. Asi, la Iglesia, el sistema escolar, los medios de comunicacién, el aparato
cultural, constituyen, para este autor, los aparatos ideologicos del Estado, a través de
los cuales se instaura la ideologia de las clases dominantes, es decir, tienen como
funcion, especificamente el sistema escolar, de producir los conocimientos que utiliza

para el control econémico, politico y cultural.

Ubicada en la institucion escolar -institucion social encargada de llevar adelante el
proceso educativo y socializador-, la Educacion Fisica no es inocente respecto de este
proceso, mas aun si sostenemos, siguiendo a Francisco L. Otero, que la “Educacion
Fisica se ocupa de estimular y operar aprendizajes que son decisivos para la existencia
humana que afectan por lo tanto a la totalidad del ser [...] trata de educarlo, de

acrecentar su potencial como ser viviente: recursos, autoestima, actitudes, habitos,

63 Nicos Poulantzas. Classes in contemporary capitalism. NLB, 1975 (orig. 1973).
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formas de pensar y de sentir, [...] el potencial educativo es enorme,[...]. Esto es asi
porque su praxis educativa actla desde, eny por la realidad de los humanos que tiene
a su cargo’®; realidad que se determina en virtud de significar su esencia como
viviente, es decir, por ser radical y sustancialmente en su existencia una realidad
corporal. “Si la realidad corporal es de consumo la realidad sentida como propia por el
escolar, no lo es menos de experimentacion, el llevar a cabo acciones experimentales
con su yo como unico y exclusivo protagonista. Si el cuerpo configura la primera
realidad sintiente del ser, la segunda vine determinada por las acciones experimentales
gue protagoniza ese mismo cuerpo. Ambas perspectivas sitlan a la educacion fisica

ante una realidad contextualizada.”®®

1.9.3.1. La evolucién de la Educacioén Fisica

La educacion fisica® se constituye en un campo de lucha ideoldgica lugar desde el
cual - a través de los centros de poder- se prefiguran las diferentes experiencias de
vida de los sujetos; ésta ha sido un componente de la educacién desde que los
filantropos del siglo XVIII la introdujeron en sus escuelas, considerando que en la
medida en que el movimiento es uno de los instrumentos cognitivos fundamentales de
la persona, tanto para conocerse a si misma como para explorar y estructurar su
entorno inmediato. Por medio de la organizacién de sus percepciones sensomotrices
toma conciencia de su propio cuerpo y del mundo que le rodea. Rousseau®’ reconoce
esta funcion en su Emilio cuando afirma que si se desea cultivar la inteligencia del
alumno, deben cultivarse las fuerzas que deben regirla ejercitando el cuerpo
continuamente, haciéndolo fuerte y sano para que pueda hacerlo inteligente y

razonable.

Con el Renacimiento y su movimiento cultural, el humanismo, se inicié un interés por
la formacion global del individuo, siendo éste su objetivo primordial y es aqui donde se

empiezan a incluir los ejercicios fisicos junto a la formacion intelectual y espiritual.

Durante el humanismo renacentista, podemos encontrar los primeros intentos de
integrar la educacion fisica dentro de las teorias cientifico—educativas, uno de sus
representantes, John Locke, abogaba por una educacion apta para formar a

gentleman, capaz de ser util a si mismo y a la comunidad. Tiene la educacion fisica a

64 Francisco L. Otero. Bases Epistemolégicas de la Educacion Fisica Escolar. En: “1” Simposium Internacional sobre
Educacion Fisica Escolar y Deporte de Alto Rendimiento. Pag 42

65 Ibidem. Pag 45

66 Angela, Ainsestein. Deporte Escuela y sociedad. www.efdeportes.com

67 Vilodre goellner, Silvana. Jean-jacques Rousseau y la educacion del cuerpo. Traduccién Silvina Clara Franceschini.
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partir de aqui un lugar en el ideal educativo, aunque solamente desde el punto de vista

del “endurecimiento”®.

El siglo XVIII, con el movimiento de la llustracion y caracterizado por la reflexién
fisico—educativa, se propone, en palabras de Kant, una rapida y radical revolucion del
saber pedagdgico. La educacién no es so6lo importante en la formacién individual de un
ciudadano, como lo era antes, sino que toma rango de utilidad publica. Jovellanos,
ministro e ilustrado espafiol, concibio un plan de educacién publica con un alto

contenido en educacion corporal.

El siglo XIX fue un siglo conflictivo en materia politico—ideolégica, por tanto lo fue
también en el mundo del conocimiento y de la educacion corporal. Se gestan en este

momento, diferentes Escuelas referidas a la educacion corporal:

a- Escuela del Centro (alemana o centroeuropea).

Guts Muths (1754-1839). Humanista y pedagogo aleman. Explica en su obra la
importancia de los ejercicios fisicos para el desarrollo de los jovenes en edad escolar.
Escribié Gimnasia para la juventud, influido por Rousseau y Pestalozzi. Guts Muths es
considerado como uno de los mas grandes inspiradores de la gimnasia del siglo XIX

en toda Europa.

Nachtegal (1774-1844). Fue difusor de las ideas de su maestro Guts Muths. A él se
debe la inclusion de la gimnasia en las escuelas a principios del siglo XIX. Desarrollé
su trabajo en Copenhague (Dinamarca), donde fund6 un gimnasio. Las teorias sobre
la actividad fisica empiezan a enfrentarse y en la escuela del centro aparecen dos
tendencias claramente diferenciables: la de Guts Muths y la de L.Jahn.

L. Jahn (1778-1852). Politico y pedagogo aleman. Su obra estuvo marcada por dos
tendencias: La utilizacion del movimiento corporal como reaccidon a una tradiciéon
pedagogica inoperante. Su sentimiento nacionalista, asociado a posturas
politico—militaristas muy determinadas. , lo que le llevé a crear el sistema TURNER o
TURKNUST. En él, mezclaba su ideal pedagogico de formacion moral, fisica e
intelectual con la instruccion militar. El enfrentamiento ideoldgico entre Guts Muths y
Jahn fue muy fuerte. De este enfrentamiento ideolégico aparecerian las nuevas

corrientes de la educacion fisica para el siglo XX.

%8 Haciendo referencia al control de emociones y sentimientos
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b- Escuela del norte (nérdica o sueca). [

Per Henrik Ling (1776-1839): El creador de la escuela sueca fue P. H. Ling. Gracias a
él, la gimnasia evolucioné hacia un concepto formativo, higiénico y correctivo. Fue
gran conocedor de la anatomia y fisiologia humana. Su ordenamiento y sus bases
anatémico—fisioldgicas, distinguen a la gimnasia sueca de la gimnasia alemana. La

gimnasia sueca fue considerada como un ejercicio correctivo y terapéutico.

Hjalmar Ling, Hijo de P. H. Ling, recopild, ordend y publicé la obra de su padre. La
gimnasia sueca se difundié por todo el mundo, gracias al Real Instituto Central de
Estocolmo, donde se impartian los estudios de profesor de gimnastica, situando a
éstos dentro del ambito universitario. La gimnasia sueca fue aceptada y difundida por

los médicos de la época en Europa y Estados Unidos.

c- Escuela del Oeste o escuela francesa.

F. Amorés (1770-1848): Fue el fundador de la escuela francesa. Fue humanista y
militar espafiol, seguidor de las teorias de Pestalozzi. Fundé en Madrid en 1806 el
Real Instituto Pestalozziano de Educacién Civil y Militar, gracias a una subvencion de
Carlos IV. Dicha institucién alcanz6 un gran prestigio. Al terminar la Guerra de
Independencia con la derrota de Napoledn, Amorés es acusado de afrancesado. Tuvo
que exiliarse a Francia y en Paris fundd y promovié lo que seria la Educacion Fisica en

Francia.

El movimiento deportivo se desarrolld paralelamente al movimiento gimnastico
considerando a Thomas Arnold, director de la Rugby Public School, como el pionero
del movimiento deportivo contemporaneo. Tuvo una importancia decisiva en el ambito

educativo en general y en el ambito fisico-educativo en particular.

1.9.3.2. La Educacion Fisica en la Argentina

En nuestro pais, el proyecto de Nacion de la generacion del '80, orienta sus politicas
de Estado hacia la construccion de la Argentina Moderna, incluyendo a la Educacion
Fisica dentro de la escuela como parte de la educacién integral, considerando
aspectos intelectuales, fisicos y morales. Las funciones especificas que a la
Educacion Fisica correspondia giraba en torno a la cuestion del orden social y la
salud publica. Basicamente la creacion del Sistema educativo Nacional® fue una de
las acciones emprendidas por el Estado para conformar al hombre argentino, es decir,

% Martinez Paz. Evolucién del Sistema de Educacién Argentino
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buscar la unidad nacional a partir de integrar al criollo y al inmigrante portadores de
culturas diferentes y "educar al ciudadano" en el sentido de dotar a los sujetos de los
elementos de racionalidad que permitieran elecciones a conciencia, progreso del pais
y vida democratica. Hilda Sabato’ al respecto sostiene que durante largas décadas
en Occidente, una concepcion hegemonica entendia que la creacion de una identidad
nacional que tendiera a disolver las diferencias regionales, étnicas, sectoriales, era un
paso indispensable en la construccion de las naciones y que en Argentina esta
concepcion fue dominante, de esta manera, desde el Estado se invirtieron esfuerzos y
generaron politicas de intervencion que actuaron decisivamente para lograr ese

objetivo.

La Educacion Fisica entra al Sistema en este contexto, planteandosela como
asignatura obligatoria en la normativa de la ley 1420 de Educacion Comun, aprobada
en 1884 durante la presidencia de Julio A. Roca, con la funcion social de ser
ordenadora, moralizadora e higienista. La Ley 1420 incluia a la Gimnastica como
contenido minimo de instruccién estableciendo la frecuencia con que debia aparecer
en el horario escolar en el articulo 14: "Las clases diarias de las escuelas publicas

seran alternadas con intervalos de descanso, ejercicio fisico y canto""".

“Por su fundamentacion en la anatomia y la fisiologia la Educacion Fisica fue llamada
a la tarea de formar fisicamente al hombre y la mujer argentinos. Por su efecto
moralizador se la invocé como formadora del caracter. Desde estos dos aspectos tuvo

su lugar en el intento de fusion de las variadas "razas" que confluyeron en nuestro

El modelo didactico que se configur6 en este momento se mantuvo a lo largo de la
historia de la Educacion Fisica. Angela Aisenstein, en relacion a este tema, considera
que puede afirmarse que “tras unos anos de yuxtaposicién de elementos provenientes
de la gimnasia, los ejercicios militares, algun deporte (de origen inglés) y los juegos,
fueron éstos Ultimos, junto con la gimnasia metodizada el contenido de mayor
presencia en las escuelas comunes (y en las de formacibn de maestros). Los
gjercicios militares hicieron su aparicion toda vez que en el contexto nacional o
internacional se elevaba los niveles de tension politica. El deporte, que habia sido
introducido en la escuela secundaria a fines del siglo XIX por los maestros ingleses fue

practicamente dejado de lado en las escuelas primarias bajo jurisdiccion del Consejo

" Hilda Sabato. El pluralismo cultural en la Argentina: un balance critico, CISSEA. Buenos Aires. 1988

n Angela Aisenstein el contenido de la educacion fisica y la formacion del ciudadano. Argentina 1880-1930. En:
Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, Afio 1, N° 1. Buenos Aires. Mayo 1996

2 Angela Aisenstein el contenido de la educacion fisica y la formacion del ciudadano. Argentina 1880-1930. En:
Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, Afio 1, N° 1. Buenos Aires. Mayo 1996
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Nacional de Educacion, y destinado al ambito de las asociaciones deportivas. Esta

situacion habria de modificarse posteriormente en la década del '30.”"®

Poco mas de cien afios después, la Ley 24.195, Ley Federal de Educacién enuncia

entre sus principios generales que:

"El Estado nacional debera fijar los lineamientos de la politica educativa respetando

los siguientes derechos, principios y criterios: [....]

a- El desarrollo de una conciencia sobre nutricién, salud e higiene, profundizando su
conocimiento y cuidado como forma de prevencion de las enfermedades y de las

dependencias psicofisicas.

b- El fomento de las actividades fisicas y deportivas para posibilitar el desarrollo

armoénico e integral de la personas. [...]" (art. 5)

1.9.3.3. Deporte y Educacion Fisica

De acuerdo con lo tratado en el capitulo anterior, el movimiento de creacion del campo
deportivo, se ubica en el proceso de consolidacién de la elite inglesa y el consecuente
desarrollo de las acciones tendientes al disciplinamiento de los cuerpos, es ésta la
funcién que adquiere en las escuelas de la burguesia inglesa, es decir, los deportes
como reemplazantes de los “peligrosos” e ‘“indisciplinados” juegos populares.
Asimismo, debe ser pensado como un fendmeno moderno que se ha institucionalizado
en un campo con practicas especificas que devienen de regular los acciones
corporales en torno de normas y reglas, producidas por un conjunto de individuos
nucleados en una asociacion deportiva, por tanto, como todo campo de poder, posee
una autonomia propia que lo diferencia de los otros campos; sin embargo, la misma es
relativa, ya que como practica corporal estd inmerso en un contexto social que influye
directamente sobre el desarrollo de las mismas, y es su origen, siguiendo la
perspectiva sociocritica, el proceso de industrializacion.

“La constitucién de un campo de las practicas deportivas va unida a la elaboracién de
una filosofia del deporte, que es una filosofia politica del deporte. Como dimension de
una filosofia aristocratica, la teoria del amateurismo hace del deporte una practica
desinteresada, semejante a la actividad artistica, pero mas adaptada a la afirmacion
de las virtudes viriles de los futuros jefes: el deporte se concibe como una escuela de
valentia y de virilidad, capaz de “formar el caracter” y de inculcar la voluntad de vencer

(“will to win”) que define a los verdadero jefes, pero una voluntad de vencer segun las

" Angela Aisenstein. Ob. Cit.
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reglas; el fair play, una disposicion caballerosa totalmente opuesta a la busqueda

vulgar de la victoria a cualquier precio. [...]"

En nuestro pais’, “sostiene Jorge A. Saravi Riviére, ha estado presente desde los
albores de la Independencia donde se producen manifestaciones y formas de la
Educacion Fisica escolar; aunque s6lo como antecedentes dispersos ya que no
poseian caracter organico, continuidad ni concepcion teoérica. En general en el siglo
XIX, en el resto del mundo (Europa y EEUU.), se habia comenzado a revalorizar el
cuerpo y se constituye una corriente de pensamiento pedagdgico que concibe una
formacién completa incluyendo en ella a la formacion fisica. De este pensamiento se
hizo eco Sarmiento, quien sostenia en EI Mercurio (1842) que " el objetivo sustancial
de la escuela publica era promover y dirigir el desarrollo moral, intelectual y fisico de
todo nifio, con el propésito de alcanzar la formacién armonica de la personalidad y
libertar al hombre por medio de la educacién. Hacia fines del siglo XIX y principios del
XX, la educacion fisica escolar en nuestro pais estaba legitimada en funcién de la

higiene y la salud publica, y en la tarea ordenadora y moralizadora de la sociedad.”

“En la actualidad, la Educacion Fisica esta llamada a posibilitar el desarrollo arménico
e integral de las personas, y al mejoramiento de la salud y la calidad de vida; segun lo

establecido por la Ley Federal de Educacion N° 24.195.”

“Mientras que basicamente en el modelo inicial se impartian clases de juegos y
gimnasia metodizada, comprendiendo en el caso de los varones, ejercicios militares (lo
cual no representa un acierto desde el punto de vista ideolégico); en una segunda
etapa (mediados del siglo pasado y hasta la actualidad) se incorpora al deporte como
nuevo contenido para la por entonces escuela primaria y especialmente para la

escuela media”, lugar donde hoy ha cobrado relevancia.

1.9.3.4. Modelos de legitimacién de la Educacion Fisica

La Educacion Fisica al legitimarse en el ambito de la escuela, fue condicionada por
dos estructuras de poder: la propia de la institucion escolar y la de los campos del
deporte y la gimnasia, lo que genero, de acuerdo con la clasificacion de Bracht’®, dos

modelos basicos: los heterbnomos y los autbnomos, estos ultimos sitdan la razén o

™ Elias, N.; Dunning, E. Deporte y ocio en el proceso de civilizacion. Introduccién. Pag. 56-59. Fondo de Cultura
Econémica. México. 1996
™ Médulo 1- Unidad Il - Los modelos de legitimacién de la Educacion Fisica. Lic. En Actividades Fisicas. Uflo. 2005

7 Bracht, V. Educacion Fisica y Aprendizaje Social. Editorial Vélez Sarsfield. Cérdoba.1996. Cap.2.
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importancia pedagodgica de las actividades corporales de movimiento en ellas mismas
y son sus bases teoricas la Antropologia Filoséfica y las diferentes teorias

fenomenolégicas; en esta perspectiva se acentla la dimension ludica del ser humano.

Los primeros, los modelos heteronomos, tienen su base en las disciplinas cientificas
de corte biolégico y en las teorias sociol6gicas funcionalistas o sociologia
funcionalista, y buscan la razén pedagogica en sus repercusiones sociales, acentiian
la funcion social, ligada al mundo del trabajo, buscan por tanto, una funcion productiva,
son éstos los modelos que han predominado en nuestro ambito, viéndose a la
Educacién Fisica como instrumento que posibilita fomentar la salud crear y desarrollar
h&bitos higiénicos, desarrollar el sentimiento civico, entre otros objetivos, abordaje
cuyo fundamento cientifico es de orientacién positivista de donde provienen sus
limitaciones y sus reduccionismos y que, en términos de concepcion pedagdgica, ha
sido denominada y denunciada como “biologicista”

Bracht, sostiene que fueron dos campos instituidos los que mayor incidencia tuvieron
y tienen en la configuracion de la Educacion Fisica, la institucion militar y la institucion

deporte.

El primer factor heterbnomo, la institucion militar, se infiere a partir no solo de los
métodos inicialmente adoptados, éstos fueron por via de reglas y métodos gimnasticos
de inspiracion militar, sino también de los propios instructores o “aplicadores” de los
métodos, principalmente en las primeras cuatro décadas del siglo XX; ahora, la
preparacion militar incluye histéricamente la ejercitacion corporal con el objetivo del
desarrollo de la aptitud fisica y de lo que se convino en llamar “formacién del caracter”,
esto es, autodisciplina, habitos higiénicos, capacidad de soportar el dolor, coraje,
respeto a la jerarquia, convirtiéndose la institucion escuela en escenario de una accion
“‘pedagdgica” que se legitimaba a partir de su presumible contribucién para la salud, o
sea, como funcion higiénica, inicialmente como un concepto anatomico y
posteriormente anatomo-fisiologico, y formacion del caracter basando su contenido,
fundamentalmente en la ejercitacion corporal a través de ejercicios analiticos, carreras,
saltos, etc. Por tanto “asume a través del contenido y de la forma como ellos son
presentados a través de las caracteristicas de los papeles desempefiados por los
instructores y los alumnos, los codigos/simbolos/lenguaje/sentido de la institucion

militar””’.

Respecto del segundo factor heterbnomo de mayor incidencia en la configuracién de la

Educacién Fisica planteado por Bracht, la institucion deporte, expone que éste, el

" Modulo 1- Unidad Il - Los modelos de legitimacion de la Educacion Fisica.
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deporte, sufre en el periodo de posguerra un gran desarrollo cuantitativo y va,
paulatinamente, afirmandose en todos los paises bajo la influencia de la cultura
europea, como elemento hegemonico de la cultura de movimiento, asi la Educacién
Fisica asume, nuevamente los codigos de otra institucion, resulta de esto, no el
deporte de la escuela y si el deporte en la escuela, lo que indica su subordinacion a
los codigos de la institucion deportiva que pueden resumirse en: principio del
rendimiento atlético-deportivo, competicién, comparacién de rendimientos y marcas,
reglamentacion rigida, suceso deportivos y sinbnimo de victoria, racionalizacion de
medios y técnicas; alta especificidad, organizacion formal. Instituciones diferenciadas a
nivel local, regional, nacional, internacional; reglas escritas que minimizan las
diferencias sociales y naturales legitimadas por una racionalidad y unos modelos
burocréticos; terreno de juego, tiempo de juego, nimero de participantes claramente
definidos; especificacion de los roles; estricta distincion jugadores—espectadores;
control formal por unos oficiales certificados por la institucién; bajo nivel de violencia

fisica; elevado control emocional; gran importancia de la identidad individual.

Ahora bien, esta subordinacién no implica la autonomia de la institucion deportiva
respecto de la Educacién Fisica, ambas se condicionan. “A la Educacion Fisica se le
da la tarea de proveer la “base” para el deporte de rendimiento. La escuela es la base
de la pirdmide deportiva. Es el lugar donde el talento deportivo va a ser descubierto.
Esta relacién, por lo tanto, no es simétrica. Por otro lado, la institucion deportiva
siempre utiliz6 el argumento de que el deporte es cultura, es educacion para
legitimarse en el contexto social y, principalmente, para conseguir apoyo Yy

financiamiento oficial”’®:

a su vez, lainstitucion educacion legitima el mantenimiento de
las relaciones de dominacion, la reproduccién de un orden social estratificado que
descansa en la desigualdad por raza, sexo o clase. Reflejo de esta subordinacién es la
conservacion de la division de los cursos para las clases de Educacion Fisica por

sexo, codigos justificados desde la institucién deporte.

Actualmente hay una nueva version que legitima la Educacion Fisica en la escuela
intimamente relacionada con la dimension cuantitativa que asumié el fenémeno
deportivo en nuestra sociedad, razon para que la escuela asuma la tarea de transmitir
este elemento de la cultura planteandose en el ambito de la Educacién Fisica como
uno de sus objetivos “desarrollar la capacidad de accién en el deporte”, asimismo la
legitimacion de las practicas corporales como tarea de la escuela puede observarse en
la corriente de la Psicomotricidad que instrumentaliza el movimiento para las tareas

fundamentales de la escuela.

"8 Modulo 1- Unidad Il - Los modelos de legitimacién de la Educacion Fisica.
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En sintesis, la Educacion Fisica fue legitimada en la escuela como contribucién para el
desarrollo de la aptitud fisica de la salud para el dominio psicomotor, para la
masificacién deportiva y la deteccién de talentos deportivos respondiendo esto al
modelo capitalista, y desde aqui la asignacion de roles tales como mantener una
condicidn fisica de los sujetos para ser cuerpos Utiles para el sistema de produccion,
colaborar con el modelo higienista, contribuir a la separacion y consolidacion de clase
sociales producidas de modelos de practicas deportivas hegemodnicas remarcando el

éxito a través de la competencia y la exclusion de los menos aptos.

Francisco Lotero sostiene que “La ética deportiva se basa precisamente en una légica
del enfrentamiento, de la competicion formal y de la competicion ideologica. Sustraer
al deporte su raiz competitiva es trasformarlo en otra cosa, por lo que dejaria de ser
deporte.”79

Asimismo80 se le asigna como rol a la educacion fisica ejercer el control social de la
poblacién escolar contribuyendo a la adquisicion de conocimientos habilidades valores

y actitudes necesarios para su inclusion acritica en los sistemas sociales vigentes.

Con lo dicho se sostiene que las practicas deportivas que se llevan adelante en las
clases de Educacion Fisica responden y son reproductoras de las ideologias que
configuraron el campo deportivo cruzdndose con las propias de las instituciones
educativas que, como toda institucion, aunque disimulados, legitiman los mecanismos
que operan en los procesos de “seleccion” cumpliendo la funcién de controlar y regular
la vida en sociedad, por ejemplo, la asignacion de los talentos; -la escuela cumple
una funcién de seleccién social asociando éxito escolar con talentos individuales- y lo
hace conforme a criterios arbitrarios que refuerzan el orden social desde el momento
en que se definen el perfil y los objetivos institucionales de cada escuela, se opta a la
vez por un tipo de préactica privilegiada por sobre otras posibles. La practica deportiva
gue prioriza cada escuela constituye un acto mas o menos explicito de distincion, en el
sentido de que en su pretendida naturalidad, la asignacion de los alumnos a la misma
estructura social caracterizada por la desigualdad. Al ser la practica deportiva una
practica social, distribuye a los individuos en roles, y delimita y acota el campo de sus
posibilidades.

Sostenemos, a partir del analisis del material relevado que la perspectiva dominante
del deporte se centra sobre los resultados. El deporte representa, como algunos dicen,
el esfuerzo del ser humano por alcanzar siempre los mejores resultados. El conocido

(citius, altius, fortius) més fuerte, mas alto y mas lejos expresa uno de los ideales del

" Francisco L. Otero. Criterio para la determinacion de contenidos en la Educacion Fisica Escolar. En Ob. Cit. P4g. 95
80 Modulo 1 unidad 2. Los modelos de legitimacién de la Educacién Fisica. UFLO
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Movimiento Olimpico. Con frecuencia se dice que los seres humanos han tratado de
ser dioses, superhombres y héroes y de emular sus propios récords. El elemento
fundamental de esta concepcion del deporte son los resultados producidos en
competiciones a niveles jerarquicos, resultados que son comparados y cuantificados,
por lo que se requiere de un entrenamiento tecnoldgico y racional. Una organizacion
central debe administrar el sistema por medios de arbitraje, estandarizacion y control.
La especializacion progresiva conduce a tener disciplinas cada vez mas diferenciadas.

Esta idea del deporte divide a los participantes en ganadores y perdedores.

Creo que el marco tedrico elaborado esta muy bien desarrollado, enfocado desde una

postura clara y coherente, ademas

2. HIPOTESIS.
2.1. Hipotesis central.

Las significaciones atribuidas al deporte por los profesores a cargo de las clases de
educacion fisica serian aquellas que se corresponden con la consideracion del deporte
como herramienta de transmision ideoldgica, respondiendo a la idea de éxito

imperante en este momento historico.

2.2. Hipotesis de trabajo.

e El Deporte, entendido como practica social y por tanto fundamentada en ideologias
internalizadas por un grupo, podria actuar como dispositivo de transmision ideoldgica

respondiendo a aquellas que imperan en diferentes momentos historicos.

¢ La ensefianza de los deportes en las clases de educacion fisica podrian transmitir la

ideologia imperante en el contexto socio histérico en el que se desarrolla.

3. SUPUESTOS

a) Tomando a Teun A. Van Digjk (2003) se entiende ideologia como las cogniciones
sociales compartidas por los miembros de un grupo que — siguiendo a Lidia
Fernandez (1994) - a través de procesos de internalizacién configuran la

subjetividad de los sujetos.
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b) Las ideologias, en tanto internalizadas, no sélo dan sentido al mundo, sino que
también proporcionan el fundamento de las practicas sociales de los miembros del

grupo.

c) Como préactica social, el deporte, analizado en el &mbito de la Educacién Fisica,

actia como dispositivo de transmision de ideologias.

d) La eleccién del deporte a ensefiar responde a ideologias imperantes en
determinados momentos historicos (la valoracion de cierto deporte como referente
de alguna cualidad fisica; como referente de una moda, de roles sociales —
femeninos/masculinos y/o como referente de un personaje) por un proceso

dialéctico entre las estructuras objetivas y los fenomenos subjetivos.

4, OBJETIVOS
4.1. Generales

-Identificar las concepciones ideoldgicas que subyacen en las practicas deportivas en

los profesores en educacion Fisica de escuelas de nivel secundario polimodal.

-Caracterizar al deporte como un dispositivo para la transmision ideoldgica utilizado en

las instituciones educativas.

4.1.2 Especificos
- Analizar la insercion del deporte como fenémeno cultural.

- ldentificar las relaciones entre ideologia, deporte y sociedad.



5. SEGUNDA PARTE: MATERIALES Y METODOS

5.1 TIPO DE DISENO
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Se trata de un estudio exploratorio sincronico, de indagacion cualitativa desde el

enfoque del analisis institucional respecto de las significaciones ideolégicas en los

profesores que subyacen en

Fisica en el contexto del Nivel Medio/Polimodal.

5.2 MATRIZ DE DATOS

las practicas deportivas de las clases de Educacion

UA V R D R
Diversion y
entretenimiento
Actividad al
aire libre
Forma de
superacion
Independiente
de reglas

1.Como Relacionado
dispositivo de con el juego
reproduccion portador de
ideolégica normas y
| bim 1 valores
2.Como espacio Concepcion | sometido a
de construcrzc[on de deporte | reglas
o contrahegemonica
Slgnlflczalcpnes integrativo,
UA Na de la practicas 3.Como ejercicios buscador de
DOCENTE | deportivas en L
la clase de EE | 9U€ p95|b|I|tan la buenos
formacion del resultados,
caracter 'y la de caracter
superacion utilitario y
competitivo
3.Como actividad determinado
lddica que por la
posibilita la habilidad, la
superacion tacticay la
estrategia
Voluntad de
. progreso
\?gporze.s Competencia
que Voluntac_i de
transmite Superacion
Espiritu de

sacrificio
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Honor de
representacion
de la

institucion.
UA V R Dimension R
1.0Orientadas Dim 1: Trabajo de | Ejercicios
al cualidades fisicas | construidos
entrenamiento
fisico Carreras de
velocidad
2.0rientadas
alo ludico Dim 2: Juegos de
Actividades integracion
3.0rientadas Recreativas
el Juegos
entrenamiento competitivos
deportivo individuales
4.Orientadas Juegos
a la salud competitivos
Orientadas a por equipos
la imagen
corporal Actividades de
iniciaciéon
deportiva
UA -1 . Dim 3: Practicas
Tipo de o
LA CLASE actividades de deporte Actividades
DE EF predeportivas
Deporte
Espacios de
reflexion

Dim 4: Inclusién
de teorias sobre
nutricion y
ejercicios
convenientes e
inconvenientes

respecto de
las actividades
realizadas.

Ejercicios
posturales

Reflexiones
sobre ejercicio
y gasto
energeético.

Dim 5:
Actividades de
sensopercepcion
individuales y
grupales

Propiocepcién

Registro del
espacio
personal
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Conexion
interna
consigo
mismo

Percepcion de
la ubicacion
en el espacio
respecto de su

compaiiero.
UA \Y R D R
busqueda de | Dim 1
record deportivo Participacion
el logro de la en  eventos | Competencia
UA +1 Interés | SUPremacia deportivos
LA hacia la | 'nstitucional El triunfo
INSTITUCION | préctica
EDUCATIVA | deportiva | Integracion Competencias | Participacion

interinstitucional

Inclusién social

deportivas
interescolares

Imagen social

El procedimiento aplicado a todas las variables ha sido entrevistar.

5.3. FUENTE DE DATOS

Las fuentes de datos a las que se recurrié fueron primarias y secundarias. Las fuentes

primarias incluyeron observaciones de clases de educacion fisica y entrevistas a

docentes y alumnos en las escuelas seleccionadas. Obteniendo a través de ellas

datos que reflejan las verdaderas concepciones que tienen respecto del objeto de

estudio, informando sobre multiples aspectos de la practica profesional.

Como fuentes secundarias se consultaron documentaciones de las instituciones

escolares y documentos provinciales y nacionales referidos a la educacion fisica y el

deporte en las escuelas. Datos accesibles, en tanto son documentaciones que obran

en las diferentes bibliotecas de las instituciones donde se llevaron a cabo las

observaciones y entrevistas.
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5.4. MUESTRAS

Corresponden a una muestra no probabilistica de sujeto tipos (de acuerdo con la
clasificacion de R .Sampieri®®) de un total de 34 entrevistas (conformada por 8
Docentes de Educacién Fisica y 26 alumnos) recortadas de un universo de clases de
Educaciéon Fisica de los niveles del Polimodal y del Primero, Tercero y Quinto del

Nivel Medio del Gran Resistencia de escuelas de dependencia estatal y privadas.

5.5. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS.

Como instrumento de recoleccion de datos se utilizd entrevistas abiertas, modelos de
las cuales se incluyen en los anexos.

La eleccion del mismo responde a la consideraciéon de que éste aportaria datos que
reflejen las reales circunstancias del objeto en estudio en tanto las entrevistas al ser
abiertas plantean al entrevistado, temas de indagacion evitando sesgos que podrian

ser producidos por implicancias del entrevistador.

5.6. PLAN DE ACTIVIDADES EN CONTEXTO

El trabajo de investigacion se llevd a cabo en escuelas seleccionadas en virtud de su
ubicacién geografica y dependencia intentando relevar informacion de escuelas
privadas y estatales de nivel EGB 3, polimodal, primario y secundario ubicadas en
puntos centrales y extremos del gran Resistencia, con dos clases de sesenta minutos

semanales.

La organizacién de las actividades respondié al siguiente cronograma de actividades:

e Solicitud de autorizacibn a las instituciones para las observaciones y
entrevistas.

e Ejecucion de las observaciones con registro de los datos

e Precontratos con posibles entrevistados.

e Contrato con entrevistados.

e Realizacion de entrevistas.

Una vez recolectada la informacion se procedio a:

e Codificacion de entrevistados

8 R. Hernandez Sampieri (1991). Metodologia de la Investigacion. Cap 8. pag 227
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e Desgrabado de entrevistas y elaboracion de planillas de temas tratados.
e Reflexion sobre la informacion obtenida.

e Elaboracion de:

e Planilla de Observacion.

e Planilla de Ubicacién de Entrevistas.

e Planilla de Temas Tratados en las Entrevistas.

e Elaboracion de la matriz de datos

e Analisis de los datos obtenidos desde el marco teorico utilizado.

e Elaboracién del informe.

6. TERCERA PARTE: TRATAMIENTO Y ANALISIS DE LOS DATOS.

Las entrevistas fueron desgrabadas y analizadas cualitativamente categorizando los
testimonios de acuerdo con los valores planteados. Una vez categorizada, la
informacion fue interpretada desde el marco tedrico expuesto. Cada entrevista fue
codificada a fin de mantener el anonimato del entrevistado y facilitar el manejo de la

informacion. La codificacion utilizada se incluye como anexo 3.

El material tedrico tratado expuesto permite entender el modo en que ha sido
configurada socialmente la cultura fisica dominante y los mecanismos de poder por los
gue se produce una seleccion que legitima unas practicas como propias de la
educacion fisica y deslegitima otras; esto tiene que ver con las concepciones
ideoldgicas sustentadas en un determinado momento historico, las que éstas dan

sostén a las propuestas de ensefianza vigentes en los diferentes periodos analizados.

La revision bibliografia muestra que las configuraciones sociales no responden a un
proceso lineal, dado que mientras van imponiéndose nuevas concepciones, se
"arrastran” las anteriores y esto plantea una superposicion/convivencia de distintos
modelos que con el tiempo adquieren mayor o menor relevancia segin sea mayor o
menor el impacto que han generado en el medio en el que se manifestaron, en este

caso, el escolar.

Segun lo tratado en el capitulo 1, los limites en la definicién del deporte se van
modificando en virtud de, bésicamente, circunstancias socio-historico-culturales y
econOmicas y perspectivas tedricas de analisis respecto de la conformacion de su
campo; sin embargo aspectos de todas estas formas de definirlo se encuentran en la
voz de actuales profesores en Educacion fisica y alumnos del nivel medio/polimodal;

asimismo, su origen relacionado con el proceso de industrializacion o como dispositivo
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de reproduccion ideoldgica, lo que muestra el mantenimiento de una linea ideoldgica,

es decir la internalizacion de determinadas maneras de pensar y ver la realidad.

A la luz de las entrevistas realizadas a los docentes, el deporte, es definido de

multiples maneras:
- como - desde su etimologia - diversion, placer, entretenimiento, actividad al aire libre,

A-F-Pr-N (EDO1) VI3 -“Divertirse”. (respuesta que se da al hablar del area de
indagacion respecto de lo que significa el deporte).

- Como independiente de las reglas —aspecto ludico y espontaneo, desinteresado de

las reglas, forma de superacion-;

A-F-EPu-N 1111 “haaa, mi por ejemplo me gusta que si juego o hago
un deporte me salga bien; o sea eso. No se si lo tendria como un

...mas que nada como un hobby para mi, nada mas ...”

A-F-EPu-N 112 “ Y el deporte es algo sano para nosotros, algo que
nos ayuda fisicamente y que nos sirve para cambiar hee... para

mejorar nuestro cuerpo y para la salud que tengamos.”

- Relacionado con el juego y sometido a reglas —juego portador de normas y valores
sometido a reglas, integrativo, buscador de buenos resultados, de caracter utilitario y

competitivo determinado por la habilidad, la tactica y la estrategia-,

P-M— EPuU-S V2 “... todo juego reglado o sea todo lo que mas
sabemos o sea todo lo que se dio en teoria no mas, en el instituto una
deporte todo juego reglado que apunta a un cierto nivel, ya sea en lo
deportivo a bueno en alto rendimiento, también adaptado para la
escuela, a que apunta , bueno dentro del colegio apunta no es cierto a
una diversidad de actividades donde el chico mantenga sus juego con
imposiciones como pueden ser las reglas y aparte para conocer al
chico, sus capacidades en actitud, temperamento, todo eso, lo que

implicale cuerpo.”

P-F-EPr-N 116 "...... a todos se los exige por igual, a todos. Se busca

otra formas de, de... querer otros tipos de rendimientos de ellos si...”

P-F-EPr-N 1116 "...... para mi el deporte es aquella actividad hee...
lidica que puede llegar a competir, si, basada por reglas, hee...

tacticas, técnicas que se dan; se empieza de los mas simple a los mas
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complejo como siempre, como todo. Y objetivos bueno hay varios
hee... dependiendo del motivo que se llega al deporte, si querés que
sea a nivel de competencia, a nivel lidico o recreativo; son varios los
objetivos que se persiguen, sobre todo principal buscar lo bueno en

todo”.

P—F— EPr— N VII5 “La... la definicion de deporte mia, eh... bueno, el
deporte es un juego donde estan eh... las reglas pautadas, o sea tiene
un reglamento donde... eh bueno, el reglamento tiene a su vez eh...
diferentes puntos que hay que cumplir y... pueden ser individuales,
grupales, etc. Eh... ¢dije que era un juego? Entonces es un juego
reglado por decir, y bueno y que tiene etapas de acuerdo a la edad de
cada persona, tiene las reglas adecuadas a las caracteristicas de esa
persona digamos, o de las personas. Ahi est4 el mini deporte... el...
eh, eh, el deporte Je, Je, Je eh, eh, no hagas esa cara que me... Je,
Je, Je. A ver. Bueno, eh... el objetivo del deporte y volvemos a lo

mismo o sea, ¢ dentro de la escuela o fuera de la escuela?”

P-F-EPu-S I1 Yo no sé capaz decirte un objetivo de deporte
especifico, es decir, “el deporte es tal cosa...” Para mi el deporte es
una expresion. ¢Entendés? De ludica. Que tiene un objetivo que es
ganar, que tiene pautas, que tiene un reglamento. Pero no te sé decir

el deporte si, “es tal cosa”.

- Como aquella situacion motriz diferente de la actividad fisica en tanto esta sujeto a la

competicion reglada e institucionalizada,

P-F-EPr-N 1116 ”...bueno, todas las partes de actividad fisica son
todas las que hee... que trabajamos las capacidades motoras,
netamente en la escuela, trabajamos he...sobretodo fuerza, velocidad
y resistencia, y flexibilidad. Y en actividad deportiva hee... en la
primaria trabajamos todas las partes de destrezas y en secundaria
tenemos la eleccion de deportes, eso seria la segunda, no se la otra

pregunta,”

P-F— EPr— N VII5 “Para mi las actividades fisicas son... em... hablo
méas amplio digamos cubre un monton de actividades, en cambio la
actividad deportiva es especifico del deporte. En actividad fisica

tenemos... que se yo: caminar, andar en bicicleta, que se yo... y de...



abarcando también obviamente los deportes: que se yo natacion,
voley y toda actividad fisica, caminar es una actividad fisica por mas
que... digamos, no entra dentro de un deporte. Esa es una diferencia,

y bueno, la caracteristica mas o menos es...”

P- M- EPu- S VI1 “Bueno las actividades fisicas son todas aquellas
que uno lo practica diariamente...que es para mantener, tener un, es
para por ejemplo mantener un, un, un estado de gimnasia o una, eh,
para que realizan, pueden hacerse en la plaza, en la escuela, en los
clubes en cualquier lado. Las actividades deportivas son aquellas que
ya, es decir que la realizan con un fin de, de competencia... y aca dice
¢qué caracteristica cada una de ellas?... Si bueno, y de acuerdo,
porque hay gimnasia, actividades fisicas que son de, eh, actividades
de ..mm..., digamos deee... mantenimiento, o sea para tener un, un
mmm..., digamos un ...mmm..., eh tener un cierto estado fisico, viste
que no, o tener un yatener como te puedo decir una eh no una actitud
sino ya estar eh...., estar obligado, o el cuerpo te obliga viste a realizar
una actividad... y las actividades deportivas son ya te digo que vos
practicas y entrenar viste para competir viste, ya puede ser por algun,
por algun ente oficial o sino por algun, puede ser algun torneo

comercial que organiza o barrial o alguno de eso... deporte dice.”

P-F-EPu-N 1X2 “... ehhh bueno la idea que tengo es que la actividad
fisica puede ser espontanea o sea todo lo que influye todo lo que sea
movimiento y la actividad deportiva es eh mas reglamentada eh o sea
eso para mi seria la diferencia principal que la actividad deportiva se
rige a cierto reglamento donde hay asociaciones, federaciones y la

actividad fisica es espontanea y natural.”

dinero. Puede verse esto en las voces de los entrevistados.

A-F-EPu-S VI2 (EDO2) “O... es como un juego, pero solamente para,
por ejemplo si cuando hay campeonato entre los colegios se, he como
si fuese que estan peleando para ver quien es el mejor colegio cuanto

a cuanto saben entre el juego en equipo o el juego asi entre ellos
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Rescatando del marco tedrico las concepciones respecto de la génesis del deporte, los
diferentes autores conciben su origen en la busqueda de record deportivo, el logro

cuantificable, la supremacia, el éxito, como una actitud mental, como busqueda de
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mismos, para ver quien es el mejor, o si no también para, un medio

amistoso para pasar el tiempo.”

A-F-EPu-S VI2 (EDO2) “Competitivo.... siempre... por ejemplo... en
las olimpiadas siempre para ver quien es el mejor, por ejemplo, en un
deporte siempre se disputaban para ver quien era el mejor todo, habia
mucha siempre rivalidades pero después de que pasaba todo eso eran

todo, estaba todo bien, eran amigos, todo eso.”

A-M-EPu-N (EDO1) VII1 “No es lo mismo, seria. El deporte en...,
seria la definicion eh..., eh... es una competencia, pero se supone que

el chiste es divertirse, pero la mayoria no juega para eso. ”

A-M-EPu-N (EDO1) VII1 -“Eh, también de los alumnos yo no se si,
no el profesor, nuestro profesor se basé por lo menos en... en como se
desempefiaba en el deporte, o sea fue como para ganar, no nos fue

tan bien por lo que te dije, por los arbitros”.

A-M-EPu-N (EDO1) VII1 “ Si porque uno no puede jugar contra cinco
hay que... si voy que le... 0o sea yo por lo menos si veo que un
compariero le pegaron en el otro aro y ese mismo que le peg6 viene

aca abajo yo le voy a dar”.
A-M-Pr-N (EDO2) VII3 -“Ganar”.
A-F-Pr-N (EDO3) VII3 “El deporte es el espiritu competitivo

A-M-Pr-N (EDO2) VII3 -“Si haces un deporte... Que te vas a divertir,

si perdes... [...] Obvio que voz siempre buscas ganar 2
A-F-EPu-N (EDO2) IX1 “llegar a ganar”

- En virtud de poseer efectos catarticos y liberadores, como agente para la

pacificacién, para la autocontencion, para el control:

P-M-EPu-S V1 “Para nosotros? Y mas o0 menos, ya yo, el concepto que
tenés asi, no, yo para mi el deporte el concepto lo...que se yo, lo que les
puedo decir, mira, tenés historia de movimiento , esto le soluciona a
muchos chicos que no saben caminar, aca a través del movimiento lo
ensefiamos, no saben la coordinaciéon, engloba muchisimo el deporte y
otra cosa también que le saca a los chicos de las cosas, viste que
empiezan en la adolescencia que quieren fumar, que quieren salir, que

quiere joder, en cambio si vos lo pones en grupos de elite ya el chico
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piensa, viste. Para el deporte es todo, viste, que lo ayuda muchisimo a

ellos, mas en la vida personal, en las relaciones con los demas, el roce;”

- Como dispositivo vinculado al modo capitalista reproductor de modos, valores,

estatus, division de clases, supervisado por el Estado

P-M- EPu-S V2 “..seria lo que yo vi antes, depende mucho del
profesor es el que esta llevando, pueden ser por lo que yo me acuerdo
es para ya dejar de ser deporte, y es mucho mas competitivo en el
sentido de ganar, y ganar si o0 si, es lo que se ve mas en los juegos

chaquefios, el rol del profesor cambia muchisimo, “

P- M- EPu- S VI1 “Bueno las actividades fisicas son todas aquellas que
uno lo practica diariamente...que es para mantener, tener un, es para
por ejemplo mantener un, un, un estado de gimnasia o una, eh, para que
realizan, pueden hacerse en la plaza, en la escuela, en los clubes en
cualquier lado. Las actividades deportivas son aquellas que ya, es decir
gue la realizan con un fin de, de competencia... y aca dice ¢qué
caracteristica cada una de ellas?... Si bueno, y de acuerdo, porque hay
gimnasia, actividades fisicas que son de, eh, actividades de ..mm...,
digamos deee... mantenimiento, o sea para tener un, un mmm...,
digamos un ...mmm..., eh tener un cierto estado fisico, viste que no, o
tener un ya tener como te puedo decir una eh no una actitud sino ya
estar eh...., estar obligado, o el cuerpo te obliga viste a realizar una
actividad... y las actividades deportivas son ya te digo que vos practicas
y entrenar viste para competir viste, ya puede ser por algin, por algun
ente oficial o sino por algun, puede ser algun torneo comercial que

organiza o barrial o alguno de eso... deporte dice.”

- Como dispositivo para el entrenamiento del coraje, la voluntad de ganar y la hombria,
formador del caracter, via para la movilidad social, medio de control, orientado a la

competicion,

P-F-EPu-N X2 “...que valores? Eh la competencia es que para mi el
objetivo es ganar, ese es el concepto que yo tengo, o sea el que compite
su primer objetivo es tratar de ganar, ehm. Yo creo que la competencia
es algo muy bueno en el ser humano porque lleva a que uno quiera
mejorar cada vez mas, eh pero yo aconsejaria o el mi fin seria que el
alumno encuentre en el deporte no solo competencia sino como algo

beneficioso para el y pueda seguir a través de toda su vida practicando
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deporte o actividad fisica, o sea no solo en la etapa en que pueda
competir y demostrar sus habilidades, sino que eh pueda seguir, lo
encuentre como un placer y como un beneficio para él y pueda seguir

practicandolo durante toda la vida, no se si respondi.”
A-F-Pr-N (EDO3) VII3: -“Que te da el espiritu competitivo...”

P- M- EPu- S VI1 “Bueno los chicos una vez que empiezan a aprender
a, a, o0 realizan un deporte y lo empiezan a se empiezan a... identificar
con ese deporte y le empiezan a tomar el gustito a ese deporte ya
empiezan ya con su a darle mas valor, a entrenar con mas ganas, eh a
darle mas importancia, a dejar de lado ciertos cierto cierta obligaciones
que tienen en la casa para venir a... a practicar y todo eso, o sea
cuando ya hay competencia los chicos ya medio que ya se... se van
concentrando un poquito mas en la y ya empiezan a preguntar ¢,que dia
tenemos? ¢Cuando entrenamos? ¢Si pueden salir del curso para
entrenar? Y ¢que dia, si los sabados? Y todo eso, ¢Si se puede entrenar
en doble turno? Y todo..... Después los equipos deportivos escolares,
concepcion de equipo. [...] Finalidad de la formaciéon de los equipos
deportivos escolares, y bueno la finalidad es formar un buen grupo para
ir a competir con las otras escuela... he, .... representar a la escuela
llegar hasta la o hasta lo hasta ultimo hasta las ultimas instancias, que
es el nivel nacional, o sea, viene el ....viene el zonal, el ... €l... el local,
zonal después viene regional y provincial.... yo creo que si por zonal,

zonal o provincial.”

- Como nuevas formas de entender las relaciones socioeconémicas, imposicion de
valores de productividad, audacia, competitividad, dedicacion, disciplina, trabajo en

equipo,

P-F-EPr-N 1116 Vos, eh... primero, eh... nosotros aca en Resistencia
por ejemplo, vemos qué es lo que llega de Buenos Aires, por ejemplo,
a nivel nacional. Ellos ven en qué van a competir, como va a llegar.
Tiene que tener una... ,como decirte?.. eh... no me sale la palabra.
Ellos quieren ganar para ir para a Buenos Aires. Un objetivo final,
digamos. Aparte el hecho de ganar los partidos es el vigjar a tal lugar
para competir en el deporte que ellos eligieron. Entonces uno va

viendo qué son los deportes que mas se juegan... en nuestra zona.
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Por ejemplo, pelota al cesto tuvimos que sacar, no habia competencia,
no teniamos quién iba a competir. No tenia ni contra quién otra
escuela ir a jugar. Tuvimos que sacar. Eran chicas que no tenian...
venian, aprendian el deporte y no tenian contra quién jugar, no habia
ni siquiera otra escuela para jugar. Entonces, Pelota al Cesto
lamentablemente, a nivel secundario ni siquiera la eligen... ¢ entendés?
El otro problema por ejemplo, es Atletismo. Para practicar Atletismo
aca es muy poco lo que le podemos dar. Primero no tenemos ningun
elemento, tendriamos que fabricar los elementos. Segundo, tuvimos
gué venir por seguridad, nosotros dabamos en el Parque, para mi es
el mejor lugar para dar Educacion Fisica es el Parque ...”

P-M-EPu-S V1 “El objetivo de la institucion, ellos no entienden!. Yo
siendo profesor no quiero buscar un resultado, yo quiero que el chico
tenga competencia y mejore. Suponerte vos, ya a uno de sub 14, el
primer momento va a estar teniendo miedo, asi eso que son jugadores
algunos, de ahi relacionarse con los demds y ver que otros es mas
inferior que él y el otro afio yo lo llevo, el ya esta mas vivo, o sea, yo le
digo tal cosa y el ya me responde, 0 sea, ya ho estoy tanto ya, tenes
gue hacer asi!!, sino, yo le digo!, mira, hace esto y esto, o ,arca
hombre a hombre 0 3-2 0 zona o cajén, todo eso ya rapido se ubican
entre ellos mismos, pero primero si, viste, primer afio es asi, viste.;

tenes que estar ahi.”

P-M-EPu-S V1 “Ellos te dicen, mira profe queremos que vayas, Y
siempre me dicen que usted nunca trae nada, pero no es ir y traer, el
valor de los chicos, no del valor de traer un trofeo, a todos les gusta ir
a jugar y venir con un trofeo y lo prestas ahi y sos el profe, el idolo.
Para mi, no voy en eso, no busco yo resultados; si busco resultados,
aca hay valores, yo llamo a todos los del club, yo los llevo
intercalados. El chico que esta en mi clase, el que esta dos afios, lo
llevo, lo mezclo con los que estan en el club, viste. Aca yo llamo a
todos los del club y llevo y voy a tener un buen resultado, eso yo no

busco; no se si estoy errado o que. “

Carl Diem plantea la génesis del deporte en el “espiritu inglés”, en el “fair play”, que

signific6 una practica amateur, origen que se corresponde con la definicibn que
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considera al deporte como voluntad y deseo personal, deseo de progreso, espiritu de
sacrificio, formacion del gentilhombre, actividad primaria y creadora; concepcion que
no es reconocida en el decir de los entrevistados, posiblemente se deba a que, como
lo establece Bourdieu, esta concepcion ideologica del deporte, como practica amateur
que incluia valores morales tales como caracter, fuerza de voluntad, disciplina, respeto
a las reglas, surge en sus comienzos, como parte de un "ideal moral" propio de las
clases dominantes, y fue recogida y difundida internacionalmente por Pierre de
Coubertin considerado fundador de los Juegos Olimpicos y principal artifice de la
Carta Olimpica, admirador éste de la cultura griega y del planteamiento del deporte

gue llevo a cabo Arnold en su Public School.

Pierre Coubertain®, difundio a finales del siglo pasado y comienzos del presente, una
concepcion del deporte como una cultura muscular, amateur, caballerosa, distante de
la necesidad, ética, donde lo que importa esencialmente no es ganar sino esforzarse
para ello, asimismo, Coubertin consideraba al deporte como un medio educativo de
primer orden para la juventud, y como una forma de intercambio y aceptacion cultural
entre los distintos pueblos y de promover la paz y la amistad entre ellos, al margen de

las diferencias de raza, sexo, religion, clase social o sistema politico.

Ahora bien, “[...] Coubertin era consciente, por un lado, de que la practica y los
logros obtenidos en la practica amateur del deporte atraian a escasos seguidores, y
por otro, de que la atraccion por el lado festivo de las cosas era practicamente
universal. Por ello mismo, procurd que casi todas las manifestaciones vinculadas al
mundo deportivo apareciesen adornadas de un ambiente alegre y festivo (desfiles de
antorchas, fuegos artificiales, representaciones musicales, discursos retéricos...) que
atrajera a la mayor cantidad posible de publico y de medios de comunicacion. No
obstante, este ambiente espectacular de que se dot6 a los Juegos Olimpicos
modernos casi desde sus comienzos, y el caracter de espectaculo internacional de
masas que alcanzaron a partir de los Juegos de 1908 que tuvieron lugar en Londres,
fue aprovechado rapidamente para satisfacer sus propios intereses por los politicos,
funcionarios y empresarios con los que Coubertin negociaba para obtener las ayudas
necesarias para la restauracion y consolidacion de los Juegos Olimpicos como
manifestacion deportiva internacional de caracter regular, momento en que el deporte
deja de ser amateur e inicia su camino a la profesionalizacion”®®; incorporando y
haciendo suyos valores, pautas y mecanismos propios de la sociedad capitalista en la
gue se iba desarrollando, entre ellos la competencia, la seleccion y clasificacion, el

223 Barbero Gonzalez, 1993
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establecimiento de jerarquia y con ello, la division, es decir la ubicacion de los sujetos

segun su aptitud, especializacion. Esto Ultimo observable en los siguientes relatos:

P-F-EPu-S 11 “ Una finalidad... Vos formas el equipo para que tu
escuela gane. Vos vas eligiendo de una masa de alumnos, vas eligiendo
la mejor para formar un equipo. Y que son esas las que van a competir.
[...] La dificultad se le presenta al profesor que son pocas las que
pueden competir. Por suerte yo voy a llevar dos equipos: el A y el B.
Pero todas quieren competir. Todas quieren el intercolegial. Algunas
tiene capacidad como para estar en el Intercolegial. Pero hay otras que
no. Vos sabés que van a ir, van a jugar un partido, van a perder, van a
jugar el segundo partido, van a volver a perder. Y mas este afio que es
abiertamente liberal. Abierta es aquel que... 0 sea, que va a ganar el
equipo que més federadas tenga. O sea, que las que van al Club, ¢me
entendés? Yo no tengo tantas. Tengo un grupo hecho de jugadoras que
no va al Club. Y tengo otro que tengo mezcladas. Pero la que tenga todo

del club ese es el equipo que va a ganar. “

P-M-EPu-S V1 “...y si lo que yo quisiera es que el deporte escolar que
sea mas, que haya mas competencias para los chicos que no asisten al
fatbol por ejemplo hay chicos que vos te vas y el nivel es, vos sabes.
Vos sos profe, vos sabes el nivel vos te vas a una competencia que es
libre, no te vallas si tenés chicos escolares que vos le estas dando
dando, porque te supero, por que? Porque tiene mayor cantidad de
practica, tienen dominio y te superan. Yo afios fuimos cuando tuvimos
deportes escolares aca todos los que jugaban al basquet me querian
matar, por que no a mi por que no a mi, lo que pasa es que nunca
fueron a escolares y vienen hace 2 afios dando basquet y no tienen
competencia entendés, o sea yo podria haber dado una escolar otra
abierta se puede hacer durante el afio y llegara fin de afio no es por
nada , o por esto competimos o0 por puntos, que tengan una
competencia, eso me gustaria, ahora es volver a la misma, se lleva a los
chicos del club y que hay muchas escuelas que no quieren asistir a una
competencia por que no tienen chicos de clubes, en la periferia tenés 1
0 2, yo trabajo en la periferia y busco can lupa 2 jugadores y no hay
mas y tenés que hacer , busca, venis trabaja.”

P-M-EPu-S V1 “...lo que pasa es que vos te vas a un nacional, como lo
voy a detectar si los del nacional no te meten jugadores, esa es otra
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2 , 3 metros que vas a hacer vos, yendo con escolares aca y con un
nivel mas o menos que vos salis de aca de la zona , te vas y te

encontras con otro alla, esa es otro realidad.”

P-M— EPu-S V2 “...y en el nivel en que se encuentran 0 sea segun
nosotros los que tenemos determinado hemos divididos los niveles que
se encuentran yo por lo menos en la clasificacion ya dividi en 1 nivel, 2
nivel, 3 nivel asi, ellos van demostrando y viendo los chicos por
supuesto,[...] lo de mayor habilidad, [...] debe ser que sobre todo la
escuela sobresalga, eso también habria también que ver con los

directivos, [...]Jes puramente competitivo”

P- M- EPu- S VI1 “[...] Bueno lo equipo se lo forma casi siempre con el,
aca en esta escuela, con el nivel, los que estan en el mejor nivel siempre
que la competencia, he que se realiza son, son ..., con jugadores
federados por que anteriormente era con amateur, primero fueron
federados después hubo dos o tres aflos que eran Unicamente
jugadores amateur y después se volvieron a los federados que lo que
pasaba, que habia muchos chicos que eran amateur que no le
interesaban tanto las competencias como esto los federados, ya que
constantemente tienen ...... he mas con he mas competencia... apaga y.
Bueno he los criterios en la seleccién se los busca por sus fundamento
por su capacidad fisica, capacidad psiquica y cual era la otra? (

pregunta dirigida al entrevistador) he, mental, muy bien... “

P—F— EPr— N VII5 “Con la escuela o sea, no hay mucho. Bueno, la
escuela la verdad que... no me puedo gquejar. Siempre estuvo abierta a
todas esas... invitaciones inclusive también nos pide a nosotros que por
ahi organicemos. Generalmente hacemos entre colegios privados, y por
lo menos una vez al afio eh... organizamos un torneo asi, medio pri... 0
sea, pedimos un club que se yo, invitamos a colegios privados pero para
estar en igual de condiciones. Porque ya te vuelvo a decir por ahi
jugamos contra la escuela normal, obviamente las seis que estan en la
cancha las seis van al club, en cambio de las seis mias, eh una es
mucho, encima esa que va una seguro es suplente, o sea va al club
pero no es la mas capa del club seguro viste, tengo esa suerte asi. Pero
eh... la escuela siempre, eh... todo lo que nosotros pedimos en cuanto a

eso de los torneos siempre nos apoya’.

63
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A-M-EPr-N 1113 “he... eligen viendo como su rendimiento digamos, como
andan en la clase, y si andan bien lo llevan. Seleccionan a los mejores

digamos, para llevarlos y formar el equipo.
A-F-EPu-S VI2 (EDO1)“ Como juega.”

A-F-EPu-S  VI2 (EDO2) “He si juegan en equipo, si estan bien
capacitados, si son si se mueven bien, si son aptos, para, por ejemplo
en voley, si son aptos para sacar, y y. Para sacar, para rematar, para

defensa, para cosas asi.”

A-M-EPu-N (EDO2) VII1 “Llevd, llevéd los... los que dentro de todo

sabian jugar mejor”.

A-M-EPu-N (EDO2) VII1 “Porque ademas nosotros, eh... como
nosotros ya jugamos en... en clubes, por eso, se basd en eso.

Federados”.

A-F-EPr-N  (EDO1) VII2 “Nos hicieron una clase de... de prueba
digamos, para ver quien... quien... las que estaban en mejor condiciones

y bueno ay... quien tenia la edad, quien cumplia con esos requisitos”.

A-M-Pr-N (EDO2) VII3 “Las competencias y los equipos deportivos
escolares. Concepcion de equipo. Los mejores. Si queres hacer un
equipo tenes que elegir los mejores no vas a elegir los mas crotos

para... en una competencia de los equipos escolares”.
A-F-EPu-N (EDO3) I1X1 “... a la mejor eligen siempre.”

A-F-EPu-N (EDO1) IX3 “... generalmente ... las que mejor saben o

mejor juegan.”

A-M-EPu-S X1 “y...generalmente los que saben mejor jugar, por
ejemplo en este caso eligen a los que tienen experiencia, los que saben

jugar.”

El andlisis de estos elementos permite ver la realidad existente como relaciones entre
ellos en el proceso de naturalizacion-legitimacion segun los definidores habituales, por
ejemplo, dentro de la cultura profesional, la consideracién del deporte, o las practicas
deportivas, como elemento pedagdgico de primera magnitud en el desarrollo de la

personalidad,

P-M-EPr-N  VII4 “Ta. (no se entiende)... Bueno, eh... el lugar que ocupa la parte

deportiva basicamente es... eh... la parte central digamos, de la clase la parte de
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deporte. Importancia del deporte... (no se entiende)... Bueno, eh... con respecto a lo
que Yyo te explicaba de... de lo que queremos hac... tratar de hacer un muestreo y el
criterio de eleccion del deporte, bueno, basicamente es la distribucion de espacio, del
elemento y... el... gusto del chico, si es que la mayoria esta a gusto ellos eligen el

deporte eh... de acuerdo a lo que nosotros hayamos eh... elegido para poder dar”;

Y, en consecuencia, ciertos contenidos, modos y discursos como de mayor “valor’ que
otros. Podriamos ejemplificar esta posicion si nos preguntasemos, ¢qué es lo que
hace tan infrecuente los juegos de bolitas a la vez que tan frecuente la exigencia de

realizar correctamente un salto y con ellos una determinada gama de deportes?

A-M-EPu-S X1 “... nos hace controlar a cada jugador, a cada
alumno, la resistencia, por ejemplo , la hace realizar flexiones,
cuanto aguantamos, cuanto hacemos, por ejemplo en un
determinado tiempo, eh.. todas las actividades y después en base

cdémo juegan eh... los evalua. “

A-F-EPu-N (EDO2) IX1 “...para mi esta bien por ejemplo porque no
puede ser gue seguir pasando de curso no sin saber como se toman

los saques y todo eso.”

A-F-EPu-S VI2 (EDOZ2) “Porque siempre hay una técnica, siempre
en todo deporte, y depende si haces si, tu tec... la técnica que te

dijeron los profesores esta bien.”

P- M- EPu- S VI1 “Bueno el ultimo, evaluacién de los aprendizaje....
bueno en la evaluacion del aprendizaje deportivo, y eso se realiza
casi ya al finalizar el afio hee... , se hace un.... se hace una
evaluacion sobre.... si es en primer afio, sobre los fundamentos
aprendidos, si es en segundo afio cuando ellos eligen los el deporte
y en tercer afio eligen el deporte, también sobre los fundamentos de
ese deporte aparte la parte gimnastica o de gimnasia que consiste

en en ejercicios, fuerza, resistencia, coordinacion... y...

Siguiendo el planteamiento de Miguel Vicente Pedraz®* *

dentro de esta logica cabria
hablar y hacer revision de conceptos que estan en los limites de la propia definicion,

dominante, de la educacion fisica escolar como son:

8 Miguel Vicente Pedraz. Educacion Fisica o la disposicién regulada de los cuerpos. Disertacion en el 3°
Congreso Argentino “Educacion Fisica y Ciencia” octubre de 1997
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“El concepto de salud, excesivamente objetivado y, en los ultimos tiempos, en los
tiempos deportivos que corres, desmesuradamente relacionado con la practica

deportiva.”

P-M-EPr-N  VII4 “Bueno, por eso yo te decia. El deporte eh... es la
parte central digamos, siendo un dia apuntamos digamos, es decir al
muestreo de esa actividad deportiva y la parte eh... fisica en si
digamos, de... de formacion eh... digamos tienen un entrada 10
minutos mas de eso eh... no. Eh... ala vez eh... lo que se... se trabaja
digamos, después de la clase o lo vamos sacando digamos, de
acuerdo a charlas y eso y bueno decis y bueno... el cuidado eh... el
cuidado de la salud eh... por medio del deporte y el... los riesgos,
cuidado de lesiones, eh... consejos digamos, del... los chicos que van
a estar haciendo trabajo de gimnasia y esas cosas pero eh...
basicamente tratamos de... man... pon... el tiempo que se tienen es
reducido que... que salgan digamos, con una idea lo mas préximo

posible, de la parte de deporte. No se si... te respondio”.

A-M-EPu-S X1” Salud...Para mi es salud el deporte.”

A-F-EPu-N (EDO2) IX1 “que el deporte es salud, es mejor que ir al
gimnasioy...”

A-F-EPu-N (EDO2) IX3 “una imagen buena, porque yo creo que hay
gue hacer deporte porque por el estado fisico, por la salud, yo creo
que hace bien.”

A-M-EPr-N  (EDO3) VII2 -“Y mejorar la salud, otro tema... calidad de
vida seria el tema”.

“El concepto de capacidad fisica y eficiencia fisica, excesivamente relacionado con el
rendimiento y en los tiempos deportivos, desmesuradamente relacionado con el
rendimiento deportivo”.

A-M-EPr-N 1ll4 “...y nosotros hay veces que... hacemos casi todo
futbol unos dias y después otra parte tenemos casi todo fisicoy a lo
ultimo futbol, que...(no se entiende) abdominales, espinales, todo. Es

parte mas fisico que hacer fatbol “

P—F— EPr— N VII5 “Durante la clase seria la actitud pero también
llega un momento en donde eh tanto yo como la persona, la alumna
tiene que ver o que probarse o... y demostrarme a mi también de que
avanzé en algunas, por decirte si hablamos de deporte, en alguna,
alguna técnica, entonces se prepara algun dril o algun, algun, alguna

gjercitacion y que el tenga que hacerlo bien, o por lo menos, de



67

acuerdo al tiempo que estamos haciendo el deporte yo voy a ver si
esta bien o estd mal, o capaz tiene mucho que ver el tiempo y la
capacidad de cada uno. Y se le exige mas siempre o yo le exijo mas
eh, también al chico va al club, o sea que no vengay, generalmente
a mi no me pasa eso las chicas que van al club siempre tienen
ganas, tengo una aca que siempre tiene ganas o ayuda a las
comparfieras eh, esa actitud es valorable. Pero si esa chica en
cambio, eh... va al club y viene aca y re- cancherea digamos, o sea,
o tiene fiaca de hacer o, 0 no ayuda a sus compafieras o no las
tolera, y dificilmente va a tener un nueve o un diez, por mas que sea
excelente haciendo las técnicas o jugando. Por eso siempre lo que
mas pesa es la actitud. Y al que le cuesta, por ahi esta al que le
cuesta un montén y no le sale pero se esfuerza, trabaja toda la clase
pregunta, o Yiyi veni, o Yiyi veni, bueno je, je, je... Eh... eh... que le...
eh o me llama a mi para que le corrija 0 siempre tiene la mente
abierta, también por ahi hay cada uno que no le gusta que le corrijan

tanto

A-M-EPr-N 1113 “si, depende del esfuerzo que hacemos. Si por
ejemplo; cuando nos dice que corramos nos evalla, porque hay
muchos chicos que no corren digamos, caminan toda la hora y esos
tienen notas mas bajas. Y nos evaluan depende de las ganas que

ponemos para jugar y todo eso.”

A-M-EPr-N 113 “...correr, el esfuerzo fisico, que...abdominales,
flexiones y después jugar al futbol. O sea no como jugamos, sino si

ponemos ganas.”

“El propio concepto de actividad fisica, también desmesuradamente deportivizado
hasta el punto que ordinariamente se confunden los términos activad fisica y deporte”,
el concepto de desarrollo y realizacion personal, relacionado de forma practicamente
axiomatica con la practica fisica y habitos cuasideportivos, el propio concepto y
representacion del cuerpo”. Todo esto, de acuerdo con lo tratado obedece a factores
selectivos no neutrales relacionados con la dinamica y el ejercicio del poder de las
capas sociales dominantes para imponer sus modelos distintivos, representado hoy

por lo deportivo como un modelo de actividad fisica “[...] que involucran al individuo en
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un sistema de relaciones idéntico al sistema de produccion-explotacion del

capitalismo™®®

6.1. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

La retérica oficial presenta al deporte como una de las actividades culturales mas
importante de la sociedad contemporanea, como un elemento fundamental del sistema
educativo en virtud de que contribuye al mantenimiento de la salud, a favorecer la

integracion e insercion social fomentando la solidaridad.

En campo de la Educacion fisica, definida mayoritariamente como una actividad ludo-

competitiva, se insiste en el valor educativo de las practicas deportivas

El origen de los Estados y la instalacion de sus aparatos ideoldgicos inician un proceso
de acumulacion Hegemonica, desde esta perspectiva consideramos que la relacion
que un individuo mantiene con su cultura depende fundamentalmente de las
condiciones en las que la ha adquirido, especialmente porque el acto de transmision
cultural es la actualizacion de un cierto tipo de relacion con la cultura. Mediante la
educacion se transmiten, fundamentalmente los elementos de la cultura simbdlica por

la que cada ser humano construye el modelo de sensibilidad de su entorno.

A esta funcion de integracion propia de las instituciones educativas, debemos sumarle
la funcion de distincion, en virtud de que la cultura que trasmite separa a los que la
reciben del resto de la sociedad por un conjunto de diferencias sisteméticas. Uno de
los dispositivos utilizados es el deporte, que como institucion, inculca habitos y
costumbres en la extension de las clases sociales. Sostiene Enriquez que “Las
instituciones son lugares que no pueden impedir la emergencia de lo que estuvo en su
origen y contra la cual surgieron a la existencia: la violencia fundadora. Pese a los
esfuerzos que las instituciones ponen en practica para encubrir las condiciones de su
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nacimiento, son y siguen siendo herederas de uno o varios crimenes” *°, el deporte no

escapa a este destino.

Las préacticas deportivas, vinculadas a conductas de las clases dominantes con
diferentes fines: diversion, disciplinamiento, control, pacificacion, diferenciacion,
reconocimiento, fueron extendiéndose en el campo social transformandose en un

fendbmeno cultural e institucionalizado.

% Vicente Pedras. Ob. Cit.
8 Eugene Enriquez. El trabajo en la muerte de las instituciones. pag 86
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El proceso de institucionalizacion se fue dando paralelamente al proceso de
industrializacion y a la conformacién de Estados Modernos; en este contexto, como
institucién, el deporte se convierte en un regulador de la conducta social en tanto,
andlogamente a los valores y pautas culturales construidas en el proceso de
industrializacion, va instalandose en los sujetos modos de percibir e interpretar la vida

social, modos éstos coherentes con el sistema politico imperante.

Entonces, la institucion no es solo una formacion social y cultural compleja, ya que al
cumplir sus funciones “[...] realiza funciones psiquicas multiples para los sujetos
singulares, en su estructura, su dindmica y su economia personal. Moviliza cargas y
representaciones que contribuyen a la regulacion endopsiquica y aseguran las bases
de la identificacién del sujeto al conjunto social, constituye [...] el trasfondo de la vida
psiquica en que pueden ser depositadas y contenidas algunas partes de la psique que

escapan a la realidad psiquica.”®’

A este respecto puede decirse que el deporte moderno forma parte de un conjunto
simbolico e ideoldgico que tiene un alto componente emotivo que canaliza el
pensamiento critico hacia terrenos ideolégicamente seguros, fomenta la uniformidad
de gestos y gustos a través de los valores que difunde, es decir, supone la puesta en
accion de una serie de dispositivos que aseguran unas determinadas formas de
conducta y disciplina corporal producto de transformaciones socioculturales y

econdmicos que dieron lugar a un conjunto de regulaciones individuales y colectivas.

En este contexto cabe preguntarse y reflexionar sobre alternativas posibles en el
desarrollo de la praxis pedagdgica, y esto supone la reflexiobn sobre ser agentes para
la reproduccion o constituirnos en educadores que analicen criticamente la
problematica instalada por los modelos hegemonicos dando un nuevo sentido del
deporte como institucion definidas socialmente como dispositivo para la reproduccién
de modos de actuar validados por los modelos hegemaonicos y, en consecuencia,
reproduccion de sujetos dociles a los sistemas de vida vigentes, asimismo, si los
argumentos tienen una base ideoldgica, profundizar en las representaciones que se
tienen como docentes, en las ideas que se han ido internalizando sobre la funcion del
deporte, los sujetos y cualidades fisicas, referentes “explicativos” de los criterios que
se utilizan en el proceso de seleccion observables en el hacer profesional.
Posiblemente, la produccion de resultados desiguales que alcanzan los alumnos,
responden a las representaciones sostenidas sobre los diferentes aspectos que

constituyen la profesion que se ejerce.

8 René Kaes. ob. cit. pag. 25
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Ahora bien, se considera que esta reflexion no debe ser basada estrictamente en
alguna teoria, si asi ocurre, probablemente se correria el riesgo de, al intelectualizar el
deporte, perder el contacto con el ser humano que hay en cada uno de los sujetos,
responsabilidad que cabe como docentes, como Profesores en Educacion Fisica y

como sujetos sociales portadores de cultura.



7. ANEXO 1

Instrumentos utilizados

1. Planilla de ubicacion y control de entrevistas.
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Dia Cas. N°

Hora

Ent.
NO

Entrevistado

Registro de temas

Comentarios sobre la entrevista

2. Planilla de temas tratados en las entrevistas.

Entrevista
NO

Registro de temas

Observaciones
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ANEXO 2

ORIENTACION-MARCO DE TEMAS A INDAGAR EN ENTREVISTAS
Para Profesores

e ACTIVIDADES FISICAS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS. Diferencias,
caracteristicas de cada una de ellas

e DEPORTE. Definicion, objetivos. Inclusion del deporte en la Educacién
Fisica; consideraciones pedagégicas; lugar que ocupa en la hora de
Educacion Fisica; diferencias en los deportes: cuales, valores).

e CRITERIOS EN LA ELECCION DEL DEPORTE A ENSENANR. Cuéles son;
problemas que se presentan a la hora de eleccion.

e LA COMPETENCIA. Competencia motriz; competencia y deporte: relaciones
gue se establecen, valores que se consideran.

e EQUIPOS DEPORTIVOS ESCOLARES. Concepcion de equipo; criterios en
la seleccion; finalidad de la formacién de equipos deportivos escolares;
dificultades, valor para los diferentes actores institucionales.

e EVENTOS DEPORTIVOS. Organizacion, finalidad.

e EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. Aspectos que se tienen en cuenta;
criterios.

ORIENTACION-MARCO DE TEMAS A INDAGAR
Para Alumnos

e ACTIVIDADES FIiSICAS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS. Diferencias;
semejanzas.

e DEPORTE. Definicion, objetivos. Inclusion del deporte en la Educacion
Fisica; consideraciones pedagogicas; lugar que ocupa en la hora de
Educacion Fisica; diferencias en los deportes: cuales, valores).

.ELECCIC)N DEL DEPORTE A PRACTICAR EN EL AMBITO DE LA
EDUCACION FISICA. Modos o posibilidades de eleccion del deporte a
practicar.

e EVENTOS DEPORTIVOS. Organizacioén; participacion.
e EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. Manera en que son evaluados.
¢ IMAGEN DEL DEPORTE.
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ANEXO 3

CODIFICACION ENTREVISTADOS/ENTREVISTAS

P (Profesor)

A (Alumno/a)

M (Masculino)

F (Femenino)

EPu (Escuela Publica)

EPr (Escuela Privada)

S (Nivel Secundario)

N (Polimodal)

[=11-11-IV-V-VI-VII-VI1I-IX-X-XI (Ndmero de Equipo que realizo la entrevista)
1-2-3 ...n (NUmero de entrevista realizada por orden cronol6gico)

Ejemplo:

P-F-EPu-S V1
(Profesor-femenino- de escuela publica- nivel secundario.

Equipo cinco, entrevista 1)
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ANEXO 4
ENTREVISTAS DESGRABADAS

P-F-EPu-S 11

EDOR: “; Qué entiende Usted por Deporte y Actividad Fisica?”

EDO: “Yo relaciono las actividades deportivas con todo lo que se refiere al deporte; yo
por ejemplo, doy Voley. O sea, actividades que estan relacionadas con el deporte, en
la parte fisica. Les doy ejercicios que incluye en la entrada en calor, en los ejercicios
de fuerza, para que ellas tengan mejor desempefio en las actividades deportivas, que
es el Voley, en mi clase. Yo elegi el deporte Voley.

EDOR: ¢Cual es la definicion de deporte para Usted?

EDO: Para mi es la realizacion de una actividad fisica que a los alumnos les gusta.
Ellos eligen el deporte que van a dar en la Escuela Secundaria. Entonces para mi, es
una actividad fisica con placer... ladico.

EDOR: ¢ El objetivo del deporte?

EDO: Yo no sé capaz decirte un objetivo de deporte especifico, es decir, “el deporte es
tal cosa...” Para mi el deporte es una expresién. ¢ Entendés? De ludica. Que tiene un
objetivo que es ganar, que tiene pautas, que tiene un reglamento. Pero no te sé decir
el deporte si, “es tal cosa’”.

EDOR: ¢Qué importancia tiene el deporte en la Educacién Fisica?

EDO: Para mi es muy importante el deporte. Porque ellos por medio del deporte
juegan y expresan... ¢me entendés? Entonces es tu arma en la Educacion Fisica para
que ellos realicen la actividad.

EDOR: ¢En qué se basa para elegir un deporte?

EDO: Vos, eh... primero, eh... nosotros aca en Resistencia por ejemplo, vemos qué es
lo que llega de Buenos Aires, por ejemplo, a nivel nacional. Ellos ven en qué van a
competir, como va a llegar. Tiene que tener una... ,como decirte?.. eh... no me sale la
palabra. Ellos quieren ganar para ir para a Buenos Aires. Un objetivo final, digamos.
Aparte el hecho de ganar los partidos es el viajar a tal lugar para competir en el
deporte que ellos eligieron. Entonces uno va viendo qué son los deportes que mas se
juegan... en nuestra zona. Por ejemplo, pelota al cesto tuvimos que sacar, no habia
competencia, no teniamos quién iba a competir. No tenia ni contra quién otra escuela
ir a jugar. Tuvimos que sacar. Eran chicas que no tenian... venian, aprendian el
deporte y no tenian contra quién jugar, no habia ni siquiera otra escuela para jugar.
Entonces, Pelota al Cesto lamentablemente, a nivel secundario ni siquiera la eligen...
¢entendés? El otro problema por ejemplo, es Atletismo. Para practicar Atletismo acé
es muy poco lo que le podemos dar. Primero no tenemos ningun elemento, tendriamos
gue fabricar los elementos. Segundo, tuvimos qué venir por seguridad, nosotros
dabamos en el Parque, para mi es el mejor lugar para dar Educacion Fisica es el
Parque. Tenés las canchas, las pistas, todo lo que vos quieras. Pero por medio de la
inseguridad tuvimos gque venir que venir a la escuela. La escuela nos compra todas las
cosas que nosotros le pedimos, pero no se le pide por ejemplo nada de Atletismo
porque no lo eligen. No podemos formar ni siquiera un grupo de Atletismo,
considerando que Atletismo es la base del deporte.

EDOR: ¢ Qué entiende por Competencia Motriz?
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EDO: ¢ Competencia Motriz? (piensa en voz alta)... Entiendo que es lo puede realizar a
nivel motriz el alumno. Las habilidades del alumno. Para mi es eso. Y competencia y
deporte es lo ludico con respecto a ese deporte.

EDOR: ¢ Lo relacionaria asi?
EDO: Si.

EDOR: Los equipos deportivos escolares. La finalidad de la formacién de los equipos
deportivos escolares ¢ cuél es?

EDO: Una finalidad... Vos formas el equipo para que tu escuela gane. Vos vas
eligiendo de una masa de alumnos, vas eligiendo la mejor para formar un equipo. Y
gue son esas las que van a competir.

EDOR: ¢Qué dificultades presentan?

EDO: Dificultad se le presenta al profesor que son pocas las que pueden competir. Por
suerte yo voy a llevar dos equipos: el A y el B. Pero todas quieren competir. Todas
quieren el intercolegial. Algunas tiene capacidad como para estar en el Intercolegial.
Pero hay otras que no. Vos sabés que van a ir, van a jugar un partido, van a perder,
van a jugar el segundo partido, van a volver a perder. Y mas este afio que es
abiertamente liberal. Abierta es aquel que... 0 sea, que va a ganar el equipo que mas
federadas tenga. O sea, que las que van al Club, ;me entendés? Yo no tengo tantas.
Tengo un grupo hecho de jugadoras que no va al Club. Y tengo otro que tengo
mezcladas. Pero la que tenga todo del club ese es el equipo que va a ganar.

Es decir, los problemas son es que son mas... son pocas las que pueden ir ajugary la
mayoria quiere competir. Hago una aclaracion, no se si tiene que ver: Yo siempre llevo
a mi escuela, a mis alumnas a competir a otro lado, en torneo amistoso. Yo voy a la
Escuela Normal, como trabajo ahi, las llevo para que jueguen alla. Para ellas es
emocionante. Por mas que sea una pavada, que a cinco cuadras, pero ellas van a
jugar a otra escuela. Y para la otra escuela lo mismo. Y después viene la otra escuela
aca. ¢Entendés?...

Yo siempre hago cosas aparte de lo sea intercolegial. Invito a otra escuela. Nacional
antes me invitaba. No esté invitando. Pero bueno, siempre nos vamos con las otras de
aca que son las que no son del equipo ¢ entendés? Van todas. Van las diez del equipo
sino que todas participan en ese encuentro amistoso.

EDOR: Los eventos deportivos. ¢, Qué dificultad presentan?

EDO: Mira... eh... Yo no me puedo quejar de la organizacion de los torneos. ¢ El tema
sabés cudl es? Por ejemplo, yo voy a las ocho de la mafiana con mis alumnas por mas
que juegue a las diez. ¢Por qué? Porque yo tengo que ir a mirar como estéa jugando la
E.N.S. 76 que a las ocho va a jugar contra la E.N.S. 87, que es el Normal, Nacional y
Normal. Yo me voy a las ocho. Me voy con ellas a las ocho. Ellas tienen mirarlo,
estudiarlo, mirar quién es la que pega, mirando qué... bueno. Y asi. Y después
terminamos de jugar. Y juega otro que no lo vimos. y nos tenemos que seguir
guedando para mirar . la cosa es que perdemos toda la mafiana ahi. Y antes, no se
porque el aflo pasado yo no competi. Quizas estaba hasta las una y media, dos con el
partido y tenia que venir a trabajar normalmente ¢me entendés? Entonces muchos
de los profesores huyen de esa situaciéon por que tenés que estar toda la mafiana en el
torneo y terminas quien sabe a que hora si todo te va bien por si tenés que llevar a una
alumna a la casa o0 pasa algo tenés que estar con esa alumna. Ir a trabajar
normalmente por eso muchos de los profesores dejan. ¢ entendés?

EDOR: Las evaluaciones de los aprendizajes deportivos . ¢, Qué tiene en cuenta a la
hora de evaluar?
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EDO: ¢ Yo qué evallo, del aprendizaje deportivo? Yo creo... yo lo que evalluo de ellas
es el juego por sobre todo, porque vos aca me estds preguntando que relacione con
aprendizaje deportivo. O sea: es el juego. Yo el dltimo mes por ejemplo (...no se
entiende) ellas solamente (...no se entiende) los bimestres anteriores ellas jugaron
driles. O sea que le evallo golpe de arriba, golpe de abajo, saque... Y el dltimo
bimestre, que se hacen los masivos, se llaman, compiten entre ellas y las otras
comparieras, alumnas de la otra profesora. Se empiezan a organizar. El que gana de
todas mis alumnas va a competir a las finales contra las semifinales contra las finales,
contra las alumnas de Lorena, de Karina. ¢Y qué evallo yo?: Si ellas resuelven una
situacién deportiva cuando viene una pelota, ¢entendés? Esa es la evaluacion; que es
lo que vos me estas preguntando, ¢si ellas saben resolver una jugada; que no sea
algo que yo les tenga que estar diciendo? No, la resuelven solas. A esta altura del afio
ya resuelven, ahora ya empiezan a resolver. Lo que pasa que vos tenés que estar al
lado de ellas cuando ellas juegan y decirles cosas. Entonces después ya no necesitas
decirles més nada. Ya aprenden solas, ¢ entendés?

EDOR:: Bueno, profesora, muchas gracias por su tiempo. Y... ;quiere agregar algo
mas?

EDO: No, esta todo bien.

EDOR:: Bueno. Muchas gracias. Hasta luego.
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P-E-EPr-N 116

EDOR: diferencia entre actividad fisica y actividad deportiva

EDO: bueno, todas las partes de actividad fisica son todas las que hee... que
trabajamos las capacidades motoras, netamente en la escuela, trabajamos
he...sobretodo fuerza, velocidad y resistencia, y flexibilidad. Y en actividad deportiva
hee... en la primaria trabajamos todas las partes de destrezas y en secundaria
tenemos la eleccion de deportes, eso seria la segunda, no se la otra pregunta,

EDOR: la eleccion de deportes, ¢,coémo eligen los deportes a practicar en la... ? Esa es
la pregunta. Bueno eso coméntame como eligen los deportes a practicar

EDO: en la primaria entre los dos profesores que estamos, tres profesores; nos
ponemos de acuerdo y trabajamos bimestralmente toda la parte de destreza siempre,
y por deportes pasamos de basquet, fatbol, voley; vamos variando para que los chicos
cuando lleguen a secundaria tengan un panorama bastante amplio de los que son los
deportes y puedan elegirlos. En secundaria se dan tres tipos de deportes natacion,
voley y fatbol. Entonces ya tienen os parametros necesarios para poder elegir que
deportes quieren hacer

EDOR: alguna definicion de deporte, objetivo

EDO: para mi el deporte es aquella actividad hee... ludica que puede llegar a competir,
si, basada por reglas, hee... tacticas, técnicas que se dan; se empieza de los mas
simple a los mas complejo como siempre, como todo. Y objetivos bueno hay varios
hee... dependiendo del motivo que se llega al deporte, si querés que sea a nivel de
competencia, a nivel ludico o recreativo; son varios los objetivos que se persiguen,
sobre todo principal buscar lo bueno en todo.

EDOR: la competencia y los equipos escolares ¢como los arman? ¢Qué criterios
tienen? Si es que hay equipos deportivos dentro de la institucién

EDO: ahora creo que se larga el de futbol en la copa coca-cola, pero yo no estoy en
eso, asi que no...

EDOR: los chicos estén por participar en el ...
EDO: si, estan por participar, estan inscriptos
EDOR: ¢y otra actividad, otro evento que realice la institucion?

EDO: en cuanto a deporte generalmente se hacen encuentros con escuelas privadas
de corrientes el (no se entiende) por ejemplo, o sino yo los traigo aca a competir con
las escuelas de regatas en la parte de natacion

EDOR: eso...
EDO: en cuanto a deporte
EDOR : ¢cada cuanto?

EDO: y después de las vacaciones de julio seguramente, cuando ya todos afianzaron
la parte hee... de deporte que se realizan. Y a fin de afio se realizan intertribus, igual
gue el instituto. Son cuatros colores y se hacen torneos e todos voley, futbol, natacion
y se termina con un triatlon

EDOR: ¢ participan todos los alumnos entonces de la institucién?
EDO: todos, desde el séptimo hasta el tercero del polimodal
EDOR: ¢ eso quién lo organiza o como lo organizan?

EDO: el departamento de educacion fisica de la escuela
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EDOR: y en el departamento de educacion fisica ¢ quiénes estan?
EDO: ¢ quienes somos los profesores?

EDOR: no, no, no... estan los profesores de educacion fisica, pero ¢ hay profesores de
otra materias?

EDO: no
EDOR: jsolamente los profeso de educacién fisical

EDO: si en el area de educacion fisica, solamente los profesores de educacion fisica.
Cuando hacemos generalmente campamentos por ejemplo; cuando se realizan o
vigjes de estudios, si integramos otras areas; biologia, geografia, y se trabaja todo en
comun

EDOR: la evaluacion de los aprendizajes deportivos ¢como los evaltan?

EDO: creo yo que como en todas las escuelas, hay chicos que ya entran sabiendo; y
hay chicos que vienen cero. Se evalua el proceso siempre, no el que sabe le vas a
poner una nota alta y el que no sabe no, se evalla el proceso que tuvieron, al que
sabe le das otras pautas, el que sabe nadar por ejemplo; hee... que haga mas
distancia.

EDOR: ¢se le exige un poquito mas al que ya viene sabiendo?

EDO: a todos se los exige por igual, a todos. Se busca otra formas de, de... querer
otros tipos de rendimientos de ellos si

EDOR: imagen del deporte ¢, qué imagen tenés o como lo ves al deporte hoy en dia?

EDO: hoy en dia hee... no sé. A cambiado mucho lo que es el deporte o como la gente
lo ve, hay algunos ahora por ejemplo el bom del tenis, si. Yo tengo todos mis alumnos
haciendo tenis, ni bien salen se van todos a tenis. Hee... se rige mas por algo de plata,
algo material, que el hecho de ir hacer el deporte. Antes en otros tiempos yo veia con
mis viejos, 0 con mis primos o hermanos; era porque le gusta hacer el deporte, ahora
no.

EDOR : ¢, vos decis que es por una cuestion de venta del deporte, de como lo venden
al deporte?

EDO: del marketing que esta teniendo

EDOR: el marketing que tiene

EDO: si

EDOR: y la plata que se gana

EDO: exactamente

EDOR: (o0 sea el deporte para vos es una cosa comercial?

EDO: ahora como lo ven si, yo no lo veo asi jojo!. Yo no lo veo asi, yo te digo por lo
gue escucho de mis alumnos

EDOR: entonces es general, eso es o que vos notas
EDO: si, como cambio el deporte ahora si.
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P-M-EPu-S V1

EDOR: Primeramente nosotros nos vamos a presentar, mi nombre es Walter Aguirre,
yo soy profesor del INTEF y el es Mario Ruiz alumno. Nosotros estamos, digamos,
tenemos como fin ehhh... estamos en realidad elaborando un proyecto de
investigacion referidos a loa conceptos, ideologias, que tiene el deporte y su practica
dentro de la clase de EF, ehhh... no se si nos permite que usemos el grabador porque
en realidad esto es todo anénimo, ehhh... incluso la institucion digamos, tampoco.

EDO: Claro,

EDOR: es todo anénimo. Nosotros usamos esto para solamente tener un recurso para
tomar nota, mas adelante cuando hagamos el analisis de todo,

EDO: no esta bien, esta bien.

EDOR: Nos vamos a referir mas que nada a las concepciones del deporte, respecto a
las concepciones y definiciones de deporte, que significa para vos el deporte?, cuanto
tiempo se le dedica al deporte en la hora de EF, como se eligen los deportes que
ensefian en la escuela?,... a ha, cuando vos formas equipos, que criterios de
seleccion tenes para elegir los alumnos?, y te doy una hoja para que tengas una idea
de lo que vamos a desarrollar, y si existen problemas cuando haces la seleccion,
ehhh... o sea, dependiendo de los alumnos y si tienen participacion en eventos
deportivos, ehhh... eso vendrian a ser los temas, no se, cuando vos quieras,

EDO: Te puedo decir, el deporte, como el objetivo que tenemos nosotros aca, que el
chico lo practique directamente, no simplemente que sean chicos de ...tenemos tres
niveles 1,2, y3, el 1 es el que no sabe hacer nada, le das de cero practica, practica,
practica, driles, muchos driles, que serian el 8° y 7° afo, se lo da, se lo da, a 9°
tambien, se lo da mucho y ya en 9° afio nosotros tenemos una pre seleccion, a ha!. En
que consiste eso, se los cita a los chicos, ehhh... que se yo! Ahhh cuando de esta
conformando la lista, porque e listado, nosotros sin el listado no podemos dictar las
clases, viste? Ehh..., no se sabe la cantidad de alumnos cuanta cantidad de profes
que tenemos que tener cada alumno, los profes, de acuerdo a los grupos tenes la
cantidad de chicos, a ha. Nosotros una ves que tenemos el listado nosotros
seleccionamos el nivel y ahi, si va por deporte, viste?. Se los cita un dia y venimos
todos los profes, yo te hablo de parte de los varones. Se viene ehh..., se asiste de
15:30 a 17, ya se le pone un comunicado a los padres que van a estar ocupados ese
dia, 2 horas facil, y ahi se hace la seleccién, se le hace elegir al chico 2 deportes por
que dos deportes?, porque hay profes que quieren ir todos a hacer futbol o todos
quieren ir a hacer basquet, porque siempre tiene una tanda asi viste, viene chicos,
jugadores de basquet te viene un montén, todos quieren estar en la clase de basquet,
viste, ojo! Los otros profes quedan sin alumnos, entonces no podemos absorber toda
esa cantidad de chicos a un solo profe, entonces el segundo deporte si o0 si lo
hacemos en la planilla, entonces elige, suponete, casi la mayoria elige basquet y
handball. Porque , lo mas, viste! El basquetbolista domina mas la mano, entonces va a
handball y es mas facil, siempre es muy raro que te elija fatbol o voley, ojo!, porque el
gue elije futbol, voley o handball, ojo!, y asi en la seleccion, aca viste!, después de eso
se le cita a los chicos y se le ve las condiciones, yo por ejemplo, mirando me doy
cuenta que uno tiene mas practica que otro, es me hizo la experiencia. Claro, afio a
afo vos vas pasando, vos te vas dando cuenta que aquel que tiene mas practica, y lo
llamas y le decis, jno si yo voy algun club!, entonces lo apartas viste!, en el primer dia.
Bueno, vos ahi tenés el listado de .... Yo tengo cuatro grupos, tengo que tener cieny
algo de alumnos, 24x4 seria, 4x2=8, y si! Casi cien alumnos, bueno, entonces ahi yo
voy, mi primer planilla (interrupcién, pide perdén). Uno, dos, tres, cuatro, para el 1°
grupo le pongo lo que mas o0 menos andan, o sea que vos sabes que tenés que darle y
darle... tenés que estar ahi, en el 2° grupo ya van mas o menos los avanzados, lo que
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vos tenés que darle es un poquito de pulimento, o sea estos ahi, mira te falta un
poquito de lanzamiento, te falta un poquito de esto y de aquello y los acompanias, le
decis, o sea no es mucho el trabajo ahi, yo, es estar ahi y nos das informacion y dale
dale dale nomas..., y en el 3° grupo ya estan todos los que ... es de deporte, los que
van a los clubes. Ahi vos venis asi, y das defensa ataque, contra ataque, sistemas. Es
mas avanzado*, es en toda la parte de organizacion de aca de la escuela y a la
competencia si, continuamente todos los afios vamos a las competencias
intercolegiales*, yo llevo siempre, me toca sub 14y ahora que se hace sub 17, siempre
estamos ahi, bueno, hay veces que se te dan los resultados y a veces no eso ya
depende de cada ***depende de vos, viste?

EDOR: Si, y digamos que criterios ustedes utilizan para la eleccion del deporte dentro
de la institucion o sea digamos ehh!, los criterios de..., ustedes definen los deportes
que van a dar?, como lo hacen?.

EDO: Si definimos los deportes ya, cada profe tiene un deporte especifico,
EDOR: si pero la seleccién digamos! .

EDO: yo digo, bueno, en el colegio solamente damos basquet, voley y fatbol o sea
porque solo esos deportes y porque la institucién nos da esos deportes, que elijamos
esos deportes. Es una bajada departe de ...?. Claro, si, a nivel institucional, la
directora*mmm..., no, ella nos dice, mira! Nosotros queremos que participen los
chicos, la mayor cantidad de deportes que halla, bueno, por eso pusimos fatbol, voley,
handball y basquet, y atletismo se da en 7°, se esta empezando a dar y un poco de
gimnasia, ehhh.., se tienen las colchonetas y esa parte de destreza o sea se ve mas
en 8° eso, atletismo y destreza en 8° y 7°; porque ya en los 9°, por ejemplo, yo que
estoy en la parte mas de polimodal y 9° ya voy mas al deporte especifico, no me
detengo a dar, le doy un poco de gimnasia, abdominales, espinales, eso la parte de
gimnasia siempre esta. Pero lo otro n, viste, lo otro le toca a los otros profes.

EDOR: Volvamos un poquito a la parte de deportes, yo quisiera gue mas 0 menos me
des una definicion de deportes para ustedes.

EDO: Para nosotros? Y mas 0 menos, ya yo, el concepto que tenés asi, no, yo para mi
el deporte el concepto lo...que se yo, lo que les puedo decir, mira, tenés historia de
movimiento , esto le soluciona a muchos chicos que no saben caminar, aca a través
del movimiento lo ensefiamos, no saben la coordinacion, engloba muchisimo el
deporte y otra cosa también que le saca a los chicos de las cosas, viste que empiezan
en la adolescencia que quieren fumar, que quieren salir, que quiere joder, en cambio si
vos lo pones en grupos de elite ya el chico piensa, viste. Para el deporte es todo, viste,
gue lo ayuda muchisimo a ellos, mas en la vida personal, en las relaciones con los
demas, el roce;

EDOR: o sea que... digamos, ellos encuentran un valor en el?.

EDO: Si, mucho, un valor tremendo, ademas vos le decis tal dia estamos, vamos, se
esta, se prenden, se va. (Interrupcion).

EDOR: Retomamos con la parte de organizacion de eventos, vos me hablaste de
intercolegiales. Cual es el valor que le da la institucién en la participacion de los chicos
en intercolegiales?

EDO: El valor que le da la institucion?.
EDOR: Claro, que objetivos tiene la institucion?.

EDO: EIl objetivo de la institucion, ellos no entienden!. Yo siendo profesor no quiero
buscar un resultado, yo quiero que el chico tenga competencia y mejore. Suponerte
VoS, ya a uno de sub 14, el primer momento va a estar teniendo miedo, asi eso que
son jugadores algunos, de ahi relacionarse con los demas y ver que otros es mas
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inferior que él y el otro afo yo lo llevo, el ya esta mas vivo, o sea, yo le digo tal cosay
el ya me responde, 0 sea, ya no estoy tanto ya, tenes que hacer asi!!, sino, yo le digo!,
mira, hace esto y esto, o ,arca hombre a hombre o 3-2 0 zona o cajén, todo eso ya
rapido se ubican entre ellos mismos, pero primero si, viste, primer afio es asi, viste.;
tenes que estar ahi.

EDOR: Con respecto a lo otro, la institucién, te piden resultados?.

EDO: Ellos te dicen, mira profe queremos que vayas, Yy siempre me dicen que usted
nunca trae nada , pero no es ir y traer, el valor de los chico, no del valor de traer un
trofeo, a todos les gusta ir a jugar y venir con un trofeo y lo prestas ahi y sos el profe,
el idolo. Para mi, no voy en eso, no busco yo resultados; si busco resultados, aca hay
valores, yo llamo a todos los del club, yo los llevo intercalados. El chico que esta en mi
clase, el que esta dos afios, lo llevo, lo mezclo con los que estan en el club, viste. Aca
yo llamo a todos los del club y llevo y voy a tener un buen resultado, eso yo no busco;
no se si estoy errado o que.

EDOR: Y la actitud de los chicos con respecto a eso...?.

EDO: No tienen ningun problema y les hablo, le digo mira... por ejemplo, el afio
pasado empezo el listado de 30 chicos que teniamos que llevar yo puse los 30 y les
dije que 15 podian participar, de esos 15 puede ser que alguno viste que por ahi se te
gueda y yo te dicen , yo no quiero porque Yy hay muchas cosas tenés el examen, el
chico que por ahi no lleva porque no le deja el padre entonces ves tenés que ir
sacandolos del listado, viste, por ahi veces que son una pieza clave tuya y se te vay
tenés que reubicar a otro entonces si entienden , habia veces que yo lo llevaba a los
20 viste y le decia ustedes 15 entran , ustedes se quedan hoy o le rotaba ahora vos
jugaste te quedas, venis vos, si yo busco resultado llevo esos 15 y los mejores quedan
ahi viste

EDOR: y vos que pensas que ese grupo de chicos se lo toman como a ganar y perder,
EDO: algo por igual, no no, se notas que hay diferencia, hay un bajon entre ellos por
ahi dicen no pasa nada jno hay bajén yo lo veo viste , no es mucho que le bloques por
ejemplo se perdi6, se perdid, pero saben que son jugadores que estan en com petencia
aca mismo yo veo a veces que estan ahi los vagos de tres o cuatro grupos y yo mas o
menos veo, el equipo mas o menos lo equilibro, viste, entre ellos mismos se gastan
todo es, si no mas vale no quieren perder, eso siempre se ve gue ellos estando en esa
edad no quieren perder, pero estamos nosotros los profes para levantarles y decirles
esto mira es asi, se perdio y se analiza en donde estuvimos mal,

EDOR: pero vos no crees gue eso es, que vVos creas un ambiente muy competitivo de
esa manera o sea digamos como apoyandolos en la contencién que vos le das que no
perdimos vamos a tomarlo de otra manera,

EDO: no competitivo no porque, porque no los intercolegiales terminan ahora y
después hay una invitacion que hace siempre la Normal y siempre vamos, no se yo no
lo veo competitivo.

EDOR: No se si le gustaria tocar algunos temas que te parecen a vos, que por ahi te
gustaria agregar algo,

EDO: y si lo que yo quisiera es que el deporte escolar que sea mas, que haya mas
competencias para los chicos que no asisten al futbol por ejemplo hay chicos que vos
te vas y el nivel es, vos sabes. Vos sos profe, vos sabes el nivel vos te vas a una
competencia que es libre, no te vallas si tenés chicos escolares que vos le estas
dando dando, porque te supero, por que? Por que tiene mayor cantidad de practica,
tienen dominio y te superan. Yo afios fuimos cuando tuvimos deportes escolares aca
todos los que jugaban al basquet me querian matar, por que no a mi por que no a mi,
lo que pasa es que nunca fueron a escolares y vienen hace 2 afios dando basquet y
no tienen competencia entendés, o sea yo podria haber dado una escolar otra abierta
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se puede hacer durante el afo y llegara fin de afio no es por nada , 0 por esto
competimos o por puntos, que tengan una competencia, eso me gustaria, ahora es
volver a la misma, se lleva a los chicos del club y que hay muchas escuelas que no
guieren asistir a una competencia por que no tienen chicos de clubes, en la periferia
tenés 1 6 2, yo trabajo en la periferia y busco can lupa 2 jugadores y no hay mas y
tenés que hacer , busca , venis trabaja.

EDOR: Digamos que toda las instituciones buscan una buena representacion y buscan
sobresalir,

EDO: cuando es libre es asi, ni una institucion te va a,,,,,,,,,t¢ vas y sabes que los
chicos se te bajonean, yo los lleve a villa Elba los lleve en la parte de fatbol, y casi
todos de esta zona son futboleros de alla de Villa Elba, no viste, tiene Fontana
Unicamente, perdian 8 a0, 9 a0, 10 a 0, nada no vamos a ir mas, a la segunda rueda,
fue 3, 4, que le voy a estar llevando otra vez, eso es otro también hay que ver o sea
hacer un mismo nivel, si hacemos libre bueno, si hacemos escolares, hacemos
escolares.

EDOR: Habia que cambiar un poco la ideologia que se tiene sobre la competencia en
Si, si se puede cambiar,

EDO: lo que pasa es que vos te vas a un nacional, como lo voy a detectar si los del
nacional no te meten jugadores, esa es otra también viste, vos te vas aca con
escolares y alla te meten jugadores de 2 , 3 metros que vas a hacer vos, yendo con
escolares aca y con un nivel mas o menos que vos salis de aca de la zona , te vas y te
encontras con otro alla, esa es otro realidad .

EDOR: acé usted me habia comentado que un 3 afio del polimodal no habia
Educacion Fisica,

EDO: es por la nueva ley federal,
EDOR: pero debido a que? Por ley nada mas?

EDO: Por ley por que es optativo viste 5 afio puede optar por dar o no dar educacion
fisica o seguir con el 5 tradicional, y casi nadie quiere dejar, el afio pasado tuve2 o 3
chicos que optaban seguir el 5 tradicional y asi poder venir a la clase de educacion
fisica y ahora como tienen la nueva ley y dan otras cosas, como computacion,
economia y gestion, vienen a la tarde entonces eso le consume todo el dia y no
pueden dar educacion fisica.

EDOR: Que te parece a vos eso?

EDO: Eso esta fuera de...los chicos tienen que terminar 5 afio dando educacion fisica,
ellos un afio te dicen yo no voy y el otrote piden por favor que valla, yo si ellos quieren
justo ahi que el chico que esta por salir con un grupo, no tiene la parte de educacion
fisica 0 sea donde ellos ... a formar, ya estan mas hombres, ya no hay mas
competencia, vos les vas mejorando dia a dia, claro, ya la interaccion es de hombre a
hombre no de alumno a profesor, muchas veces que te comentan cosas que suceden
vos le tratas de encaminar, vos le decis lo que esta bien lo que esta mal, el chico
necesita mas no se, el la educacion fisica siempre se ve que se te pega a vos y que
los problemas que ellos tienen le cuentan al profe de educacion fisica, eso siempre se
ve y yo lo tengo aca, viste y mucho, el alumno de octavo también, el otro dia y viste
vos te acordar le afanaron , vino rpido a mi, necesita que le solucione el problema
gue le afanaron, que vas hace? No podes hacer nada, vos lo contener, digo , lo
contener a través del deporte.
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P-M- EPu-S V2

EDOR: Cual es la concepcion de deporte que usted tiene? ¢ Qué significa el deporte
para usted? ¢Cuanto tiempo le dedica al deporte en la clase de educacion fisica?
¢,Como se eligen los deportes que se ensefian en esta escuela? ¢ Como se formar los
equipos deportivos? Generalmente si participan en alguna competencia, si existen
dificultades o problemas en algunos de estos aspectos, si no talvez que expectativa
tiene usted sobre la practica de los deportes en la clase de educacién fisica o
especificamente cuales son sus expectativas siendo profesor para la clase de
educacion fisica con sus alumnos

EDO: OK esta, esta, entiendo,

EDOR: mas que nada me gustaria comenzar con la parte concepcion o definicion que
vos tengas de deporte,

EDO: todo juego reglado o sea todo lo que mas sabemos o sea todo lo que se dio en
teoria no mas, en el instituto una deporte todo juego reglado que apunta a un cierto
nivel, ya sea en lo deportivo a bueno en alto rendimiento, también adaptado para la
escuela, a que apunta , bueno dentro del colegio apunta no es cierto a una diversidad
de actividades donde el chico mantenga sus juego con imposiciones como pueden ser
las reglas y aparte para conocer al chico, sus capacidades en actitud, temperamento,
todo eso, lo que implicale cuerpo.

EDOR: Acéa digamos que carga horaria tiene la parte de educacion fisica.

EDO: Es minima casi, se les da mas importancia al deporte que a la parte fisica,
EDOR: mas al deporte?

EDO: aja yo por lo menos en mi clase,

EDOR: vos mas al deporte, que digamos es que finalidad tiene el deporte en este
caso,

EDO: en mi clase?
EDOR: en tu clase j

EDO: y apunta mas al desarrollo de la habilidad del chica o sea que tenga un mayor
acervo motor por sobre todo sin dejar de lado por supuesto la parte fisica , que
también va pegado asi que,

EDOR: creo 0 me das a entender por ejemplo que realmente del deporte tiene un
contenido o hay digamos un proceso de ensefiaba y aprendizaje el cual seria valorado
por el chico

EDO: exactamente

EDOR: tiene una relacion y con respecto a la practica fuera de la institucion se
realizan, concurren a competencias?

EDO: o si, estan haciendo lo que sea intercolegiales o visitas a otros colegios segun
como se arregle con otros profesores de otros colegios 0 si inclusive si uno misma
esta trabajando en otro esuela trata de organizar eso, para que haga un poquito de
competencia sobre todo

EDOR: y a los chicos como, es tomada la competencia por los chicos,

EDO: y eso depende del profesor yo te digo, todavia no lo hice por que recién ahora
empece,

EDOR: no hiciste competencia todavia?
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EDO: no hice todavia,
EDOR: pero vos desde tu perspectiva que rescataste?

EDO: seria lo que yo vi antes, depende mucho del profesor es el que esta llevando,
pueden ser por lo que yo me acuerdo es para ya dejar de ser deporte, y es mucho
mas competitivo en el sentido de ganar, y ganar si o si, es lo que se ve mas en los
juegos chaquefios, el rol del profesor cambia muchisimo,

EDOR: qué tipo de deporte se da aca, cual es o sea como clasifican o cual es el
digamos, aparte de los deportes que dan aca o sea no se cuales son vos estas dando
voley

EDO: si voley, basquet,
EDOR: se da voley, basquet
EDO: handball eso nomas,

EDOR: nada mas, cuales serian, como planifican digamos que lleva a que usted
decida ir este deporte o hay una bajada o directiva, ya es una directiva de la escuela,
ya esta digamos establecido que se den estos tres deportes y hada mas,

EDO: aparte por el espacio

EDOR: y digamos va a tener responsabilidad después para mandar a los chicos a
competir

EDO: si

EDOR: con otros colegios?

EDO: exactamente

EDOR: qué tenés en cuenta vos para le seleccién de los chicos?

EDO: vy en el nivel en que se encuentran 0 sea segun nosotros los que tenemos
determinado hemos divididos los niveles que se encuentran yo por lo menos en la
clasificacion ya dividi en 1 nivel, 2 nivel, 3 nivel asi, ellos van demostrando y viendo
los chicos por supuesto,

EDOR: y quienes van por ejemplo, y quienes van a la competencia?
EDO: lo de mayor habilidad,
EDOR: que hacen con los otros?

EDO: y eso es cuestion de ver como se los integra si se los lleva para que no se
gueden solamente aca, o que no vayan directamente, el tema es que valla el grupo,

EDOR: vos no sentis que por ahi tal ves los chicos tienen una...?
EDO: si, si deben notar una discriminacion, ese es el tema.

EDOR: Pero depende de vos eso 0 no de tener que decir muchachos ustedes quedan
afuera, ellos si por que?

EDO: realmente es asi es asi, como el grupo de basquet y como el grupo de handball

EDOR: y cuales son las expectativas que tiene los directivos, con respecto de que
ustedes participen en los intercolegiales por ejemplo o llevar a otros tipo de
competencia,

EDO: debe ser que sobre todo la escuela sobresalga, eso también habria también
gue ver con los directivos

EDOR: sobre todo las cosas?

EDO: sobre todo si obviamente va hacer asi,
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EDOR: digamos que ellos no le dan un sentido recreativo,

EDO: recreativo no,

EDOR: recreativo competitivo podriamos decir en realidad en ese sentido ,
EDO: yo también lo veo asi

EDOR: es puramente competitivo ,

EDO: es puramente competitivo,

EDOR: a ganar o perder

EDO: y si

EDOR: por mas que vos tengas pocos dias 0 meses aca en la institucion, vos tal vez
en otros grupos en otros profesores que estan trabajando aca, no se si vos podes
identificar las actitudes de los chicos, cuando participan de algo, de el ganar y el
perder, cual son los actitudes de ellos si pasa desapercibido ,

EDO: por las pocas visitas que vi hasta creo que fueron tres solamente handbol, vi
basquet, creo que vamos a tener la semana que viene , diferente por handbol lo dan
las mujeres asi que no es tan competitivo como en los varones por sobre todo, no era
gue habia un solo equipo nomas de handbol, sino que participaban todos si la mayor
equipo posible para que compitan todos,

EDOR: hablamos un poquito a la clase de educacion fisica cuales son las falencias
que vos detectas en los chicos en tu clase digamos , cuales son tus preocupaciones,
tal ves cuando vos enfrentes a grupos a partir de que vos sos nuevo y por ahi vos
detectas una que otra falencia,

EDO: lo primero que note era la parte de actividad fisica no estaba muy incluida
dentro de la clase era muy por encima, lo segundo el trato no hay una diferenciacion
de quien es el alumno y quien es el profesor, habia mucho amiguismo, y después la
falta, sobre todo la falta de los chicos, la inasistencia,

EDOR: la falta a clase?
EDO: exactamente,

EDOR: yo creo que en el grupo que tenés, estan los chico normales por asi decirlo asi
de contextura fisica normal y tenés algunos chicos que tienen sobrepeso como, lo
maneja a eso , sabiendo que generalmente ellos mismo se sienten discriminados
dentro de la clase o generalmente de la sociedad,

EDO: yo dentro de todo no lo discrimino, sino que por ahi en el sentido de ciertas
actividades pueden ser que se sientan mal por que no la puede realizar, buscar la
parte de adaptacion para que siga realizando no dejarlo, bueno si vos no poder hacer,
vos podes correr mucho tiempo, entonces no corran, camina, lo que no podes correr y
asi se va a ir superando de a poco ,

EDOR: claro no se si quiere agregar algo de algun tema que no tocamos, de la
evaluacion del aprendizaje,

EDO: si
EDOR: qué tenés en cuenta?

EDO: y por sobre todo el desempefio dentro de la clase, la asistencia por sobre todo
también, y como va a mejorando dia a dia o sea clase por clase, por sobre todo,

nada mas, esta, gracias por todo.
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P- M- EPu- S VI1

EDOR: bueno profe, queremos saber mas 0 menos sobre las actividades fisicas y las
actividades deportivas, que nos podria decir.

EDO.:Bueno las actividades fisicas son todas aquellas que uno lo practica
diariamente...que es para mantener, tener un, es para por ejemplo mantener un, un,
un estado de gimnasia 0 una, eh, para que realizan, pueden hacerse en la plaza, en la
escuela, en los clubes en cualquier lado. Las actividades deportivas son aquellas que
ya, es decir que la realizan con un fin de, de competencia... y aca dice ¢qué
caracteristica cada una de ellas?... Si bueno, y de acuerdo, porque hay gimnasia,
actividades fisicas que son de, eh, actividades de ..mm..., digamos deee...
mantenimiento, o sea para tener un, un mmm..., digamos un ...mmm..., eh tener un
cierto estado fisico, viste que no, o tener un ya tener como te puedo decir una eh no
una actitud sino ya estar eh...., estar obligado, o0 el cuerpo te obliga viste a realizar una
actividad... y las actividades deportivas son ya te digo que vos practicas y entrenar
viste para competir viste, ya puede ser por algun, por algun ente oficial o sino por
algun, puede ser algun torneo comercial que organiza o barrial o alguno de eso...
deporte dice.

EDOR¢.:sobre el deporte si... qué..., qué opina Ud. sobre el deporte y como lo ve. su
punto de vista digamos.

EDO: Bueno..., el deporte uno lo realiza por. hee, hee personalmente porque tienen
ganas, nadie esta obligado a realizar deporte, uno lo hace por gusto...eh digamos a
nivel personal porque dentro de la escuela hay algunos chicos quee que quieren hacer
deporte, y si andan bien se lo pueden incluir en los equipos de la escuela, y bueno lo
objetivo ...eh... son ...eh... yo creo que la competencia...y también realizar una
actividad para mantenimiento personal noma.

EDOR.: Hee digamos lo que seria dentro de la educa...
EDO: La inclusién del deporte en la educacion fisica.
EDOR: Claro... 0 sea que pasa ahi.

EDO..Y

EDOR.:Que haria él.

EDO.:Y el deporte en la educacion fisica se lo incluye para darle una motivacion, una
incentivacion, dar al..., a los alumnos. Porque sino los chicos no, alaedad en la..., en
la etapa escolar lo que mas quieren es competir, los chicos quieren competir asi que...
Consideraciones pedagégicas del deporte... Hee... aca... eemm, el prof, ....el..., el
profesor ensefia porque aca, en la, en la escuela se ensefian el deporte formativo, que
es para formar a la persona... y..y..y.., lugar que ocupa en la hora de educacion fisica
eso es relativo porque si vos estas formando, estas armando un equipo para competir
a nivel intercolegial, lo tenés que hacer fuera de la hora de educacion fisica... 0 un
sabado a la manana u hora de extra clase...Y después dice lugar que oc.., eh no...,
diferencia en los deportes. ¢a qué se refiere eso, en que... qué... qué, diferencia de
qué?...

EDOR: Eh digamos...
EDO: Diferencia en los deportes? Cuales son?. Qué valor tienen?.
EDOR: Claro los distintos, por ahi los distintos...

EDO: Lo que pasa, lo que pasa que vos, eh le das mas valor a un deporte que a otro,
porque te gusta mas realizarlo mas que.., que otro, ¢entendés?, hay chicos que por
ejemplo aca en la escuela yo tengo que, que, que juegan al basquet, y como ya saben
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jugar al basquet, se ah, se anotan en voéley... eso es |o que pasa cada uno le da el
valor que ellos tienen, hay alumnos que le dan mas valor a, al basquet, y hay otros
alumnos que le dan mas valor al véley y, siendo, practicando lo mismo asi que.

EDOR:.:Hoy eh, Ud. profe cuando se remitid...

EDO: Eh

EDOR: A los deportes dijo que, que en la escuela eraa...
EDO: Formativa.

EDOR: Como un incentivo claro.

EDO: Si un incentivo.

EDOR: Un incentivo para el chico

EDO: Y los clubes también.

EDOR: Y los clubes también?

EDO: Si.

EDOR: Y se podria decir, digamos quee, que ese incentivo hace a la formacion?.

EDO: A la formacion, siempre, siempre, eh la educacion de por medio noma... A ver,
criterios en la eleccion del deporte a ensefiar ¢cuales son? Los problemas que
presentan. Bien, aca en la escuela en primer afio es obligacion, primer afio es, es,
tienen que pasar por basquet, véley, handball, atletismo, que son los deportes, primer
afio es obligacion, y gimnasia...gimnasia...en segundo afio los chicos eligen el
deporte...eligen el deporte, y dan segundo y tercer afio, una vez que eligieron el
deporte dur.. dan durante todo el afio dan ese deporte... si eligieron véley dan voley, si
eligieron basquet basquet, si eligieron handball handball, y eh gimnasia, y ... y eso
nomas era. Entonces .. eh..., al principio se lo nivela... el profesor agarra, los cita a
todos los que eligieron, de segundo afio, todos los que eligieron voley, se le pi..., eh...
se le pide los fundamentos, eh y ve uno, he, que nivel de..., en que nivel esta, en que
nivel estd. Una vez que profesor mira que eligio, y elige los niveles, primer nivel, el
nivel muestreo, que son los que nunca, 0 sea que quieren aprender eh ah a jugar al
basquet, pero pero nunca tuvieron en un equipo, nunca fueron a clubes nada, o sea
tienen ell la base de que dieron en primer afio, igual que en vdley. Y el segundo nivel
es un nivel intermedio entre los principiantes y los que ya tienen un poco dee, de base
de los fundamentos de ese deporte, y el tercer nivel ya son chicos que vienen a la
escuela pero que estan eh en los clubes, que ya es otro nivel ya. ¢Por qué? Porque
vos no lo podes mezclar a un chico que recién esta aprendiendo a picar con uno que
ya sabe todos los fundamentos que ya sabe todo el sistema y todo eso. Esa es la
diferencia que hay... asi que...La competencia... 0, 0, bueno ahi donde dice el criterio
de eleccién del deporte a ensefiar, que, ¢,qué problemas presenta? Es lo que ya ya le
dije anteriormente y también he... es la, los chicos que ya estan en tercer nivel si vos
los mezclas con los de primero, segundo se aburren, porque se le tiene que aprender
a, a ensefar todo de nuevo viste, entonces por eso se lo nivela, esos son mm...La
competencia, competencia motriz, competencia y deportes ¢qué relaciones se
establecen, que valores tienen?... Y bueno, todos los chicos...Eh, ¢esto es para nivel
primario también o no?

EDOR: Eh no, polimodal, nivel medio (no se entiende) . Es de... mm ...polimodal, eh y
... 'Y, eh (no se entiende)

EDO: EGB~>.
EDOR: Claro, EGB primero, segundo y tercero del polimodal
EDO: Claro, EGB, y si.
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EDOR: Este.., digamos la competencia en, la competencia motriz digamos el...

EDO: Bueno los chicos una vez que empiezan a aprender a, a, o realizan un deporte y
lo empiezan a se empiezan a... identificar con ese deporte y le empiezan a tomar el
gustito a ese deporte ya empiezan ya con su a darle mas valor, a entrenar con mas
ganas, eh a darle mas importancia, a dejar de lado ciertos cierto cierta obligaciones
gue tienen en la casa para venir a... a practicar y todo eso, o sea cuando ya hay
competencia los chicos ya medio que ya se... se van concentrando un poquito mas en
la 'y ya empiezan a preguntar ¢,que dia tenemos? ¢Cuando entrenamos? ¢Si pueden
salir del curso para entrenar? Y ¢que dia, si los sdbados? Y todo eso, ¢si se puede
entrenar en doble turno? Y todo..... Después los equipos deportivos escolares,
concepcion de equipo. Bueno lo equipo se lo forma casi siempre con el, aca en esta
escuela, con el nivel, los que estan en el mejor nivel siempre que la competencia, he
que se realiza son, son ..., con jugadores federados por que anteriormente era con
amateur, primero fueron federados después hubo dos o tres afios que eran
Unicamente jugadores amateur y después se volvieron a los federados que lo que
pasaba, que habia muchos chicos que eran amateur que no le interesaban tanto las
competencias como esto los federados, ya que constantemente tienen ...... he mas
con he mas competencia... apaga y. Bueno he los criterios en la seleccion se los
busca por sus fundamento por su capacidad fisica, capacidad psiquica y cual era la
otra? ( pregunta dirigida al entrevistador) he, mental, muy bien... Finalidad de la
formacion de los equipos deportivos escolares, y bueno la finalidad es formar un buen
grupo para ir a competir con las otras escuela... he, .... representar a la escuela llegar
hasta la o hasta lo hasta ultimo hasta las ultimas instancias, que es el nivel nacional, o
sea, viene el ....viene el zonal, el ... el... el local, zonal después viene regional y
provincial.... yo creo que si por zonal, zonal o provincial. Las dificultades que presenta,
es que muchos alumnos que integran el equipo o tiene problemas con las materias, las
otras materias como geografia y todo eso y que los padres no lo dejan competir, otro
de los problemas que tienen son las conductas si tiene conducta regular ya no pude
integrar otro problema que tienen son las faltas he... y.... y... y otro problema que
presenta son he que hay chicos que estan jugando en clubes y no quieren participar
en ...en los interescolares, por que he ... he justo coinciden los dias de entrenamiento
y no quieren quedar a fuera del equipo que estan representando... y todos quieren
representar ala escuela, aparte el problema también que se presenta en los chicos que
tienen mucha faltas, que tienen muchas falta y que no pueden ir al entrenamiento del
equipo de la escuela he y no quieren faltar ni en el de la escuela ni en la de los clubes.

EDOR: Y profe.
EDO: He.

EDOR: En... en cuanto a esto que usted hablo de la representacion de la de los
alumnos.

EDO: Todos quieren representar a la escuela. Todos.

EDOR: Dice que digamos para la institucion qué representa tener un ... un equipo
de...

Edo: Enlore ... he
EDOR: Qué valor le da la institucion a ese equipo digamos.

EDO: Bueno he casi siempre los colegios, aca en resistencia estan, estan identificados
ya, por ejemplo hay colegios que ... que por tradicion ya ... ya se he vienen vienen con
digamos con una chapa de que son candidatos a basquet, que son candidatos al
vOley, otros que son candidatos en atletismo, en handball, por que tenemos por
ejemplo en Margarita Belén que el y el colegio San Rogue aca de resistencia y el de
Margarita Belén que son capos en handball, ellos son candidatos, uno cada ves que
una escuela se enfrenta con ellos dice ya estan preparados por que saben que estan e
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igual pasa con el colegio nacional y normal en basquet casi siempre son los equipos
mas fuerte en he, atletismo esta el colegio nacional, no siempre el colegio nacional es
bueno por que en atletismo a parte de que practican mucho sino que ... hee ... es de
acuerdo a los profesores que tienen, por que hay profesores que estan abocados mas
a un deporte que a otros, el colegio nacional siempre se destaco por tener profesores
gue tienen en atletismo, en esta escuela por ejemplo no ... no hay profesores que se
dedican al atletismo, pueden haber atletas buenos pero estan mas abocados, por
ejemplo yo mas al basquet y hay otros profesores que estan mas abocados al voley...
Los Eventos deportivos, los eventos deportivos organizacion, que pasa cuando se
organizan, los problemas que se la dificultad que se presenta son, los estadios, el
acompafiamiento de los directores que no dan por ahi a causa también los paros todo
eso no prestan he los dias, no permiten la salida de los alumnos para ir a practicar ...
haa ... deporte ... heee ... o para ir acompafnar a su escuela... hee ... todos los
alumnos que no compiten quieren ... he ... quieren ir, quieren ir a hinchar por su
escuela a ... a alentarlo y muchas veces los directores no ... no quieren, también el
problema que se presenta es la falta de cancha o la distancia que hay entre ... entre la
escuela y los clubes que le quedan lejos y tienen que ir caminando y que los
profesores tampoco quieren acompafiar por que hay, por ejemplo la directora por ahi
permite que vallan a acompafar siempre y cuando vallan con un profesor y hay
muchos profesores que no quieren acompafar a los alumnos, por que estos se portan
mal, por que hacen ademanes, por cualquier otra cosa.... Bueno el ultimo, evaluacion
de los aprendizaje.... bueno en la evaluacion del aprendizaje deportivo, y eso se
realiza casi ya al finalizar el ano hee... , se hace un.... se hace una evaluacion sobre....
si es en primer afio, sobre los fundamentos aprendidos, si es en segundo afio cuando
ellos eligen los el deporte y en tercer afio eligen el deporte, también sobre los
fundamentos de ese deporte aparte la parte gimnastica o de gimnasia que consiste en
en ejercicios, fuedrza, resistencia, coordinacion... y... y después la Unica dificultades
gue se presentan son.... los dias de paro, que hay muchos dias, de paro y que los
chicos no...no pueden.... los elementos también... elementos he de pelotas, redes de
y..... y también puede ser que uno lo cite para practicar un sdbado y los chicos salen el
viernes y ha el sdbado a la mafiana no aparece ninguna porque estan durmiendo a si
que... y después otro es que los padres también por ahi salen los fines de semana 'y
vigjan y ese fin de semana Yy los lleva y no pueden practicar, a si que. Y €so homas
es... Que otro mas.

EDOR: Y bueno en cuanto a este ultimo, de la evaluacion del aprendizaje deportivo,
he.

EDO: Se lo evalua en todo concepto, o sea, los fundamentos, se lo evalua he... por la
asistencia por la conducta, por la actitud que tienen frente al profesar y frente alo alo
chicos a sus compafieros... he .... he .... si se identifica también con su compafiero,
con la escuela, con todo, la vestimenta también y el comportamiento la conducta que
ya... todo, y la parte fisica, fisica, deportiva, actitud, he ... después la se le... la
evaluacion también la parte tedrica, de reglamento de los deporte, por que se le pide
todo eso y también he, se le suele pedir he por ejemplo.. una parte de deporte cultural
aca, que se le pregunta por ejemplo he quien fue el ultimo campedn de de basquet en
la NBA, el Unico, el ultimo campedn de del TNA que el o de la liga A nacional he, quien
fueron los equipos, algunos de los integrantes, para ver si los chicos, como a si
también en fatbol, en voley o ... o ... o cualquier otro deporte, regla general a si se le
pregunta, a si se le hace un ping pong de pregunta por ahi que el profesor tiene ya, y
€S0 No mas es, no hay mas nada.

EDOR: Bueno profe le damos muchas gracias por su tiempo y bueno hasta la proxima.
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EDO: -“Eh... dentro de las... la clase de educacién fisica, eh... la parte de... las
actividades fisicas... y si hacemos como... una formacion... eh... una formacién basica
digamos eh... fisica de base eh... no es el grueso de la clase de educacion fisica eh...
en este colegio, hem... si como una entrada en calor y que sirva para... para esa
formacion de base y el resto digamos, es como que lo tumbamos al... al muestreo de
una actividad deportiva con... el objetivo de que ese deporte le sirva al chico para
integrarse digamos, ante un grupo este... en particular o en la sociedad. No que salga
un... deportista... este... valor o... 0 de elite eso se encargaria después la actividad
especifica de los clubes, pero tratar de... de mostrarle digamos, en qué consiste cada
deporte que conozca los fundamentos de ese deporte y tratar de profundizar en el
deporte que ellos hayan elegido para que se desarrolle eh... durante el afio. Eh... no se
que... Eh... que se...”

“...Bueno nosotros en el trabajo... con 7°, 8° y 9°, eh... tratamos de... hacer un
muestreo de... tres deportes, pero lo cual va a depender de... la... de la disposicién que
tengamos de... espacio fisico, eh fundamentalmente como jun... cuando nosotros
estamos trabajando hay otro colegio estan las actividades de mini deporte propias del
club, eh... entonces, casi siempre centramos... eh... la parte de los varones... eh... se
da basquet y... eh... hasta eh... la etapa digamos que terminan los intercolegiales, una
vez que se participa de intercolegiales, los chicos tienen la opcion de poder elegir eh...
sea handbol y... la opcién de natacion. Bueno, la opcion de natacion tiene... para mi un
problema que es un costo mas y que por ahi queda digamos, un poco relegado ya que
la... la cuota que pagan los chicos en el colegio son bastante altas y pedirles otra vez
10, 14 pesos de ingreso hace que no podamos ocupar todos los afios ese... esa
actividad”.

“...Bueno. Si voz por ahi... tirame algo”.
EDOR: -“No, se te pregunta al final si de ultima...”

EDO: -“Ta. (no se entiende)... Bueno, eh... el lugar que ocupa la parte deportiva
basicamente es... eh... la parte central digamos, de la clase la parte de deporte.
Importancia del deporte... (no se entiende)... Bueno, eh... con respecto a lo que yo te
explicaba de... de lo que queremos hac... tratar de hacer un muestreo y el criterio de
eleccién del deporte, bueno, basicamente es la distribucién de espacio, del elemento
y... el... gusto del chico, si es que la mayoria esta a gusto ellos eligen el deporte eh...
de acuerdo a lo que nosotros hayamos eh... elegido para poder dar”.

“...Eh... la parte competitiva, eh... como te explicaba, bueno, el objetivo en si es... que
le sirva para integrarse, pero siempre que llega la época de los intercolegiales, bueno,
eh... tienen la opcién de poder competir de igual a igual con otro colegio, eh... el... por
ahi se ve digamos, un poco dificultado por las caracteristicas de intercolegiales que se
dan categorias abiertas, entonces donde voz tenés poca cantidad de chicos, eh... por
ahi tenes un federado, dos federados, y cuando terminas con un...jugando con
colegios grandes, donde hay una gran cantidad de alumnos, podes sacar mayor
cantidad de federados, y entonces no podes competir. Eh... lo mismo pasa con... con
las escuelas periféricas donde no tenés... es un problema digamos, de la competencia
intercolegial que no es nivelada para que digamos, podamos adjuntar, decir digamos
la competencia de igual a igual”.

EDOR: -“Eh... volviendo un poquito a atras...”
EDO: -“Si".
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EDOR: -“.. para voz, en tu clase, ¢qué lugar ocupa el deporte en la hora de educacién
fisica?”

EDO: -“Bueno, por eso yo te decia. El deporte eh... es la parte central digamos, siendo
un dia apuntamos digamos, es decir al muestreo de esa actividad deportiva y la parte
eh... fisica en si digamos, de... de formacion eh... digamos tienen un entrada 10
minutos mas de eso eh... no. Eh... a la vez eh... lo que se... se trabaja digamos,
después de la clase o lo vamos sacando digamos, de acuerdo a charlas y eso y bueno
decis y bueno... el cuidado eh... el cuidado de la salud eh... por medio del deporte y
el... los riesgos, cuidado de lesiones, eh... consejos digamos, del... los chicos que van
a estar haciendo trabajo de gimnasia y esas cosas pero eh... basicamente tratamos
de... man... pon... el tiempo que se tienen es reducido que... que salgan digamos, con
una idea lo mas proximo posible, de la parte de deporte. No se si... te respondié”.

EDOR: -“Sij, si”.

EDO: -“Los equipos deportivos escolares, ...(no se entiende)... Bueno. Eh... los
equipos deportivos escolares. Bueno, eh... la concepcion de equipo nosotros eh... en
el colegio basicamente, que traten de participar eh... la mayoria de los chicos ya que
tenemos pocos... pocos alumnos de ahi que participen todos, entonces eh... por decir
en categoria menores bueno, eh... presentar dos equipos y que jueguen todos, eh... ya
gue no... es el objetivo eh... principal que salgan campeones de... de ningln deporte
bueno, cuando mas se acerquen, bueno mejor serd, la idea es que participen todos y
de acuerdo a sus capacidades eh... tendran mayores posibilidades de estar ma... mas
0 menos tiempo en cancha”.

‘Ehm... finalidad de equipos deportivos... (no se entiende)... Bueno, eh... el tema
intercolegiales... y de la competencia digamos, interescolar eh... lo que vemos es que
se perdié mucho... el apoyo que habia... poco tiempo atras, eh... por ahi los... los
mismos colegios no largan digamos, a los compafieros como para que vengan a
alentar eh... no se hace fuerza y entonces se pierde un poco la identidad del chico con
respecto a la camiseta o a la escuela digamos, de... de querer y acompafiar digamos,
gue... ¥ que la educacién fisica sienta... se sienta representada digamos, en un
momento importante como puede ser, la competencia in... intercolegial”.

EDOR: -“Y eso voz lo tomarias como una dificultad”.

EDO: -“Ya si como una dificultad para... para nuestro trabajo en si porque seria el
momento donde... podrian venir los padres, eh... los otros profesores a ver que lo que
se estéa trabajando eh... en el colegio en la clase de educacion fisica. Yo creo que lo
mas exacto eh... mas alla de la fiesta de la educacién fisica donde por ahi se dice que
es un muestreo las actividades que se hace pero nunca eh... termina de ser una
muestra real de lo que voz estuviste trabajando. No como una dificultad digamos,
dentro mi clase, pero si digamos hacia lo que apunta la... la educacion fisica seria, un
muestreo de actividades que se pueda valorizar digamos, lo que se hace en... clase”.

“Evaluacion de los aprendizajes deportivos... Bueno, nosotros en la parte de... de
evaluacion lo que se tiene en cuenta digamos, es eh... desde dénde empezé digamos,
ese chico, de acuerdo a las dificultad motriz o... eh... o nivel que tenga, lo que vaya
avanzando va a ser considerado para la nota, entonces el que haga una actividad
deportiva puede tener la misma nota que aquel chico que no tiene las mismas
condiciones pero que si se esfuerza y trata de superarse de clase en clase. Eh... que
te sobre en clase porque si hizo por decirte basquet y voz estas dando basquet eh... a
lo mejor va a tener menos nota que aquel que tiene menos condiciones pero Si
demuestra esfuerzo eh... y ganas de... de superarse”.

“Teniendo en cuenta digamos, basicamente los niveles que sea... la educacion fisica
un espacio abierto para todas las... las condiciones ya que no tenés eh... varios grupos
como para poder eh... dedicar digamos, de forma nivelada”.
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EDOR: -“Bueno. Sobre... las competencias, eh... la competencia deportiva y la
competencia motriz, ¢,qué relacion podes establecer? ;o qué valores tienen para voz?”

EDO: -“Con res... la parte este... competencia y deporte para mi lo... lo basico es eh...
la parte de integracion que te... que te puede dar digamos, la actividad deportiva ante
eh... cualquier grupo social, eh... basdndonos digamos, de aquella persona que tenga
capacidades y aquella que tenga una capacidad diferente y que si pueda ser incluido
eh... ante un eh... en una sociedad por medio de una actividad deportiva. Eh... yo creo
gue es fundamental la actividad deportiva como... eh... forma de integracién social”.

EDOR: -*Y... me podes digamos, resaltar algo mas sobre las competencias motriz”.

EDO: —“Que hay que poner handbol, JE, JE, JE... No, no. Este... Bueno, competencia
motriz ahi el tema es...

EDOR: -“No se si para voz tiene que ver el en la forma individual de... si cada vez que
se compite digamos en la forma individual... con el fin de superarse o...”

EDO: -“No, no, no, o sea, eh... si 0 si voz eh... el chico tendria que preocuparse por su
buena preparacion a parte, si... y no de competir con el otro sino de su superaciéon
personal este... para poder digamos, facilitar digamos, su desempefio an... dentro de
una... de otra... una actividad deportiva. Este... lo cual sumado a la capacidad de todos
va... vamos a tener digamos, un grupo de mas nivel o menos nivel, eh... yo creo que
la... eh... pasa por ahi digamos. No se si se escap6 algo”.

EDOR: -“No, no se si te gustaria agregar algo mas sobre el tema”.

EDO: -“Y no porque como dice en particular digamos sobre lo que esta pasando en la
escuela, eh... aca en el colegio eh... la... durante la clase de educacién fisica tenemos
integrados chicos que tienen capacidades diferentes y que estan incluidos en la clase
normal de educacion fisica, hay chicos que... en este momento... seria estan en el
colegio pero ahora... en el grupo de... de chicas hay una chica ‘down’ que esta
trabajando digamos, en... al mismo nivel... que los... que los otros chicos y creemos
gue la... yo particularmente, después de haber trabajado bastante tiempo con la parte
de especiales, creo que... es una deuda que hay de la educacion fisica... este... con
respecto a lo que es... area especial’.

‘Respecto asi a... esta institucién asi digamos, con respecto a apoyar digamos la
actividad, eh... que todas las escuelas que sean abiertas digamos, para... para
aquellos chicos que tengan alguna capacidad diferente y que si pueden realizar
actividades fisicas. Por ahi tendriamos que ponernos un poco las pilas todos V...
integrarlos ante la sociedad y... igual que en los intercolegiales puede ser”.

EDOR: -“No se si mi compafiera quiere agregar algo”.
EDO: -“Por ahi les sirve para algo. Je”.

EDOR: -“;No? Bueno, gracias”.

EDO: -“; Esta mas o menos?”
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EDO: -“Bueno pero re-corta eh!”

EDOR: -“Vos...”

EDO: -“No me voy a explayar, ya te digo...”

EDOR: -“..vos...”

EDO: -“... que no me cambie la voz tampoco’.

EDOR: -“.. vos manejas el tiempo, el maximo que tenemos es media hora, me
entendés”.

EDO: -“No yo voy a terminar antes. ;Qué hora es?”

EDO: -“Si esta bien. Bueno”
EDOR: -“Cuando vos quieras”.
EDO: (serie) .

EDO: -“Bueno, actividades fisicas y actividades deportivas. Eh... ;jeso ya estas
grabando no? Estoy leyendo yo”.

EDOR: -“Si leelo”.
EDO: -“Diferencias”. (se rie)

EDO: -“Estas grabando”. Ja, Ja... Caracteristicas, diferencias, bueno. Para mi las
actividades fisicas son... em... hablo mas amplio digamos cubre un monton de
actividades, en cambio la actividad deportiva es especifico del deporte. En actividad
fisica tenemos... que se yo: caminar, andar en bicicleta, que se yo... y de... abarcando
también obviamente los deportes: que se yo natacion, voley y toda actividad fisica,
caminar es una actividad fisica por mas que... digamos, no entra dentro de un deporte.
Esa es una diferencia, y bueno, la caracteristica mas o menos es...”

EDOR: -“Si, es lo mismo”.

EDO: -“... ¢ esta bien?”

EDOR: -“Si. No, yo no te puedo decir ni si esta bien ni si esta mal, voz opinas”.
EDO: -“Bueno y voz bajalo o sino yo paro de hablar. JA, JA, JA...”

EDOR: -“Bueno yo bajo”.

EDO: -“Para no se, dejame pensar, a ver que mas podria decir de ahi. Asi rapido te
dije eso, actividades fisicas y dep... Y... bueno, las actividades fisicas eh... eh no
siempre pero, generalmente también tiene que ver eh... con la salud. Por ahi una
persona que no le guste hacer deporte igual hace algo fisico pero para cuidar su salud.
Alguna actividad pero con otro objetivo”.

“‘En cambio la actividad deportiva, se me hace que ya viene mas inclinado por el
interés de cada ser, de cada persona digamos. Eh... y bueno, eh... la actividad
deportiva a parte, eh... bueno, la haces por interés, por placer, por plata. Je, je, por un
monton de cuestiones personales por ahi, y bueno, y como vuelvo a repetir lo anterior,
gue la actividad fisica por ahi, por mas que no te guste llega una edad en don... donde
uno empieza a preocuparse por uno mismo y bueno, se obliga digamos por mas que
no le cause placer. Punto, con este punto uno. Je, Je, Je.”

“Ya apaga que voy a leer la otra”.
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“Deporte, definicion, objetivos, hay no eso no se, inclusion del deporte en la educacion
fisica. Apaga porque voy a tardar eh!. ¢Esta apagado? Bueno. Lugar que ocupa la
eh... Coff, coff, coff.”

“La... la definicién de deporte mia, eh... bueno, el deporte es un juego donde estan
eh... las reglas pautadas, o sea tiene un reglamento donde... eh bueno, el reglamento
tiene a su vez eh... diferentes puntos que hay que cumplir y... pueden ser individuales,
grupales, etc. Eh... ¢dije que era un juego? Entonces es un juego reglado por decir, y
bueno y que tiene etapas de acuerdo a la edad de cada persona, tiene las reglas
adecuadas a las caracteristicas de esa persona digamos, o de las personas. Ahi esta
el mini deporte... el... eh, eh, el deporte Je, Je, Je eh, eh, no hagas esa cara que me...
Je, Je, Je. A ver. Bueno, eh... el objetivo del deporte y volvemos a lo mismo o sea,
¢ dentro de la escuela o fuera de la escuela?”

EDOR: -“Dentro de la escuela”.

EDO: -“Bueno, dentro de la escuela, el objetivo del deporte. Y dentro de la escuela es
eh... iniciarlo al alumno digamos, que el conozca los diferentes, las diferentes opciones
que hay dentro del... la escuela ¢ secundaria? Si. Eh... que conozca y que a partir de
ahi el pueda decir si le gusta o si no le gusta porque hay casos en donde uno por ahi
dice no me gusta, por decirte el handbol y nunca lo jugd. A mi me pasé. Eh... mas me
pasa en los séptimos y octavos digamos, eh... cuando nosotros les presentamos los
deportes que pueden ser de acuerdo al lugar que tenemos, porque por ahi van
variando, entonces eh... a... siempre por ahi protestan: no, ese deporte no me gusta o
ese deporte si el otro deporte no, pero generalmente lo acordamos entre todos y le
damos un tiempo y la idea es que conozca y lo hagan basicamente bien. No siempre
se llega a lo... mas avanzado del deporte sino a lo basico por el tiempo y por las horas
de, de entrenamiento digamos, de... de clase que hay, no da para mucho”.

“Yhm... dentro de la educacion fisica o sea dentro del area eh... el deporte es una
parte porque también tenés o podés durante la clase o sea tenes que, mientras que
haces la entrada en calor o... hay las cualidades fisicas que si o si también hay que
hacerlas, después metes la parte de deporte que es menos tiempo, 0 sea te queda
menos tiempo para trabajar, pero no hay que dejar o sea, personalmente nunca, salvo
casos equis, eh... siempre trato de dar todas esas partes, cumplir con esas partes para
después si llegar al, al deporte que estamos trabajando”.

“Eh... am, am, am, ya dije mas o menos el lugar seria, después de la entrada en calor
y todo eso. Dos, dos, puntos, dos. Diferencias en el deporte, ¢cuéles son?
Consideraciones pedagdgicas, esa no entiendo bien, exactamente”.

EDOR: -“Eh... cuales son los objetivos que voz tenés enseflando un deporte. ¢Qué
buscas voz que logren los chicos cuando le ensefias un deporte?”

EDO: -“Y bueno, y da... eh... primero lo que busco es que eh... les guste, o sea,
atraparlo, que disfrute de ese deporte. Por lo menos que muestren entusiasmo que
tengan interés o sea, trato de buscar esa, ese, ese momento porque a partir de ahi
recién después voy a poder tratar de que el se esfuerce para superar algunas
dificultades obviamente que si no conoce las va a tener, es normal’.

EDOR: -“Ahi entrarian las estrategias que voz usas para...”.

EDO: -“Exactamente, pero o sea lo basico es tratar de, de sea, de llamar su atencion,
obviamente primero con juegos lo que sea y después de a poquito demostrarle las
técnicas, siempre pa... partiendo de lo basico y mas en nuestra escuela digamos, que
COmMO SOMOS Pocos O sea, poca cantidad de alumnos eh... genera... generalmente,
ponele de veinte personas, una va al club. Entendes, y esa una no es que lo hace
desde chiquita, sino que hace dos o tres meses y capaz que dej6. O sea que no pasa
eso en las escuelas de la provincia, que tenes cincuenta alumnas y de las cincuenta
capaz diez o cinco ya van, ya ya es otra cosa, minimo te estoy diciendo eso. Y bueno
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ya me quiero ir para otro lado pero no va al tema, viste qué ahi yo se por que se van
algunos si yo que no me gusta hablar ya me estoy por mandar, te imaginas...” (serie)
...... Bueno”.

EDOR: -“Basada en los criterios...”
EDO: -“; Qué es lo que dije?”

EDOR: -“.. o0 sea voz hablaste de las diferencia de los deportes y me preguntaste a mi
gué eran las consideraciones pedagogicas, eso es lo que terminaste de hablar, es... o
sea, puntualmente es volviendo al tema para no cambiar eh... ¢cudles son las
diferencias en los deportes, y qué valor tienen los deportes?”

EDO: -“Cuales son las diferencias en cuanto ja qué?”

EDOR: -“El, el deporte, voz por ejemplo, si no me equivoco hoy voz nombraste que se
ensefia handbol, se ensefa voley a los varones les ensefian basquet, eh... no se si
hay alguna otra cosa, bueno...”

EDO: -“Natacién también”.
EDOR: -“.. ;qué diferencia voz lo vez?”

EDO: -“Lo que pasa que por ahi eh... también la eleccion lo hacemos de acuerdo al
grupo digamos. Obviamente que no va, no vamos a hacer cosas que no podemaos pero
por ahi hay grupos que, que... ya viene con esa inquietud de saber algo de hokey o de
handbol o hay otro grupo de mujeres capaz, basquet hace mucho que no doy pero
vino un grupo una vez que, que queria aprender basquet y bueno, hicimos basquet,
entendes; y después, ¢qué era que me preguntaste voz?”

EDOR: -“; Y qué valor tiene el deporte, qué valor le das al deporte?”

EDO: -“Yhm... mas en este grupo por decirte o0 en esta escuela todos los chicos se
caracterizan por andar bien en cuanto a lo individual o sea, ellos se exigen a ellos
mismos, en la escuela en los examenes generalmente, yo te digo porque me paso
ahora hace poco, que, que individualmente ellos trabajan y tratan de esforzarse
superarse digamos de a uno, pero cuando el trabajo es en equipo ellos siguen mas o
menos preocupandose por uno mismo, pero en realidad ellos tienen que entender que
si el equipo no funciona digamos, tampoco le va a ir bien a el. Esta bien o te lo corto”.

EDOR: -“Si, si, si, si, si, entendi”.

EDO: -“Esos creo son los problemas, capaz estan acostumbrados o por ahi a... o les
gu... es muy individual, les gusta todo lo que sea de a uno en cambio el equipo eh...
tiende o voz tenés que... cada uno cada vez que hace un tanto el equipo tiende, tiene
que entender que el bien del compariero que esta al lado también es bien para el.
Ellos se siguen preocupando por cada uno”.

EDOR: -*Y quedandonos ahi en lo que es evaluacion en... en, en el deporte que ellos
se exigen no cierto, ¢ qué tenés en cuenta voz, cuando voz evaltas? Entendés ¢ qué, y
qué dificultades tenés voz?”

EDO: -“Bueno, qué tengo en cuenta para evaluar, eh... personalmente eh... el, la
actitud del alumno digamos, eh... que actitud tiene durante todas las clases, desde
venir con el uniforme, desde no faltar y desde... no solamente esto también tengo
alumnas que vienen y no hacen nada o sea, ho es que no hacen nada sino que tenes
gue andarles atrds para, no trabajan autbnoma, autbnomamente, sino que estan ahi
esperando que voz les estés diciendo hace esto, o por ejemplo eh digo bueno agarren
una pelota por pareja por decirte y, y se quedaban paradas esperando que yo le
busque la pareja, yo no tengo con quién ir, 0 sea. Todas esas actitudes que ellos
tomen la iniciativa digamos, una vez que yo ya di la, la consigna digamaos, que ellas
tengan iniciativa de, de hacer las cosas, de escuchar por que eso también es lo que
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mas cuesta, escuchar las consignas y hacerla. Por ahi no les prohibo que hablen pero
hay momento, obviamente que no les prohibo que hablen, pero hay momentos que
cuando yo hablo por ejemplo, tienen que estar escuchando para poder entender y
hacer. Y... cuando después, eh eso es siempre”.

“‘Durante la clase seria la actitud pero también llega un momento en donde eh tanto yo
como la persona, la alumna tiene que ver o que probarse o... y demostrarme a mi
también de que avanzé en algunas, por decirte si hablamos de deporte, en alguna,
alguna técnica, entonces se prepara algun dril o algin, algin, alguna ejercitacién vy
gue el tenga que hacerlo bien, o por lo menos, de acuerdo al tiempo que estamos
haciendo el deporte yo voy a ver si esta bien o estd mal, o capaz tiene mucho que ver
el tiempo y la capacidad de cada uno. Y se le exige mas siempre o0 yo le exijjo mas eh,
también al chico va al club, o sea que no venga y, generalmente a mi no me pasa eso
las chicas que van al club siempre tienen ganas, tengo una aca que siempre tiene
ganas o ayuda a las compafieras eh, esa actitud es valorable. Pero si esa chica en
cambio, eh... va al club y viene aca y re- cancherea digamos, o sea, o tiene fiaca de
hacer o, o no ayuda a sus compafieras o0 no las tolera, y dificilmente va a tener un
nueve o un diez, por mas que sea excelente haciendo las técnicas o jugando. Por eso
siempre lo que mas pesa es la actitud. Y al que le cuesta, por ahi esta al que le cuesta
un montén y no le sale pero se esfuerza, trabaja toda la clase pregunta, o Yiyi veni, o
Yiyi veni, bueno je, je, je... Eh... eh... que le... eh 0 me llama a mi para que le corrija 0
siempre tiene la mente abierta, también por ahi hay cada uno que no le gusta que le
corrijan tanto. ¢ Donde quedé? .

EDOR: -“Eh estabas hablando de... de las actitudes”.

EDO: -“Ah por ahi hay personas que les cuestan y bueno, y que en cambio igual se
esfuerzan, igual trabajan, son responsables por mas que, que la técnica no les salga
basicamente bien, igual se eximen obviamente, pero, pero tenés también en la matri o
sea lo, lo prosedimental digamos, que va a tener su nota que es lo que el hace,
después lo actitudinal seguramente lo va a ten... va a tener una nota alta 'y va a ayudar
a esa nota regular digamos, que puede llegar a tener”.

EDOR: -“;Y qué relacion tiene para voz la competencia motriz y la competencia y
deporte?”

EDO: -“La com... Que relacion... La competencia motriz, no se si estoy equivocada
pero tiene que ver con, con las condiciones que cada una, cada uno tiene digamos.
Yhm... competencia y deporte es como... s, competencia motriz seria?”

EDOR: -“Competencia motriz. Si”.

EDO: -“Qué relacion tienen. Que generalmente se puede ver que hay personas ya que
tienen, por mas que no hagan ese deporte tienen habilidades o tiene, tiene cierta
coordinacion y enseguida aprenden eh una técnica, o tienen mas rapidez que capaz
otro que no digamos. Y... en cuanto al va... o sea qué valor doy y es por ahi algo
innato o sea que aprovechar, cosa de llevarlo, esforzarlo a el o tratar de darle mas
para que vaya avanzando digamos, que aprenda mas”.

EDOR: -“Hablame de los equipos deportivos”.

EDO: -“Concepcién de equipo. Criterios en la seleccion. Bueno, eh... en cuanto al
equipo, aca formamos o formo el equipo eh pero teniendo un objetivo digamos, de,
de... de aplicar lo que ellas hacen durante las clases, que le encuentren también eh...
el gusto, que, que, que sientan también lo que es salir a competir con otro colegio,
porque son situaciones que solo ahi en esa situacion, no es lo mismo estar durante las
clases que ir a competir y a conocer, en cuanto también al arbitraje, que es ponerse
una camiseta, todo son sentimientos que solamente en una situacion de
intercolegiales se puede dar digamos. Eh... jcriterios de seleccion?”
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EDOR: -“;Y cuales son las dificultades para la seleccion o cuales son los criterios de
seleccion?”

EDO: -“Bueno, bueno, aca trato primero y principal de llevar, no tengo mucho, muchos
problemas en cuanto a la cantidad porque es los grupos son pequefios, es pequefio
eh... 0 sea, a... recién lei la planilla que decia veinte y me sobra, o sea, puedo llevar
guince y tengo lugar todavia, o sea que trato de llevar a todas las que puedo. Me da,
para esta escuela me da. Eh... obviamente, en el momento de jugar siempre voy a
poner a las chicas que se tengan mas confianza o que tenga mas conocimiento del
deporte, 0 que, que sepan un poquito mas pero que quieran, siempre digo levante la
mano la que quiere jugar, 0 sea, antes de elegir y dentro de esas que quieren
entonces yo... y trato de... de valorar digamos, su, su condicion motriz deportiva que
sepa y que, que, que esté en condiciones para jugar, pero también por ahi si hay
equipos por ejemplo, que tenga o sea, la posibilidad eh... trato no cierto de llevarlas a
todas y de tener la posibilidad de hacerlas jugar a todas en algan momento,
obviamente en los momentos dificiles sos voz la que mas segura estas. Pero si tengo
un equipo digamos, que me da libertad para poder darle la opcion a las otras chicas
que jueguen, trato que jueguen todas”.

EDOR: -“; Eso seria una, la concepcién de equipo, para vos?”

EDO: -“; Qué me decis?”
EDOR: -“;Eso seria la concepcion de equipo para voz?”

EDO: -“4 Equipo escolar? Si eso y... 0 sea y que sepa, y que ellas se den cuenta de
gue lo que haga una es bien para, para las otras dentro de la cancha y también de las
que estan afuera”.

EDOR: -“Y podes hablarme un poquito de la organizacién de los eventos deportivos,
¢ qué busca el colegio, qué dificultades tenés?”

EDO: -“Con la escuela o sea, no hay mucho. Bueno, la escuela la verdad que... no me
puedo quejar. Siempre estuvo abierta a todas esas... invitaciones inclusive también
nos pide a nosotros que por ahi organicemos. Generalmente hacemos entre colegios
privados, y por lo menos una vez al afo eh... organizamos un torneo asi, medio pri... 0
sea, pedimos un club que se yo, invitamos a colegios privados pero para estar en igual
de condiciones. Porque ya te vuelvo a decir por ahi jugamos contra la escuela normal,
obviamente las seis que estan en la cancha las seis van al club, en cambio de las seis
mias, eh una es mucho, encima esa que va una seguro es suplente, o sea va al club
pero no es la mas capa del club seguro viste, tengo esa suerte asi. Pero eh... la
escuela siempre, eh... todo lo que nosotros pedimos en cuanto a eso de los torneos
siempre nos apoya’.

EDOR: -“O sea que le dan valor. Es mucho el valor que le dan”.

EDO: -“Nos apoyan. Si, si, si”.

EDOR: -“;Le dan valor tanto los docentes como los alumnos?”

EDO: -“Ademas ellos te bajan... Si, no los alumnos...”

EDOR: -“;Los directivos, todos?”

EDO: -“Si. La directora, es mas siempre es como que ellos nos invitan a que nosotros
hagamos eso. Y ahora es como, ya somos, estamos hace mucho tiempo ahi ya saben
lo que vamos a hacer, lo que hacemos dentro de todo ya sabe que lo hacemos, pero
siempre ellos estan conformes con eso y porque nos felicitan, incluso nosotros por ahi
organizamos algo en algun club y va la directora también a retirar a los demas colegio
y toda la historia, bueno”.

EDOR: -“Ups. Le gusta figurar a tu directora...”
EDO: -“A ellos les sirve eso. También”.
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EDOR: -“Bueno, revisas todos los temas de nuevo, si querés hablar de algo mas. Lo,
lo de las evaluaciones ya hablaste que yo te pregunté. No se si querés agregarle algo

4 ”

mas
EDO. —“No, no tengo nada mas. Je, Je, Je... Que barbaro me hiciste destapar no

mas”.
EDOR: -“; Viste? Bueno al menos...”.

EDO: -“No se si el me quiere...

EDOR: -“Yel, y el esta...”

EDO: -“Ah, bueno. Y no, no se, j,qué cuando me querias preguntar otra cosa?’
EDOR: -“No porque la verdad que hablaste mucho y muy bien”.

EDO: (risas)

EDOR: -“Bueno x...”
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P-E-EPu-N 1X2

EDOR: que concepcion tiene usted acerca de actividades fisicas y actividades
deportivas?

EDO: ehhh bueno la idea que tengo es que la actividad fisica puede ser espontanea o
sea todo lo que influye todo lo que sea movimiento y la actividad deportiva es eh mas
reglamentada eh o sea eso para mi seria la diferencia principal que la actividad
deportiva se rige a cierto reglamento donde hay asociaciones, federaciones y la
actividad fisica es espontanea y natural.

EDOR: a cerca del deporte que objetivos persigue usted en su educacion digamos
como profesora?

EDO: eh bueno fundamentalmente el objetivo en la actividad fisica en los alumnos es
conocer distintas técnicas y de las diferentes deportes, también la parte social porque
en la escuela justamente lo que hacemos, elegimos deportes en equipos 0 en grupos y
donde se puede ir ayudando al alumno a crecer y a modelar su caracter justamente en
la a través del deporte, 0 sea cuando las cosas no salen bien, cuando tienen que
colaborar con el compariero la parte de ayudar a otro cuando no le salen bien las
cosas, 0 sea creo que en la parte actitudinal si hablamos del punto de vista de la
escuela tiene una importancia muy importante.

EDOR: con respecto a los criterios de eleccién acerca de algun deporte que usted
ensefia, cuales serian, los que considera usted?

EDO: bueno como dije anteriormente el criterio fundamental es eh que sean deportes
en equipo, eh en lo posible que sean de conocimiento masivo digamos o que lo pueda
seguir practicando después de que termine el colegio secundario, como ser volley,
basquet u otro tipo de deporte que se pueda encontrar facilmente en una cancha para
que pueda seguir practicandolo después de que termine la escuela, eh el problema
fundamental muchas veces es que no en todo s los colegios se cuentan con el
material necesario para dar correctamente los deportes y lo que en los aflos me fui
ensefiando es que cuanto mas cantidad de elementos para dar los deportes mas facil
es la ensefianza o el aprendizaje del chico es mas rapido.

EDOR: con respecto a la competencia eh que diferencia hay entre competencia y
deporte, 0 sea los valores que establece usted?

EDO: que valores? Eh la competencia es que para mi el objetivo es ganar, ese es el
concepto que yo tengo, o sea el que compite su primer objetivo es tratar de ganar,
ehm. Yo creo que la competencia es algo muy bueno en el ser humano porque lleva a
gue uno quiera mejorar cada vez mas, eh pero yo aconsejaria o el mi fin seria que el
alumno encuentre en el deporte no solo competencia sino como algo beneficioso para
el y pueda seguir a través de toda su vida practicando deporte o actividad fisica, o sea
no solo en la etapa en que pueda competir y demostrar sus habilidades, sino que eh
pueda seguir, lo encuentre como un placer y como un beneficio para él y pueda seguir
practicandolo durante toda la vida, no se si respondi.

EDOR: que criterios tiene usted al hacer una seleccién de equipo deportivo en la
escuela?

EDO: ehm a través de los afios fui cambiando mis objetivos, eh con veintitrés afios de
docente eh, o sea lo vivi primero como alumna, donde lo primordial era la competencia
en la educacion fisica, los Intercolegiales, los torneos, como profesora también los
primeros afios de mi carrera segui eso, eh tratar de que mi escuela eh se destaque en
los torneos intercolegiales, pero después fui cambiando mi objetivo y encontré que en
los torneos que se tiene internamente, los juegos masivos, los inter curso, eh que
estaban justamente en tratar de que participen la mayor cantidad de alumnos,



100

encontré mas buenos resultados y logré mejores objetivos en estos torneos donde la
mayor cantidad de alumnos fue encontrando que fue mejorando por el solo hecho de
sentirse... y del entusiasmo del juego fue ayudando a que descubran nuevas
habilidades, entonces por eso creo que, o sea le doy mucho valor a ese tipo de
competencia donde..... por si trata de competir y ser mejor que otros, entonces cuando
se sienten todos involucrados en esa competencia se requieren distintas metas......

EDOR: con respecto a los eventos deportivos, que valor tienen para usted y que
organizacion tiene en cuenta usted?

EDO: bueno un poco lo que estaba diciendo en una pregunta anterior, no cierto.
EDOR: que dificultades presentaria haciendo ésto?

EDO: dificultades, eh hablando globalmente, donde solamente en la escuela estoy
hablando, pero muchas veces eh, al volver quitar horas de clases de otras materias o
pasar alos alumnos para algunas competencias, por ahi se encuentran dificultades eh
con otros profesores de otras areas, también hoy lo que acobarda al docente en toda
esta movilizacion de alumnos, por ahi es la parte de dar o de autorizacion, que por ahi
nunca vemos bien como manejar esto, y que esto se esta viendo en los ultimos afios
todos los problemas que pueden llegar a traer el trasladar alumnos a otros lugares.

EDOR: con respecto a la evaluacion y los aprendizajes deportivos, que se tiene en
cuenta y cuales son las dificultades que presenta, a la hora de evaluar lo aprendido?

EDO: eh yo creo que lo que ..... yo evaluo en criterio son aprendizajes clasicos .... de
acuerdo al grupo, va a dar un, le voy a dar la dificultad a cumplir o de la actividad que
voy a evaluar, eh ¢que dificultad? Yo creo que se va practicando lo que se va a
evaluar durante las clases ... las dificultades digamos, eh no encuentro gran dificultad.

EDOR : algo mas que quiera agregar, algun punto que quiera resaltar por ahi?

EDO: no, me parece muy buena la idea, pero también me que gustaria como una vez
que esté hecha la investigacion, que nos devuelvan los informes para que podamos
estar informados de las conclusiones que puedan sacar, me parece muy bien que
sean estudiantes que sean gente joven, que puedan aportar muy buenas ideas a los
errores o las cosas que hay que mejorar, entonces me pareceria muy bueno que nos
den a conocer el informe para tratar de afrontar y mejorar en todo.

EDOR: bueno muchisimas gracias entonces llegamos a la finalizacion
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A-F-EPu-N 1lI1

EDO: para mi la actividad fisica es tenemos generalmente media hora eso y media
hora de actividad deportiva, en actividades fisicas entra lo que seria el trabajo e
musculos todo ese tipo de cosa, abdominales, espinales y eso, y en actividad
deportiva que es la otra media hora de voley o deporte que hayamos elegido.

EDOR: y bueno sobre el deporte para vos que objetivo tiene, como lo incluyen al
deporte en la educacién fisica, el lugar que ocupa en la hora de educacion. fisica?

EDO: media hora

EDOR: jmedia hora!

EDO: si ja veces!

EDOR: ¢ encontras diferencias en los deportes?

EDO: si por ejemplo en los individuales, nosotros tenemos deportes individuales, pero
estan los individuales y grupales ; nosotros damos grupales ,creo que en el colegio es
mas....

EDOR: ¢son mas sociales?

EDO: claro para haaaaaaaaaa....

EDOR: ¢y los deportes individuales no te gustan?

EDO:j si me encanta el tenis! Por ejemplo... es diferente.

EDOR: y con practicar algunos de esos deportes, vos seguis o te gustaria tener una
meta, si lo practicaras.

EDO: haaa, mi por ejemplo me gusta que si juego o hago un deporte me salga bien; o
sea eso. No se si lo tendria como un ...mas que nada como un hobby para mi, nada
mas

EDOR: ¢solamente como un hobby?

EDO: si, aparte me gustan la mayoria; o sea que no es que hago uno y nada mas,
porque todos me gustan y (no se entiende), o sea todos.

EDOR: ¢ y deportes fuera del horario escolar? ¢ Haces alguno?

EDO: hice tenis, voley. Pero el voley empecé una semana y después deje, porque
hago danzas y entonces no me daban los horarios. Pero ...(no se entiende).

EDOR: Heee ¢ te gusta participar en algun evento deportivo que haga la institucion?
EDO: si eso de jugar con otros colegios; si

EDOR: jlos intercolegiales y todo eso!

EDO: si

EDOR: ¢y en qué deporte son los que compiten?

EDO: nosotros voley, basquet creo que los chicos, pero nosotros voley. Después
como elegimos los deportes...eso depende de las personas, porque muchas de mis
amigas por ejemplo; yo antes queria ser algo que era gimnasia o0 algo asi no se como
llamarlo. Pero como todas mis amigas se fueron a voley, era hacer voley , y entre
handboll y voley, voley por ejemplo, hamnboll no es que no me guste pero se me
hacia mas facil voley .

EDOR: hablame un poquito de la seis, ¢lo que es evaluacion de los aprendizajes
deportivos en la hora de educ. fis. ?

EDO: que nos toman? La técnica supongo
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EDOR : en base a los deportes ¢ que dan como lo evaltan?

EDO: nosotros que damos voley por ejemplo, generalmente es con el juego,(no se
entiende) como jugamos en relacién a los demas ,0 sea porque no jugas solamente
VoS Sino es en equipo, y después ... y después de a dos, que seria el pase el
autopase y todo ese tipo de cosas, que es donde ven la técnica ... (no se entiende)
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A-F-EPu-N 1112

EDO: la diferencia entre actividades fisicas y las actividades deportivas, que las
actividades fisicas creo que son las que empezamos hacer antes de educacién
fisica, empezando deporte y que son calentamiento, abdominales, trotar alrededor
del campo. Y la actividad deportiva son las que empezamos hacer ( no se entiende),
que vendria hacer trabajar con aros, con soga, gimnasia artistica, gimnasia aerébica y
también eso es una parte, de lo que seria actividad deportiva, pero actividad deportiva
son voley, atletismo, hockey, son los otros deportes que se hacen aca en el colegio.

EDOR: ¢ esos son los deportes que estan practicando?

EDO: si, hockey ya no se practica mas, futbol es uno, basquet y voley, y handball, y el
nuestro que (no se entiende)no hacemos competencia con otros colegios y las Unicas
actividad ,como dice aca ,cuando heee...(no se entiende),los eventos; los Unicos
eventos que nosotros participamos, son los ...hee...;,cémo es que se llama cuando a
fin de afio cuando se muestra todo lo que aprendiste en el afio?

EDOR: heee... jLa fiesta de la educacion fisical

EDO: si, lafiesta de la educacion fisicas, que nosotros como somos del grupo artistico
del colegio tenemos que presentar esquemas, baile, el afio pasado hicimos una
coreografia , esquemas con bancos o con aros, después...

Cuando elegimos el deporte , el deporte lo elegimos el primer dia de octavo, de
noveno, que nos sentaron a todos y nos dijeron que elijamos un deporte, y nos dieron,
y yo principalmente elegi este deporte porque es el que mas me gusta y porque lo
practique fuera del colegio muchisimo tiempo.

EDOR: ¢ cual es ese deporte?

EDO: gimnasia aerobica y ritmica.

EDOR: o sea ¢ ese es el deporte que vinieron dando todo el afio?
EDO: si

EDOR: lo eligen al principio de afio y lo desarrollan ...

EDO: no lo elegimos a principio de noveno y lo venimos desarrollando ahora hasta
cuarto.

EDOR: ¢y otros deportes no dan en la hora de clase?

EDO: no... trabajamos con soga , aros, todo esquematicamente y en los grupos si
tenemos algun deporte grupal dice aca, es trabajo grupal de a duos e individual, se
hacen ejercicios que son de agrupo que son los que tenemos nosotros, como juegos
se hacen deporte de a dos , saltando la soga de a dos pasando individual(no se
entiende)y grupalmente también se hacen esquemas y después lo individual que
tenemos son rondo, fila, heee algunos de esos; de la gimnasia aerébica, heee jla
gimnasia artistica!

EDOR: la evaluacion de los aprendizajes deportivos ¢como lo evalian en el
aprendizaje a cada uno en la hora de educacion fisica?

EDO: si nos ensefian los... hasta ahora recién este afio que cambiamos lo hicimos
con esquemas , generalmente nos dan que hagamos nosotros un esquema, y el
esquemas nosotros lo hacemos al esquemas y se lo mostramos un dia y a la otra
clase nos toma el esquema, y ahi ella evalGa si estan todos los pasos que ella nos
ensefio, heee...todos, todos tiene que haber aproximadamente seis pasos en el
esquema, y nosotros lo hacemos en una clase, 0 sino nos evalla por mes asi, este
mes nosotros tenemos que hacer ejercicios y esos ejercicios que ella nos ensefio
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hacer con colchonetas, esos son los gjercicios que nos toma, haceme rol adelante, rol
atras, volvé hace fila'y rondo por ejemplo, y asi nos evalla por mes y fin de afio todo lo
aprendido en el afio.

EDOR: ¢todo lo aprendido en el afio? ¢ qué imagen tenes vos del deporte?

EDO: ¢como que imagen?. Y el deporte es algo sano para nosotros, algo que nos
ayuda fisicamente y que nos sirve para cambiar hee... para mejorar nuestro cuerpo y
para la salud que tengamos.

EDOR: entonces me habias dicho qué no participaban en competencias interescolares
y todo eso.

EDO: hasta hora no, no creo que haya muchos colegios que tengan esta actividad
COMO NOSOtros.

EDOR: oseaclaro en el deporte que ustedes estan haciendo.
EDO. claro si, si, si

EDOR: en voley en esas cosas

EDO: si ,en esas cosas si. Si en esas cosas si participan los chicos.
EDOR: otra cosita que quieras aclarar

EDO: no, eso es todo creo
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A-M-EPr-N 1113

EDOR: la diferencia que vos encontras entre actividad fisica y actividad deportiva

EDO: que actividad fisica, digamos son actividades de esfuerzo fisico, digamos.
Hee..., correr, flexiones de brazos, todo eso. Y deportivas son jugar a los deportes,
que se yo

EDOR: ¢ hacer deportes?

EDO. Hacer deporte

EDOR: un deporte especifico, serian las actividades deportivas
EDO: si, si, Si....

EDOR: ¢, como eligen los deportes a practicar en el colegio?

Edo: depende de las opciones y depende de lo que a nosotros nos gusta hacer
EDOR: ¢y cuales son los deportes que tienen?

EDO: ¢en el colegio?

EDOR: en el colé

EDO: voley femenino, voley mixto, natacion y fatbol.

EDOR: ¢ estas son las 3 disciplinas que tienen?

EDO: si, si, si...

EDOR: ¢ al futbol como lo practican?, ¢vos estas en fatbol, cierto?
EDO: si, si, si...

EDOR: ¢como lo practican?

EDO: ¢qué hacemos?

EDOR: en la clase

EDO: he..., corremos varias vueltas, he... hacemos un poco de fisico; abdominales,
flexiones de brazo, y después un rato fatbol

EDOR: ¢y que tiempo usan para hacer, he... jugar al fatbol? ¢cuanto tiempo usan en
hacer abdominales?

EDO: y estamos mas 0 menos, a veces jugamos un poco mas al fatbol, porque no nos
gusta hacer...

EDOR: ¢,no le gusta hacer lo fisico?

EDO: no, no nos gusta hacer lo fisico, entonces jugamos mas al fatbol. Por ejemplo; a
veces ocupamos 20' en hacer lo fisico y lo..., el resto jugamos al fatbol. O a veces
medio y medio.

EDOR: ¢ pero el profe no les exige?

EDO: si hay veces que viene medio cruzado, y nos hace hacer todo fisico. Si pero
igual nos deja mucho jugar al futbol.

EDOR: he... ¢hay equipos deportivos en el colegio? ¢ si el colegio forma equipos para
competir contra otro colé?

EDO: he... solamente en los intercolegiales
EDOR r: los intercolegiales!!!
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EDO: si, solamente ahi

EDOR: ¢ el colegio de ustedes participa?
EDO: en los intercolegiales

EDOR: siempre en los intercolegiales
EDO: si, siempre

EDOR: ¢ en que disciplinas?

EDO: he... siempre participa en futbol nada mas, creo. En fatbol no mas (no se
entiende) participan.

EDOR: ¢vos me estas hablando de los varones, cierto?
EDO: si. Pero en voley me parece que no participan, no participan.

EDOR r: ¢,como eligen? ¢como forman el equipo? ¢cémo eligen a los jugadores para
ir a esas competencias?

EDO: he... eligen viendo como su rendimiento digamos, como andan en la clase, y si
andan bien lo llevan. Seleccionan a los mejores digamos, para llevarlos y formar el
equipo.

EDOR: ¢y el colé de ustedes nunca organizo un evento asi?

EDO: no, tenemos eventos pero dentro del colegio y organizamos pequefios equipos
entre todos los alumnos y es un, ahi si

EDOR: ¢;todos los alumnos de todos los afios?

EDO claro... y ahi jugamos un torneo, digamos de colegio. Una vez al afio, jugamos
siempre ese torneo; todos los deportes.

EDOR: ¢todos los deportes?

EDO: futbol, natacién, voley. Futbol, natacion y voley.
EDOR: ¢aca lo hacen en el club?

EDO: si acé en el club.

EDOR: un dia en el afio, ¢y del deporte que me podes decir? ¢qué objetivos tiene?.
dame una definicion de deporte.

EDO: no se, algo que hace bien, que es lindo practicarlo.
EDOR: para vos... ¢es lindo, te gusta practicarlo a vos al deporte?
EDO: si, si, si...

EDOR: ¢como los evaluan en clase de educacion fisica a ustedes? ¢como crees que
te evalGan, que te evaltan?

EDO: si, depende del esfuerzo que hacemos. Si por ejemplo; cuando nos dice que
corramos nos evalla, porque hay muchos chicos que no corren digamos, caminan
toda la hora y esos tienen notas mas bajas. Y nos evalian depende de las ganas que
ponemos para jugar y todo eso.

EDOR: ¢y qué le evaltan, corre y que mas?

EDO: correr , el esfuerzo fisico, que...abdominales, flexiones y después jugar al fatbol.
O sea no como jugamos, Sino si ponemos ganas.

EDOR: y bueno a ver, decime. ¢unaimagen que te hacés del deporte?

Una imagen ¢,qué imagen tenés sobre el deporte?



EDO: (gesticula)
EDOR r: ninguna!!!
EDO: no

EDOR: nada
EDO: nada.
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A-M-EPr-N 114

EDOR: ¢actividad fisica y activada deportiva, si hay diferencia?. Dame alguna
diferencia

EDO: actividad fisica, deportiva... no se como explicarte

EDOR: si, cual es la diferencia que encontrds en una y en otra, en la fisica y en la
deportiva

EDO: en la deportiva puede ser como el futbol, voley, basquet, he...que tenes actividad
deportiva constante y mas, seria tirdndote a fisica, tenes actividades fisicas vy
deportivas son lo mismo. Pero fisica seria dedicarte, como mas al cuerpo, no se, estan
las dos mezcladas

EDOR: ¢ dedicarte mas al cuerpo vos me decis, en la parte fisica?

Edo: fisica, fisica

EDOR: y en la deportiva, lo tomas, es como hacer deporte, entra ahi decis vos?
EDO: si entra en deporte, futbol, voley, etc.

EDOR: ¢ actividad fisica?

Edo: actividad fisica

EDOR:¢ y como eligen los deportes a practicar en el colegio?

EDO: yo lo elijo porque yo... yo elegi futbol porque me gusta el futbol y no se hacer
otra cosa y aparte me gusta el futbol, como... todo todas sus reglas y aprendizaje
también te da porque vas aprendiendo de apoco. Y asi yo lo elegi al futbol porque me
gusta y nada mas.

EDOR: ¢y tienen algun otro deporte para elegir?

EDO: si tiene voley, natacidn, tenis también, que eso es bueno porque podes elegir el
deporte que vos queres

Y no estas obligado a hacer un deporte que no te gusta.
EDOR: como lo practican en la hora de fatbol

EDO: y nosotros hay veces que... hacemos casi todo fatbol unos dias y después otra
parte tenemos casi todo fisico y a lo ultimo fatbol, que...(no se entiende) abdominales,
espinales, todo. Es parte mas fisico que hacer futbol

EDOR: ¢y como la llevan en la parte fisica?
EDO: no, la llevamos bastante bien
EDOR: ¢le gusta al grupo, se copa?

EDO: si, le gusta bastante y aparte somos muy unidos asi que va bastante bien la
clase de fatbol.

EDOR: ¢ el colegio compite con otros colegio, escuelas?

EDO: si hay veces que hacemos intercolegiales y la verdad que el colegio se mantiene
bastante bien, no son que vienen a jugar nomas aca, sino que se ponen bastante las
pilas. Y que se yo, juegan bastante bien y ponen muchas ganas, asi que...

EDOR: ¢ hacen torneos y esas cosas?
EDO: si...

EDOR: ¢y como forman los equipos? ¢con que criterios? ¢como seleccionan los
jugadores, con que fines?
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EDO:y... lo eligen ellos, pero siempre terminan jugando todos, los que estan suplentes
entran en el segundo tiempo y juegan todos, casi, 0 sea casi nunca queda uno afuera
asi. Pero tratan de los que mas o menos estan bien, de los que tienen mas ganas

EDOR: o sea el profe empieza con un equipo que tiene ganas y todo, pero después
trata de que jueguen todos

EDO: si

EDOR: ¢ que nadie quede sin jugar?

EDO: o sea, nadie elige vos, vos van a jugar, tipo van cada turno, por ahi te toca a vos
primero, segundo, o sea todos juegan.

EDOR: dame una definicion del deporte, algun objetivo que creas que sigue el deporte
EDO: deporte he... ,la definicion de deporte he...

EDOR: ¢ 0 que objetivo tiene el deporte? ¢ qué objetivo persigue?

EDO: no sé, depende del deporte, pero el deporte es sano, no no... tiene vueltas que
darle, el deporte es lo que a vos te gusta, es sano, 0 sea no se como definirlo.

EDOR: ¢y el deporte que lugar ocupa en la hora de educacion fisica?
EDO: ¢como?

EDOR: ¢ que lugar ocupa o sea lo toman como un entretenimiento, lo toman como una
preparacion para algo?

EDO: entretenimiento no se, ocupacion por ahi, o sea el fatbol no es que vamos y
jugamos asi, hay clases que aprendemos bien a hacer pases, técnicas, todo eso
para..., te puede servir también para algin club de aca, y no e venir y empezar a hacer
pases o0 sea que esté todo bien organizado, para que te pueda servir en algo también,
y es también una materia mas, simplemente.

EDOR: entonces no vienen simplemente a cumplir el horario de educacion fisica'y con
lo que es la materia. Vienen... vos crees que vienen con una intencion.

EDO: obviamente, te puede servir para todo, como tenes matematica (no se entiende)
le sirve para el futuro.

EDOR: ¢cémo los evalua el profe? ¢como es la evaluacion del aprendizaje del
deporte?

EDO: y queeee... queee..., 0 sea no podes venir te sentas, por ahi no te dice nada el
profe, te quedas sentado y bueno mala nota y chau, pero tenés que poner ganas y
hacer lo que el te dice, 0 sea los ejercicios, si van a jugar al fatbol que jueguen bien o
sino que empiecen a hacer egjercicios, entendés. No es tampoco muy estricto, pero es
lo justo y necesario para aprobar la materia.

EDOR: ¢él toma evaluaciones asi de pases y esas cosas, 0 va viendo el rendimiento
de cada uno durante el afio?

EDO: va viendo el rendimiento y cada tanto por ahi hace una evaluacion de las cosas
gue han practicado bastante, si a ver como vamos con eso no se ahi nos toma un...
haber como anduvimos, si rendimos o no.
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EDOR: hablame sobre actividad fisica y deportiva

EDO: yo pienso que la actividad fisica es cuando uno desarrolla el cuerpo humano, es
cuando lo va ejercitando; pero el cuerpo, lo fisico y la actividad deportiva es mas
interactuar con los chicos, con las personas y también desarrollar justamente lo fisico,
pero es mas la capacidad de la persona de la mente, de como van desarrollandose de
lo mentalmente y psiquicamente, para mi €so es.

EDOR: y el deporte, si me podes hablar sobre el deporte

EDO: el deporte es lo mismo, bueno la actividad deportiva es desarrollar la mente de
chico de la persona, haciendo interactuar su cuerpo ejercitandolo

EDOR: interactuar , con quién?
EDO: con el medio ambiente, con las otras personas
EDOR: ¢y qué lugar ocupa el deporte en la educacion fisica?

EDO: bueno, ocupa un lugar muy grande; porque el educar es justamente también
eso, es que el chico aprenda a desarrollarse en una sociedad y el deporte lo primero
gue vos, cuando querés jugar al voley; querés jugar al fuatbol, necesitas de un
comparfiero, entonces ya empezas a relacionarte. Y es muy importante que podes
jugar también el deporte, muchos juegan digamos; se juega, no se si puede ser
deporte hacer otra cosa como gimnasia; pero donde te relacionas mucho

EDOR: ¢y en la hora de educacion fisica en tu colegio cémo es el deporte?

EDO: huu... el deporte es un ratito. Es un rato depende e como quiera calificar el
profesor, si ve que las alumnas pueden jugar un partidito toda la clase lo hace y lo
califica. Elige una ves un partido y califica una ves el saque o el golpe de arriba (no
se entiende). Y ... o sino hacemos fisico y después ponemos la parte de jugar un
partidito o algo asi.

EDOR: ¢,como los elegis a los deportes ha practicar?

EDO: lo que yo mas me sienta comoda. Bueno como yo ya jugué el voley; me
encanta el voley. Y me siento comoda jugando y me gusta; y pienso que aprendi
bastante, entonces me gusta aparte ensefiarle a mis amigas o cosas asi.

EDOR: ¢;te gustas ensefiarles a tus amigas?
EDO: si

EDOR: ¢, tu colegio tiene equipos deportivos, equipo para competir con otros colegios
en intercolegiales, se arman grupos?

EDO: no lo que tiene mi colegio es una cierta parte del afio, creo que para la
primavera, hacemos un intertribus y esos se eligen por colores y por tribus, cada uno
tiene un color rojo, blanco, azul, negro; y ahi jugamos. Pero son solamente los
alumnos del colegio, porque yo ... bueno para mi pensar, aunque sea el equipo de
voley femenino, que es lo Unico que hay de voley, nada para jugar con otros colegios,
porgue es un nivel muy bajo e voley, muy bajo... es feo

EDORr: ¢, no te gusta jugar al voley con otros colegios?
Edo: si pero es bajo el nivel
EDOR: ¢ pero el de quién?

EDO: el bajo nivel es el de mi colegio, el grupo no juegan bien las chicas, aunque sean
los grados mas chicos que se ponen las pilas para jugar son séptimo grado y octavo;
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pero necesitamos que todas se pongan las pilas, el profesor mismo nos dice que si
nosotros primero polimodal jugamos contra alumna de séptimo ellas nos iban a ganar
porgue tienen mas ganas, nosotros; bueno a mi me encanta, pero hay algunas que no
guieren mover un dedo porque esto y lo otro, y no es asi. Para mi hay que ponerle
garra a eso, pero es el problema. Y los chicos si en el futbol, ellos si quieren jugar, les
encanta a los chicos, se quisieron anotar en el concurso coca-cola , que se yoy le
encanta jugar, y ellos si pueden jugar porgue le ponen ganas y le gusta y a las chicas
no

EDOR: ¢y la evaluacion de los aprendizajes deportivos en la hora de educacion fisica
como son?

EDO: vy, bueno el profesor callado digamos juega; y va evaluando segun su criterio, el
va viendo cono juega cada chica, como va relacionandose con las demas y sus golpes
y sus saques como dije entes, y el pone la nota y después va y nos habla y nos dice...
es muy directo nuestro profesor y dice; chicas ustedes juegan mal o chicas estan
mejorando. La ves esta cuando cerro el bimestre fue re directo, fue re directo. puso un
solo diez digamos y puso un nueve y notas muy bajas, no reprob0 a ninguna pero es
como... chicas pongan cuidado, nosotros no teniamos, haa... el profesor anterior era...
yo tenia diez, todas tenian diez; asi no le importaba, no hagamos nada pero aca como
exige mas también se tiene mucha broca, pero evalia muy bien, evalia bien

EDOR: alguna imagen del deporte ¢, qué imagen tenés del deporte?

EDO: para mi el deporte es muy importante y muy hermosa, ayuda a todos los chicos,
a los grande, alos grandes les encanta, hay personas que juegan al futbol que hee... u
otros deportes; jockey, handball y todos esos deportes son muy importantes para la
juventud, los nifios también yo vi que jugaban al tenis, padle, y no se es muy
importante para todos el deporte.

EDOR: alguna cosita mas que quiera agregar

EDO: no, no que he.... deberiamos incentivar, aunque todos los chicos le gusta jugar
(no se entiende) hacemos juegos, algun deporte le gusta participar, pero deberian
incentivar mas a los chicos a que no estén tanto con internet o con eso videos juegos
gue ya te paralizan y no salis adelante, es malisimo, en el colegio vas mal porque
necesita recrear algo como estar en contacto con e medio ambiente o cosas asi para
poder, como dije antes ( ho se entiende) y e deporte abre mucho la mente ayuda al
cuerpo humano a todo, y entonces deberiamos incentivar a que las personas hagan
algun deporte, alguna actividad fisica.
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EDOR: bueno ¢qué diferencia tiene para vos la actividad fisica y la actividad
deportiva?

EDO: no se, que la fisica es sobre el cuerpo y la deportiva es sobre atletismo
EDOR: bien ¢, el deporte que significa para vos?

EDO: para mi, yo el deporte... a mi me evallan los torneos que yo hago saliendo,
extra.. jpero aca, no se!

EDOR: ¢ qué significado tiene el deporte para vos ?

EDO: para mi es un pasa tiempo de la vida y algo que te hace bien, a pesar de todas
las cosas que haces también.

EDOR: ¢,como lo eligen al deporte durante le hora de educacion fisica ustedes?
EDO: ¢cémo?

EDOR: ¢cémo eligen el deporte...;,como eligen los deportes que realizan durante la
educacion fisica?

EDO: j¢,qué deporte hay para hacer?!
EDOR: si...

EDO: las mujeres tienen natacion y voley, yo elegi voley, los varones tienen fatbol y
natacion.

EDOR: ¢ por qué elegiste voley?
EDO: porque yo desde ante hacia voley, y natacion no me gusta
EDOR: ¢y participan en algunas competencias, asi los interescolares por ejemplo?

EDO: este es el primer afio que estoy yo, o sea que todavia no hicimos ninguno y no
se si hay

EDOR: bien ¢ y como los evalua el profesor? A ver...a ustedes durante el... los
deportes, clases

EDO: y depende como hacemos, y Si ponemos ganas, si corremos y todo eso; Si
estamos en clase y no nos quedamos sentadas

EDOR: una imagen del deporte ¢, como te imagina vos el deporte?
EDO: yo corriendo, no sé...
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A-F-EPu-S VI2 (EDO1)
A-F-EPu-S VI2 (EDO2)

EDOR: He bueno que me podes decir de sobre las actividades fisicas y las actividades
deportivas, que entendés vos por eso, si hay diferencias o no.

EDO 1: Y... no se, las actividades fisicas y deportivas que, las actividades deportivas
por ahi.... son mas voley o basquet, y las actividades fisicas es mas ir al gimnasio.

EDO 2: O sea las deportivas vienen hacer ... hacer porque vos mismo elegiste ese
deporte y vos estas empezando a ejercitarte y a entender ese deporte.

EDO 1: y practicar.
EDO 2: Exactamente.
EDO 1: Y por que te gusta el deporte.

EDO 2: Y las fisicas, viene hacer mas para la escuela, tipo que te obligan hacer esas
actividades fisicas, que tenés que levantarte temprano y tenés que correr todo uno
plaza para poder entrar en precalentamiento, y cosas asi. Eso es lo que yo entiendo,
pero.

EDO 1: O para mantenerse en forma o.

EDO 2: En cambio las deportivas si son para mantenerse en forma, o he por el deporte
que te gusta, y cosas asi.

EDOR: he y bueno hablamos de deporte ahora, vamos ha hablar de deporte, que que
entienden por deporte, cuales son los objetivos que persigue.

EDO 2: O... es como un juego, pero solamente para, por ejemplo si cuando hay
campeonato entre los colegios se, he como si fuese que estan peleando para ver
guien es el mejor colegio cuanto a cuanto saben entre el juego en equipo o el juego
asi entre ellos mismos, para ver quien es el mejor, o si no también para, un medio
amistoso para pasar el tiempo.

EDO 1: O si no una forma de ejercitarse también, puede ser deporte.

EDOR:. Hemm, bueno a la hora de elegir un deporte, he que deporte elegirian, por
gue lo elegirian.

EDO 2: Yo siempre elegia el voley, por que era un siempre en equipo, siempre poder
estar asi, si no tenés a alguien que te ayude, esta otro compafiero para decirte lo que
tenés que hacer y lo que no podes hacer, también es feo estar solo, tenés en un, en
cambio en un equipo cuando tu equipo gana podes estar a si alegre, 0 sea no no
festejas solo, festejas con todos tus amigos los que lograron entre vos y ellos, lograr
esa victoria y boludeses asi.

EDO 1: Y a mi me gusta el tenis, por que me gusta mas trabajar sola.. para mi el tenis
es mas fisico, una actividad mas fisica tenés mas movilidad.

EDOR. Vos te volcas mas a los deportes individuales.
EDO 1: mmja.

EDOR: he, bueno la competencia y los equipos deportivos escolares, he como creen
digamos que ... he... que criterios se tienen para la seleccion de los equipos escolares,
he, del punto de vista del profesor y de los alumnos digamos.

EDO 1: Y setiene mas que sobre todo como juega, como....
EDO 2,1: Es como ( al mismo tiempo).
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EDO 2: Es ver, he, tipo las debilidades que tiene un equipo, para analizarle analizarla 'y
sacar ventajas de eso... En cambio, no se eso es lo que yo creo.

EDOR: Digamos, en ... en los equipos, digamos escolares que por ejemplo
intercolegiales, eso a eso me refiero, digamos, que piensan que tiene en cuenta los
profesores para seleccionar a los alumnos.

EDO 1: Como juega.
EDO 2: Como juega.
EDO 1: mas que nada.

EDO 2: He si juegan en equipo, si estan bien capacitados, si son si se mueven bien, si
son aptos, para, por ejemplo en voley, si son aptos para sacar, y y. Para sacar, para
rematar, para defensa, para cosas asi.

EDOR: Y que finalidad piensan que tienen estos equipos. Con que finalidad se
compite.

EDO 2: Para ganar, hay algunos que solamente por ganar, otras veces para pasar un
buen rato, otras veces para distraerse y cosas a si.

EDOR: He los eventos deportivos. He como creen que es la organizacion, la
participacion de los, de los que participan, como creen que es.

EDO 2: ;como se organizan entre todo? ( pregunta al hedor). Y las personas que
defienden y las que contraatacan por asi decirlo, no se muy bien a lo que querés
llegar.

EDOR: e bueno pasamos a otra pregunta. He A la hora de evaluar digamos he los
aprendizajes deportivos, en la hora de educacion fisica, digamos he que piensan sobre
eso.

EDO 2: He con respecto a la técnica.
EDOR: la... la.

EDO 2 : Por que siempre hay una técnica, siempre en todo deporte, y depende si
haces si, tu tec... la técnica que te dijeron los profesores esta bien.

EDO 1: Mas que sobre todo practicar.

EDO 2: Practicar mucho, por que hay, hay personas que le cuesta mucho, entender,
hacer, moverse, cambiar las posiciones, por eso.

EDOR: O sea la técnica tiene que estar.

Edo2: Hay persona que tiene técnica he para llegar a ese deporte, hay otras que no,
depende como vos te sientas libre, si vos estas comodo con una cosa y esta bien
dentro de todo, cumple con el con el objetivo, bien diria yo

EDOR: He Que imagen tiene del deporte.

EDO 2. Competitivo.... siempre... por ejemplo... en las olimpiadas siempre para ver
quien es el mejor, por ejemplo, en un deporte siempre se disputaban para ver quien
era el mejor todo, habia mucha siempre rivalidades pero después de que pasaba todo
eso eran todo, estaba todo bien, eran amigos, todo eso.

EDOR: Actualmente digamos.
EDO 2: Actualmente
EDOR : O sea.

EDO 1: Para mi la imagen del deporte es algo mas fisico, a mi me gusta hacer mas
deporte por algo fisico.
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EDO 2: Para mantenerte...

EDO 1: No tanto competir

EDO 2: Bien.

EDO 1: Me gusta mas para algo fisico.

EDOR: He bueno y quieren agregar algo mas acerca del sobre el tema, algo que no
hayan dicho.

EDO 1: No.
EDO 2 No se por mi no.
EDOR: Bueno he muchas gracias por el tiempo.
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A-F-EPu-S VI3

EDOR: Bueno he que es para vos actividades fisicas actividades deportivas, que
diferencia existen entre estas dos.

EDO: entre las fisicas y las deportivas... Bueno y la fisica, para mi es se trata mas de
del cuerpo, va mas por lo por la por la persona, y lo deportivo a lo que a lo que tiene
como mas tendencia a a a trabajar a lo que se se puede dedicar mas, por ejemplo
fisico seria, me voy a un gimnasio y me me formo formo mi cuerpo, y deportivo bueno
yo hago voley y ya estoy en algo deportivo. Seria para mi deporte.

EDOR: Deporte, Dame una definicion de deporte.
EDO: Deporte... y competencia puede... Deporte
EDOR: He como se incluye el deporte he en la educacion fisica aca en la escuela.

EDO: y se se se incluye en lo en lo fisico, el el deporte, para que , es una materia mas,
en la educacion.

EDOR: Que lugar ocupa la educacion fisica, que lugar ocupa en la hora de educacion
fisica el deporte, cuanto tiempo se le dedica.

EDO: Una hora.
EDOR: que diferencia hay e entre los deporte. Entre distintos deportes.
EDO: he.... ( No contesto, realizo una expresion de desconocer del tema)

Edor: he la eleccién del deporte a a practicar. Como eligen los deportes he en aca en
el colegio.

EDO: y Bueno y acé se eligen, he los profesores le miran a los alumnos y ven que cual
es su estado fisico y después esta el el otro, la otra parte que vos elegis el deporte
gue querés.

EDOR: Cuales son esos deportes.

EDO: Que, por ejemplo uno en primer afio se, los profesores mira a lo alumnos y ven,
por ejemplo el profesor de los varones he por basquet y voley y después las mujeres
también basquet y handball. Y después en los segundos afos, ya para arriba he
elegimos nosotros.

(Interrupcion de otra persona, que no estaba siendo entrevistada): Nada que ver
boluda, te esta diciendo sobre lo que esta prefiriendo vos.

EDO: ¢ Pero no es asi?

EDOR: La competencia y los equipos deportivos escolares, como se hacen la
seleccion de los jugadores, digamos de los alumnos para para una competencia en
los en los intercolegiales digamos.

EDO: Y los profesores eligen.
EDOR; De acuerdo a que eligen.

EDO: Y de acuerdo al al a la actividad que tenga el chico, o sea depende el ala a la
potencia que le ponga al deporte que ... que tenemos que elegir a la.

EDOR: Y al al el profesor al armar el equipo deportivo escolar que quiere lograr con
esto que finalidad tiene.

EDO: Y que sean mejores, que se superen.
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EDOR: Los eventos deportivos, ¢que te parecen como estan organizado, la
participacion de los intercolegiales?

EDO: pero com... como me....

EDOR: ;Coémo se organizan lo intercolegiales, que ... que organizacion tiene, si es
bueno....

EDO: y es bueno,

EDOR:¢ Por qué?

EDO: y si, por que le, o sea le dan a los chicos una oportunidad para que que...
(El cassette se corto, se dio vuelta).

EDOR bueno los eventos deportivos, ¢ que te parecen la organizacion, la participacién
como es?

EDO :no, y que son buenos, la la organizacion que es buena y que y que ahi
demuestra que que los chicos tiene oportunidades al ir a los intercolegiales y todo
€eso.

EDOR: he en la evaluacion, de los aprendizajes deportivos en la hora de educacion
fisica, como es que te que te que te parece eso.

EDO: ¢, como es la ensefianza?

EDOR: como es la... la evaluacion de los aprendizajes deportivos, la evaluacion que
hace el profesor.

EDO: Bueno y ve la actitud de los de lo alumno, que es la actitud y la lo fisico, como y
como se y bueno y ahi van evaluando.

EDOR: Imagen del deporte,¢ que imagen tenes del deporte, que te parece?

EDO: bueno el deporte es como una distraccion para salir de lo comun y... y algo
para la persona fisico, y también algo competitivo en algunos deportes.

EDOR: ¢ querés aportar algo mas sobre?
EDO: eso no mas.
EDOR: no, bueno, muchas gracias eh.
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A-M-EPu-N (EDO1) Vil
A-M-EPu-N (EDO2) VIi1

EDOR: -“Dentro de los temas que uds. estan leyendo en estos momentos, quieren
hablar de algo que mas les llame la atencién para empezar o... vamos...?”

EDO 1: -“No, no, no, no, o sea, vamos a ir hablando...”
EDOR: -“ Bueno, vayan hablando. Empiecen cuando Uds. quieran”.

EDO 1: -“Ha, bueno. Eh, la diferencia entre la actividad fisica y deportiva es, depende,
lo deportivo yo creo segun el deporte que practiques, por ejemplo, nosotros elegimos
la parte de basquet, eh ...”.

EDO 2: -“ Desarrollamos la parte, eh... todo lo que tiene que ver con el basquet...”
EDO 1: -“...fundamentos, todo eso”.

EDO 2: -“...fundamentos, todo eso”.

EDO 2: -*Y actividades fisicas es para desarrollar el... el cuerpo, el fisico”.

EDO 1: -“O sea flexiones, abdominales, todo eso, espinales”.

EDO 2: -“Son dos actividades distintas”.

EDO 1: -“No es lo mismo, seria. El deporte en..., seria la definicién eh..., eh... es una
competencia, pero se supone que el chiste es divertirse, pero la mayoria no juega para
eso. Eh...”

EDOZ2: -*Y el objetivo es, supuestamente ganar, oh... oh jugar a divertirse, pero...”.

EDOL1: -“Después, también, la competencia de los equipos deportivos escolares eh...,
nosotros elegimos el deporte eh, yo por lo menos elegi porque me gusta el basquet y
juego bastante bien...”

EDO 2: -“Yo también, yo también”.

EDO 1: -“... y no iba a ser dificultad. Eh, hay chicos, por ejemplo, que eligieron fatbol,
gue van a mi curso, que no les fue tan bien porque juegan bien al futbol pero es mucho
mas exigente el profesor. Se fija mas en las faltas y en el comportamiento que como
se... se desarrolla en el deporte”.

EDO 2: -“En cambio el profesor éste no, es mas bueno’.

EDOR: -“; El de basquet?”.

EDO 2: -“Si".

EDOR: -“Eh, la diferencia que hacen Uds. con el otro profesor y con éste, cual seria?”.
EDO 1: -“Es que es mucho mas exigente el otro”.

EDO 2: -“Si, y este es... es mas bueno. Trata mejor a los alumnos, y el otro es asi,
éste nos saluda todo cuando llega. El otro es ‘Buen dia’ a todos y listo”.

EDO 1: -“Es mas serio. Nosotros, va con el nos conocemos del afio pasado, jugamos
los intercolegiales de basquet en noveno... En sub 14, pero otra cosa no es, digamos,
alguien, no sé si voz me viste cuando yo lo saludé a él que lo fui y lo choqué...”

EDOR: -“Sij, te vi. Si te vi”.

EDO 1: -“... digamos que nos conocemos. Eh, en los eventos deportivos y no sé, yo no
tengo ni idea de como se organizan, pues el aflo pasado habia arbitros que daban
lastima, y la participaciéon estuvo... si bastantes escuelas participaron. No se como
hacen la seleccion para participar. Eh...”
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EDOR: -“El... en cuanto a la seleccion, voz decis de las escuelas o de los alumnos de
las escuelas?”.

EDO 1. -“De las escuelas, yo creo que de las escuelas porque eran pocas las
escuelas, eran Nacional, una escuela de ...”

EDO 2: -“Guiraldes, eran pocas pero estaban divididas en dos grupos...”
EDOR: -“Dos zonas”.
EDO 2: -“Si dos zonas, si”.

EDO 1: -“Eh, también de los alumnos yo no se si, no el profesor, nuestro profesor se
basé por lo menos en... en como se desempefiaba en el deporte, o sea fue como para
ganar, no nos fue tan bien por lo que te dije, por los arbitros”.

EDO 2: -“Llevé, llevé los... los que dentro de todo sabian jugar mejor”.

EDO 1: -“La evaluacion de los aprendizajes deportivos en la hora de educacién fisica
y... no aprendemos mucho porque, o sea, hacemos flexiones, a... espinales,
abdominales y después jugamos partido. El afio pasado hicimos mucho fundamento”.

EDOR: -“Y el profesor, en base a lo que da en la clase de educacion fisica evalta o...”
EDO 1: -“No”.
EDO 2: -“No, no”.

EDO 1: -“Seria, cuando digamos, cuando tiene que dar la nota da algo para hacer,
separa digamos en tres, por ejemplo el primer bimestre separdé digamos segun
apellidos...”

EDO 2: -“Para...”

EDO 1: -“.. o sea... sea uno, dos y tres, no importaba el curso que den...”
EDO 2: -“Habia que hacer fundamento”.

EDO 1: -“... decia que habia que hacer ‘trenza’...”

EDO 2: -“Si...”

EDO 1: -“... y después digamos pases”.

EDOR: -“Seria los fundamentos...”.

EDO 2: -“Y habia que tirar bien la... la bandeja, tirar bien la bandeja”.

EDO 1: -“Habia que tirar bien la bandeja y los pases y no confundirse. Y la imagen del

deporte ‘es lindo el basquet’.
EDO 2: -“Para empezar es amistad, amistad puede ser?. El compafierismo”.

EDO 1. -“ Si porque uno no puede jugar contra cinco hay que... si voy que le... 0 sea
yo por lo menos si veo que un compafiero le pegaron en el otro aro y ese mismo que
le pego viene aca abajo yo le voy a dar”.

EDOR: -“Es una venganza”.

EDO 1: -“Si".

EDOR: -“Ehm...”.

EDO 2: -“Tiene algo de venganza’.

EDOR: -“Claro. Ym... Uds. dijeron que el profesor cuando los eligié para participar en
las competencias intercolegiales...”

EDO 1: -“Si".
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EDOR: -“... Los eligié por condiciones, o porque juegan al basquet, o porque hay
alguna otra eleccion que Uds. hayan visto que el profesor tomé en cuenta”.

EDO 2: -“No, eh porque digamos porque jugamos bien al basquet, si en eso se basoé”.
EDOR: -“En eso se baso’.

EDO 2: -“Porque ademas nosotros, eh... como nosotros ya jugamos en... en clubes,
por eso, se bas6 en eso. Federados”.

EDOR: -“Eh, y cuando Uds. dijeron que era para ganar Uds. creen que es porque el
Profe tiene... eligié esa opcion o fue la institucion que de alguna forma que lo haya...”.

EDO 1: -“No. O sea”.
EDO 2: -“No, no, nosotros... él no mas, nosotros creemos que él quiso ganar pero...”

EDO 1: -“Porque armé un buen equipo. Este afio también hay un muy buen equipo,
este aflo hay mejor que el afio pasado. El afio pasado eran de los... de los doce habia
cuatro federados...”

EDO 2: -“Bueno este afio son mas o menos ocho, por ahi?...”
EDO 1: -“Ocho federados”.
EDO 2: -“Ocho federados”.

EDOR: -“Ocho federados. Cuando uds. eligieron basquet, cuando empezaron aca en
el colegio y eligieron basquet, les dieron otras opciones también para elegir’.

EDO 1: -“Si, o sea hay que elegir tres deportes era voley, futbol...”
EDO 2: -“Handbol... handboal...”

EDO 1: -“... handbol, hockey...

EDO 2: -“... atletismo...”

EDO 1: -“.. y basquet”.

EDO 2: -“... esos seis...”

EDOR: -“Aja, este...”

EDO 1: -“... y habia que elegir dos, yo elegi voley y basquet”.
EDO 2: -“Yo elegi handbol y basquet”.

EDOR: -*Y practicaron los dos deportes la misma cantidad de tiempo”.
EDO 2: -“No, no, basquet”.

EDO 1. -“No. Hacen segun la demanda del deporte. Si nes... jcuidado! Viene una
pelota.

EDOR: -“Por eso me puse de espaldas, que si me pegan, me pegan. Eh, o sea,
segu... de acuerdo a la necesidad que tengan”.

EDO 1: -“A la... si a la demanda. Por ejemplo basquet, a... basquet entraron pocos,
a.... voley entraron bastantes y...”

EDO 2: -“A futbol entraron muchos”.

EDO 1: -“... nivelaron, a fulbo... a futbol quisieron entrar muchos”.
EDO 2: -*Y dividieron en varios grupos también”.

EDO 1: -“Si".

EDOR: -“Y en cuanto a la hora de educacion fisica, cuanto tiempo se le dedica al
deporte?”
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EDO 2: -“Y...”

EDOR: -“Mucho, poco, nada’.

EDO 2: -“... bastante”.

EDO 1: -“Bastante, porque hacemos digamos...”
EDO 2: -“Primero corremos...”

EDO 1. -“... corremos las dos tres vueltas a la manzana de la escuela, después
haremos tres series de veinte abdominales, veinte espinales y... y tres series de diez
flexiones...”

EDO 2: -“... y todo lo otro jugamos al basquet”.
EDO 1: -“... y después lo otro jugamos al basquet”.

EDOR: -“Y si Uds. le darian tiempo de una hora que tienen de clase, cuanto le dedican
a la primer parte y cuanto le dedican a la segunda parte, lo que es el deporte”.

EDO 1: -“Yo le daria cuarenta y cinco minutos para jugar al basquet porque me gusta
jugar no mas”.

EDOR: -“No pero en la realidad digo yo, Uds. creen que cuarenta y cinco minutos es lo
que se da de deporte?”.

EDO 1: -“No, yo creo que esta bien que haya quince minutos de la parte fisica, quince
minutos corriendo pero no digamos que sea para distancia que sea para el estado,
para que los chicos digamos aguanten”.

EDO 2: -“O sea, lo que hacemos. Eso es... para nosotros esta bien eso”.

EDO 1: -“Seria para eh... digamos un buen entrenamiento y... otros quince minutos
para digamos... digamos ir alrededor de la cancha haciendo fundamento, faja, cruce
entre las piernas y todo eso’”.

EDOR: -“Uds. dijeron que... que ya... que participan digamos en... en este deporte,
basquet especificamente afuera de aca, de la... de la escuela, no cierto. Qué es la
concepcion de equipo para Uds.? Ya lo han dicho pero me gustaria que lo profundicen
un poquito mas. Qué es el concepto ‘equipo’ para Uds.?”.

EDO 1: -“Pasar la pelota para mi es uno de los conceptos principales porque uno... un
jugador puede hacer treinta puntos en un partido, Emmanuel Ginébili pero el... el no lo
hizo solo los treinta puntos alguien le paso para que haga, o sea, eso es lo primero
para mi, pasarse la pelota...”

EDO 2: -“O sea jugar en equipo”.

EDO 1.: -“.. jugar en equipo, si, tratar... es mas facil que los doce jugadores hagan
diez tantos, ciento veinte goles por partido, a que uno te haga treinta otro te haga
cinco, otro te haga cinco, otro te haga cinco, otro te haga veinte y no... no tenés buen
rendimiento del equipo”.

EDOR: -“Bien. Teniendo la experiencia que Uds. tuvieron de la competencia del afio
anterior, uds. consideran que han jugado en equipo, gue... que se mantuvo la
concepcion del... de equipo...”

EDO 1: -“Bastante”.
EDO 2: -“Si. No habia ninguno...”

EDO 1: -“O sea, a pesar de que los otros chicos no eran muy buenos no... igual se le
pasaba la pelota a todos”.
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EDO 2: -“... y habian, ademas no habia ninguno que sea el que agarre la pelota y se
va hasta el otro aro...”

EDO 1: -“No habia ningun caballito digamos, porque estdn esos que agarran la pelota
y corren hasta el otro aro”.

EDO 2: -“... estan esos... si’.

EDOR: -“Eh... dentro de la escuela, cual seria la meta que Uds. persiguen con el
basquet puntualmente que es el deporte que eligieron”.

EDO 1: -“Irnos a Mar del Plata, en los intercolegiales, eso seria lo maximo”.
EDO 2: -“Eso seria lo maximo, si”.

EDOR: -“Ganar los intercolegiales”.

EDO 1: -“Ganar los intercolegiales, ir a Mar del Plata y ganar alla...”

EDO 2: -“Ir, pero ir a Mar del Plata no mas, no se...”

EDO 1: -“... no importa si a ganar o no”.

EDO 2: -“... porque ganar alla ni... no vamos a ganar, pero... ir no mas”.

EDOR: -“Te doy Oscar para que voz revises, lean de nuevo todos los temas, si quieren
agregar algo mas que Uds. consideren que es necesario para esta entrevista”

EDO 1: -“Diferencias en los deportes, eso puede ser”.
EDO 2: -*Y eso es lo que dijiste”.

EDO 1: -“Yo creo que la diferencia en los deportes, eso digamos... no hablamos nada.
Y la diferencia en los deportes es segun... puede ser segun tu... digamos tu confeccion
fisica, como sos fisicamente, eh... tus talentos y... s, por ejemplo, nosotros que
practicamos basquet elegimos basquet porque jugamos bien. Porque por ejemplo,
alguien que corre rapido o que tiene digamos buen fisico va a ir a atletismo, para saltar
y todo eso, entonces... digamos que si te caes no... no te va a pasar nada”.

EDOR: -“Eh... 0 sea que voz ehm... me decis que... lo que voz aprendes afuera de la
escuela es como que lo querés seguir aprendiendo aca adentro?”

EDO 1: -“No porque digamos iba a ser mas facil alivianar la materia, yo creo que es
mas facil para mi la materia que para un chico que nunca hizo basquet”.

EDOR: -“Y antes de hacer basquet, hicieron algun otro deporte?”.
EDO 2: -“Yo el... en octavo hice Voley”.

EDO 1: -“Yo también”.

EDOR: -“Solamente Voley”.

EDO 2: -“Voley”.

EDO 1: -“Solamente Voley. Y... en el sep...”

EDO 2: -*Y... de vez en cuando, de vez en cuando asi jugabamos al futbol o al
basquet, pero eran muy pocas veces, era mas Voley...”

EDO 1: -“Antes de que...”
EDO 2: -“... y en séptimo, handball”.

EDO 1: -“... no se cuantos profesores de educacion fisica son pero todos se dividieron
para cada deporte, o sea...”

EDOR: -“Uno para cada deporte”.
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EDO 1: -“... al profesor Cabafias lo pusieron para basquet, al profesor Pellini en fatbol
y ahi que ahi... digamos todos los profesores de los varones los separaron, los
pusieron para Handball al profesor Amarilla eh... profesor de Voley no tengo la menor
idea de quien es este afio y de... dejaron los mismo grupos... no hicieron para elegir
los grupos”.

EDO 2: -“Si, llamaron los mismos grupos del afio pasado’.

EDO 1: -“Llamaron todos los octavos, a todos los novenos, a todos los novenos del
afio pasado un miércoles fue y... digamos hicieron por lista y fueron anotando los
nombres quien queria jugar a tal cosa, tal cosa, tal cosa y se dividieron los
profesores”.

EDOR: -“Bueno”.

EDO 1: -“Un deporte cada uno”.
EDOR: -“Bueno chicos, nada mas?”
EDO 2: -“Nada mas”.

EDOR: -“Bueno, damos por finaliza...”.
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A-F-EPr-N (EDO1) VII2
A-F-EPr-N _(EDO2) VII2
A-M-EPr-N_(EDO3) VII2
A-M-EPr-N_(EDO4) VII2

EDOR: -“No se, Uds. hablen libremente, no hay problema. Eh... quieren empezar con
las actividades fisicas, cuales son las diferencias con las actividades deportivas, para
Uds.”

SILENCIO.
EDOR: -“Uno cualquiera, no hay... no tengan verglienza que nadie los mira. Ja ja”

EDO 1: -“Bueno empiezo yo sobre el Voley. El Voley son seis... seis personas que van
ocupando distintos posiciones, aemh... se puede jugar con dos armadoras 0 con una,
emh... siempre las armadoras van, o0 sea en el medio sea enfrentadas, emh... el
objetivo es eh... hacer un punto, tratar de bloquear la pelota y pasando haciendo o
sea armando se... se, en... en este juego armar significa eh... que haces un juego con
la armadora y dos chicas, o sea dos... dos mas participantes y... el segundo... el
segundo pase se...e... generalmente es de la armadora y se lo tiene que pasar al otro
lado de la red a la pelota. No se si voz querés agregar algo X'

EDO 2 -“No, dijiste todo”.

EDOR: -“Bueno. Con respecto a lo que voz hablaste, me meto un poquito, ehm...
como es el Voley en la clase de educacion fisica?”.

EDO 1: -“Eh... como, cémo lo jugamos, o sea empezamos haciendo un
calentamiento...”

EDO 2 -“Una entrada en calor”.

EDO 1: -“... una entrada en calor y después armamos distintos grupos, a veces
armamos cuatro o dos, depende yhm... yhm... nos organizamos...”

EDO 2 -“Nos rotamos”.

COFF (tos).

EDO 1: -“...vamos rotando, hacemos rotacion flo... eh... rotacién emh...”
EDO 2 -“Hacemos rotacion flotante si queda alguien afuera la incluimos”.

EDOR: -*Y... es... es importante dentro de la... la hora de educacién fisica el Voley,
mas importante o hay otras actividades que son mas importantes que el deporte”.

EDO 1: -“Ahora empezamos nosotros a dar eh... Voley porque se vienen las... las
intercolegiales pero vamos a elegir distintos... distintas actividades ya sea el hockey...”

EDO 2: -“Handball”.
EDO 1: -“... handball para mas adelante”.

EDOR: -“Esos son los deportes que tienen Uds. como opcion para practicar o es... son
los deportes que tienen que practicar’.

EDO 2: -“No, es opcional esa actividad por... todos tienen que elegir uno para hacer
durante el afio, el que es mas votado, mas elegido es el que lo... lo practicamos”.

EDOR: -“Emh... Uds. hablaron de com... de competencias deportivas intercolegiales,
qué... qué significa para Uds. la competencia deportiva intercolegial’.
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EDO 1: -“Siempre en el ambito amistoso, o0 sea emh... la... emh... se citan a otros
colegios y... bueno hacemos un partido, también para... 0 sea para mejorar nuestra...
nuestra... nuestra manera de jugar y también para tener una idea de como va... cOmo
S... son los partidos”.

EDOR: -“Y Uds. que buscarian con esos partidos, con esa competencia”.
EDO 1: -“Mas que todo formar un grupo. Eh... un grupo unido, eh...”
EDO 2: -“Y perfeccionamiento”.

EDOR: -“Eh... participan de los eventos intercolegiales organizados por... por lo que es
el Ministerio de Educacion”.

EDO 1: -“Eh... si, a veces si. El colegio... no en el Regatas sino fueron todos al colegio,
y ahi distintas escuelas y jugamos, pero el afio pasado también hicimos un... un
intercolegiales y quedamos afuera porque es a partir de doce afios y nosotros
teniamos los afios cumplidos y era en junio creo los intercolegiales, si en junio”.

EDOR: -*Y... Uds. creen saber como se organizan, Si se seleccionan las escuelas o va
cualquiera. Tienen una idea de cémo es la organizacion de los eventos”.

EDO 1: -“No, la verdad que de eso se encarga la profesora, pero siempre nos avis...
nos dice con quien vamos a jugar, las edades que vamos a tener siempre en el ambito
de... de los mismos grados, las mismas edades”.

EDOR: -“.Y qué bu... qué buscarian Uds. si compitieran... Qué les gustaria lograr
dentro de la competencia deportiva intercolegial ?”

EDO 1: -“Eh... la organizacion dentro del grupo. La... si viene la pelota que siempre:
tuya, mia...”

EDOR: -“Que se entiendan entre Uds. para poder jugar”.
EDO 1: -“... laque...”

EDOR: -‘humm... Uds. dijeron que... eh... le dan varias opciones para elegir un
deporte. Eh... como les gustaria practicar dentro de la clase de educacion fisica’.

EDO 1: -“Y a mi me gusta como lo estamos haciendo ahora con asi un calentamiento,
emh... después préactica y después vamos a... al juego digamos, el juego”.

EDOR: -“Eh... dentro de ese calentamiento y esa practica Uds. me podrian dividir...”
EDO 1: -“; En qué cambiamos?”

EDOR: -%..;como?...”

EDO 1: -“4 En que cambiamos?”

EDOR: -“Claro... eh... para... cuales seria para Uds. las actividades fisicas y cuales
serian para Uds. las actividades deportivas”.

EDO 2: -“Las actividades fisicas en la entrada en calor seria...”
EDOR: -“¢, Qué hacen?”

EDO 2: -“... correr, abdominales, elongacién a veces, y después lo... lo deportivo
cuando comenzamos a jugar’.

EDOR: -“Jugaste bien algunas... algunas actividades de golpe de arriba, golpe de
abajo y después lo que es el partido en si”.

EDO 1: -“Remate”.
EDOR: -“Eh... como son las evaluaciones de lo que Uds. aprenden’.



126

EDO 1: -“Emh... este afio nos tomaron golpe de arriba, golpe de abajo eh... individual,
después nos hicieron hacer en grupo, eh... como funcionaban... eh... que papel...”

EDO 2: -“Las rotaciones”.

EDO 1: -“... que papel cumplia, cumplia cada... cada jugador, eh... los nimeros, emh...
eh... después... el papel... el papel de la armadora también nos tomaron, y... no se lo
que... ;Algo mas?”.

EDO 2: -“No".
EDOR: -“Emh... ;qué representa el deporte en Uds., en cada una de Uds.?”

EDO 1: -“Para mi el... cualquier deporte, digamos es... es muy sano porque, o0 sea, te
mantiene en... en actividad fisica y también es bueno para la salud”.

EDOR: -“Bueno. Coff... Que... me gustaria que... que se fijen de nuevo en el papel, lo
mismo... eh... voz para que revisen de nuevo todos los temas que estan ahi si quieren
agregar algo o ampliar lo que ya dijeron”.

SILENCIO (mientras revisan el temario).

EDO 1: -“Yo quiero agregar que... cuando hacemos los grupos, decidimos eh... hay
dos que eligen, siempre vamos rotando sien... las que quieren elegir, ymh... es por
afinidad o por quien juega mejor porque... quien... quienes eligen”.

EDOR: -“A bueno’.
EDO 1: -“Nada mas que siempre tenemos un...

EDOR: -“Tengo una pregunta que se me escapo. Coff... Eh... cuando Uds. estuvieron
a punto de participar en ese evento deportivo, como... como fue la seleccion de... el
grupo, del equipo, como seleccionaron las chicas para formar el equipo”.

EDO 1: -“Nos hicieron una clase de... de prueba digamos, para ver quien... quien... las
gue estaban en mejor condiciones y bueno ay... quien tenia la edad, quien cumplia
con esos requisitos”.

EDO 2: -“Quienes estaban en condiciones de jugar, jugaban mejor”.
EDOR: -“Bueno, ¢salgo mas?”.
EDO 1: -“No".

EDOR: -“;No? Bueno, ;podemos sequir con los chicos? Bueno, EDO 4 Y EDO 3, qué
les parece a Uds. de todos estos temas, empiecen por donde quieren, EDO 4 si voz
querés hablar voz primero, estas medio con la garganta seca no mas pero... metele
fuego, sin miedo. Fijense las chicas hablaron y Uds. mas o menos tienen ahora una
idea de lo que es. Comiencen si quieren cuando... con el primer punto, qué es una
actividad deportiva y qué es una actividad fisica, cual es la diferencia que hay”

EDO 3: -“Bueno, para mi las actividades fisicas y deportivas son las... las fisicas son
las que... bueno por ejemplo asi como ellas dijeron abdominales, trotas, corres, todo
eso. Y las deportivas son las que ten... tenés... con el... con el mismo deporte o sea...
tiro en bandeja todo eso

EDOR: -“Bueno, ¢y qué seria el deporte? Coff... ;Qué es el deporte?”
(silencio)

EDOR: -“Lo que les salga, no hay problema. Cuales son los objetivos del deporte, qué
les parece a Uds. que consiguen con el deporte?”

EDO 3: -“Y mejorar la salud, otro tema... calidad de vida seria el tema”.
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EDOR: -“Y dentro de la... de la educaciéon fisica?, es mas importante que las
actividades fisicas o...”

EDO 3: -“Y... me parece que son iguales porque... necesitas igual que... las
actividades fisicas que... las deportivas”.

EDOR: -*Y... dentro de la hora de educacion fisica, les parece que se le da mas
importancia al deporte o a los...”

EDO 3: -*Y un poco mas a la deportiva digamos no... no tanto a la fisica”.

EDOR; -“Emh... ;cuales son las diferencias entre un deporte y otro, por ejemplo entre
el Basquet y el Voley?”

EDO 3: -“Queenel...”
EDO 4: -“Y hay muchas diferencias”.
EDOR: -“;Me podes nombrar una?”

EDO 4: -“Y en uno depende de cinco hombres por equipo, hay diez en la cancha, se
tira eh... se hace puntos... tirando a un aro, y bueno... se suman de a dos los puntos o
a veces tres”.

EDOR: -“,Y qué me... qué metas tienen Uds. practicando Basquet?;Qué es lo que
quieren lograr?”

EDO 4: -“Nosotros también vamos a participar en los intercolegiales”.
EDOR: -“Se estan preparando para los intercolegiales’.

EDO 4. -“Nos estamos preparando, si”.

EDOR: -“; Cémo eligieron el deporte?”

EDO 4: -“; El Basquet?”

EDOR: -“Ujum”.

EDO 4: -“El... el... emh... primero nos... emh... empezamos practicando ya Basquet”.
EDOR: -“Empezaron directamente...”

EDO 4: -“Si”.

EDOR: -“.. no les... no hicieron...”

EDO 3: -“No nos hicieron ninguna eleccion seriamos... no Basquet... no”.

EDOR: -“;Y hay otros deportes que amh... que... Uds. puedan practicar asi como le
dijeron a las chicas: Hockey y... no se que otro deporte”.

EDO 4: -“Si nos dijo que... mas adelante podemos hacer Natacion, Canotaje, no se
que...”

EDOR: -“Emh... y... ;qué les parece que es un equipo?”

SILENCIO

EDOR: -“;Cémo se lo elige, como se eligen los chicos para integrar un equipo?”
EDO 3: -“Am... depende de su categoria o su forma de jugar”.

Coff...

EDOR: -*... ¢qué buscarian Uds. si llegaran a formar parte del equipo de Basquet
re... representando al colegio?¢Qué... qué les gustaria lograr?¢Hasta donde les
llega... les gustaria llegar?” Coff...

EDO 4: -*Y... me gustaria ganar los intercolegiales”.
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EDOR: -‘Eh... ;Tienen idea de cémo se organizan los intercolegiales?;De quiénes
participan?”

EDO 4: -“Creo que participan los... todos los colegios, (no se entiende)... y creo que de
Barranqueras también”.

EDOR: -Y... scémo es la evaluacion dentro de la educacion fisica, del... de lo que
Uds. aprenden del deporte, como los evalia?”

EDO 3: -“Y por lo que dimos en el bimestre seria, por ejemplo dimos... ahora nos
tomo... en el bimestre pasado nos tom6 una evaluacién de bandeja, giro invertido...
todo eso”.

EDO 4: -“Todo los...”
EDOR: -“Los fundamentos para el Basquet’.
EDO 3: -“Fundamento”.

EDOR: -“Ujum... ;Y qué es el... qué... qué representa para Uds. el deporte, o sea cual
es la imagen de deporte para Uds.?”

(silencio)

EDOR: -“Les parece que es bueno, que es malo, les gustaria practicar solamente
Basquetbol afuera de la escuela’.

EDO 3: -“No... a mi me parece que es bueno el deporte, estar... corriendo te hace...
bien”.

EDOR: -“;Y lo hacen por obligacion, lo hacen por imposicion, les gusta, no les gusta,
les gustaria hacer otro deporte?”

EDO 3: -“No... esta bien”.

EDO 4: -“Yo hago Basquet también aca en el Regatas. Y en... en el colegio... si”.
EDOR: -“Bueno. Eh... no se si quieren agregar algo de los temas”.

EDO 4: -“Que el afio pasado también nosotros participamos en los intercolegiales y se
llevaron dos equipos uno ‘A’ eh... un equipo ‘A’ y un equipo ‘B’. Eh... seria... en los...
en los... coff... en el equipo ‘A’ estaban los jugadores mas experimentados y en el ‘B’
los...”

EDOR: -“; Te parece que en... voz integraste el equipo?”
EDO 4: -“Si”.

EDOR: -“Y... te parece que se jugb en equipo, en lo que voz consideras... que es un...
concepto de equipo?”

EDO 4: -“Si, pero o sea, éramos muy chicos nosotros, todos los otros eran re-grandes,
re-altos entonces... no teniamos posibilidades”.

EDOR: -“;Y te gustoé participar?”.
EDO 4. -“Si”.

EDOR: -“Te motiva seguir participando por ejemplo este afio, el afio que viene y todas
las oportunidades que tengas. Si. Bueno chicos les agradezco a... su colaboracion y
nosotros damos por terminada la entrevista, espero no haberlos asustado mucho”.
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A-F-Pr-N (EDO1) VII3
A-M-Pr-N _(EDO2) VII3
A-F-Pr-N _(EDO3) VII3
A-M-Pr-N _(EDO4) VII3

EDO 1: -“...lo que voz haces para... para ayudar a tu cuerpo, que se yo, y la actividad
deportiva ya es algo... ya algo que a voz te gusta practicar por ejemplo no es o mismo
ir a un gimnasio a hacer pesas que se yo con ir... con ir a jugar al hokey que es un
deporte”.

EDO 3: -“O sea, que lo que... (no se entiende) pero los dos se usan... los dos decis”.

EDO 1: -“Bueno pero hay algunos que agarran y se van al gimnasio porque se ven
gordos...”

EDO 3: -*Y bueno pero yo también puedo hacer hokey y... je, je, je, y no estoy gorda...”
EDO 1: -“...y bueno... bueno eso es lo que pienso...”

EDO 3: -“...no se, para mi es lo mismo”.

EDO 1: -“...y no es lo mismo porque no te van a poner las diferencias si...”

EDO 3: -*Y bueno que se yo’.

EDO 2. —“Bueno, ya van a empezar a discutir”.

EDO 1Y 3:-“JA, JA, JA, JA..”

EDO 1: -“4 No vas a hablar también?”

(silencio)

EDO 3: -“A ver”.

EDO 2: -“Eleccion del deporte a practicar... y es con lo que a voz te gusta hacer, que
deporte te gusta. Si a mi me gusta rugby no voy a ir a hacer tenis”.

EDO 1: -“4Qué... qué practicas?”

EDO 2: -“Natacion”.

EDO 1: -“Yo hokey, ella por ejemplo: nada”.

EDO 3: -“Nada”.

EDO 2: -“Nada”.

EDO 1: -“Nada y es asi, un palito. Y yo... jo, jo... JA, JA, JA...”
EDO 3: -“4Qué mas dice?”

EDO 1: -“La definicion del deporte: y es... y es una actividad para el cuerpo, y es fisica
y también es psicolégica porque voz tenés que pensar, mas yo no se”.

EDO 2: -“; Qué es esto?”.

EDO 1: -“Eh... Ni idea. Bueno, objetivos... y los objetivos hay muchos...”
EDO 2: -“Ganar”.

EDO 1: -“Divertirse”.

EDO 3: -“El deporte es el espiritu competitivo



EDO 2: -“Si haces un deporte... Que te vas a divertir, si perdes...”

EDO 1
EDO 2
EDO 1

EDO 3: -“Hay otro mas que busca ganar en nuestro curso, no cierto”.

EDO 2
EDO 3
EDO 2
EDO 3
EDO 1
EDO 3
EDO 1
EDO 2
EDO 1

: -“Bueno pero, voz te divertis”.
. -“No te vas tan contenta”.

: -“Obvio que voz siempre buscas ganar”.

: -“No viene mas de primero Colman”.
:-“¢No?”

:-“No”.

: -“Ah... Bueno”.

: -“Bueno, un objetivo es divertirte...”

. -“Si pero voz siempre buscas ganar”.

: -“Ademas, satisfacerte a voz”.

: -“Y ahi coincidimos en que hay que ganar”.
A JAJALY
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EDO 1: -“Eh, después. Inclusion del deporte... eh... no este no entiendo. No entiendo”.

EDO 2

EDO 1: -“Lugar que ocupa en la hora... diferencias en los deportes...”

EDO 3

EDO 1:
EDO 3:
EDO 1:
EDO 3:
EDO 1:
EDO 3:

EDO 2
EDO 1
EDO 2
EDO 1
EDO 3
EDO 1

EDO 3: -“...0 lo que trabajas también, los musculos, Y todo eso...”

: -“Inclusion del deporte en la educacion fisica”.

: -“Y que son las diferencias...”

“

-“...Y las formas en que se da... las formas del juego...”

-“...Y los lugares a parte...”
-“...Los lugares, lo... los elementos que se utilizan...”
=S

-“...Laropa...”

-“..y lo que se... la fuerza que cada uno...”

. -“Diferencia en el deporte, tiene diferencia en... en...”
: -“En donde se practica”

1 -“...si, claro”.

: -“La cantidad, si es individual o grupal...”

: -“Si es en equipo, aha...”

:-“Olaropa...”

EDO 2: -“Con que elemento, hay elementos que son diferentes. Metas que se
persiguen con la practica deportiva”.

EDO 1: -*Y... y como estabamos diciendo, algunas pueden ser para... para mejorar voz
tu... tu juego... tu fisico...”

EDO 3
EDO 1

: -“Tu cuerpo... (no se entiende)... je, je...”
. -“...para... aha... para matar el tiempo”.
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EDO 2: -“Las competencias y los equipos deportivos escolares. Concepcion de equipo.
Los mejores. Si queres hacer un equipo tenes que elegir los mejores no vas a elegir
los mas crotos para... en una competencia de los equipos escolares”.

EDO 3: -“Ah”.
EDO 1: -“Y si”.

EDO 2: -“Criterios en la seleccion de los equipos escolares. Finalidad de los equipos
deportivos escolares”.

EDO 3: -“Que ese... (no se entiende)”

EDO 1: -“Nosotros no los elegimos a los equipos”

EDO 3: -“Que se... (no se entiende)”.

EDO 1: -“Bueno, dice... equipo... 0 sea, que hable también EDO 4”.
EDO 2: -“Si, eh... habla papi”.

EDO 1: -“JA, JA, JA... Yo vi en algun lado esas I”.

SILENCIO

EDOR: -“Por ejemplo, para voz, la evaluacién del aprendizaje deportivos, ;qué se
tiene en cuenta en la forma de evaluar determinada actividad”.

EDO 4: SILENCIO
EDO 1: -“EDO 4, por favor. JA, JA, JA..”
EDO 2: -“Me gusta estar...”

EDO 1: -“Bueno, Yo digo que se... que se persigue en los... en los, en los equipos
deportivos escolares y... yo creo que €s... 0 sea, el deporte en mi colegio es mas para
esos que no hacen nada o para ver también algunos...”

EDO 2: -“No para mi... para unir también a los alumnos...”
EDO 1: -“..a... para integrarlos...”
EDO 2: -“...para integrar’.

EDO 1: -“...bueno el deporte también te sociabiliza, te une mas. Por eso siempre... la
gente que hace deporte es mas sociable que la que no. Bueno que la mayoria de la
gente”.

EDO 2: -“(no se entiende)”
EDO 1: -“(no se entiende)... que asquerosa... (no se entiende)... je, je, je...”
EDO 2: -“(no se entiende)”

EDO 3: -“...pero eso depende que deporte practiques, porque con... en los deportes
individuales...”

EDO 1: -“Se me hace que en cualquier deporte, se me hace, porque...”
EDO 3: -“... en los deportes individuales...”

EDO 1: -“... cuando voz te vas a hacer aerdbic... no te vas a ser... asi... individualista...
son... son mas de cada uno...”

EDO 2: -“Estas padecen lipotimia”.

EDO 3: -“... mas los individuales... son mas individualistas... en cambio en equipos
si...”

EDO 1: -“La gimnasia que es individual, igual... re-amigos tiene... bueno”
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EDO 2: -“Que excelente te salio, excelente”.

EDO 3: -“Callate”.

EDO 2: -“Eventos deportivos. Organizacién y participacion. ¢ Qué es esa pregunta?
EDOR: -“; Cual?”

EDO 1: -“La cinco’.

EDO 2: -“Los eventos deportivos, la cinco”.

EDO 3: -“La seis”.

EDOR: -“Digamos, ahi te habla de los equipos escolares, ;qué concepcion tenés voz
a cerca de la formacion de los equipos?”

EDO 3: -“Ah... si el tiene la...”.

EDO 2: -“No yo te digo esta mira, los eventos deportivos, organizacién y participacion,
dice. La seis esta ahi”.

EDOR: -“Ah. Claro, ;qué valor eh... tiene para voz eh... el evento deportivo escolar”,
EDO 3: -“Que te da el espiritu competitivo...”

EDO 1: -“Qué valor EDO 3, que te importa...”.

EDO 2: -*Y bueno, y si”.

EDO 3: -*Y depende, si te gusta el deporte que practicas en el colegio”.

EDO 2: -“Representar a tu colegio. Evaluacion de los aprendizajes deportivos en la
hora de educacion fisica. A mi no me gusta el basquet, a mi me gusta el futbol”.

EDOR: -*Y... sobre, digamos, sobre eso, sobre los criterios del deporte a ensefiar en la
institucién eh... tienen opciones o si 0 si tienen que hacer... determinado deporte”.

EDO 3: -“Nosotras, las mujeres por ejemplo, como no se pueden elegir varios deportes
porgue hay una sola profesora, des... nos pusimos de acuerdo y todas jugamos al
voley, pero a mitad de afio cambia...”.

EDO 1: -“Capas que a mitad de afio cambia”.

EDO 2: -“También en los varones...”

EDO 1: -“...porque a la mayoria no le gusta el voley”.

EDO 2: -“...lo mismo pasa con los varones. Pero son buenos los aprendizajes”.
EDO 3: -“A mi me gusta como te ensefia, por su forma de ser ya”

EDO 1. -“Es depende de la nota que obtengas... porque hay algunos que ni siquiera
se...”

EDO 2: -“Huy, mira como corre Erwing”.

EDO 1. -“Eso es lo... je, je, je...”.

EDO 2: -“Imagen del deporte”.

EDO 3: -“;Qué es eso, eh?”

EDO 2: -“Ya estq, ya".

EDO 1: -“No (no se entiende)”

EDO 2: -“Noy... espera que me va a pedir para leer”.

EDO 3: -“Ay, ay, ay, tranquilo. ¢La imagen del deporte qué seria?”
(no se entiende)



133

EDO 1: -“;Qué es lo que proyectas al hacer el deporte?”

EDOR: -“Claro”.

EDO 2: -“Le llegas a hacer asi... EDO 3y te boha”.
JA, JA, JA...

EDO 3: -“Bueno’.

EDO 2: -“Yo no tengo mas nada para decir”.

EDO 3: -“Qué es lo que pensas del deporte”.

EDOR: -“Si”.
EDO 2: -“Que es bueno’.
EDO 3: -“Si".

EDO 1: -“A mi, a mi me gusta practicar el deporte porque te distrae de... de lo demas,
aparte no es solo que voz lo hagas porque... te obligan a... sino porgue a vo...
porgue... es como que te da la sensacion de... te gusta lo que haces”.

EDOR: -“De placer”.

EDO 1: -“No se como explicar”.

EDO 2: -“A parte el deporte...”.

EDO 3: -*Y a veces te cambia el humor porque es como que voz te... te...
EDO 2: -“... te reis’.

EDO 3: -“.. claro”.

EDO 1: -“Nunca te reiste con...”.

EDO 2: -“Que no, con Salvatierra yo me rio”.
EDO 3: -“Te olvidas del otr... de otras cosas”.
EDO 1: -*Y por eso te distrae”.

EDO 3: -“Claro”.

EDO 1: -“Te divierte”.

EDO 2: -“Si porque la verdad me acuerdo Clari...”

EDOR: -“Y... con respecto a las actividades fisicas y las actividades deportivas, ;qué
diferencias o caracteristicas entienden Uds. por esas palabras?”

EDO 3: -“4Y lo que te dijimos hoy no estaba bien?”
EDOR: -“No, no les... pregunto devuelta por si quieren agregar algo”.

EDO 1: -“No, Yo lo que creo es que actividades fisicas pasa por todo lo que tienen que
ver con lo que voz querés mejorar tu cuerpo o sea, la dos te mejoran pero que voz
practicas no porque... de verdad te guste... no se, porque no se, no llegan a ser un
deporte, no se como explicar... Bueno, y el...el... las actividades deportivas serian
todos... todos los deportes, que no son todos los... te dan mas que ir a... a hacer pesas
en el gimnasio, eso es lo que yo creo... EDO 4... jno vas a hablar?”

EDO 2: -“Pequeno EDO 2, si”.
EDOR: -“Eh... bueno, ¢;quieren agregar nada mas? ¢;o le quedoé algo por agregar?”
EDO 3: -“No se si Uds. Quieren preguntar algo, je, je...”

EDOR: -“No se si mi compariera tiene alguna pregunta”.
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EDO 2: -“Escucha la pregunta que te hace”.

EDO 2: -“Un movimiento es...”

EDO 1: -*Y que el deporte no es solo un movimiento...”
EDO 2: -“... es voluntario un movimiento”.

EDO 3: -“A parte tiene su técnica”.

EDO 1: -“Aja. El deporte tiene técnicas, tiene... te demanda mas que un movimiento,
eso seria la diferencia de la primera, por ejemplo, que la actividad fisica son mas...
como... movimientos seguidos de... llegan a ser un deporte, porque un deporte implica
mas otras... otras cosas”.

EDO 2: -“Mas dedicacion”.
EDO 1: -“Aja”.

EDO 3: -“A parte tenés que us... a tenés que usar una ropa especial, una pelota,
cosas asi, y la actividad fisica es voz y tu cuerpo”.

EDOR: -“Bue... ;no agregan nada mas entonces?. Bueno, les agradecemos por su
tiempo”.

EDO 3: -“No gracias a Uds.”
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A-F-EPu-N (EDO1) IX1
A-F-EPu-N (EDQO2) I1X1
A-F-EPu-N (EDO3) IX1

EDOR: para ustedes que diferencia hay entre actividad fisica y actividad deportiva?
EDO1: eh... las fisicas es por ejemplo esta todo el tema asi de como...

EDO3: los musculos del cuerpo, en cambio las deportivas son...

EDO2: seria mas con los deportes por ejemplo volley, tenis, basquet.

EDOS3: en cambio en las actividades deportivas es como que conoces mas gente, por
ejemplo vos si te vas a un gimnasio, que no tiene nada que ver...eh te ponés a hacer
asi que se yo complemento y no o sea depende si no conocés a nadie no...

EDOR: gque es para ustedes el deporte, como lo vivencian?
EDOZ2: es una forme de divertirse, de compartir, de conocer gente..

EDOR: y la educacion fisica que tiene que ver en el deporte, 0 como incursiona en el
deporte la educacion fisica? A través de la educacion fisica como lo viven el deporte
ustedes?

EDO2: eh creo que si tenés que hacer un deporte, si tenés que hacer voley por
ejemplo necesitas de un estado fisico y bueno si o si porque sino no pueden llegar a la
pelota.

EDOR: en la hora de educacion fisica que ocupa, que lugar ocupa en la educacién
fisica el deporte, lo practican?

EDOS: si.
EDOR: que metas persiguen ustedes al hacer un deporte, que objetivo persiguen?

EDO2: hay que divertirnos, como deciamos antes compartir, o bueno mejorar el
estado fisico, tener estado fisico...

EDOR: que tienen en cuenta ustedes al elegir un deporte a practicar?
EDO2: que nos guste, creo que...

EDOZ1: que nos llame la atencién, o sea que tengamos como dijo ella objetivos, eh
estar mas en forma o compartir mas, porque por ejemplo yo antes no compartia nada
y ahora por ejemplo que voy y hago volley, en cambio comparto todo.... el deporte.

EDOR: y cuales son los deportes que ustedes practican y como lo hacen?

EDOL1.: yo volley practico.

EDO3: volley

EDO2: yo no yo hago juegos gimnasticos, pero practicaba volley y es muy diferente.

EDO1: lo que si por ahi tienen ... en gimnasia hay por ejemplo todos pesas, todo
complemento o sea, te agranda los musculos y en cambio el volley, eh como que eh
tenés que estar todo el dia en movimiento y en cambio en el gimnasio vas y...

EDO2: en el gimnasio no te dan estado fisico, en cambio en el deporte si, estas
constantemente.

EDOR: y que se persigue cuando hacen en la competencia los equipos escolares, que
es lo que persiguen ustedes, en una competencia de equipo que objetivos tienen?

EDO2: llegar a ganar
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EDO3: si.
EDOR: y cuando seleccionan un equipo escolar?
EDO3: a lamejor eligen siempre.

EDOR: en cuanto a los eventos deportivos que se organizan como es la organizacion
para ustedes y como es la participacion?

EDOZ1: bueno la participacién creo yo ya que depende de cada uno, si quiere participar
0 no, en cambio los que quieren eh... se supone que si te invitan es porque sabran
gue das lo mejor para dar ahi en el partido y en algun deporte.

EDOR: con respecto a las evaluaciones de lo que ustedes aprenden como seria como
lo viven ustedes?

EDO1: y bueno eh...

EDO2: para mi esta bien por ejemplo porque no puede ser que seguir pasando de
Curso no sin saber como se toman los saques y todo eso.

EDO3: nos dan una prueba para saber si aprendimos lo que nos dan.

EDOL: aparte también te ayuda mucho a por ejemplo, a una chica que el afio pasado
se habia llevado por que, porqgue no le salia el saque y ahi yo le decia practica,
practica, practica.

EDO2: eso si creo que el tema de practicar por lo menos al volley creo que es practica.

EDOR: y para el deporte, el deporte que imagen les deja a ustedes, el deporte en si
gue significa?

EDO2: como dijimos hoy es una forma de compartir, de hacernos amigos, de a su vez
también tener estado fisico eh...

EDOR: hay algo que quieran agregar por ahi en algin punto?
EDOZ2: que el deporte es salud, es mejor que ir al gimnasio y...

EDOL1: que la tele, en cambio cuando vos ves la tele, yo te dijo porque mi hermano es
asi, mi hermano queda asi viendo tele, anda por que no te vas al gimnasio le dice mi
mama por que no te vas a correr, le dice siempre, en cambio mami llevame a volley a
hacer volley porque a mi me encanta, 0 sea veo tele de ver tele veo, pero lo que si
ahora me re obsesioné con el deporte, me di cuenta que estar asi en estado fisico, asi
en movimiento te ayuda mas a como...

EDO2: le hace bien a todo tu cuerpo te sentis mejor, vos mismo creo y que el deporte
es mucho mejor que el gimnasio, cualquier otro tipo de deporte...

EDOR: eso seria todo?
EDO2: si.
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A-F-EPu-N (EDO1) I1X3
A-F-EPu-N (EDQO2) I1X3
A-F-EPu-N (EDO3) 1X3

EDOR: las actividades fisicas y las actividades deportivas, que diferencias tienen para
ustedes entre las dos?

EDOL1: Una diferencia que yo le encuentro es que en la actividad fisica es que trabaja
mas el cuerpo, una parte especifica y en las actividades deportivas no es sélo una
parte sino que es en general, se trabaja mas lo que es

EDOR: bueno con respecto al deporte, que es para ustedes el deporte, que es lo que
persigue el deporte, como lo viven ustedes aca adentro?

EDO2: el deporte nos sirve para mejorar la resistencia, para respirar mejor y también
para divertirnos.

EDOR: que diferencias hay entre los deportes que practican?

EDOL: las técnicas.

EDOZ2: los objetivos del juego.

EDOR: que metas persiguen ustedes al practicar deportes, que objetivos buscan?
EDOS: mejorar el estado fisico o mejorar justamente en ese deporte.

EDO2: a divertirnos, a conocer gente nueva.

EDOL1: yo lo que siempre busco es mi bienestar, verme yo bien y sobre todo en forma,
gue es lo mas que nos importa en esta edad que tentemos, estar en forma para todo.

EDOR: con respecto a los deportes que practican, como los eligen y como los
practican?

EDOL1: depende a lo que nos gusta, eh nos habian dado como cuatro opciones y de
las cuatro lo que mas me gustaba era volley, también depende lo que a mi me guste, o
lo que me sienta comoda.

EDO2: y depende lo que se hace en el deporte, lo que queremos hacer en la tarde.
EDOR: y como lo practican ustedes al deporte?

EDO1.: yo la verdad que antes iba a volley, afuera del colegio, ahora solamente hago
dos veces a la semana, asi que no es que lo hago muy muy seguido, antes era mas
exigente.

EDOS: yo antes iba a volley pero aca nunca.
EDOZ2: no, yo hago volley aca y también hago tenis.

EDOR: con respecto a las competencias y equipos deportivos en las escuela, que
creen ustedes gque se basa al elegir un equipo deportivo?

EDOZ2: primero las voluntarias que hayan para formar el equipo.
EDOR: y que se persigue al hacer esto?
EDOL1: el mejorar entre todas.

EDO2: en conocer algin otro grupo también, si es un intercolegial eh representar al
colegio.

EDOR: en los eventos deportivos que se realizan, que tienen en cuenta en la
participacion y como se realizan?
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EDO1: generalmente ... las que mejor saben o mejor juegan.
EDOS: por ahi muchas veces a las amigas, aunque no juegue bien igual a las amigas
EDO1: oenla... que cada una tiene.

EDOR: y con respecto a la evaluacion que les toman a ustedes con lo aprendido ac4,
como es para ustedes?

EDOZ2: creo que esta bien, porque aca nos ensefian algo y después tienen que ver si
nosotros aprendimos, es como para ver que hacemos en las clases.

EDOS: si aprendemos o pasamos el rato.
EDOR: que imagen les deja a ustedes el deporte?

EDOZ2: una imagen buena, porque yo creo que hay que hacer deporte porque por el
estado fisico, por la salud, yo creo que hace bien.

EDOS: a mi también me parece.

EDOL1: es como una necesidad que ahora todos tenemos, mas alla de que sea chico o
grande .....

EDOZ2: es una buena distraccion.

EDOR: hay algo mas que quieran agregar a algun punto por ahi?
EDOZ2: no.

EDO3: no

EDO1: no.
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A-M-EPu-S X1

EDOR: ¢Cdmo seleccionan los equipos en la escuela? ¢Me podés diferenciar: para
vos gue son las actividades fisicas y las actividades deportivas?

EDO: Eh... eh... Las actividades fisicas son eh...eh... 0 sea la diferencia que tiene el
deporte, que el deporte trabaja, trabaja, que se yo o sea realiza un deporte, en cambio
las actividades fisicas trabaja, el objetivo es trabajar el fisico que las partes, la
resistencia que se yo... y en cambio el deporte es el objetivo es aprender que se yo a
jugar un deporte.

EDOR: ¢ Qué es el deporte para vos?

EDO: Eh... eh... deporte para mi es... que se yo... una actividad donde te ensefian
a... a realizar muchos juegos, deportes, eh...eh..., donde el cuerpo que se yo... esta
en movimiento, realiza actividades.

EDOR: ¢ Qué lugar ocupa el deporte en la hora de educacion fisica?
EDO: ¢ Como, o sea, sSi es algo que si tiene importancia, todo?
EDOR: iClaro!

EDO: Si... si... tiene mucha importancia, para mi es importante, porque es necesario
trabajar el cuerpo, ayuda muchisimo a uno mismo,... y todo eso.

EDOR: ¢, Querés aportar algo mas ?
EDO: jNo!

EDOR: ¢Qué diferencia hay entre los deportes que se realizan dentro de la escuela 'y
los deportes particulares, digamos fuera de la escuela?

EDO: Y los deportes que... o sea los deportes que se realizan fuera del
establecimiento son mas especificos...eh... eh... o sea a veces dentro de la escuela
realizan distintos deportes eh... por ejemplo un curso realiza distintos deportes durante
el aflo, o un deporte, a su vez otras cosas, trabaja mas.

EDOR: ¢ Para qué se practican los deportes en la escuela?

EDO: Eh.. yo creo que para eso, uno orientar a los chicos, para que vean como es el
deporte, si a muchos de estos le abre las puertas para empezar un deporte en otro
lugar sabe como es un deporte, eh.. y aparte porque ayuda mucho al cuerpo.

EDOR: ¢ Cémo eligen los deportes a practicar?

EDO: ¢Aca en el establecimiento?

EDOR: jSil

EDO: bueno eh...eh... futbol, basquet, handball, eh...jockey...y creo que eso.
EDOR: ¢ Cémo lo practican?

EDO: eh... o sea como, tenemos dos horas por semana, eh... y que se yo
comenzamos eh..., o sea eso también lo digo, como en si, dentro de esa hora
empezamos corriendo, trabajamos eh..., precalentamos el cuerpo y después hace, se
hacen eh... fisica, funciones fisicas asi, abdominales, flexiones, finales y todas esas
cosas, y después se practica basquet, por ejemplo en este caso, se practica el
deporte.

EDOR: ¢ Qué es la competencia, qué es competir para vos?

EDO: eh...,eh...,competir es jugar que se yo para llegar a algo jugar contra otra, sea
un equipo contra otro equipo.
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EDOR: ¢ Cémo seleccionan los equipos en la escuela?
EDO: ¢ Como los equipos, del por ejemplo hay intercolegial de esos equipos?
EDOR: jSi!

EDO: y...generalmente los que saben mejor jugar, por ejemplo en este caso eligen a
los que tienen experiencia, los que saben jugar.

EDOR: ¢Para que piensa que van a competir?

EDO: No sé, yo, yo voy a competir porque, a mi me gusta, me gusta jugar, me gusta
competir, mas alla de ser aca en la escuela, me gusta mas competir, pero, eh... como
en representacion de la escuela que se yo para, mas para aprender como es el
ambiente fuera del colegio competicion con otros equipos y para ganar...

EDOR: ¢Eh... los eventos deportivos como es la organizacion?

EDO: ¢Eh...0 sea dentro de lo deportivo en este colegio con otros colegios de la
zona?

EDOR: jDe estel
EDO: De este colegio!

EDO: No... y la organiza el centro de estudiantes, el centro que tiene el colegio realiza
los eventos deportivos y... y hay equipos que se anotan eh... y bueno después
compiten entre esos equipos y hay un premio para el ganador.

EDOR: Eh...La participacion: ;Cémo es la participacion, para los eventos deportivos?

EDO: yo creo que a casi todos le gusta el deporte, si ho es uno es otro, casi todos
participan.

EDOR: ¢(Colmo es la evaluacion, de los aprendizajes deportivos en la hora de
educacion fisica? ¢ Como es la forma de evaluar?

EDO: y eh... o sea en lo fisico, o sea cuado hacemos, fisico...
EDOR: ¢En las actividades?

EDO: nos hace controlar a cada jugador, a cada alumno, la resistencia, por ejemplo ,
la hace realizar flexiones, cuanto aguantamos, cuanto hacemos, por ejemplo en un
determinado tiempo, eh.. todas las actividades y después en base cémo juegan eh...
los evalla.

EDOR: ¢ Qué imagen tenés del deporte?

EDO: Salud...Para mi es salud el deporte.

EDOR: ¢ Querés agregar algo mas, sobre alguno de los temas ?
EDO: No.!
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