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La vulnerabilidad educativa en jugadores de fútbol profesional del Club 

Atlético All Boys 

 

Resumen 

 

La vulnerabilidad educativa es multicausal y definida como las condiciones 

(simbólicas y materiales, de orden objetivo y subjetivo) que se ponen en juego en 

las trayectorias educativas.  

La educación obligatoria en Argentina está dada por el ingreso del estudiante en 

sala de 4 y la finalización de la secundaria a los 17 o 18 años, regulado y 

graduado, como la Ley Nacional de educación 20.206 lo establece. 

El comienzo de la etapa profesional de los jugadores de fútbol coincide con una 

etapa escolar que ya de por sí es compleja: el secundario. Las trayectorias 

educativas de los jugadores no necesariamente coinciden con las trayectorias 

escolares teóricas.  

Para esta investigación se utilizó un método empírico de diseño cualitativo de 

estudio de caso, a través de entrevistas en profundidad a jugadores de fútbol 

profesional del Club Atlético All Boys. 

La importancia de este estudio radica en poder visualizar las situaciones de 

vulnerabilidad   educativa estableciendo los factores intervinientes, para establecer 

políticas educativas para mejorar las trayectorias escolares de los jugadores de 

fútbol profesional, desde un abordaje comunitario. 

 

Palabras claves: vulnerabilidad educativa, trayectoria escolar, sobreedad, 

repitencia, abandono escolar, fútbol profesional. 
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Abstract 

Educational vulnerability is multicausal and defined as the conditions (symbolic and 

material, of an objective and subjective order) that are put into play in educational 

trajectories. 

Compulsory education in Argentina is given by the entry of the student in a room of 

4 and the completion of secondary school at the age of 17 or 18, regulated and 

graduated, as established by the National Education Law 20,206. 

The beginning of the professional stage of soccer players coincides with a school 

stage that is already complex in itself: secondary school. The educational 

trajectories of the players do not necessarily coincide with the theoretical school 

trajectories. 

For this research, an empirical method of qualitative case study design was used, 

through semi-directed interviews with professional soccer players from Club 

Atlético All Boys. 

The importance of this study lies in being able to visualize situations of educational 

vulnerability, establishing the intervening factors, to establish educational policies 

to improve the school trajectories of professional soccer players, from a community 

approach. 

 

Keywords: educational vulnerability, school trajectory, overage, repetition, school 

dropout, professional soccer. 
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1. Delimitación del objeto de estudio 

 

Los futbolistas jóvenes, frecuentemente, se vuelcan hacia el fútbol dejando de lado 

la educación. Las calificaciones académicas y las oportunidades a través del 

estudio no tienen importancia para quienes buscan “salvarse” o “salvar” a sus 

familias a través de la práctica del fútbol. Lisboa Bartholo et al (2011) señalan que 

el fútbol es un negocio que compite con la escolarización de los jugadores que 

quieren ser profesionales. 

  Cuando se habla de fútbol profesional se asocia inconscientemente a varios 

aspectos del jugador: su habilidad futbolística, el sueldo que cobra y posibles 

ventas a otros equipos sin importar su formación académica. 

 En Argentina, cuando los jugadores cambian de categoría, en innumerables 

oportunidades deben cambiar de colegio porque los entrenamientos son en otro 

turno. En ese momento, muchos de ellos deciden relegar sus estudios 

secundarios para dedicarse a al futbol exclusivamente. Por tal motivo se realizó 

una investigación cualitativa de Estudio de Casos, cuya variable utilizada será 

vulnerabilidad educativa, definiéndose como una derivación negativa sobre el 

rendimiento y desempeño educativo originada por las características 

socioculturales del hogar y el medio, como la definen Gilberti et al (2005).   

Existen muy pocos estudios que aborden esta problemática tan común en el 

mundo del fútbol. Así como del acompañamiento que deben realizar las 

instituciones educativas en estos casos. Por lo tanto, los objetivos de esta 

investigación son : indagar sobre cuáles son los factores de vulnerabilidad 

educativa que intervienen en las trayectorias educativas, la relación de la 
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sobreedad con la alteración de las trayectorias educativas de los jugadores de 

fútbol profesional, establecer si el abandono escolar tiene relación con la 

vulnerabilidad educativa en los jugadores de fútbol profesional. 

El trabajo fue guiado por la pregunta, ¿Qué factores de vulnerabilidad educativa 

intervienen en las trayectorias educativas de los jugadores de fútbol profesional 

del Club Atlético All Boys ? 

2. Antecedentes 

 

Un primer trabajo de análisis, corresponde a Diaz López y Pinto Loría (2017) 

cuyo objetivo fue analizar la vulnerabilidad educativa desde una perspectiva socio-

crítica en jóvenes que concurren a un colegio secundario técnico. Fue un estudio 

cualitativo de casos múltiples, en 13 jóvenes con alto riesgo suicida. Se realizaron 

entrevistas y observaciones en el colegio.  Concluyeron en que la escuela tiene el 

desafío de atender todas las necesidades y educación integral de los jóvenes que 

transitan situaciones de riesgo psicosocial como problemas emocionales, riesgo 

suicida, conductas disruptivas o disfunciones familiares.  

Así mismo, Guardia Crespo (2019) buscó describir a la imaginación como una 

de las dimensiones más subjetivas de la cultura humana realizando un estudio 

cualitativo en los participantes de los rituales de la fiesta de Santa Vera Cruz en la 

zona de La Cumbre en la provincia Tiraque de Cochabamba. Se realizó un análisis 

narrativo observando y entrevistando a los participantes. Halló que los proyectos 

imaginados, como parte de sus proyectos de vida, en cuanto a la economía, 

familia, salud, profesión, comunidad, son influenciados por el consumo mediático y 

encuentra una conexión entre los mundos imaginados y los parámetros de 

progreso establecidos por la oferta mediática.  

De manera semejante, Aguilar Balam, et al (2019) realizaron un estudio 

buscando describir las experiencias de tres jóvenes de una comunidad rural, que 

abandonaron la escuela y actualmente trabajan. Utilizando el método cualitativo- 

descriptivo en tres jóvenes estudiantes pertenecientes a una comunidad rural. 
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Propusieron que las causas del abandono escolar se relacionaron con 

consecuencias laborales y educativas. Por otro lado, hallaron que los tres jóvenes 

se dedicaron a trabajos informales en los que no necesitan preparación académica 

para desempeñarse, cobrando poco y con una carga horaria alta. También 

determinaron que las familias no les exigieron el cumplimiento de la escolaridad y 

que los padres siguen perpetuando los mitos sobre las clases bajas y el ascenso 

social culpándolos por la vida que tienen. 

Continuando con lo propuesto, Díaz Barriga, et al (2019) realizaron una 

investigación cualitativa cuyo objetivo fue el reconocimiento de la identidad 

narrativa autobiográfica en un grupo de 33 jóvenes, estudiantes, de secundaria 

quienes se encontraban en vulnerabilidad académica y social. Cada uno de los 

jóvenes realizó un relato digital. Arribaron a la conclusión que el relato digital les 

dio voz a estudiantes poco escuchados y de esta manera pudieran exponer su 

malestar, su pérdida de sentido en el estudio, así como generar factores 

resilientes o de protección. También concluyeron en que el fracaso escolar puede 

prevenirse repensando la interacción entre los agentes educativos y los pares de 

los estudiantes.  

Espinoza et al (2019), en Santiago de Chile, realizaron una investigación 

cualitativa cuyo objetivo fue comprender las percepciones de estudiantes, 

docentes y directivos en relación a los aspectos que inciden en la retención de 

adolescentes en “escuelas de segunda oportunidad”. Se realizaron 56 entrevistas 

semiestructuradas a actores escolares en los Centros de Educación Integrada de 

Jóvenes y Adultos. Los resultados obtenidos fueron que existen dos dimensiones 

para entender la deserción escolar: por un lado, el contexto escolar en el cual se 

insertan y por el otro sus anteriores trayectorias escolares.  Las dos son decisivas 

para demostrar que las escuelas de segunda oportunidad son la última opción 

para que los estudiantes puedan recibir el título secundario. La mayoría de las 

familias de los estudiantes tienen una situación económica compleja, con 

conflictos intrafamiliares, con ausencia de los padres, consumo de alcohol y 

drogas, así como situaciones de violencia tanto física como verbal y esto provoca 
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malestar en los estudiantes. Dentro de los factores externos que propician el 

abandono escolar se encuentra el escaso o nulo apoyo que las familias les 

brindan a los estudiantes dada la baja importancia que le dan al estudio. Como 

factor protector en las escuelas de segunda oportunidad podemos destacar el 

apoyo y acompañamiento de los profesores no solo en lo pedagógico sino en lo 

emocional volviéndose decisivo tanto para la retención como para el sostén de sus 

trayectorias educativas. Las conclusiones a las que arribaron fueron que este 

sistema permitiría que recuperaran su motivación e interés por aprender. Así como 

la tarea de los profesores en la insistencia para que comprendan los temas 

trabajados.  Debieron reformular sus estrategias pedagógicas para las clases, 

aunque solo fue el resultado de iniciativas personales. Esto funciona como 

factores protectores para que los estudiantes permanezcan en el colegio y de esta 

forma detectar un posible abandono escolar. 

Garcia (2020) realizó un estudio sobre el andamiaje de trayectorias escolares 

en las políticas educativas de Latinoamérica. Se realizó un estudio cualitativo 

utilizando el Método Comparativo Constante en estudiantes secundarios de 

instituciones educativas en contextos con vulnerabilidad social en cinco países:  

Chile, Bolivia, Perú, Paraguay y Uruguay, así como un análisis de los andamiajes 

realizados. En Chile se otorga un sistema de becas a través de una clasificación 

entre estudiantes prioritarios o vulnerables. También existen escuelas focalizadas 

a las que asisten los estudiantes antes denominados. Es de destacar que no 

genera estigmatización en el resto de la población. Este sistema tiene un alto 

control sobre las propuestas de inclusión y retención. En Bolivia, se redefinió la 

educación secundaria como Educación Secundaria Comunitaria y Productiva. 

Cada institución elabora su proyecto socio productivo y define su plan de acción, 

apuntando al sostenimiento de las trayectorias educativas y principalmente a la 

evaluación de los aprendizajes. Dicha evaluación está ligada al contexto también, 

no solo a los contenidos. Al igual que en Chile se otorga un bono a todos los 

estudiantes de acuerdo al rango etario independientemente de la situación 

económica familiar. En cambio, en Perú, la prioridad está en la incrementación de 

la jornada escolar, así como tutorías y reforzamiento de los aprendizajes. Este 
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programa incluye psicólogos y trabajadores sociales para trabajar con la 

comunidad educativa. En Paraguay las políticas están centradas en la gratuidad 

de todo el sistema escolar, así como la obligatoriedad, el Programa de 

Complemento Nutricional, el Programa de Útiles Escolares y el boleto estudiantil 

gratuito. Se crearon “clases de retroalimentación” para los estudiantes que no 

aprobaron las evaluaciones. Cuentan con un profesor tutor que vincula a 

estudiantes, docentes, directivos y familias. Existe un Programa de Nivelación de 

los Aprendizajes para los estudiantes con sobreedad, para erradicar la repitencia y 

la deserción escolar. Uruguay a partir del 2007 desarrolló el Plan de Conectividad 

Educativa de Informática Básica para el Aprendizaje en Línea, el cual tiene un 

seguimiento de cada estudiante. Se entrega una laptop a todos los estudiantes, 

quienes son dueños de ellas. Esto permite que continúen sus aprendizajes en las 

casas, así como el trabajo en red entre los estudiantes y profesores. Se les otorga 

una beca y se complementa con un espacio de encuentros y aprendizajes entre 

estudiantes mas avanzados y nuevos estudiantes. También se implementó el 

“Proyecto Liceos con horas de tutorías” cuyos objetivos son: buscar una mejora en 

los colegios con mayores índices de repitencia y deserción escolar, así como 

acompañar a los docentes en la adecuación de la enseñanza a la realidad de los 

estudiantes. Relaciona la educación formal con la no formal, generando vínculo 

con el contexto de los estudiantes. La realización de talleres extraescolares 

funciona como espacio de retención en el sistema educativo.  

 Los países analizados desarrollan diferentes abordajes para mejorar las 

trayectorias educativas, sobre todo para aquellos estudiantes que provienen de 

contextos con vulnerabilidad social.  

García Peñalvo et al  (2017) realizó una revisión sobre los modelos blended de 

enseñanza, señalando que, a través de este sistema, el aprendizaje de la teoría se 

realiza fuera del aula y las clases presenciales son para un aprendizaje activo. 

Analizó seis casos. En el primero se determinó que los factores como el género o 

la asignatura cursada no afectarían la satisfacción con este tipo de aprendizaje. El 

segundo estudio realizó un análisis cualitativo de las fortalezas y debilidades de 
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esta modalidad. El tercero analizó las posibilidades del aprendizaje del idioma 

inglés a través de podcast, videocast, cuestionarios on-line, glosarios y foros en 

una modalidad semipresencial llegando la evidenciar mejoras en la pronunciación 

y producción del idioma, así como un aumento en el interés por la materia pro 

utilizarse este sistema. Los tres siguientes artículos analizan el uso de dispositivos 

móviles en un profesorado de enseñanza primaria y secundaria y si funcionarían 

para que los estudiantes se interesaran en las áreas de Ciencia, Tecnología y 

Matemática. Se concluyó que los futuros profesores tienen una intención favorable 

hacia el uso de tecnología móviles, aunque hay diferencias según el género, curso 

y lugar de pertenencia. En contraposición, se detectó desconocimiento en el uso 

educativo de los dispositivos móviles. En la enseñanza de la Matemática se 

utilizan las TIC para formar y capacitar a los docentes y otra para que los 

estudiantes aprendan a través de los dispositivos móviles.   

Cardozo et al (2018) desarrollaron una investigación cuantitativa cuyo objetivo 

fue identificar y comparar los estilos de aprendizaje: Activo, Reflexivo, Teórico y 

Pragmático en 154 estudiantes del turno mañana y nocturno del Programa 

Académico en Entrenamiento Deportivo de la Universidad CENDA de Bogotá. Se 

concluyó que no se hallan diferencias significativas en los estilos de aprendizaje 

entre los dos turnos de cursada. Así como que los estilos de aprendizaje reflexivo 

y teórico son los más utilizados por los estudiantes en la primera parte de la 

carrera. Hacia el final el estilo de aprendizaje tendería al estilo reflexivo.  

Diaz Rico (2021) realizó una investigación cualitativa, estudio de caso, 

descriptiva de corte transversal de cinco meses, cuyo objetivo fue investigar sobre 

los aspectos que influyen en la construcción del proyecto de vida de 25 futbolistas 

en formación de 17 años, provenientes de diferentes partes del país, con 

diferentes remuneraciones pertenecientes al Club de fútbol Deportivo de Cali. Los 

resultados obtenidos estuvieron relacionados con:  sueños, metas y proyecciones, 

familia, lo académico y aspiraciones profesionales en el deporte. Los jóvenes son 

influenciados por la historia familiar, los logros académicos y las oportunidades 

que el club les da. Exponen un factor motivacional en el logro de objetivos es la 
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familia: a través de los valores, obteniendo consejos. Proyectan desarrollarse a 

nivel nacional, participar en ligas internacionales, como la de Argentina para luego 

pasar al mercado europeo para poder ayudar a sus familias y darles un bienestar 

debido a que varios están en una situación de vulnerabilidad económica. Ser 

fichados en un club prestigioso es su principal opción para tener un buen pasar 

económico. En cuanto al aspecto académico no le dan importancia al estar 

enfocado en su desarrollo deportivo aun cuando el club los impulsa a culminar sus 

estudios secundarios. La continuación de los estudios a nivel universitario 

depende en gran parte de lo que suceda como jugador profesional. En su mayoría 

comenzaron su desarrollo profesional alrededor de los 12 años, hasta lograr firmar 

su primer contrato profesional. También la institución a la que pertenecen es la 

que otorga valor a su desempeño a través de premios económicos, así como el 

reconocimiento de directivos y entrenadores. Tienen una rutina estricta en cuanto 

al entrenamiento, alimentación y descanso. Los entrenadores tienen un rol 

fundamental en lo profesional y en el acompañamiento en su desarrollo personal. 

Dividen el proceso de formación en etapas: conocer al jugador, formación integral. 

Posteriormente la parte educativa: analizar su trayectoria escolar y 

transversalmente está la formación como deportistas. Algunos jugadores cuentan 

con importantes marcas patrocinadoras lo que les da prestigio y un ingreso 

económico extra. El club al cual pertenecen tiene gran peso en la construcción del 

proyecto de vida de los jugadores al igual que en la formación personal y 

deportiva. En el caso que no hayan finalizado sus estudios, coordinan con una 

escuela, con un modelo acelerado para que puedan finalizarlos. Se llegó a la 

conclusión que la familia, los pares, entrenadores y el entorno escolar influyen en 

la motivación para desarrollar y alcanzar sus metas personales, deportivas y en la 

construcción de sus proyectos de vida. También se podría relacionar la 

organización del proyecto de vida con las organizaciones a las cuales pertenecen 

o han pertenecido los jóvenes, así como sus contextos de origen. El ingreso a la 

profesionalización del futbol conlleva exigencias y expectativas sobre sí mismo y 

sobre la mirada de los demás. Se destaca la importancia de un acompañamiento 

personalizado para preparar al jugador ante el fracaso de no poder cumplir sus 
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sueños en el ámbito profesional. También se evidencia la necesidad de 

acompañar los procesos de estudio para que los jugadores, aunque de manera 

acelerada como es el caso de este club, puedan terminar el secundario.  

Para ir finalizando, Goncalves et al (2011) realizaron un estudio cuyo objetivo 

fue poder reflexionar sobre la escolarización y la profesionalización del fútbol. Se 

estableció que el mercado de ese deporte en Brasil apunta a adolescentes de 

pertenecientes a clases medias y bajas en general para luego ser vendidos en el 

mercado nacional o extranjero. Esto competiría con la formación académica que 

atraviesan los jóvenes en esa etapa. La carrera futbolística requiere un gran 

trabajo corporal, en cambio la formación secundaria exige la incorporación de los 

aprendizajes propios de la currícula para luego al finalizar sus estudios poder 

incorporarse al ámbito laboral. En Argentina y Brasil el fútbol es considerado aún 

como vehículo de ascenso social. De esta forma podría cambiar la situación 

económica suya y la de sus familias, situación que la escolaridad no puede 

otorgarle en el corto plazo. La carga horaria de entrenamiento es similar a la carga 

horaria de la escolaridad por tal motivo aquellos jugadores sin contención familiar 

tendrían mayores probabilidades de fracaso y retraso escolar. A partir de las 

categorías sub-17 suelen optar por la escuela nocturna aumentando un 35% en la 

categoría sub-20. Los jugadores de fútbol al ser trabajadores enfrentan diferentes 

tipos de dificultades: unas ligadas al cansancio corporal, otras ligadas a las 

inasistencias por viajes debido a los partidos y entrenamientos previos a las 

competencias.  La mayoría de los jugadores que llegan a la categoría sub-20 no 

lograrán sostener o ingresar al profesionalismo, en estos casos los jugadores con 

bajo nivel cultural y escolarización tienen dificultades para insertarse en el ámbito 

laboral. Así como aquellos que tienen algún tipo de titulación tendrían mayores 

posibilidades de continuar su formación o insertarse en el ámbito laboral. Se 

concluyó que aun siendo una elección riesgosa muchos jugadores siguen 

priorizando el fútbol por sobre sus estudios sobre todo en las clases sociales con 

menores recursos económicos. En Brasil hay una gran cantidad de centros de 

formación que albergan a muchísimos adolescentes y jóvenes que aspiran a ser 

futbolistas profesionales, brindándoles formación corporal y un mercado muy 
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competitivo en donde el colegio genera poco interés y es considerado de baja 

calidad. Aún así sería una forma de permanecer en una institución que posibilitaría 

una vida sana y mejora la calidad de vida de los jugadores y sus familias, aunque 

el costo sea no terminar los estudios.  

 Por último, Murzi et al (2020) realizaron una investigación sobre los perfiles 

sociodemográficos de los futbolistas juveniles entre 13 y 20 años en el año 2018 

del Club Atlético Argentinos Juniors realizando una investigación cualitativa 

descriptiva sobre ochenta y cuatro variables. Los resultados obtenidos con 

respecto al desarraigo indicaron que el 45% de los encuestados dejaron su lugar 

de residencia a una temprana edad para ir a Buenos Aires para jugar 

profesionalmente. Todos vivían en la pensión del club teniendo entre 15 y 19 años. 

El lugar que ocupan en ella siempre está condicionado por el rendimiento 

futbolístico y la continuidad en el club. Por este motivo el proyecto deportivo se 

convertiría también en su proyecto de vida. En cuanto al abandono escolar el 15% 

había dejado el colegio. Si bien para jugar profesionalmente no es impedimento 

los acuerdos firmados por el club con escuelas cercanas propició que este 

porcentaje esté por debajo de la media nacional de abandono en secundaria. 

También la figura de los tutores en acompañamiento escolar ayudó en las 

situaciones en las que el rendimiento escolar no era bueno.  

Con respecto al proyecto de vida, la familia sería esencial en el 

acompañamiento para que los jugadores para sobrellevar el desarraigo y lograr la 

profesionalización en el fútbol.   
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3. Marco Teórico 

 

3.1 Vulnerabilidad educativa  

 

La primera referencia hacia la vulnerabilidad corresponde a Moser (1988) 

quien propone estar atentos a lo que los pobres tienen más que lo que carecen. Al 

respecto, es necesario determinar a la vulnerabilidad como la incapacidad de una 

persona o de un hogar para aprovechar las oportunidades, disponibles en los 

distintos ámbitos socioeconómicos, para mejorar su situación de bienestar o 

impedir su deterioro según Kaztman (2000). Asimismo, Gonzalez (2009) identifica 

a la vulnerabilidad social como el conjunto de limitaciones o desventajas que las 

personas encuentran para usar y acceder a los activos que se distribuyen en la 

sociedad. Las personas pueden tener acceso a los mercados de bienes y 

servicios, en un territorio y tiempo determinado, ya que el entorno ofrece un 

conjunto de oportunidades. Esto brinda la posibilidad de acceder a un empleo, 

protección social y a derechos de ciudadanía. De esta manera de acuerdo con 

Busso (2001) se alcanzaría un nivel de bienestar por lo menos no descendente.   

Gilberti et al (2005) determinan que los pobres, los marginados, los excluidos 

les toca transitar vidas semejantes: sin redes sociales, en ausencia de recursos 

materiales y sociales al igual que la ruptura de los lazos familiares y la 

deshumanización de sus miembros. Si esto es avalado desde las clases medias y 

altas podría darse una proyección paranoide poniendo en el otro, en los otros, la 

maldad y de esta forma salvaguardando el abuso de poder contra quienes no 

pueden defenderse. En adición, Moreno Crossley (2008) señala que hay una 

coincidencia general en plantear que la vulnerabilidad social es podría ser 
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considerada como una condición de riesgo o fragilidad, aunque Blaikie (1996) 

plantea que si bien la vulnerabilidad está correlacionada con la posición 

socioeconómica, pobreza y vulnerabilidad no están invariablemente 

correlacionadas en todos los casos, también intervienen otras variables. 

En definitiva, Busso (2009) hace referencia a que la noción de vulnerabilidad 

suele ser acompañada con diversos adjetivos que delimitan el “a qué” se es 

vulnerable. 

Gilberti et al (2005) definen a la vulnerabilidad educativa como una derivación 

negativa sobre el rendimiento y desempeño educativo originada por las 

características socioculturales del hogar. Funciona como un tipo de desvalimiento 

que es interiorizado y visualizado como carencia en el aula u orienta 

negativamente las trayectorias educativas. También observan diferencias entre los 

pares, así como con otros estudiantes del mismo establecimiento. A su vez otorga 

la posibilidad a las propias instituciones educativas de analizar los desfasajes e 

interrupciones en las trayectorias educativas. Teniendo en cuenta que la 

educación es un ámbito de funciones y capacidades, debe ser considerada como 

una de las necesidades básicas, esenciales como determina Escudero Muñoz 

(2005). Al igual que, la Dirección General de Cultura y Educación de Buenos Aires 

(2010) pone en evidencia la complejidad sobre el estudio de la vulnerabilidad 

educativa, como fenómeno multicausal. No se trata solamente de obtener las 

tasas de vulnerabilidad educativa (abandono escolar, repitencia, sobreedad) sino 

los condicionantes para la experiencia de escolarización.  

Teniendo en cuenta que la educación, como señala Huerta Wong (2012), 

sigue siendo una de las principales formas de movilidad social ascendente en 

sociedades en vías de desarrollo; es relevante considerar que la situación actual 

podría incrementar la deserción escolar, repitencia y sobreedad, de esta forma se 

altera la escolaridad y se producen otro tipo de problemáticas asociadas a estos 

índices de vulnerabilidad educativa.  
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3.2 Deserción Escolar  

 

  Morrow (1986) señala que la deserción escolar es un evento que ocurre 

cuando un estudiante deja la escuela en la cual se había matriculado y no se 

matriculó en otro colegio, excluyendo a aquellos que se enfermaron o fallecieron. 

Es decir, la deserción escolar hace referencia al abandono de la cursada por 

parte de un estudiante; la falta de término de un ciclo lectivo o la no inscripción al 

siguiente. En cambio, en la repitencia y la sobreedad, los estudiantes aún 

permanecen en el sistema educativo.   

Boniolo y Najmias (2018), postulan que la clase social y el anclaje territorial y 

socio-habitacional influyen en el abandono y rezago escolar en Argentina, 

particularmente en el nivel secundario. Elichiry (2009) define al sujeto educativo 

como una categoría que excede el ser estudiante e incluye la interacción entre 

pares y considera esta acción en la apropiación de contenidos.  Muller (1997) 

determina que el aprendizaje escolar tiene que estar cruzado por un contenido a 

aprender que es enseñado y un docente comprometido con su rol para preparar 

ciudadanos con igualdad de oportunidades.  Por lo tanto, no es un fenómeno 

natural, sino una realidad construida en y por la escuela en sus relaciones con los 

estudiantes y, naturalmente, de éstos con ella, como señala Escudero Muñoz 

(2005) 

La base de la justicia y de la igualdad social está en el desarrollo cognitivo que 

se produce en los primeros años de vida, Elichiri (2009), así como en la justicia 

curricular, implicando reconocer dos dimensiones complementarias: continuidad y 

novedad, volviendo la mirada hacia las potencialidades y posibilidades del sujeto 

educativo.  

El deporte, y el fútbol profesional no son ajenos a la vulnerabilidad educativa. 

El ingreso al fútbol profesional coincide con la formación escolar y demanda casi la 

misma carga horaria que el asistir a la escuela, así como un mayor número de 

fracaso y retraso escolar en aquellos atletas que viven lejos de sus familias (Melo , 

2010) . En adición, Christensen y Sorensen (2009) en su investigación, hacen 
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referencia a las dificultades de aquellos jugadores que deciden estudiar de noche 

enfrentando dificultades ligadas al cansancio, inasistencias debido a los 

encuentros futbolísticos.  

Para finalizar, el ingreso a la profesionalización del deporte podría desenfocar 

al jugador de su vida escolar y determinar la dedicación exclusiva a la carrera 

(Christensen y Sorensen, 2009). Es indudable la importancia que tienen los padres 

en el acompañamiento de los jóvenes deportistas.   Cabe destacar que el 

acompañamiento ayuda a obtener una educación y formación integral adecuada 

en la actividad.  Si bien el acompañamiento de las familias es de suma 

importancia, cabe mencionar que en no todos los casos el grupo familiar 

acompaña sanamente al joven deportista. 

 

3.3 Apoyo familiar y social  
 

La influencia e intervención del contexto social en la fase de formación del 

deportista en muchas ocasiones no es valorado.  Algunos autores que se ocupan 

del deporte afirman que desde el momento de la iniciación deportiva y durante su 

desarrollo posterior, es importante conocer y estudiar no solo el desarrollo físico 

de un joven, sino también su impacto en el medio social, focalizando en el 

acompañamiento de la familia, como una variable importante para los resultados 

deportivos (Capetillo Velásquez, 2011).  

Es indudable la importancia que tienen los padres en el acompañamiento de 

los jóvenes deportistas.   Cabe destacar que el acompañamiento ayuda a obtener 

una educación y formación integral adecuada en la actividad.  Si bien el 

acompañamiento de las familias es de suma importancia, cabe mencionar que en 

no todos los casos el grupo familiar acompaña sanamente al joven deportista. 

o Existen varios tipos de padres   

 

 Padres indiferentes: Son padres que no saben nada de sus hijos, que poco 

se preocupan, no les interesa nada. Existe una falta de interés por las 
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actividades que realizan, mantiene sus intereses en los problemas 

personales. 

 

 Padres equilibrados: Son aquellos que se de manera paulatina y sin invadir 

el espacio del joven cumplen con la tarea de acompañar, no exigen no 

presionan y disfrutan de logros y acompañan en los fracasos.  Saben 

contener  

 

 Padres sobreprotectores: Son aquellos que se entrometen en la actividad, 

no dan el espacio para desarrollarse en el deporte, invaden el espacio del 

joven y del técnico (Roffe, 2016).  

En los momentos que el joven deportista se encuentra en momentos de tomar 

decisiones, atraviesa frustraciones, entre otras situaciones el entorno familiar 

genera el espacio de seguridad y de calma. Cabe que no todos los jóvenes 

deportistas se encuentran alojados en contextos familiares funcionales, algunos de 

ellos han atravesado a lo largo de su vida situaciones de hostilidad familiar (Ponce 

Martín, 2015) 

Dentro de este contexto, el apoyo emocional es un factor muy importante, que 

de manera directa o indirecta incide en el desarrollo del joven deportista. La etapa 

de la adolescencia marca un momento de suma importancia en el joven, muchos 

de ellos deben abandonar el seno familiar para alojarse en pensiones deportivas y 

compartir su vida con otros pares y desconocidos. Por tal motivo. En este 

momento de transición aparece la familia como un factor principal, desde guiar y 

apoyar para facilitar que esta etapa no sea traumática. por e ende, el apoyo 

familiar en cualquier actividad que realicen los jóvenes deportistas es de suma 

importancia para un desarrollo idóneo (Ponce Martín, 2015).  
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4. Método 
 

- Diseño 

 

Se trabajó mediante una metodología cualitativa con un diseño de estudio de 

caso, ya que esta estrategia posibilita construir y desarrollar teoría, tomando como 

punto de partida un determinado marco conceptual y teórico. El estudio de caso 

hace alusión a un fenómeno en particular que está situado en tiempo y espacio, 

por lo cual permite abarcar la mayoría de las problematizaciones que se efectúen 

de la realidad social. La estrategia de estudio de caso permite comprender, 

describir y abordar el fenómeno desde su complejidad y desde los procesos del 

mismo en contextos definidos (Vasilachis, 2013) 

 

- Participantes 

 

La selección de los participantes de este estudio se llevo a cabo mediante la 

selección de 14 jugadores masculinos, de distintas edades, profesionales del 

fútbol, del Club Atlético All Boys perteneciente a la Asociación del Fútbol 

Argentino. Cabe aclarar que la elección se realizado por personas de género 

masculino, debido al alcance la posibilidad de tener una muestra de variada edad 

poblacional que tiene la institución y que brinda el permiso para llevar adelante el 

presente proyecto de investigación.   

- Técnica de recolección de datos 
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La técnica implementada fue la Entrevista en Profundidad. Este tipo de técnica se 

caracteriza por ser flexible, dinámica, no directiva, no estructurada, no 

estandarizada y abierta. Se intenta comprender las perspectivas de los jugadores 

de futbol respecto de sus experiencias subjetivas expresadas en sus propias 

palabras como si fuera en una conversación (Taylor & Bogdan, 1996). 

 

- Alcances y limitaciones del estudio  

La población alcanzada para realizar la entrevista perteneció al género masculina. 

La institución no cuenta con equipos de futbol de género femenino. Dicha 

institución posibilito realizar las entrevistas a jugadores de la primera división, 

acercando al investigador a la muestra.  

 

Categorías de análisis  

 

A continuación, se indican las categorías de análisis con sus subcategorías que 

persiguen los objetivos de la investigación.  

 

- Categoría 1: Relaciones familiares 

    Vínculos con la familia de origen 

    Apoyo familiar 

 

- Categoría 2: Educación formal 

     Acompañamiento en el estudio 

     Personas vinculadas con el estudio 

 

- Categoría 3: Institución deportiva 
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      Seguimiento institucional 

      Relaciones con los compañeros   

      Relaciones con los entrenadores  

      Relación con el proyecto de vida. 

 

- Procedimiento 

 

En primer lugar, se realizó el contacto con las autoridades del club, para solicitarle 

la debida autorización. Se les informo sobre el objetivo de la investigación y la 

utilización de los datos. Los jugadores fueron contactados y se les informo tambien 

a ellos sobre el alcance de dicho trabajo. Previa firma del consentimiento, se 

realizaron las entrevistas Las entrevistas fueron realizadas de manera individual 

durante el mes de agosto de 2022.  
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5. Resultados 

 

Se presentan los datos sociodemográficos de la muestra  

Tabla 1  

 

Jugador  Edad 

actual  

Lugar de residencia 

cuando comenzó a 

jugar al fútbol 

Nivel académico 

máximo alcanzado 

Finalizó en escuela 

nocturna 

E1 59 CABA Terciario completo --- 

E2 32 Mendoza Secundario incompleto --- 

E3 23 Prov de Buenos 

Aires 

secundario incompleto --- 

E4 37 CABA Terciario incompleto sí 

E5 46 Prov de Buenos 

Aires 

Terciario completo Sí 
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E6 51 CABA Secundario incompleto --- 

E7 21 Prov de Buenos 

Aires 

Secundario completo --- 

E8 44 CABA Universitario completo Sí 

E9 64 Prov de Buenos 

Aires 

Terciario completo --- 

E10 46 CABA Universitario incompleto --- 

E11 45 Prov de Buenos 

Aires 

Secundario incompleto --- 

E12 42 Prov de Buenos 

Aires 

Secundario completo --- 

E13 67 CABA Terciario completo --- 

E14 24 CABA Secundario completo Sí 

 

 

Fuente Elaboración Propia en base a los datos obtenidos (Manzanelli, 2022) 

 

o Vínculos con la familia de origen 

La mayoría de los jugadores entrevistados pertenecen a familias con más de 

un hijo y al firmar su primer contrato seguían viviendo con su familia de origen 

salvo un jugador que es oriundo de otra provincia argentina.  
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E3, E5, E7 y E11 vivían lejos del club de origen, lo cual les implicaba un 

mínimo de tres horas de viaje todo el día. Dos de ellos no finalizaron el secundario 

manifestando que el cansancio por los traslados influía en sostener el estudio. La 

mayoría comenzó a jugar al fútbol en un club cercano, desde la niñez.  

E2, E4 y E8 tienen hermanos mayores que practicaban fútbol y por este 

motivo ellos también se sumaban a los entrenamientos.  Solamente E2 viene de 

una familia dedicada al fútbol, padre director técnico y madre y abuelos dedicados 

a diferentes tareas en el mismo club. E2 priorizó jugar al fútbol en otra provincia y 

no pudo sostener su escolaridad.  

 

o Apoyo familiar  

Todos los entrevistados manifiestan que tuvieron apoyo de sus padres para 

estudiar y entrenar al mismo tiempo. E2, E3, E6 y E11 dejaron el colegio para 

dedicarse de lleno al fútbol por una decisión personal, si bien al momento de 

decidirlo eran menores de edad.  

o Acompañamiento en el estudio 

Todos los entrevistados coincidieron en que la familia los apoyó en el estudio. 

Los jugadores dijeron que la condición para jugar era estudiar y que si no 

terminaban el colegio no seguían jugando. De los cuatro jugadores que no 

terminaron uno de ellos manifestó que sus padres tampoco terminaron el 

secundario, otro al mudarse de provincia se enfocó en jugar.  Los cuatro 

decidieron enfocarse solamente en jugar al fútbol.  

E1 manifestó “Siempre me acompañaron en el estudio y en la conciencia de la 

importancia del estudio. Siempre me hablaban y no me dejaban salir a jugar a la 

calle x 2 días si no estudiaba o si no cumplía con las tareas”, si no cumplía con el 

estudio no lo dejaban salir a jugar y eso hacía que cumpliera con todo. 

Al igual que E1, E12 agregó “mi mamá maestra me ayudaba con las tareas, 

era sí o sí no había segunda opción de nada. En ese sentido tuve suerte de estar 
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en una familia bien conformada que no nos faltara nada. Con la tarea entre mi 

abuela y mi mamá me ayudaban.  

En la misma línea, E14 enfatizó “para mis papás el estudio era lo primero, 

siempre me lo inculcaron, me decían que si no terminaba el colegio no seguía 

jugando. Las tareas las hacía en mi cuarto” 

E2 señaló que “en el estudio me acompañaron siempre.  Repetí mi primer año 

de secundaria y a los 14 años me fui a vivir a Buenos Aires. Intenté incentivarme 

con el estudio, pero se me hizo muy difícil. Mi mamá estaba a muchos kilómetros. 

Me fui a vivir a una pensión, viví en distintos barrios y fue fluyendo todo en 

distintos lugares y se me hacía difícil tener la iniciativa de estudiar. Estaba 

enfocado cien por ciento en lo que era el fútbol. No me hacía el tiempo para 

estudiar. Cuando empecé la secundaria se me desvirtuó todo porque me fui a 

Buenos Aires y fue un cambio donde me costó.  

E3 no logró terminar el secundario haciendo alusión al tema, dijo “entrenaba a 

la tarde e iba al colegio a la mañana. Si tenía tarea la hacía en mi casa. Me iba 

bastante bien en el colegio hasta que crecí y decidí dejarlo para no estar a las 

corridas. Quería estar tranquilo, ir a entrenar y enfocarme en eso. No me saco de 

la cabeza terminar el colegio.  

E4 expuso que “la única manera de jugar en las inferiores era si me iba bien 

en el colegio. Como hijo de docente, le daba mucha importancia a la educación, 

algo que valoro mucho”. 

E5, E6 ,  E7 , E9 y E11 expresaron que sus padres siempre estuvieron atentos 

a sus estudios.  

E8 comentó “para estudiar usábamos la mesa de la cocina, no existía Internet, 

era todo libro, manual, casi no había computadoras. En mi paso por la secundaria, 

entrenaba por la tarde, iba al colegio a la mañana. Cuarto y quinto año lo hice en 

un colegio nocturno en Flores. Terminé ahí la Secundaria”. 
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E10 Al momento de estudiar siempre me arreglé solo, no tenía un lugar 

específico para estudiar en mi casa. En la secundaria la pasé muy bien. El último 

año coincidió con que ya estaba entrenando y se me complicaba para viajar.  

E13 hizo hincapié en la ayuda de su familia, pero sobre todo el sacerdote que 

coordinaba el colegio al que iba. ÉL acompañaba a los deportistas que jugaban 

para el cole con clases de apoyo para que no se atrasaran en las materias por 

dedicarse al deporte. 

De los jugadores entrevistados, cuatro no finalizaron sus estudios. 

 

o Personas vinculadas con el estudio 

 E2 hace referencia a su mamá como motor del estudio. Si bien abandonó los 

estudios en la adolescencia, por su viaje a Buenos Aires, hace unos años le pidió 

que lo ayudara a inscribirse en un secundario acelerado, virtual. Al viajar al 

exterior para jugar, y al tener un costo elevado, volvió a dejarlo. Solo una vez se 

contactaron con él de Futbolistas Agremiados para que finalizara los estudios a 

través de sus programas.  

En el caso de E3, se dedicó enteramente al fútbol y solo hizo dos años de los 

5 de secundaria.  

En cambio, E4 hizo seis años en la Escuela Técnica. Se recibió de técnico en 

Administración de empresas. Los primeros cuatro años los realizó a la mañana y 

los dos restantes, cuando empezó a entrenar a la mañana, estudió de noche. Los 

padres siempre estuvieron pendientes de su estudio, la madre en el 

acompañamiento cotidiano y el padre en el estudio, al ser docente.  

E5 logró terminar la secundaria, y su familia estuvo acompañando como 

podía. Utilizaba los espacios de recreo para realizar las tareas.  

E6 comenzó a jugar en Primera a los 15 años, sus papás se encargaron del 

proceso en el colegio cuando ascendió a Primera División. No se pudo ni despedir 
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de sus compañeros. Se pasó al turno tarde a otro colegio, pero no logró sostener 

la escolaridad y dejó.  

E1, E7, E8, E9 y E10 lograron finalizar sus estudios con la mirada atenta de 

sus padres para que lo lograran.  

E11 hizo primer año de secundario completo. En segundo quedó libre por 

faltas porque ya concentraba y en el colegio no lo tuvieron en cuenta. Su familia 

decidió que estudiara de noche.  Salía para ir a la escuela y volvía a dormir hasta 

que la mamá lo descubrió. Según él estudiaba, le costaban las pruebas escritas y 

en las orales le iba bien. Manifiestó “El fútbol me llevaba tiempo, nunca terminé el 

secundario”.  

E12 era el único en el colegio que jugaba profesionalmente y estudiaba por lo 

tanto no contaba con ayuda extra salvo la de su familia.   

E13 hace referencia a dos tipos de acompañamiento en el estudio, por un 

lado, su familia que estaba pendiente de sus estudios y por el otro el sacerdote 

que acompañaba espiritualmente al colegio. Él le daba clases a todos los 

estudiantes que realizaban deportes y de esta forma no se atrasaba en el estudio.   

E14 terminó el colegio de noche. Estaba entrenando con la Primera División, 

haciendo la pretemporada a los 16 años y su papá le decía que el colegio tenía 

que terminarlo. Siempre estuvo en el mismo club, desde pre novena a Primera. En 

un momento varios padres se pusieron de acuerdo, eligieron un colegio acelerado 

para que terminaran el colegio. Los llevaban y los traían, eran seis jugadores de la 

misma categoría. 

 

o Seguimiento Institucional  

La mayoría de los jugadores firmaron su primer contrato profesional entre los 

18 y 21 años. Otros dos firmaron con 17 y solo uno con 16 años.  

Solo cinco de ellos tuvieron representantes. E2 tuvo representante a los 

quince años cuando vino de su provincia natal. Éste le pagaba los viáticos, un 
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departamento. Tuvo un tutor durante un año y medio que lo acompañaba en lo 

deportivo y en lo personal, aunque no lo ayudó a continuar sus estudios. El resto 

tuvo representante por temas contractuales en Argentina y en el exterior.  

o Relación con los compañeros 

La mayoría de los jugadores refiere a sus dificultades en un comienzo para ser 

aceptados por el plantel profesional. Aluden a que había mucha diferencia de edad 

y que los jugadores que ya estaban, se sentían amenazados en sus puestos por el 

nuevo ingreso. También aluden a que por su muy buen desempeño deportivo eran 

pedidos para jugar por el equipo y de esta forma se ganaban su propio lugar. 

Después de este período eran aconsejados y tratados como hermanos mayores 

por parte de los otros jugadores del equipo. En el ámbito profesional, las reglas y 

los códigos son diferentes a las inferiores. Al haber un cambio también en lo 

económico el profesionalismo es fundamental, sobre todo si hay premios 

económicos de por medio.  

En algunos casos había veinticuatro años de diferencia entre ellos.  

 

o Relación con los entrenadores 

E1 refiere a que los entrenadores eran un guía en el fútbol, no tanto como en 

la vida. Ellos evaluaban mi capacidad. No le preguntaban por sus estudios.  

E2 señala que en las inferiores el técnico se encargaba de un montón de 

cosas, era como un padre más, con la diferencia que él armaba el equipo. Estaba 

presente en todos lados, junto con el delegado mantenían a todos los niños en 

orden. Tuve la suerte de poder tener vínculos personales con los técnicos. 

Siempre se sintió muy integrado y cuidado. En cambio, hoy se evalúa 

laboralmente, estadísticas. También se analiza el lado humano, el profesional, su 

vida, si es un jugador ordenado y el entrenamiento diario.  

E3 determina que lo hacían sentir parte del club. Los llevaban a ver a los 

chicos de Primera y según él eso hacía que le fuera tomando cariño a esas cosas. 
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Los entrenadores según él evaluaban el comportamiento personal y después las 

condiciones físicas, porque son clubes grandes donde no está cualquiera y eso te 

lo hacen saber. Él lo único que quería era jugar porque era lo que le gustaba.  

E4 comenta que el fútbol hace amistades y une personas. Esa afinidad con 

profesores y entrenadores ayuda a terminar la formación que viene desde la casa. 

Considera que ha tenido muy buenos técnicos a quienes está agradecido. Tiene 

muy buen recuerdo de esa época. Expresa que en el club estaban pendientes 

para ver cómo le iba en el estudio. Tuvo compañeros que se habían llevado 

muchas materias y como castigo no los dejaban jugar al fútbol. 

E5 enfatiza que el rol de los entrenadores de inferiores es fundamental porque 

los guían y aconsejan. Considera que es un aprendizaje que tienen que pasar 

todos los jugadores y que cuando uno juega inferiores, se hace hincha de ese 

club. Entonces no solamente entrenaba, sino que el sábado iba a ver a la Primera 

División a alentar y eso hacía que tuviese un sentido de pertenencia y quiera más 

al club que te da la posibilidad de comenzar una carrera futbolística. También 

destaca que hay un cambio muy grande entre un técnico de inferiores y otro de 

Primera División. Los técnicos de inferiores apuntan más a lo formativo, el técnico 

de Primera recibe al jugador ya casi formado para convertirse en un jugador 

profesional. Hay técnicos que son de más diálogo, acompañamiento, otros cuando 

ingresas, te exigen lo que le exigen a un jugador experimentado y quizás no 

abarcan los temas personales o vida familiar y personal. Notó un cambio en la 

parte de entrenamiento entre inferiores y Primera División. Tuvo, según él, la 

suerte de que el técnico que lo hizo debutar en Primera División fue como un 

padre para él porque se ocupó también de su vida privada. Cuando uno llega a 

Primera, agregó, evalúan la parte física y futbolística y también se fijan mucho en 

el comportamiento, cómo te relacionas con tus compañeros y si trabajas además 

de jugar. No llevan un control sobre el estudio, pero la gran mayoría se interesan 

en eso. 

E7 recalca que los entrenadores inconscientemente enseñan mucho, un 

montón de cosas que uno no sabe que está aprendiendo, como la disciplina, 
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solidaridad, compañerismo, respeto. Todo lo que excede a lo técnico, pero que 

marcan la educación de la vida, algo que es clave. agrega que los primeros 

educadores son la familia y después ellos.  

E8, E10 Y E11   hacen una distinción entre los entrenadores de inferiores y los 

de Primera División. El entrenador de inferiores tiene que enseñar determinadas 

cosas, para que cuando llegas a Primera esas cosas estén sabidas y entendidas. 

lo ponen al nivel de un padre que acompaña, que apoya y forma.  Lo ideal es que 

sea así, determinan. Comentan que había entrenadores que te preguntaban cómo 

ibas en el estudio, hablaban con la familia y otros no. Antes había mucha más 

contención familiar. Muchas veces los entrenadores no lo hacen con la fuerza que 

deberían y no los culpan porque tienen que estar en muchas cosas, reflexionan. 

Puntualizan que cuando estás en primera sos como una pasantía. Ganar, ganar, 

ganar, no le importa la vida de los jugadores. Al entrenador, solo le importa ganar. 

Hay mucha competencia en primera porque eso genera ingresos económicos al 

club.  

E6, E9,  al igual que E13, señalan que los entrenadores de Primera División 

solo consideran el talento, aptitudes para el juego, si seguíamos indicaciones y si 

era buena persona. Si realmente sos bueno no importa el estudio, ni te preguntan. 

Si jugas bien, no te preguntan nada de nada. Era la familia quien insistía con el 

estudio. 

E12 expresa que en su pueblo había solamente un entrenador. Se hacía cargo 

de muchas categorías y no había tanta contención como ahora. No se llevaba 

ningún control, alguna que otra vez te incentivaban con palabras, si le hubiese 

mentido daba lo mismo. Cuando vino a Buenos Aires notó que había mayor 

control en las inferiores. 

E14 puntualiza que en inferiores los entrenadores son más cálidos porque son 

formadores. Tienen que aprender a llevar a chicos de diferentes edades, hay que 

tratarlos de distinta manera. El técnico es más docente en las edades tempranas.  
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o Relación con el proyecto de vida 

E1 desea para su futuro seguir teniendo la vitalidad para seguir enseñando lo 

que siempre enseñé. Para mis hijos, que puedan ser felices con lo que son y no 

con lo que tienen, porque según él, eso es la base de todo. En cuanto a lo laboral 

en cinco años se ve dirigiendo un equipo de fútbol. Considera que no se tiene en 

cuenta el estudio cuando sos futbolista profesional. El estudio no es tan 

importante, no se valora en ese momento. Si hasta ese momento no valorás el 

estudio ahí menos. Menciona ejemplos de compañeros quienes no terminaron la 

secundaria y después de dejar el fútbol nunca se abocaron a terminarla. Se que 

hay muchos jugadores profesionales que no tienen estudios.  

Debería haber más relación con el fútbol en las distintas materias, haciendo 

más atractiva cada materia, en una escuela específica para jugadores 

E2 sueña para el futuro, estabilidad en la salud, dinero y el trabajo. Busca 

disfrutar.  

Con respecto al estudio, determina que hoy las posibilidades están, porque 

entramos a la página del gremio tenemos todo. Este año quiso volver a iniciar los 

estudios, pero alude a que su mente sigue ligada a su proyecto personal con el 

fútbol.  

E3 busca que le vaya bien en la carrera y triunfar, más allá de lo económico. 

Le gustaría ayudar a su familia, ser su sostén. Es una carrera corta y difícil en 

donde lo difícil es sostenerse, expresa. Si bien no terminó el secundario en la 

actualidad está estudiando hace dos meses inglés para poder empezar a hablar 

ese idioma porque juega en Montenegro, Europa. Ser profesional es el sueño de 

muchos que hacemos este deporte, admite, pero siempre el plan B es estudiar. 

Agrega que tenía compañeros que entrenaban en Primera División e iban a la 

Facultad. Admite que confió mucho en sí mismo y creía que lo iba a lograr llegar y 

no se puso a pensar en un plan B si no lo lograba. Considera que las decisiones 

son siempre personales, porque en el colegio te enseñan cómo ser en la vida, 

cómo relacionarte con otra persona, la escritura, algo que es muy importante. No 
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es lo mismo hablar con un amigo que con un representante o con algo relacionado 

al trabajo. En eso es donde más influye el colegio finaliza.  

E4 determina que está enfocado en el presente y el futuro inmediato. Le 

gustaría tener un poco más de tiempo para sí y mejorar muchas cosas dentro de 

lo que está haciendo. De acá a cinco años espera tener estabilidad económica y 

emocional y estar feliz con lo que emprende. Según él, estudió y se preparó en 

cosas que creía que podían mejorar al Club y se involucró Señala que hay 

jugadores de Primera División que estudian. Reflexiona diciendo que si uno tiene 

la cabeza enfocada en el tema del estudio, te desconecta un rato del fútbol, viene 

bien y ayuda mucho a ser mejor jugador. Determina que hay que tratar de no 

poner como adversarios al fútbol y la escuela, tener contemplaciones. Tiene que 

ser equitativo de los dos lados 

E5 piensa en cinco años seguir dirigiendo como lo está haciendo ahora. Cree 

que el estudio hace crecer al ser humano, hace pensar diferentes cosas, tener 

nuevos pensamientos. Cree que es fundamental que el jugador estudie, porque 

después de eso la vida sigue y uno tiene que estar formado para sentirse útil. Hay 

muchos jugadores que dejan el estudio para enfocarse en el fútbol y para él es un 

error. Piensa que hay tiempo para ambas y hay posibilidades.  El gremio da la 

posibilidad de hacer cursos y carreras terciarias   

Considera que se puede dividir el día en ser jugador y   estudiante. En su 

colegio fue fundamental el acompañamiento para rendir materias, posponiendo 

fechas. 

E6 dice darse cuenta que es fundamental el estudio, porque llegar en el 

deporte es muy sacrificado, por eso es fundamental tener un título. En la 

actualidad no está estudiando, a veces pienso en terminar el secundario. Asegura 

que su esposa le cambió la vida porque me sacó de las adicciones. No tenía una 

vida muy sana, vivía de noche, no iba por buen camino. Se pone contento porque 

descubrió que es útil para un montón de cosas y él creía que era solo bueno para 

el deporte. Señala que hoy se está inculcando más al jugador que tiene que 

estudiar, porque la carrera del futbolista es corta. Muchos vienen de villas de 
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recursos económicos bajos y se encuentran rápido con contratos de muy buena 

plata. Eso te hace olvidar totalmente todo. Lo primero que hacen los jugadores es 

comprarse un auto y no una casa, por eso deben rodearse de buenos 

representantes. Hay jugadores que siguen estudiando y otros que no. 

Comenta que tuvo la suerte de jugar en todas las categorías del ascenso y los 

pibes son humildes, buscan vivir del deporte. Muchos trabajan y juegan al fútbol 

por lo que no tienen tiempo de estudiar. En la actualidad tienen tiempo de estudiar, 

si no lo hacen es porque no quieren. Comenta que hay pocas escuelas que 

incentivan a los chicos a hacer deporte. Depende de los profesores también, su 

compromiso. Hay que formar al niño como persona y como deportista, agrega, que 

es mejor si tenés buenos referentes y formadores. Finaliza reconociendo que es 

importante estudiar. El colegio tiene que ir de la mano del deporte. Tiene que 

haber un seguimiento. 

A E7 en el futuro le gustaría poder vivir del fútbol y estudiar una carrera. 

También poder darle todo a su familia para que no trabajen más. Cree que el 

estudio hace falta para no estar pensando todo el día en el fútbol, además estudiar 

siempre sirve.  

La Escuela podría ayudar al deportista con clases virtuales que son más 

fáciles que las presenciales, trabajos prácticos. 

E8 sueña ver crecer a sus hijas con salud, que se desarrollen, que sus padres 

tengan una buena vejez y luego tenerla él. Con respecto al estudio reflexiona que 

hoy hay más herramientas para seguir estudiando como las carreras a distancia. 

Hoy no estudia el que no quiere, agrega, somos un país que hay educación 

pública gratuita en todos los niveles, hay posibilidades.  

E9 desea tener a familia cerca. Señala que tiene la vida resuelta. se considera 

un tipo feliz. En el futuro seguirá trabajando como profesor y desea estar a cargo 

de la coordinación de algún equipo y manejar el fútbol y deportes del club. Piensa 

que tranquilamente se pueden hacer la dos cosas, estudiar y trabajar, aunque 

muchos siguen dejando el colegio. Cuanto más inteligente sea, mejor le van a salir 
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las cosas dentro de la cancha agrega. En general lo dejan por vagos porque no 

quieren estudiar reflexiona. Indica que tendría que ser una obligación. Si ellos no 

tienen ganas, todo es difícil. Desde el club deberían obligarlos. Cuando dejó el 

fútbol, sabía desenvolverse en la vida indicó. Finaliza indicando que es importante 

enseñarles desde las familias a que estudien.  

E10 quiere para su futuro que estén bien sus hijos, con eso se conforma. Le 

gustaría seguir haciendo lo que hace ahora que es estar dirigiendo en el Club. Ve 

que se les hace difícil a los chicos poder seguir estudiando, son pocos los que 

siguen una carrera y quienes siguen eligen carreras cortas. Son pocos los que se 

dan cuenta que con terminar solamente el secundario no alcanza. 

E11 indica que en las inferiores era primero el colegio. En Primera División al 

club solo le importa lo económico. Cuando te retirás, se te termina todo reflexiona. 

Sueña en que mis hijos estén bien y sean alguien en la vida y sean educados.  

Sintetiza que hay una desconexión entre el fútbol y el estudio, porque cuando iba 

al colegio estaba pensando más en el fútbol que en otra cosa.  

Cree que los que no terminan el colegio capaz lo siguen de grande.  Señala 

que en la actualidad cuando no pueden ir al colegio por el fútbol, los dejan libres o 

tienen que rendir todas las materias. El fútbol es un trabajo, el docente debería 

entenderlos porque es un trabajador también. Agrega que sus papás lo apoyaron 

cuando decidió jugar y dejar el colegio.  

A E12 le gustaría insertarse en el deporte, en el entrenamiento, no tanto en el 

fútbol. Proyecta poner un gimnasio. Para su familia, sueña que su hijo crezca sano 

y darle la mayor cantidad de herramientas para que se desempeñe en su vida. 

Señala que ahora hay un montón de posibilidades para estudiar. Sentencia 

que hay un montón de opciones, cursos, de todo. Agrega que está estandarizado 

que hay que estudiar, en los clubes grandes el club mismo te da las herramientas. 

Los clubes con más posibilidades económicas te ayudan, agrega. Propone que los 

colegios incentiven más y con el uso de plataformas educativas, la finalización de 

los estudios podría ser posible. También agrega que el Estado podría dar más 
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herramientas e incentivar a los clubes a que el jugador no deje de estudiar. En 

esta época hay más facilidades para estudiar on line y de otras formas. Desde el 

club es importante que haya un responsable que se ocupe de ver el estudio y 

como es la situación de los chicos que vienen de afuera, del interior del país y los 

que se van al exterior, propone Es fundamental el estudio, va de la mano del 

fútbol.  

 

 

 

 

 

 

6. Discusión 

 

La familia de cada jugador tiene una función fundamental en el seguimiento de 

los estudios secundarios de los jugadores. De acuerdo a su situación económica y 

social cuentan con diferentes recursos para acompañar las problemáticas del 

estudio de sus hijos futbolistas.  De los 10 jugadores que lograron finalizar sus 

estudios cuatro lo lograron al cambiar el turno de cursada, pasando al turno noche 

por los horarios de entrenamiento. Aquellos que no lograron finalizar sus estudios 

hicieron referencia a las distancias de sus hogares con el lugar de entrenamiento y 

el tiempo otorgado a los traslados al no contar con movilidad sus familias. 

También hicieron referencia a un bajo acompañamiento del club en el que se 

encontraban al momento de tener dificultades académicas y desde la escuela a la 

que asistían en donde no les propusieron otro tipo de actividades para abordar los 

contenidos pendientes, así como el cumplimiento de la normativa vigente en 

cuanto a las inasistencias al estar federados en la AFA. Esta situación de 
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vulnerabilidad educativa se da al mismo tiempo que el jugador está 

desarrollándose profesionalmente como lo señalan Goncalves et al (2011).  

En el caso de los cuatro que no finalizaron el secundario se evidencian 

factores que podrían haber afectado la continuidad académica, así como la 

sobreedad. Un jugador que proviene de Cuyo en donde la tasa de deserción 

escolar es más alta que la del AMBA. Dos de ellos cuentan con padres que 

tampoco finalizaron los estudios. Otro que comenzó a jugar profesionalmente en 

Primera División a los 15 años. Todos ellos acuerdan que priorizaron el fútbol por 

sobre el estudio con la aprobación de su familia, sin haber tenido algún tipo de 

control por parte del club en el que se encontraban al momento de abandonar el 

colegio por ser excelentes jugadores, así como del colegio al que asistían 

buscando con diferentes estrategias la retención en el sistema educativo.  

Aquellos que lograron finalizar destacaron el acompañamiento de sus padres y 

de diferentes actores escolares que les dieron diferentes tipos de ayudas para que 

lograran superar las dificultades en distintas materias asi como cuestiones 

referidas a la asistencia.  

La mayoría acordó que en las inferiores hay un seguimiento desde el club de 

los procesos de escolarización, pero cuando llegan a la profesionalización esto 

deja de suceder.  

Los compañeros de equipo en Primera división funcionan como tutores no solo 

en el ámbito futbolístico sino en lo personal. El apoyo de la familia y las redes 

sociales con las que cuenta la persona posibilitan la construcción de diferentes 

itinerarios personales y esto repercute en los proyectos de vida  

Los jugadores al realizar una diferenciación entre los entrenadores de 

inferiores y los de Primera División hacen visibles las diferencias entre ambos 

grupos. Los primeros fomentan el desarrollo integral, en cambio los segundos 

acompañan el desarrollo futbolístico del jugador.  
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La mayoría busca tener un buen pasar económico y una buena salud. Algunos 

hacen referencia a los hijos y a la importancia de su felicidad. Muy pocos se 

refieren a su pareja como parte del proyecto de vida a futuro.  

Los jugadores acuerdan que en la actualidad hay muchas modalidades para 

finalizar los estudios y que existen los tiempos para hacerlo a pesar de la 

intensidad de los entrenamientos. En esta línea, Perrenoud (1990) señala que si el 

docente redefiniera su función lograría desarrollar situaciones significativas de 

aprendizaje. Así como Bordieu (2005) destaca que es la institución educativa la 

que brinda hábitos y una esquematización particular que le permite a los 

estudiantes aplicarlos en distintos ámbitos.  

 

 

 

 

7. Conclusiones y recomendaciones 

 

Los objetivos de esta investigación fueron indagar sobre cuáles son los 

factores de vulnerabilidad educativa que intervienen en las trayectorias educativas 

de los jugadores de fútbol profesional del Club Atlético All Boys. La relación de la 

sobreedad con la alteración de las trayectorias educativas. Establecer si el 

abandono escolar tiene relación con la vulnerabilidad educativa en ellos.  

Dentro de los factores que intervienen en las trayectorias educativas de los 

jugadores se encuentra la tarea desarrollada por la familia para que los jugadores 

puedan sostener los entrenamientos y terminar los estudios. El nivel educativo de 

los progenitores influye para que no dejen los estudios estableciendo diferentes 

dispositivos.   La importancia de la familia en el acceso, la permanencia y en el 

nivel de aprendizaje logrado por los estudiantes 
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Los jugadores que abandonaron el secundario solo se enfocaron en el fútbol 

sin tener presente que al momento del retiro profesional y tener que continuar sus 

estudios o acceder a cualquier trabajo formal se solicita el secundario completo. 

Esto provocaría dificultades para acceder a estudios terciarios y trabajos cuyo 

requisito sea con secundario completo. Otro factor es el desarraigo. Aquellos 

jugadores que provienen de otras provincias y no son acompañados por algún 

familiar o tutor estarían más expuestos a dejar el secundario al no tener un 

acompañamiento a las dificultades que se les presenta. En la misma línea, el club 

junto con la familia de origen debería asegurar que los jugadores finalicen sus 

estudios  

Una parte de los jugadores que terminaron el secundario por los cambios en 

los horarios de los entrenamientos debieron finalizar en el turno nocturno, 

provocando que los jugadores perdieran sus grupos de pertenencia.  

La función del cuerpo técnico es relevante para el jugador no solo en lo 

profesional sino en lo personal. Ellos realizan una distinción entre los entrenadores 

de inferiores y primera división, haciendo hincapié en el acompañamiento integral 

de los del primer tipo.   

El club de fútbol sería una comunidad de aprendizaje ya que podría 

involucrarse y desarrollar un proyecto educativo que acompañe los procesos de 

aprendizaje de los jugadores y evalúe las debilidades y fortalezas de sus 

programas para esta propiciando diferentes tipos de aprendizajes, no solo los 

escolares y establecer todos los ajustes que sean necesarios para lograr que 

finalicen sus estudios. La designación de un equipo de educación, formados por 

profesionales de la docencia permitiría un seguimiento de cada jugador.  

Evitar el abandono escolar solo sería posible si la familia, la institución 

educativa a la que concurren y el club trabajasen en conjunto propiciando ámbitos 

de intercambios para generar los acuerdos que sean necesarios para que los 

jugadores sostengan su escolaridad. También sería propicio que desde la 

Asociación del Fútbol Argentino se establezcan programas para que los jugadores 

terminen el secundario. Al igual que un seguimiento desde el Ministerio de 
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Educación Nacional de la escolaridad de los deportistas siendo corresponsables 

de garantizar las oportunidades y los recursos para que ningún joven se quede sin 

finalizar sus estudios secundarios.  

Como cierre se plantea la necesidad de buscar de forma colaborativa 

respuestas acordes a las necesidades de los futbolistas entendiendo que es una 

responsabilidad que abarca a todos los intervinientes principalmente a los 

jugadores como actores principales. 
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9. Anexo 

 

Consentimiento informado 

El propósito de esta ficha de consentimiento es proveer al participante en esta 

investigación una clara explicación de la naturaleza de la misma, así como de su 

rol en ella como participante.  

La presente investigación es conducida por María Fernanda Gabriela Manzanelli 

Rodríguez.  de la Universidad de Flores.  El objetivo de este estudio es  indagar 

sobre cuáles son los factores de vulnerabilidad educativa que intervienen en las 

trayectorias educativas, la relación de la sobreedad con la alteración de las 

trayectorias educativas de los jugadores de fútbol profesional, establecer si el 

abandono escolar tiene relación con la vulnerabilidad educativa en los jugadores 

de fútbol profesional e identificar a la repitencia como consecuencia de la 
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vulnerabilidad educativa  Si usted accede a participar en este estudio, se le pedirá 

responder preguntas en una entrevista. Lo que conversemos durante esta sesión 

se grabará, de modo que el investigador pueda transcribir después las ideas que 

usted haya expresado. La participación en este estudio es estrictamente 

voluntaria. La información que se recoja será confidencial y no se usará para 

ningún otro propósito fuera de los de esta investigación. Sus respuestas al 

cuestionario y a la entrevista serán codificadas usando un número de identificación 

y por lo tanto, serán anónimas. Una vez transcritas las entrevistas, las grabaciones 

o videos se destruirán. Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer 

preguntas en cualquier momento durante su participación en él. Igualmente, puede 

retirarse del mismo en cualquier momento sin que eso lo perjudique en ninguna 

forma. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le parece incómodas, tiene 

usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderlas.  

Desde ya le agradecemos su participación.  

Acepto participar voluntariamente en esta investigación, conducida por María 

Fernanda Gabriela Manzanelli Rodríguez. He sido informado (a) del objetivo de 

este estudio es indagar sobre cuáles son los factores de vulnerabilidad educativa 

que intervienen en las trayectorias educativas, la relación de la sobreedad con la 

alteración de las trayectorias educativas de los jugadores de fútbol profesional, 

establecer si el abandono escolar tiene relación con la vulnerabilidad educativa en 

los jugadores de fútbol profesional Me han indicado también que tendré que 

responder preguntas en una entrevista. Reconozco que la información que yo 

provea en el curso de esta investigación es estrictamente confidencial y no será 

usada para ningún otro propósito fuera de los de este estudio sin mi 

consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el 

proyecto en cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando así lo 

decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas 

sobre mi participación en este estudio, puedo contactar a María Fernanda Gabriela 

Manzanelli Rodríguez al  teléfono 115-6539637.  
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Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me será entregada, y que 

puedo pedir información sobre los resultados de este estudio cuando éste haya 

concluido. Para esto, puedo contactar a María Fernanda Manzanelli Rodríguez al 

teléfono anteriormente mencionado.  

 

Nombre del Participante                           Firma del Participante                                                   

Fecha: 


