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Título

Construyendo El Lenguaje, Propuesta de intervención psicopedagógica en primera infancia.

Resumen

Esta propuesta de intervención psicopedagógica destinada a las familias de niños que se

encuentran transitando la primera infancia, pretende promover la relevancia de la estimulación para

la adquisición del lenguaje.

Se busca brindar información para la identificación de los signos de alerta en el desarrollo del

lenguaje mediante el diseño de una guía práctica de actividades elaborada desde un enfoque

profesional interdisciplinario y una mirada integral.

Palabras Clave

Desarrollo, infancia, estimulación, adquisición del lenguaje, intervención psicopedagógica,

enfoque integral.

Introducción

Delimitación Del Objeto de Estudio
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El lenguaje es una competencia propia de los seres humanos, la cual se ve concretada

mediante el conocimiento y el uso de distintas lenguas construidas a lo largo de la historia de la

humanidad. 

Según Altares (2008) todos los integrantes pertenecientes a la especie humana, poseen una

destreza muy específica entre sus características y habilidades, como lo es la capacidad que disponen

estos seres para comunicarse entre sí, como también los diversos modos de comunicación que se

pueden utilizar para poner en práctica dicha habilidad.  

La autora también plantea que, para lograr entender el proceso de desarrollo del lenguaje,

es preciso tener presente la complejidad que conlleva atravesarlo, esto es ni más ni menos que para

englobar cada uno de los componentes que tiene el lenguaje es necesario conocer cómo se

relacionan entre ellos.

Es imprescindible destacar que los conceptos de lenguaje y el de comunicación no son

acciones equivalentes. Por lo tanto, se identifica como comunicación a todo proceso donde se

transmite determinada información, esta estará expresada y enviada por un emisor a uno o varios

receptores, este hecho sucede a través de un sistema de varias señales, como lo son las visuales,

olfativas, corporales, gestuales, etc.  También se deben incluir signos determinados y desarrollados

de manera específica para lograr dicha comunicación.

Con respecto al término lenguaje, hace referencia a la capacidad de comunicación o de

transmitir información, mediante signos arbitrarios, como lo son los sonidos verbales o gestos

manuales, diseñados de una manera convencional y un significado determinado, cada uno de estos

elementos se combinan siguiendo reglas determinadas, en síntesis, el lenguaje es ni más ni menos

que el sistema de signos que se emplea en los distintos actos comunicativos.

Denominación
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Propuesta de intervención psicopedagógica en primera infancia para la estimulación del

lenguaje.

Descripción   

En el centro de primera infancia ubicado en barrio de floresta, concurren niños y niñas

desde el año hasta los cinco años de vida, es este espacio el primer contacto que tienen los infantes

con un espacio donde tienen propuestas educativas.

Se observó en varios de los niños que asisten a dicho centro, distintas dificultades en el

lenguaje, sobre todo desde el aspecto fonológico, los niños en los cuales se puede observar más

inconvenientes u obstáculos en la manera en que estos se expresan de forma verbal son los

pertenecientes a la sala de 3 y 4 años. 

Por este motivo se propuso observar el contexto socio cultural en el que se desenvuelven los

niños y su posible impacto en el proceso de adquisición del lenguaje durante sus primeros años de

vida, buscando recolectar información.

se comienza por definir y caracterizar las distintas etapas que se pueden observar a lo largo

de este proceso, cuando este se produce dentro de los parámetros esperables con respecto a la

edad cronológica de cada sujeto, explicar cada una de ellas de manera general, y por último se

buscar observar los diversos contextos socio culturales, y su implicancia en la adquisición del

lenguaje oral en los primeros años de vida. 

Fundamentación

En palabras de los autores Cuetos Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M (2015).

Aun cuando existe una gran multiplicidad de lenguas alrededor del mundo, siendo estas sean muy
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diferentes entre sí, todas comparten entre sí la gran complejidad gramatical y su diferencia

cualitativa con cualquier lenguaje animal. No hay lenguas más antiguas o más nuevas, son

simplemente diferentes entre sí.

Los autores plantean la posibilidad de un inicio común en todas las lenguas, y que este se

remonta a los momentos en donde los seres humanos empezaron a utilizar el lenguaje, no obstante,

este momento exacto es difícil encontrarlo, debido a evidencias concretas, ya que el lenguaje es un

concepto no tangible sino abstracto.

Entonces ¿Cómo y cuándo se originó el lenguaje humano? Se trata de un interrogante aún

abierto al día de hoy, porque el lenguaje al contrario de lo que sucede con objetos o bienes tangibles,

no deja restos o evidencia material. Es por este motivo que la discusión sobre los orígenes del

lenguaje continúa vigente y se basa más en conjeturas que en datos reales.

Hay distintas conjeturas realizadas en base a esta temática, los autores que mencionamos

anteriormente las han clasificado en distintas posibles teorías sobre el origen del lenguaje humano

de la siguiente manera:

Siguiendo la revisión de David Crystal (1994) citado en la psicología del lenguaje de Cuetos

Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M (2015).

Se encuentra la teoría del «guau-guau», según esta teoría el origen del lenguaje estaría en

las onomatopeyas; esto significa que el origen radica en la imitación de los sonidos recibidos de la

naturaleza, en especial, los que provienen de los animales. Esta teoría no tendría un buen sustento

empírico, debido a que las onomatopeyas, constituyen sólo una pequeña porción dentro de la

totalidad del vocabulario que forma cualquier lengua.

Otra de las teorías que se propone es la del «ay-ay». Esta sugiere que la raíz inicial del

lenguaje estaría en las interjecciones, esto se traduce en los sonidos instintivos que son provocados
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por las emociones, como el dolor, la ira, la angustia, etc. El principal patrocinador de la defensa de

esta teoría fue Darwin, sin embargo, esta teoría también tiene una base vulnerable, porque las

interjecciones son insuficientes en todas las lenguas, como así también los sonidos alusivos a la

dimensión fisiológica como lo son inspiraciones, gritos, quejidos de dolor, etc. Estos guardarían muy

poca relación con respecto a las vocales y a las consonantes.

La siguiente teoría que se menciona es la del «ding-dong». En la cual es el lingüista Max

Müller quien defendía que el lenguaje se origina en las «conexiones naturales», no arbitrarias, entre

los sonidos y sus significados. En otras palabras, los objetos más pequeños irían asociados

naturalmente a los sonidos agudos como la vocal /i/ («ding»); y los objetos de tamaño más grandes,

estarían relacionados a los sonidos graves como la /o/ («dong»). Según el lingüista el lenguaje surgió

porque los seres humanos, comenzaron a reaccionar a los estímulos que percibían del mundo que

los rodeaba, y en respuesta a estos estímulos, producían de forma espontánea los sonidos. Sin

embargo, en la actualidad sabemos que teniendo en cuenta muy pocas excepciones, el lenguaje

humano es principalmente arbitrario.

Así mismo se presenta la teoría del «aaah-hú». La cual expone como concepto principal que

el lenguaje, surgió como tal, debido al trabajo físico, esto sería los sonidos similares a gruñidos

realizados de manera colectiva y rítmica que emitían las personas cuando realizaban una actividad de

trabajo o esfuerzo de manera conjunta, estas expresiones sonoras con el tiempo se transforman en

cantos más complejos, y luego derivan en lenguaje.

Esta teoría tiene a su favor la universalidad en todas las lenguas del mundo con respecto a la

base entonacional, esto es la variación de la altura tonal de la voz con que se pronuncia un

enunciado, ya que todas las lenguas utilizan las mismas entonaciones básicas, para poder interrogar,

exclamar, etc. Sin embargo, deja de lado la naturaleza esencialmente simbólica del lenguaje.
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Por último, se menciona la teoría del «la-la». Esta fue propuesta por el lingüista danés

Jespersen, la misma consideraba que el lenguaje tuvo su nacimiento en el lado romántico de la vida,

fundamentándose en los sonidos asociados con el amor, el juego, las canciones, risas, etc. De manera

contradictoria con las otras teorías mencionadas anteriormente donde los primeros sonidos no

serían gruñidos o sonidos cortos, sino más bien largos y musicales. Aunque esta teoría no explicaría

la diferencia entre los componentes de índole emocional y los componentes cognitivos o aspectos

simbólicos del lenguaje.

Además de estas teorías indicadas anteriormente, es necesario añadir otras que ponen su

foco de atención en nuevas explicaciones.

Es así que el lingüista Revesz, con la teoría del Hey You, sitúa el origen del lenguaje en los

sonidos vocales que señalen la identidad y la ubicación de los hablantes.

La teoría del eureka, que considera que el lenguaje fue creado de manera consciente por los

seres humanos, los cuales, de forma deliberada, fueron asociando de modo arbitrario y proveyendo

de determinados sonidos a las cosas u objetos.

 Altares (2008)   Plantea que cuando se hace referencia sobre el concepto de lenguaje, debe

tenerse presente el hecho de que es un fenómeno complejo, por lo tanto, no puede ser abordado

desde una sola perspectiva, sino que se deben tener en cuenta distintos criterios. Desde un enfoque

psicolingüístico actual el lenguaje ha sido estudiado como actividad humana compleja, sobre todo

dinámica, ya que el mismo es una función psicológica superior controlada por la corteza cerebral. 

Los primeros tres años de vida cuando el niño se encuentra en su máximo proceso de

desarrollo y maduración neuronal, es este el periodo más intensivo y propicio para las habilidades

como el habla y el lenguaje. Este es el momento clave donde el cerebro está más capacitado para

absorber e incorporar información futura para el habla. 
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Continuando con Altares (2008) también plantea lo siguiente: Generalmente nos referimos al

lenguaje como una facultad o habilidad unitaria. Sin embargo, el lenguaje constituye un sistema muy

complejo, integrado por distintos componentes o subsistemas, y cuyo dominio de este implica

habilidades muy distintas y de distintos tipos. Pensemos qué es necesario para comprender la simple

frase «Hoy hace sol» cuando alguien la pronuncia en voz alta.

 Puesto que son conductas innatas, el llanto y la expresión emocional no se aprenden;

constituyen un legado de la biología que permite al niño expresar estados emocionales básicos y

necesidades de diversos tipos. ¿Pero son realmente conductas comunicativas?

Según Noguera Cárdenas (2017) “En esas distintas maneras de interrelacionarnos hallamos

el lenguaje oral, escrito, simbólico y mímico. Todos gozan de profunda expresividad y de allí la

importancia de realzar que contamos con tan exclusiva capacidad” (p.94).

Conforme con Noguera Cárdenas (2017) ¨Son las investigaciones sobre el cerebro las que

demuestran datos significativos sobre la facultad humana del lenguaje. Es así como las zonas de la

corteza en relación con el habla, se ubican en el hemisferio izquierdo del cerebro” (p.97).

Es necesario disponer del sistema auditivo que funcione correctamente y que sea capaz de

transmitir el movimiento de las partículas de aire que produce la vibración de las cuerdas vocales

ésta es la definición física de cualquier sonido del oído al cerebro, concretamente al área auditiva

primaria de la corteza cerebral (Altares,2008, p.133).

Hasta el año de edad aproximadamente los niños no empiezan a emitir sus primeras

palabras. Pero, ¿pueden comunicarse desde el momento del nacimiento? ¿Qué habilidades son

necesarias para comunicarse? ¿De qué tipo son dichas habilidades: cognitivas, socio-emocionales?

¿A partir de qué momento se transforman los bebés humanos en seres lingüísticos? (Altares,2008,

p.134).
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Por otra parte, si observamos a un bebé humano de 6 o 7 meses difícilmente escucharemos

alguna palabra reconocible. Emitirá sonidos vocales, pero no unidades lingüísticas. Sin embargo, si

preguntamos a sus padres si su bebé se comunica de algún modo con ellos, su respuesta será

afirmativa sin duda” (Altares,2008, p. 132).

Sin embargo, el bebé pone también en marcha desde muy temprano un repertorio

conductual que le permite «engancharse» en estos episodios. El papel del adulto no parece sólo

activante o reforzante. Según el marco explicativo funcional-interactivo o socio constructivista,

deudor del planteamiento inicial de Vygotski, este tipo de actuación ayuda al desarrollo de

intenciones comunicativas en el niño. Tiene un papel formante, pues propicia la formación o

construcción de intenciones comunicativas en el propio niño (Altares,2008, p.140).

 La sonrisa social ya no es la mueca que sólo superficialmente se parece a una sonrisa, sino

que es una configuración facial claramente indicativa de placer o bienestar que se produce

únicamente ante otras personas; es decir, en un contexto de interacción social.

 Los intercambios que se producen entre el bebé y los otros son más de tipo afectivo

expresivo. El bebé ante el adulto ya sonríe, vocaliza, se mueve, iniciando de este modo ciclos

interactivos en los que se intercambian afectos, pero todavía no información (Altares,2008, p.140 -

141).

 Conforme a lo que propone Altares (2008) cuando nos acercamos a la idea de lenguaje nos

estamos refiriendo a la capacidad de comunicar que poseemos los humanos, seres necesariamente

sociales. Esta capacidad del habla, de utilizar un lenguaje que posee sistemas lingüísticos y no

lingüísticos es meramente exclusiva de la especie humana. Si se tiene en cuenta un marco explicativo

funcional o socio constructivista es necesario el papel activo, la función formante, activante o

reforzante que debe tener el adulto al momento de percibir estos sonidos recibirlos, descifrarlos,
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interpretarlos y luego formular una respuesta a los mismos, ayudando al desarrollo de las

intenciones comunicativas del niño.           

Es entonces, que este momento tiene lugar después de los cinco años de edad, cuando se

produce la especialización en la habilidad del lenguaje con respecto al hemisferio izquierdo y otras en

el hemisferio derecho. Así que después, la comprensión puede tornarse dificultosa. Por otra parte, el

adulto por considerar que maneja la oralidad y la escritura de forma correcta, señala ciertas

pronunciaciones y escritos infantiles como erróneos a la hora del niño manifestar sus opiniones

(Noguera Cárdenas,2017, p.97).

Sin embargo, para Altares (2008) al posicionarse desde un punto de vista constructivista, sin

dejar de lado la concepción del lenguaje como un proceso complejo donde entra en juego la

capacidad de aprendizaje de cada sujeto, es innegable que el interés que muestran los bebés desde

el comienzo por comunicarse con las personas que les rodean constituye un motor para el desarrollo

del lenguaje, al igual que la participación activa de dichas personas.

 Adquirir una lengua según Altares (2008) implica aprender muchas herramientas diferentes,

aunque están relacionadas entre sí, los sonidos que la conforman, cómo se agrupan dichos sonidos

en palabras, qué significan estas palabras, qué tipos de palabras hay, cómo se combinan para dar

lugar a frases que expresan ideas sobre los objetos, personas, momentos, lo que sucede o sucedió. 

 En palabras de Altares (2008) en rangos generales, los niños comienzan a decir sus primeras

palabras alrededor del primer año de vida. Pero hoy gracias a distintos estudios realizados se sabe

que esto no significa que, hasta ese momento, no haya ningún tipo de aprendizaje o no se haya

aprendido nada sobre la lengua materna que los rodea, si bien la producción de primeras las

palabras es una actividad bastante silenciosa, está presente desde muy temprano y es la que se

constituye como la base sobre la que se asienta todo el aprendizaje lingüístico posterior.  
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Hay estudios realizados en los cuales se ha podido llegar a la conclusión que este proceso

comienza antes del momento del nacimiento y se extiende en el tiempo hasta el fin del ciclo vital. 

En los distintos estudios realizados con fetos de 6 o 7 meses de edad gestacional han

mostrado que desde aproximadamente el séptimo mes de embarazo el niño responde a los sonidos

que le llegan desde el exterior, como se menciona anteriormente esto es posible porque las vías

auditivas y la corteza temporal ya son funcionales a esa edad.

Múltiples experimentos realizados con fetos de estas edades han demostrado que éstos

pueden responder a sonidos externos como por ejemplo a  la voz humana o distintos sonidos

musicales, gracias a estos resultados recolectados, podríamos afirmar que, si el bebé detecta de

alguna manera el sonido de la voz, podría comenzar a almacenar esta información y crear

representaciones mentales que podría ir acumulando, estas serían evidentemente muy limitadas en

este periodo de edad, aunque no menos importante.

No todos los niños desarrollan las habilidades lingüísticas y las del habla de la misma manera,

ni tampoco en el mismo periodo de tiempo, es por este motivo que el proceso de adquisición del

lenguaje es un importante tema de discusión sobre todo dentro del área de la investigación, si hay

una posible relación entre el contexto socio cultural y el proceso mismo de adquisición del lenguaje.

Por ende, se han llevado a cabo distintas investigaciones dirigidas a la población infantil con un

desarrollo típico, procurando en ellas indagar si existe verdaderamente una superioridad lingüística

que esté relacionada con el contexto socio cultural posiblemente propicio que podría influir en la

adquisición del lenguaje en los niños o no.  

Objetivos De La Intervención

Objetivo General 
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Promover la relevancia de la estimulación para la adquisición del lenguaje, desde una

mirada integral.

Objetivos Específicos

Brindar información para la identificación de los signos de alerta en el desarrollo del

lenguaje.

Diseñar una guía práctica de actividades para la estimulación del desarrollo del lenguaje.

Estado De Arte

Carmen Julia Coloma, María Mercedes Pavez, Mariangela Maggiolo, y Christian Peñaloza,

febrero 2010, Chile, Desarrollo fonológico en niños de 3 y 4 años según la fonología natural:

Incidencia de la edad y del género. El estudio expone la teoría de la fonología natural, la cual plantea

que los niños para emitir palabras, primero las simplifican mediante lo que se denomina como

procesos de simplificación fonológica, basándose en esta teoría el desarrollo fonológico consiste en

la eliminación paulatina de los procesos de simplificación fonológica. Se sabe que entre los 3 y 4

años existe una gran cantidad y variabilidad de subprocesos, sin embargo, no existe una

caracterización detallada de este período. El estudio plantea entre sus objetivos, poder caracterizar

el desarrollo fonológico de los niños de 3 y 4 años considerando el uso de los procesos de

simplificación fonológica o PSF, como así también los subprocesos que tienen lugar en este, otro de

sus objetivos es establecer si hay influencia del género en este desarrollo. Para llevar a cabo el

estudio participaron 180 niños los cuales fueron organizados en dos grupos etarios, uno de 3 años

(denominado n 90, 42 mujeres y 48 hombres) y otro de 4 años (al que se lo nombró n 90, 45

mujeres y 45 hombres).
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Ambos grupos se evaluaron con el test TEPROSIF-R que busca identificar procesos y

subprocesos de simplificación fonológica. Dentro de los resultados se observó que los niños de 3

años efectúan significativamente más procesos de simplificación fonológica que los niños de 4 años

siendo más característicos en ambas edades los subprocesos estructurales que se presentan. Con

respecto al género, se constató que esta variable no influía en el desarrollo fonológico. Por lo tanto,

esto sugiere que los niños y las niñas en este período se centran más en la adquisición de la

estructura de la palabra que en las oposiciones fonológicas.

Maday Salguero Santana, Yoanet Alvarez Arrieta, Drialis Verane Dubalom y Barbara Yamisel

Santelices Jimenez, junio 2015, Cuba, El desarrollo del lenguaje. Detección precoz de los retrasos /

trastornos en la adquisición del lenguaje. En la investigación se plantea como objeto de estudio el

desarrollo del lenguaje, la detección precoz de posibles retrasos o trastornos que se pueden

presentar durante dicho proceso. El estudio tiene como objetivo principal la detección temprana, lo

cual permitirá luego poder llevar a cabo distintas acciones de estimulación para lograr alcanzar el

desarrollo del área mencionada. Llegando a la conclusión donde el lenguaje es entendido como un

proceso relacionado con el neurodesarrollo, por ende, poder realizar modificaciones mientras este

se adquiere, podría impactar de manera positiva, favoreciendo el desarrollo temprano del lenguaje,

evitando así las consecuencias futuras en las distintas etapas de la adquisición del lenguaje. Por

último, afirma que el hecho de intervenir de una manera temprana, ayuda a minimizar posibles

repercusiones sociales, escolares e individuales. Los resultados arrojaron la siguiente información,

las poblaciones susceptibles de padecer una alteración en el lenguaje eran quienes contaban con

cierto riesgo establecido ya sea biológico o ambiental, antecedentes familiares con alguna alteración

en el lenguaje, otitis recurrentes y/o infecciones respiratorias frecuentes, sobre todo en los dos

primeros años de vida (etapa de máxima explosión de vocabulario), Con un bajo tono de los órganos

fonoarticulatorios: respiradores bucales, con tendencia a la protrusión lingual, que no controlan el

babeo más allá de los 24 meses, uso prolongado del chupete o que se chupan el dedo (pasados 15
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meses), los niños con problemas de alimentación (ya sea de succión en los primeros meses, con el

paso de líquido a papilla en torno al sexto mes (atragantamiento) o a la masticación, a partir de los

18 meses), niños que se muestran “excesivamente tranquilos", en los que los hitos motores

aparecen retrasados o ligeramente enlentecidos para su edad, como también quienes eran

excesivamente inquietos, definidos por las propias familias como "muy independientes", que

"tienden a ir a lo suyo", "que no responden a su nombre", "con dificultades o desinterés en la

relación social", "que presentan múltiples rabietas incontroladas", dificultad en la fluidez de su

habla más allá de los cinco años (especial atención en edades más tempranas, si hay antecedentes

familiares o problemas de socialización por parte del niño), por ultimo niños que se encontraban

inmersos en un entorno bilingüe, sumado este aspecto a una dificultad de relación con sus iguales

y/o dificultad para comunicarse en los distintos entornos en los que se desenvuelve.

  Johana Noguera Cárdenas, mayo – agosto 2017, Bogotá, Colombia, Adquisición del

lenguaje infantil ¿innatismo o ambientalismo? Intentando precisar si ¿el lenguaje es un hecho innato

o ambiental?, se realizó una investigación de diseño documental a nivel exploratorio. La cual arrojó

que hay diferencias entre quienes toman la postura innatista y los ambientalistas hay una falta de

acuerdo. La corriente innatista considera una línea filosófica lógica, en el cual presentan el concepto

de lengua como una regla sintáctica. Del lado opuesto, el concepto que sostiene la postura

ambientalista es representado por la etnografía, ciencia que se ocupa de estudiar y describir los

pueblos y sus culturas, por lo tanto, define el aspecto gramatical de forma general.

Antonio José Pérez Martos, mayo 2018, España, La lengua oral y su desarrollo en Educación

Infantil. Con el objetivo de mostrar las diferentes teorías de la adquisición y el desarrollo del

lenguaje para proponer una programación didáctica para el primer curso del segundo ciclo de

Educación Infantil. Mediante una propuesta de proyecto educativo, donde evaluarán a los niños de

forma directa y mediante una escala de estimación. No hay resultados debido a que el proyecto aún
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no fue llevado a cabo en instituciones educativas, solo menciona como será llevado a cabo. El autor

realiza la estimación que al momento de terminar el proyecto cada alumno tendrá una evaluación

exhaustiva y minuciosa de cada una de las actividades que nos servirá para evaluar el proyecto de

forma general.

Anny Gabriela Calle Poveda, abril 2019, Portoviejo, Ecuador, Una mirada a la estimulación

temprana en el lenguaje. El estudio tiene como objetivo revisar la literatura referente que se provee

sobre la temática del lenguaje, en la cual se expusieron las distintas etapas por las que atraviesan o

se recorren mientras se atraviesa el proceso del desarrollo normal del lenguaje, teniendo en cuenta

la estimulación temprana del desarrollo del lenguaje desde la visión Ciencia, Tecnología y Sociedad y

se relacionó algunos ejercicios para la estimulación del lenguaje.

Francisco Mateos Claro, Javier Olmedo Ruiz y Luis Amador, abril 2019, Granada, España,

Lengua materna, cultura y rendimiento en un contexto multicultural de Educación Infantil. El estudio

buscó analizar las diferencias que impactan el rendimiento académico, en comparación a las

diversas lenguas y las culturas en una sociedad multicultural, el problema planteado es la desventaja

lingüística, lo cual afecta el rendimiento educativo de los alumnos, generando una disminución en

los alumnos cuya lengua materna no coincide con la lengua oficial.

Para llevar a cabo el estudio se utilizó una muestra de 501 alumnos del tercer curso de

educación infantil, en donde se midió el grado de adquisición en las competencias de las áreas de

comunicación, lenguaje, social y motriz.

Dicho estudio arrojó como resultado que la lengua materna es un factor de diferenciación

del rendimiento durante este periodo, esto se ve plasmado mayormente en las áreas de

comunicación y lenguaje, por lo tanto, es menor en las áreas social y motriz. Con el estudio queda

verificado que se establecen diferencias entre los alumnos de cultura de origen cristiano, y los

alumnos de cultura musulmana.
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Raquel López Fernández, Julio,2019, Palencia, España. La adquisición del lenguaje de tres a

seis años y sus posibles trastornos. Estudio sobre el desarrollo de la adquisición del lenguaje y sus

trastornos, el trabajo se centra en las etapas del proceso, como así también en las teorías que

surgieron sobre el tema. Al concluir el trabajo expuesto, propone ejercicios sencillos, y actividades

lúdicas para llevar a cabo con niños de segundo ciclo de educación primaria, con la finalidad de

disminuir o evitar los posibles trastornos del lenguaje, mediante distintas técnicas y actividades que

puedan acompañar y ayudar la estimulación de la adquisición del lenguaje, con el objetivo principal

de afianzar las competencias lingüísticas de los niños, incluyendo las actividades en sus rutinas

diarias en lo cotidiano.

 Laura Rodríguez Sobrino, 2019, España, El lenguaje oral en la educación infantil, relación de

una batería de actividades como propuesta de estimulación.  Se busca estimular el lenguaje oral en

los estudiantes, persigue su objetivo consiguiendo que el alumnado, fortalezca su desarrollo

lingüístico.  Que los alumnos que presentan un retraso en el área del lenguaje, logren perfeccionar la

pronunciación de los fonemas que se ven alterados, a través de la participación activa, de todos los

lleven a cabo el proyecto y la batería de actividades propuestas en el programa de estimulación,

resultando así en un aprendizaje significativo. Se propone la formulación de un proyecto para lograr

los objetivos planteados.  Se realizó en centro escolar público, el centro educativo se encuentra en

Arévalo, cabecera de la comarca de La Moraña, situada al norte de la Provincia de Ávila, la muestra

tomada fue un grupo de clase de primer nivel del segundo ciclo de educación infantil, compuesto

por 14 niños, de los cuales 7 son niños y 7 son niñas. Durante el tiempo en que se llevó a cabo la

práctica de este proyecto se pudo observar que los niños de 3 años que aún no tienen un patrón de

lenguaje oral adecuadamente adquirido, se verían beneficiados con estas actividades que se

proponen en el proyecto, puesto que esto se consigue de manera progresiva y en relación con la

maduración del niño.
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 Pahula Stephania Gomez Segura, mayo 2020, Bogotá, Colombia, Una aproximación al

estado del arte sobre las investigaciones de la línea de lenguaje en los años 2008 al 2018. Se plantea

la identificación de distintas perspectivas metodológicas, como también los objetos de estudio que

se plasman en los distintos trabajos de investigación que se han realizado desde la línea. Se utiliza el

método cualitativo descriptivo. Se trabajó con cuatro docentes Luego de llevar a cabo este trabajo

de investigación se pudo evidenciar el fortalecimiento progresivo que ha tenido esta la línea en

cuanto al aumento de trabajos de grado llevados a cabo desde la está mirada, los mismos objetos de

estudio, las perspectivas metodológicas y la influencia que tienen los distintos docentes al momento

de asesorar en las investigaciones propuestas.

Rebeca Abigail De La o Pozo, octubre 2021, La libertad, Santa Elena, Ecuador, Las destrezas y

su influencia en el desarrollo del lenguaje oral en niños de inicial 2. La investigación tuvo como

objetivo determinar las influencias de las destrezas cognitivas, orales, sociales o motrices, buscando

identificar cuál de ellas se relacionaría con el lenguaje oral de los niños de inicial 2. El diseño

metodológico utilizado es de tipo cualitativo-cuantitativo, con una modalidad documental y nivel de

tipo descriptivo. Se llevó a cabo empleando los métodos de análisis-síntesis, inducción-deducción y

hermenéutico, el cual se concretó mediante la aplicación de una encuesta hacia los docentes de

nivel inicial y una entrevista a un directivo de una institución, ambas muestras pertenecientes a la

provincia de Santa Elena. La investigación arrojó los siguientes resultados, que las destrezas

mencionadas anteriormente como las cognitivas, orales, sociales o motrices, son necesarias para el

desarrollo del lenguaje en los niños de 4 a 5 años, por lo tanto, las destrezas antes mencionadas

tienen gran influencia durante en el desarrollo del lenguaje oral, es decir, una integración de todas.

Sin embargo, no se ha podido identificar de manera clara entre las terminaciones

destreza-habilidad-competencia, aunque, se tengan en claro que son palabras totalmente distintas.
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Marco Teórico

Definición de Lenguaje

Aunque muchos autores a lo largo de la historia han señalado que los niños aprenden el

lenguaje «sin esfuerzo», hay múltiples estudios que ponen en cuestión este aserto. El desarrollo

temprano Especialmente desde un marco teórico constructivista, el lenguaje se considera sujeto a un

complejo proceso de adquisición o aprendizaje, que comienza como veremos en el Apartado 3 antes

del nacimiento y se extiende prácticamente hasta el final del ciclo vital. (Altares,2008, p.134).

 La expresión lenguaje hace referencia a la competencia de lograr la comunicación o

transmisión de información a través de diferentes signos, sonidos o gestos manuales los cuales

tienen una configuración arbitraria, como también un significado, estos se combinan siguiendo reglas

concretas. Plantea también que el lenguaje es la habilidad que compartimos como especie humana

por la cual podemos comunicarnos y expresarnos.  

El término lenguaje se refiere a la capacidad de comunicación o transmisión de información

mediante signos arbitrarios, sonidos verbales o gestos manuales, que tienen una forma convencional

y un significado, y se combinan siguiendo unas reglas determinadas. El lenguaje es una capacidad

específicamente humana, que se materializa en el conocimiento y uso de las diversas lenguas

construidas a lo largo de la historia. El término habla sólo hace referencia a la lengua oral, frente a la

escrita o signada (Altares,2008, p.133).

Estudio del Lenguaje Humano 
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  A lo largo del tiempo el proceso de adquisición del lenguaje y todo lo relacionado al mismo

ha sido tema de interés, de estudio e investigado por distintas disciplinas. El lenguaje humano es una

realidad polifacética y multidisciplinar, que puede abordarse desde diversas perspectivas

epistemológicas. Varias son las disciplinas científicas que de un modo u otro se ocupan de su estudio.

Pero los objetivos que persiguen estas disciplinas y las metodologías que utilizan son diferentes una

de otra.

 Entre las distintas ciencias que se han encargado de adentrarse en este objeto de estudio

podemos identificar en primer lugar a la lingüística ciencia encargada de estudiar el lenguaje,

específicamente el de origen humano, como así también sus distintas variaciones en los distintos

tipos de lenguas, a las que también se ocupa de identificar y clasificar. Sin duda, la disciplina más

relacionada es la lingüística, ya que su objeto de estudio es justamente el lenguaje, Cuetos Vega, F,

González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M (2015).

La psicología del lenguaje o psicolingüística forma parte de la psicología cognitiva, la rama de

la psicología dedicada al estudio de la mente humana o, en otras palabras, a conocer cómo

percibimos la información que nos llega del exterior, cómo la procesamos y almacenamos, cómo

razonamos y solucionamos problemas, etc.; dentro de la psicología cognitiva hay especialidades,

como la psicología de la memoria, la psicología de la atención o la psicología del lenguaje.

En un principio, los psicólogos del lenguaje se dedicaban a investigar los mecanismos

cognitivos que nos permiten comprender y producir el habla; sin embargo, en los últimos años, con

el desarrollo de nuevas tecnologías de investigación, fundamentalmente las de neuroimagen, se

interesan también por conocer los mecanismos neuronales responsables del procesamiento

lingüístico. Actualmente, el psicolingüista ya no se conforma con describir los procesos cognitivos

responsables de los fenómenos del lenguaje, por ejemplo, del reconocimiento de palabras escritas o

de la recuperación de palabras en el habla espontánea, sino que trata de conocer qué áreas del
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cerebro participan en estos procesos. (Cuetos Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez,

M,2015, p.2).

 La lingüística estudia los elementos formales que constituyen una lengua y las reglas que

rigen la relación entre esos elementos. Estos conocimientos son muy útiles para los psicólogos, pues

conocer las reglas que rigen la unión de los fonemas en las palabras o las que rigen la unión de las

palabras en oraciones son, sin duda, fundamentales para investigar el procesamiento léxico y el

sintáctico, respectivamente, Cuetos Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M (2015, p,3).

 La lingüística emplea el método racional, consistente en reflexionar sobre materiales

verbales. Además, la lingüística parte de materiales verbales que han sido producidos en situaciones

ideales, por ejemplo, frases perfectamente gramaticales, mientras que la psicolingüística parte de

materiales que han sido producidos en situaciones reales, con todos sus defectos y errores (Cuetos

Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M,2015, p.3).

 Dicho en términos coloquiales, a los lingüistas les interesa el lenguaje como un producto

acabado, externo a quien lo ha generado. Nos proporciona valiosa información sobre los

componentes del lenguaje, que es básica para poder enfocar nuestros estudios. Si no tenemos claro

qué es un fonema o un morfema o cuáles son las reglas que rigen las estructuras sintácticas,

difícilmente podremos realizar buenas investigaciones sobre el procesamiento del lenguaje. 

Para Wundt (s.f) como se citó en Cuetos Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M

(2015), el origen del habla se encuentra en la evocación de la impronta global que tiene en la

conciencia del sujeto. Es donde luego mediante la actuación de analizar la información ya adquirida,

el hablante puede descomponer esta percepción general de los distintos componentes, donde al

mismo tiempo logra reconocer las distintas relaciones que existen entre ellos, como sucede con las

conexiones que hay entre el sujeto y el predicado. Durante el proceso correlativo de la comprensión

del lenguaje, el oyente puede reconstruir esta impresión general, esto lo logra a través de la sucesión
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de elementos que forman una oración. En simultáneo lo que verdaderamente tiene importancia para

quien esté en el rol de oyente, no es la impresión global, si no, la organización de los distintos

elementos, es por esto que puede recordar el significado de lo que escucha, aunque quizás olvide

pronto las palabras exactas que estaban en la oración. Es con esta perspectiva que Wundt fortalece

las bases de ciertos pensamientos que son contemporáneos como lo son la noción de estructura

superficial y el concepto de estructura profunda del lenguaje, la cual luego, unos años más tarde,

propondría Chomsky. 

Wundt asimismo llevó a cabo distintos estudios empíricos, donde utilizó el método

introspectivo, aplicándolo de manera consistente, intentando con esto examinar, las operaciones

mentales, que cada uno realiza mientras realizan una determinada acción. 

El lenguaje era concebido o definido como una conducta verbal, desde un mismo enfoque

con el que se comprendía el remanente de los comportamientos.  Skinner en su conocido libro de

1957, Verbal behavior (Conducta verbal, publicado en castellano por Trillas, 1981), el cual se citó en

Cuetos Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M (2015) Skinner concebía el lenguaje como

respuesta a los distintos estímulos que eran recibidos del entorno, esta respuesta podía ser

condicionada, o reforzada por sus consecuencias. Con esto se dejaban de lado los aspectos que eran

nucleares y que estaban relacionados con los procesos y los simbolismos mentales que estuvieran

relacionados al lenguaje.

Según Greenspoon, (1955) como fue citado en Cuetos Vega, F, González Álvarez, J y De Vega

Rodríguez, M (2015), el hecho de que un entrevistador busque reforzar con distintos sonidos como

«mmm», u otros signos sutiles de aprobación, u otro tipo determinado de palabras que conlleven un

sentido de afirmación (p. ej., plurales frente a singulares), hacía aumentar la posibilidad de que el

entrevistado termina usando palabras similares, incluso las mismas, esto hasta sin ser consciente de

ello. 
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Para el conductismo el lenguaje fue un obstáculo con el que se topó. El lenguaje posee una

complejidad singular, y la que difícilmente le permitiría abarcarlo desde una mirada tan reduccionista

como la que se empleaba para analizarla en relación del estímulo con la respuesta.

Esta mirada aportó provechosos resultados al momento en que se revelaron leyes y

principios fundamentales del aprendizaje, todo esto se volvió insuficiente para lograr comprender

una conducta de magnitud tan compleja como lo es la lingüística. El área del lenguaje exigía, el uso

de distintos conceptos como lo son las representaciones internas, y los procesos mentales, buscando

así poder entenderlo en su totalidad, el lenguaje demandaba atención superior a otra conducta o

habilidad humana.

De acuerdo con Noam Chomsky, quien fue uno de los lingüistas con más predominio en el

siglo XX (Chomsky, 1957, publicado en castellano en 1974), y citado en Cuetos Vega, F, González

Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M (2015).

Chomsky postuló la realidad de una estructura profunda, la cual, mediante un conjunto de

distintas transformaciones, da como resultado una estructura superficial de la cual surgen las

palabras y frases que pronuncia cada sujeto. Sin embargo, el oyente en cierto punto, atraviesa el

mismo camino que el sujeto hablante, pero de manera inversa, lo hace desde la estructura superficial

de la frase, para concluir en la estructura profunda. 

Como conclusión el lingüista motivó la distinción entre lo que se denominó como estructura

superficial y profunda.

Cuando se hace mención a la estructura profunda, se hace referencia al significado que el

hablante está intentando comunicar, o expresar, y cuando se hace referencia a la estructura

superficial, se está haciendo hincapié en la forma gramatical determinada que se utiliza para lograr

manifestar el significado que se menciona en la estructura profunda. Dicho esto, un mismo

significado, podría expresarse de diversas formas gramaticales distintas. 
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Son estrechos los vínculos con las disciplinas médicas que estudian los aparatos y órganos

que intervienen en el lenguaje, especialmente la foniatría -que estudia el aparato fonador (laringe,

faringe, cuerdas vocales, boca, etc.) que nos permite pronunciar los sonidos del habla, o la

neurología, que estudia el cerebro, responsable de toda nuestra actividad cognitiva, incluido el

lenguaje, así como las ciencias computacionales, especialmente la inteligencia artificial, que tratan

de simular y, quizás en el futuro, emular las capacidades lingüísticas de los seres humanos. (Cuetos

Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M,2015, p.7).

El Proceso de Adquisición del Lenguaje

 En palabras de Cárdenas grandes pensadores se han ocupado de estudiar el desarrollo del

lenguaje, puesto que lo consideran de suma importancia para el estudio del ser humano. Ha

quedado demostrado que el mismo guarda vínculos con los problemas de la naturaleza humana, la

cognición, la conducta social y el aprendizaje. 

Además de permitir la transmisión de la información y entender su origen, ha sido una tarea

ininteligible que se ha visto poco favorecida por la falta de datos concretos. Llegó a pensarse que era

un don divino concedido por Dios y no, producto de la evolución. (Noguera Cardenas,2017, p.93).

Noam Chomsky, (1985) como se citó en González del Yerro, s.f El profesor del área de

lingüística, planteó la teoría lingüística en donde la adquisición del lenguaje está basada en los

siguientes fundamentos: solo la especie humana puede aprender a comunicarse por medio del

aprendizaje del lenguaje, lo consigue gracias a que imita y repite. De hecho, en los trabajos que

presentó desde los años 50 hasta los años 80, manifestó como la adquisición del lenguaje está

asociada a la habilidad innata que posee la mente humana, la cual le permite poder comprender y

luego generar oraciones. 
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Jean Piaget, (1923) como se citó en González del Yerro, s.f psicólogo y biólogo aportó su

perspectiva sobre el tema, la cual sostenía que el lenguaje se distancia de la función simbólica, y de

la función de la acción, se ocupa de reflejar el pensamiento, con lo cual lo que planteó Piaget fue que

el pensamiento encuentra lugar luego de aparecer la función simbólica, en la que el niño integra

nuevos objetos, situaciones, lo logra mediante la asimilación, por último sostiene que el lenguaje es

una de las manifestaciones que tiene la función simbólica.

Postuló que cuando se habla del desarrollo del lenguaje estamos remitiéndose al proceso

cognitivo por el cual los seres humanos hacen uso de su competencia lingüística innata, aprenden a

comunicarse de manera verbal usando la lengua natural, conocida como lengua materna, esta es la

utilizada en su entorno social al momento de su nacimiento, durante la infancia hasta la pubertad.

Las distintas Etapas del Lenguaje

Según Bebe innova (2018) la Etapa Prelingüística ocurre durante el primer año de

vida del bebé, aquí se asientan las bases del lenguaje para que este pueda desarrollarse de

manera correcta, de ahí proviene el nombre prelingüístico (antes del lenguaje).

Se usará el llanto como una de las formas más primarias de comunicación, y

desarrollará la sonrisa social, el balbuceo, la función deíctica (señalar) este último nombrado

será el primer gesto de comunicación que tendrá el bebé para demandar sus necesidades y

compartir intereses con su entorno. Imitaciones gestuales y orales del bebé como también

las cadenas silábicas de los fonemas bilabiales más primarios /b/ /p/ y /m/ más adelante

después del año, darán lugar, a las primeras palabras con función como son /papá/ /mamá/.  

Primeras Palabras y Holofrase. En palabras de Sojo Pizarro (2019) tendrán lugar las

primeras palabras, el surgimiento del vocabulario y la holofrase – una palabra que actuará
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como un bloque pero que realmente son dos palabras, por ejemplo /akita/ como sustitutivo

de la frase /aquí está/. Las primeras palabras que se pronuncian en torno al niño siempre

están relacionadas con su contexto familiar y suelen ser objetos cotidianos de su día a día.  

Etapa lingüística, como postula Valdez, G (s.f) Entre los dos y tres años de vida

entrarán en la etapa sintáctica, esto se traduce que en el lenguaje ya comienzan a haber

frases de dos y tres palabras y las usan en su habla espontánea. Esto permite poder expresar

sus necesidades, comenzar a entablar pequeñas conversaciones con los adultos y sobre todo

el juego simbólico comienza aparecer. Por lo tanto, es uno de los pasos más importantes

durante el desarrollo lingüístico. 

En este momento el habla se va tornando cada vez más entendible, siguen

existiendo dislalias evolutivas, aunque es entendible lo que expresa el niño, su entorno

familiar es concebido como su entorno a descubrir. 

 A los tres años de edad, el habla debería ser entendida por cualquier persona con la

que se relacione el hablante. Es durante los siguientes años (4-5-6), que continúan

perfeccionando su lenguaje empleando cada vez mejor los tiempos verbales, ampliando su

vocabulario expresivo y comprensivo, crean interacciones sociales más complejas, van

perfeccionando su articulación hasta conseguir la total adquisición de todos los sonidos,

pues ya comprenden, responden y usan preguntas introducidas por las palabras cómo,

cuándo y por qué.  La gramática es cada vez más completa y la dominan mejor.  

El Procesamiento Lingüístico

De acuerdo con los autores Cuetos Vega, F, González Álvarez, J y De Vega Rodríguez,

M (2015) y Como ha sido expuesto anteriormente, las distintas etapas que tienen lugar
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dentro del proceso de adquisición del lenguaje, están bien definidas y diferenciadas la una

de la otra, por este motivo se debe tener siempre en cuenta que cada sujeto, cada niño tiene

su propio ritmo para adquirir y conseguir el desarrollo lingüístico, y que este proceso se logra

de manera acumulativa, por ende, no se puede alcanzar una nueva etapa si no anterior no ha

sido adquirida y afianzada. 

Los seres humanos, es una especie, que particularmente está provista para poder

llevar a cabo esta tarea de comunicar o poner en palabras, mediante el lenguaje, parece

simple, sencilla y desprovista de esfuerzos al momento en que utilizamos el lenguaje a diario,

en todo momento, a cada hora, esto no debería tentarnos a caer en la convicción de que este

acto de comunicarnos es un hecho simple y sencillo, ya que detrás de esta superficial

simplicidad, están articulados un grupo de procesos complejos, que son llevados a cabo por

un complejo mecanismo neuronal.

Toda la información auditiva, o sonora contiene dentro de si la onda del habla esta es

la materia prima que recibimos a través del sistema auditivo, y con la cual se nutre el sistema

nervioso central donde luego de recibir el estímulo, interpretar la información, produce una

respuesta.

Es entonces que, mediante los diversos procesos perceptivos del habla, es primordial

la identificación y posterior activación de las representaciones referentes partiendo desde

una señal acústica continua, y sujeta a sufrir diversas variaciones. Por este motivo el sistema

ya tiene de manera previa almacenados distintos datos, como ser posibles combinaciones

que corresponderían a los distintos fonemas de la lengua específica que es conocida por el

oyente, esta secuencia de hechos, es concebida como una función compleja, más de lo que

se creyó en un principio, esto sucede por la variabilidad y versatilidad que puede sufrir el

estímulo auditivo.
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A modo de conclusión con lo expuesto sobre el procesamiento lingüístico, es

necesario tener presente que al momento en que se quiere comunicar una idea, nuestro

sistema de procesamiento toma como punto de partida la intención inicial que se tiene y la

representación mental del significado de lo que se quiere transmitir, de manera inmediata, y

gracias a cierto conjunto de transformaciones y procesos internos complejos, se lograra

alcanzar la representación fonética, la cual se puede traducir en distintos movimientos

musculares que resultan en la modulación o habla, todo este proceso ocurre en cuestión de

milésimas de segundos. Cuando este proceso ocurre de manera inversa, esto significa que es

comprendido el lenguaje, puede ser de manera escrita u oral, y la información del estímulo,

ingresa al sistema, sufre modificaciones y resultan en una representación interna del

significado.

Contextos Sociales y Culturales 

El psicólogo Lev Vygotsky (1979), como se citó en González del Yerro, s.f. hizo foco en la

participación de rol activo que tenían los menores con el entorno que los rodeaba, ya que el

desarrollo cognoscitivo es fruto del proceso colaborativo con su contexto. Cuando definimos

contexto como el conjunto de aspectos y circunstancias que rodean una situación determinada y sin

las cuales no se puede comprender correctamente.  El rol activo de la familia, llevando a cabo su

función educadora, junto con las instituciones educativas, contribuyen a la formación integral del

individuo, en pos de llegar a ser capaz de expresarse de una manera adecuada conforme a la

naturaleza de las diversas situaciones comunicativas que le sean presentadas.

 Según Limongi (1993), como se citó en Noguera Cárdenas (2017) el contexto sociocultural es

todo aquello concurrente al estado o características culturales de una sociedad o relacionado con un

grupo de personas, está constituido por diversos condicionamientos sociales y la adecuación a



30

distintas circunstancias de quienes pertenecen al mismo. Este aspecto forma parte de la convivencia

en sociedad, cada sociedad tiene diferentes y particulares características.

 Dentro de cada entorno se organizan distintas situaciones de comunicación, como también

el rol que toman cada uno de sus participantes, hay configuraciones de datos que resultan en

condicionamientos sociales y culturales sobre el comportamiento y desempeño verbal, como

también su adecuación a diferentes circunstancias.

De manera que hace referencia a la capacidad que tiene el niño de aprender el idioma

empleado por quienes lo rodean. Por tal motivo, la autora afirma que en cada actividad que

realizamos hablamos, puesto que estamos llenos de palabras en cuanta actividad llevamos a cabo.

Estas por su significado, procedencia u otros aspectos socioculturales son determinantes, ya que nos

identifican como miembros de una determinada comunidad lingüística en la que confluyen factores

como la edad, el sexo, el nivel educativo, entre otros (Noguera Cardenas,2017, p.95).

Se puede decir que la relación lengua - cultura enmarca aspectos propios de los pueblos.

Comprende lecturas interpretativas en cuanto a la historia, la música, la lírica, la narrativa, el arte en

general; asimismo, la identidad, la idiosincrasia, las tradiciones, el simbolismo y la construcción de

significados denotan rasgos culturales significativos (Noguera Cardenas,2017, p.95).

La sociolingüística, interesada en conocer cómo varían las formas lingüísticas en los distintos

grupos sociales o cómo influye el lenguaje en la interacción social. También sus métodos de

investigación son diferentes, puesto que están basados fundamentalmente en la observación. Sin

embargo, de nuevo, sus conocimientos son útiles a la hora de preparar nuestros estudios sobre el

procesamiento del lenguaje porque deberíamos tener en cuenta las características

sociodemográficas de los participantes (edad, nivel cultural, estrato social, etc.) (Cuetos Vega, F,

González Álvarez, J y De Vega Rodríguez, M,2015, p.7).
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Método

El siguiente proyecto de intervención propone la modalidad de taller, por lo tanto, implica un

rol activo de las partes que participen del mismo.

Duración

Teniendo como fecha de inicio en el día miércoles 3 de mayo y finalizando en el día miércoles

12 de julio, se contemplan las fechas del receso invernal para dar cierre a esta serie de encuentros

que se proponen, la duración total del proyecto sería de diez encuentros.

Por lo tanto, estos quedarían repartidos en un encuentro semanal, cada uno con una

duración de 120 minutos, equivalente a 2 horas. De este modo quedarán establecidos cinco

encuentros por mes, los cuales están sujetos a modificaciones en caso de ser necesario.

Como se mencionó anteriormente estos encuentros estarán divididos en etapas,

diagramadas de la siguiente manera.

Etapa inicial, esta tiene lugar a partir del mes de abril, luego del inicio formal de clases,

donde los grupos de las distintas salas que forman parte del centro de primera infancia ya están

consolidados.

Se envía una nota informativa comunicando e invitando a las familias que asisten a la

institución a ser parte del proyecto, se comunica la fecha de inicio de los encuentros presenciales y

se expresa de manera clara que la actividad propuesta si bien es de índole no obligatoria, participar

de la misma es favorable y beneficiosa para obtener herramientas y estrategias con respecto a la

estimulación del lenguaje fuera del ámbito escolar.
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El participar de este tipo de charlas taller, les permitirá despejar dudas en caso de que

hubiera alguna, como así también provee de información sobre las etapas que tiene el proceso de

adquisición del lenguaje, y en los casos donde se detecten circunstancias que no estén favoreciendo

al proceso o en caso de detectar condiciones o trastornos relacionados con el lenguaje, guiar y

orientar cuales son los pasos a seguir en adelante.

En la etapa media, luego de culminar las notificaciones con la invitación correspondiente, se

da inicio a los encuentros semanales, los cuales tienen una duración de 120 minutos, equivalente a 2

hs. Se fija un día para los mismos, de ser posible se toma el día miércoles, con el objetivo de que sea

la mitad de la semana, día donde suele estar la mayoría de los alumnos, ya que los días lunes o

viernes es donde más faltas se registran.

De este modo se propone que el primero tenga como fecha el día miércoles 3 de mayo del

año 2023 a las 10:00 hs. Este está sujeto a modificaciones en caso de ser necesario y se lleva a cabo

en el espacio de sum que posee el centro de primera infancia. De esta manera todas las semanas

tendrá lugar el encuentro propuesto de manera correlativa.

Dentro de la etapa final, los responsables a cargo, equipo directivo y psicopedagoga facilitan

el material de manera escrita con los tópicos que expusieron cada uno de los profesionales invitados,

con el fin de que las familias obtengan una guía práctica para usarla en la cotidianidad del hogar.

Dentro de esta etapa, se puede evaluar el resultado del proyecto, esta evaluación será de manera

progresiva, atestiguando resultados concretos en el lenguaje de los niños.

Responsables

Cuenta con la participación y colaboración de profesionales de la salud especializados en

áreas como pediatría, neurología, psicomotricidad, fonoaudiología, odontología y estimulación
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temprana, los cuales aportan y ponen a disposición su conocimiento, saber y experiencia, con el fin

de traer claridad y buscando evidenciar signos de alerta, o situaciones puntuales a las cuales los

cuidadores deben estar atentos durante los primeros años de desarrollo en los niños.

Destinatarios

Los principales destinatarios son las familias o personas que están a cargo de los niños que

asisten al CIP.

El taller tiene como objetivo principal acompañar a dichas familias, busca generar conciencia

sobre la importancia de la estimulación en el desarrollo del lenguaje durante la primera infancia.

Dicho proyecto de intervención consta de tres etapas, de las cuales participarán el equipo

directivo, actuando como mediador y puente de la información brindada a las familias (padres,

madres o tutores) de los alumnos que asisten a dicha institución escolar y la psicopedagoga, quien

está a cargo de llevar adelante el taller.

Los destinatarios de la intervención son, las familias de los niños, que forman parte del

centro de primera infancia, sin embargo, todo el material e información utilizada y expuesta a lo

largo del taller, se le entrega al equipo directivo del establecimiento educativo, con el fin de proveer

la misma a las familias que por determinada situación no hayan podido participar del taller, pero

creen necesaria tenerla.

La metodología propuesta de proyecto de intervención es la siguiente, charla en la que se

exponen tópicos sobre las distintas etapas del desarrollo. fundamentalmente en el área del lenguaje.

Una segunda instancia con modalidad de taller donde los cuidadores y familias de los niños pueden

consultar y despejar dudas existentes. Última instancia donde mediante una rúbrica de preguntas

cada familia puede comprobar si hay signos de alertas o situaciones puntuales ligadas al lenguaje.
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Localización física

La propuesta se lleva a cabo en el CIP (centro de primera infancia, de la buena voluntad),

ubicado en la calle Bogotá 3940, barrio de floresta, caba.

Recursos

Entre los recursos que se utilizan al momento de presentar cada encuentro son los

siguientes:

Como recursos humanos, profesionales de la salud especializados en psicopedagogía,

pediatría, nutrición, fonoaudiología, psicomotricidad, estimulación temprana, odontología,

neurología.

Dentro de los recursos tecnológicos y digitales, se dispondrá del uso de proyector y pantalla

en donde se puede visualizar un power point con los ejes principales de cada encuentro, donde cada

uno de los profesionales disertantes enumera los posibles signos de alerta a los cuales hay que

prestar atención durante el proceso de desarrollo del lenguaje en la primera infancia.

El programa de actividades está propuesto de la siguiente manera, se plantea el cronograma

de actividades en base al horario escolar, buscando facilitar la asistencia de las familias que forman

parte de la institución escolar, mientras se llevan a cabo los encuentros, los alumnos están cada uno

en su sala con las docentes y auxiliares, no se ve modificada la dinámica escolar con respecto al

contenido académico.

Cronograma a seguir, donde se exponen datos como la participación de los distintos

profesionales, horarios, locación, tópico y duración de las distintas charlas que forman parte del

taller. Un total de 10 encuentros presenciales distribuidos de la siguiente manera:

Cronograma gráfico de las actividades propuesta
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Encuentro Lugar Hora Duración Actividad Profesional a

cargo

Tópico expuesto Observaciones

1°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla de

presentación

y bienvenida

Psicopedagogía

Psp. López

Constantino

Florencia

Etapas del

desarrollo

Bienvenida

general al ciclo

de charlas

2°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Psicopedagogía

Psp. López

Constantino

Florencia

Proceso de

adquisición del

lenguaje

3°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Pediatría

Dr. Gustavo

Aprigliano

Dra. Valeria Mulli

Hitos

importantes del

desarrollo

4°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Nutrición

Jimena Lema

Hábitos

saludables

alimenticios

5°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Estimulación

temprana

Ester Susana

Lacovara

Actividades para

estimular el

proceso

6°

Encuentro

SUM

espacio

de

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Neurología infantil

Eliana Julian

Hitos claves en

el

neurodesarrollo
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El primer encuentro como los restantes tienen una duración de 120 min. la charla de

bienvenida está a cargo de la psicopedagoga donde comenta el objetivo principal del ciclo de las

charlas, también se brinda información sobre la dinámica que mantiene a lo largo del taller, y se da

lugar al equipo directivo, el encuentro tiene lugar en el sum del cip (centro de primera infancia).

eventos

múltiples

7°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Psicomotricidad

Daniela Fernanda

Degrossi

Actividades para

guiar el lenguaje

Feriado

Nacional

¨Día de la

bandera¨

------------- --------- ------------ ---------------- ---------------------- ------------------

8°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Odontología

Soledad Tello

Cuidado y

función de las

piezas dentales

en el lenguaje

9°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla tópica Fonoaudiología

Patricia

Ecchetgory

La importancia

de la

estimulación.

10°

Encuentro

SUM

espacio

de

eventos

múltiples

10:00 a

12:00

hs.

120 min. Charla final

de cierre

Psicopedagogía

López Constantino

Florencia

Entrega de

herramientas,

guía práctica de

actividades.

Cierre general-

agradecimientos
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Segundo encuentro estando a cargo de profesional del área de psicopedagogía se exponen

las etapas del desarrollo, etapas del crecimiento, que hitos son esperables en cada una de estas

etapas, y que rasgos, situaciones son alertas, el encuentro tendrá lugar en el sum del cip (centro de

primera infancia).

Tercer encuentro, el profesional a cargo de la charla es especialista del área de pediatría,

donde expone a que situaciones u eventos debemos estar atentos, que es lo esperable para este

rango de edad, si el niño tuvo asistencia respiratoria al nacer, o si permaneció algún tiempo en

neonatología, si necesito estudios u intervenciones, el encuentro tiene lugar en el sum del cip (centro

de primera infancia).

Cuarto encuentro, está a cargo del área de nutrición, donde se hace fundamental hincapié en

la importancia de la alimentación, balanceada, rica en nutrientes y variada, el profesional de esta

área brinda información sobre alimentos que pueden estimular el desarrollo, y que pueden estimular

desde el aspecto físico al proceso de adquisición del lenguaje, teniendo en cuenta si el niño presentó

el reflejo de succión, como reaccionaba frente a los alimentos que se le presentaban, la adecuación

de los alimentos que consume y su relevancia en el tema central del taller, el encuentro tiene lugar

en el sum del cip (centro de primera infancia).

El quinto encuentro cuenta con la presencia del profesional encargado de la estimulación

temprana, quien presenta ideas, propuestas para llevar a cabo la estimulación desde un rol activo en

los adultos que rodean al niño, estos pueden ser el jugar con los niños, y preguntar ¿Dónde está el

juguete?, buscando la incentivación del niño a comunicarse, para posteriormente hacer uso del

lenguaje, otro actividad posibles es la de invitar al niño a imitar el sonido de las cosas, u objetos que

lo rodean o le son de interés, estimular que aprendan a soplar utilizando bombillas y vasos, y por

último las actividades con música también fomentan un espacio estimulador del lenguaje, el

encuentro tiene lugar en el sum del cip (centro de primera infancia).
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Sexto encuentro el profesional del área de neurología, explica qué partes, estructuras

cerebrales son las que se encargan del lenguaje. Las principales áreas cerebrales relacionadas con el

lenguaje, donde están ubicadas dentro del hemisferio izquierdo, conocidas como las áreas de Broca,

Wernicke, circunvoluciones supramarginal y angular; ínsula anterior, el polo y las circunvoluciones

segunda y tercera de ambos lóbulos temporales, brinda esta información para ayudar a las familias, a

discernir signos de alerta desde lo neurológico, ya sea por una malformación o un daño adquirido a

nivel cerebral, para que la información sea más fácil de visualizar se utiliza el recurso del proyector

como en los demás encuentros, es necesario mostrar de forma gráfica las áreas y la importancia de

concurrir al neurólogo en caso de que no esté teniendo lugar el lenguaje, la charla tiene lugar en el

sum del cip (centro de primera infancia).

Séptimo encuentro desde la psicomotricidad, El lenguaje puede ser expresado tanto de

manera verbal como corporal siendo así partes de las formas que los humanos tienen a la hora de

interactuar con el mundo que les rodea. La psicomotricidad es una disciplina científica que integra

las distintas interacciones cognitivas, emocionales, simbólicas y sensorio motrices, conformando la

capacidad de ser y de expresarse que tiene el ser humano en un contexto psicosocial, Ayuda al

aumento del vocabulario: Hay varias investigaciones que afirmar que un correcto desarrollo a nivel

motor, ayuda a la adquisición de un amplio vocabulario; debido a que el niño cuando se desplaza,

explora y descubre lo que le rodea; junto con la guía de los padres comienza a adquirir mucho

vocabulario, este encuentro se lleva cabo en el sum del cip (centro de primera infancia).

El miércoles 21 de junio con motivo del feriado nacional conmemorativo de la creación de la

bandera nacional argentina, el encuentro previsto para este día, es llevado a cabo el miércoles

siguiente.

Octavo encuentro siguiendo con los diversos puntos de vista, es sumamente importante el

cuidado odontológico en los niños, ya que existe una posible asociación entre maloclusiones y
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trastornos del lenguaje, entre las enfermedades bucodentales de mayor prevalencia se encuentran

las maloclusiones, y dentro de los trastornos más comunes del desarrollo del lenguaje está la dislalia

que corresponde a problemas de articulación en los sonidos sin base neurológica, la asociación entre

problemas de fonación y maloclusión dental, específicamente identificar las alteraciones en la

fonación más comunes, en pacientes con problemas de maloclusión dental, al día de hoy estudios

científicos muestran una relación entre maloclusiones y trastornos de la articulación del habla,

siendo la mordida abierta la anomalía más prevalente, este tópico expuesto tiene como objetivo

transmitir la importancia del cuidado bucal de manera temprana, aun desde antes de la llegada de

los primeros dientes de leche, este encuentro tiene lugar en el sum del cip (centro de primera

infancia).

El noveno encuentro ya estamos cercanos al cierre de esta serie de charlas, por eso es

oportuno darles lugar a profesionales del área de fonoaudiología, esta disciplina es la encargada de

evaluar, diagnosticar, promocionar y prevenir los distintos trastornos del lenguaje, los cuales pueden

afectar el habla, la deglución, la voz y la audición, estos no discriminan edades.

La fonoaudiología es una especialidad que se desempeña de manera interdisciplinaria con las

ciencias de la salud, psicología y lingüística.

Los signos de alerta desde esta área son las dificultades para formar palabras, frases y /u

oraciones, en lo que respecta a la comprensión y/o el seguimiento de una serie de instrucciones, en

la comunicación verbal, se dificulta entender lo que dicen, y no conecta con su entorno, el encuentro

tiene lugar en el sum del cip (centro de primera infancia).

Décimo encuentro tiene lugar el cierre general a cargo del profesional del área de

psicopedagogía, se enumeran los beneficios que provee una estimulación temprana, un ambiente

alfabetizador para promover la adquisición del lenguaje, puede favorecer a que los niños tengan un

mejor desarrollo, mayor autonomía personal durante el crecimiento y a lo largo de su cotidianidad,
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de igual manera contribuye al desarrollo del lenguaje y la comunicación, por último es beneficioso al

fortalecer las habilidades para relacionarse con el entorno físico y social donde el niño interactúa.

A continuación, se sugieren distintas prácticas para implementar en cada hogar con el

objetivo de estimular el lenguaje.

Hacer uso de soportes visuales, imágenes con las palabras, esto le permite al niño asociar la

significación de la palabra con la representación visual.

Utilizar juegos sonoros, el poder oír y escuchar, no es indispensable para aprender a hablar,

se proponen adivinanzas sonoras, con sonidos de animales, oir y adivinar a qué animal pertenece.

Realizar actividades lúdicas con juegos del lenguaje, interactuar con los niños a través del

juego, todos los que se relacionen con la manipulación, ayuda a la conversación, ir relatando las

actividades diarias, u hechos de la cotidianidad de la familia.

Narrar distintas historias, contar cuentos, en el momento en que relatamos distintas historias

nuestro modo de hablar no es el mismo que empleamos al decir cualquier otra frase, narrar implica

interpretar, hacer uso de la entonación y sus variaciones, como así también la puntuación y sus

signos, estos momentos son propicios para que el niño incorpore distintos tipos de entonación, y

adaptar su nivel de escucha. Es necesario convocar a los más pequeños a explorar los libros,

manipularlos, disfrutarlos, esto los estimula a contar y crear sus propias historias.

La importancia de reforzar de manera positiva los logros de los niños, es esperable que

durante el proceso de adquisición no se logre decir la palabra exacta, lo aconsejable es corregir

desde el refuerzo positivo cuando intenta pronunciar la palabra nueva que intenta adquirir,

reforzándola con la imagen correspondiente a la palabra, de esta manera logra reconocer mucho

mejor la representación visual de las palabras.
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Un niño aprende de su entorno, es necesario corregirlo cuando pronuncia mal, se debe

repetir la palabra correctamente, exagerando sílaba por sílaba y los sonidos más complicados. Así le

enseñamos lo que hemos comprendido, sin poner presión sobre él. Además, cuando el niño nos

escucha pronunciar las frases completas, aprende del ejemplo.

Complementar el aprendizaje con gestos, con el fin de que el niño pueda imitar lo que está

buscando expresar, tomar agua, hacer gestos de vaso si no sabe cómo se dice aún.

Relatar y describir nuestras rutinas o acciones, este rol activo del adulto fomenta el lenguaje,

provee de un espacio de confianza y seguridad, motiva a los niños a expresarse cuando estén

preparados para comenzar a hablar.

Reforzar las nuevas palabras desde lo oral y lo escrito, esto se puede llevar a cabo en la vida

diaria con libros, objetos, productos, etc., así ayudaremos al niño a comprender las palabras impresas

o escritas con las palabras expresadas de forma oral.

Es aconsejable limitar el tiempo que los niños pasan frente a las pantallas, como televisores,

tablet u otros dispositivos de índole digital, ya que mientras los niños hacen uso de estos se

encuentran en un estado pasivo, a largo plazo puede desencadenar dificultades del lenguaje, es

necesario tener presente que somos seres sociales y es en las interacciones con nuestros pares y con

los adultos, lo que permite al niño a desarrollar el lenguaje.

Para terminar como se plantea desde el comienzo en esta serie de charlas, es indispensable

el lugar que tenemos que darle a la estimulación que reciben los niños, mediante el juego hablarle

de lo que ve, lo que toca, los lugares o personas que visita, todo esto es con el objetivo principal de

desarrollar y ampliar su vocabulario, buscando que este sea más preciso con el tiempo, se puede

utilizar como recurso los pictogramas, el hacer uso de ellos sirve como apoyatura al momento de

comprender, y se pueden utilizar en caso de que el niño tenga alguna condición, patología, o si el
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niño no posee ninguna de las mencionadas anteriormente como reforzador visual, el encuentro tiene

lugar en el sum del cip (centro de primera infancia).

Evaluación Del Proyecto De Intervención

La evaluación del proyecto se mantiene a través de la siguiente rúbrica que es completada

por cada familia el último día del ciclo de las charlas, el objetivo principal de la misma es comprobar

si fue de utilidad la información que se brinda a las distintas familias, y si en algún caso queda

expuesto alguna sintomatología que deba tratarse de manera preventiva, aconsejar a la familia

cuáles serían los pasos a seguir.

ANTECEDENTES E HITOS DEL DESARROLLO DEL NIÑO

MARCAR CON UNA X EN LA QUE CORRESPONDA SI NO

¿PRESENTÓ ALGUNA COMPLICACIÓN DURANTE EL EMBARAZO, O AL MOMENTO DEL PARTO?

AL MOMENTO DEL PARTO ¿FUÉ POR CESÁREA DE URGENCIA?

¿EL BEBE NACIÓ CON EL CORDÓN UMBILICAL ALREDEDOR DEL CUELLO?

¿LE COSTÓ LLORAR?

¿NECESITÓ ALGÚN TIPO DE ASISTENCIA AL NACER?

OXÍGENO, INCUBADORA, TRANSFUSIÓN DE SANGRE

¿SE ALIMENTABA CON DIFICULTAD?

¿SE CONSULTÓ CON PROFESIONAL ODONTOPEDIÁTRICO POR LA SALUD BUCAL DEL NIÑO?
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DENTISTA, ODONTÓLOGO

DURANTE EL 1° AÑO DE VIDA EN ADELANTE

¿AUMENTÓ DE PESO DENTRO DE LO ESPERADO?

¿PRESENTÓ DIFICULTADES REFERIDAS AL SUEÑO?

¿LLORABA MUCHO, Y COSTABA CALMARLO?

¿SONREÍA CUANDO LE HABLABAN?

¿MIRABA A LOS OJOS CUANDO LE HABLABAN?,¿HACÍA CONTACTO VISUAL?

¿LOS CONTROLES PEDIÁTRICOS FUERON CONTINUADOS DURANTE EL PRIMER AÑO DE VIDA?

¿EMITIÓ SONIDOS CON LA BOCA ANTES DE LOS 6 MESES DE EDAD?

¿BALBUCEÓ ANTES DE LOS 9 MESES DE EDAD?

¿LOGRÓ SENTARSE A LOS 6/7 MESES DE EDAD?

¿LOGRÓ LA MARCHA (CAMINAR) SIN APOYOS ENTRE LOS 11/14 MESES? (1 AÑO Y 2 MESES)

A LO LARGO DE SU DESARROLLO, ¿SUFRIÓ ALGÚN GOLPE EN LA CABEZA?

¿EN ALGÚN MOMENTO PERDIÓ LA CONCIENCIA?

¿FUE INTERVENIDO QUIRÚRGICAMENTE?
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¿SUFRIÓ ALGUNA INTOXICACIÓN?

¿TUVO O TIENE CONVULSIONES?

¿TUVO O TIENE AFECCIONES CARDIOLÓGICAS?

¿TUVO O TIENE PROBLEMAS RESPIRATORIOS?

ASMA, BRONQUITIS, NEUMONÍA

¿TUVO O TIENE PROBLEMAS DE AUDICIÓN?

¿ESTUVO O ESTÁ BAJO TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO?

TOMA ALGÚN TIPO DE MEDICACIÓN

¿ALGÚN FAMILIAR PRESENTÓ O PRESENTA AFECCIONES NEUROLÓGICAS?

¿ALGÚN FAMILIAR PRESENTÓ O PRESENTA AFECCIONES PSIQUIÁTRICAS?

¿ALGÚN FAMILIAR PRESENTÓ O PRESENTA AFECCIONES PSICOLÓGICAS?

¿ALGÚN FAMILIAR PRESENTÓ O PRESENTA TRASTORNOS EN EL APRENDIZAJE?

Síntesis y conclusiones

A modo de conclusión los resultados que se esperan con respecto a la propuesta de

intervención psicopedagógica en la primera infancia son fundamentalmente proveer de información,

herramientas, guías, actividades buscando favorecer de manera directa e indirecta el desarrollo de
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las capacidades físicas, cognoscitivas y socio afectivas que los niños necesitan para alcanzar un

óptimo crecimiento de manera integral.

Si los padres o cuidadores de estos niños están informados, guiados y acompañados pueden

ampliar las posibilidades de adquirir las herramientas que son necesarias durante el proceso de

desarrollo.

En la propuesta expuesta anteriormente si bien se busca una mirada integral de los

profesionales que participan de ella, el tema principal de competencia es el proceso de adquisición

del lenguaje, como ya se mencionó el área lingüística está relacionada con la capacidad del ser

humano para poder comunicarse, a través de sonidos y símbolos, este proceso tiene inicio con el

llanto, luego quejidos, balbuceos, posteriormente movimientos, para culminar con la utilización de

palabras.

De esta manera el lenguaje se convierte en el principal medio de comunicación de los seres

humanos, esta destreza se aprende de una manera natural que tiene lugar en los primeros años de

vida, el niño comienza a interactuar con su entorno primario, su familia, como así también con los

adultos que lo rodean, por este motivo es importante hablarle de una manera articulada,

modulando, sin diminutivos, con palabras amables, comentando las actividades, objetos y lugares, de

esta manera el niño va reconociendo los sonidos y las voces diversas que lo rodean, para más

adelante imitarlos, otorgarles un significado y poder hacer uso de ellos al momento de comunicarse.

Basándose en los objetivos planteados anteriormente en la propuesta de intervención

pedagógica orientada a la estimulación del lenguaje en la primera infancia, la cual, entre sus

objetivos generales, se busca promover la relevancia de la estimulación temprana desde una mirada

integral, en cada una de las etapas del desarrollo, específicamente en el aspecto de la adquisición del

lenguaje.
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Entre sus objetivos específicos, se encuentra el lograr brindar la información para identificar

los posibles signos de alerta a los cuales estar atentos durante las distintas etapas del desarrollo del

lenguaje.

Diseñar una guía práctica de actividades, de fácil uso para la estimulación del desarrollo del

lenguaje, destinada a los padres, y/o adultos que rodean a los niños durante su infancia, ya sean

parte del núcleo familiar, o adultos encargados de guiar y acompañar el desarrollo de los mismos.

El generar conciencia sobre la importancia que tiene la estimulación en los distintos procesos

de aprendizaje, en este caso la adquisición del lenguaje, lo beneficioso que resulta un entorno de

alfabetización para la construcción del lenguaje.

Otro objetivo planteado de manera no explícita en la propuesta es el verificar el contexto

donde tiene lugar el proceso de adquisición del lenguaje, ¿le está siendo un contexto facilitador al

niño?, en caso de que la respuesta no sea positiva, ¿hay algún signo de alerta notable desde lo físico,

o emocional?, ¿nunca pronunció sonidos, o empezó y se detuvo?, todas estas incógnitas que se

presentan en algún momento cuando un niño llega a sus 5 años de edad y no ha logrado emitir

sonido alguno, o formular palabras cortas, esta situación debería de ponernos en estado de alerta

frente al proceso de aprendizaje del lenguaje de este niño.

Aportes y contribuciones de la intervención

El proyecto aporta un aspecto más global, provee cierto dinamismo al momento de observar

el desarrollo esperable con respecto a la adquisición del lenguaje y la edad cronológica en la que este

tiene lugar.

Desde un aspecto original, busca la confección de una propuesta lo más clara, práctica y de

fácil comprensión para la detección de ciertos signos de alerta. Para lo cual no es necesario tener
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formación profesional previa, esto facilita el rol activo de los adultos frente los procesos de

adquisición del lenguaje.

Facilitar y acercar el conocimiento para el desarrollo saludable para cada niño, busca la

prevención, en pos de lograr la detección temprana de posibles trastornos del lenguaje.

Proveer de una guía práctica con distintas actividades y propuestas a llevar a cabo para los

adultos que sean parte del acompañamiento en el desarrollo del lenguaje de los niños.

Para los padres, tutores o responsables de la crianza de los niños sirve como una base de

sustentación sobre los signos de alerta a los cuales estar atentos, para posteriormente planificar las

acciones y actividades que consideren más acordes a cada etapa del desarrollo en la que se

encuentre el niño, sin dejar de lado los intereses y gustos que este tiene.

La propuesta brinda información sólida, ya que la preocupación inicial de los profesionales

radica en la tardanza al momento de consultar cuando determinado hito del crecimiento no tiene

lugar, o se ve afectado, posiblemente tenga que ver con la escasez de variedad de actividades

conocidas y propuestas para la estimulación del lenguaje, como así también el poco seguimiento que

se les hace a los niños en relación a su crecimiento y desarrollo, el no poder visualizar los resultados

de manera instantánea, sino que se van obteniendo a lo largo de este proceso, y al desconocimiento

científico o profesional con el que se encuentran las familias con respecto a los componentes

esenciales para trabajar en cada una de estas etapas que participan del proceso.

Por todo esto mencionado anteriormente se propone este ciclo de charlas, sobre la

importancia de la adecuada estimulación, dirigido principalmente a proporcionar conocimientos

sólidos y adecuados que permiten poder vivenciar y revisar de manera constante el crecimiento y

desarrollo tanto armonioso como saludable del niño.
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La cual está dirigida como un apoyo a las familias para realizar un seguimiento continuo en la

evolución de las áreas del desarrollo del niño y su progreso en el crecimiento, las actividades y

propuestas presentadas en dicho taller están encaminadas a direccionar de manera exitosa la Crianza

Humanizada para los niños desde una edad temprana.

Presentadas de forma tal que puedan ser aplicadas en la vida cotidiana, buscando facilitar la

intervención y el progreso positivo para los niños, se plantean algunas consideraciones para

contribuir al seguimiento integral del proceso evolutivo de los niños. Cabe resaltar que el desarrollo

debe examinarse de manera global teniendo en cuenta todas las áreas.

La estimulación es uno de los aspectos fundamentales, ya que de él depende potencializar

las capacidades fundamentales que necesitan los niños para su óptimo crecimiento y poder

enfrentarse al mundo.

La implicancia del área socio afectiva en el proceso de adquisición del lenguaje, ya que es

básicamente la habilidad de reconocer, cómo lograr expresar las emociones y sentimientos, es

necesario proporcionar actividades que le permitan al niño la interacción con las personas que lo

rodean para que pueda socializar, establecer vínculos afectivos, expresar sus emociones y

sentimientos. Esta área involucra un gran cúmulo de experiencias de índole afectivas y también de

socialización que le permiten al niño sentirse un individuo único, diferente de los demás, querido,

seguro, comprendido y capaz de relacionarse con otros bajo ciertas normas comunes. En este

aspecto del desarrollo es fundamental la participación de los adultos cercanos, partícipes de la

cotidianidad y vida diaria, los cuidadores son los primeros generadores de vínculos afectivos, pues

hasta los dos años de edad el niño interactúa casi de forma exclusiva con ellos.
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Limitaciones de la intervención

La propuesta psicopedagógica presentó los siguientes obstáculos:

A medida que se planteó la propuesta de intervención algunos obstáculos están vinculados a

la escasa comprensión por parte de las autoridades institucionales, acerca de la importancia de

brindar información a las familias sobre el abordaje temprano de los posibles trastornos del

lenguaje en los niños, ya que un porcentaje de los alumnos tiene dificultades para comenzar a hablar,

en la modulación, correcta pronunciación, significancia de las palabras, mientras se realizó la

planificación de la intervención se tuvo en cuenta que algunas de las cuestiones relacionadas con el

lenguaje, tienen que ver con cuestiones de alimentación, dentición, estimulación, y posibles falta de

controles más específicos, ya que para que el proceso tenga lugar son varias las áreas que deben

participar de manera conjunta, y así alcanzar el lenguaje.

Otro de los obstáculos que se debió sortear fue que el cip (centro de primera infancia) donde

se planteó que tendría lugar la propuesta, cerró y dejó de funcionar. Por lo tanto, para lograr realizar

la propuesta ahora se necesita de un lugar, un espacio físico, que en lo posible no implique gastos

económicos, y que esté medianamente ubicado en una zona céntrica o cercana a donde funcionaba

el centro de primera infancia.

El rol activo de los adultos, con respecto a la necesidad de prevenir, de aceptar la propuesta

como una herramienta, desde una mirada preventiva y formativa. Que por lo tanto implica hacer,

participar del taller en el día y horario que se propone, ya que las charlas tienen la modalidad

presencial, y exige el cumplimiento de un horario de inicio y otro horario de cierre. La comprensión

de que la puntualidad en cuanto a la asistencia de las mismas, los beneficia a ellos como familias,

guías responsables de los niños en esta etapa y a lo largo de su vida, visualizar que justamente son

los niños los principales beneficiarios de la propuesta. Que la información es poder, y ayuda a

anticipar posibles trastornos en el lenguaje.
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La poca o nula disponibilidad horaria por parte de las familias, presentando la posible

asistencia solo a las charlas de los profesionales que le generen interés, les resulten más motivantes,

interesantes o puedan asistir.

Hacer utilización del espacio que se brinda con los distintos profesionales de la salud

invitados, para realizar consultas personales, buscando despejar dudas puntuales sobre el desarrollo

y crianza propia de cada niño.

Comprender que este espacio de exposición de tópicos es general, que los temas

presentados se presentan de una manera si bien integral, pero también de una manera global, y por

lo tanto no se puede responder a un interrogante o consulta de un niño puntual, sin observar o

evaluar al mismo en otros ámbitos donde se desenvuelve el pequeño.

En el caso del equipo directivo y los padres, la manera de superar este obstáculo es a través

de la justificación mediante charlas informativas, buscando generar confianza, y motivarlos a ser

parte, todo desde una mirada concretamente preventiva, que el conocimiento sobre qué signos de

alerta o características se debe tener en cuenta durante las etapas del desarrollo de los niños.

El siguiente inconveniente es la disponibilidad horaria de los diversos profesionales invitados

a participar de la propuesta. La forma de resolverlo es a través de la organización anticipada, de

manera muy minuciosa, donde se les pide a los invitados que cada uno marcara en un calendario su

disponibilidad, esto se realiza con bastante tiempo de anticipación, entre uno y dos meses antes de

las fechas propuestas y plasmadas como definitivas.

La participación de manera gratuita y ad honorem de los especialistas en las áreas de la

salud, es en principio un obstáculo, que se logra superar cuando se conversa y expone sobre los

objetivos que se plantean en la intervención, la necesidad en la que los profesionales de la

psicopedagogía se encuentran, era preciso contar con la participación de cada uno, y abordar el tema

de la construcción del lenguaje desde una mirada integral, trabajando en equipo interdisciplinario, de
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esta manera la propuesta se vuelve mucho más enriquecedora, con los distintos puntos de vista

tanto desde la preparación profesional, como también la mirada subjetiva que nos interpela a cada

uno como seres biopsicosociales que somos.

El último obstáculo que se presenta con respecto a la propuesta es el posible mal uso de la

propuesta, mal uso significa una libre interpretación de cada signo de alarma, u otra información

puntual, si bien hay hitos del desarrollo que deben darse en determinado momento de la vida,

también es indispensable evaluar cada historia de manera particular e individualmente, por este

motivo es un mal uso de la propuesta, utilizarla sin un acompañamiento o guía, esto puede desviar

los objetivos principales planteados al comienzo.
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