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El Rol Docente en el Desarrollo de la Lectoescritura en Niños de Primer Ciclo, con 

Diagnóstico de Dislexia: Percepciones y Estrategias Pedagógicas 

 

Resumen 
 

El presente TFI tiene como propósito explorar las percepciones y estrategias 

pedagógicas que docentes de primer ciclo de la escuela primaria despliegan en el abordaje 

de la enseñanza de la lectoescritura con estudiantes diagnosticado con dislexia. Comprender 

cómo los docentes interpretan y ponen en práctica propuestas didácticas en estos contextos 

resultan fundamental para el fortalecimiento de prácticas educativas inclusivas. 

La investigación se inscribe en el marco de las políticas educativas nacionales e 

internacionales que promueven una educación inclusiva, equitativa y de calidad, orientada al 

reconocimiento de la diversidad y a la eliminación de barreras para el aprendizaje y la 

participación (UNESCO, 2017). Los resultados esperados aspiran a contribuir a la 

visibilización de estrategias didácticas efectivas y replicables, que enriquezcan el debate 

pedagógico en torno a la atención a la diversidad en el ámbito escolar. 

El estudio se desarrollará a partir de un diseño exploratorio, de corte transversal, con 

enfoque cualitativo e interpretativo, lo que permitirá acceder en profundidad a las 

significaciones, prácticas y marcos conceptuales que configuran la perspectiva de los 

docentes. La muestra estará compuesta por docentes del primer ciclo de instituciones 

primarias del partido de Berazategui, provincia de Buenos Aires, durante el ciclo lectivo 2025. 

El muestreo será teórico-intencional (Strauss & Corbin, 2002) y el tamaño muestral se 

definirá entre 12 y 15 participantes. 
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La técnica principal de recolección de datos será la entrevista en profundidad, la cual 

será grabada, transcripta y analizada mediante procedimientos de codificación. Se realizará 

una prueba piloto con el fin de verificar la claridad y pertinencia del instrumento. Asimismo, 

se garantizará el cumplimiento del consentimiento informado, la voluntad, la confiabilidad y 

el anonimato de las personas participantes. 

 

Palabras Claves 

 

Palabras claves: dislexia, enseñanza, lectoescritura, docentes, concepciones, estrategias, 

primer ciclo. 
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Introducción 
 

 

Aprender a leer y escribir en la escuela primaria, sobre todo en el primer ciclo (etapa 

clave en la alfabetización inicial) puede ser muy dificultoso para quienes presenten dislexia. 

Si la misma no se detecta y aborda adecuadamente, puede ser un obstáculo muy significativo, 

dado que no solo afecta el rendimiento académico, sino que también provocará deterioro de 

la autoestima, dificultará la participación en clase y podría provocar conflictos en la relación 

dislexia no se debe a la falta de capacidad, sino a la falta de comprensión y respuesta por 

 

La dislexia consiste en una dificultad específica del aprendizaje a la que se le atribuye 

un origen neurobiológico, afecta principalmente la decodificación fonológica, la fluidez lectora 

y la precisión en la escritura, en ausencia de déficits intelectuales o sensoriales (Lyon, 

Shaywitz & Shaywitz, 2003). Es en el primer ciclo de la educación primaria, donde los 

estudiantes tienen el desafío de adquirir las competencias básicas de la lectoescritura, y la 

dislexia puede crear obstáculos importantes si los docentes no la reconocen y buscan 

estrategias para abordarla pedagógicamente. Como sostienen Cuetos y Suárez (2010), la 

mayoría de las dificultades escolares asociadas a la dislexia pueden ser prevenidas o 

atenuarse cuando los docentes cuentan con formación adecuada y con estrategias 

pedagógicas ajustadas a las necesidades específicas de estos estudiantes. 

Por este motivo, los sistemas educativos han propuesto marcos normativos que 

buscan garantizar el derecho a una educación inclusiva, equitativa y de calidad para todos 

los estudiantes, más allá de las condiciones particulares o de su contexto. En Argentina, 

existen la Ley Nacional de Educación N.º 26.206 (2006) y la Ley de Educación Nacional 

Especial N.º 26.378 (2008), que junto con la Ley N.º 27.306 (2016) sobre la detección 

temprana y atención integral de las dificultades específicas del aprendizaje (DEA), entre ellas 
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la dislexia, son avances significativos en la consolidación de una perspectiva de derechos en 

el ámbito escolar. Pero, la normativa requiere de personas que las pongan en práctica, y allí 

entran en juego las concepciones, prácticas y condiciones de trabajo de los docentes, 

especialmente en los primeros años de la escolaridad. 

Es de este modo que este trabajo se propone indagar cómo perciben los educadores 

del primer ciclo de escuelas primarias su rol en la enseñanza de la lectoescritura a estudiantes 

diagnosticados con dislexia; así como también se estudiarán las estrategias pedagógicas que 

se exponen para favorecer su inclusión y el sostenimiento de sus trayectorias escolares. Se 

parte de la idea de que las representaciones docentes respecto de la dislexia, el aprendizaje 

y la inclusión se ponen en juego en las decisiones didácticas y en los vínculos que se 

construyen con los estudiantes (Frigerio, 2006; Terigi, 2009). 

Este trabajo cobraría relevancia dado que se propone construir un conocimiento 

situado que visibilice las prácticas docentes que respetan la diversidad y trabajan en sintonía 

con las políticas institucionales que promueven una educación verdaderamente inclusiva. La 

investigación es de tipo exploratoria, tomará un enfoque cualitativo y trabajará con las 

palabras de los docentes al reconstruir su percepción acerca de los estudiantes con dislexia 

y la riqueza de sus estrategias de intervención. 
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I. Delimitación del Objeto de Estudio 
 

La dislexia es una dificultad específica del aprendizaje que se caracteriza por desafíos 

en el reconocimiento preciso y fluido de las palabras y por una mala ortografía y 

decodificación. El primer ciclo de nivel primario, es un período concluyente en la adquisición 

de la lectoescritura, otorga un lugar central docente, cuya percepción en su rol y la 

construcción de sus intervenciones resultan muy significativas. 

La presente investigación se enmarca dentro de una metodología de tipo cualitativa, 

con procedimiento de naturaleza exploratoria y descriptiva (Hernández Sampieri et al., 2014) 

buscando comprender en profundidad las experiencias y prácticas de los docentes de primer 

ciclo de escuelas primarias que abordan el desafío de trabajar con niños diagnosticados con 

dislexia en el aula. 

 

II. Planteo de Problema 
 

Desde fines del siglo XIX se estudia la dislexia (en Europa y fundamentalmente en 

ámbitos médicos) y su abordaje ha sido realizado fundamentalmente por neuro-pediatras, 

psicólogos cognitivos, logopedas, fonoaudiólogos, neuropsicólogos y especialistas en 

educación, dando lugar a un campo de investigación interdisciplinario (Kussmaul, 1877; 

Berlin, 1887; Morgan, 1896). Se la comprende como un trastorno específico del aprendizaje, 

que impacta significativamente la adquisición de la lectoescritura.  Los estudios señalan que 

es vital la importancia de una intervención temprana y estrategias pedagógicas adecuadas. 

Por este motivo, indagar cómo se perciben los docentes frente a los niños de primer 

ciclo con este diagnóstico, y qué estrategias implementan para acompañarlos al afrontar el 

desafío de su proceso de alfabetización resulta significativo. 

La dislexia se presenta de forma muy diversa y los docentes deben recurrir a distintos 
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recursos para intentar garantizar un desarrollo óptimo de la lectura y escritura en estos 

estudiantes. Sus percepciones sobre las capacidades y necesidades de los niños con 

dislexia, así mismo como estrategias pedagógicas que implementan en el aula, consiguen 

influir de manera concluyente en el progreso de estos estudiantes. 

Esta investigación busca responder a las siguientes preguntas: 

¿Cuáles son las percepciones de los docentes de primer ciclo de educación primaria 

sobre las particularidades y los desafíos específicos que presentan los alumnos con 

diagnóstico de dislexia en el aprendizaje de la lectura y escritura? 

¿Qué estrategias específicas ponen en juego para afrontar el aprendizaje de la 

lectoescritura en niños diagnosticados con dislexia? 

¿Los docentes de primer ciclo identifican relaciones entre el aprendizaje de la 

lectoescritura de niños diagnosticados con dislexia y las estrategias pedagógicas que 

emplean en el aula? 

 

III. Objetivos 
 

Objetivo General:  

-  Indagar las estrategias de abordaje de la enseñanza de la lectoescritura en los niños 

con dislexia. 

Objetivos Específicos: 

- Conocer las estrategias pedagógicas que utilizan los docentes y cómo estas influyen 

en el aprendizaje de la lectoescritura en estudiantes con dislexia. 

- Describir el acompañamiento de la trayectoria escolar de los niños con dislexia. 

-Explorar el nivel de conocimiento con el que cuentan los docentes de primer ciclo de 

educación primaria acerca de las estrategias pedagógicas específicas para la atención de 

estudiantes con dislexia. 
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-Identificar algunos desafíos en las estrategias pedagógicas, para atender a las 

necesidades específicas de estos estudiantes dentro del contexto escolar. 

 

IV. Supuestos Básicos de Investigación 
 

La dislexia es una dificultad específica del aprendizaje. Si no es comprendida 

adecuadamente por el docente a cargo del primer ciclo de la escuela primaria, constituye un 

obstáculo al momento de incluirse y permanecer en las trayectorias escolares. 

El primer ciclo de la escuela primaria se presenta como un espacio clave para la 

detección temprana de las dificultades en la adquisición de la lectoescritura y se constituye 

en un espacio privilegiado para la implementación de intervenciones pedagógicas eficaces 

orientadas a la inclusión. 
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Estado del arte 
 

La dislexia es objeto de estudio desde distintas disciplinas. Su impacto sobre el 

desarrollo de la lectoescritura en los primeros años de escolarización se vuelve 

particularmente significativo. En la actualidad se la define como una dificultad específica del 

aprendizaje cuyo origen es neurobiológico y afecta la precisión, la velocidad y la comprensión 

lectora. Hasta el momento, no se ha encontrado que esté asociada a un déficit intelectual ni 

a una falta de oportunidades educativas (APA, 2013; OMS, 2022). Las investigaciones 

recientes permiten avanzar en la comprensión del fenómeno con un enfoque más situado y 

contextual.  

En América Latina, Álvarez Álvarez y Correa López (2021) en Colombia, realizaron 

una revisión de publicaciones sobre dislexia a partir 1896 tomando los abordajes de distintas 

disciplinas (Terapia Ocupacional, Psicología, Neuropsicología, Fonoaudiología, etc.) y en 

diferentes países de Latinoamérica. Luego de su revisión sistemática sobre la percepción que 

los docentes tienen acerca de la dislexia, encuentran una limitada comprensión de esta 

condición, la que en pocas oportunidades se aborda de manera explícita en el contexto 

escolar. Este desconocimiento puede promover prácticas de categorización y generalización 

de las capacidades estudiantiles, y la asignación de etiquetas erróneas, lo que puede generar 

en los estudiantes aversión hacia la lectura y aumentar el riesgo de fracaso escolar.  Los 

autores señalan que, aunque la investigación sobre la dislexia es aún escasa, resulta esencial 

que el profesorado posea un conocimiento sólido sobre las dificultades del aprendizaje, ya 

que su rol es central en el desarrollo de habilidades, destrezas y en el rendimiento académico 

del alumnado. También identificaron escasos niveles de conocimiento docente sobre el 

trastorno y una baja implementación de estrategias pedagógicas específicas, lo que 

obstaculiza la detección temprana y la intervención adecuada.  

En Ecuador, Pezo Galdea et al. (2022) estudiaron la percepción docente sobre la 

dislexia en instituciones del cantón Santa Elena. La investigación que llevaron adelante tuvo 
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como objetivo, conocer la percepción docente sobre la dislexia en aulas de instituciones 

educativas, y para tales efectos, se realizó un estudio empírico con un muestreo aleatorio 

simple y en el cual 100 docentes de instituciones públicas y privadas del área urbana del 

cantón Santa Elena, respondieron a una encuesta para evaluar sus conocimientos, 

capacidades y nivel de capacitación sobre la dislexia. Los resultados mostraron que, si bien 

existía interés e iniciativa en los docentes, los mismos contaban con conocimientos y 

capacitación insuficiente al respecto de la dislexia. Los autores encontraron en los docentes 

una buena disposición para el trabajo con estudiantes con dislexia, pero también detectaron 

limitaciones en la formación técnica del profesorado, lo que pone en evidencia la necesidad 

de instancias sistemáticas de capacitación.  

En la Universidad de Manabi, Ecuador, Lucas y Vaca (2023) llevaron adelante una 

investigación con el objetivo de determinar estrategias didácticas para favorecer el 

aprendizaje de niños con dislexia. Estas autoras señalan que la dislexia tiene una elevada 

prevalencia en la población mundial, por lo que se interesan en determinar estrategias 

didácticas para favorecer el aprendizaje de niños que la presentan. La investigación presenta 

un enfoque metodológico mixto con un método descriptivo y exploratorio que permitió conocer 

la realidad de los docentes de una escuela de Educación Básica y diagnosticar el uso de 

estrategias didácticas para el aprendizaje de los estudiantes con dislexia. Tomaron una 

muestra de 12 docentes que trabajan en la institución educativa. Recurrieron a las técnicas 

de la encuesta y la observación para la recolección de datos. Entre los principales resultados 

encontraron que los docentes tienen poca información y preparación para enseñar a los 

estudiantes con dislexia. Por otra parte, los docentes indagados dan cuenta de entre uno y 

cinco casos de estudiantes con síntomas de dislexia necesitan tratamiento. Sin embargo, no 

han recibido capacitación por parte de la institución. Esta investigación provee una serie de 

estrategias didácticas para enseñar a niños con dislexia, que los docentes pueden utilizarlas 

y adaptarlas de acuerdo al nivel y las necesidades de los estudiantes. Las autoras llegan a la 
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conclusión de que la comunidad educativa debe estar capacitada para conocer y utilizar 

estrategias adecuadas para este grupo de estudiantes.  

En una investigación que se orienta al estudio de la dislexia y cómo afecta la lectura 

y escritura, impactando en el rendimiento escolar y el bienestar emocional de los estudiantes 

Luzuriaga Caamaño y Caamaño Zambrano (2024). A través de un tipo de estudio cuali-

cuantitativo, donde aplicaron encuestas a docentes y analizaron las calificaciones de 24 

estudiantes diagnosticados con dislexia, que presentaban un bajo desempeño en Lengua y 

Literatura, así como en otras materias. También llevaron adelante entrevistas en profundidad 

con la psicóloga y el director de la institución. Los resultados mostraron la falta de formación 

docente en estrategias metodológicas para la atención de estos educandos. Esto les permite 

concluir que los niños con dislexia no solo enfrentan dificultades académicas, sino también 

desafíos emocionales, derivados de la falta de comprensión de su condición. Las autoras 

señalan la falta de adaptaciones curriculares adecuadas y la insuficiente capacitación docente 

contribuyen a la percepción errónea de los estudiantes con dislexia. Esta falta de preparación 

que perpetua estigma y limita al acceso a una educación inclusiva y equitativa.  

En el contexto argentino, investigaciones recientes permiten visibilizar tanto las 

limitaciones en la detección temprana de la dislexia como la necesidad de profundizar la 

formación docente en ese aspecto. En su trabajo para obtener su titulación de grado Piana 

(2024) exploró, a través de una metodología cualitativa los procesos de identificación precoz 

de la dislexia en el primer ciclo de la escuela primaria. Para ello llevó entrevistas a 

psicopedagogas de diversos contextos, y encontró que los diagnósticos tardíos son 

frecuentes, lo cual retrasa la intervención y puede agravar las consecuencias emocionales 

del fracaso escolar. La autora propone un protocolo de aplicación temprano en lectura y 

escritura durante los primeros años de escolarización, con el fin de facilitar una pronta 

derivación al área psicopedagógica 
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En el nivel inicial Nivel Inicial González (2023) desarrolló una investigación con 

docentes de la ciudad de Chascomús. Allí identificó un conocimiento limitado y, en varias 

oportunidades una comprensión conceptualmente errónea sobre la dislexia y sus indicadores 

tempranos. La autora señala, de manera crítica, que encuentra que los programas de 

formación docente inicial no incorporan contenidos específicos sobre detección y 

acompañamiento de estas dificultades. Esto limita de manera significativa las posibilidades 

de las docentes de llevar adelante una de intervención preventiva.  

En la misma línea, Mascetti (2023) indagó sobre el conocimiento de maestras de nivel 

inicial y primer ciclo de educación primaria en la ciudad de Rosario. Llegó a la conclusión de 

que las docentes desconocen las manifestaciones concretas de la dislexia en el aula y no 

cuentan con recursos metodológicos específicos para su abordaje. Esto se pone en tensión 

con su manifiesta y fuerte motivación para participar en instancias de capacitación profesional 

acerca del tema. 

Con una mirada más orientada a la aplicación y desde la psicopedagogía, Fenoglio 

(2023) indagó sobre las intervenciones psicopedagógicas que se llevaron adelante con niños 

de 6 a 8 años con diagnóstico de dislexia en la ciudad de San Francisco, Córdoba. La autora 

destaca la efectividad de estrategias basadas en el desarrollo de la conciencia fonológica, 

léxica y silábica. Señala la importancia fundamental que implica fortalecer la articulación entre 

profesionales especializados y docentes de aula para realizar el acompañamiento integral de 

estos estudiantes de manera efectiva y satisfactoria. 

Incluso en el ámbito de la educación superior el tema fue abordado, Roma (2023) 

exploró las formas de apoyo institucional a estudiantes con DEA (entre las que se incluye la 

dislexia) en una universidad privada de la Ciudad de Buenos Aires. Su investigación muestra 

que las dificultades específicas de lectura y escritura continúan durante la vida académica 

adulta y que los docentes universitarios también demandan formación específica para 

garantizar prácticas de enseñanza genuinamente inclusivas. 
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Chemez (2024) analizó el nivel de conocimiento de docentes de educación primaria 

en Entre Ríos, confirmando la persistencia de vacíos conceptuales significativos respecto de 

las Dificultades Específicas del Aprendizaje (DEA), incluyendo la dislexia. Su estudio 

evidenció una formación heterogénea entre los docentes y una tendencia generalizada a 

subestimar la relevancia de las adaptaciones pedagógicas individualizadas, lo cual 

compromete la calidad de las trayectorias educativas de los estudiantes afectados. 

En el nivel secundario, Seoane (2024) desarrolló un estudio de caso sobre inclusión 

educativa en la provincia de Buenos Aires. En su trabajo encuentra que, si bien existe la 

intención de llevar a cabo la integración por parte de las instituciones, las estrategias que 

ponen en juego para llevarla adelante son escasas y poco sistematizadas. Esto lleva a la 

sobrecarga emocional para los estudiantes con dislexia y en dificultades concretas para 

sostener trayectorias educativas plenas e inclusivas. 

Es interesante comentar el trabajo de Quiroga Marín et al. (2024) quienes introducen 

una línea innovadora al analizar el uso de tecnologías digitales como herramientas de 

detección y apoyo para estudiantes con dislexia en escuelas primarias argentinas. Los 

autores sostienen que las tecnologías educativas pueden constituirse en recursos valiosos 

para la inclusión y la atención a la diversidad, siempre que sean acompañadas de procesos 

formativos docentes sólidos que orienten su aplicación pedagógica fundamentada. 

El conjunto de investigaciones analizadas permite delinear un panorama actualizado 

sobre la dislexia en el ámbito educativo argentino y latinoamericano. En todos los niveles del 

sistema educativo (inicial, primario, secundario y universitario) se presenta un patrón común: 

la poca formación docente específica sobre el tema y la necesidad imperiosa de dispositivos 

de capacitación continua y sostenidos en el tiempo. También se encuentran experiencias 

valiosas de intervención psicopedagógica y de integración tecnológica que abren nuevas 

posibilidades tanto para la acción profesional como para la investigación aplicada. 
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Estos estudios permiten sostener que la dislexia es un fenómeno complejo que 

requiere una comprensión integral desde una perspectiva interdisciplinaria e intersectorial. 

Esta comprensión debería orientarse hacia la promoción efectiva de la inclusión educativa y 

hacia el reconocimiento de la diversidad como un componente constitutivo de los procesos 

de enseñanza y aprendizaje. Los trabajos presentados dan cuenta de la importancia   de 

desarrollar políticas educativas que garanticen la formación inicial y continua del profesorado 

en relación con las DEA, así como la implementación de dispositivos institucionales que 

favorezcan la detección temprana, el acompañamiento personalizado y la construcción de 

trayectorias educativas significativas para todos los estudiantes. 

Los antecedentes permiten sostener que, el desconocimiento de los docentes sobre 

la dislexia y la poca formación al respecto se vuelve un obstáculo significativo al momento de 

diseñar o implementar prácticas pedagógicas inclusivas. De la misma manera que dan cuenta 

de la importancia de una detección temprana, de la necesidad de plantear y llevar adelante 

intervenciones situadas y el valor del acompañamiento institucional. Todos estos datos 

informan de la importancia de profundizar en las percepciones y estrategias pedagógicas que 

despliegan los docentes frente a la dislexia. El rol en la promoción del acceso efectivo a los 

aprendizajes de la trayectoria escolar de los niños diagnosticados queda señalado en las 

investigaciones revisadas. 
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Marco Teórico 
 

 

I. Concepto de Educación 
 

La educación es un derecho humano fundamental y un proceso social complejo que 

trasciende la mera transmisión de conocimientos para convertirse en una práctica 

transformadora que forma ciudadanos críticos y participativos.  Freire señala que la educación 

se vuelve absolutamente fundamental entre nosotros. Este autor propone una educación que, 

libre de alienación sea una fuerza para el cambio y para la libertad. En sus propias palabras 

 el mundo para 

transformarlo, es un arma vital para la liberación del pueblo y la transformación de la 

proceso que garantiza el desarrollo pleno de las potencialidades humanas, respetando la 

diversidad y en búsqueda de la justicia social.  

Desde su dimensión social, la educación implica la responsabilidad colectiva de 

garantizar que todos los niños puedan acceder, participar y construir sus aprendizajes, 

independientemente de sus características individuales o necesidades específicas. Esta 

concepción democrática de la educación reconoce que el aprendizaje es un derecho 

inalienable que debe ser garantizado por el Estado y la sociedad en su conjunto. En palabras 

de Gadotti 

(P. 239). 

 

II. Concepto de Escuela 
 

La escuela es una institución social que estimula y desarrolla habilidades sociales, 

cognitivas y emocionales. Es central en el proceso de socialización, ya que funciona como 
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espacio privilegiado para la construcción de ciudadanía. En ella se transmiten pautas sociales 

y valores que le permitirán al estudiante vivir en la sociedad de la que reproduce normas, 

leyes y valores. Como institución educativa, la escuela tiene la responsabilidad de materializar 

el derecho a la educación, creando las condiciones necesarias para que todos los estudiantes 

puedan desarrollar sus potencialidades. 

En este contexto institucional, el primer ciclo de educación primaria tiene una 

significación especial, dado que constituye el momento en que comienzan a sentarse las 

bases sobre los que se construirán todos los siguientes aprendizajes académicos. La escuela, 

como espacio de inclusión, debe generar las condiciones necesarias para que todos los 

estudiantes puedan acceder, participar y construir en sus aprendizajes, en un ambiente en 

que se reconozca, respete y valore la diversidad como característica propia a todas las 

personas. 

Es claro que, en este tiempo, la escuela debe ser un espacio democrático donde 

tengan lugar las diferentes formas de aprender y enseñar, y donde se promuevan prácticas 

pedagógicas inclusivas que respondan a la heterogeneidad de su población estudiantil. 

 
III. Concepto de Aprendizaje 
 

Para comprender el aprendizaje es necesario recurrir a múltiples perspectivas teóricas 

que han enriquecido la forma de entender cómo los niños construyen conocimiento. Para 

Piaget, el aprendizaje es un proceso activo de construcción del conocimiento, que se funda 

en la interacción entre el sujeto y su entorno, y el ajuste constante de los esquemas cognitivos. 

mediante la interacción con el medio y la adaptación de los esquemas mentales a nuevas 

proceso activo donde el sujeto construye significados a partir de su interacción con el medio 
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y sus conocimientos previos. Esta visión, fundamentada en los aportes de Piaget, reconoce 

al niño como protagonista de su propio proceso de aprendizaje.  

Considerando una perspectiva socio-constructivista, basada en los desarrollos de 

Vygotsky, el carácter social del aprendizaje y el papel mediador del adulto y la cultura en la 

construcción del conocimiento. A partir la perspectiva socio-constructivista, el aprendizaje es 

un proceso social y cultural, mediado por la intervención con otros y por el lenguaje, donde 

los conocimientos se construyen co

procesos internos de desarrollo que solo funcionan cuando el niño se encuentra en 

interacción con personas en su entorno y en colaboración con sus compañeros más 

(Vygotsky, 1978: 90). Esta teoría es muy interesante para comprender los procesos de 

alfabetización, en ella se destacan la importancia de las interacciones sociales y el 

acompañamiento adulto en el acercamiento inicial del niño a la cultura escrita. 

En otros enfoques, más contemporáneos se encuentran ideas que hacen énfasis en 

aprendizaje significativo requiere que el material de estudio sea susceptible de ser 

relacionado con la estructura cognitiva del alumno, teniendo en cuenta sus experiencias 

 

Asimismo, los enfoques contemporáneos del aprendizaje reconocen la importancia de 

considerar las diferencias individuales en los ritmos, estilos y modalidades de aprender, lo 

que implica la necesidad de diversificar las estrategias pedagógicas para garantizar que todos 

los estudiantes puedan acceder al conocimiento. En este sentido, Hernández (2019) señala  

la importancia estratégica de la alineación de los estilos de aprendizaje y las técnicas de 

enseñanza-aprendizaje al momento de la planificación didáctica para   promover aprendizajes 

significativos y potenciar el rendimiento académico de los estudiantes. En este mismo sentido 

Caguana-Veliz y Zúñiga-Lalama (2024) señalan el valor de incorporar estilos y ritmos de 
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aprendizaje particulares en las estrategias metodológicas puede impactar de manera positiva 

en el desarrollo de destrezas y habilidades de los estudiantes.   

 

IV. Concepto de Inclusión 
 

La inclusión educativa constituye un paradigma que va más allá de una simple 

integración de estudiantes con necesidades específicas. Se constituye en una filosofía 

educativa que reconoce y valora la diversidad como característica natural de los grupos 

humanos. Desde una perspectiva de derechos, la inclusión implica garantizar que todos los 

niños puedan acceder, participar y progresar en sus aprendizajes dentro del sistema 

estrategia pedagógica más, sino una postura ética y política que implica reconocer la 

diversidad como un valor y un derecho, y transformar las prácticas escolares para garantizar 

 

El Ministerio de Educación de Argentina (2017) plantea que la inclusión requiere 

generar entornos accesibles y respetuosos de la diversidad, lo que llevará a transformaciones 

tanto en las prácticas pedagógicas como en las concepciones sobre las diferencias 

individuales. En este marco, las dificultades específicas de aprendizaje como la dislexia no 

se piensan como déficits individuales, sino como manifestaciones de la neurodiversidad que 

requieren adaptaciones pedagógicas específicas. Tal como proponen Alliende y Condemarín 

(2002) no debe considerarse a la dislexia como una deficiencia, sino como una forma 

diferente de procesar la información, que necesite poner en juego estrategias pedagógicas 

específicas para abordarla. 

La inclusión educativa demanda el desarrollo de competencias profesionales 

docentes que permitan identificar, comprender y abordar las diferentes necesidades de 

aprendizaje, promoviendo prácticas pedagógicas diversificadas y colaborativas que 

favorezcan el éxito educativo de todos los estudiantes. 
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V. Concepto de Dislexia 
 

La dislexia puede ser definida como una dificultad específica de aprendizaje de origen 

neurológico que se caracteriza por problemas en el reconocimiento preciso y fluido de 

palabras y por dificultades de ortografía y decodificación de textos. Según la Asociación 

Internacional de Dislexia (IDA, 2002), esta condición afecta la capacidad para procesar el 

lenguaje escrito, independientemente de las habilidades intelectuales generales del individuo. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS, 2022), señala que los trastornos 

específicos del aprendizaje, entre ellos la dislexia, se califican como condiciones del 

neurodesarrollo. Esto implica que su origen se encuentra en alteraciones en el desarrollo del 

sistema nervioso central, que afectan de manera específica la adquisición de determinadas 

habilidades cognitivas, sin estar asociadas a déficits intelectuales generales, privación 

sensorial, trastornos neurológicos o psiquiátricos, adversidad psicosocial, falta de dominio del 

idioma, fallo de instrucciones académica o instrucción educativa inadecuada. 

La dislexia se manifiesta como una dificultad persistente y específica, lo que significa 

que, aunque puede mejorarse con intervenciones adecuadas, tiende a mantenerse a lo largo 

del tiempo y requiere de estrategias pedagógicas especializadas para su manejo. Las 

personas con dislexia suelen presentar problemas para identificar los sonidos de las palabras 

(conciencia fonológica), dificultades para asociar letras con sonidos y desafíos para 

automatizar la lectura, lo que repercute en la comprensión lectora, la escritura y, en algunos 

casos, en la autoestima académica. 

Es importante marcar que la dislexia no afecta únicamente el ámbito escolar, sino 

también otros aspectos del desarrollo personal y social del individuo. Las dificultades en la 

lectoescritura pueden generar frustración, ansiedad y desmotivación, especialmente cuando 

no se detecta de manera temprana. De esta manera, la identificación oportuna y la 

intervención pedagógica temprana son fundamentales para minimizar el impacto de la 

dislexia en el rendimiento académico y favorecer el desarrollo integral del estudiante. 
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Asimismo, la dislexia es una condición del aprendizaje de base neurológica que se 

expresa en la dificultad para adquirir y consolidar las habilidades de lectura y escritura, pese 

a un nivel intelectual adecuado y una instrucción convencional. Su abordaje requiere la 

implementación de metodología de enseñanza diferenciadas, el acompañamiento 

interdisciplinario (pedagógico, psicológico, y fonoaudiológico) y la comprensión de las 

particularidades cognitivas de cada estudiante. 

 

VI. Dislexia y Aprendizaje 
 

Investigaciones neurobiológicas recientes han permitido identificar diferencias 

estructurales y funcionales en áreas cerebrales específicas relacionadas con el 

procesamiento del lenguaje (Snowling & Hulme, 2019). Estas diferencias neurológicas 

explican las características persistentes del trastorno, que incluyen dificultades en el 

reconocimiento automático de palabras, problemas en la decodificación fonológica, 

limitaciones en la velocidad y precisión lectora, dificultades ortográficas persistentes y 

problemas en la comprensión lectora secundarios a las dificultades de decodificación. 

El modelo explicativo más relevante se basa en la hipótesis del déficit fonológico 

(Stanovich, 1988; Vellutino et al., 2004). Desde este modelo, las habilidades de 

procesamiento fonológico, entendidas como las operaciones mentales que utilizan 

información fonológica al procesar el lenguaje oral y escrito (Wagner & Torgesen, 1987), 

constituyen predictores fundamentales del éxito en la adquisición lectora. 

Los niños con dislexia presentan limitaciones específicas en la conciencia fonológica 

(dificultades para manipular los sonidos del habla), la memoria fonológica de trabajo 

(limitaciones en el mantenimiento temporal de información fonológica) y la denominación 

automática rápida (lentitud en el acceso a representaciones fonológicas almacenadas) 

(Snowling et al., 2020). 
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Estas limitaciones comprometen la capacidad para establecer correspondencias 

precisas entre grafemas y fonemas, afectando tanto la precisión como la automatización de 

los procesos lectores (Herrera & Defior, 2005). 

 
VII. Dislexia Pensada como Dificultad Específica del Aprendizaje 
 

La APA considera que la dislexia constituye uno de los desafíos más frecuentes en el 

ámbito educativo, afectando aproximadamente entre el 5% y el 17% de la población escolar 

(APA, 2013). Las dificultades específicas de aprendizaje (DEA) son un conjunto de trastornos 

del neurodesarrollo que afectan la adquisición y uso de habilidades académicas 

fundamentales. 

Según el DSM-5 (APA, 2013), se caracterizan por un rendimiento académico inferior 

al esperado para la edad cronológica del estudiante, su nivel intelectual y su grado de 

escolarización, que persiste durante al menos seis meses a pesar de haber recibido 

intervenciones orientadas a solucionarlas. 

El trabajo de definir estas dificultades ha evolucionado significativamente en las 

últimas décadas, pasando de modelos centrados en el déficit hacia enfoques más 

comprensivos que reconocen la neurodiversidad y la necesidad de adaptaciones 

pedagógicas específicas. Esta perspectiva contemporánea permite comprender la dislexia no 

como una limitación individual, sino como una diferencia neurológica que requiere estrategias 

pedagógicas diferenciadas. 

En investigaciones longitudinales se ha demostrado que las dificultades fonológicas 

tienden a persistir a lo largo del desarrollo, aunque pueden manifestarse de formas diferentes 

según las etapas evolutivas (Pennington & Bishop, 2022). 

VIII. La Dislexia en la Escuela y su Impacto Socio-Emocional 
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Las dificultades lectoras tienen un efecto significativo en todo el desempeño escolar, 

ya que la lectura constituye una herramienta transversal para el aprendizaje en todas las 

áreas curriculares. El impacto de la dislexia trasciende el ámbito académico para afectar 

dimensiones emocionales y sociales del desarrollo infantil. 

Las investigaciones recientes subrayan el impacto socioemocional de la dislexia, 

incluyendo riesgo aumentado de problemas de autoestima, ansiedad escolar y desmotivación 

académica (Arteaga et al., 2024). Los estudiantes con dislexia pueden experimentar 

frustración, sentimientos de incompetencia y evitación de actividades relacionadas con la 

lectura, lo que puede generar un círculo de dificultades que compromete su trayectoria 

educativa. 

En el contexto escolar, la falta de comprensión sobre las características de la dislexia 

puede conducir a interpretaciones erróneas respecto a las capacidades del estudiante, 

derivando en expectativas inadecuadas o estrategias pedagógicas ineficaces (Snowling & 

Hulme, 2020). Por esta razón, resulta fundamental que la comunidad educativa comprenda 

la naturaleza neurobiológica de esta condición y promueva enfoques inclusivos que 

favorezcan el bienestar integral del estudiante. El acompañamiento emocional, las 

adaptaciones curriculares y el trabajo colaborativo entre docentes, orientadores y familias son 

elementos esenciales para garantizar una respuesta educativa equitativa y empática 

(Ministerio de Educación, 2023).  

Por ello, resulta fundamental que la comunidad educativa comprenda la naturaleza 

neurobiológica de esta condición y desarrolle enfoques inclusivos que favorezcan el bienestar 

integral del estudiante. 
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IX. Alfabetización, Lectoescritura e Infancia 
 

Para comprender las dificultades específicas como la dislexia resulta fundamental 

analizar primero el desarrollo típico del proceso de alfabetización. Ferreiro y Teberosky 

(1979), desde una perspectiva constructivista, revolucionaron la comprensión de cómo los 

niños se apropian del sistema de escritura, destacando su rol activo en este proceso y 

cuestionando visiones tradicionales que los concebían como receptores pasivos. 

Como señala Castedo (2010), la alfabetización inicial constituye un proceso de 

construcción progresiva donde los niños avanzan desde hipótesis iniciales sobre el sistema 

de escritura hacia formas convencionales de lectura y escritura. Castedo y Molinari (2014) 

sostienen que la lectura en la alfabetización inicial constituye un proceso de construcción 

progresiva, en el cual los niños avanzan desde hipótesis nacientes acerca del sistema de 

escritura hacia formas convencionales de lectura y producción escrita. 

Frith (1985) propuso un modelo de desarrollo lector basado en fases evolutivas, 

posteriormente ampliado por Ehri (2005), quien identificó cuatro estadios secuenciales: la 

fase logográfica (reconocimiento por rasgos visuales), la fase alfabética (incorporación de 

estrategias de decodificación fonológica), la fase ortográfica (consolidación de 

representaciones automáticas) y la fase de lectura fluida (automatización que libera recursos 

atencionales). 

Hulme y Snowling (2011) identificaron habilidades precursoras que predicen el éxito 

en la adquisición lectora: la conciencia fonológica, el conocimiento alfabético, la 

denominación automática rápida y las habilidades de lenguaje oral. Existe una relación entre 

lenguaje oral y lectura que es un principio fundamental para el desarrollo de competencias 

lectoras más complejas (Rugerio & Guevara, 2015). 

La alfabetización siempre debería situarse en los marcos culturales, históricos y 

sociales donde se desarrolla. Las experiencias tempranas de contacto con lo escrito, 

denominadas "prácticas letradas", facilitan el acercamiento inicial del niño a la cultura escrita 
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(Teberosky, 2003). La alfabetización también implica la capacidad de desenvolverse de 

manera eficaz en el ámbito social, participar conscientemente en procesos ciudadanos y 

asumir responsabilidades en las interacciones cotidianas (Braslavsky, 2003). 

 

 

X. Dislexia y Alfabetización 
 

En niños con dislexia, el proceso de apropiación del sistema de lectoescritura presenta 

características distintivas que requieren enfoques pedagógicos diferenciados. En el primer 

ciclo de educación primaria, la dislexia suele manifestarse a través de: lentitud en la 

adquisición de correspondencias grafema-fonema, dificultades en la síntesis fonológica, 

presencia de errores de precisión lectora (omisiones, sustituciones, inversiones), lectura 

laboriosa y poco fluida, y dificultades ortográficas persistentes. 

Los estudiantes con dislexia requieren estrategias específicas que consideren sus 

dificultades en el procesamiento fonológico, proporcionando apoyos sistemáticos y explícitos 

que les permitan acceder al código escrito de manera efectiva. Esto implica reconocer que la 

diversidad de modalidades de aprender requiere diversificación en las estrategias de 

enseñanza. 

Para abordar la problemática de la dislexia en el ámbito escolar resulta necesario 

considerar primero el desarrollo típico del aprendizaje de la lectoescritura, dado que es en 

ese marco donde se pueden identificar y abordar de manera específica las dificultades que 

se presentan. En este sentido, Castedo y Molinari (2014) sostienen que la lectura en la 

alfabetización inicial constituye un proceso de construcción progresiva, en el cual los niños 

avanzan desde hipótesis nacientes acerca del sistema de escritura hacia formas 

convencionales de lectura y producción escrita. De modo que, permite reconocer que la 

intervención docente no debe limitarse a la corrección de errores, sino que deben orientarse 

a las propuestas didácticas que acompañen la diversidad de modos de aprender, 



 

27 
 

favoreciendo así tanto el desarrollo característico como la atención de dificultades específicas 

como la dislexia. 

Castedo y Hoz (2021) sostienen que el desafío de la alfabetización en contextos 

heterogéneos requiere repensar las prácticas de enseñanza y los recursos didácticos, incluso 

en situaciones de educación a distancia, a fin de garantizar procesos formativos más 

equitativos. Kaufman y Lerner (2007) enfatizan que la alfabetización inicial constituye un 

proceso complejo y continuo en el cual la intervención docente resulta determinante para la 

apropiación de la lectura y la escritura. En este sentido, las diferencias individuales en 

aspectos como el vocabulario y la comprensión del lenguaje hablado impactan directamente 

en la velocidad y eficacia con que los niños logran acceder al código escrito. Aquellos 

estudiantes que cuentan con un repertorio léxico amplio y una sólida comprensión oral tienden 

a reconocer con mayor facilidad las palabras impresas, dado que previamente han 

internalizado su significado en contextos de comunicación oral.  

En el marco de la inclusión educativa, la unidad pedagógica accede que las 

diferencias en los ritmos de aprendizaje sean asentadas como parte de la diversidad y no 

como un déficit individual. Por tal motivo, la correlación entre lenguaje oral y lectura no solo 

se evidencia en los primeros aprendizajes, sino que forma un principio fundamental para el 

desarrollo de competencias lectoras más complejas (Rugerio & Guevara, 2015). Asimismo, 

esta perspectiva resulta especialmente importante al abordar la dislexia, pues los estudiantes 

con esta condición suelen presentar dificultades en los procesos de decodificación y 

reconocimiento de palabras, lo cual refuerza la necesidad de diseñar intervenciones 

pedagógicas que integren el fortalecimiento de las habilidades lingüísticas orales como parte 

del trabajo preventivo y compensatorio en la alfabetización inicial. 

Sin embargo, la alfabetización no puede comprenderse de manera aislada, sino que 

debe situarse en los marcos culturales, históricos y sociales donde se desarrolla. Desde una 

perspectiva socio-constructivista, el aprendizaje se fundamenta en la interacción social, y en 
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este sentido las experiencias tempranas de contacto con lo escrito cobran un papel decisivo. 

actividades compartidas entre adultos y niños, en las cuales el adulto actúa como mediador 

entre el texto y el niño que aún no es lector ni escritor autónomo. Entre los ejemplos más 

comunes se encuentran la lectura de cuentos en voz alta, las conversaciones acerca de 

materiales escritos presentes en el entorno cotidiano, la escritura de listas o la identificación 

de objetos personales mediante el nombre. Estas instancias de interacción social y de 

acompañamiento adulto facilitan el acercamiento inicial del niño a la cultura escrita 

(Teberosky, 2003). 

La alfabetización en los primeros años escolares no debe considerarse únicamente 

como el desarrollo de una relación personal con el texto, sino también como la adquisición de 

competencias que permitan al niño interactuar con su entorno de manera significativa. En el 

caso de los niños con dislexia, este proceso requiere estrategias de enseñanza diferenciadas 

que favorezcan la comprensión y el manejo funcional de la lectura, más allá de la 

decodificación de palabras. Así, alfabetizar a niños con dificultades lectoras implica brindarles 

herramientas que les permitan participar activamente en su aprendizaje y en las actividades 

cotidianas del aula, sentando las bases para su futura autonomía y desempeño social, en 

línea con la perspectiva de alfabetización integral planteada por (Braslavsky, 2003). 

 
XI. El Rol del Docente Alfabetizador 
 

La lectoescritura tiene una importancia central en todo el recorrido académico. Por 

ello los docentes de primer ciclo tienen un lugar destacado en la identificación y abordaje de 

las dificultades específicas como la dislexia. El docente alfabetizador debería contar con 

competencias profesionales específicas que incluyan conocimiento especializado para 

identificar y comprender las características de la dislexia, capacidad para diseñar estrategias 

de intervención diferenciadas, habilidades para la identificación temprana de indicadores de 

riesgo, y competencias para implementar adaptaciones curriculares y metodológicas. 
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Las investigaciones coinciden en la importancia de la detección e intervención 

tempranas de la dislexia durante el primer ciclo de educación primaria (Galuschka et al., 2020; 

Tilanus et al., 2019). Los enfoques más eficaces se caracterizan por el trabajo explícito y 

sistemático de las habilidades fonológicas y correspondencias grafema-fonema, el enfoque 

multisensorial integrando modalidades visuales, auditivas y kinestésicas, la práctica intensiva 

y estructurada, y la diferenciación pedagógica adaptada a ritmos y estilos individuales. 

El docente alfabetizador recurre a estrategias específicas como el desarrollo de la 

conciencia fonológica mediante segmentación silábica y fonémica, la enseñanza sistemática 

de correspondencias grafema-fonema, el uso de apoyos visuales y gestuales, y la práctica 

de decodificación sistemática. También trabaja en el desarrollo de la fluidez lectora a través 

de la lectura repetida de textos seleccionados y la práctica de reconocimiento automático de 

palabras frecuentes. 

Para que la intervención sea efectiva requiere trabajo colaborativo con equipos 

especializados (psicopedagogos, fonoaudiólogos, psicólogos) y coordinación con las familias 

(Caballero, 2017). Cameron y Dempsey (2020) señalan que la formación continua y 

permanente es central para afrontar la dislexia, a lo que debe sumarse la actitud empática del 

docente. Desde una perspectiva de derechos e inclusión educativa, el Ministerio de 

Educación de Argentina (2017) enfatiza que el docente debe generar entornos accesibles y 

respetuosos de la diversidad. 

El rol del docente alfabetizador va más allá de la transmisión de contenidos. Es un 

facilitador de trayectorias educativas exitosas, ya que lleva adelante un monitoreo continuo 

del progreso individual, y puede implementar las adaptaciones metodológicas diversificadas, 

así como promover el fortalecimiento permanente de la autoestima y la motivación de todos 

los estudiantes. 
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Método 
 

 

I. Diseño de Estudio  
 

Tal como señala Hernández Sampieri et al. (2014), un estudio empírico busca obtener 

datos mediante la observación directa de la realidad. La presente investigación tomará estos 

 rol docente 

en el desarrollo de la lectoescritura en niños de primer ciclo, con diagnóstico de dislexia: 

Se tomarán los datos en un momento único de la investigación, esta será de tipo trasversal. 

Se busca indagar en profundidad una problemática poco tratada en el contexto local: las 

percepciones y estrategias pedagógicas de docentes frente a estudiantes con diagnóstico de 

dislexia en el primer ciclo de la educación primaria (Hernández Sampieri et al., 2014). Se 

llevará adelante un abordaje cualitativo. Desde la perspectiva de Sautu (2005), la 

investigación cualitativa se caracteriza por su enfoque interpretativo centrado en la 

comprensión de los significados que los actores sociales construyen sobre su realidad. Esta 

metodología se distingue por su flexibilidad en el diseño de investigación, permitiendo que 

emerjan categorías y conceptos durante el proceso de indagación, en contraposición a los 

esquemas rígidos y predeterminados de la investigación cuantitativa. Este tipo de 

investigación, según Sautu (2005), se realiza con técnicas específicas entre ellas las 

entrevistas y el análisis de contenido. Estas técnicas permiten indagar la dimensión subjetiva 

de los fenómenos sociales y conocer la complejidad de las experiencias humanas desde la 

perspectiva de los propios sujetos involucrados. Trabajar con esta metodología es interesante 

ya que este trabajo busca explorar y entender en profundidad las percepciones, creencias y 

significados que orientan las acciones de los docentes frente a la dislexia en los primeros 

años escolares. 
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II. Participantes y Muestra 

La población de referencia está constituida por docentes del primer ciclo de la 

educación primaria que se desempeñan en instituciones del partido de Berazategui, provincia 

de Buenos Aires, durante el año 2025. La muestra incluye a 12 docentes de primer ciclo de 

educación primaria, lo que permite seleccionar participantes con características específicas y 

relevantes para el fenómeno que se investiga.  

La unidad de análisis, se refiere al nivel en el que se centra la investigación para 

recopilar y analizar datos, ya sean individuos, grupos, organizaciones, eventos o 

comunidades, dependiendo del enfoque del estudio (Yin, 2018). Por lo cual la unidad de 

análisis, será cada uno de los docentes de primer ciclo de la educación primaria que se 

desempeñan en instituciones del partido de Berazategui, provincia de Buenos Aires. 

III. Instrumento 
 

En el marco del enfoque cualitativo que se propone esta investigación, se opta por la 

entrevista semiestructurada como principal instrumento de recolección de datos: este tipo de 

instrumento permite acceder en profundidad a las percepciones, valoraciones y experiencias 

subjetivas de los docentes frente a la problemática abordada (Vasilachis de Gialdino, 2006). 

La entrevista semiestructurada se caracteriza por contar con una guía flexible de preguntas 

abiertas que orientan la conversación, posibilitando tanto la comparabilidad entre casos como 

la emergencia de nuevos sentidos a partir de las propias narrativas de los participantes 

(Kaufmann, 2011). 

Se eligió esta técnica porque propicia un espacio de diálogo reflexivo, donde se 

puedan comprender las representaciones y prácticas pedagógicas relacionadas con el 

abordaje de la dislexia en el primer ciclo de la educación primaria. Según Guber (2011), la 

entrevista constituye una herramienta privilegiada para captar significados construidos 
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socialmente, permitiendo al investigador situarse en una escucha activa y no directiva, 

fundamental para el respeto de la voz de los actores involucrados. 

IV. Técnicas de Recolección de Datos 
 

Los datos se tomarán de fuentes primarias, se realizarán entrevistas 

semiestructuradas (Vasilachis de Gialdino, 2006), que permitirán explorar percepciones, 

experiencias y estrategias pedagógicas desde la voz de los docentes entrevistados. Las 

entrevistas se organizarán en torno a ejes de indagación previamente definidos, vinculados 

con: las representaciones sobre la dislexia y su detección en el aula, las prácticas y recursos 

pedagógicos utilizados para el acompañamiento de estudiantes con este diagnóstico, las 

percepciones sobre la formación docente y los dispositivos institucionales de apoyo. La 

entrevista (que se encuentra en el Anexo II), se organizará de acuerdo con los ejes de análisis 

pensados, sin que se descarte la aparición de categorías emergentes. Los ejes de análisis 

previstos son los siguientes: 

 Concepciones y representaciones 

 Prácticas pedagógicas y estrategias de apoyo institucional. 

 Formación docente inicial y continua. 

 Reflexiones personales, desafíos y propuestas. 

Las entrevistas serán registradas en formato digital y posteriormente transcriptas en 

su totalidad para su análisis. 

Antes de llevar a cabo las entrevistas, se solicitará a las docentes participantes la 

firma del consentimiento informado (que se encuentra en el Anexo I), el cual detallará los 

objetivos de la investigación, los procedimientos metodológicos, los posibles beneficios y 

riesgos, así como la posibilidad de retirarse del estudio en cualquier momento sin 
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consecuencia alguna. Se garantizará el anonimato y la confidencialidad de la información 

proporcionada, que será utilizada exclusivamente con fines académicos y científicos.  

 

Resultados 
 

En este apartado se presentan resultados a los que se llegó a partir del análisis de las 

entrevistas realizadas a docentes del primer ciclo de educación primaria. La idea central fue 

comprender el rol del docente en el desarrollo de la lectoescritura en niños con diagnóstico 

de dislexia, para comprender que percepciones, estrategias pedagógicas y desafíos que 

enfrentan en su práctica educativa. Se presentan los hallazgos organizados de acuerdo con 

los objetivos específicos que se plantearon, lo que permite una interpretación de las 

respuestas en relación con las dimensiones analizadas. 

El cuadro que sigue sintetiza las categorías emergentes del análisis de las entrevistas 

a las docentes, con una estructura interpretativa (Fundamento, Categoría, Códigos, Cita 

Textual, Sistematización, Categoría Conceptual) para una primera aproximación a los 

resultados. 

 

FUNDAMENTO 

 

CATEGORÍA  

 

CÓDIGOS  

 

CITA TEXTUAL 

 

SISTEMATIZACIÒN 

 

CATEGORIA 

CONCEPTUAL 

Reconocimiento 

de las 

dificultades de la 

lectura y 

escritura 

Dificultades en la 

lecto-escritura 

Confusión de 

letra, lentitud 

lectora, errores 

ortográficos 

afecta la lectura y 

la escritura, pero 

con 

acompañamiento 

los chicos 

 

(Docente 4) 

Los docentes 

identifican la 

dislexia a partir de 

errores concretos 

en la decodificación 

y producción 

escrita. 

 

Comprensión de 

la dislexia desde 

la observación 

práctica. 

Valoración de la 

intervención 

docente. 

Estrategias 

pedagógicas  

Adaptaciones 

curriculares, 

recursos 

adaptaciones 

incluyen frases 

cortas y material 

Se reconoce el rol 

docente como 

mediador esencial 

Rol activo del 

docente como 

facilitador del 

aprendizaje. 
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visuales, trabajo 

individual. 

visual para 

facilitar la 

 

(Docente 3) 

 

en la superación de 

las dificultades. 

 
 
 

Necesidad de 

trabajo conjunto 

con otros 

actores. 

Acompañamiento 

institucional y 

familiar. 

Articulación con 

familia y equipo 

de orientación. 

trabajar en 

conjunto con la 

familia, pero 

muchas veces no 

hay seguimiento 

 

(Docente 2) 

La inclusión se 

concibe como un 

proceso compartido 

entre escuela y 

familia. 

Dimensión 

relacional del 

acompañamiento. 

 

Carencia de 

formación 

específica en 

dislexia. 

Formación 

docente. 

Falta de 

capacitación, 

aprendizaje 

empírico. 

formación 

específica en 

dificultades del 

(Docente 2) 

La ausencia de 

formación 

sistemática limita el 

uso de estrategias 

basadas en 

evidencia. 

 

Brecha entre 

formación inicial y 

necesidades 

reales del aula. 

Desafíos para la 

atención 

individualizada. 

Condiciones 

institucionales. 

Falta de tiempo, 

grupos 

numerosos, 

recursos 

limitados 

 

muchos alumnos 

y no hay tiempo 

suficiente para 

atender cada 

(Docente 3) 

 

Factores 

estructurales 

obstaculizan la 

implementación de 

prácticas inclusivas 

Barreras 

institucionales 

para la inclusión. 

 

Interés por 

mejorar y 

aprender. 

Actitud 

profesional 

Actualización 

voluntaria, 

reflexión sobre 

la práctica 

 

sobre estrategias 

de lectura y 

escritura, aunque 

no 

específicamente 

sobre 

(Docente 4) 

 

Se evidencia 

compromiso 

profesional y 

búsqueda de 

herramientas 

pedagógicas. 

Desarrollo 

profesional 

continuo.  

Percepción de la 

dislexia como 

desafío y 

oportunidad. 

Perspectiva 

inclusiva 

Empatía, 

reconocimiento 

de la diversidad, 

adaptación 

pedagógica 

su tiempo y su 

manera, lo 

importante es 

(Docente 1) 

 

La dislexia se 

entiende como una 

diferencia, no como 

una deficiencia. 

Enfoque inclusivo 

en la enseñanza. 
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Las categorías que surgieron de la lectura permiten inferir que las docentes reconocen 

la dislexia sobre todo desde una perspectiva empírica (cuando se enfrentan efectivamente a 

un niño con ese diagnóstico). Es decir, basadas en la experiencia cotidiana más que en el 

conocimiento teórico. A pesar de la falta de formación específica, muestran compromiso con 

la inclusión y la búsqueda de estrategias adaptadas. No obstante, los discursos muestran las 

tensiones entre la intención inclusiva y las limitaciones institucionales, lo que evidencia la 

necesidad de fortalecer la capacitación y el apoyo institucional. 

Esta primera mirada permite pensar y profundizar los resultados según los siguientes 

ejes. 

I. Estrategias pedagógicas utilizadas por los docentes y su influencia en el aprendizaje 

de la lectoescritura. 

 

De acuerdo con los relatos de las participantes, se observa una diversidad de 

estrategias pedagógicas aplicadas para favorecer los procesos de lectura y escritura en 

alumnos con dislexia. La mayoría de las entrevistadas habló de recurrir a adaptaciones 

curriculares y al uso de recursos visuales, auditivos y kinestésicos, para de atender las 

particularidades de aprendizaje de cada estudiante. 

Una de las docentes destacó que 

cortas, el acompañamiento personalizado y el uso de material visual que facilite la 

 (Docente 3). Otras señalaron la importancia del trabajo interdisciplinario: 

alumno con dislexia o alguna dificultad, articulamos con el equipo de 

 (Docente 2). 

Por otro lado, es interesante señalar que las docentes coincidieron en que la dislexia 

impacta de manera significativa en la adquisición de la lectoescritura, pero subrayaron que la 
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intervención docente puede mitigar las dificultades. 

pero con acompañamiento constante y actividades diferenciadas, los chicos pueden avanz  

(Docente 4). 

Estas respuestas permiten inferir un enfoque pedagógico que reconoce la necesidad 

de una enseñanza flexible, ajustada al ritmo y estilo de aprendizaje de cada niño. Sin 

embargo, también evidencian una falta de sistematización en la aplicación de estrategias, lo 

que sugiere la necesidad de mayor formación docente específica. 

II. Acompañamiento de la trayectoria escolar de los niños con dislexia. 
 

Las docentes hablaron de los tipos de acompañamientos de la trayectoria educativa 

de los estudiantes diagnosticados con dislexia, como procesos complejos. En el que se 

involucra tanto el ámbito escolar como la participación familiar. La mayoría señaló que el 

seguimiento continuo y la comunicación con las familias son fundamentales para sostener el 

proceso de aprendizaje. 

Una docente expresó: 

 (Docente 2). En 

contraposición, otra participante manifestó: 

es buena,  (Docente 

4). 

El análisis permite inferir que, aunque existe intención de acompañamiento, la 

efectividad del mismo depende en gran medida del compromiso y la articulación entre 

docentes, familias y equipos institucionales. Las docentes remarcaron la importancia de 

promover instancias de diálogo y orientación a los padres sobre cómo apoyar a sus hijos en 

el hogar. 
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III. Nivel de conocimiento docente sobre estrategias pedagógicas específicas para la 

atención de estudiantes con dislexia. 

 

En relación con la formación docente, las respuestas hacen evidente una pobreza 

generalizada de conocimientos específicos sobre dislexia. Varias entrevistadas afirmaron no 

haber recibido capacitación formal so

 (Docente 3). 

A pesar de esto, se desprende de los discursos un interés por aprender y mejorar las 

prácticas pedagógicas. 

 (Docente 4). Esto mismo permite afirmar 

que, si bien la formación inicial no siempre aborda en profundidad la dislexia, las docentes 

buscan actualizarse a través de espacios de perfeccionamiento profesional. 

El nivel de conocimiento docente es un factor determinante en la implementación de 

estrategias efectivas. La falta de formación específica se traduce en prácticas basadas en la 

experiencia personal más que en enfoques teóricos sustentados en evidencia. 

IV. Desafíos en las estrategias pedagógicas para atender las necesidades específicas 

de los estudiantes con dislexia 

 

Las docentes entrevistadas reconocieron varios desafíos en su práctica cotidiana. 

Entre los más frecuentes mencionaron la falta de recursos materiales y humanos, la poca 

formación especializada y la dificultad para realizar adaptaciones curriculares individualizadas 

debido al tamaño de los grupos. 

Una participante señaló: El principal desafío es poder atender a cada niño según su 

 (Docente 3). Otra 



 

38 
 

añadió: 

docente busca sus pr  (Docente 2). 

También surge con mucha frecuencia, la importancia de fortalecer el trabajo 

colaborativo dentro de las instituciones educativas. 

reflexión pedagógica y acompañamiento del equipo técni  (Docente 4). Estas palabras 

muestran la importancia de políticas institucionales que promuevan la inclusión y la formación 

continua del profesorado. 

El análisis de las entrevistas y las categorías emergentes permiten pensar que se 

reconoce el lugar fundamental del rol docente en el desarrollo de la lectoescritura en niños 

con dislexia. Estas maestras, saben que su intervención es la que facilita u obstaculiza este 

logro en niños con este diagnóstico.  En cuanto a las estrategias a las que recurren, se puede 

inferir su flexibilidad y creatividad, aunque no cuenten con   una base sistemática sustentada 

en formación específica. Las docentes demuestran compromiso y sensibilidad hacia las 

necesidades de sus estudiantes. Son conscientes que frente a este diagnóstico se enfrentan 

con limitaciones estructurales y formativas que dificultan una atención pedagógica óptima. 

Estos hallazgos permiten hacer visible la gran necesidad de fortalecer la formación 

inicial y continua de los docentes, promoviendo espacios institucionales de capacitación, 

reflexión y acompañamiento que permitan garantizar prácticas inclusivas y equitativas. 
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Discusión 
 

La lectura de los resultados permite pensar las relaciones entre los hallazgos 

empíricos y los fundamentos teóricos que se abordaron en el apartado marco conceptual. Allí 

se situó la importancia del rol docente en el desarrollo de la lectoescritura de niños con dislexia 

dentro de un paradigma inclusivo, con una mirada psicopedagógica y desde la perspectiva 

de derechos. 

En las palabras de las docentes entrevistadas se encuentra una comprensión 

empírica de la dislexia. La misma fue adquirida, fundamentalmente, a través de la experiencia 

cotidiana en el aula. Las docentes no remiten a haber construido esos conocimientos desde 

un trabajo teórico sistemático sino desde su propia práctica. Tal como expresó una de ellas: 

a docente, aún 

sin una formación específica, se apoya en la observación y en la construcción situada del 

saber pedagógico. Esto se articula con la idea de Fernández (2019), quién señala que el acto 

educativo constituye un entramado de vínculos y significaciones donde se despliega la 

subjetividad del enseñar y del aprender. La comprensión de la dislexia como experiencia 

concreta, más que como categoría diagnóstica, confirma que la práctica educativa es también 

un espacio de producción de conocimiento. 

Esta brecha entre la formación inicial y las demandas reales del aula se hace explícita 

2). La falta de preparación sistemática, aparece en las palabras de varias participantes. Esto 

coincide con la preocupación expresada por el Ministerio de Educación de la Nación (2017) 

respecto de la necesidad de fortalecer la formación docente en el marco de la educación 

inclusiva. En este punto, la psicopedagogía cumple un papel clave, al ofrecer una mirada 
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integradora que permita articular los saberes teóricos con las experiencias prácticas de 

acompañamiento a los procesos de aprendizaje. 

Las palabras de las docentes, hacen explícita la importancia de su mediación 

pedagógica en la trayectoria de los niños con dislexia. Es decir, coincide con los aportes de 

Vygotsky (1987) sobre el carácter social y mediado del aprendizaje. Las estrategias que las 

entrevistadas describen (ya sean adaptaciones curriculares, trabajo individualizado o uso de 

materiales visuales) pueden articularse con la idea de andamiaje Bruner (2012), este consiste 

en brindar guía y apoyo a los estudiantes para que puedan desarrollar diferentes destrezas, 

conocimientos y actitudes; además con el aprendizaje significativo de Ausubel (2002), aunque 

surgen de la experiencia empírica más que de un conocimiento formal. Una de las 

eda intuitiva de recursos didácticos que 

favorezcan la accesibilidad cognitiva. 

Las entrevistadas muestran una actitud empática y el compromiso profesional que se 

desprenden de los relatos. Esta posición entra en diálogo con la pedagogía crítica de Freire 

(1970, 1993), quien entiende la educación como una práctica ética y política orientada a la 

conoce la 

singularidad del sujeto que aprende. En estas entrevistadas, aparece desplazada la lógica 

del déficit hacia una mirada inclusiva y humanizadora. Este enfoque coincide con las 

concepciones contemporáneas de la neurodiversidad (Armstrong, 2012) y con el principio de 

equidad establecido en la Ley de Educación Nacional N.º 26.206. 

A pesar de la fuerte intención inclusiva que se desprende los discursos también se 

hace evidente la tensión que se genera por condiciones estructurales poco favorables: exceso 

de alumnos, falta de recursos y escaso tiempo para la atención individual. Estas limitaciones, 

que las docentes plantean como los obstáculos cotidianos, permiten inferir que la inclusión 
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no depende solo del compromiso personal, sino de políticas institucionales. Es necesario que 

las instituciones promuevan y sostengan espacios de reflexión, apoyo y formación continua. 

Esto coincide con la idea de Booth y Ainscow (2015), que señalan que la inclusión es un 

proceso colectivo para el que es necesario eliminar las barreras a la participación y al 

aprendizaje, tanto en la cultura escolar como en la organización institucional. 

La necesidad de articulación con las familias aparece como otro eje crítico, en el que 

se observa la gran diversidad de la población con la que las docentes se encuentran. Mientras 

algunas docentes mencionan experiencias de colaboración, otras refieren escaso 

esto permite ver la discontinuidad del vínculo entre escuela y hogar. Este dato empírico puede 

leerse a la luz del modelo ecológico de Bronfenbrenner (1987), que destaca la 

interdependencia entre los distintos contextos de desarrollo infantil. La falta de coherencia 

entre ellos puede debilitar el sostén emocional y cognitivo que los niños con dislexia 

necesitan. 

En relación con las estrategias pedagógicas, las docentes utilizan recursos 

multisensoriales y adaptaciones curriculares (quizás dándole otros nombres, pero remiten a 

ellos), asimismo, esto coincide con   las recomendaciones de la literatura científica reciente 

(Snowling & Hulme, 2019; Galuschka et al., 2020). Sin embargo, la ausencia de una 

sistematización metodológica y de formación específica limita el alcance de estas estrategias, 

ya que quedan en la experiencia aislada. En este sentido, Cameron y Dempsey (2020) 

enfatizan que la eficacia de la enseñanza inclusiva depende de la profesionalización y del 

aprendizaje continuo del docente. 

Desde una perspectiva psicopedagógica, la dislexia no puede abordarse 

exclusivamente como un trastorno del neurodesarrollo, sino como una configuración subjetiva 

e institucional del aprender (Fernández, 2019; Ferreiro, 2020). Los testimonios docentes dan 
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cuenta de la dimensión afectiva implicada: preocupación, empatía y deseo de sostener el 

vínculo pedagógico. Este componente relacional del aprendizaje confirma que el 

acompañamiento emocional es una condición de posibilidad del aprender, en línea con los 

postulados de la psicopedagogía clínica. 

Es decir, los resultados empíricos dialogan con el marco teórico en varios planos. Por 

un lado, se pueden señalar la coincidencia en torno al lugar que se le otorga al rol docente. 

Dicha función cobra una relevancia decisiva en la construcción de trayectorias inclusivas de 

aprendizaje tanto en la bibliografía específica, como en las palabras de las docentes 

entrevistadas. Las prácticas docentes, aun en contextos más difíciles, expresan creatividad, 

sensibilidad y compromiso, configurando un potencial instituyente dentro de las escuelas. 

Por otra parte, tantos en los discursos de las docentes entrevistadas (como reclamo, 

como necesidad, como lo ausente), de igual forma, en la bibliografía específica se hace 

evidente la necesidad de formación específica para articular la práctica cotidiana con 

fundamentos teóricos y estrategias basadas en evidencia. El lugar de la ética y la política es 

central en la educación inclusiva.  En donde la misma, requiere condiciones institucionales 

sostenidas. 

En otras palabras, el rol del docente en el desarrollo de la lectoescritura en niños con 

dislexia trasciende lo técnico y se constituye en una tarea de mediación simbólica, afectiva e 

institucional. La psicopedagogía, en este marco, aporta herramientas conceptuales para 

comprender las tensiones entre los discursos y las condiciones materiales de la práctica, 

promoviendo una mirada crítica y transformadora que permita avanzar hacia una educación 

verdaderamente inclusiva y de calidad. 
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Conclusión 
 

 

Las palabras de las entrevistadas demuestran que las docentes construyen su saber 

fundamentalmente a partir de la práctica cotidiana en el aula, en un proceso de elaboración 

que se sostiene en la experiencia y el compromiso ético con la enseñanza, aunque muchas 

veces desprovista de una formación teórica específica. En este estudio, se expresa una 

poderosa dimensión subjetiva y relacional del acto educativo: enseñar se relata como un 

encuentro entre subjetividades donde se produce conocimiento, acompañamiento y 

reconocimiento. 

Los resultados mostraron que las docentes despliegan estrategias pedagógicas muy 

distintas (adaptaciones curriculares, uso de recursos visuales y multisensoriales, trabajo 

individualizado y articulación con equipos de orientación) que buscan garantizar el acceso a 

la lectura y escritura desde un enfoque de equidad. Sin embargo, estas prácticas surgen de 

iniciativas personales más que de políticas institucionales sistemáticas, lo que pone el foco 

en una distancia importante entre la formación docente inicial y las necesidades reales del 

aula actual. Esta disparidad, se profundiza si consideramos que la escuela continúa 

estructurada bajo un modelo institucional del siglo XIX, mientras enfrenta problemáticas y 

demandas propias del siglo XXI, donde la diversidad neurocognitiva adquiere una centralidad 

imprescindible.  

En este marco, la falta de capacitación específica en dislexia aparece como una de 

las principales limitaciones para el desarrollo de prácticas pedagógicas fundamentadas en 

evidencia científica, dificultando así el acompañamiento efectivo de estudiantes con 

diagnóstico de dislexia en el proceso de adquisición de la lecto-escritura durante el primer 

ciclo. 
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Por consiguiente, fortalecer la formación docente, tanto inicial como continua resulta 

fundamental para que las estrategias implementas no dependan únicamente del compromiso 

personal, sino que se integren como parte de una política educativa coherente que garantice 

el derecho a aprender de todos los estudiantes. 

Desde una mirada psicopedagógica, se reafirma que la dislexia no debe entenderse 

únicamente como un trastorno del neurodesarrollo, sino como una forma singular de aprender 

que se lleva adelante en el entramado vincular, institucional y cultural de la escuela. En este 

sentido, la tarea docente trasciende lo técnico para adquirir un carácter simbólico y ético: el 

educador actúa como mediador entre el niño y el saber, sosteniendo la confianza, el deseo 

de aprender y la construcción de una identidad como aprendiz valioso. 

Asimismo, las tensiones de las que hablan las docentes entrevistadas (falta de 

recursos, grupos numerosos, escaso tiempo de atención individual y limitada articulación con 

las familias) muestran que la inclusión no depende solo del compromiso personal, sino de 

condiciones institucionales que la hagan posible. La inclusión educativa necesita del trabajo 

colectivo de toda la comunidad escolar, de equipos interdisciplinarios y de políticas públicas 

que acompañen las prácticas pedagógicas en el marco de un enfoque de derechos. 

El análisis de las entrevistas permite afirmar que el rol del docente en el desarrollo de 

la lectoescritura en niños con dislexia, constituye un eje central para la concreción del derecho 

a la educación inclusiva. Su intervención pedagógica, afectiva y simbólica posibilita que las 

diferencias se transformen en oportunidades de aprendizaje. Resulta imperioso fortalecer la 

formación docente inicial y continua en dificultades específicas del aprendizaje, promover 

espacios institucionales de reflexión y acompañamiento, y consolidar políticas educativas que 

garanticen prácticas inclusivas sostenidas. 

Desde esta perspectiva, la psicopedagogía ofrece un marco integrador que articula 

teoría, práctica y ética. Esta articulación permite pensar al aprendizaje como una experiencia 

singular, relacional y transformadora. La escuela, como institución social y cultural, se 
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enfrenta al desafío permanente de construir un espacio que reconozca la diversidad como un 

valor, y donde cada niño, más allá de sus diferencias, pueda ejercer plenamente su derecho 

a aprender. 
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Aportes y Contribuciones de la Investigación 

 

Los resultados de esta investigación permiten plantear aportes orientados a fortalecer 

las prácticas educativas vinculadas al acompañamiento de estudiantes con dislexia en el 

primer ciclo de la educación primaria. Estos aportes se piensan como una propuesta a futuro 

para mejorar los procesos de enseñanza aprendizaje desde   la formación docente 

permanente, el trabajo interdisciplinario y la articulación sostenida entre escuela y familia. 

Esta idea va en línea con el enfoque psicopedagógico crítico y con los Lineamientos para la 

educación inclusiva del Ministerio de Educación de la Nación (2017), que promueven la 

eliminación de barreras institucionales y la construcción de prácticas de enseñanza 

accesibles y equitativas. 

En primer lugar, los resultados permiten señalar la necesidad de fortalecer instancias 

sistemáticas y permanentes de capacitación docente sobre dislexia y dificultades específicas 

de aprendizaje. Las docentes entrevistadas han construido gran parte de su saber a partir de 

su experiencia en el aula, lo cual evidencia la potencia del conocimiento situado, pero también 

revela la distancia entre la formación inicial y las necesidades reales de la práctica 

contemporánea. En este sentido, sería interesante construir talleres de reflexión, donde se 

pueda sistematizar y compartir estos saberes de manera que funcionen como una 

actualización continua. Allí se construirían herramientas teóricas y metodológicas basadas en 

sus experiencias, articuladas con espacios de análisis de prácticas y reflexión colectiva. Tal 

como plantean los lineamientos nacionales, la formación docente es un componente esencial 

para garantizar propuestas pedagógicas inclusivas sostenidas en una perspectiva de 

derechos. 

En segundo lugar, las propias docentes señalan la importancia de consolidar 

modalidades de trabajo interdisciplinario dentro de las escuelas y con la comunidad. La 

articulación entre docentes, psicopedagogos, fonoaudiólogos y equipos de orientación 

permite enriquecer la comprensión de los procesos de aprendizaje y diseñar estrategias 
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diversificadas que atiendan a los distintos ritmos y estilos de los estudiantes. Allí donde 

existen espacios de intercambio profesional, las entrevistadas señalaron que surgió una 

mayor capacidad de respuesta educativa; por el contrario, la falta de coordinación limita el 

alcance y la coherencia de las intervenciones. El trabajo interdisciplinario aparece, así, como 

una condición institucional clave para hacer efectivas las recomendaciones de la educación 

inclusiva, que enfatizan la necesidad de abordajes integrales y colaborativos. 

Por último, los resultados subrayan la necesidad de promover una articulación 

continua entre la escuela y las familias de los niños con dislexia. Las docentes entrevistadas 

relataron experiencias heterogéneas en relación con la participación familiar, desde vínculos 

cooperativos hasta situaciones de escaso acompañamiento. En función de esta variabilidad, 

se propone desarrollar estrategias de comunicación sistemática, dispositivos de orientación y 

materiales accesibles que permitan a las familias comprender las características de la dislexia 

y sostener prácticas de apoyo en el hogar. Este fortalecimiento del lazo escuela-familia se 

articula con el marco de la educación inclusiva, que reconoce el rol fundamental de los 

entornos significativos en los procesos de aprendizaje y en la construcción de trayectorias 

escolares positivas. 

En conjunto, estos aportes permiten pensar en un proyecto de trabajo que integre la 

formación continua, el trabajo interdisciplinario y la participación familiar como pilares para 

avanzar hacia una escuela verdaderamente inclusiva. Pensar la inclusión desde los 

lineamientos nacionales implica comprenderla como un proceso colectivo y dinámico que 

excede las intervenciones individuales, y que requiere transformar la cultura escolar, las 

formas de organización institucional y las prácticas docentes. Desde esta mirada, la 

psicopedagogía se posiciona como un campo capaz de articular teoría, práctica y ética, y de 

impulsar procesos de transformación que reconozcan la diversidad como una dimensión 

constitutiva de la justicia educativa. 
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Limitaciones de la Investigación 

 

Como toda investigación de carácter cualitativo y exploratorio, este trabajo presenta 

ciertas limitaciones metodológicas que es importante reconocer para contextualizar sus 

alcances y proyecciones. Para comenzar, el estudio se centró en un número acotado de 

entrevistas a docentes del primer ciclo de educación primaria, lo que no permite generalizar 

los resultados a otros niveles o contextos institucionales. Sin embargo, esta limitación se 

compensa con la profundidad del análisis y la riqueza interpretativa de los testimonios, que 

permiten comprender significaciones y prácticas situadas. 

Otra limitación se vincula con la ausencia de triangulación con otras fuentes de 

información, tales como observaciones de aula o entrevistas a familias y equipos de 

orientación. Incorporar estas voces en futuras investigaciones permitiría ampliar la mirada 

sobre las dinámicas institucionales y relacionales que intervienen en los procesos de 

enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura en niños con dislexia. Esta es una interesante 

futura línea de investigación. 

Por otra parte, el estudio no indagó en profundidad en las diferencias entre las 

formaciones docentes ni en los dispositivos de capacitación continua disponibles, aspectos 

que podrían ser objeto de nuevas líneas de investigación orientadas a analizar cómo las 

políticas de formación influyen en las prácticas inclusivas. También resultaría relevante 

explorar el impacto de las tecnologías educativas y de los materiales didácticos adaptados 

en la alfabetización de los estudiantes con dificultades específicas del aprendizaje. 

En definitiva, sería interesante avanzar en investigaciones que integren la mirada 

docente con la de otros actores institucionales, especialmente equipos interdisciplinarios, 

para construir propuestas colectivas de inclusión sostenidas en prácticas reflexivas y en 

marcos teóricos sólidos. De este modo, el campo de la psicopedagogía podrá seguir 

aportando al diseño de políticas y dispositivos educativos que garanticen el derecho a 
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aprender de todos los niños, en una escuela que reconozca la diversidad como fuente de 

enriquecimiento y de justicia social. 
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Líneas de Investigación Futuras 

Luego del análisis realizado, surgen diversas líneas de investigación que podrían 

desplegarse para complementar y profundizar los hallazgos del presente TFI. 

Para empezar, sería notable realizar investigaciones que reúnan observaciones 

directas en el aula, con el fin de analizar cómo se implementan las estrategias pedagógicas 

en situaciones concretas de enseñanza de la lectoescritura. Esto permitiría averiguar la 

distancia entre la práctica declarada y la práctica observada. 

Otra vía posible radica en diseñar estudios que incluyan la voz de los estudiantes con 

dislexia, analizando cómo perciben su propio proceso de aprendizaje, qué barreras 

experimentan y qué estrategias consideran efectivas en cada alumno, ya que las dificultades 

no serían las mismas en cada sujeto. Esta perspectiva enriquecería la comprensión del 

fenómeno desde un enfoque centrado en el estudiante. 

De igual manera, sería valioso ampliar el estudio a otras instituciones y contextos 

socioeducativos, con el fin de comparar prácticas docentes y analizar cómo influyen variables 

como la formación profesional, los recursos institucionales, los modelos de gestión escolar, 

además en el ámbito familiar y social. 

Por otra parte, futuras investigaciones podrían explorar el impacto de programas de 

formación docente específica en dislexia y dificultades de aprendizaje, evaluando cómo 

inciden estas capacitaciones en la práctica pedagógica y en los resultados de aprendizaje de 

los estudiantes. 

Para terminar, sería interesante avanzar en investigaciones que integren la mirada 

docente con la de otros actores institucionales, especialmente equipos interdisciplinarios, 

para construir propuestas colectivas de inclusión sostenidas en prácticas reflexivas y en 

marcos teóricos sólidos. De este modo, el campo de la psicopedagogía podrá seguir 
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aportando al diseño de políticas y dispositivos educativos que garanticen el derecho a 

aprender de todos los niños, en una escuela que reconozca la diversidad como fuente de 

enriquecimiento y de justicia social. 
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Propuestas de Intervención 

 

1. Fundamentación 

Los hallazgos de la investigación ponen en claro la necesidad de construir dispositivos 

institucionales que acompañen la labor docente en el abordaje de las dificultades específicas 

de aprendizaje, en particular la dislexia. Las docentes entrevistadas manifestaron 

compromiso y sensibilidad hacia la diversidad, pero también señalaron limitaciones en la 

formación específica, en los recursos disponibles y en el acompañamiento institucional. 

Desde la lógica de la educación inclusiva, el paradigma de derechos y en la 

perspectiva psicopedagógica crítica, que conciben la enseñanza como una práctica social, 

ética y relacional se desarrolla la siguiente propuesta. La intervención que se plantea no 

orienta al niño con dislexia, sino al entramado institucional. Ya que es allí donde se configura 

su experiencia de aprendizaje. Se orienta a fortalecer el rol docente, promover el trabajo 

interdisciplinario y favorecer la construcción de estrategias pedagógicas inclusivas sostenidas 

en la reflexión y la cooperación. 

Los aportes de Vygotsky (1987) sobre la mediación social del aprendizaje, de Bruner 

(1997) sobre el andamiaje y el descubrimiento guiado, y de Ausubel (2002) respecto del 

aprendizaje significativo fundamentan la propuesta. La pedagogía crítica de Freire (1970, 

1993), que concibe la educación como práctica emancipadora y ética, y en la psicopedagogía 

clínica de Fernández (2019), que entiende el aprender como acto subjetivo en el vínculo con 

el saber también se encuentran en sus bases teóricas. 

Desde el paradigma de la educación inclusiva (Booth & Ainscow, 2015; Ministerio de 

Educación, 2017), se asume que la dislexia no constituye una deficiencia sino una forma 

diversa de aprender, por lo que la intervención debe orientarse a eliminar barreras 

institucionales y fortalecer prácticas de enseñanza accesibles y equitativas. 
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La intervención propuesta no busca imponer un modelo único, sino habilitar un 

proceso de transformación institucional sostenido en la reflexión colectiva y en la ética del 

cuidado. Su implementación permitirá avanzar hacia una escuela que no solo integre, sino 

que verdaderamente incluya, reconociendo en cada niño un sujeto de derecho y de 

aprendizaje. En esa dirección, la psicopedagogía se consolida como campo articulador entre 

teoría, práctica y política educativa, promoviendo entornos escolares más justos, sensibles y 

humanizados. 

2. Objetivos 

Objetivo general: 

-Promover prácticas pedagógicas inclusivas en el primer ciclo de educación primaria 

para el acompañamiento de estudiantes con dislexia, a través de la formación, el trabajo 

colaborativo y la reflexión institucional. 

Objetivos específicos: 

-Fortalecer la formación docente en torno a la dislexia y las dificultades específicas de 

aprendizaje. 

-Generar espacios de intercambio interdisciplinario entre docentes, psicopedagogos, 

fonoaudiólogos y equipos de orientación escolar. 

-Diseñar estrategias didácticas diversificadas que atiendan los distintos estilos y 

ritmos de aprendizaje. 

-Promover la articulación entre escuela y familia en el acompañamiento de los 

procesos de lectoescritura. 

-Favorecer la reflexión institucional sobre las barreras y potencialidades del contexto 

escolar para la inclusión educativa. 

3. Destinatarios 
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Docentes del primer ciclo de educación primaria, equipos de orientación escolar y, de 

manera indirecta, los niños con dislexia y sus familias. La intervención está pensada para 

implementarse en una institución educativa con modalidad de talleres formativos y espacios 

de trabajo en red. 

 

4. Estrategias y acciones 

La propuesta se estructura en tres ejes complementarios: 

Eje 1. Formación y sensibilización docente 

-Talleres de actualización en dislexia y dificultades específicas del aprendizaje, 

coordinados por el equipo psicopedagógico. 

-Espacios de reflexión sobre las representaciones docentes en torno a la dislexia y la 

diversidad. 

-Análisis de casos y elaboración de estrategias conjuntas para la enseñanza de la 

lectura y la escritura. 

Eje 2. Acompañamiento institucional e interdisciplinario 

-Reuniones periódicas entre docentes, psicopedagogos y fonoaudiólogos para 

diseñar adaptaciones curriculares y metodológicas. 

-

multisensoriales, recursos TIC adaptados). 

-Observaciones colaborativas en el aula y devoluciones grupales orientadas a la 

mejora de la práctica. 

Eje 3. Vinculación escuela-familia 

-Jornadas de orientación a familias sobre estrategias de acompañamiento en casa. 
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-Entrevistas de seguimiento que favorezcan la comunicación entre docentes y adultos 

responsables. 

- Elaboración de materiales informativos breves sobre dislexia y recursos de apoyo en 

el hogar. 

 

5. Evaluación  

La evaluación del dispositivo se realizará a través de: 

-Encuestas iniciales y finales a docentes sobre percepciones y conocimientos sobre 

dislexia. 

-Revisión de adaptaciones implementadas y análisis de avances observados en los 

alumnos. 

-Reuniones de retroalimentación institucional para valorar logros y dificultades. 

El seguimiento se propone semestral, con posibilidad de ajustes continuos a partir de 

la reflexión colectiva. 
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Anexos
Anexo I

Consentimiento Informado

FORMULARIO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Me ha sido explicado que los miembros de la Facultad de Psicología y Ciencias Sociales de UFLO 

Universidad, desean conocer los datos pertinentes de las personas entrevistadas. Es por esta 

razón que se está realizando un trabajo de investigación cuya finalidad es conocer e indagar 

sobre: -escritura en niños de primer ciclo, con diagnóstico 

de dislexia: percepciones y estr Mi participación en la investigación consiste 

en responder con sinceridad a la administración de los cuestionarios que se me entregarán a 

continuación.

La participación es voluntaria y en cualquier momento puedo dejar sin efecto la presente 

autorización, retirándome del presente acto.

Se me ha dicho que mis respuestas u opiniones serán confidenciales y sólo de conocimiento para el 

equipo de investigación, resguardando mi privacidad y los resultados no serán ligados a mi 

información que se coloca al pie del presente consentimiento.

Asimismo, se me ha explicado que los resultados globales de la investigación serán presentados 

en la Facultad UFLO y que podrán ser expuestos también en congresos y/o publicados en revistas 

científicas preservándose siempre mi identidad, conforme a la ley 25.326

Entiendo que los resultados de la investigación me serán proporcionados si los solicito y que en caso 

de que tenga alguna pregunta acerca del estudio o sobre mis derechos a participar en el mismo, 

puedo contactar a la Secretaría de Investigación y Desarrollo UFLO, a sinvestydes@uflo.edu.ar

Habiendo comprendido lo que se me ha explicado, acepto participar en este trabajo de 

investigación.

Firma:                                                                    Firma Profesional Informante:

Aclaración:                                                            Aclaración: Claudia Dorrego

DNI:                                                                      DNI: 23304823

Fecha:  septiembre 2025                                       Protocolo N °:

                                                                                           

                                                                            



66

Anexo 2

Consentimientos Informados

Los Consentimientos Informados quedan a disposición del jurado en caso de ser 

requeridos. Quedando a resguardo la confidencialidad de los mismos.

D 10 
Consentimiento Informado.pdf
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Anexo 3 

Entrevista 

 

Preguntas iniciales, para caracterizar la muestra. 
 

 

1- ¿Cuál es su formación docente y cuántos años de experiencia tiene en el nivel 

primario? 

2- ¿Qué tipo de problemáticas en el aprendizaje en el aula usted podría definir? 

3- ¿Ha tenido o tiene en su aula algún alumno/a con dificultades y/o problemáticas en 

el aprendizaje? ¿Cuáles? ¿Cuántos? 

Preguntas sensibles para indagar que piensan y como abordan el tema. 

 

4- ¿Qué entiende usted por dislexia? 

5- ¿Cómo describiría las principales dificultades que presentan los/as estudiantes con 

dislexia en el aula? 

6- ¿Ha recibido formación específica en dificultades específicas del aprendizaje, como 

la dislexia? ¿Cuál? 

7- ¿Actualmente tiene, o ha tenido, estudiantes con diagnóstico de dislexia en su aula? 

Si es afirmativo, ¿Cuántos aproximadamente? 

8- ¿Crees que la dislexia afecta únicamente la lectura y la escritura, o también otras 

áreas del aprendizaje escolar? ¿Por qué? 

9- ¿Qué tipo de adaptaciones curriculares se debiste o deberías implementas cuando 

trabaja con estudiantes con dislexia? 
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10- ¿Qué estrategias consideras más eficaces para acompañar a estos/as estudiantes 

en la alfabetización inicial? 

Preguntas sensibles para conocer el apoyo de las instituciones y el trabajo en 

equipo. 

 

11- ¿Crees que la institución escolar está preparada para garantizar una educación 

inclusiva para estudiantes con dislexia? ¿Por qué? 

12- ¿Qué tipo de apoyo institucional se recibe en el caso de trabajar con alumnos/as 

con dislexia en el aula? 

13- ¿Cómo es la comunicación con las familias de estos estudiantes? 

Pregunta para conocer su formación y actualización  

 

14- ¿Consideras que tu formación inicial te brindó herramientas suficientes para 

abordar la dislexia en el aula? ¿Por qué? 

15- ¿Qué capacitación realizaste sobre este tema u otras problemáticas del 

aprendizaje? 

16- ¿Qué tipo de formación y recursos considera necesarios para mejorar la inclusión 

educativa de estudiantes con dislexia? 

Pregunta de cierre y despedida 

 

17- ¿Qué experiencia docente o transformaciones te ha dejado trabajar con 

estudiantes con dislexia? ¿Por qué? 
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18- ¿Qué ideas, propuestas o sugerencias para mejorar las condiciones de enseñanza 

y aprendizaje de estos/as estudiantes puedes aportar? 

19-. ¿Quisieras agregar algún comentario o experiencia que consideres importante 

para mí investigación? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


