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La orientacién vocacional y ocupacional en la escuela secundaria: representaciones de los y las

estudiantes y desafios del rol psicopedagdgico en Quilmes, Buenos Aires.

Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo analizar las representaciones que poseen los y las
estudiantes de tercer, quinto y sexto ano del nivel secundario de una institucién de gestién privada
en la ciudad de Quilmes, Provincia de Buenos Aires, respecto de los procesos de orientacién
vocacional y ocupacional (OVO) promovidos por la institucién educativa a la que asisten. Desde un
enfoque mixto, con disefio no experimental, descriptivo y de corte transversal, se relevaron las
representaciones, valoraciones y experiencias de los y las adolescentes en relacidon con la OVO. Para
ello, se aplicé un cuestionario estructurado a una muestra de estudiantes de una institucién de
gestidn privada que cuenta con propuestas de Orientacion Vocacional. La investigacidn se sustenta
en una perspectiva psicopedagdgica que la OVO como un proceso de acompafiamiento guiado,
integral y contextualizado, centrado en el desarrollo del autoconocimiento y la toma de decisiones
sobre el propio proyecto de vida. Se espera que los resultados sean aportes significativos para
repensar las practicas institucionales en torno a la orientacidn vocacional ocupacional, favoreciendo
intervenciones mas contextualizadas y adaptadas a las necesidades subjetivas y sociales de los y las

estudiantes.

Palabras clave
Orientacion vocacional ocupacional. Representaciones estudiantiles. Psicopedagogia. Equipos de

Orientacion escolar.



INTRODUCCION

La eleccion educacional, vocacional y ocupacional en la actualidad podria significar para los y
las adolescentes un momento de incertidumbre, duelos y temores. Constituye una parte sumamente
importante de la constitucién subjetiva de su identidad, sus proyectos de vida y su proyeccion a

futuro.

En un contexto socioecondmico inestable y en constante cambio, resulta imprescindible
revisar los procesos de orientacién vocacional y ocupacional que funcionan como guia para los y las
jovenes en contextos educativos formales. El rol del psicopedagogo, en este sentido, es un factor
clave para la realizacion de procesos acompafiados, criticos, integrales y contextualizados. Es por eso
por lo que esta investigacion tiene como propédsito indagar en las representaciones que poseen los 'y
las estudiantes de tercer, quinto y sexto afo de la escuela secundaria en la localidad de Quilmes
acerca de la Orientacidn Vocacional Ocupacional y los espacios ofrecidos por la institucidén a la que
asisten. Se busca asi comprender cdmo conciben estos espacios y qué rol ocupa el Equipo de

Orientacion Escolar en ellos.

El estudio se organiza en ocho capitulos, se enmarca en un enfoque mixto y se desarrolla
con una muestra de cuarenta estudiantes que asisten actualmente a una institucion de gestién

privada de la ciudad de Quilmes, provincia de Buenos Aires.



CAPITULO 1. EL PLANTEO DEL PROBLEMA

Delimitacidn del objeto de estudio

La finalizacidn de la educacidn secundaria en Argentina y la eleccién de orientacion en el
ciclo superior constituyen momentos decisivos para los y las adolescentes, especialmente en el
marco de un contexto social, cultural y econdmico cada vez mas cambiante, inestable e incierto. En
estas etapas vitales, los y las jévenes se enfrentan a multiples presiones y expectativas, tanto
intrapersonales como de su entorno familiar y social, que los y las impulsan a tomar decisiones
importantes vinculadas con su futuro: la continuidad de estudios superiores, la insercidn en el
mundo laboral o la definicién de un proyecto de vida propio. Este proceso puede ser vivido como
una oportunidad de crecimiento y autonomia, pero también como una experiencia cargada de

temores, dudas, ansiedades e incertidumbres.

En el escenario planteado, la orientacion vocacional y ocupacional cobra un papel central
como dispositivo institucional que puede ofrecer un espacio de acompanamiento, contenciény
reflexidon. Desde una mirada psicopedagdgica, se reconoce el valor de estos procesos como
facilitadores del desarrollo integral de los y las jovenes y de una toma de decisiones auténoma,
informada y significativa, basada en sus intereses, deseos, motivaciones, habilidades y valores.

La presente investigacidn se limita al estudio de las representaciones que poseen los y las
estudiantes de los ultimos afos del nivel secundario basico y superior respecto de los procesos de
orientacién vocacional promovidos por la institucién educativa a la que asisten. Se abordara desde
un enfoque mixto, con el objetivo de describir y analizar estas percepciones en un grupo de
estudiantes pertenecientes a una escuela secundaria de la ciudad de Quilmes, provincia de Buenos
Aires, durante el ciclo lectivo 2025.

De este modo, la muestra queda delimitada en cuanto al territorio, limitado a la ciudad de

Quilmes; poblacidn, estudiantes de 32, 5° y 6° afio del nivel secundario; alcance temporal, afio 2025



y tema, representaciones sobre los procesos de orientacién vocacional y ocupacional promovidos
por la institucién escolar. La delimitacidn establecida, permitird acotar el campo de analisis, focalizar
la recoleccion de datos y aportar datos relevantes para pensar en posibles estrategias
psicopedagodgicas que fortalezcan los dispositivos de orientacidon ofrecidos por el EOE dentro del

ambito escolar del nivel secundario.

Planteo del problema:

En la actualidad de nuestro pais, los y las adolescentes que transitan los ultimos afios de la
escuela secundaria basica y superior se ven enfrentados a una serie de desafios que trascienden lo
académico. Su toma de decisiones ahora esta vinculada con su futuro educativo y/o laboral, pero
cabe resaltar que esto no implica solamente una eleccién, sino que forma parte del desarrollo de un
proceso amplio y complejo que se ve afectado por factores tanto internos como externos, es decir,
familiares, culturales, institucionales y sociales.

Es en el escenario planteado, que la escuela ocupa un rol principal como espacio de
acompafiamiento de estas decisiones, pero también es el lugar donde se observan incertidumbres,
tensiones y limitaciones respecto al abordaje de los procesos de orientacidn vocacional y
ocupacional por parte tanto de los y las estudiantes como de los y las profesionales de los EOE de
dichas instituciones educativas.

El rol psicopedagdgico desde el dmbito escolar debe enfocarse en el acompafamiento en
este proceso de descubrimiento personal de los y las estudiantes, donde no solo se debe brindar
informacién sobre ofertas académicas sino también generar espacios donde, desde la escuchay la
reflexidn, se promueva el autoconocimiento de los y las jovenes como agentes activos y
protagonistas en el proceso de toma de decisiones. Sin embargo, en ocasiones, existe la posibilidad
de que los y las estudiantes desconozcan las especificidades del proceso de orientacién vocacional;
es por ello que surge la necesidad de indagar cuales son sus representaciones sobre estos procesos.

¢Qué valoraciones e ideas se construyeron previamente en torno a la orientacién



vocacional y ocupacional? ¢Es considerada como un proceso del que resultara una decision
determinada o lo consideran un espacio de autoconocimiento y reflexion? ¢ Qué rol creen que
tienen los agentes del EOE de la institucidn escolar a la que asisten en este proceso de
acompanamiento? Son estas preguntas las que configuran el problema central de esta
investigacion, en la que se propone describir y analizar las representaciones de los y las estudiantes
de tercer, quinto y sexto afio de nivel secundario de una escuela de nivel secundario de gestion
privada en la ciudad de Quilmes sobre los procesos de orientacién vocacional ofrecidos dentro y
fuera de su institucidn, con el fin de aportar conocimiento relevante para el posible diseno de
nuevas intervenciones psicopedagdgicas que resulten significativas en este momento clave de la

finalizacion de la trayectoria escolar de nivel secundario.

Objetivos:

Objetivo general: Analizar las representaciones de los y las estudiantes de nivel secundario de una
escuela de Quilmes sobre la orientacién vocacional ocupacional y sobre los espacios de OVO

ofrecidos por el EOE de la institucion a la que asisten.

Objetivos especificos:

e Identificar las ideas previas de los y las estudiantes sobre la orientacién vocacional
ocupacional.
e Relacionar estas representaciones con su incidencia sobre las futuras decisiones

vocacionales y ocupacionales.

e Analizar las estrategias y/o herramientas ofrecidas por el EOE para acompafiar la eleccidn

vocacional/ocupacional de los y las jévenes.



Supuestos bdsicos de la investigacion

Como supuesto bdsico del presente trabajo de investigacion, se considera que los y las
estudiantes que se encuentran transitando los Ultimos afios del nivel secundario basico y superior en
esta institucién de la ciudad de Quilmes, podrian percibir que los espacios escolares destinados a la
realizacion de orientacidn vocacional y ocupacional no son suficientes o no lograrian acompanar de
manera adecuada sus procesos de toma de decisiones respecto al futuro académico y/o laboral que
enfrentardn luego de finalizar la educacidn secundaria. Adema3s, se cree que los y las estudiantes no
poseerian ideas adecuadas sobre la OVO como proceso de acompanamiento integral y
contextualizado, sino que reducirian la misma a la toma de test o espacios informativos sobre

ofertas académicas.

Las posibles representaciones antes mencionadas podrian evidenciar la necesidad por parte
de los y las jovenes de una mayor integracion de la orientacidon vocacional a los espacios escolares,
ademas de una propuesta pedagdgica mas significativa, contextualizada y personalizada respecto a
sus proyectos de vida y deseos, generando asi una visién mas positiva acerca de la propia capacidad
para proyectar un futuro formativo o profesional, haciéndose participes activos/as del propio

proceso de orientacion.

Fundamentacion

Segln Rascovan (2015), la orientacidn vocacional hace referencia a las problematicas
relacionadas con la eleccion y realizacién del ser humano en el ambito de estudio y trabajo. El campo
se configura como una interaccién entre las variables sociales-productivas y la singularidad de cada
individuo, estando estrechamente vinculado con el ejercicio de la libertad. Es esta complejidad
implicada en la orientacién vocacional ocupacional la que lleva a pensar en la necesidad de
abordarla desde un enfoque psicopedagdgico que contemple los intereses, las necesidades y las

percepciones de los y las estudiantes de los ultimos afios de nivel secundario.

10



Entendiendo que los paradigmas son la visién general que tenemos del mundo, es necesario
el abordaje de la OVO en los espacios educativos desde un paradigma que atienda a la complejidad
de los procesos de orientacion vocacional, promoviendo una verdadera inclusién futura de los
sujetos en los espacios sociales que formaran parte de su nuevo proyecto de vida. Asi, el autor
plantea que “este paradigma es complejo en tanto invita a pensar y operar en los atravesamientos
entre lo singular y lo colectivo, reconociendo la multidimensionalidad de los fendmenos en general y

de los humanos en particular.” (Rascovan, 2015, p. 17)

Si bien desde la mirada psicopedagédgica se comprende a la orientacion vocacional como un
proceso de acompafiamiento en el camino del autoconocimiento y la reflexién sobre los deseos del
sujeto, se deberia pensar si esta perspectiva coincide con las representaciones que los y las
adolescentes tienen sobre el proceso de orientacidn vocacional. Estas, en ocasiones, no se ajustan a
lo que la OVO implica realmente y se ven afectadas por distintos factores sociales, familiares, y

culturales que alteran la representacion de los y las estudiantes sobre dichos espacios.

Por otra parte, se comprende que el rol del orientador/a no implica una evaluacion de los
sujetos para determinar su eleccidn, sino que se trata de un trabajo de acompafiamiento que
contemple las problematicas de la transicion a la vida adulta, los deseos, las individualidades y
subjetividades presentes en cada joven. Se pretende entonces, mediante la presente investigacion,
indagar sobre las apreciaciones de los y las adolescentes que se encuentran transitando los ultimos
afios de escuela secundaria basica y superior en una institucion de gestion privada de Quilmes, para
identificar los distintos factores del ambito escolar que inciden sobre sus ideas en torno a la
orientacién vocacional. Asi, se espera pensar posibles estrategias futuras para la institucién
educativa que se ajusten a las necesidades de cada estudiante desde una perspectiva
interdisciplinaria, que pueda favorecer una creciente implicacién personal, promoviendo el rol de

sujetos activos y protagonistas en la construccidn de sus decisiones futuras.

11



CAPITULO 2. ESTADO DEL ARTE

Acuia y Catamaglia (2022), en la Universidad del Gran Rosario, analizaron las
representaciones que poseen los alumnos y alumnas de quinto y sexto afio de nivel secundario
acerca de la orientacién vocacional ocupacional, bajo enfoque metodolégico cualitativo, de tipo
descriptivo en la ciudad de Junin, Provincia de Buenos Aires, Argentina. En su investigacion,
mediante entrevistas semiestructuradas a 11 estudiantes de quinto y sexto aino de nivel secundario,
provenientes de dos escuelas de gestidn publica y privada, se indagd sobre las representaciones que
poseen sobre la orientacion vocacional ocupacional (OVO). Se identificd que muchos/as estudiantes
asocian la OVO principalmente con la aplicacién de test o evaluaciones, desconociendo su caracter
integral y reflexivo. Asimismo, se observd que los alumnos reconocen la importancia de la OVO en la
eleccion de su futuro académico y/o laboral, pero perciben una falta de acompafiamiento adecuado
por parte de las instituciones educativas. En conclusidn, este estudio aporta una visién valiosa sobre
las percepciones estudiantiles en contextos educativos diversos, destacando la necesidad de

fortalecer los dispositivos de orientacion en las escuelas secundarias.

Avila (2022) analizé las percepciones, intereses y expectativas de alumnos de nivel
secundario de Vicente Lopez y San Isidro para la Universidad de Flores (UFLO) con un enfoque
metodoldgico cualitativo. Su investigacion explord las percepciones, intereses y expectativas de los
adolescentes respecto a los procesos de orientacidén vocacional en sus instituciones educativas
considerando una muestra de estudiantes de quinto y sexto afo de nivel secundario de dos escuelas
en los distritos mencionados. El instrumento de recoleccidn de datos elegido fueron entrevistas
semiestructuradas y se identificd que, si bien las escuelas implementan estrategias de orientacidn,
estas carecen de un programa de intervencion multidimensional que abarque adecuadamente las
necesidades de todos los estudiantes. Los y las participantes valoraron positivamente el
acompafiamiento de docentes y orientadores, pero sefialaron la falta de sistematicidad y

profundidad en las actividades propuestas. Se resalta la importancia del rol del psicopedagogo/a en

12
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el disefio e implementaciéon de programas de orientacién vocacional mas integrales y

contextualizados.

Caballero (2024) en su Trabajo Final de Integracion para la Licenciatura en Psicopedagogia
de la Universidad de Flores (UFLO) explord las percepciones sobre la OVO construidas por los y las
estudiantes de 5to afio de la ciudad de Presidencia Roque Sdenz Pefia, Chaco. Se identificé que, si
bien existen esfuerzos por parte de las escuelas para brindar orientacidn, los y las estudiantes
perciben estas acciones como insuficientes o poco significativas. Ademas, se destacé la influencia de
factores contextuales, como las oportunidades laborales locales y las expectativas familiares, en la
construccion de sus proyectos vocacionales. La autora utilizé un enfoque metodoldgico cualitativo
con una muestra de estudiantes de quinto afio de nivel secundario de la ciudad de Presidencia
Roque Sdenz Pefia, Chaco, Argentina. El instrumento de recoleccion de datos fueron entrevistas
semiestructuradas. El estudio aportd una perspectiva valiosa al enfocarse en una ciudad del interior
del pais, lo que permite visibilizar las particularidades y desafios que enfrentan los y las estudiantes
en contextos alejados de los grandes centros urbanos adaptandose a las realidades y necesidades

especificas de sus comunidades.

Hess y Schonfeld (2024) en su investigacion titulada Descubriendo potencialidades a través
de un proceso de orientacién vocacional-ocupacional: experiencia de talleres grupales con jovenes
entrerrianos, exploraron las representaciones de los y las estudiantes sobre el proceso de
orientacién vocacional a través de talleres grupales con jovenes de la provincia de Entre Rios,
Argentina. La metodologia utilizada fue la realizacién de talleres grupales donde se utilizaron
entrevistas, cuestionarios y test, promoviendo asi el conocimiento del proceso de orientacion
vocacional y ocupacional y el autoconocimiento de los y las jovenes participantes. Esta investigacion
resulta valiosa para conocer las representaciones de los propios estudiantes con un enfoque que los

y las considere como participantes activos en su toma de decisiones.

13



Manzanelli y Padilla (2024), de la Universidad Nacional de Rosario (UNR), en su investigacion
sobre las concepciones de los estudiantes de quinto afio acerca de los procesos de orientacion
vocacional de dos escuelas de la ciudad de Salta Capital y de la localidad de Luque de la Provincia de
Cérdoba, exploraron las concepciones que tienen los y las estudiantes sobre los procesos de OVO en
sus respectivas instituciones educativas. Se observd que poseen una concepcidn limitada acerca de
los procesos de OVO y una escasa participacién activa de las instituciones en el abordaje de estos
temas. Sin embargo, los y las jévenes demostraron tener una proyeccion sobre su vida e interés
vocacional, contando con el apoyo familiar en sus elecciones. Para esta investigacién llevada a cabo
en la ciudad de Salta Capital y localidad de Luque, Provincia de Cérdoba, Argentina se utilizé un
enfoque metodolégico cualitativo, de alcance descriptivo no experimental, en una muestra de 10
estudiantes de quinto afio de nivel secundario de dos instituciones educativas (una en Salta Capital y
otra en Luque); y el instrumento de recoleccién de datos fueron entrevistas semiestructuradas. El
estudio destaca la necesidad de promover procesos de OVO en los estudiantes debido a su
importancia en el desarrollo integral, y la relevancia de una participacién activa de las instituciones

educativas para fomentar y acompafiar el desarrollo profesional y vocacional de los alumnos.

Por su parte, Alamo Iriarte y Salmini (2024) en su proyecto de investigacién sobre
intervenciones en el campo de la orientacion vocacional en escuelas secundarias de la ciudad de
Neugquén apuntaron a conocer las intervenciones, acciones y/o propuestas del campo de la OVO en
las escuelas secundarias de modalidad comun del ambito urbano en Neuquén capital. Sus autoras
indagaron sobre las caracteristicas y desarrollo de las propuestas, en qué medida, bajo qué
metodologias y con qué recursos se promovieron y llevaron adelante durante el afio 2021. La
investigacion se realizé desde un enfoque cualitativo de tipo descriptivo mediante encuestas y
entrevistas dirigidas a las personas integrantes de las asesorias pedagdgicas de las instituciones. Los
resultados de esta investigacién demuestran que las intervenciones, en su mayoria, no se
encuentran sistematizadas ni planificadas y que existe un desarrollo desigual en las distintas

escuelas segun diversas condiciones. Por ello, las autoras concluyeron que existe una necesidad
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urgente de capacitar a las personas integrantes de la asesoria pedagdgica y otros actores de la
comunidad educativa en la tematica; y de disefiar, implementar y promover politicas publicas para
garantizar el desarrollo de acciones a partir de espacios curriculares, recuperando la intervencién

pedagdgica.

Cobre (2024) investigé las elecciones vocacionales y ocupacionales en jovenes, indagando
sobre las representaciones sociales que intervienen en las elecciones vocacionales y ocupacionales
de los y las estudiantes que finalizan el nivel secundario. Para ellos, la autora realizé entrevistas
semiestructuradas a jovenes de entre 17 y 19 afios de edad, que se encuentran finalizando o que
han finalizado el nivel secundario partido de Mordn, Buenos Aires. Su investigacion busco observar
cudles son las representaciones sociales intervinientes en las elecciones vocacionales y
ocupacionales, y cudles son las herramientas, las expectativas y las dificultades percibidas por los y
las estudiantes en dichas elecciones. Los resultados obtenidos le permitieron conocer que las
representaciones y factores intervinientes en las elecciones vocacionales tienen que ver con
cuestiones subjetivas y personales, colectivas, geograficas, socioecondmicas y laborales, atravesadas

por un contexto actual de incertidumbre e inestabilidad.

Por su parte, el estudio de Bruno y Malvido (2023) sobre el proyecto de vida y futuro y las
representaciones estudiantiles en la Argentina postpandemia, apunté a indagar en las
representaciones sociales del proyecto de vida e imagen a futuro de estudiantes con edades de 16y
17 afios de la Ciudad Autdnoma de Buenos Aires. Para ellos, las autoras realizaron entrevistas
semiestructuradas guiadas segun el método clinico piagetiano cuyos resultados mostraron que sus
participantes piensan el proyecto de vida en términos de propdsitos personales concernientes al
ambito educativo y laboral. Identificaron, ademads, que el contexto del pais en el que se desarrolla el

proyecto de vida es valorado negativamente por los participantes.

Lo Valvo y Jaime (2023) en su trabajo acerca de la orientacién vocacional y los

determinantes en la eleccién analizaron una intervencidn practica de orientacién vocacional
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desarrollada a través de practicas preprofesionales en el Centro de Atencién Integral de la Facultad
de Educacion UCC, con estudiantes del ultimo afio de secundaria. Las autoras se enfocaron en
entender los determinantes familiares, institucionales y personales que inciden en las decisiones
vocacionales de los adolescentes desde una mirada psicopedagdgica, evidenciando asi la influencia
del contexto familiar en su eleccidn vocacional u ocupacional. Enfocandose en el rol
psicopedagodgico, las autoras identificaron que la practica de orientacién vocacional puede funcionar
como herramienta de intervencién si esta correctamente mediada por la institucidn y articulada con

las necesidades del contexto escolar.

Por ultimo, Di Cesare (2023) realizé su investigacion sobre las estrategias de los equipos de
orientacién escolar en la OVO en escuelas secundarias, y resalté la importancia de centrar la
atencién en los y las adolescentes generando espacios que brinden herramientas y acompafiamiento
en su proceso de eleccidn vocacional. En este caso, mediante entrevistas semiestructuradas a
integrantes de Equipos de Orientacién Escolar en escuelas secundarias de Argentina se concluyd que
los EOE implementan acciones orientadoras que ayudan a los y las estudiantes en la bldsqueda y
toma de decisiones vocacionales, pero se destaca la necesidad de crear gabinetes y centros
especializados en orientacion vocacional, considerando la accesibilidad econémica para facilitar el
ingreso al sistema educativo superior. Este trabajo de investigacidn aporta una perspectiva valiosa
sobre las estrategias implementadas por los EOE en funcion de la OVO y resalta la importancia de la
misma como una herramienta para la toma de decisiones futuras de los y las estudiantes

proponiendo la creacién de espacios especializados que fomenten un acompafiamiento integral.
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CAPITULO 3. MARCO TEORICO

1. Representaciones sociales

"La representacion social es una modalidad particular del conocimiento, cuya funcién es la
elaboracion de los comportamientos y la comunicaciéon entre los individuos (...) es un corpus
organizado de conocimientos y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres
hacen inteligible la realidad fisica y social, se integran en un grupo o en una relacién cotidiana de
intercambios, liberan los poderes de su imaginacién. ...son sistemas de valores, nociones y practicas
gue proporcionan a los individuos los medios para orientarse en el contexto social y material, para
dominarlo.” (Moscovici, 1979, pp. 11 - 24). La definicidn de representacién social propuesta por
Moscovici resulta fundamental para comprender cémo los y las estudiantes construyen significados
en torno a la orientacion vocacional y ocupacional. Como psicopedagogos/as es necesario
comprender que estos imaginarios y valores que circulan entre los y las jovenes sobre la OVO no
son simples opiniones individuales, sino que, como plantea el autor, son modalidades particulares
del conocimiento construidas a partir de representaciones externas sociales, culturales y familiares
gue influyen fuertemente sobre las decisiones acerca de su proyecto de vida, su forma de pensarse

a si mismos/as y su insercién en el entorno social.

2. Conceptualizacidén de la Orientacion Vocacional y Ocupacional

La orientacién vocacional y ocupacional (OVO) fue tradicionalmente comprendida como un
proceso destinado a facilitar en los y las jovenes la toma de decisiones respecto a su futuro
educativo y/o laboral. En sus inicios, la OVO adoptd un enfoque clasificatorio, centrado en la
evaluacidon de habilidades de los y las consultantes y en la adecuacién de los mismos a ciertas
profesiones en base a los resultados obtenidos.

Actualmente, y considerandolo desde una perspectiva psicopedagdgica, los nuevos
enfoques priorizan el acompafiamiento integral del consultante en un proceso que articule sus

deseos, intereses, valores, y distintos factores contextuales y que lo consideren como un sujeto
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activo en la construccién de su futuro vocacional.

Rascovan (2015) plantea que lo vocacional esta intimamente vinculado con el ejercicio de la
libertad, ya que implica la posibilidad de elegir y proyectar un futuro propio. Desde esta perspectiva,
la OVO debe promover espacios de reflexion y acompafiamiento que consideren la singularidad del
sujeto, sus deseos, sus trayectorias personales y escolares, y las condiciones socioculturales que
atraviesan sus decisiones. Se debe considerar ademas la tarea de derribar mandatos familiares o
sociales que puedan influir en su toma de decisiones.

Por su parte, para Marina Miiller (2005), la OVO es una intervencion focalizada de tiempo
limitado que promueve el activo protagonismo de los y las consultantes para lograr una ampliacién
del conocimiento de si mismos/ay de la realidad ocupacional, en vistas a la elaboracién de un
proyecto personal, vocacional y laboral. Para ello, el rol orientador es fundamentalmente el de
acompafiante, ya que favorece la posibilidad de reflexiéon y promueve la busqueda y el
procesamiento de la informacion por parte de los y las orientados/as. Segun la autora, la técnica
principal es la entrevista individual o grupal; pero se aplican técnicas auxiliares (proyectivas,
psicodramaticas, ludicas, informativas, etc.) como instrumentos mediadores del conocimiento de si
mismos/as y de informacion sobre la realidad ocupacional.

La institucion escolar tiene un rol central en la promocidn de practicas de OVO inclusivas,
sistematicas y contextualizadas. La orientacidn debe formar parte del proyecto institucional y no
limitarse a una instancia final de informacién sobre carreras (Aisenson et al., 2009); sin embargo,
muchas veces la orientacién se ofrece de forma aislada, despersonalizada, descontextualizada o
como “actividad extra”.

La orientacion vocacional actual en Argentina se da, ademas, en un contexto de
desapariciéon de estructuras sociales estables y de trayectorias de vida previsibles; por lo tanto, el rol
del orientador debera dirigirse hacia el acompafiamiento a lo largo de todas las etapas de
transiciones, brindando herramientas que posibiliten la construccion de un proyecto de vida, para el

logro de un futuro satisfactorio para el/la consultante y para la sociedad en la que vive en contextos
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de incertidumbre. Se habla entonces de una orientacién vocacional y ocupacional inclusiva que
garantice el crecimiento del sujeto dentro de la comunidad y su bienestar para la construccion de
un mejor futuro.

Afirma Miller (1998): “La orientacion vocacional es una alternativa de escucha ante el
presunto nihilismo, espacio para que los consultantes sacudan la coraza narcisista y aprendan a
interrogarse sobre si mismos y sobre lugar en la sociedad, sobre su participacién productiva en ella,
de su representacion de si de los otros, de su trabajo y su tiempo libre, sobre el sentido que quieren
dar a su existencia y reconociendo sus raices, descubrir asimismo, su potencia de vuelo” (p. 44). En
un contexto posmoderno atravesado por el vacio de sentido y el individualismo, la autora concibe a
la OVO como un espacio de escucha y de autoconocimiento, donde los sujetos puedan cuestionar su
identidad y sus valores para construir un proyecto de vida significativo y basado en sus

potencialidades.

3. La escuela secundaria en Argentina, hoy

La escuela secundaria constituye una etapa fundamental en la trayectoria educativa de los y
las jovenes, ya que continUa a la educacion primaria y precede tanto a la educacion superior como a
la insercion en el mundo del trabajo. Su funcién principal es brindar una formacién integral que
promueva el desarrollo académico, personal y social, preparando a los y las estudiantes para la vida
adulta como ciudadanos/as activos/as, para la continuidad educativa o para el ambito laboral

(Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacién Argentina, s.f.).

El nivel medio esta regulado por la Ley de Educacion Nacional N.2 26.206, que establece la
obligatoriedad de la educacién desde los 4 hasta los 17 afios, garantizando el acceso universal a una
educacion gratuita, inclusiva, laica y de calidad. La escuela secundaria se organiza en dos ciclos: un
Ciclo Basico comun y un Ciclo Orientado, donde el estudiantado puede optar por una orientacién

disciplinar acorde a sus intereses, tales como ciencias naturales, sociales, econdémicas, técnicas o
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artisticas (Congreso de la Nacién Argentina, 2006).

Sin embargo, el sistema enfrenta actualmente multiples desafios: altos niveles de desercion,
desigualdad educativa, la necesidad de fortalecer la formacién docente para la inclusién, y una
actualizacion curricular que responda a los cambios sociales, culturales y tecnoldgicos que atraviesan
e interpelan a las instituciones educativas y sus comunidades. La ampliaciéon de derechos garantizada
por la obligatoriedad del nivel secundario implicé un avance significativo en términos de ciudadania,
pero demanda intervenciones significativas y constantes para asegurar trayectorias educativas

completas.

4. La formacion especifica

En el campo de la Formacion Especifica se incluyen los saberes que todos/as los y las
estudiantes secundarios aprenderdn en su transito por la orientacidn que elijan, se profundizan los
campos de conocimiento propios de cada orientacidn y se definen los espacios curriculares
especificos. Esta diferenciacién no solo incluye los contenidos de cada area especifica sino también
las consideraciones de ensefanza y cargas horarias diferenciadas. En el marco de la secundaria de la
Provincia de Buenos Aires se espera que las instituciones educativas puedan implementar mas de

una orientacién en un mismo establecimiento.

5. Orientaciones en el nivel secundario

® Bachillerato orientado en CIENCIAS SOCIALES o en CIENCIAS SOCIALES y HUMANIDADES.

® Bachillerato orientado en CIENCIAS NATURALES.

® Bachillerato orientado en ECONOMIA y ADMINISTRACION.
® Bachillerato orientado en LENGUAS.

® Bachillerato orientado en AGRARIO/AGRO y AMBIENTE.

® Bachillerato orientado en TURISMO.

® Bachillerato orientado en COMUNICACION.
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® Bachillerato orientado en INFORMATICA.
® Bachillerato orientado en EDUCACION FiSICA.

® Bachillerato orientado en ARTE (Musica, artes visuales, teatro, danza, etc.)

Las provincias y CABA no estan obligadas a incluir todas las orientaciones, sino las que son

relevantes y pertinentes para su realidad.

6. OVO en el nivel secundario

Si bien se entiende que la orientacion (y reorientacion) vocacional puede realizarse a lo
largo de toda la vida ya que las decisiones no son determinantes y atraviesan distintas etapas del
desarrollo del sujeto, debido a que los y las adolescentes se encuentran transitando el camino hacia
la adultez, se considera como un momento critico ya que, ademads, estan atravesando la
construccion del desarrollo de su identidad.

Las instituciones educativas, sin asumir los roles y las responsabilidades propios de los
espacios de OVO dentro la clinica psicopedagdgica o psicoldgica, pueden y deben acompaiiar el
proceso de eleccién vocacional y ocupacional de sus estudiantes mediante espacios de escucha,
reflexion e intercambio de informacion.

Es necesario, ademas, articular a la OVO dentro del ambito educativo con el contexto social,
cultural, econdmico e histérico en el que la escuela estd inmersa; por otra parte, son los actores
institucionales que acompafian el desarrollo de los y las estudiantes quienes conocen sus
singularidades, sus deseos, sus capacidades e intereses. Estos aspectos deben ser contemplados
continuamente no solo dentro de los espacios de Orientacidn Vocacional y Ocupacional sino
también en el curso de toda la escolaridad de los y las estudiantes.

Pensar con criterios transdisciplinarios es promover un abordaje de los fenédmenos
humanos asumiendo el desafio de pensar desde la complejidad. Este pensar y hacer no supone
borrar o desconocer las disciplinas con sus propios objetos de estudio, sino que, en el caso de las

problematicas vocacionales, se debe procurar trascender las miradas excluyentes para favorecer la
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construccion de una trama conceptual que incluya los atravesamientos de otros saberes y de otras

disciplinas (Rascovan, 2015)

7. Equipos de Orientacidn Escolar

Los Equipos de Orientacidn Escolar (EOE) estan conformados por profesionales de
diferentes disciplinas (psicopedagogos/as, licenciados/as en Ciencias de la Educacidn, psicdlogos/as,
trabajadores/as sociales) que acompafian a las escuelas correspondientes a los niveles Inicial,
Primario y Medio. Los equipos de Orientacidn Escolar trabajan cooperativamente con los distintos
actores que conforman la comunidad educativa de las instituciones para generar condiciones que
favorezcan el proceso ensefianza- aprendizaje en las trayectorias escolares de los y las estudiantes
desde una mirada inclusiva y multidisciplinaria.

Segun la Comunicacion N.2 5/14 de la Subsecretaria de Educacién, la Modalidad de
Psicologia Comunitaria y Pedagogia Social se transversaliza a todos los niveles y modalidades del
Sistema Educativo Provincial. Los Equipos de Orientacion Escolar comparten, en corresponsabilidad
con los demds actores institucionales “la responsabilidad de la atencidn, orientacion y
acompafiamiento de nifos, nifias, adolescentes, jovenes y adultos a los efectos de contribuir a la
inclusidn educativa y social a través del aprendizaje”. Este acompafiamiento mencionado entre las
funciones del Equipo de Orientacidn Escolar resulta fundamental para comprender su relevancia en
el proceso de Orientacion Vocacional y Ocupacional tanto para estudiantes de los Ultimos afos de la
escuela secundaria como para aquellos/as que se encuentren transitando su tercer afio de
secundaria basica. En ambos casos, la toma de decisiones debe ser acompaiada y orientada para

fomentar su participacién activa como agentes en dicho proceso.

8. El rol del psicopedagogo
La Psicopedagogia es un campo de conocimiento e intervencidn que surgié a mediados del

siglo XX. En sus inicios, el rol del psicopedagogo estuvo fuertemente vinculado a la deteccién y
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diagndstico de los “problemas de aprendizaje”, ya que la disciplina se encontraba enmarcada en un
enfoque clinico influido por la psicologia y la medicina. En Argentina, el desarrollo de la carrera
universitaria de Psicopedagogia surgid durante la década de 1970y el rol profesional comenzé asi a
ampliarse hacia otros dmbitos como el educativo, institucional, laboral y comunitario, entre otros.
Con la resolucion N.2 2473 del afio 1989 del Ministerio de Educacidn y Justicia de la Nacidn,
se establecieron las incumbencias profesionales de los titulos de Psicopedagogo, Licenciado en
Psicopedagogia y Profesor en Psicopedagogia. Entre las tareas y las funciones de estos profesionales
se encuentran el asesoramiento, la deteccidn, la orientacidn, el diagndstico, la participacién en
equipos interdisciplinarios y otras funciones que superan la visién reduccionista del psicopedagogo
dentro del dmbito Unicamente de la clinica y se comienza a comprender su rol de una manera
dindamica e integral. En la actualidad se comprende, ademas, que el rol del psicopedagogo no se
orienta Unicamente al acompafiamiento de las infancias, sino que se trata del acompafiamiento de
procesos que promuevan el aprendizaje y la subjetivacién en todas las etapas vitales y en ambitos

diversos.

9. Psicopedagogia y orientacién vocacional ocupacional

Segun las incumbencias profesionales de la psicopedagogia dispuestas por la resolucién N.2
2473, una de las tareas posibles de los psicopedagogos es la de realizar procesos de orientacidn
educacional, vocacional-ocupacional en las modalidades individual y grupal. Es por eso que los y las
psicopedagogos/as, en su rol de orientadores/as, son los/las profesionales encargados/as de
promover que los y las consultantes puedan realizar un proceso de descubrimiento respecto a su
eleccién vocacional, educacional y laboral para la construccion de proyectos de vida futuros. Tal
como Afirma Marina Mller (1998): <<Los orientadores “sabemos orientar”, pero esto consiste en
“saber ensefiar--o acompafiar-- el aprendizaje de elecciones mas esclarecidas>>. Con esta cita de la
autora, es posible comprender que el rol del psicopedagogo como orientador vocacional no es el de

brindar respuestas definidas, sino es el de acompafiar las propias decisiones de los y las
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consultantes de manera integral para posibilitar el autodescubrimiento desde sus fortalezas y
potencialidades, considerando y desmitificando ademas al contexto familiar, social y cultural en el
gue habita.

El rol del orientador consiste en acompaiiar al consultante brinddndole herramientas para la
toma de decisiones, al mismo tiempo que colabora en derribar creencias que podrian obstaculizar el
proceso de construccién de la propia identidad vocacional. Segin Miller (1998), el enfoque esta
puesto en que los y las consultantes desatribuyan la responsabilidad de decidir Unicamente a los
profesionales respecto de la eleccién vocacional, educativa y laboral, y asuman un rol protagénico y
activo en la construcciéon de sus proyectos de vida, tanto en lo que refiere al estudio como al
trabajo. En este sentido, no se trata de “ser orientado”, sino de orientarse, atravesando un proceso

subjetivo de construccién de la propia identidad.
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CAPITULO 4. DESARROLLO METODOLOGICO.

Disefio de estudio

La presente investigacién se enmarca en el enfoque mixto, con un disefio no experimental y
transversal (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista, 2014). Esto implica que no se
manipulan variables, sino que se observan los fenédmenos tal como se presentan en su contexto
natural, y la recoleccion de datos se realiza en un Unico momento temporal. El estudio es de tipo
descriptivo, ya que busca relevar y caracterizar las percepciones que poseen los y las estudiantes de
tercer, quinto y sexto afio del nivel secundario del partido de Quilmes respecto de los procesos de
Orientacion Vocacional y Ocupacional ofrecidos por sus respectivas instituciones educativas.

Se trabaja con fuentes de acceso a la informacidn primarias, a través de la aplicacion de un
cuestionario estructurado de elaboracién propia, dirigido a los y las estudiantes participantes de este
acotado estudio. Asimismo, se consultaron fuentes secundarias y terciarias para la elaboracién del
marco tedrico y la contextualizacién del problema, incluyendo tesinas de grado, investigaciones

académicas, documentos institucionales y bibliografia especializada en OVO.

Muestra

La muestra esta compuesta por 40 estudiantes de tercer, quinto y sexto afio del nivel
secundario de una escuela de gestién privada de la localidad de Quilmes, Provincia de Buenos Aires,
durante el ciclo lectivo 2025. La seleccidn es intencional, priorizando a esta institucidn ya que cuenta
con propuestas formales de orientacién vocacional ocupacional, y se ha otorgado la autorizacion

para la participacién voluntaria de sus estudiantes.

e Criterios de inclusion: se incluyeron en la muestra a estudiantes de tercer, quinto y sexto
afio del nivel secundario de una institucién de gestidn privada de la ciudad de Quilmes que
cuenta con Equipo de Orientacidon Escolar. Los y las estudiantes y sus familias otorgaron su

consentimiento informado para participar en la investigacion. No se presentan criterios de
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inclusion correspondientes al género de los/las participantes.

e Criterios de exclusion: se excluyeron de la muestra estudiantes que no se encuentran
cursando regularmente el ciclo lectivo en tercer, quinto o sexto afio del nivel secundario en
la institucidon mencionada o aquellos/as que no otorgaron el consentimiento informado

correspondiente para completar el cuestionario de esta investigacion.

Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento de recoleccién de datos es un cuestionario con preguntas cerradas, disefiado
para relevar percepciones, valoraciones, conocimientos y experiencias vinculadas a la Orientacidn

Vocacional y Ocupacional y se ha aplicado en formato digital mediante encuestas de Google Forms.

Procedimiento:

Para el andlisis realizado en esta investigacion, se realizaron los cuestionarios en una escuela
de gestién privada de la ciudad de Quilmes, provincia de Buenos Aires. Una vez dada la autorizacion
institucional por parte del equipo directivo y los representantes legales de la institucion, se
entregaron los consentimientos informados a los y las estudiantes. Los/las alumnos/as mayores de
edad completaron y firmaron el consentimiento al momento de realizar el cuestionario; los/las
menores de edad entregaron previamente la autorizacion firmada por sus tutores legales y luego
realizaron el cuestionario correspondiente escaneando un cddigo QR que les permitié acceder al

cuestionario con sus teléfonos celulares.
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CAPITULO 5. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LA INFORMACION

Procesamiento de la informacion

Los y las estudiantes seleccionados para la muestra de esta investigacion realizaron un
cuestionario de Google Forms al que accedieron a través de un cédigo QR escaneado con sus
teléfonos celulares. Luego de la recoleccion de respuestas, esta herramienta permitié condensar las
mismas en estadisticas reflejadas en graficos de barra y circulares. Una vez obtenidos estos datos
estadisticos de los 40 cuestionarios realizados, los mismos se analizaron considerando el marco

tedrico, los antecedentes y categorias de analisis.

Analisis de la informacién
Los cuestionarios realizados para esta investigacidn se aplicaron sobre una muestra de 40
estudiantes: 16 pertenecientes al 62 afio de la escuela secundaria, 14 estudiantes de 52 afio y 10 de

392 afio.

;Qué afio de la escuela secundaria te encontras cursando actualmente?
40 respuestas

® 5to afio
® 6to afio
3er afo

El 62,5% de los participantes (25 alumnos/as) asegurd haber escuchado previamente alguna
cuestién relacionada al concepto de orientacion vocacional ocupacional. El 12,5 % (5 alumnos/as) no

tiene conocimiento previo sobre el mismo y el 25% (10 estudiantes) afirmd no estar seguro de ello.
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https://docs.google.com/document/d/1qgp0z5PbAHCAB2TReEmxHAyTr09vlv9L/edit#heading=h.1y810tw
https://docs.google.com/document/d/1qgp0z5PbAHCAB2TReEmxHAyTr09vlv9L/edit#heading=h.4i7ojhp
https://docs.google.com/document/d/1qgp0z5PbAHCAB2TReEmxHAyTr09vlv9L/edit#heading=h.2xcytpi

¢Escuchaste alguna vez hablar de la orientacién vocacional y ocupacional? (OVO)

40 respuestas

®si
® No

@ No estoy seguro/a

Respecto al conocimiento sobre la especificidad de los procesos de OVO, en una escala del 1

al 5 donde 1 representa “nada” y 5 “mucho”, los resultados obtenidos fueron:

o 1:12,5%
o 2:32,5%
o 3:45%
o 4:10%

Mientras que no hubo respuestas en la opcién 5.

En una escala del 1 al 5, ;Consideras que conocés suficientemente en qué consiste la Orientacion
vocacional y ocupacional?

40 respuestas

20

15

13 (32.5%)

10

5 (12.5%)
4 (10%) 0 (0%)
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Se pregunto a los y las estudiantes como definirian a la orientacidn vocacional ocupacional y
los resultados mostraron que el 55% afirmo que “Es un test para saber qué estudiar”; el 25% de
los/las jovenes participantes afirmaron que “Es un proceso de acompafiamiento para pensar
proyectos de vida”; el 17,5% selecciond la opcién “Es una charla informativa sobre universidades y

trabajos”; y no hubo respuestas en la opcién “No sé”.

¢Como definirias a la orientacién vocacional y ocupacional?
40 respuestas

@ Es un test para saber qué estudiar

@ Es un proceso de acompafamiento para
pensar proyectos de vida
Es una charla informativa sobre
universidades y trabajos

® Nolosé

Los resultados obtenidos en la pregunta sobre el acompafiamiento de la institucion en la
orientacion vocacional y ocupacional de los y las estudiantes mostraron que el 50% de ellos no se
siente “Nada” acompafiado/a, no hubo respuestas en la escala 5 (“mucho”); mientras que en 2 se

observa un 37,5% de respuestas, en 3 un 10% y en 4 un 2,5%.

En una escala del 1 al 5 ;Consideras que tu escuela ofrece suficiente acompafiamiento en OVO?
40 respuestas

20
20 (50%)
15
15 (37.5%)
10
5
4 (10%
(10%) 0 (0%)
0 \
1 2 3 4 5
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Se pregunto a los y las participantes del cuestionario sobre el acompafiamiento del Equipo
de Orientacién Escolar en los procesos de eleccién vocacional y los resultados mostraron que, en
una escala del 1 al 5, el 77,5% no se siente “nada” acompafiado/a, el 15% selecciond el nimero 2 en

la escala de “nada” a “mucho”, y el 2,5% seleccionaron las opciones 3, 4 y 5 respectivamente.

En una escala del 1 al 5 ; Te sentis acompafiado/a por el Equipo de Orientacion Escolar en tu

proceso de eleccidn vocacional?
40 respuestas

40
30 31 (77.5%)

20

10
6 (15%) 1(2.5%) 125%) 1 @5%)

Por otra parte, los resultados obtenidos a la pregunta sobre el acompanamiento de los y las

docentes de la institucidn en estos procesos, nuevamente en una escala del 1 al 5, fueron:

e 1, representando “nada”: 22,5% de las respuestas totales

2: obtuvo el 15% de las respuestas obtenidas

3: con un resultado del 52,5%

4y 5:5% de las respuestas totales.
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En una escala del 1 al 5 ;/Te sentis acompafiado/a por tus docentes en tu proceso de eleccion

vocacional/ocupacional?
40 respuestas

30

20 21 (52.5%)

10

9 (22.5%)
6 (15%)

Al momento de elegir una opcién sobre cdmo es trabajada la orientacién vocacional
ocupacional en la Institucidn a la que asisten, los y las estudiantes que participaron del cuestionario
respondieron en un 57,5% que “No se trabaja”. Un 22,5% considera que se trabaja en “Actividades
con docentes dentro de las materias curriculares”, el 12,5% respondié que se realizan talleres y
charlas con el EOE del colegio, otros/as 5 participantes representantes del 12,5% respondid que se
realizan charlas y talleres con profesionales externos y, por ultimo, el restante 12,5% de los/las

participantes selecciond la opcidn referida a “aplicacidn de test y cuestionarios”.

En tu escuela, la OVO se trabaja principalmente como...

40 respuestas

Aplicacion de test y cuestionarios 5(12.5%)
Charlas y talleres con

. 5 (12.5%)
profesionales externos

Charlas y talleres con el Equipo

0,
de Orientacion Escolar (EOE) 5 (12.5%)

Actividades con docentes dentro
de las materias curriculares

No se trabaja 23 (57.5%)
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En una escala del 1 al 5 donde 1 es “nada” y 5 es “mucho”, se consulté a los y las
participantes sobre la utilidad de los espacios de orientacion vocacional brindados por la institucion
a la que asisten para pensar su futuro académico y/o laboral. Las respuestas mostraron que el 51,3%
de ellos/as consideran que no son “nada” utiles. Mientras que el 33,3% de las respuestas se
encuentran en el valor 2 de la escala, el 10,3% en 3, el 5,1% en 4 y el valor 5 (“mucho”) no obtuvo

respuestas.

En una escala del 1 al 5, ;Qué tan utiles te resultaron los espacios de OVO dentro de tu escuela para

pensar tu futuro académico y/o laboral?
39 respuestas

20

20 (51.3%)

15

13 (33.3%)
10

4 (10.3%)

2 (5.1%) i

Por otra parte, se pregunté a los y las participantes del cuestionario si han realizado
previamente procesos de orientacion vocacional de manera externa a la institucion. El 77,5% de las
respuestas fueron negativas con un total de 31 participantes, mientras que el 22,5% (9 participantes)

afirmo haber realizado dichos procesos fuera del dmbito escolar.

¢Realizaste alguna vez procesos de OVO fuera del &mbito escolar?

40 respuestas

® si
® No
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La pregunta sobre la preparacién de los y las participantes del cuestionario para la toma de
decisiones sobre su futuro arrojo los siguientes resultados: el 5% de ellos/as consideran que no se
sienten “nada” preparados/as para ello, mientras que el 10% se siente “muy” preparado/a. El 20%

selecciond el valor 2 en la escala, el 30% selecciond el valor 3y el 35% el valor 4.

En una escala del 1 al 5, ;qué tan preparado/a te sentis para tomar decisiones sobre tu futuro?
40 respuestas

15
14 (35%)

12 (30%)
10

8 (20%)

4 (10%)

Se consultd a los y las participantes qué haran luego de finalizar la escuela secundaria. Ante
dicha consulta el 90% asegurd que continuara su formacion con estudios universitarios, el 7,5% que
se insertara en el mercado laboral y el 2,5% que se tomara un afio para decidir. No hubo ningin/a

participante que seleccione la opcidn “seguir estudios terciarios”.

Después de la secundaria pienso...
40 respuestas

@ Seguir estudios universitarios

@ Seguir estudios terciarios

@ Insertarme en el mercado laboral
@ Tomarme un afio para decidir
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Por ultimo, se preguntod a los y las participantes cuan determinante es el contexto social y
econdmico en sus futuras decisiones académicas/laborales. La valoracidn se realizd en una escala del
1 al5donde 1 es “nada” y 5, “mucho”. Las respuestas muestran un porcentaje del 2,5% en el valor 1,

un 10% en el valor 2, un 35% en el valor 3, un 35% en el valor 4 y un 17,5% en el valor 5 (“mucho”)

En una escala del 1 al 5 ;cuan determinante es el contexto social y econdmico en tus futuras
decisiones académicas/laborales?

40 respuestas

15

14 (35%) 14 (35%)

10

7 (17.5%)

4 (10%)

Categorias de andlisis
Las categorias de andlisis para las respuestas obtenidas en el cuestionario aplicado para esta
investigacion fueron construidas a partir de los objetivos planteados para el estudio, del marco
tedrico desarrollado y de las preguntas incluidas en dicho cuestionario administrado a los y las
estudiantes participantes.
Para el tratamiento de los datos estadisticos obtenidos, se definieron las siguientes
categorias:
a. representaciones previas sobre la orientacidn vocacional y ocupacional y conocimiento de la
especificidad del proceso;
b. acompanamiento institucional y modalidades de abordaje de la orientacion vocacional y
ocupacional percibidas por los y las estudiantes;

c. utilidad atribuida por los y las jévenes a los procesos de OVO brindados por la institucién escolar;
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d. experiencias con procesos de OVO fuera del ambito escolar;
e. preparacion percibida para la toma de decisiones y proyeccidn de proyectos de vida luego de la
finalizacion del nivel secundario;

f. influencia del contexto socioecondmico en las propias decisiones futuras.

Discusion

a. Representaciones previas sobre la orientacidn vocacional y ocupacional y conocimiento de

la especificidad del proceso

Los cuestionarios realizados a alumnos/as de tercer, quinto y sexto afio de nivel secundario
de una institucidn escolar de gestién privada de la ciudad de Quilmes, demuestran que la mayoria no
posee representaciones que resulten suficientes y/o adecuadas sobre el concepto de orientacion
vocacional ocupacional; evidenciando que los y las estudiantes poseen una concepcion parcial de
este término asociandola principalmente a la “aplicacién de test para saber qué estudiar”. Esto
demuestra la falta de conocimiento acerca de la especificidad de estos procesos de
acompafiamiento en los que interviene la Psicopedagogia. Desde esta disciplina, se comprende que
la OVO no se reduce a dicha aplicacién de test presupuesta por los y las jévenes, sino a un complejo
y singular proceso de acompafiamiento para la construccion de proyectos de vida futuros. Rascovan
(2015) plantea que, desde el paradigma de la complejidad, se nos invita a pensar y operar en los
atravesamientos entre lo singular y lo colectivo, reconociendo la multidimensionalidad de los
fendmenos en general y de los humanos en particular. Este analisis coincide con lo planteado por
Acufia y Catamaglia (2022), quienes sefialan que los y las adolescentes suelen reducir generalmente
la OVO a instancias evaluativas, invisibilizando la dimensién procesual y subjetiva que resulta de vital
importancia para realizar procesos de acompafamiento significativos y eficaces, que respeten la
singularidad y el deseo de cada consultante. Segin Miiller (2005) es el sujeto quien demanda la

intervencién orientadora para interrogarse sobre si mismo y para ampliar su informacion sobre los
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contextos educativos y laborales; de este modo, se busca avanzar en la construccién de su proyecto
de vida. La representaciéon reduccionista que se demuestra con los resultados mayoritarios del
cuestionario en esta investigacion sin dudas excluye esta participacion activa y protagdnica del
sujeto consultante quien atribuye una funcién decisiva a los supuestas pruebas que se aplicarian en
la OVO para “saber qué estudiar”. Retomando las ideas de Miiller (2005) se entiende, en
contraposicién a lo expresado por los resultados obtenidos, que la orientacién vocacional
ocupacional “No es, entonces, solamente encontrar un estudio, un empleo, una iniciativa laboral. Es
encontrarse a si mismo o a si misma, abrir espacios inéditos de reflexion acerca de si, del sentido de

lo vivido, del sentido de lo por vivir.” (p. 2)

Por otra parte, Muller (1998) afirma que la OVO invita a los y las consultantes a interrogarse
sobre si mismos/as y su lugar en la sociedad y su participacion productiva en ella, su representacién
de siy los/las otros/as, para dar sentido a su existencia y descubrir su potencia de vuelo. En este
sentido, se retoman las ideas de Rascovan (2015), ya que el autor plantea que la OVO pretende
constituirse en un espacio subjetivante donde se pueda favorecer una creciente implicacion
personal. Se trata de promover un sujeto activo en la construccion de una experiencia escolar

singular.

Se evidencia asi la necesidad de repensar los dispositivos institucionales de Orientacion
Vocacional Ocupacional desde una mirada psicopedagdgica integral y critica, que contemple la
especificidad del rol del psicopedagogo en el proceso de acompafiamiento en la singularidad de cada
sujeto consultante, no solo en los Ultimos afios de la escuela secundaria sino desde la finalizacién del
ciclo basico de este nivel, donde los y las estudiantes se enfrentan a las primeras incertidumbres

respecto a sus elecciones académicas y personales.

b. Acompafnamiento institucional y modalidades de abordaje de la orientacién vocacional

ocupacional percibidas por los y las estudiantes
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Los resultados obtenidos respecto al acompafiamiento institucional en los procesos de
orientacién vocacional ocupacional demuestran que los y las estudiantes que asisten a la institucion
escolar analizada en esta investigacion no consideran que exista un acompafamiento suficiente en
sus procesos de eleccion por parte de la escuela a la que asisten. Por otra parte, se muestra una
clara diferencia entre el acompafiamiento percibido por parte del Equipo de Orientacion Escolar y el
brindado por los y las docentes de la institucion. Se observa que los y las jovenes perciben un mayor
acompainamiento por parte de sus docentes, en un desnivel significativo respecto al
acompanamiento percibido por parte del Equipo de Orientacién Escolar. Estos resultados se
encuentran en consonancia con lo planteado por Avila (2022) quien sostiene que los y las jévenes
entrevistados atribuyen una funcién esencial a los y las docentes en sus procesos de eleccién
vocacional, no sdlo como un modelo de identificacidn, sino también como facilitadores/as de la
reflexidon y la toma de decisiones ocupacionales durante los ultimos afios de |la ensefianza media.
Estas acciones llevadas a cabo por los y las docentes de la institucion, aunque presentes, no lograrian
constituirse como espacios especificos y reconocibles por los y las estudiantes en sus procesos de

orientacién vocacional, tal como se demuestra en la categoria de andlisis revisada anteriormente.

De esta forma queda entonces diluida la especificidad del rol del psicopedagogo en el
acompafiamiento de la OVO de los/las estudiantes. Segln las incumbencias profesionales de la
resolucién nimero 2473 del Ministerio de Educacidn y Justicia de la Nacidn, una de las tareas
especificas del psicopedagogo es la de realizar procesos de orientacidn educacional, vocacional-
ocupacional en las modalidades individual y grupal. En este sentido no se trata del orientador/a
como una figura de referencia y saber absoluto, sino que, tal como plantea Miiller (1998), los/las
orientadores/as promovemos que los consultantes desatribuyan la toma de decisiones solo por
parte de los profesionales respecto a la eleccidn vocacional, educacional y laboral y asuman
protagonismo en construir sus propios proyectos de vida, estudio y trabajo. Resulta necesario
entonces comprender que los/las orientadores/as no brindan a los y las jévenes decisiones

concretas, sino que acompanan, derrumban creencias y brindan herramientas necesarias para la
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propia toma de decisiones por parte del sujeto consultante. Las modalidades de intervencion
constituyen el modo concreto en que dicho acompafiamiento se materializa en la institucién escolar
y es percibido por los y las estudiantes. Respecto a estas modalidades los resultados reflejan,
mayoritariamente, que “no se trabaja” la OVO en la institucion. Por otra parte, algunos/as
estudiantes expresan que se realizan actividades con docentes dentro de las aulas; pero es en la
institucion escolar donde se deben abrir espacios integrales y sistematizados de acompafiamiento,
de escucha y de reflexion para la construccién de identidades y de proyectos de vida futuros. Y estas
tareas no deben ser acciones aisladas por parte del EOE de las instituciones, sino que, tal como
plantea Rascovan (2015) la OVO deberia formar parte del Proyecto Educativo Institucional (PEl) en
las escuelas secundarias, siendo una tarea colectiva de docentes, estudiantes, familias e integrantes
de los Equipos de Orientacion Escolar. De esta forma, las tareas de la OVO con adolescentes no
pueden pensarse como acciones desarticuladas y discontinuas que corresponderian solo a los y las
profesionales especializados en el tema. Aunque su presencia resulte fundamental para coordinary
planificar las acciones que se llevaran a cabo, la OVO se debe construir de manera colectiva como

una politica institucional integral y sostenida en el tiempo.

c. Utilidad atribuida por los y las jovenes a los procesos de OVO brindados por la institucion

escolar

El analisis de los resultados demuestra que la mayoria de los y las estudiantes que han
participado del cuestionario no consideran que los procesos de OVO brindados por la institucion
escolar a la que asisten sean Utiles para afrontar su proceso de eleccién vocacional-ocupacional
luego de la finalizacion de sus estudios de nivel secundario, ni para la toma de decisiones vinculada

al ciclo orientado de la escuela secundaria superior, en el caso de estudiantes de 32 afio.

Esta baja utilidad atribuida a los procesos de OVO brindados por la institucion escolar puede

comprenderse analizando las representaciones sociales construidas por los y las estudiantes en

38



torno a la orientacion vocacional, mencionadas en categorias de analisis anteriores. Tal como
plantea Moscovici (1979), las representaciones sociales orientan las prdcticas y los sentidos que los
sujetos otorgan a las experiencias institucionales. En este sentido, cuando la OVO es representada
por los y las jévenes de manera reduccionista, resulta esperable que no la perciban como una

herramienta significativa para la toma de decisiones complejas vinculadas a su proyecto de vida.

Segun lo propuesto por Miller (1998, 2003), la orientacidn vocacional no puede reducirse a
intervenciones puntuales ni a la transmisidn de informacidn descontextualizada, sino que debe ser
vista como un proceso subjetivo de acompanamiento y construccion de proyectos de vida, que
habilite la reflexién y la interrogacion sobre si. Es por ello por lo que, cuando los procesos de OVO no
logran sostenerse en el tiempo ni generar espacios de escucha y participacion, son percibidos por los
y las estudiantes como poco utiles o irrelevantes y pierden su potencial transformador. De la misma
manera, Rascovan (2015) expone que la utilidad de la OVO en el ambito escolar depende de su
insercién en una ldgica institucional que la reconozca como parte del Proyecto Educativo
Institucional y no como una accién aislada o complementaria. La ausencia de dicha perspectiva
integral podria explicar entonces la baja valoracidén que los y las jovenes otorgan a los procesos de
OVO desarrollados en la institucidn analizada. Resultaria necesario entonces destacar mediante un
momento de intercambio y reflexién, en una instancia previa a la realizacidn de estos procesos de
acompafiamiento, la importancia de los procesos de Orientacién Vocacional Ocupacional en el
espacio escolar. Ademads, se deberian reforzar y sistematizar los procesos de OVO de forma

institucional.

d. Experiencias con procesos de OVO fuera del ambito escolar

El analisis de los resultados obtenidos en esta investigacion permite indagar qué sucede

cuando la orientacidn vocacional y ocupacional se desarrolla por fuera del ambito escolar. Se
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evidencia que la mayoria de los y las estudiantes participantes no ha realizado procesos de OVO
fuera de este dmbito. Este dato resulta sumamente relevante ya que permite comprender que, para
gran parte de los y las jévenes, la institucion educativa a la que asisten constituye el principal y, en
muchos casos, el Unico espacio de acceso posible a instancias de OVO. En este caso, y a la luz de las
categorias analizadas previamente donde se evidencia que los procesos de OVO institucionales
resultarian escasos o irrelevantes para los y las estudiantes, se observa que podrian estar
expuestos/as a procesos de eleccidn atravesados por la incertidumbre y la falta de herramientas

para la reflexion y toma de decisiones.

e. Preparacidn percibida para la toma de decisiones y proyeccion de proyectos de vida luego de la

finalizacion del nivel secundario

Los resultados obtenidos demuestran que un porcentaje significativo de estudiantes se
considera preparado para tomar decisiones sobre su futuro académico y/o laboral. Sin embargo, la
mayoria se encuentra en niveles intermedios o bajos de preparacidn percibida. Esto podria
relacionarse con la falta de acompafiamiento necesario para la construccién subjetiva de proyectos
de vida. Tal como expone Rascovan (2015) se comprende que, en las sociedades actuales, la
finalizacion de la escuela secundaria implica un proceso de cambio y readaptacion, de
reacomodamiento subjetivo. Un “salto” que, en ocasiones, se considera un “salto al vacio” para
guienes viven este proceso con el temor de caer, en una sociedad que no garantiza la existencia de
una red protectora. Segun Miiller (2005), se entiende que la construccién de proyectos personales
no puede realizarse sin considerar lo social, la insercién en proyectos comunes, la red de relaciones
interpersonales, sociales, politicas, econdmicas, histéricas que configuran la existencia del sujeto. Es
necesaria entonces la construccién privilegiada de espacios compartidos de reflexion desde el nivel
institucional en los que, tal como plantea la autora, la orientacidn se centre estrictamente sobre el

individuo como actor emprendedor de su propia vida. Las intervenciones del orientador, dentro y
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fuera del ambito escolar, lo posicionan en el rol de acompaiiante. Es decir, es el sujeto consultante
quien de alguna manera aprende a elegir y a insertarse ocupacionalmente. El/la orientador/a
favorece la reflexién, promueve la blisqueda y habilita la construcciéon auténoma de la subjetividad

del orientado.

Esta dimensién se encuentra estrechamente vinculada al proyecto de vida futuro de los y las
estudiantes. La mayoria de los encuestados expresaron haber tomado la decisién de continuar
estudios universitarios luego de la finalizacion del nivel secundario. En contraposicion, la eleccién del
nivel terciario no registrd respuestas, por lo que no constituye una alternativa significativa para los y
las jévenes participantes. Esta tendencia a proyectar la continuidad de estudios en el nivel
universitario podria comprenderse desde la nocion de representaciones sociales (Moscovici, 1979)
ya que el acceso a la universidad en nuestro pais aparece socialmente construido como un horizonte
deseable para el futuro para los y las jovenes. Estas representaciones sociales que se muestran en
contextos familiares y culturales orientan, en muchas ocasiones, las elecciones y expectativas de los

y las estudiantes.

A su vez, seglin Rascovan (2015), finalizar la escuela secundaria, para la mayoria de los y las

III

jovenes, estd asociado con el “salir”; con abandonar un espacio que, generalmente, se presenta
como “contenedor” y “garante” de su condicidn adolescente. El salir es enfrentarse con instituciones
pertenecientes al mundo del trabajo y/o de los estudios superiores que ya no son “de adolescentes”

Ill

sino que estdn regidos por la légica del “mundo adulto”. Es por ello por lo que resulta necesaria la

creacion de espacios de contencién y acompafamiento dentro del dmbito escolar, que brinden

herramientas para la toma consciente de decisiones futuras.

f. Influencia del contexto socioecondmico en las propias decisiones futuras.

Segun los resultados obtenidos en esta investigacion, se observa una representacion del

contexto socioecondmico como factor relevante y decisivo en las decisiones respecto al proyecto de
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vida futuro de los y las adolescentes. Miiller (2005) invita a reflexionar sobre la actualidad de la
practica orientadora. Esta se abre a la incertidumbre, admite la ambigliedad subjetiva y contextual,
amplia sus perspectivas e incluye aspectos antes considerados dicotdmicos. Desde esta perspectiva,
la OVO no puede pensarse de manera aislada de las condiciones sociales, econdmicas y culturales en
las que se construyen las subjetividades adolescentes, ya que la eleccion vocacional-ocupacional no
se produce en el vacio, sino en un entramado de relaciones interpersonales, mandatos sociales y

familiares y posibilidades individuales concretas.

En un contexto social cambiante, el dmbito educativo enfrenta desafios antes impensados.
Para los y las profesionales de la psicopedagogia resulta necesario estar preparados/as para afrontar
la comprension de las nuevas formas de subjetividad que surgen a partir de los contextos de
transformacién en los que se desenvuelven y desarrollan las adolescencias actuales. Las diversidades
subjetivas, los valores, los procesos de identificacion personales y los mandatos y representaciones
sociales incorporadas por los sujetos son solo algunos de los aspectos individuales que se deben
contemplar en los procesos de OVO. Sin embargo, no son los Unicos datos relevantes para tener en
cuenta: las relaciones intersubjetivas, las oportunidades y trayectorias personales, educativas,
culturales y econdmicas dentro del contexto familiar, social y cultural son, en ocasiones, influyentes
y/o determinantes de la eleccién vocacional de cada estudiante. La adolescencia misma es una
construccion sociohistérica cambiante, por lo tanto, se requiere una formacidn profesional
constante para la actualizacion de la mirada sobre la misma. Segun Miiller (1998) “cada vez se
presiona mas a que el individuo responda a una serie heterogénea de expectativas sociales” (p. 66),
lo que puede generar en los y las jévenes nuevas tensiones entre el propio deseo, las posibilidades
de acceso reales y las elecciones efectivamente realizadas. A su vez, Rascovan (2015) expone que
“buscamos interrogar los conflictos presentes en la eleccién y realizacion de los proyectos de vida,
articulandolos con el contexto sociocultural y las logicas de poder que lo sostienen” (p. 17). Al
respecto, Manzanelli y Padilla (2024) coinciden en la idea de que la eleccion del proyecto de vida

futuro estd estrechamente vinculada al contexto socio econémico, politico y cultural en el que se
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sitUa el sistema educativo. Es por ello por lo que serd tarea del profesional derrumbar creencias y
considerar los factores antes mencionados para realizar procesos de acompafiamiento situados,

integrales y criticos para las adolescencias de la actualidad en un mundo en constante cambio.
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CAPITULO 6. CONCLUSION FINAL.

Conclusion

La investigacidén realizada permite la identificacion de las representaciones propias de los y
las estudiantes de tercer, quinto y sexto afo de una institucidon educativa de gestion privada de la
ciudad de Quilmes, Buenos Aires, acerca de la orientacidn vocacional y ocupacional. En relacién con
el primer objetivo especifico planteado, se evidencia que una parte significativa del estudiantado
muestra una cierta limitacion en el conocimiento acerca de la especificidad de la misma. En este
sentido, queda demostrado que, en ocasiones, la orientacidon vocacional ocupacional continta
siendo comprendida desde una mirada reduccionista que deja de lado el caracter procesual e

integral de la misma; asociandose a actividades aisladas o a la toma de test.

Asimismo, y considerando el segundo objetivo especifico propuesto, se puede observar que
estas representaciones se encuentran estrechamente vinculadas al contexto social, cultural y
econdmico en el que se desarrollan las adolescencias actuales; y que este factor contextual podria
tener una incidencia determinante en las elecciones futuras. A partir de esta investigacion se
comprende, entonces, que las elecciones vocacionales, ocupacionales y académicas no surgen a
partir de factores puramente individuales, sino que son el resultado de procesos situados,
acompafiados, integrales y criticos que deben contemplar las influencias contextuales, las
posibilidades, deseos, proyecciones, mandatos sociales y representaciones previas que atraviesan la

subjetividad de cada estudiante.

Respecto al tercer objetivo especifico de esta investigacidn, los hallazgos obtenidos a partir
de los resultados confirman que una proporcidn significativa de los y las estudiantes de la institucion
analizada perciben que los espacios de OVO ofrecidos por la escuela a la que asisten no resultan
suficientes para acompafiar de manera integral sus procesos de toma de decisiones respecto al
futuro académico y/o laboral. Estos resultados refuerzan la importancia del rol del Equipo de

Orientacion Escolar y, particularmente, del psicopedagogo/a como guia en los procesos de eleccion
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de los y las jovenes que asisten a dicha instituciéon, acompafiando la construccion de proyectos de

vida significativos y contextualizados mediante espacios de escucha, reflexién y autoconocimiento.

En consonancia con los supuestos bdsicos de esta investigacion, se demuestra que la
percepcion de insuficiencia de espacios institucionales de OVO y la predominancia de
representaciones reduccionistas sobre dichos procesos hacen necesario un refuerzo del rol del
psicopedagogo del EOE dentro de la institucion. Comprendiendo que el profesional de la
psicopedagogia no es un agente determinante en las decisiones de los y las estudiantes, sino un
mediador institucional que debe abrir la posibilidad de construir proyectos sistematizados que
permitan progresar en la ejecucion de actividades y propuestas escolares que acompanen la
trayectoria de los y las estudiantes en los procesos de transicién y en la toma de decisidn sobre su

vida académica y/o laboral al finalizar la ensefianza secundaria en los niveles basico y superior.
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CAPITULO 7. APORTES, LIMITACIONES, CONTRIBUCIONES

Aportes y contribuciones de la investigacion

La investigacidn realizada a estudiantes de tercer, quinto y sexto afio de una institucién
educativa de gestidn privada en la ciudad de Quilmes, Buenos Aires aporta una mirada situada sobre
las representaciones estudiantiles en torno a la orientacidn vocacional ocupacional y la perspectiva
sobre los procesos de OVO ofrecidos por la institucion a la que asisten. De esta manera, se
contribuye al campo psicopedagdgico al visibilizar las percepciones de los y las protagonistas reales
del proceso que, en ocasiones, resultan reduccionistas y se limitan a la idea de la simple transmisién
de informacidn sobre posibles futuros académicos o a la aplicacién de test. La reflexidon propuesta
por los resultados de esta investigacion busca ampliar la mirada, comprendiendo que la orientacion
vocacional y ocupacional es un proceso de acompafiamiento en el autoconocimiento y el desarrollo

personal de los y las consultantes.

Estos aportes resultan significativos para repensar el rol del psicopedagogo dentro del
Equipo de Orientacion Escolar de la institucion escolar, como un factor clave en la construccion
subjetiva de los y las estudiantes. Al respecto, los resultados obtenidos podrian resultar decisivos
para la revision de las propuestas institucionales y el desarrollo de actividades sistematizadas que
permitan la creaciéon de dispositivos institucionales integrales que se adecuen a las necesidades y

contextos particulares de las adolescencias actuales.

Limitaciones de la investigacion

La investigacidn se ha realizado de manera situada dentro de una institucion escolar de nivel
secundario de gestién privada ubicada en la ciudad de Quilmes, Buenos Aires. La muestra utilizada
para la misma ha sido de 40 estudiantes pertenecientes a tercer, quinto y sexto afio del nivel

secundario. Es por ello que la investigacion tiene limitaciones respecto a las posibles perspectivas
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diferentes presentadas en otras instituciones del mismo nivel tanto en gestién privada como estatal.
Se necesitaria ampliar la muestra y realizar investigaciones en diferentes instituciones para un

analisis mas completo de los objetivos propuestos por esta investigacion.

Lineas de investigacion futura.

Los resultados obtenidos a partir de la presente investigacion han permitido delinear
posibles interrogantes futuros que ampliarian el horizonte de indagacién desde el campo de la
Psicopedagogia en el &mbito escolar y, particularmente, en el area de la orientacién vocacional y

ocupacional en el nivel secundario.

En primer lugar, seria pertinente incluir las voces y miradas de otros actores institucionales,
tales como docentes y Equipo Directivo para indagar sobre sus representaciones sobre la OVO y
como estas se transmiten a los y las estudiantes dentro del aula escolar. Esta linea de investigacion
permitiria, ademas, analizar las practicas institucionales concretas de OVO que se llevan a cabo en la
institucion a fin de contrastar y complementar esta perspectiva con la brindada por los y las jévenes

participantes de la investigacién.

Por otra parte, se propone como linea de investigacion futura el desarrollo de estudios
comparativos entre instituciones de gestion publica y privada, con el objetivo de analizar de qué
modo las variables de contextos socioecondmicos y territoriales inciden en las modalidades de
abordaje de la OVO y en las representaciones de los y las estudiantes respecto del acompafiamiento
recibido por parte de las instituciones y, principalmente, del Equipo de Orientacién Escolar de las

mismas.

De esta manera, se posibilitaria el aporte de evidencia para el disefio de politicas
institucionales de OVO criticas, integrales, contextualizadas y sostenidas en el tiempo que resulten
significativas para el desarrollo de las trayectorias escolares de los y las estudiantes de nivel

secundario.
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CAPITULO 8. PROPUESTAS DE INTERVENCION

Propuestas de intervencién: Multiplicar las oportunidades para aprender

A partir de los resultados y conclusiones obtenidas en esta investigacion, se proponen las

siguientes lineas de intervencidn, consideradas como acciones posibles y pertinentes dentro de la

institucion educativa analizada, desde el rol psicopedagégico:

1.

Fortalecimiento de los espacios institucionales de orientacion vocacional y ocupacional
desde el Equipo de Orientacidn Escolar: se considera necesaria la implementacién de
espacios grupales sistematicos de orientacion vocacional ocupacional con el objetivo de
reforzar y visibilizar la importancia del rol psicopedagégico en la construccién de proyectos
de vida. Estos espacios de encuentros grupales podrian llevarse a cabo de manera periddica
y planificada, una vez al mes, durante todo el ciclo lectivo para promover instancias de
reflexion y analisis. El rol del psicopedagogo del EOE seria fundamental en estos encuentros,
ya que su intervencion apuntaria al acompafiamiento en los procesos subjetivos de eleccidon
de los y las adolescentes, favoreciendo la desmitificacién de la mirada reduccionista de los y
las jovenes sobre la OVO y promoviendo una vision integral y critica de los procesos de

orientacion vocacional ocupacional.

Articulacion entre docentes, Equipo de Orientacidn Escolar, familias y estudiantes a través
de charlas o talleres con profesionales del area, con el objetivo de promover un proceso
conjunto y de contextualizar la trayectoria de eleccidn vocacional de cada estudiante. Desde
una mirada psicopedagdgica se entiende que los procesos de OVO se ven influidos por los
vinculos, los mandatos y las expectativas familiares y sociales, entre otros factores. Se
necesitarian entonces estas instancias de reflexién compartidas tanto para estudiantes que
se encuentren finalizando la educacién secundaria como para los y las jovenes de 32 afio.
Esta articulacidn resultaria significativa para resaltar la importancia de contemplar el deseo

de los y las jévenes, sus intereses y posibilidades mas alla de las expectativas familiares y/o

48


https://docs.google.com/document/d/1qgp0z5PbAHCAB2TReEmxHAyTr09vlv9L/edit#heading=h.147n2zr
https://docs.google.com/document/d/1qgp0z5PbAHCAB2TReEmxHAyTr09vlv9L/edit#heading=h.3o7alnk

sociales que puedan resultar influyentes en su proceso de eleccién vocacional/académica.

Fortalecimiento de los espacios de reflexion y OVO temprana para el acompaiiamiento de
estudiantes de 32 afio. En funcidn de los resultados obtenidos, se considera necesaria la
implementacién de espacios regulares de OVO para estudiantes que culminan el ciclo basico
de la escuela secundaria, con el objetivo de esclarecer las posibles incertidumbres
académicas y personales que surgen al afrontar el paso al ciclo orientado. El rol del
psicopedagogo del EOE de la institucidon es, en este caso, esencial para el acompafamiento
de los y las estudiantes que comienzan a tomar sus primeras decisiones en el entorno
escolar, en un contexto de posibles incertidumbres respecto a sus intereses académicos y
sus vinculos sociales con compafieros/as de curso. Mas alla de las instancias informativas
sobre las posibles elecciones de modalidades del ciclo orientado, se pretenderia generar
instancias de acompafamiento donde se promueva la construcciéon auténoma de la

capacidad de toma de decisiones.

Implementacion de consultorias optativas para estudiantes de 62 afio que brinden una
instancia de OVO individual para posibilitar el acceso al acompafiamiento de las futuras
decisiones académicas y/o laborales. Estos espacios de consultorias individuales permitirian
al psicopedagogo/a atender a la singularidad de cada estudiante, pudiendo asi contemplar
sus deseos, intereses, posibilidades de acceso a determinados espacios de estudio/trabajo,
proyecciones futuras, expectativas e historia familiar. Se favorece asi un proceso de
orientacidn vocacional mas personalizado, donde el/la estudiante pueda tomar el rol de
protagonista en su proceso de eleccién vocacional. Esta propuesta, ademas, facilitaria el
acceso a una instancia individual de OVO dentro del ambito escolar para quienes deseen

hacerlo y no tengan la posibilidad de acceder por fuera del entorno institucional.

Las propuestas planteadas con anterioridad no constituyen un proyecto acabado,

sino que actuan como posibles lineas de intervencién surgidas a partir de los resultados y las
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conclusiones de esta investigacion. Ademas, tienen como finalidad contribuir a la reflexion
sobre la Orientacién Vocacional y Ocupacional desde una mirada psicopedagdgica situada e

integral.
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